
LÝÐRÆÐISLEG  
ÞÁTTTAKA UNGMENNA
Ungmennageiri Evrópuráðs
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Markmið okkar 

 ► Aukning á þátttöku ungmenna  
…til þess að gera þátttöku ungs fólks í 
ákvarðanatöku þýðingarmeiri á öllum 
sviðum, á grundvelli almenns félagslegs og 
pólitísks samkomulags í þágu samhentrar 
stjórnunar og ábyrgðar.

 ► Styrking á aðgengi ungs fólks að 
réttindum  
…til þess að ungt fólk og borgaralegt 
samfélag ungmenna í öllum myndum 
geti reitt sig á umhverfi sem gerir þeim 
kleift að nýta sér öll mannréttindi og frelsi, 
að meðtöldum raunhæfum stefnum, 
fyrirkomulagi og tilföngum.

 ► Dýpkun á þekkingu ungmenna  
…til þess að lýðræðisþátttaka ungs fólks 
njóti stuðnings frá hæfum samfélagshópum 
sem auka innsæi þeirra og þekkingu.

Stefna okkar

 ► Að bregðast við áskoranum á vegi ungs 
fólks 

•  sem hindra fullnýtingu mannréttinda þeirra
•  sem hamla einstaklingsþroska 

þeirra 
•  sem hindra mikilsverða þátttöku þeirra í 

samfélagi fyrir alla
•  til að auðvelda aðlögun að sjálfstæðu lífi

Forgangsröðun okkar 

 ► að efla aðgang ungs fólks að réttindum 
og stuðningur við þau sem talsmenn um 
lýðræði og menntun sem mannréttindi 

 ► að auðvelda þátttöku ungmenna og að 
öðlast sjálfstæði með eflingu æskulýðsstefna 
og -starfs og með styrkingu borgaralegs 
samfélags ungmenna

 ► að stuðla að þátttöku ungmenna í 
friðarbyggingu og félagslegri samheldni, til 
þess að berjast gegn mismunun og útilokun

 ► að efla getu aðildarríkjanna til að þróa 
æskulýðsstefnur sem kynna staðla 
Evrópuráðs

Tæki okkar  

 ► Samstjórnaðar lögskipaðar nefndir

 ► Evrópskar æskulýðsmiðstöðvar  
(Strassborg og Búdapest)

 ► Æskulýðssjóður Evrópu

 ► Samstarf við framkvæmdastjórn 
Evrópusambandsins á ungmennasviði 

ÁÆTLUN UM 
LÝÐRÆÐISLEGA 

ÞÁTTTÖKU 
UNGMENNA

Ungmennageiri Evrópuráðsins:    
mótun kynslóða ungra evrópubúa í anda  
lýðræðis og mannréttinda



Hugsjón okkar 

 ► Að gera ungu fólki um alla Evrópu 
á virkan hátt fært að styðja, verja, 
efla og njóta góðs af grunngildum 
Evrópuráðsins: mannréttindum, 
lýðræði og réttarríki

Stefna okkar 

 ► að samþykkja nálgun að 
æskulýðsstefnu og -starfi með áherslu 
á tækifæri og

 ► fulla þátttöku ungmenna við mótun 
þeirra og innleiðslu

Aðstoð okkar til aðildarríkja  

 ► við þróun, innleiðslu, mat á 
æskulýðsstefnum með gagnkvæmum 
skiptum, samvinnu og 
þekkingarmiðlun

Gæðamerking fyrir 
æskulýðsmiðstöðvar

 ► Sem tengir æskulýðsmiðstöðvar 
gildum, viðhorfum og 
menntunarnálgun okkar

Yfirburðir okkar  

 ► Hæfni 
nýjar og nýstárlegar aðferðir, nálganir og 
hugmyndir

 ► sérfræðikunnátta 
aðgangur að víðfeðmu neti evrópskra 
sérfræðinga 

 ► lögmæti  
grundvallarviðhorf Evrópuráðs á 
forsendum réttinda í æskulýðsstarfi og 
-stefnu

 ► gæði 
orðspor Evrópuráðsins fyrir gæði á sviði 
æskulýðsstefnu og -starfs í alþjóðlega 
ungmennageiranum

Meginreglur okkar  

 ► gagnkvæm virðing

 ► trúnaðartraust

 ► fyrir alla

 ► stöðug skuldbinding 

 ► þátttaka

 ► sannsýni

 ► gagnsæi

 ► samvinna

Milliríkjasamvinna á 
samevrópsku stigi við þróun og 

innleiðslu á æskulýðsstefnu á 
grundvelli staðla Evrópuráðs

Aðstoð við aðildarríki,  
sérlega með sendisveitum til ráðgjafar 

um æskulýðsstefnu og öðrum marghliða 
og tvíhliða stuðningsaðgerðum



Sérsmíðaðar, nútímaleg og aðlaganleg 
alþjóðleg þjálfunarprógrömm, ráðstefnu- 

og fundamiðstöðvar með gistiaðstöðu

Evrópsku 
æskulýðsmiðstöðvarnar   

 ► einstök samsetning á nýstárlegri 
framtíðarstefnumótun, staðlasetningu, 
þjálfun, rannsóknum og 
menntunarhugviti

 ► menntunar- og þjálfunarstarfsemi 
áætlunarinnar um Æska fyrir lýðræði

 ► grundvallarviðhorf í menntun, 
nálgun og undirstöðuatriði í 
ungmennageiranum

 ► tengslamyndun og miðlun á góðum 
starfsvenjum á alþjóðavísu

 ► kynning á gæðastöðlum og óformlegu 
námi og alþjóðlegu æskulýðsstarfi

 ► efling á alþjóðlegum skilningi í anda 
virðingar fyrir mannréttindum og 
mannfrelsi

Menntun og þjálfun 

 ► þjálfun ungviðis framtíðar í Evrópu á 
gildum Evrópuráðsins

 ► efling ungs fólks á öllum sviðum 
þjóðlífs evrópsks samfélags til þátttöku 
í fjölflokkalýðræði og kynningu á 
mannréttindum

 ► útgáfa á handbókum um rannsóknir 
og menntun fyrir unglingaráðgjafa, frjáls 
félagasamtök og innlend yfirvöld

Evrópsku 
æskulýðsmiðstöðvarnar í 

Strassborg og Búdapest

 ► Þjálfun
 ► Námsfundir
 ► Evrópskar friðarbúðir 
 ► Samráðsfundir
 ► Málstofur
 ► Ráðstefnur

„Tæki fyrir þátttöku evrópskrar 
æsku í uppbyggingu Evrópu” 

Lög um evrópskar æskulýðsmiðstöðvar 



The EYF’s guiding 
principle:

BY, WITH and FOR 
young people

Æskulýðssjóður 
Evrópu (EYF)

 ► sjóður sem styður starfsemi 
evrópskrar æsku og 
æskulýðsstarfs í Evrópu

 ► tæki til kynningar á gildum 
Evrópuráðsins

 ► hluthafi í innlendum og 
alþjóðlegum frjálsum 
félagasamtökum og netum 
ungmenna 

 ► framlag til sjálfbærni 
frjálsra félagasamtaka 
ungmenna

Fjárhags- og menntunarstuðningur  

 ► verkefnin 
þróuð af, með og fyrir ungt fólk 
kynna forgangsmál ungmennageirans  
sniðin að þörfum unga fólksins 

 ► nálganirnar 
óformleg menntun 
kynjasjónarmið  
viðurkenning á tíma sjálfboðaliða 

 ► árstölurnar 
stuðningur við u.þ.b. 300 verkefni á sviði æskulýðsstarfs  
u.þ.b. 15.000 ungmenni koma við sögu 
u.þ.b. 2.9 milljón evrum úthlutað

 ► Alþjóðleg viðfangsefni
 ► Árlegar vinnuáætlanir
 ► Uppbyggingarstyrkir
 ► Tilraunastarfsemi

Leiðarstef EYF: AF, MEÐ og FYRIR ungt fólk



Sameiginleg 
evrópsk nálgun  

 ► ýtt undir samvirkni  
verkvangur fyrir samvinnu 
tilraunastofa fyrir þekkingarsöfnun 
tilraunasvæði fyrir nýjar nálganir 

 ► innleiðsla takmarka  
Ungmennaáætlunar 
Evrópusambandsins 2019-27: 
„þátttaka, tenging og efling 
ungmenna” 
 
Ungmennageiraáætlunar 
Evrópuráðsins 2030: “efling tengingar 
ungs fólks við gildi Evrópuráðs”

 ► brugðist við þörfum 
ungmenna, fólks í ákvarðanatöku, 
sérfræðinga stjórnvalda, 
æskulýðsrannsóknafólks, fólks 
sem starfar með æskulýði eða við 
ungmennastofnanir 

 ► tengslamótun 
milli þríhyrnings stjórnunarhátta: 
æskulýðsrannsókna, stefnu í 
æskulýðsmálum, æskulýðsstarfs

Tengslanet, tilföng og tæki  

 ► Evrópsk þekkingarmiðstöð fyrir æskulýðsstefnu 
 ► Hópur evrópskra rannsakenda á ungmennasviði
 ► Bækur með þekkingu á æskulýðsmálum 
 ► Ungmenni frá ýmsum sjónarhornum
 ► Evrópskur vettvangur um hreyfanleika í námi
 ► Þróun á æskulýðsstarfi
 ► Umfangsmikið opið námskeið á Netinu um 
æskulýðsstarf og -stefnu

 ► Þjálfunarefni/handbækur
 ► Coyote tímarit



Nýstárleg meginregla 
fyrir ákvarðanatöku 

 ► sameining radda ungra evrópubúa 
og opinberra yfirvalda með ábyrgð á 
æskulýðsmálum 

 ► lifandi dæmi um þátttökunálgun að 
lýðræði og borgaralegri hlutdeild 

 ► að skiptast á hugmyndum og reynslu í 
anda gagnkvæms skilnings og virðingar 

 ► að gefa prógramminu okkar réttmæti og 
tilgang og mikilvægi í milliríkjasamvinnu

Samstjórnunarkerfi 

Ungmennageiraáætlun 
2030

 ► Nýju lífi hleypt í 
fjölflokkalýðræði 

 ► Aðgangur ungmenna að 
réttindum

 ► Að búa saman í friði og í 
samfélagi fyrir alla

 ► Æskulýðsstarf

Samstjórnunargerð 

Ráðgjafarráð um 
málefni ungs fólks (CCJ)

Stýrinefnd Evrópuráðsins  
um málefni ungs fólks (CDEJ)

Áætlunarnefnd 
ungmenna (CPJ)

Sameiginlegt 
æskulýðsráð (CMJ)
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Evrópuráðið er helsta stofnunin á sviði 
mannréttindamála í Evrópu. Aðildarríkin eru 46, þar á 
meðal öll aðildarríki Evrópusambandsins. Öll aðildarríki 
Evrópuráðsins hafa fullgilt Mannréttindasáttmála 
Evrópu, en þeim sáttmála er ætlað að standa 
vörð um mannréttindi, lýðræði og réttarríki. 
Mannréttindadómstóll Evrópu hefur umsjá með 
útfærslu sáttmálans innan aðildarríkjanna.

Stjórnarsvið um lýðræði og mannlega reisn
Stjórnarsvið um lýðræðislega þátttöku 
Ungmennadeild

 ► www.coe.int/youth

 ► youth@coe.int

Æskulýðssjóður Evrópu 
 ► http://eyf.coe.int
 ► eyf@coe.int

Evrópskar æskulýðsmiðsstöðvar í Strassborg og Búdapest
 ► reception.eycs@coe.int
 ► eycb.secretariat@coe.int

Ungmennasamstarf ESB-Evrópuráðs  
 ► http://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership
 ► youth-partnership@partnership-eu.coe.int

Ungmennageiraáætlun 
2030

 ► Nýju lífi hleypt í 
fjölflokkalýðræði 

 ► Aðgangur ungmenna að 
réttindum

 ► Að búa saman í friði og í 
samfélagi fyrir alla

 ► Æskulýðsstarf
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