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Autobiografia spotkar miedzykulturowych to odpowiedZ na zalecenia Rady
Europy zawarte w Biatej Ksiedze Dialogu Miedzykulturowego Zyjemy razem
rowni w godnosci (http://www.coe.int/dialogue). W rozdziale 5.3 zatytutowa-
nym Uczenie sie i nauczanie kompetencji miedzykulturowych, w paragrafie 152
czytamy:

sNalezy stworzy¢ dodatkowe materiaty metodyczne, ktére pomoga uczniom
ksztattowaé umiejetnosci bazujgce na samodzielnosci, w tym umiejetnosci
dotyczace krytycznej refleksji nad wtasnymi reakcjami i postawami wobec
swoich dodwiadczen z innymi kulturami”.

Rada Europy to miedzyrzadowa organizacja polityczna, powotana do zycia
w 1949 roku, jej statg siedzibg jest Strasburg (Francja). Celem Rady jest za-
gwarantowanie demokracji, poszanowania praw cztowieka oraz sprawiedliwo-
sci w Europie. Obecnie jej misja obejmuje 800 milionéw ludzi w 47 panstwach.
Rada Europy pragnie uksztattowaé Europe, w ktérej bedzie podzielany wspdlny
system wartosci, obejmujacy takze tolerancje, akceptacje i szacunek dla zrézni-
cowania etnicznego i jezykowego.
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Pakiet edukacyjny Autobiografia spotkart miedzykulturowych zostat opracowany
na zlecenie Wydziatu Polityki Jezykowej Rady Europy.

Poglady wyrazane w tej publikacji i zataczonych do niej dokumentach przedsta-
wiane sg na odpowiedzialnos¢ autorow i niekoniecznie odzwierciedlajg stano-
wisko Rady Europy.

Wszystkie prawa do tej publikacji naleza do Rady Europy.
Niniejsze ttumaczenie zostato opublikowane na mocy umowy z Radg Europy.

Wydanie w jezyku angielskim:
Autobiography of Intercultural Encounters
© Council of Europe, March 2009

Wydanie w jezyku polskim:
Autobiografia spotkan miedzykulturowych
© Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2011

Materiaty zawarte w publikacji mozna reprodukowac w celach niekomercyjnych,
pod warunkiem poprawnego podania ich zrédta.

Zadna cze$¢ niniejszej publikacii nie moze by¢ reprodukowana i rozpowszech-
niana w celach komercyjnych w jakiejkolwiek formie elektronicznej (CD-ROM,
Internet itp.) lub mechanicznej (fotokopia, nagranie, wszelkie systemy przecho-
wywania danych itp.) bez pisemnej zgody Wydziatu Informacji Publicznej i Publi-
kacji (publishing@coe.int) Dyrektoriatu ds. Komunikacji Rady Europy.

ISBN 978-83-62360-96-3
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Rutobiografia
spotkan
miedzykulturowych

wersja dla mtodszych ucznidw

Wskazdwki dla oséb
wspierajgcych uczenie sie

Czym jest Autobiografia?

sAutobiografia” ma poméc dzieciom, ktore uczest-
niczyly w spotkaniu miedzykulturowym, w analizie
jednego konkretnego doswiadczenia tego rodzaju.
Analiza ta opiera sie na odpowiedziach udzielonych
na pytania, ktore dotyczg roznych aspektow spo-
tkania miedzykulturowego.

Spotkanie miedzykulturowe polega na kontakcie osobi-
stym oséb pochodzacych z réznych srodowisk kulturo-
wych. Dziecko moze podja¢ analize swojego spotkania
z kims, kto pochodzi z innego kraju czy innego regionu
Polski albo z osobg moéwigca innym jezykiem, czton-
kiem innej grupy etnicznej czy wyznawca innej religii.

Doswiadczenia miedzykulturowe, ktére dzieci wybio-
ra do omoéwienia, moga by¢ dla nich na tyle istotne, ze
doprowadzg do rozbudzenia w nich $wiadomosci roz-
nic kulturowych, dlatego tez czes¢ z bardziej ztozonych
pytan zawartych w Autobiografii zostata opracowana
wtasnie pod katem takiej mozliwosci. Inne omdwienia
moga dotyczy¢ przezy¢ zwigzanych z kontaktem z cu-
dzoziemcem, jak np.: kupno bochenka chleba w sklepie
za granica lub sytuacji, w ktérej obcokrajowiec zapytat
na ulicy o droge. W takich wypadkach niektére z pytan
sg zazwyczaj zbedne i nalezy je po prostu pomingc, jesl
nie maja zwigzku z danym spotkaniem.
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Istnieja dwie wersje ,,Autobiografii”:

® niniejsza wersja dla mtodszych dzieci, w ktorej
uproszczono nieco jezyk i pominieto pewne, bar-
dziej ztozone zagadnienia;

e wersja standardowa, przeznaczona dla starszych
uczniow.

Decyzje dotyczaca wyboru wtasciwej wersji powinien
podja¢ nauczyciel pracujgcy z uczniami.

Autobiografii przyswiecajg dwa powigzane ze sobg cele:

e samoocena: ukierunkowanie osob uczacych sie
na analize wtasnych reakcji na konkretne spotkanie,
co umozliwia im spojrzenie z perspektywy czasu na
swoje doswiadczenia w tej sferze oraz na wiasng
ocene tych doswiadczen i zdobycie wiekszej wie-
dzy o sobie;

® nauczanie i uczenie sie: zachecenie nauczycieli
do wykorzystania poradnika metodycznego, ktéry
utatwi uczniom refleksje i analize i umozliwi reflek-
syjna nauke.
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Jak korzystaé z Autobiografii?

Nie ma zadnych sztywnych regut okreslajacych spo-
sob korzystania z ,,Autobiografii” - mozna jg zasto-
sowacé zarowno w warunkach edukacji formalnej
w klasie szkolnej, jak i w nauczaniu nieformalnym,
w miejscu i w czasie wybranym przez ucznia.

Autobiografia moze by¢ wykorzystywana podczas za-
je¢ grupowych lub indywidualnych odbywajgcych sie
pod nadzorem nauczyciela — ten wariant polega na
nauczaniu i uczeniu sie. Starsze dzieci Autobiografie
moga stosowac¢ samodzielnie. Jest to sposodb samo-
oceny — wtedy staje sie ona pewnego rodzaju dzienni-
kiem lub pamietnikiem, ktéry w zamierzeniu ma pozo-
sta¢ poufny.

Autobiografia moze tez by¢ wykorzystywana przez na-
uczycieli czy inne osoby wspierajgce proces uczenia
sie w rozmowach z dzie¢mi, podczas ktérych omawia
sie kwestie spotkar miedzykulturowych —ta mozliwos¢
réwniez polega na nauczaniu i uczeniu sie.

Sposodb zastosowania bedzie zaleze¢ od jednego lub
kilku czynnikéw:

e wigczenia Autobiografii do programu nauczania
i wariantu jej wtgczenia;

® wyrazonego przez ucznia zyczenia zachowania
poufnosci;

e wieku uczniow i ich ewentualnego zapotrzebowa-
nia na pomoc os6b dorostych w zrozumieniu jezy-
ka oraz pytan zawartych w Autobiografii;

e osiggnietego przez ucznidw poziomu umiejetno-
Sci czytania i pisania — czy uczniowie sg w stanie
samodzielnie zapisa¢ swoje odpowiedzi, czy moze
wygodniej im odpowiada¢ na pytania zadawane
w trakcie rozmowy z osobg dorostg albo z rowie-
Snikami.

W miare uptywu czasu mtodsi uczniowie mogg zmie-
nia¢ swoje preferencje w korzystaniu z Autobiografii.
Poczatkowo najprawdopodobniej beda odpowiadac
na pytania zadawane przez osoby doroste, nastepnie
— gdy juz podszkolg sie w czytaniu i pisaniu — moga
samodzielnie pracowa z wersjg przeznaczong dla
miodszych dzieci, by ostatecznie siegng¢ po wersje
standardowa.
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Autobiografie mozna stosowac¢ elastycznie!

Nalezy podkresli¢, ze Autobiografia jest pomocg meto-
dyczng, ktora daje sie z tatwoscig adaptowac i dosto-
sowywac do konkretnych sytuacji i potrzeb. Umozliwia
to wybranie wariantu odpowiadajacego uczniom korzy-
stajacym z Autobiografii i ktéry jest dla nich najbardzie;
wartosciowy.

Przyktadowe modyfikacje:

® nie zawsze trzeba zadawaé wszystkie pytania
i wypowiada¢ kazdag sugestie zawartg w Autobio-
grafii — warto czasami ograniczy¢ sie tylko do tych,
ktore sg pomocne lub maja zwigzek z konkretnym,
analizowanym doswiadczeniem;

e poszczegodlne pytania mozna zmienia¢ i dostoso-
wywac tak, by wypadaty naturalnie i pasowaty do
jezyka uzywanego przez dzieci;

e dodatkowe pytania dotyczace podjetych dziatan
mozna zada¢ wtedy, gdy rzeczywiscie odnoszg sie
do omawianego spotkania.

Najwazniejszg zasada Autobiografii jest porzadek poru-
szanych problemow i kolejnos¢ zadawanych w ich ob-
rebie pytan, o wiele mniejsze znaczenie ma natomiast
sposob ich formutowania.
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Oto kilka przyktadowych scenariuszy mozliwego zasto-
sowania Autobiografii:

Po wakacjach

Po wakacjach, na ktére uczniowie szk6t podstawowych
wyjechali gdzie$ dalej od domu (np. na obéz sportowy
w innym regionie kraju lub za granicg), mozna siegnac¢
po Autobiografie, by zacheci¢ dzieci do zastanowie-
nia sie nad konkretnymi przezyciami z okresu wakacji.
W takim wypadku wywiady indywidualne moga zosta¢
przeprowadzone przez nauczycieli lub wychowawcow
klasowych.

Po wycieczce szkolnej

Szkoty czesto organizujg wycieczki do innych regiondéw
kraju lub za granice. Nauczyciele zazwyczaj staran-
nie przygotowujg swoich uczniow do tych wyjazdéw,
jednak réwnie wazne jest utatwienie dzieciom przemy-
Slenia swoich przezy¢ juz po powrocie do domu. Do-
Swiadczenia poszczegolnych uczniéw beda zapewne
odmienne, mimo ze wszyscy byli na tej samej wyciecz-
ce. Autobiografia moze poméc zindywidualizowac re-
fleksje. Co wigcej, gdy juz wszyscy uczniowie wypetnig
swoje egzemplarze Autobiografii, to niewykluczone,
ze zechcag wymieni¢ sie miedzy sobag przemys$leniami
zwigzanymi ze spotkaniami, w ktérych uczestniczyli,
oraz zastanowi¢ sie pod kierownictwem nauczyciela
nad zréznicowaniem tak nabytych doswiadczen. Moze
to powstrzymac dzieci przed nadmiernym uogolnia-
niem ich jednostkowych przezy¢.

© Council of Europe ® Wydziat Polityki Jezykowej

Po jakims$ bardziej znaczacym wydarzeniu

Autobiografie mozna zastosowac jako pomoc wycho-
wawczg podczas analizy reakcji uczniéw na konkretne
wydarzenie, np. obrzucanie sie wyzwiskami o charakte-
rze rasistowskim. Prace te mozna podja¢ w klasie pod
nadzorem nauczyciela lub tez na osobnosci po zache-
cie z jego strony. Wyniki moga pozostac poufne lub byé
przedstawione innym uczniom w klasie. Zalezy to od
danej sytuaciji i jej wychowawczych uwarunkowan.

Po spotkaniu z inng grupa kulturowa

Moze sie zdarzy¢, ze do spotkania miedzykulturowego
dojdzie miedzy grupami, a nie poszczegdlnymi osoba-
mi (np. wycieczka szkolna do miejsca kultu religijnego
lub wspétpraca w ramach szkét partnerskich). W ta-
kim wypadku dyskusja grupowa z udziatem catej klasy
moze okazac sie dobrym sposobem wymiany doswiad-
czen i pogladéw.

Przyktady spotkan migedzykulturowych mozna mnozyé
bez liku.
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W przypadku mfodszych uczniow osoba dorosta (na-
uczyciel lub wychowawca) moze wykorzystac niniej-
szg wersje ,,Autobiografii” jako podstawe do indy-
widualnych rozmdéw z dzieémi. Osoba rozmawiajgca
z uczniem moze zrobi¢ notatki z jego wypowiedzi
lub nagraé rozmowe na potrzeby pdzniejszej trans-
krypcji. Jesli ,Autobiografia” zostanie zastosowana
w taki sposob, rekomenduje sie wowczas, aby:

e nie ponagla¢ rozméwcy;

e tolerowac¢ milczenie i przerwy w wypowiedziach
dziecka, dajgc mu czas na namyst nad omawianym
spotkaniem;

e pomija¢ poszczegdlne pytania, jesli nie sg one
znaczace dla spotkania lub stosowne informacje
zostaty juz udzielone;

e przeformutowywac pytania, jesli zachodzi taka
potrzeba;

e podgza¢ za wszystkimi interesujgcymi watkami
w wypowiedzi dziecka;

e zastosowac plansze dotgczone do Autobiografii
w wersji dla mtodszych uczniéw (na planszach tych
pokazano stowa opisujgce nastepujgce po sobie
dziaty Autobiografii), tak aby na uzytek dziecka
nadac rozmowie pewng strukture;

e wykorzystac ilustracje dotaczone do wersji dla
miodszych uczniéw oraz tekst wprowadzajacy, kto-
ry objasnia koncepcje spotkan miedzykulturowych,
jesli mogtoby to poméc dziecku w zrozumieniu py-
tan i poruszanych zagadnien.

e zastosowac inne ilustracje niz te zatgczone do
Autobiografii, aby wyjasni¢ znaczenie pojecia spo-
tkania miedzykulturowego oraz ozywi¢ prowadzong
z dzieckiem rozmowe na temat takiego spotkania.

© Council of Europe ® Wydziat Polityki Jezykowej

Mtodsze dzieci mogag mieé problemy z odpowiedzig
na niektére pytania zawarte w Autobiografii, przede
wszystkim na te, w ktérych prosi sie o opisanie wia-
snych uczu¢ i mysli lub odczuc¢ i mysli oséb spotkanych.
Nie nalezy sie martwic, jesli nawet po podpowiedziach
uczen nie radzi sobie ze znalezieniem odpowiedzi. Ce-
lem wyzwan zwigzanych z zadawaniem tych pytan jest
sktonienie dziecka do przemyslen, zachecenie do re-
fleksji i doskonalenie umiejetnosci zwigzanych z wczu-
waniem sie w sytuacje innych osoéb.

Oprécz rozmoéw indywidualnych istnieje wiele innych
sposobow wykorzystania Autobiografii. Oto kilka pro-
pozyciji:

e dzieci mogg w parach omawia¢ swoje odpowie-
dzi na poszczegodlne pytania;

e cafa klasa moze uczestniczy¢é w grupowej dysku-
sji na tematy poruszone w Autobiografii;

e jesli dzieci majg problemy z werbalnym wyraze-
niem swoich odczué¢, mozna im wreczy¢ materiaty
dodatkowe (rysunki, kredki lub lalki), aby za ich po-
moca mogly przekaza¢ to, co one lub inne osoby
czuty w trakcie spotkania;

e dzieci, ktére osiggnety juz odpowiedni poziom
umiejetnosci czytania i pisania, moga wypetnic¢
Autobiografie samodzielnie, postugujac sie arkusza-
mi zatgczonymi do wersji dla mtodszych uczniow.

Nauczyciele majg swobode wyboru takiego zastoso-
wania Autobiografii, jakie wedtug nich bedzie najbar-
dziej pozyteczne dla dzieci.
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Za opracowaniem Autobiografii przemawiaty trzy argu-
menty:

e wydarzenie wyjagtkowe lub rzadko doswiadczane
moze mie¢ diugotrwaty wptyw na nasze zycie;

e pomoc metodyczna utatwiajgca przemyslenia
dotyczace wiasnych doswiadczen, szczegodlnie ich
rzadkich przypadkéw, moze nadac tym przezyciom
gtebszy sens;

® zmiany nie zawsze oznaczajg postep i na skutek
swoich doswiadczen ludzie stajg sie czasami bar-
dziej, a czasami mniej otwarci na inne kultury.

Dlaczego powstata Autobiografia?

Charakter Autobiografii oraz poszczegdlne pytania i ich
kolejnos¢ sg pochodng modelu kompetencji miedzykul-
turowych, ktéry sktada sie z konkretnych elementéw.
Osoby korzystajace z Autobiografii powinny znalez¢
w niej zachete do refleksji nad swoimi kompetencjami
migdzykulturowymi, rozwazanymi pod katem tych wta-
Snie elementow, cho¢ bez stosowania fachowej termi-
nologii.

Jednakze nauczyciele beda w stanie lepiej poméc oso-
bom uczgcym sie, jesli uzyskaja wiedze o tym, co kryje
sie za kazdym pytaniem i jakie sg poszczegdlne ele-
menty kompetencji miedzykulturowych. Zagadnienia
te omowiono ponizej oraz w Zafgczniku do niniejszych
uwag, a w samej Autobiografii przy kazdym pytaniu
znajdujg sie odpowiednie odniesienia.

Model kompetencji miedzykulturowych

Postawy i uczucia

e Uznawanie tozsamosci innych ludzi: dostrzega-
nie, ze inni majg odmienne tozsamosci, oraz akcep-
towanie wyznawanych przez nich wartosci i pogla-
doéw.

e Szacunek dla odmienno$ci: ciekawos¢ innych lu-
dzi i gotowos¢ kwestionowania tego, co traktuje sie
jak oczywistos¢ i co zazwyczaj uznawane jest za
normalne.

e Empatia: umiejetno$¢ przyjmowania punktu wi-
dzenia innych ludzi, odtwarzanie ich sposobu my-
$lenia i wczuwanie sie w ich stany uczuciowe.

* Rozpoznawanie pozytywnych i negatywnych emo-
cji oraz wigzanie ich z postawami i wiedza.

Zachowanie

¢ Elastycznos¢: adaptowanie swojego zachowania
do nowej sytuacji i tego, czego oczekuja od nas
inni.

e Wrazliwos¢ na rézne sposoby komunikowania
sie: rozpoznawanie réznych sposobdéw wypowia-
dania sie i pozostatych form komunikaciji, ktore wy-
stepuja w innych jezykach lub w innych odmianach
tego samego jezyka.

© Council of Europe ® Wydziat Polityki Jezykowej

Wiedza i umiejetnosci
e Wiedza o innych ludziach: znajomos$¢ faktow do-
tyczacych innych ludzi, z ktérymi sie spotykamy,
wiedza o tym, dlaczego sg oni tacy, jacy sa.

¢ Poszerzanie wiedzy: wykorzystywanie szeregu umie-
jetnosci do zdobywania wiedzy o ludziach, z ktéry-
mi sie spotykamy — zadawanie pytan, wyszukiwanie
informaciji, korzystanie z tych umiejetnosci podczas
spotkan zachodzgcych w czasie rzeczywistym.

¢ Interpretowanie i fgczenie faktoéw ze soba: rozumie-
nie ludzi, miejsc i wydarzen poprzez poréwnywanie
ich do ludzi, miejsc i spraw znanych nam z wtasnego
srodowiska; dostrzeganie podobienstw i réznic.

e Krytycyzm: umiejetnos¢ postrzegania tego, co
inni ludzie myslg i jak dziatajg, dystansowanie sie
wobec wtasnych mysli i dziatan, umiejetnos$¢ uza-
sadniania swoich ocen w obu tych sferach.

» Swiadomos$é przyjmowanych przez siebie zato-
zen, istnienia stereotypdw i uprzedzen.

Dziatanie

® Podejmowanie dziatahn rozumianych jako kon-
sekwencja pozostatych sktadowych - gotowosc¢
i umiejetnos¢ podejmowania razem z innymi ludzmi
dziatan na rzecz zmian na lepsze.
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Kwestie etyczne

Autobiografia proponuje realizacje zaje¢ bazujgcych
na wartosciach zawartych w tym modelu, zachecajac
osoby uczace sie do przemyslenia swoich postaw, za-
chowan, wiedzy, umiejetnosci i podejmowanych dzia-
tan. W pewnych sytuacjach (por. mozliwe scenariusze
w dziale Jak korzysta¢ z Autobiografii) nauczyciele
moga uzy¢ pytan, by pobudzi¢ uczniow do gtebszej
i bardziej krytycznej refleksji nad swoimi do$wiadcze-
niami. W szczegdlnosci nauczyciele moga probowac
sktoni¢ uczniéw do zaangazowania sie wraz z innymi
osobami w dziatania mogace doprowadzi¢ do zmian
w nich samych i ich srodowisku.

Podczas korzystania z Autobiografii moga pojawiac
sie kwestie natury etycznej, zwtaszcza jesli uczniowie
wykazujg postawy negatywne lub wrecz wrogie wobec
innych osdb uczestniczacych w spotkaniu. Na stano-
wiska skrajnie negatywne nalezy reagowac¢ w sposob
zdecydowany, majgc swiadomos¢ tego, ze sama pra-
ca z Autobiografig nie wystarczy, aby doprowadzi¢ do
zmiany postaw. W przypadku zachowan negatywnych,
ale mniej skrajnych, nalezy cierpliwie prowadzi¢ zaje-
cia, bowiem w miare korzystania z Autobiografii istnieje
szansa na doprowadzenie do docenienia réznic mie-
dzykulturowych (lub przynajmniej do zaakceptowania
ich istnienia).

Szczegotowe omowienie probleméw etycznych, kto-
re moga sie pojawi¢, wykracza poza zakres niniejsze-
go opracowania. Jednakze osoby wspierajgce proces
uczenia sie moga skorzysta¢ z nastepujgcych doku-
mentow opublikowanych przez Rade Europy, w kt6-
rych przedstawiono problemy rasizmu i nietolerancji
wobec innych:

Young People Facing Difference. Rada Europy,
Strasbourg, 1995.

All Different, All Equal: Education Pack - Ideas,
Resources, Methods and Activities for Informal
Intercultural Education with Young People and
Adults. Rada Europy, Strasbourg, 2005.

Domino: A Manual to Use Peer Group Education
as a Means to Fight Racism, Xenophobia, Anti-
-semitism and Intolerance (2" edition). Rada Europy,
Strasbourg, 2005.

Wersja polska: Kompas: edukacja o prawach czfo-
wieka w pracy z mtodziezg. Warszawa: Centralny
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli; Gtogow: Sto-
warzyszenie dla Dzieci i Mtodziezy Szansa, 2005

Compass: A Manual on Human Rights Education
with Young People (3™ edition). Rada Europy,
Strasbourg, 2007.

Companion: A Campaign Guide about Education
and Learning for Change in Diversity, Human Rights
and Participation. Rada Europy, Strasbourg, 2007.

Compasito: Manual on Human Rights Education for
Children. Rada Europy, Strasbourg, 2008.

Wersja polska: Kompasik: edukacja na rzecz praw
cztowieka w pracy z dzie¢mi. Warszawa: Centralny
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli; Gtogow: Sto-
warzyszenie dla Dzieci i Mtodziezy Szansa, 2009

Living in Democracy, EDC/HRE Volume Ill, Rada
Europy, 2008.

Kto moze korzystac
z Autobiografii?

Autobiografia moze by¢ stosowana w rézny sposob —
Z pomoca nauczyciela lub samodzielnie. Oto kilka mozli-
wych zastosowan tego materiatu metodycznego:

e szkota proponuje uczniom stosowanie Autobio-
grafii, a nauczyciele zachecajg dzieci do korzystania
Z niej, np. po wycieczce klasowej z nauczycielem
geografii lub historii bgadz w trakcie/po wycieczce
Z nauczycielem jezykéw obcych;

e konkretny nauczyciel lub wychowawca klasy za-
checa i pomaga uczniom korzysta¢ z Autobiografii.
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e uczniowie swobodnie korzystaja z Autobiografii,
w wybranym przez siebie momencie, cho¢ z moz-
liwa zachetg ze strony rodzicéw (potrzebny im
jednak bedzie instruktaz podobny do niniejszych
Wskazdwek dla osob wspierajgcych uczenie sig);

e grupa nauczycieli (np. jezykdw obcych, wycho-
wania obywatelskiego, historii lub geografii) koor-
dynuje stosowanie Autobiografii podczas realizacji
projektu miedzynarodowego.
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Obowiqzki nauczycieli i pozostatych
0sOb wspierajqcych uczenie sie?

Jesli uczeh wypetnia samodzielnie Autobiografie, to jest
ona jego prywatng wtasnoscig, w ktérej moga znajdo-
wac sie bardzo osobiste tresci. Dlatego tez przed na-
uczycielami stojg szczegdlne wymogi — w tej sytuacji
moga oni rozwazy¢ wybdr jednej z ponizszych mozli-
wosci:

e nauczyciele tylko zachecajg starszych uczniéw
do korzystania z Autobiografii jako pewnej formy
dziennika i bez zaproszenia ze strony dziecka nie
sprawdzajg jej zawartosci, nie wymagaja tez jej wy-
petniania;

® nauczyciele petnia role mentorow — czytajg i oma-
wiaja Autobiografie z ich autorami-uczniami (nie
musi to by¢ wersja pisemna, réwnie dobrze moze
to by¢ zapis dzwigkowy, stworzony przez ucznia);

Podejmowanie aktywnosci

Skierowane do uczniéw pytania dotyczace dziatan,
ktére juz podjeli lub zamierzaja podja¢é w zwiazku
z nabytymi doswiadczeniami miedzykulturowymi, sg
szczegOlnie istotne. Nauczyciele i pozostate osoby
wspierajgce uczenie sie muszg zastanowic sig, czy i jak
zacheca¢ do angazowania si¢ w dalsze aktywno$ci.
Pojawia sie tu jednak problem etyczny, czy nauczyciele
powinni bra¢ na siebie takg odpowiedzialnos¢, czy tez
nie.
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e nauczyciele zachecajg ucznidéw do pracy w pa-
rach, w ktérych strony odgrywatyby wobec siebie
role mentoréw;

e Autobiografia jest wypetniana wspolnie przez catg
klase w zwigzku z jakim$ konkretnym wydarzeniem
(np. wycieczka klasowag) lub tylko wtedy, gdy uczen
sobie tego zazyczy.

We wszystkich tych przypadkach i wielu innych nale-
zy zagwarantowac¢ poufnos¢, zwtaszcza jesli zyczg jej
sobie osoby uczgce sie. Jesli nauczyciel chce, aby wy-
mieniaty sie swymi doswiadczeniami i tym, co zapisaty
w Autobiografii, to nalezy je o tym poinformowac przed
udzieleniem przez nie odpowiedzi na wybrane pytania.

v

Decyzja moze leze¢ w gestii poszczegdlnych oséb
wspierajgcych uczenie sie, w gestii ich grupy lub tez
wynika¢ z catosciowo rozpatrywanej polityki eduka-
cyjnej danej instytucji. Ksztalt owej odpowiedzialnosci
bedzie zaleze¢ od samych nauczycieli, instytuciji, sys-
temu edukaciji, tradycji i zakresu odpowiedzialnosci za-
zZwyczaj przyjmowanej przez nauczycieli.

Zaleca sig, aby nauczyciele sami wypeili swojg wtasnag
Autobiografie spotkan migdzykulturowych przed zasto-
sowaniem jej w klasie.

Autobiografia spotkan migdzykulturowych dla mtodszych uczniow 10/18
Wskazéwki dla oséb wspierajocych uczenie sig



Rutobiografia
spotkan
miedzykulturowych

wersja dla mtodszych ucznidw

Wskazdwki teoretyczne

Czy przypominasz sobie, jak spotkates/spotkatas kogos, kto jakos roznit sie od
ciebie? Mogt to by¢ ktos, kto pochodzi z innego kraju lub z jakiegos innego
miejsca w Polsce. Mogfa to by¢ rowniez osoba innego wyznania niz ty albo
czfowiek, ktory mowif innym jezykiem. Pomysl o tym spotkaniu - gdzie sie ono
odbyfo i co sie wtedy wydarzyfo?

Czy pomyslates/pomyslafas juz o sytuacji, w ktorej spotkates/spotkaftas kogos
innego od siebie?
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Pokaz karte z tekstem

Spotkanie

Opis spotkania

Bardzo chciatbym/chciatabym poznaé¢ wszystkie szczegoly twego spotkania
z tg osobag lub z tymi osobami. Opowiedz mi doktadnie o tym, co sie wowczas
wydarzyfo.

Jesli dziecko poda tylko zwiezta odpowiedz lub nie zechce méwi¢, zachec¢ je do
dalszej wypowiedzi za pomoca jednego lub kilku z ponizszych pytan:

Co jeszcze mozesz mi o tym opowiedzie¢?

Powiedz mi o tym cos wiecej!

I co sie wtedy stato?

Miejsce spotkania

Gdzie to byto?
Co tam robites/robitas?

Autobiografia spotkan migdzykulturowych
dla mtodszych ucznidw o Wskazéwki teoretyczne

’d”

Pokaz karte z tekstem
Inna osoba

Opis innej osoby

WARSTWA TEORETYCZNA — uznawanie tozsamosci, wiedza o innych ludziach
Czy mozesz powiedzie¢ mi cos wiecej o... (tej drugiej osobie/tych innych oso-
bach)? Kim one byly?

Co byto pierwszg rzecza, jaka u nich dostrzegtes/dostrzegtas?
Co jeszcze zauwazytes/zauwazytas u tych osob?

Czy mozesz mi cos jeszcze o nich powiedzie¢?

Jak mialy na imie?

Jak wygladaty?

WARSTWA TEORETYCZNA — mozliwy wyznacznik tozsamosci

Jak byly ubrane?

WARSTWA TEORETYCZNA — mozliwy wyznacznik tozsamosci

Czy mialy na sobie cos jeszcze, na przykfad jakies ozdoby lub bizuterie?

WARSTWA TEORETYCZNA — mozliwy wyznacznik tozsamosci
Jesli tak: Co to byto?
Czy widziates/widziafas juz przedtem ludzi takich jak on/ona/oni?
Jesli tak: Gdzie?
Jesli tak: Dlaczego te osoby byfy do siebie podobne?
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Pokaz karte z tekstem
Rozmowa

Komunikacyjne aspekty spotkania

WARSTWA TEORETYCZNA — swiadomosé komunikacyjna, wiedza

Jak te osoby rozmawialy z tobg?

Czy tatwo bylo ci je zrozumiec¢?
Jesli tak: Dlaczego?
Jesli nie: Dlaczego?

Jak rozmawiafes/rozmawiatas z nimi?
Czy tatwo im byfo ciebie zrozumiec¢?

Jesli tak: Dlaczego?
Jesli nie: Dlaczego?

Autobiografia spotkan migdzykulturowych
dla mtodszych ucznidw o Wskazéwki teoretyczne

’d”

Czy musiates/musiafas zmieni¢ sposob, w jaki mowisz na co dzien?

Jesli tak: Zmienites/zmienitas swoj zwykly sposob mowienia?

Czy wpadit ci do glowy jakis inny pomyst na ufatwienie porozumienia, np. gesty
rekami?
Jegli tak: Co to byto?

A czy inne osoby pomagaly sobie gestykulacjg albo inaczej, bys mogt/mogfta

je lepiej zrozumiec¢?
Jegli tak: Co to byto?

Pokaz karte z tekstem
Twoje odczucia

Wtasne reakcje dziecka

Co sobie myslates/myslatas podczas tego spotkania?
Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Czy wydafo ci sie ono dziwne,
interesujgce, czy moze jeszcze jakies inne?

Dlaczego?
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Jak sie wtedy czutes/czufas?
Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Czy podobafto ci sie, czy czu-
fes/czufas sie niepewnie, czy tez jeszcze jakos inaczej?

Dlaczego?

A co poczufas w stosunku do... [tej drugiej osoby/tych innych oséb]?
Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Czy polubites/polubitas tych
ludzi, czy nie spodobali ci sie oni, czy moze jeszcze cos innego?

Dlaczego?

Czy chciatbys/chciatabys spotkac sie raz jeszcze z... [ta drugg osoba/tymi inny-
mi osobami]?

Jesli tak: Dlaczego chciatbys/chciatabys sie z nimi znowu zobaczy¢?

Jesli nie: Dlaczego nie chciatbys/chciatabys sie z nimi znowu zobaczy¢?

4

RAutobiografia spotkad miedzykulturowych
dla mtodszych ucznidw o Wskazéwki teoretyczne

Pokaz karte z tekstem

Odczucia drugiej osoby

4

Spostrzezenia dziecka dotyczqce reakcji drugiej osoby

WARSTWA TEORETYCZNA - szacunek dla odmiennosci, empatia

Co twoim zdaniem czufa/czuli wtedy... [ta druga osoba/ci inni ludzie]?
Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Czy myslisz, ze czuta/czuli sie
zadowolona/zadowoleni, niepewna/niepewni, czy tez moze jakos inaczej?
Dlaczego?/Dlaczego tak uwazasz?

Jak sadzisz, co sobie pomysleli podczas tego spotkania?

Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Czy myslisz, ze wydafo sie im
ono dziwne, interesujgce, czy moze jeszcze jakies inne?

Dlaczego?/Dlaczego tak uwazasz?

Jakie twoim zdaniem byly ich odczucia wobec twojej osoby?

Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Czy myslisz, ze cie polubili, nie
poczuli do ciebie sympatii, czy tez cos innego?

Dlaczego?/Dlaczego tak uwazasz?

Jak sadzisz, czy chcieliby zobaczy¢ sie z toba jeszcze raz?

Dlaczego tak myslisz?
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Pokaz karte z tekstem
Podobienstwa i réznice

Poréwnywanie wlasnych i cudzych punktéw widzenia

WARSTWA TEORETYCZNA — szacunek dla odmiennosci, empatia, interpretowa-

Pomin pytanie, jesli odpowiedz w sposdb oczywisty wynika z poprzednich wypo-
wiedzi dziecka Czy sgdzisz, ze ty i... [druga osoba/osoby] czuliscie to samo pod-
czas spotkania?

Dlaczego?/Dlaczego tak uwazasz?
Pomin pytanie, jesli odpowiedz w sposdb oczywisty wynika z poprzednich wypo-

wiedzi dziecka Czy sgdzisz, ze ty i... [druga osoba/osoby] mieliscie odmienne
odczucia podczas spotkania?

Autobiografia spotkan migdzykulturowych
dla mtodszych ucznidw o Wskazéwki teoretyczne

4

Dlaczego?/Dlaczego tak uwazasz?

4

Myslisz, ze mogtbys/mogtabys sie czegos od nich nauczyc¢?

Jesli tak: Co by to mogto byc¢?

Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Moze to co$ ma zwigzek z tym,
co mowily, co mialy na sobie albo z jakas inng charakterystyczng cecha tych
0sob?

Czy te osoby moglyby nauczy¢ sie czegos od ciebie?

Jesli tak: Co by to mogto byc¢?

Podpowiedz dziecku, jesli zachodzi taka potrzeba: Moze to co$ ma zwigzek z tym,
co mowifes, co miates na sobie albo z jakas inng twoja charakterystyczna
cecha?

Pokaz karte z tekstem

Glebsza refleksja

Refleksja nad catosciowo ujmowanym doswiadczeniem spotkania

WARSTWA TEORETYCZNA - krytyczna swiadomosé kulturowa

Gdybys miat/miata opowiedzie¢ znajomym o swoim spotkaniu z... [t3 druga
osobag/tymi innymi ludzmi], to co bys im powiedziat/powiedziata?

Czego twoim zdaniem nauczytes/nauczytas sie na spotkaniu z... [ta drugg oso-
ba/tymi innymi ludzmi]?
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WARSTWA TEORETYCZNA — swiadomosé poszerzania wiedzy

Czy chciatbys/chciatabys spotkac sie jeszcze raz i spedzi¢ z nimi troche czasu,
np. popotudnie?

Jesli tak: Jak sgdzisz, co byscie razem robili?

WARSTWA TEORETYCZNA - ukierunkowanie na dziatanie

Jesli miatbys/miafabys spotkac ich jeszcze raz, to czy jest cos, co chciatbys/
chciatabys im powiedzie¢ o sobie?

WARSTWA TEORETYCZNA - ukierunkowanie na dziatanie

Jesli mielibyscie spotkac sie jeszcze raz, to czy chciatbys/chciatabys zrobic
cos inaczej niz poprzednim razem?

Autobiografia spotkan migdzykulturowych
dla mtodszych ucznidw o Wskazéwki teoretyczne

4

WARSTWA TEORETYCZNA - elastycznos¢ behawioralna,
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Jesli tak: Co chciatbys/chciatabys zrobic¢ inaczej?
Jesli nie: Dlaczego nie chciatbys/chciatabys niczego zrobi¢ inaczej?

Jesli mielibyscie spotkac sie jeszcze raz, to czy jest cos, o co chciatbys/chcia-
fabys sie ich spytac?

Jesli tak: O co chciatbys/chciafabys sie ich spytac?

Jesli chciatbys/chciatabys dowiedziec¢ sie czegos wiecej o tych osobach, to co
bys zrobit/zrobifa?

Jesli bytaby to skierowana do kogos prosba o informacje: Kogo bys spytat/spyta-
fa? Jakie pytania chciatbys/chciatabys zadac?

Czy sgdzisz, ze spotkanie z... [tg drugg osoba/tymi innymi ludzmi] w jakis sposob
cie zmienito?

Jesli tak: Na czym polega ta zmiana?
Jesli nie: Dlaczego tak sadzisz?

Czy sadzisz, ze spotkanie z ... [ta drugg osoba/tymi innymi ludZzmi] skfonito cie do
zrobienia czegos, czego bys nie zrobif/zrobifa bez tego spotkania?
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WARSTWA TEORETYCZNA - ukierunkowanie na dziatanie

'g Jesli tak: Co zrobites/zrobitas pod jego wpfywem?

g Jesli nie: Dlaczego tak myslisz?

:‘g Czy sagdzisz, ze zrobisz cos w wyniku naszej rozmowy?

':;8: WARSTLUA TEORETYCZNA ~ ukierunkowanie na dziatanie
E Jesli tak: Co to bedzie?

Jesli nie: Dlaczego tak myslisz?

4

Autobiografia spotka
dla mtodszych ucznidw o Wskazéwki teoretyczne

K4
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Wersja pisemna

Niektoére z nieco starszych dzieci moga preferowaé opisanie przezytego przez
siebie spotkania miedzykulturowego, zamiast o nim opowiadaé. W tym wy-
padku mozna zastosowaé ponizsza liste pytan, przy czym trzeba przypomnieé
dzieciom, ze nie muszg odpowiadaé na wszystkie z nich.

Autobiografia spotkan miedzykulturowych dla mtodszych uczniéw

Tytut:

Przypomnij sobie, gdzie spotkates/spotkatas sie z tg osobg i co sie dziato pod-
czas tego spotkania?

RAutobiografia spotkad miedzykulturowych
dla mtodszych ucznidw o Wskazéwki teoretyczne

Zapisz wszystko, co pamietasz o osobie, z ktorg sie spotkaftes/spotkaftas, jak
ona wygladafta i co miata na sobie?

4

Czy fatwo byto wam sie nawzajem zrozumiec¢? W jaki sposob porozumiewali-
Scie/porozumiewalyscie sie ze sobg?

Co czutes/czutas w zwigzku ze spotkaniem z tg osobg?

Jak myslisz, co ta osoba czufa wtedy w zwigzku ze spotkaniem z toba?
Czy jest cos, czego moglibyscie/mogfybyscie nauczy¢ sie od siebie?
Jak sadzisz, czego nauczytes/nauczyfas sie w wyniku tego spotkania?

Czy gdybys spotkat/spotkafa te osobe jeszcze raz, to chciatbys/chciatabys
spytac ja o cos wiecej lub tez cos wiecej powiedziec jej o sobie?

Formularz informacji zwrotnych
od 0séb wspierajgcych uczenie sig

Zespot opracowujgcy , Autobiografie” z wielkim zainteresowaniem zapozna
sie ze wszystkimi informacjami zwrotnymi od oséb wspierajgcych uczenie sie.
Jesli macie Parnistwo jakies spostrzezenia dotyczace pracy z ,,Autobiografia”,
prosimy o wykorzystanie niniejszego formularza i nadestanie go nam.

Elektronicznie wypetniong wersje formularza prosimy przesta¢ w formie zatgcznika
na nastepujacy adres:

Al€feedback@coe.int
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