
    

            

 

 

Message du Comité Égalité des Genres de l’INGO concernant le webinaire du 
26 mai 2025 

« Impliquer les hommes et les garçons dans l’égalité des genres : une nouvelle 
perspective » 

 

 
Description du sujet : Les hommes et les garçons font face à des défis croissants — 
des écarts en matière d’éducation aux troubles de la santé mentale, en passant par une 
participation décroissante au marché du travail et des normes rigides de masculinité — 
pourtant ces problématiques sont rarement reliées à l’égalité des genres. Ce webinaire 
explore comment aborder le désavantage masculin peut favoriser un véritable progrès 
pour tous. Reconsidérons la masculinité et engageons les hommes comme alliés dans 
la construction d’une société plus juste et égalitaire. 
 

Pour plus d’informations sur le thème des hommes et des garçons dans l’égalité des 
genres, veuillez consulter ci-dessous des recommandations de lectures et de podcasts 
proposées par l’experte et intervenante Alessandra Pauncz, Réseau européen pour le 
travail avec les auteurs de violences domestiques : 
 

Lectures : 
 
· Gurian, M. (1996). The wonder of boys: What parents, mentors, and educators can do 
to shape boys into exceptional men. Tarcher/Putnam. 
 
· Katz, J. (2006). The macho paradox: Why some men hurt women and how all men can 
help. Sourcebooks. 
 
· Kaufman, M. (1993). Cracking the armor: Power, pain and the lives of men. Viking. 
 
· Reeves, R. V. (2022). Of boys and men: Why the modern male is struggling, why it 
matters, and what to do about it. Brookings Institution Press. 
 

Podcasts : 
 

Now and Men par MenEngage : explore la masculinité, la vulnérabilité, la paternité et 
l’équité à travers un prisme féministe 

 

The Sexual Violence Research Podcast 


