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Davanin konusu

Bu dava, 2003 yilindan beri psikotik bir hastalija yakalanan ve agirlastiriimis miebbet hapis cezasina
carptirilan basvurani, stirekli gézetim altinda tutulabilecegi ve cezaevi ortamina uygun tibbi tedavi
alabilecegi bir psikiyatri hastanesine veya uzman psikiyatri blimi bulunan bir cezaevine yerlestirmekte
yetkililerin basarisizligini konu almaktadir (3. maddenin ihlali).

Basvuranin saglik durumunu g6z dntinde bulunduran Mahkeme, 46. madde uyarinca, davali Devletin,
basvuranin gerekli psikiyatrik tedaviyi ve surekli tibbi takibi saglayabilecek bir kurumda uygun gdzalti
kosullarina en kisa sirede kavusturulmasini saglamakla yukimli oldugunu belirtmigtir.

icra durumu

Komite'nin 2022 yilinin Haziran ayinda davanin son incelemesinde aldigi kararlara yanit olarak
(1436-toplanti) (DH), Komite, yetkililerden 12 Nisan 2023 ve 13 Ekim 2025 tarihlerinde ( DH-DD(2023)460
ve DH-DD(2025)1192 ) eylem raporlari almistir.

Alinan bilgiler ve sunulan goérugler asagidaki sekilde 6zetlenebilir:

Bireysel tedbirler

Komite, son incelemesinde, bagvuranin Mahkeme'nin kararinin ardindan 6 Eylal 2019 tarihinde
rehabilitasyon tipi bir cezaevine nakledildigini belirterek, yetkilileri bagvurana bu veya bagka bir uzmanlik
kurumunda dizenli psikiyatrik tedavi ve sirekli tibbi takip saglamaya devam etmeleri konusunda tesvik
etmigtir.

Basvuran sizofreni ve atipik psikoz tanisi almistir. Psikiyatrik tedavi ve surekli tibbi takip saglamak icin
donanimli olan Metris Rehabilitasyon Tipi (R tipi) Cezaevi'nde cezasini cekmeye devam etmektedir. Strekli
tibbi tedavi altindadir ve diizenli psikiyatrik bakim almaktadir. Bagvuran, haftada bir kez disardan gelen
psikiyatrist tarafindan muayene edilmesinin yani sira, haftada iki kez de psikolog dahil olmak tzere
kurumun saglik ekibi tarafindan muayene edilmektedir.
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Ayrica, basvuran, ayrintil muayene icin bircok kez disaridaki hastanelere sevk edilmistir. Son
degerlendirmelerde aktif psikotik semptomlar bildiriimemis olup, durumu stabildir. Yetkililer, basvuranin
2024 ve 2025 yillarinda yatarak tedaviye kabul edilmeyi reddettigini belirtmistir.

28 Mart 2024 tarihinde yetkililer, 5275 sayili Kanunun 16. maddesi uyarinca basvuranin cezasinin askiya
alinmasi icin resen bir islem baslatmistir. Ancak, bagvuranin disaridaki hastaneye sevk edilmeyi reddeden
dilekgesi nedeniyle islem tamamlanamamisgtir. 29 Kasim 2021 tarihinden bu yana cezasinin infazinin
ertelenmesi icin yeni bir talepte bulunmamistir.

Genel tedbirler

Komite, son incelemesinde, dider ciddi ve kalici saglik sorunlarinin yani sira zihinsel engelli mahkumlar ve
tutuklular icin ek rehabilitasyon tipi cezaevi kurumlarinin kurulmasini memnuniyetle karsilamistir. Komite,
yetkilileri, cezaevi kurumlarinda psikiyatristlerin diizenli olarak bulunmasini iyilestirmek ve kronik zihinsel
bozuklugu olan mahkumlarin gerekli psikiyatrik tedavi ve stirekli tibbi takip saglayabilecek 6zel kurumlara
zamaninda yerlestiriimesini ve takip edilmesini saglamak i¢in dngorulen tedbirler hakkinda kapsamli bilgi
vermeye davet etmistir.

1) Akil bozuklugu olan mahkumlarin 6zel kurumlara zamaninda yerlestirilmesini ve takip edilmesini
saglamak icin alinacak 6nlemler

a) Yasal cerceve

5275 sayili Kanunun 18. maddesi, devlet veya Universite hastaneleri tarafindan hazirlanan tibbi kurul
raporlarina gore 6zel hastanelerde tutulmasi gerekmeyen zihinsel saglik bozuklugu olan tutuklu ve
hikumlulerin, belirlenen ceza infaz kurumlarinin 6zel bolimlerine yerlestiriimesini 6ngérmektedir. Cezaevi
Yonetimi ve Ceza infaz ve Giivenlik Tedbirleri Yénetmeligi'nin 24. maddesine gére, cezaevlerindeki
psikososyal destek hizmeti, psikolojik destek, tedaviye katihm ve 6nleyici tedbirler yoluyla hem personel
hem de mahkumlarin ruhsal ve fiziksel saghgdini gelistirme sorumlulugunu tagsimaktadir. Bu hizmet,
mahkumlarin gegmislerini degerlendirerek ve gerektiginde ailelerini de surece dahil ederek, psikologlar ve
sosyal hizmet uzmanlari gibi bu hizmetleri sunan profesyonellerin yardimiyla mahkumlarin kigisel gelisimine
ve topluma yeniden entegrasyonuna da yardimci olmaktadir.

b) ilk ve rutin saglik kontrolleri

Tum mahkumlar, ceza infaz kurumuna ilk kez kabul edildiklerinde, kurum doktoru tarafindan fiziksel ve
zihinsel muayeneyi iceren bir saglik kontrolinden gecerler. Bu muayene, gegmisteki psikiyatrik tedavilerin
g6zden gecirilmesini ve supheli davraniglarin gdzlemlenmesini de icerir. Psikososyal destek birimi, bireysel
gorismeler yapar ve ARDEF! formunu doldurarak ruh saghgi risklerini ve ihtiyaglarini degerlendirir,
mahkumlari uygun bireysel veya grup mudahalelerine yénlendirir. Kabulden sonra, psikolojik
degderlendirmeler rutin olarak veya tibbi personel veya kurumun psikososyal hizmet biriminin talebi Uzerine
yapilir. Daha fazla tibbi mudahaleye ihtiya¢ duyan kisiler, Ucretsiz olarak tedavi edildikleri devlet veya
Universite hastanelerine sevk edilirler.

¢) Ruhsal bozukluklari olan mahkumlar i¢in psikiyatri tesisleri ve 6zel kurumlar

Metris, Menemen ve Elazi§'da bulunan R tipi cezaevleri, ciddi ruhsal veya fiziksel saglik sorunlari olan
mahkumlara 6zel barinma ve surekli tibbi ve psikiyatrik bakim saglar. Elazig, Ankara ve Kayseri'deki Sehir
Hastaneleri, Tutuklu/Hikimlu Adli Psikiyatri Hizmetleri (THAP) sunmaktadir ve izmir, Kocaeli ve
Gaziantep'te de ek tesisler insa edilmektedir. 15 Agustos 2025 tarihi itibariyla mahkum koguslarindaki yatak
sayisi 1.632 olup, su anda devam eden c¢alismalarla mahkum koguslarina 124 yatak daha eklenerek toplam
sayinin 1.756'ya ulasmasi planlanmaktadir.

2) Ceza infaz kurumlarinda psikiyatristlerin dizenli olarak bulunmasini saglamak icin 6ngorulen tedbirler
a) Ceza infaz kurumlarinda saglik personelinin diizenli olarak bulunmasi
Hapis suresince, mahkumlar psikolojik destek birimleri ve doktorlar tarafindan dizenli olarak izlenmekte ve

gerektiginde uzman bakim icin hastanelere sevk edilmektedir. Uzman doktorlar, 6zellikle psikiyatristler, ceza
infaz kurumlarina yerinde bakim saglamak Uzere atanabilir ve gerekirse mahkumlar tedavi icin THAP
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birimlerine nakledilebilir. Hastaneye yatisi gerekmeyenler, diizenli psikiyatrik degerlendirmelere devam
ettikleri R tipi kurumlara yerlestirilebilirler.

b) Egitim ve psikososyal destek hizmetleri

"Yapilandiriimis Ruhsal Degerlendirme ve Miidahale Programi”"na (YARDM) gére, ceza infaz kurumlarinda
gorev yapan psikologlar ve sosyal hizmet uzmanlarina, digerlerinin yani sira, ruh saghgi sorunlari olan
kisiler icin ilkeler ve gozlem yontemleri, sevk ve midahaleler gibi ¢esitli konularda egitim verilmektedir. Bu
program ayrica, 6fke yénetimi, bagimhlik ve yeniden entegrasyon gibi konulari ele alan, mahkumlarin
ihtiyaclarina gére hazirlanmis 26 rehabilitasyon programini da icermektedir. "Kurumsal Yaklasim Kilavuzu",
mahkumlarin ve personelinin ruh sagligi konularinda farkindaligi artirmayi ve dogru ve standart bir
yaklagimin benimsenmesini saglamayi amaclamaktadir. Cok kurumlu bir proje olan ACEP'nin bir sonucu
olarak, psikiyatrik degerlendirmeler de dahil olmak Gizere mahkumlar icin video muayene prosedirleri
kullanilabilir hale gelmistir. TUm cezaevi personeli, mahkumlarin ruh sagligi ve rehabilitasyon ihtiyaclarini
desteklemek icin uygun yaklasimlar konusunda egitim almaktadir.

c) Istatistiksel bilgiler

2021 ile 2025 yillari arasinda, cezaevi kurumlarindaki saglik personeli sayisi 1.173'ten 1.470'e yikselirken,
psikolog sayisi 545 yeni personelin istihdam edilmesiyle %65 artisla 837'den 1.382'ye gikmistir.

3) Ceza Infaz Sisteminde Sivil Toplum Dernegi (CISST) tarafindan sunulan Kural 9.2 ( DH-DD(2022)629 )

31 Mayis 2022 tarihli sunumunda STK, yetkililerin 6zellikle agirlastiriimis miebbet hapis cezasina
carptiriimis olanlar basta olmak lizere, akil hastasi mahkumlarla ilgili 3. madde kapsamindaki
ylukumlultklerini sistematik olarak yerine getirmediklerini ileri siirmustir. STK, Nisan 2022 itibariyla 315.239
mahkum ve 767 psikolog oldugu ydnindeki istatistiksel verilere atifta bulunmustur. Ayrica, Nisan 2022'de
basvuranin kardesiyle yaptiklari bir gérismeyi de Komite'ye bildirmislerdir. Basvuranin kardesi, bagvuranin
yeterli bakim almadigini ve hastaneye yatiriima taleplerinin reddedildigini iddia etmigtir.

Sekreterya'nin Analizi

Bireysel tedbirler

Mahkeme, 46. madde uyarinca, yetkililerin akil hastasi basvuranin gerekli psikiyatrik tedaviyi ve sirekli tibbi
takibi saglayabilecek bir kurumda uygun gozalti kosullarina sahip olmasini saglamalari gerektigini
belirtmistir (8 100). Basvuranin 6zel bir cezaevinde, ihtiyaglarina uygun olarak diizenli tedavisinin devam
ettigi gorilmektedir.

Sivil toplum temsilcilerinin, bagvuranin hastaneye yatiriima taleplerinin kabul edilmedigine iligkin iddiasina
gelince, kararin bagvurani hastaneye yatiriimasini degil, gerekli psikiyatrik tedaviyi almasini gerektirdigi
belirtiimelidir. Bagvuranin bu tedaviyi aldigi ve dizenli olarak takip edildigi gdz 6niine alindiginda, bir
bireysel 6nleme gerek duyulmadidi gorilmektedir.

Bununla birlikte, Komite, bagvuranin kronik saglik durumunun niteligi g6z 6niine alindiginda, yetkililerin
basvurana gerekli psikyatrik tedaviyi saglayabilecek uzmanlagmis kurumlarda uygun goézalti kogullarinin
saglanmasina ve sirekli tibbi takibin yapiimasina devam edecegine dair giicli bir beklenti ifade etmeyi
degerlendirebilir.

Genel tedbirler

Komite'nin, davayi son incelemesinde, diger ciddi ve kalici saglik sorunlarinin yani sira zihinsel engelli
mahkumlar ve tutuklular i¢in ek rehabilitasyon tipi cezaevi kurumlarinin kurulmasini memnuniyetle
karsiladidi hatirlanmalidir. Yetkililer tarafindan sagdlanan bilgiler, islevsel rehabilitasyon tipi gézalti tesisleri
ve hastanelerdeki psikiyatri servislerinin sayisini artirarak kapasite gelistirme dnlemlerine devam ettiklerini
gOstermektedir. Benzer sekilde, ceza infaz kurumlarinda ¢alisan saglik personeli, 6zellikle psikologlarin
sayisi 6nemli 6lcide artmistir ve bu durum, Komite'nin bu konudaki kararina uygun bir yanit olarak
gorinmektedir.

Saglanan bilgiler, saglik personelinin, mahkumlarin ruh saghgi ve rehabilitasyon ihtiyaglarini desteklemek
icin uygun yaklasimlar konusunda egitilmesini saglamak icin gerekli dnlemlerin alindigini géstermektedir. Bu
kapasite gelistirme dnlemleri, ruhsal hastaliklari olan ve 6zel bakima ihtiya¢ duyan mahkumlarin uygun bir
ortama zamaninda yerlestirilmelerini saglamak i¢in sistematik olarak izlenmesini de kolaylagtirmaktadir.
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Ayrica, ¢cok paydash bir proje kapsaminda ceza infaz kurumlarinda yeni kurulan video danisma sistemleri,
ruh sagligi uzmanlarina danisma imkanina erisimi kolaylastirmaktadir. Yetkililer tarafindan benimsenen bu
genis kapsamli 6nlemler, zihinsel bir rahatsizligi olan bir hikimltunin uygun bir psikiyatrik kuruma veya 6zel
psikiyatri birimi bulunan bir cezaevine zamaninda yerlestiriimemesi nedeniyle mahkeme tarafindan tespit
edilen ihlalin tekrarlanmamasini saglamaya uygun gériinmektedir 2.

Bu baglamda, Komite, yetkililer tarafindan mevcut davanin uygulanmasi igin kabul edilen kapsamli tedbirleri
memnuniyetle kargilayabilir ve denetimini sonlandirmaya karar verebilir.

Finansman: Saglandi

2 Birlesmis Milletler iskenceye Karsi Komite, 2024 yilinda yayinlanan Tirkiye ile ilgili son sonug gézlemlerinde (CAT/C/TUR/CO/5)
cezaevlerindeki ruh sagligi sorunlarina iliskin 6zel bir agiklama yapmamistir.
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