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Mirénjohjet

Manuali i tanishém i trajnimit pér prokurorét dhe gjyqtarét né luftimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né
familje u zhvillua né kuadér té projektit “Fugizimi i luftés kundér grave dhe dhunés né familje né Kosové * -
Faza Il "né bashképunim me Akademiné e Drejtésisé sé Kosovés*.

Késhilli i Evropés dhe Akademia e Drejtésisé sé Kosovés* falénderojné né vecanti znj. Eileen Skinnider dhe znj.
Ariana Qosaj-Mustafa, konsulente né projektin e Késhillit té& Evropés, pér ndihmén e tyre né hartimin e kétij
materiali. Gjithashtu, falénderime té vecanta u drejtohen anétaréve té grupit punues (Prokuroréve, Gjyqtaréve
autoriteteve pérkatése nga Ministria e Drejtésisé dhe Agjencia pér Barazi Gjinore, Zyra pér mbrotjen e vikti-
mave dhe zyrtaréve té tjeré ligjoré) pér kontributin e tyre té vlefshém gjaté zhvillimit té kétij manuali trajnimi.
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Shkurtesat dhe Akronimet

KEDNG Konventa pér Eliminimin e té gjitha formave té Diskriminimit Ndaj Grave
OShC Organizata té Shogérisé Civile

DKBEDhG Deklarata e Kombeve té Bashkuara pér Eliminimin e Dhunés ndaj Grave
DhF Dhuna né Familje

KEDNJ Konventa Evropiane pér té Drejtat e Njeriut dhe Lirité Themelore
GjJEDN;j Gjykata Evropiane pér té Drejtat e Njeriut

UME Urdhér pér Mbrojtje Emergjente

BE Bashkimi Evropian

NDhG Ndalimi i Dhunés ndaj Grave

RP Rekomandime té Pérgjithshme

LMDhF Ligji nr. 03/L-182 pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje

0oJQ Organizaté Jo-Qeveritare

ZKLDN;j Zyra e Komisionit té Larté pér té Drejtat e Njeriut

um Urdhér pér Mbrojtje

QzhQ Qéllimet e Zhvillimit té Qéndrueshém

PSO Procedurat Standarde té Operimit

UMEP Urdhér pér Mbrojtje Emergjente té Pérkohshme

TiT Trajnim i Trajneréve

KB Kombet e Bashkuara

UNDP Programi i Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim

UNODC Zyra e Kombeve té€ Bashkuara pér Drogé dhe Krim

UN Women Entiteti i Kombeve té Bashkuara pér Barazi Gjinore dhe Fuqizim té Grave
AV Avokatét e Viktimave

DhNG Dhuna ndaj Grave
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Fjalor i terminologjive kryesore

Seanca Dégjimore éshté njé proceduré gjygésore ku gjykata pércakton nése personi i akuzuar pér njé vepér
penale duhet té lirohet me kusht né pritje té gjykimit, duke pérfshiré dorézaniné e parave té gatshme ose
letrave me vleré.

Seanca paraprake éshté njé seancé dégjimore ku njé gjyqgtar, mé saktésisht gjyqtari i procedurés paraprake,
vendos nése prokuroria ka prova té mjaftueshme gé njé ¢éshtje penale té shkojé né gjykaté.

Kompensimi do té thoté déme té matshme qé rezultojné nga dhuna dhe pérfshin mjete juridike monetare
dhe jo pasurore, té tilla si urdhri i ndalimit (Paketa e Shérbimeve Thelbésore ndér Agjencité e OKB-sg).

Ankues éshté njé term ligjor qé pércakton njé person i cili ka béré njé ankesé pér njé krim i cili ende nuk éshté
provuar né gjykaté.

Dhuna né Familje, né kété kontekst u referohet “té gjitha veprimeve té dhunés fizike, seksuale, psikologjike
dhe ekonomike gqé ndodhin brenda familjes ose njésisé shtépiake ose midis ish-bashkéshortéve ose bash-
késhortéve apo partneréve aktualé, pavarésisht nése autori €shté apo jo né té njéjtén banesé me viktimén”
(neni 3(b), Konventa e Stambollit). Ashtu si Konventa e Stambollit, ky manual fokusohet né format e ndryshme
té dhunés me bazé gjinore té kryer ndaj grave, njéra prej té cilave éshté dhuna né familje. Duke ditur qé dhuna
né familje ndikon né ményré disproporcionale tek graté, si dhe duke ditur qé dhuna né familje mund té usht-
rohet ndaj burrave dhe fémijéve, ky manual mund té zbatohet pér té gjitha viktimat e dhunés né familje, por
u kushton vémendje té vecanté grave viktima.

Gjinia u referohet “roleve, sjelljeve, aktiviteteve dhe atributeve té ndértuara né shoqéri, gé njé shoqéri e cak-
tuar i konsideron té pérshtatshme pér graté dhe burrat” (neni 3(c), Konventa e Stambollit).

Dhuna me bazé gjinore ndaj grave i referohet “dhunés gé ushtrohet ndaj njé gruaje sepse ajo éshté grua ose
gé prek graté né ményré joproporcionale” (neni 3(d), Konventa e Stambollit).

Drejtésia e pérgjegjshme gjinore do té thoté té siguruarit gé ligjet, institucionet e drejtésisé, proceset e dre-
jtésisé dhe rezultatet e drejtésisé nuk diskriminojné askénd né bazé té gjinisé. Kjo kérkon domosdoshmériné
e té pasurit té njé perspektive gjinore mbi veté té drejtat, si dhe njé vlerésim té qasjes dhe pengesave pér
gézimin e kétyre té drejtave nga graté dhe burrat dhe miratimin e strategjive té ndjeshme ndaj gjinisé pér
mbrojtjen dhe promovimin e tyre.

Ndjeshméria gjinore i referohet géllimit pér té kuptuar dhe marré parasysh faktorét shoqéroré dhe kulturoré
té pérfshiré né pérjashtimin me bazé gjinore dhe diskriminimin né sfera té ndryshme té jetés publike dhe pri-
vate. Ajo pérgendrohet kryesisht né raste té pafavorshme strukturore né pozicionin dhe rolet e grave (Instituti
Evropian pér Barazi Gjinore).

Qasja specifike gjinore, sipas Konventés sé Stambollit, nénkupton njohjen se dhuna ndaj grave dhe dhuna
né familje jané té rrénjosura né marrédhéniet historikisht té pabarabarta té fuqgisé midis grave dhe burrave,
dhe gé pér té adresuar né ményré efektive problemin, té gjitha masat e marra duhet té synojné arritjen de jure
dhe de facto té barazisé midis grave dhe burrave.
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Mitet ekzistojné gjerésisht, por jané besime ose ide té rrejshme. Mitet pér dhunén me bazé gjinore ndaj grave
dhe vajzave bazohen né paragjykime dhe stereotipa gjinoré.

Palé né Proceduré, sipas Kodit té Procedurés Penale té Kosovés*, pérfshin prokurorin e shtetit, té€ pandehurin
dhe palén e démtuar. | pandehuri nuk konsiderohet palé sipas nenit 392, té Kodit Penal té Kosovés*.

Kryesi i Veprés Né kété manual, termi “Kryes i veprés” i referohet njé personi qé kryen dhuné ndaj grave dhe
dhuné né familje.

Viktimizimi dytésor éshté viktimizimi gé ndodh jo si rezultat i drejtpérdrejté i veprés penale por pérmes re-
agimit joadekuat té institucioneve té drejtésisé penale dhe ofruesve té viktimés (Strategjité dhe Masat Praktike
té Modelit té Pérditésuar té OKB-sé).

Viktima Né kété manual, termi“viktimé”i referohet gruas qé i éshté nénshtruar dhunés ndaj grave dhe dhunés
né familje. Ky term “viktimé” pércakton njé status juridik né sistemin e drejtésisé penale dhe pérdoret pér té
njohur qé graté qé pérjetojné dhuné i jané nénshtruar njé akti dhune dhe kané té drejté né drejtési, mbrojtje,
mbéshtetje dhe kompensim. Pérdorimi i termit “viktimé” nuk do té thoté gé viktimat shihen si objekt pasiv “i
géndrueshém” i dhunés; éshté e réndésishme té pranojmé qé viktimat pérpigen né shumé ményra té paran-
dalojné, rezistojné dhe pérballojné dhunén gé pérjetojné. Viktimat jané aktive né procesin e parandalimit dhe
ndérhyrjes, jo vetém objektet e njé procesi; ato jané “eksperté nga pérvoja” té cilat duhet té respektohen dhe
té fugizohen pér té gené agjenté té ndryshimit né jetén e tyre.

Fondi i Kompensimit té Viktimave, sipas Kodit té Procedurés Penale né Kosové*, éshté fond né té cilin de-
pozitohen mjetet nga konfiskimi i dorézanisé dhe pasurive tjera té autorizuara me ligj. Pagesat nga fondi pér
kompensim té viktimave pérdoren pér kompensimin e viktimave té krimit, sic caktohet me ligj.

Qasja e pérgendruar te viktimat Né pérputhje me Konventén e Stambollit, ky manual vendos nevojat dhe té
drejtat e viktimave si pérparésiné kryesore dhe zbaton njé gasje specifike gjinore, duke njohur gé dhuna ndaj
grave dhe dhuna né familje pérbéjné shkelje té té drejtave té njeriut dhe njé formé diskriminimi, dhe si e tillé
duhet té trajtohet sistematikisht me masa specifike.

Dhuna ndaj grave Dhuna ndaj grave “kuptohet si shkelje e té drejtave té njeriut dhe njé formé diskriminimi
ndaj grave dhe do té nénkuptojé té gjitha veprimet e dhunés me bazé gjinore qé rezultojné ose mund té rezu-
[tojné né dém fizik, seksual, psikologjik ose ekonomik ose vuajtje ndaj grave, pérfshiré kércénimet pér veprime
té tilla, detyrimin ose privimin arbitrar té liris€, gofshin ato gé ndodhin né jetén publike apo private”(neni 3(a),
Konventa e Stambollit).

Graté Termi “gra(té)” pérfshin gjithashtu vajzat nén moshén 18 vjec (neni 3(f), Konventa e Stambollit).

Fugizimi i grave nénkupton fuqizimin e grave pér té marré pjesé plotésisht né té gjithé sektorét e jetés dhe
shihet si thelbésore pér té ndértuar ekonomi mé té forta, pér té arritur géllimet e réna dakord ndérkombétar-
isht pér zhvillim dhe géndrueshméri dhe pér té pérmirésuar cilésiné e jetés pér graté, burrat, familjet dhe
komunitetet (UN Women).

Viktimé e cenuar, sipas Kodit Penal té Kosovés*, éshté viktimé e njé krimi qé éshté fémijé, person me té meta
fizike ose mendore, person qé vuan nga aftésia e kufizuar, grua shtatzénég, té€ moshuar ose person marrédhénia
dhe apo varésia ndaj autorit e bén até vecanérisht té ndjeshém ndaj pérséritjes sé viktimizimit, frikésimit ose
hakmarrjes.
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Hyrje

Dhuna ndaj grave dhe dhuna né familje né Kosové* éshté mjaft e pérhapur dhe arrin edhe pérmasa pande-
mike. Sipas njé raporti, né dekadén e fundit ka pasur rritje né numrin e raportuar té rasteve té vrasjeve gé kané
rezultuar nga dhuna né familje dhe dhuna né baza gjinore.' Njé anketé e kryer nga Rrjeti i Grave té Kosovés
né vitet 2014-15 raportoi se 41% e grave deklaruan se kishin pésuar njé formé té dhunés né familje, pérfshiré
dhunén fizike, psikologjike dhe/ose ekonomike né 12 muajt e fundit, dhe 68% e grave deklaruan se ato kishin
pésuar dhuné né familje gjaté jetés sé tyre.? Pamja éshté mé pak e qarté pér format e tjera té€ dhunés té mbu-
luara nga Konventa e Késhillit té Evropés pér parandalimin dhe luftimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né
familje (Konventa e Stambollit), té tilla si pérdhunimi, sulmi seksual, ngacmimi seksual, ngacmimi, martesat e
hershme dhe té detyruara, gjymtimi gjenital i femrave, aborti i detyruar dhe sterilizimi. Megjithése nuk ekzis-
tojné statistika zyrtare, té dhénat e anketés sé organizatés jo-qeveritare (2015) tregojné se rreth 64% e grave
kané pérjetuar ndonjé formé té ngacmimit seksual gjaté jetés sé tyre.?

Dhuna e tillé éshté shkelje e réndé e té drejtave té njeriut. Eshté shkelje e dinjitetit njerézor dhe, né formén e
saj mé té keqe, shkel té drejtén pér jeté. Eshté gjithashtu njé shprehje ekstreme e pabarazisé né baza gjinore.
Té dhénat e policisé (né vitin 2016) tregojné se graté pérbénin rreth 80% qé kané raportuar né polici dhunén
né familje, ku shumica dérmuese e autoréve té krimit ishin partnerét aktualé ose ish-partnerét meshkuj dhe/
ose bashkéshortét.* Duke pasur kété parasysh, shumica e rasteve té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje
demonstrojné natyrén gjinore té dhunés né familje.®

Ngjajshém me shumé vende, sistemi Kosovar i drejtésisé penale ende po déshton né trajtimin e grave viktima
té dhunés. Kjo éshté pér shkak té boshllégeve né legjislacionin penal, zbatimit té€ dobét té ligjeve penale dhe
rregulloreve, mungesés sé kapacitetit té& duhur né sistemin e drejtésisé penale, géndrimeve diskriminuese
midis aktoréve té drejtésisé penale, duke pérfshiré géndrimet fajésuese ndaj viktimave dhe mungesés sé de-
dikimit té resurseve té mjaftueshme dhe té géndrueshme. Ky déshtim rezulton né njé nivel té larté té rasteve
té dhunés gé nuk raportohen dhe nuk ndigen, né mungesé té thellé té besimit né institucionet e drejtésisé
penale, nivele té larta t&€ mosndéshkimit pér autorét dhe njé pérgindje té larté té viktimave nevojat e té cilave
pér ndihmé, mbrojtje dhe démshpérblimet as nuk njihen dhe as nuk plotésohen. Studimet né Kosové* zbu-
lojn é se dhuna ndaj grave dhe dhuna né familje mbetet kryesisht e raportuar nén nivelin e duhur, ku sipas
njé studimi té té dhénave té vitit 2008 vlerésohet se 90% e rasteve nuk raportohen né Kosové* pér shkak té
piképamijes se kjo éshté njé ¢éshtje private, shqgetésimet nga stigma shoqgérore, frika nga hakmarrja, mungesa
e besimit né sistemin e drejtésisé penale dhe varésia ekonomike nga kryesi i dhunés.6 Té dhénat e fundit nga
policia (2018/2019) zbulojné njé rritje té raportimit gé mund té tregojé njé rritje t€ besimit té grave né aftésiné
e sistemit té drejtésisé penale pér t'iu pérgjigjur njé dhune té till&; megjithaté, nevojitet studim i métejshém.7
Njé studim zbuloi se shkalla e rasteve té pushuara té& dhunés né familje mbetet e larté, ku mbi gjysma e té
gjitha kallézimeve penale né lidhje me dhunén né familje u hodhén poshté (51.5%) nga gjykatat e Kosovés*
né vitin 2017, dhe vetém 40.4% té rasteve pérfunduan me vendime fajésie né periudhén 2015-2018.8

1 Qosaj-Mustafa, Ariana dhe Morina, Donjeta. 2018.“Qasja né Drejtési pér Viktimat e Dhunés me Bazé Gjinore né Kosové*: Pérfundimi i mosndéshkimit
té autoréve té krimit”. Instituti Kosovar pér Kérkime Politike dhe Zhvillim.

2 RrjetiiGrave té Kosovés. 2015.“Nuk ka mé justifikime. Njé Analizé e Qéndrimeve, Incidencés dhe Reagimeve Institucionale ndaj Dhunés né Familje né
Kosové*". Prishtiné.

3 RrjetiiGrave té Kosovés. 2016. Ngacmimi seksual né Kosové*. Prishtiné.

4 Krol, Paula, Kabashi, Emine dhe Ramizi Bala, Ardita. 2017.“Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése pér Viktimat e Dhunés ndaj Grave né Kosové*”. Késhilli i
Evropés né fq. 3.

5  Kroletal, 2017. Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése, fq. 3.

6  Kroletal, 2017. Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése, fq. 3.

7  Tédhénat e Policisé sé Kosovés* nga 2018/2019 tregojné rritje té raportimit pér 25%.

8  Qosaj-Mustafa et al. 2018. Qasja né Drejtési.
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Prokurorét dhe gjyqtarét luajné rol té réndésishém né pérgjigjen e drejtésisé ndaj dhunés ndaj grave dhe dhunés
né familje. Ata jané celési drejt sigurimit se Kosova* éshté né pérputhje me detyrimin e saj ndérkombétar té kujdesit
té duhur pér té parandaluar, hetuar dhe ndéshkuar aktet e dhunés ndaj grave. Vecanérisht, prokurorét dhe gjy-
gtarét do té jené té dobishém né zbatimin e vendimit té€ Kuvendit té€ Kosovés* té 25 shtatorit 2020 pér ndryshimin
e Kushtetutés pér t'i dhéné efekt té drejtpérdrejté Konventés sé Stambollit. Né nivel praktik, ndjekja penale dhe
gjykimi i veprave té dhunés me bazé gjinore mund té€ jeté sfiduese dhe paraget véshtirési unike pér prokurorét dhe
gjyqgtarét nése ata jané rekruté té rinj apo profesionisté me pérvojé. Shpesh ekzistojné shumé sfida gé lidhen me
déshmité pér shkak té natyrés sé dhunés (e paparashikueshme, né rritjie me kalimin e kohés, e fshehur pér té tjerét).
Hetimi policor mund té jeté nén standarde. Viktimat mund té traumatizohen, nuk bashképunojné dhe térheqin ose
hegin doré nga ankesat e tyre. Aktorét e drejtésisé penale mund té pérdorin paragjykime gjinore ose mite té za-
konshme gé lidhen me dhunén ndaj grave kur shqyrtojné besueshmériné e viktimés dhe faktet e rastit. Prokuroréve
dhe gjykatésve u takon té sigurojné qgé ligjet pérkatése penale, pérfshiré ato gé kané té b&jné me format e dhunés
ndaj grave dhe dhunés né familje, té€ interpretohen pérkitazi me normat dhe standarded ndérkombétare; zbatohen
né ményré efektive; mbrojné graté dhe vajzat nga dhuna, pérfshiré pérséritien e dhunés sé métejshme; mbajné
pérgjegjés kryesit e dhunés; parashikojné démshpérblime efektive pér viktimat; dhe sigurojné qé viktimat té mos i
nénshtrohen traumés dytésore nga sistemi i drejtésisé.

Trajnimi i prokuroréve dhe gjyqtaréve mund té pajisé prokurorét dhe gjyqgtarét individualé me aftésité, njo-
hurité dhe qéndrimet pér t'iu pérgjigjur secilit rast té€ dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje né ményré té
pérgjegjshme ndaj gjinisé. Trajnimi mund té sigurojé gé paragjykimet dhe stereotipet gjinore té€ mos ndikojné
né procedura ose té& minojné besueshmériné e viktimés sé dhunés me bazé gjinore; se ka pasur hetime dhe
vlerésime kuptimplota dhe gjithépérfshirése té té gjitha provave; qé gjykatoret menaxhohen né njé ményré
gé adresohen paragjykimet gé mund té ¢cojné né fajésimin e viktimés, mosbesimin e historisé sé viktimés apo
duke e véné viktimén né gjyq; dhe gé kryesit e dhunés té dénohen né ményré té duhur. Trajnimi gjithash-
tu mund té kontribuojé shumé né formésimin e kulturave dhe praktikave institucionale gé kané rezultuar si
jo-efektive né té kaluarén. Trajnimi gjithashtu mund té& mbéshtesé kéta profesionisté pér té ngulitur njé ndjen-
jé besimi te viktimat né lidhje me sistemin e drejtésisé.

Ky Manual i Trajnimit té€ Trajneréve (TiT) u konceptua para dhe u zhvillua gjaté pandemisé COVID-19. Ekzis-
tojné gjithnjé e mé shumé prova né té gjithé botén se politikat e izolimit dhe mbylljes po ¢ojné né rritjen e
niveleve té dhunés né familje, dhunés seksuale dhe me bazé gjinore, dhe sé bashku me mbylljen ose gasjen
e kufizuar né gjykata, ekziston nevoja e shtuar pér mbrojtje dhe drejtési pér graté qé i nénshtrohen késaj
dhune.9 Vlerésohet gé sistemet e drejtésisé né té gjithé botén po pérdorin ményra inovative pér t'iu pérgjigjur
dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje gjaté COVID, pér shembull, pérmes pérdorimit té teknologjisé. Pa-
varésisht nga strategjité e drejtésisé qé po merren gjaté késaj pandemie, tani mé shumé se kurré ndérhyrjet
né drejtési duhet té bazohen né qasjet e drejtésisé té llogaridhénies sé kryesit té& dhunés, duke vendosur
viktimén né gendér té kujdesit dhe duke pasur parasysh gjininé. Ky Manual i TiT pérgendrohet né trajnimin e
prokuroréve dhe gjyqtaréve se si t€ udhéhigen nga kéto parime thelbésore.

Historiku

Dhénia e njé pérgjigjje efektive té drejtésisé gé i pérgjigjet gjinisé dhe viktimave té dhunés ndaj grave dhe
dhunés né familje &shté hap i réndésishém drejt integrimit té Kosovés* né Bashkimin Evropian (BE). Konventa
e Stambollit pérmban standardet mé té pérparuara pér parandalimin dhe luftimin e dhunés me bazé gjinore
ndaj grave dhe sigurimin e qasjes sé viktimave né drejtési. Konventa e Stambollit €shté tani pjesé e Kushte-
tutés sé Kosovés*, sipas votimit té 25 shtatorit 2020 té Kuvendit té€ Kosovés* pér té ndryshuar Kushtetutén pér
t'i dhéné efekt té drejtpérdrejté Konventés sé Stambollit.™

Kushtetuta e Republikés sé Kosovés* garanton baraziné gjinore si vleré themelore. Kosova* ka ndérmarré hapa
té réndésishém pér té krijuar njé kornizé ligjore dhe politiké qé adreson dhunén ndaj grave né pérpjekje pér té
pérmirésuar mbrojtjen dhe mbéshtetjen e viktimave."' Kosova* ka miratuar ligjin e saj té paré pér té luftuar dhunén
né familje né vitin 2010, Ligji nr. 03/L-182 pér Mbrojtjen ndaj Dhunés né Familje (LPMDhF), i cili rregullon masat e
mbrojtjes pér viktimat, parasheh trajtimin psikologjik dhe pér abuzimin e substancave pér autorét e krimeve dhe
pércakton detyrimet pér autoritetet kompetente. LPMDhF éshté ligj civil, i destinuar kryesisht pér té siguruar mbro-

9  Raportipérbashkét i OKB-sé. 2020. “Drejtésia pér Graté né periudhé té COVID-19” (UN Women, IDLO, UNDP, UNODC, Banka Botérore dhe Rrugétuesit
pér Drejtési); UNODC. 2020. “Pérgjigja ndaj Sémundjes Coronavirus (COVID-19) - Pérmbledhje e Shkurtér Tematike e UNODC mbi dhunén me bazé
gjinore ndaj grave dhe vajzave”.

10 Redaksia e Késhillit t& Evropés. 25 Shtator 2020. “Kuvendi i Kosovés * vendos té zbatojé Konventén e Stambollit".

11 Krol etal. 2017. Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése, fq. 4.
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jtien e viktimave dhe jo pér té ndjekur dhe dénuar penalisht. Si i tillé, LPMDhF nuk parasheh sanksione penale ndaj
kryesit té dhunés, pérveg né rastet kur shkelet ndonjé urdhér mbrojtjeje. Kodi Penal pércakton veprat penale té
pérdhunimit, sulmit seksual, pérndjekjes, martesés sé detyruar dhe abortit té detyruar. Pavarésisht nga progresi i
arritur, zhvillimet jané pérgendruar kryesisht né pérgjigjjen ndaj dhunés né familje, ku format e tjera té dhunés ndaj
grave trajtohen pak ose mungojné térésisht nga agjenda e politikébérésve.

1.1 Qéllimi i Manualit pér Trajnimin e Trajneréve

Ky Manual i TiT-sé éshté zhvilluar nén kornizén e projektit té Késhillit té Evropés “Forcimi i luftés kundér dhunés
ndaj grave dhe dhunés né familje né Kosové* - Faza II". Ky manual éshté zhvilluar posacérisht pér Akademiné
e Drejtésisé sé Kosovés* dhe trajnerét e saj té cilét ofrojné trajnime pér prokurorét dhe gjyqgtarét gé punojné
me rastet e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje. Qéllimi kryesor i kétij manuali éshté té shérbejé si burim
pér trajnerét pér planifikimin dhe kryerjen e seancave interaktive té pérgendruara né mésimin e té rriturve
pér prokurorét dhe gjyqgtarét mbi pérgjigjet efektive kur trajtojné krimet qé pérfshijné dhunén ndaj grave dhe
dhunén né familje.

Qéllimi pérfundimtar i trajnimit éshté té sensibilizojé prokurorét dhe gjyqtarét pér ¢céshtjen e dhunés ndaj
grave dhe dhunés né familje dhe té pérmirésojé kapacitetin e tyre pér t'iu pérgjigjur né ményré efektive njé
dhune té tillé duke nxitur njé gasje té pérgendruar tek viktima, duke i mbajtur kryesit e dhunés pérgjegjés dhe
duke ndaluar ciklin e pandéshkueshmérisé. Objektivat e pérgjithshme té trajnimit jané té trefishté:

(1) Té zhvillojé njé kuptim mé té miré nga prokurorét dhe gjyqtarét pér shkallén dhe natyrén e dhunés
ndaj grave dhe dhunés né familje; dinamikén e njé dhune té tillg, rrénjét dhe konceptet e barazisé gjinore
dhe ményrén e shmangies sé miteve dhe kegkuptimeve té zakonshme.

(2) Qé prokurorét dhe gjyqtarét té€ njihen me standardet ndérkombétare, vecanérisht Konventén e Stam-
bollit dhe ligjet e Kosovés* né lidhje me ¢éshtjet kryesore pér t'iu pérgjigjur dhunés ndaj grave dhe
dhunés né familje.

(3) Té pérmirésohen njohurité dhe aftésité e prokuroréve dhe gjyqtaréve pér té adoptuar njé qasje té
pérgendruar tek viktima dhe pér té zbatuar ligjet dhe procedurat né ményré té pérgjegjshme ndaj
gjinisé, duke siguruar mbrojtjen dhe siguriné e grave, fugizimin e viktimave duke mbajtur pérgjegjés
autorét e krimit.

1.2 Struktura e Manualit pér Trajnimin e Trajneréve

Ky Manual i TiT mbéshtetet ngushté né standardet e Konventés sé Stambollit dhe éshté i ndaré né tri pjesé
kryesore, duke pérdorur njé strukturé modulare pér t€ mbuluar njé séré temash.

Pjesa 1: Reflektimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

Kjo pjesé éshté e ndaré né dy module té cilat ofrojné informacione pér trajnerét pér té zgjeruar kuptimin
e prokuroréve dhe gjyqgtaréve lidhur me dhunén ndaj grave dhe dhunén né familje dhe kornizat ligjore
pérkatése ndérkombétare, rajonale dhe lokale pér t'iu pérgjigjur késaj dhune.

Pjesa 2: Roli i Prokuroréve dhe Gjyqtaréve né reagimin e tyre ndaj dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

Kjo pjesé éshté e ndaré né gjashté module té cilat pérgendrohen né njohurité dhe aftésité gé trajnerét do té
déshirojné t'u japin prokuroréve dhe gjyqtaréve té vijés sé paré té frontit ndérsa ata kryejné rolet e tyre pérg-
jaté vazhdimit té drejtésisé, nga mbrojtja e viktimave, vlerésimi i provave né punén e tyre, lehtésimii déshmisé
sé viktimés dhe krijimi i njé ambienti té pérshtatshém né gjykatore, té sigurohet zbatimi jo-diskriminues i
rregullave té provave; dénimi dhe mjetet juridike, dhe pérshtatshméria e pérdorimit té ndérmjetésimit dhe
pajtimit duke marré parasysh dinamikén e dhunés ndaj grave dhe rasteve té€ dhunés né familje.

Pjesa 3: Pérgatitja pér trajnim

Kjo pjesé éshté e ndaré né dy module té cilat pérfshijné késhilla dhe udhézime metodologjike pér tra-
jnerét, si dhe ményrén se si trajnerét mund té merren me pérvojat emocionale dhe personale té dhunés.
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1.3 Shénim pér trajnerét

Eshté e réndésishme gé trajnerét qé pérdorin kété manual té shénojné se ky éshté njé mjet burimesh qé
ofron njé séré temash dhe ushtrimesh interaktive té t& mésuarit dhe raste studimore. Nuk éshté ky kurs qé u
pérshtatet té gjithéve, por mé tepér éshté si mjet burimesh pér trajnerét té ciléve u éshté kérkuar té pérgatisin
njé trajnim pér prokurorét dhe gjyqtarét pér kété temé. Megenése ky manual éshté relativisht i gjaté, trajnerét
inkurajohen té zgjedhin kapituj té ndryshém pér t'u pérgendruar né trajnimet e tyre té ndryshme, varésisht
nga nevojat e pjesémarrésve. Sidoqofté, duke pasur kété parasysh, trajnerét duhet té njohin réndésiné e té
bazuarit té ¢do trajnimi brenda kuptimit té dinamikés sé dhunés me bazé gjinore, koncepteve thelbésore dhe
parimeve themelore gé krijojné njé gasje té drejtésisé té pérgjegjshme ndaj gjinisé. Sugjerohet gé trajnimet
fillestare té pérgendrohen né pjesén e paré té manualit, pérkatésisht té kuptuarit e natyrés gjinore té dhunés
dhe detyrimet ndérkombétare né ményré gé té vendosen bazat pér gjyqtaré dhe prokuroré té sensibilizuar.
Pér mé tepér, trajnimet pasuese gé mbulojné aspekte specifike té roleve té prokuroréve dhe gjyqtaréve né
kéto raste duhet té mbéshteten mbi kété themel.

Vlerésimi i nevojave pér trajnim. Para se té hartohet njé kurs specifik trajnimi, ekipi i trajnimit duhet té kryej
njé vlerésim té nevojave té trajnimit pér té pércaktuar njohurité dhe aftésité qé duhet té jené objektivi i tra-
jnimit té vecanté. Pér shembull, nése trajnimi synon gjyqtarét dhe prokurorét e sapo eméruar, ekipi i trajnimit
mund té déshirojé njé hyrje themelore né té gjitha temat e pérfshira né kété manual, té cilat mund té inte-
grohen né kohé té ndryshme gjaté kursit té tyre té trajnimit bazé. Nése trajnimi synon prokuroré dhe gjyqtaré
me pérvojé gé kané kryer tashmé kursin hyrés dhe varésisht nga niveli i pérvojés sé tyre né trajtimin e kétyre
llojeve té céshtjeve, ekipi i trajnimit mund té déshirojé té pérgendrohet né vetém njé ose dy module gjaté
njé kursi né ményré qé té keté kohén e mjaftueshme pér t'u thelluar né ¢éshtje. Mé shumé mbi kryerjen e njé
vlerésimi té nevojave pér trajnim éshté pérfshiré né Pjesén 3: Pérgatitja pér trajnim.

Niveli i té kuptuarit té trajneréve. Eshté thelbésore gé lehtésuesit e sesioneve té trajnimit té kené njé kuptim
té forté té dinamikés sé dhunés ndaj grave, réndésiné e njé qasjeje me viktimén né qendér té kujdesit dhe pér-
vojén e méparshme qé lehtéson diskutimin né lidhje me ¢éshtjen. Kur mbahen orét né lidhje me dinamikén
gjinore qé karakterizon njé dhuné té till&, mund té jeté e dobishme té bashképunoni me eksperté, si¢ jané
organizatat jogeveritare qé ofrojné ndihmé pér té mbijetuarit nése éshté e mundur. Varésisht nga pérvoja e
trajneréve né teknikat e t& mésuarit té té rriturve dhe trajnimit té€ dhunés ndaj grave dhe rasteve té dhunés
né familje, disa nga informacionet né manual mund té kalohen nga trajnerét. Niveli i detajeve né seksionin
e njohurive né secilin modul u drejtohet atyre gé nuk jané té njohur me Iéndén. Pérvec késaj, Pjesa 3 ofron
informacione themelore né lidhje me parimet e t& mésuarit té té rriturve, késhilla pér pérgatitjen dhe trajnimin
para-kursit, si dhe kryerjen e vlerésimeve.

Struktura e moduleve. Modulet synohen té jené praktike, konkrete dhe té dobishme. Secili modul pérmban
njé pérmbledhje té ¢éshtjeve kryesore né temé, referencat né té drejtén ndérkombétare dhe ligjet e Kosovés*
né fugi dhe ushtrime pjesémarrése pér té ndihmuar trajnerét né pérgatitjen e kursit té tyre té trajnimit.

Metodologijité e trajnimit. Duke pasur parasysh gé té rriturit mésojné mé miré kur ka mundési té shumta pér
pjesémarrje, sugjerohet gé trajnerét t€ pérdorin njé numér dhe té kombinojné metodologji té ndryshme pér
té realizuar materialin, pérfshiré:

* Prezantimet né PowerPoint - Sllajdet ndihmojné pér ndryshimin e strukturés sé materialeve. Ato shérbe-
jné pér ta béré prezantimin mé té kuptueshém, interesant, té gjallé dhe té paharrueshém.

= Diskutimet plenare - Né ményré qé té pérfshihen pjesémarrésit pér té& marré njé rol aktiv né trajnim,
pér t'i ndihmuar ata té lidhin mésimin e tyre me punén e tyre dhe té mésojné nga pérvoja e njéri-tje-
trit, pyetjet né seancé plenare mund té gjenerojné diskutime. Trajneri mund t'u drejtojé pyetje disa
pjesémarrésve individualé dhe mé pas t'u kérkojé pjesémarrésve té tjeré té& komentojné mbi pérgjigjet
e tyre. Tabelat me flipcart mund té pérdoren pér té€ pérmbledhur pérgjigjet dhe trajneri mé pas mund
té komentojé pér ndérhyrjet nga pjesémarrésit bazuar né pérvojén e trajnerit dhe né pérputhje me
standardet ndérkombétare.

= Aktivitetet né grup - kjo mund té pérfshijé ushtrime né grupe té vogla, diskutime té rasteve studimore,
simulime, etj. Pér kéto aktivitete, pjesémarrésit do té ndahen né grupe mé té vogla dhe do t'u jepet
njé detyré pér té pérfunduar brenda 15-30 minutash, varésisht nga kompleksiteti i detyrés. Grupeve u
kérkohet té shkruajné gjetjet e tyre né tabelé dhe pastaj njé anétar i secilit grup kérkohet té paragesé
gjetjet e grupit. Prezantimet do té pasohen nga njé diskutim i pérgjithshém, me trajnerin qé ndérhyn

Manual Trajnimi pér Trajneré pér Prokuroré dhe Gjyqtaré - Parandalimi dhe luftimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familie » Fage 14



dhe komenton sipas rastit. Pérfundimet e diskutimit mund té vendosen né njé tabelé té vecanté pér
lehtési referimi dhe pér té ndihmuar né kujtesén e pjesémarrésve té trajnimit. Pjesémarrésit né trajnim
duhet té inkurajohen t'u referohen materialeve té tyre té trajnimit gjaté aktiviteteve né grup.

= Ushtrimet né grupe té& médha - kjo mund té pérfshijé ushtrime té tilla si elaborim mendimesh, lojé
né role, diskutime mbi raste studimore ose pérdorim té kartave me shenime pér té gjeneruar debat.
Varésisht nga madhésia e grupit dhe koha e caktuar, kéto ushtrime mund té modifikohen pér t'u béré
ushtrime né grupe té vogla. Sidoqofté, ushtrimet né grupe té vogla zakonisht kérkojné mé shumé kohé
gé grupet té raportojné pérséri né seancé plenare dhe pér diskutime plenare.

* Audio-vizuale - pérdorimi i materialit audio-vizual si¢ jané filmat e shkurtér, incizimet, etj inkurajohet té
pérdoren gjaté gjithé trajnimit. Nése ndonjé nga ndihmat audio-vizuale pérfshin ndonjé imazh vizual té
viktimave, fytyrat e tyre duhet té errésohen né imazh né ményré qé ato té mos identifikohen.

= Fletépalosje - fletépalosjet, pérfshiré vlerésimet para dhe pas trajnimit, rastet studimore dhe ushtrimet
né grup, etj. duhet té pérgatiten paraprakisht. Kjo gjithashtu mund té pérfshijé fragmente té sé drejtés
ndérkombétare dhe/ose té sé drejtés vendore.

Shénim né lidhje me pérdorimin e kétij manuali gjaté njé punétorie TiT 2-ditor. Ndérsa ky Manual i TiT-
sé do té jeté njé burim pér trajnerét e Kosovés* té cilét tashmé kryejné trajnime pér prokurorét dhe gjyqtarét
té organizuara pérmes Akademisé sé Drejtésis€, ky manual poashtu do té pérdoret pér té kryer né ményré
specifike njé TiT 2-ditor pér trajnerét e ardhshém. Né njé punétori pér TiT, grupi i pjesémarrésve preferohet té
mos kalojé maksimumin prej dhjeté personave. Té gjitha modulet do té rishikohen; megjithaté, duke pasur
parasysh afatin kohor prej 2 ditésh, disa module do té rishikohen mé né thellési se té tjerét. Kjo do té béhet né
ményré interaktive, duke ftuar pérfshirjen aktive té pjesémarrésve dhe duke u siguruar atyre kohé pér té béré
pyetje, dhe té pérfshihen né diskutime bazuar né punén e tyre praktike dhe pérvojat e trajnimit. Metodologjia
e trajnimit do té kombinojé udhézimet me pérdorimin e shembujve té disa prej ushtrimeve té metodologjisé
sé trajnimit té paragitura né manual, duke pérfshiré rastet studimore, ushtrimet, videot dhe lojérat me role. Né
fund té ¢do seance, koha do té rezervohet pér pyetje dhe pérgjigje, si dhe ndonjé reagim.

1.4 Pérmbledhje e moduleve dhe objektivat e mésimit

Do té jeté pérgjegjési e trajneréve té organizojné né detaje seancat e nevojshme pér ¢do trajnim té caktu-
ar. Kjo, natyrisht, do té varet nga gjatésia e trajnimit, niveli i té€ kuptuarit té pjesémarrésve dhe ¢do trajnim i
méparshém qé ata kané marré. Ky manual burimor duhet t'u mundésojé trajneréve té zhvillojné trajnime qé
variojné nga njé kurs themelor hyrés né kurse mé té thelluara pér zhvillimin e aftésive.

Pér t'i ndihmuar trajnerét té zgjedhin sesionet qé u duhen, mé poshté éshté dhéné njé pérmbledhje e objek-
tivave té té mésuarit pér secilin modul dhe sesion.

Pjesa 1: Reflektimet pér dhunén ndaj grave dhe dhunén né familje

Qéllimi i késaj pjese té& manualit €shté t'u ofrojé prokuroréve dhe gjyqgtaréve njé kuptim té géndrueshém té
¢éshtjeve specifike qé kané té béjné me luftimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje. Ajo ofron njé
kuptim themelor té gjinisé, dhunés sé bazuar né gjini, dinamikés sé dhunés sé bazuar né gjini dhe ndikimit
té viktimizimit, miteve dhe stereotipeve gjinore dhe njé pasqyré té instrumenteve pérkatése ndérkombétare
dhe standardeve té zbatueshme. Ky informacion karakterizon pjesén tjetér té trajnimit dhe éshté njohuri thel-
bésore pér aftésité e diskutuara né Pjesén 2 té manualit. Njé vlerésim mé i miré i sfidave unike me té cilat
pérballen viktimat e dhunés me bazé gjinore mund té sigurojé gé té gjitha marrédhéniet e prokuroréve dhe
gjyqtaréve me viktimat kané viktimén né qendér té vémendjes dhe promovojné fugizimin e viktimave.
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Sesioni

Objektivat e mésimit

Moduli 1: Kuptimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje

1. Shpjegim dhe pérkufizime

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Kuptuar konceptin e barazisé gjinore kur kemi té bé&jmé me dhuné
ndaj grave dhe pér té gené né gjendje pér té béré dallimin midis
termave “seks” dhe “gjini”.

= Pércaktuar termin“dhuné ndaj grave” dhe pér té vlerésuar se ai éshté
njékohésisht shkaku dhe pasoja e pabarazisé gjinore.

2. Format e dhunés

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Kuptuar format e ndryshme té dhunés ndaj grave dhe dhunés né
familje dhe pér té vlerésuar natyrén gjinore té késaj dhune.

3. Kuptimi i dinamikés sé
dhunés gjinore ndaj grave dhe
ndikimi i viktimizimit

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Vlerésuar dinamikén e dhunés me bazé gjinore ndaj grave dhe ndi-
kimin e viktimizimit.

= Kuptuar fuginé dhe ciklin e kontrollit dhe ciklet e dhunés sé part-
nerit intim.

4, Mitet dhe stereotipet e za-
konshme né lidhje me dhunén
ndaj grave dhe dhunén né
familje

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Identifikuar mitet dhe realitetet e zakonshme me té cilat pérballen
graté dhe pér té vlerésuar se si kjo ka ndikim né vendimmarrjen nga
prokurorét, gjyqtarét dhe viktimat.

5. Gjendja né Kosové*

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Kuptuar mé miré gjendjen lokale té grave viktima té€ dhunés.
= Té dhénat e fundit té pérhapjes sé dhunés ndaj partnerit intim dhe
dhunés seksuale né Kosové*.

6. Réndésia e njé gasje té
pérgendruar tek viktima

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Kuptuar se ¢faré nénkuptohet me njé gasje té pérgendruar tek vikti-
ma pér adresimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

Moduli 2: Kornizat ligjore ndérkombétare dhe té Kosovés* pér t'iu pérgjigjur dhunés ndaj grave dhe

dhunés né familje

1. Standardet ndérkombétare

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Fituar njohuri dhe pér té kuptuar miré detyrimin ndérkombétar té
kujdesit té€ duhur.

= Shpjeguar réndésiné e sistemit té drejtésisé penale né pérgjithési
dhe rolin e prokuroréve dhe gjyqtaréve né vecanti, pér té siguruar
zbatimin e detyrimeve ndérkombétare.

2. Konventa e Stambollit

Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Identifikuar parimet dhe standardet thelbésore té pércaktuara né
Konventén e Stambollit.
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3. Pérmbledhje e ligjeve Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
dhe politikave relevante té ojshme pér té:

Kosovés*
= Identifikuar ligjet né fuqgi né Kosové* pér pérgjigje né ményré efek-

tive ndaj dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.
= Krahasuar kornizén e tyre ligjore me rekomandimet ndérkombétare
né lidhje me detyrimin e kujdesit té€ duhur.

4, Jurisprudenca pérkatése Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
né nivelin ndérkombétar dhe | ojshme pér té:
evropian

= Identifikuar jurisprudencén kryesore té Komisionit t€ GJEDNJ-sé
dhe KEDNG-sé né lidhje me zbatimin efektiv té standardit té kujdes-
it t& duhur pér hetimet dhe ndjekjet penale.

5. Teknikat pér prokurorét Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
dhe gjyqtarét se si té pérdorin | ojshme pér té:

standardet ndérkombétare né
punén e tyre = Zbatuar standardet e zbatueshme ndérkombétare né punén e tyre.

Pjesa 2: Roli i prokuroréve dhe gjyqtaréve né pérgjigjen ndaj dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje

Qéllimi i késaj pjese té manualit éshté té avancojé mbi informacionin themelor té pérfshiré né Pjesén 1 dhe té
theksojé njohurité dhe aftésité e kérkuara nga prokurorét dhe gjyqtarét né ményré gé ata té jené né gjendje
té ofrojné njé pérqasje té pérgjegjshmérisé me viktimén né gendér té kujdesit, né bazé té gjinisé dhe ku autori
mbahet pérgjegjés gjaté kryerjes sé detyrave té tyre pérgjaté vazhdimésisé sé drejtésisé. Me njé kuptim mé
té miré té koncepteve dhe ¢éshtjeve gé lidhen me dhunén me bazé gjinore, kjo pjesé synon té ofrojé njohuri
té forta ligjore teknike pér zbatimin e urdhrave té mbrojtjes, mbikéqyrjen e hetimeve, ndjekjeve penale, gjy-
kimeve dhe dénimeve.

Sesioni Objektivat e mésimit

1. Mbrojtja Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Béré vlerésime té kércénimeve dhe analiza té rrezikut né rastet e
dhunés ndaj grave.

= Mbajtur seanca té lirimit para gjykimit ose pér té€ marré vendime
pér lirimin me kusht duke marré parasysh siguriné e viktimés.

2. Puna me viktimat si déshmi- | Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
taré - Teknikat pér té siguruar njé | ojshme pér té:

gasje me viktimén né qendérté | . Komunikuar né ményré efektive me viktimat.

kujdesit = Cmuarrolin e viktimave dhe pér té kuptuar té drejtat e tyre.

= Kryer intervista me viktimat té ndjeshme pér gjininé.

= Kuptuar dhe pérgjigjur kur kané té béjné me viktima jo-bash-
képunuese ose qé nuk kérkojné ndihmé.

= Njohur nevojén dhe si té kérkohen masa té vecanta pér té krijuar
hapésira té pérshtatshme né gjykatore.

3. Vlerésimi i déshmive Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
ojshme pér té:

= Siguruar hetim gjithépérfshirés dhe mbledhje té té gjitha provave
pérkatése.

= Vlerésuar me saktési besueshmériné e viktimés dhe té provave
mjeko-ligjore.

= Pér prokurorét: té ushtrojné diskrecionin prokurorial né rastet gé
pérfshijné dhuné ndaj grave duke vlerésuar faktorét pérkatés duke
u pérgendruar né karakteristikat e rasteve dhe té identifikojné
¢céshtjet pérkatése gé lidhen me vlerésimin e akuzave.

= Pér gjyqtarét: té pérfshijné njé perspektivé gjinore né pércaktimin
dhe zbatimin e ligjit.
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4. Luftimi i pérdorimit diskrim- | Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-
inues té rregullave té provave ojshme pér té:

= Siguruar zbatimin e ndjeshém gjinor té rregullave déshmuese (his-
toria seksuale; marrja né pyetje né ményré agresive; rregulli i vérte-
timit, etj.).

5. Dénimi dhe mjetet juridike Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-

ojshme pér té:

» Kuptuar nevojén pér té dhéné dénime proporcionale dhe dekura-
juese né rastet qé pérfshijné dhuné me bazé gjinore.

= Hapat gé duhen ndérmarré pér té siguruar gqé dénimet dhe mjetet
juridike té pérmbushin standardet ndérkombétare.

6. Ndérmjetésimi dhe pajtimi Né fund té sesionit, pjesémarrésit do té kené njohurité dhe aftésité e nev-

ojshme pér té:

=  Kuptuar papérshtatshmériné e pérdorimit t€ ndérmjetésimit dhe
pajtimit né rastet e dhunés ndaj grave dhe rasteve té dhunés né
familje.

= Zbatuar Ligjin e Kosovés* pér ndérmjetésim dhe shénimin udhézu-
es té Prokurorit té Shtetit pér pérdorimin e masave alternative.
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Pjesa 1: Té kuptuarit e dhunés ndaj grave
dhe dhunés né familje: Kérkesat e kornizés
sé standardeve ndérkombétare

1: Té kuptuarit e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje

1.1 Shpjegim dhe pérkufizime té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje

Pérkufizimet e “dhunés ndaj grave’, “dhunés me bazé gjinore ndaj grave” dhe “dhunés né familje” té pérfshi-
ra né Konventén e Stambollit pasqyrojné pérkufizimin dhe kuptimin e dhunés ndaj grave té pércaktuar né
Deklaratén e OKB-sé pér Eliminimin e Dhunés.

Pérkufizimet si¢ pércaktohen né Konventén e Stambollit

Dhuna ndaj grave kuptohet si shkelje e té drejtave té njeriut dhe njé formé diskriminimi ndaj grave dhe
do té nénkuptojé té gjitha veprimet e dhunés me bazé gjinore gé rezultojné ose mund té rezultojné né
dém fizik, seksual, psikologjik ose ekonomik ose vuajtje ndaj grave, pérfshiré kércénimet pér veprime té
tilla, detyrimin ose privimin arbitrar té liris€, gofshin ato qé ndodhin né jetén publike apo private).

Dhuna me bazé gjinore ndaj grave i referohet dhunés gé ushtrohet ndaj njé gruaje sepse ajo éshté grua
ose gé prek graté né ményré jo proporcionale.

Dhuna né familje u referohet “té gjitha veprimeve té dhunés fizike, seksuale, psikologjike dhe ekonomike
gé ndodhin brenda familjes ose njésisé shtépiake ose midis ish-bashkéshortéve ose bashkéshortéve apo
partneréve aktualé, pavarésisht nése autori éshté apo jo né té njéjtén banesé me viktimén.

Pikat kryesore gé gjyqgtarét dhe prokurorét duhet té marrin né konsideraté:

Natyra gjinore e dhunés. Dhuna e tillé i drejtohet viktimés sepse ajo éshté grua ose vazhdon né ményré jo
proporcionale ndaj grave, né njé kontekst shogéror té hierarkisé gjinore.

Vémendje e vecanté duhet t'u kushtohet grave viktima té dhunés né familje. Konventa e Stambollit pranon
gé dhuna né familje prek graté né ményré jo proporcionale. Ndérsa dhuna né familje éshté term i gjeré gé pérfshin
dinamika té ndryshme sociale dhe psikologjike dhe diferencime té fuqisé€ dhe mbulon forma té ndryshme, té tilla si
abuzimi i fémijéve, abuzimi i t& moshuarve dhe abuzimi ndérnjerézor ose i partnerit, studimi ka zbuluar se dhuna
né familje ndaj té rriturve éshté qarté me baza gjinore." Ai viktimizon né ményré jo proporcionale graté mé shumé
sesa burrat, ndérsa burrat jané té€ mbi-pérfaqésuar si kryes té dhunés. Eshté e lidhur ngushté me diferencén e fuqisé
té pércaktuar né shoqéri midis burrave dhe grave. Eshté natyra gjinore e dhunés né lidhje me partnerin gé e dallon
dhunén e partnerit intim nga krimi i dhunshém né pérgjithési si dhe nga llojet e tjera té dhunés né shtépi sic éshté
abuzimi i fémijéve ose té& moshuarve.

13 Shih Késhilli i Evropés, Komiteti i Ministrave, Takimi 1037, 8 tetor 2008. “Komiteti Evropian pér Problemet e Krimit, Studimi i fizibilitetit
pér njé konventé kundér dhunés né familje”.
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Dhuna ndaj grave si formé e diskriminimit. Konventa e Stambollit njeh natyrén strukturore té dhunés ndaj
grave, si shkak dhe pasojé e marrédhénieve té pabarabarta té pushtetit ndérmjet grave dhe burrave né té
gjitha sferat. Marrédhéniet e pabarabarta té pushtetit midis grave dhe burrave té krijuara dhe té mbajtura
nga stereotipet gjinore jané shkaku themelor i dhunés ndaj grave. Eshté dhuna ajo qé pérfshin njé séré ak-
tesh gé kérkojné té ushtrojné pushtet dhe kontroll mbi graté dhe éshté “njé nga mjetet themelore shogérore,
politike dhe ekonomike me té cilat pozicioni vartés i grave né raport me burrat dhe rolet e tyre me stereotipe
pérjetésohet”.

Barazia gjinore si thelbésore pér parandalimin dhe reagimin ndaj dhunés. Konventa e Stambollit bazohet
né ményré té vendosur né premisén gé vetém barazia e vérteté midis grave dhe burrave dhe njé ndryshim né
dinamikén dhe géndrimet e pushtetit mund té parandalojné me té vérteté dhunén ndaj grave dhe té formo-
jné pérgjigjen mé efektive ndaj njé dhune té tillé. Qéndrimet dhe besimet kémbéngulése qé i shohin graté si
inferiore ndaj burrave dhe njé kulturé e dominimit té meshkujve shoqéron burrat dhe graté pér té pranuar,
toleruar dhe madje racionalizuar dhunén dhe pér té heshtur pér pérvoja té tilla. Eshté thelbésore qé gjyqtarét
dhe prokurorét té kuptojné kéto géndrime té ngulitura dhe supozimet tradicionale kulturore né lidhje me
baraziné gjinore dhe rolet gjinore né pérgjigjen e tyre ndaj krimeve gé pérfshijné dhuné ndaj grave.

Eshté thelbésore qé té kemi njé kuptim té géndrueshém té koncepteve gé lidhen me gjininé kur rea-
gojmé ndaj dhunés me bazé gjinore. Shpesh ekziston konfuzion midis termave “seks” dhe “gjini”. Né shumé
gjuhé ka pak ose aspak dallim gjuhésor. Ndérsa termi “seks” u referohet karakteristikave biologjike dhe fizike
té burrave dhe grave, gjinia pércaktohet si rolet, sjelljet, aktivitetet dhe atributet e ndértuara shoqérisht gé njé
shoqéri e caktuar i konsideron té pérshtatshme pér graté dhe burrat. E réndésishme éshté qé termi “gjini” té
zbatohet si pér graté ashtu edhe pér burrat.

Rolet gjinore nuk pércaktohen né lindje dhe nuk jané té pandryshueshme, por formohen nga arsimimi dhe
edukimi i familjes, shkollés, shoqéris€, miqve dhe mjedisit pérreth. Pér shembull, rritja e fémijéve shpesh klas-
ifikohet si njé rol feméror; megjithaté, éshté njé rol gjinor feméror dhe jo njé rol i seksit feméror, pasi mund té
béhet edhe nga burrat edhe graté. Eshté shogéria ajo qé i atribuon kéto role.

Stereotipet gjinore jané piképamje ose paramendime té pérgjithésuara né lidhje me atributet ose karak-
teristikat gé jané apo duhet té posedohen nga, ose rolet gé jané ose duhet té interpretohen nga, burra dhe
gra. Stereotipet gjinore mund té riprodhojné praktika té padéshiruara dhe té& démshme dhe ta bé&jné té pran-
ueshme dhunén ndaj grave. Pér shembull, nése prokurorét dhe gjyqtarét besojné né stereotipa té tilla gjinore,
si graté duhet té vishen modeste ose graté jané pasive seksualisht, atéheré ata do té besojné se graté e vesh-
ura né ményré jo modeste jané pérgjegjése pér pérdhunimin e tyre ose graté jané té prirura té nénshtrohen
dhe dorézohen para pérparésive seksuale té burrave dhe kjo do té keté ndikim negativ né ményrén se si ata
reagojné ndaj rasteve té tilla.

Sistemi i drejtésisé i pérgjegjshém ndaj gjinisé pér té siguruar qasjen e grave né drejtési. Vlerésimi
i roleve gjinore né Kosové* kontribuon né té kuptuarit e gjyqtaréve dhe prokuroréve pér rreziget dhe vik-
timizimin e grave, realitetet me té cilat pérballen graté né raportimin e krimeve té caktuara, si zbatohen ligjet
nga gjyqtarét dhe prokurorét, pavarésisht nése gjykatat ose agjencité e ndjekjes pérsérisin pabarazité gjinore
apo pérkundrazi promovojné pjesémarrjen dhe pérparimin e grave brenda sistemit té drejtésisé penale'.

Konceptet kryesore té lidhura me gjininé

Gjinia u referohet roleve, sjelljeve, aktiviteteve dhe atributeve té ndértuara né shoqéri, gé njé shoqéri e
caktuar i konsideron té pérshtatshme pér graté dhe burrat.

Seksi u referohet karakteristikave biologjike dhe fizike té burrave dhe grave.

Stereotipet gjinore jané piképamje ose paramendime té pérgjithésuara né lidhje me atributet ose karak-
teristikat gé jané apo duhet té posedohen nga, ose rolet gé jané ose duhet té interpretohen nga, burra
dhe gra. Pér mé tepér, stereotipet gjinore jané té démshém kur kufizojné mundésité e grave dhe burrave
pér té zhvilluar aftésité e tyre personale, pér té ndjekur karrierén e tyre profesionale dhe pér té béré zg-

14 Komiteti i OKB-sé pér Eliminimin e Diskriminimit ndaj Grave. 2017. Rekomandimi i pérgjithshém nr. 35 mbi dhunén e bazuar né gjini ndaj grave, né
azhurnim té rekomandimit té pérgjithshém Nr. 19 [né vijim KEDNG G.R. Nr. 35].

15 Késhilli i Evropés ka zhvilluar njé kurs edukimi - HELP (Programi Evropian pér Edukimin pér té Drejtat e Njeriut pér Profesionistét Ligjoré) mbi Qasjen e
Grave né Drejtési: http://help.elearning.ext.coe.int/.
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jedhje né lidhje me jetén e tyre. Stereotipet e démshém mund té jené armigésore/negative (p.sh., graté
jané irracionale) ose né dukje dashamirés (p.sh., graté jané ushqyese). Pér shembull, fakti gé pérgjegjésité
e kujdesit pér fémijét shpesh bien ekskluzivisht mbi graté bazohet né stereotipin e fundit.'®

Pabarazia gjinore i referohet trajtimit ose perceptimit té pabarabarté té individéve bazuar né gjininé e
tyre.

Barazia gjinore u referohet té drejtave, pérgjegjésive dhe mundésive té barabarta té grave dhe burrave.
Barazia nuk do té thoté gé graté dhe burrat do té béhen té njéjté, por gé té drejtat, pérgjegjésité dhe
mundésité e grave dhe burrave nuk do té varen nga fakti nése ato lindin mashkull apo femér.

Maskuliniteti pérshkruan atributet, sjelljet dhe rolet e ndértuara shogérisht gé u pérkasin burrave.

Dallimi midis “gjinisé” dhe “seksit”. Fillimisht ka té ngjaré té keté konfuzion midis “seksit” dhe “gjinisé".

Shéni

fillim.

m pér trajnerét: do té jeté e réndésishme té qartésohet dhe pérforcohet dallimi midis dy fjaléve gé né

Rolet dhe aspektet e ndryshme sociale midis mash- | Aspekte té ndryshme biologjike dhe fizike midis mash-
kullit dhe femrés. Té ndryshueshme. kullit dhe femrés. E pandryshueshme, pérve¢ ndé-

rhyrjes kirurgjikale.

Qé nuk keni lindur me té. Produkt i shogérisé, kul- | Lindur me té.
turés, tradités, i formuar nga mésimdhénia dhe té
nxénit.

Ndryshon midis rajoneve, periudhave historike. E | Universale: identike né téré botén.
mésuar.

Pér shembull: kujdesi pér fémijét; burrat jané ra- | Pér shembull: shtatzénia dhe lindja e fémijés; masé
cionalé ndérsa graté jané emocionale; burrat jané | muskulore / forca fizike; mjekra né rritje.
mbajtésit e familjes.

1.2 Format e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje

Dhuna ndaj grave dhe dhuna né familje manifestohet né vazhdimési té formave té shumta, té ndérlidhura
dhe nganjéheré té pérséritura - démtime fizike, seksuale, psikologjike dhe ekonomike dhe vuajtje. Dhuna e
tillé mund té pérjetohet né njé varg mjedisesh, nga ato private né ato publike, dhe duke kapércyer kufijté
kombétaré. Té gjitha format e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje jané shkelje té té drejtave té njeriut;
megjithaté, Konventa e Stambollit kérkon kriminalizimin specifik té€ formave té caktuara (nenet 33 deri 39).

Dhuna fizike i referohet démtimit trupor té pésuar si rezultat i aplikimit té forcés fizike t€ menjéhershme
dhe té paligjshme. Ajo gjithashtu pérfshin dhuné qé rezulton né vdekjen e viktimés.

Dhuna psikologjike i referohet ¢do sjelljeje té géllimshme qé démton seriozisht integritetin psikologjik
té njé personi tjetér pérmes detyrimit ose kércénimeve.

Ngacmimi éshté ¢cdo formé e kontrollit dhe mbikéqyrjes direkte dhe indirekte té viktimés, me ose pa kontakte
fizike. Zakonisht ndodhé pas pérfundimit té marrédhénies, por mund té ndodhé ndérsa marrédhénia éshté
ende né vazhdim. Ndér té tjera, mund té pérfshijé kércénime dhe ngacmime, online ose offline, duke ndjekur
personin, duke spiunuar duke béré gé viktima té frikésohet pér siguriné e saj ose té tij.

Dhuna seksuale, pérfshiré pérdhunimin mbulon té gjitha format e veprimeve seksuale té kryera ndaj
njé personi tjetér pa pélgimin e dhéné lirisht nga ajo dhe té cilat kryhen me dashje. Pérfshin depértimin
jo-konsensual vaginal, anal ose oral té njé natyre seksuale me ndonjé pjesé trupore ose objekt; akte té
tjera jo konsensuale té natyrés seksuale; duke béré qé njé person tjetér té pérfshihet né akte jo konsen-
suale té natyrés seksuale me njé person té treté. Pérfshihen edhe veprimet e padéshiruara té natyrés
seksuale midis bashkéshortéve.

16  Shikoni Zyrén e OKB-sé té Komisionerit té Larté pér té Drejtat e Njeriut. Stereotipet gjinore né https://www.ohchr.org/en/issues/women/wrgs/pages/
genderstereotypes.aspx.
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= Martesa e detyruar i referohet forcés fizike dhe psikologjike té ushtruar mbi njé viktimé pér té lidhur
martesé pa dashje. Joshja e njé personi pér té shkuar jashté vendit me géllim té detyrimit té kétij personi
té hyjé né martesé gjithashtu pérfshihet né Konventén e Stambollit.

* Gjymtimi gjenital feméror konsiston né kryerjen, ndihmén pér té kryer ose nxitjen, detyrimin ose té pa-
guarit e prerjes, gepjes ose hegjes sé njé pjese ose té té gjitha organeve gjenitale té jashtme té femrave
pér arsye jo-terapeutike.

= Aborti i detyruar dhe sterilizimi i detyruar i referohen ndérprerjes sé njé shtatzénie ose pérfundimit té
aftésisé sé njé gruaje ose vajze pér té riprodhuar natyrshém pa pélgimin e saj paraprak dhe té informuar.

= Ngacmimiseksual i referohet sjelljes verbale, joverbale ose fizike me natyré seksuale dhe té padéshiruar
nga viktima. Neni 40 i Konventés sé Stambollit u jep shteteve palé mundésiné té zbatojné ligjin penal
ose sanksione té tjera (pér shembull, dénimet sipas ligjit té€ punés).

Ky manual ka njé fokus specifik né format mé té zakonshme té dhunés té pérjetuara nga graté né té gjithé
botén dhe gé priren té jené rastet mé té zakonshme té trajtuara nga prokurorét dhe gjyqtarét: domethéné
dhuna né familje ndaj grave (dhuna e partnerit intim) dhe dhuna seksuale jo-partnere. Tema se si Kodi Penal i
Kosovés* kriminalizon secilén formé té dhunés do té trajtohet né Modulin 2.

Dhuna né familje ndaj grave / Dhuna e partnerit intim: pérfshin njé séré veprimesh shtrénguese seksuale,
psikologjike, fizike dhe ekonomike té pérdorura kundér femrave té rritura dhe adoleshente nga njé partner
aktual ose i dikurshém intim, pa pélgimin e saj, pavarésisht nése autori i krimit jeton né vendbanimin e njéjté
me viktimén.

» Dhuna fizike i referohet démtimit trupor té pésuar si rezultat i aplikimit té forcés fizike té menjéhershme
dhe té paligjshme. Ajo gjithashtu pérfshin dhuné gé rezulton né vdekjen e viktimés.

= Dhuna seksuale pérfshin kontakt seksual abuziv, duke béré gé njé grua té pérfshihet né njé akt seksual
pa pélgimin e saj, dhe akte seksuale té tentuara ose té pérfunduara me njé grua qé éshté e sémuré, me
aftési té kufizuara, nén presion ose nén ndikimin e alkoolit ose drogave té tjera.

= Dhuna psikologjike pasqgyron sjelljen kontrolluese qé shprehet né njé gamé té gjeré té formave: friké-
simi pérmes fyerjeve, poshtérimit, kércénimeve té cdo lloji dhe izolimit nga rrethi i ngushté i viktimés/
familjes sé afért, etj. Dhuna psikologjike gjithashtu mund té jeté e lidhur me format e dhunés ekono-
mike si¢ jané privimi ose kufizimi i burimeve financiare. Sipas raportit shpjegues té Konventés sé Stam-
bollit, kjo i referohet njé sjelljeje né vazhdimési mé shumé sesa njé ngjarjeje té vetme. Ajo synon té kapé
natyrén kriminale té njé modeli abuziv té sjelljes gé ndodh me kalimin e kohés.

= Dhuna ekonomike pérfshin mohimin e gasjes sé gruas dhe kontrollin mbi burimet themelore, duke
pérfshiré: kohén, paraté, transportin, ushgimin ose veshmbathjen.

Sulmet fizike dhe seksuale, ose kércénimet pér t'i kryer ato, jané format mé té dukshme té dhunés né familje
dhe zakonisht jané veprimet gé lejojné té tjerét té béhen té vetédijshém pér problemin. Sidoqofté, pérdorimi
i rregullt i sjelljeve tjera abuzive nga kryerési i dhunés, kur pérforcohet nga njé ose mé shumé akte té€ dhunés
fizike, pérbén sistem mé té madhé abuzimi. Megjithése sulmet fizike mund té& ndodhin vetém njé heré ose heré
pas here, ato ngulitin né mendje kércénimin e sulmeve t€ dhunshme né té ardhmen dhe lejojné qé abuzuesi
té marré kontrollin e jetés dhe rrethanave té gruas. Si dhuna ekonomike dhe ajo psikologjike paragesin sfida
té vecanta pér sistemin ligjor pér shkak té ¢éshtjeve té provave, té cilat diskutohen mé hollésisht mé voné né
manual.

Dhuna seksuale / Dhuna seksuale nga jo-partneri: i referohet dhunés nga njé i aférm, mik, i njohur, fqinj,
koleg i punés ose i huaj gé pérfshin detyrimin pér té kryer ndonjé akt seksual té padéshiruar. Ajo pérfshin
ngacmimin dhe dhunén seksuale gé kryhet ndaj grave dhe vajzave, shpesh nga njé shkelés i njohur prej tyre,
pérfshiré kétu né hapésira publike, né shkollé, né vendin e punés dhe né komunitet.

1.3 Kuptimi i dinamikés sé dhunés me bazé gjinore ndaj grave dhe ndikimi i viktimizimit

Ekzistojné shumé kegkuptime dhe konfuzione rreth sjelljes sé viktimave, si ndaj reagimeve té saj ndaj dhunés,
ashtu edhe pse ajo heziton té marré pjesé né procesin e drejtésisé penale. Té kuptuarit se si dinamika e dhunés
me bazé gjinore ndaj grave dhe trauma mund té ndikojé né reagimet e viktimés ndaj dhunés dhe gatishmériné
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e saj pasuese pér té marré pjesé né sistemin e drejtésisé penale mund té ndihmojé prokurorét dhe gjykatésit
né trajtimin efektiv té kétyre ¢éshtjeve. Té siguruarit e njé gasje té informuar lidhur me traumén nga dhuna
me bazé gjinore éshté thelbésore pér t'iu pérgjigjur né ményré efektive kétyre rasteve. Kjo pjesé ngrit pyetje
té zakonshme gé kané shumé profesionisté té drejtésisé penale dhe ofron disa pika pér ju si trajneré pér t'iu
pérgjigjur atyre."”

Pyetje. A nuk jané viktimat e dhunés me bazé gjinore ndaj grave ashtu si ¢do viktimé tjetér e krim-
it? Ndryshe nga viktimat tjera té krimit, pérjetimi i dhunés me bazé gjinore éshté jashtézakonisht traumatik.
Studimet tregojné se njé pjesé e konsiderueshme e viktimave té dhunés me bazé gjinore ndaj grave vuajné
nga: trauma té konsiderueshme mendore, té tilla si ¢rregullimi i stresit post-traumatik, depresioni dhe ankthi;
ndjenjat e izolimit shoqgéror; dhe pérjetimi i vetévlerésimit té ulét. Dhuna me bazé gjinore ndaj grave ndikon
negativisht né ndjenjén e tyre té privatésisé, sigurisé dhe mirégenies.

Pyetje. Pse nuk largohen viktimat e dhunés né familje né shkallén e paré té dhunés fizike? Viktimat e
dhunés sé partnerit intim shpesh jané té izoluara nga familja dhe miqté, kontrollohen financiarisht dhe pérje-
tojné dhuné psikologjike qé zvogélon besimin e gruas dhe ndjenjén e vetévlerésimit gé e bén até té ndiejé se
dicka nuk éshté né rregull tek ajo dhe jo tek abuzuesi. Né kohén kur abuzuesi pérdor dhunén fizike pér heré té
paré, shpesh viktima ndjen se né njé faré ményre e meriton até. Pastaj, pas dhunés, abuzuesi &shté i penduar,
kérkon falje me premtime qé nuk do ta bé&jé mé kurré. Kuptimi i ciklit t& dhunés né familje mund té ndihmojé
prokurorét dhe gjyqtarét kur ata ndihmojné viktimén.

Diagrami: Cikli i dhunés
Ekzistojné tri faza té dhunés sé partnerit intim:

1. Faza e ndértimit té tensionit: fillon me zemérim,
fajésim dhe tension té shtuar. Shumé gra mésojné ta
njohin kété fazé té ndértimit té tensionit dhe pérpigen

Ndihet e tensionuar

dhe e frikésuar, sikur e ta kontrollojné até duke u béré ushqyese dhe duke u
té ecte mbi vezé. me goditje

pérpjekur té ruajné pagen. Shpesh né kété fazé inciden-
o t& béhet abusiv rension béher teF nuk raportoherj né p9|ICI ose, nése rap.or.t.ohen,. faSt_!
verbalisht, goditje i padurueshém. minimizohet. Kjo inkurajon abuzuesin gé té kalojé né

té vogla, goditje me Viktima mund té .. o g
shuplaka, incidente provokojé incidente fa Zen tJ eter.

tétjera fillojné. CI KLI I pér t'ia dalé mbané.

pouzuest DHUNES Viktima mund t& 2. Faza e dhunés: éshté shpérthimi i dhunés nga
! pérpiget té mbulojé

shkelje té vogla. léndimet, ose mund abuzuesi. Pér graté qé kané pérjetuar dhuné mé paré,
té kérkojé ndihmé. cee p s . . . . e el as o o "

njé kércénim pér dhuné mund té béjé gé viktima té jeté

Abuzuesi Vi e paafté. Viktimat mund tg jené rplrenjohes qé d.huna

R p— iktima mbaron dhe mund ta konsiderojné veten me fat gé nuk

lule dhe béné veprime tjera té Beson, duke shpresuar . . . o T . o s .
vecanta pr vikimén, i miyshim,desiron ishte mé keq, pa marré parasysh sa té kéqija jané Iéndi-

Pendohet, mé fal, béné t€ besojé premtimet e

premtime pér té ndryshuar. partnerit. met e tyre-

Ndihet e pafugishme,

ankohet, pranon fajin., serioze

3. Faza e muajit té mjaltit: éshté faza e pendimit dhe e
dashur e ciklit. Pas dhunés, abuzuesi éshté i dashur dhe i
geté, dhe shpesh kérkon falje dhe premton té ndryshojé.

Burimi: Lenore Walker. 1970.

Disa gra mund ta perceptojné ciklin si normal, vecanérisht nése jané rritur né njé familje t&€ dhunshme. Ose ato
thjesht nuk déshirojné té pranojné realitetin e gjendjes sé tyre. Graté e tjera béhen aq té pashpresa dhe té de-
graduara nga fakti gé nuk mund té parashikojné ose kontrollojné dhunén sa zhyten né njé gjendje té paralizés
psikologjike dhe béhen té paafta pér té ndérmarré ndonjé veprim pér té pérmirésuar ose ndryshuar gjendjen.
Viktimat kané prirje t€ mendojné se ¢cdo pérpjekje pér t'i rezistuar njé autori &shté e pashpresé.

Pyetje. Pse viktimat géndrojné me abuzuesin ose kthehen pasi té jené larguar nga ata? Ekziston nevoja
pér té ndaluar fajésimin e viktimave pér géndrim dhe té fillohet té béhet pyetja pse burrat abuzojné me part-
neret e tyre intime. Mbéshtetja e viktimave kérkon njé kuptim té faktoréve té ndryshém psikologjiké, ekono-

17  Pyetjet dhe pérgjigjet jané té frymézuara nga Skinnider, E. 2019. Doracak pér Gjygésorin mbi Pérgjigjet Efektive té Drejtésisé Penale ndaj Dhunés me
Bazé Gjinore ndaj Grave dhe Vajzave. UNODC.
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miké dhe socialé gé e béjné té véshtiré pér disa gra té nxjerrin veten nga marrédhéniet e dhunshme. Disa nga
arsyet e ndérlikuara dhe té larmishme se pse graté nuk 1éné abuzuesit e tyre pérfshijné':

= Rreziku dhe frika. Graté kané friké se do t'i nénshtrohen njé dhune shumé mé té keqge nése largohen.
Hulumtimet kané zbuluar se rreziku i dhunés sé partnerit intim rritet brenda kontekstit té njé ndarjeje
dhe se femicidi (vrasja e femrés) mund té shkaktohet nga njé ndarje aktuale apo edhe e parashikuar."

= Turpi, turpérimi apo mohimi. Abuzuesi mund té respektohet miré né komunitet gjé gé parandalon té
tjerét té njohin ose minimizojné dhunén. Ato mund té mos jené té gatshém té drejtohen dhe té besojné
te miqté, familja ose policia, ose nga turpi dhe poshtérimi ose nga frika se nuk do t'ju besohet.

= Presioni familjar apo shogéror. Viktima mund té ndiejé presion pér té mbajtur familjen sé bashku pér
arsye té shumta, pérfshiré pér hir té fémijéve, besimeve fetare ose kulturore.

= Arsyet financiare. Graté qéndrojné pér shkak t&€ mungesés sé burimeve té pavarura financiare, mung-
esés sé njé vendi tjetér pér té shkuar ose té shqetésuara pér mbéshtetjen e fémijéve té tyre. Graté gqé
punojné zakonisht fitojné mé pak para dhe mbajné puné mé pak prestigjioze sesa burrat dhe jané mé
pérgjegjése pér kujdesin ndaj fémijéve.

= Frika nga humbja e kujdestarisé ndaj fémijéve té saj. Graté mund té kené friké se do t'u merren fémijét.

= Dashuria. Viktimat shpesh i duan ose kujdesen pér njerézit gé i Iéndojné ato. Ato mund té thérrasin
policiné pér té ndaluar dhunén mé shumé sesa qé déshirojné qé abuzuesi té pérfundojé né sistemin e
drejtésisé penale.

= Mungesa e mbéshtetjes efektive nga agjencité e drejtésisé. Kur viktimat raportojné dhuné né polici ose
agjenci té tjera té drejtésisé dhe ato nuk marrin mbrojtje dhe mbéshtetje efektive, ato me gjasé do té
heqin doré ose do té térheqin rastin e tyre. Nése dhuna vazhdon, ato mund té mos raportojné nése nuk
kané ndonjé besim se sistemi i drejtésisé mund t'i ndihmojé ato.

Pyetje: Té gjithé ciftet zihen ndonjéheré. Si mund té béj dallimin e njé mosmarréveshje nga dhuna e
partnerit intim? Dhuna e partnerit intim ka té béjé me ushtrimin e dominimit dhe kontrollit mbi njé person
tjetér. Kryerésit e dhunés e zgjedhin kété model té detyrimit dhe dhunés né ményré qé té marrin até gé duan
dhe té mbajné kontrollin. Nuk éshté vetém sulm fizik dhe mund edhe té mos pérfshijé asnjé veprim fizik.
Mund té pérfshijé pérdorimin e pérséritur té njé numri té formave té dhunés, pérfshiré dhunén fizike si dhe
frikésimin, kércénimet, privimin ekonomik, izolimin, abuzimin psikologjik dhe seksual. Kryerésit e rasteve té
dhunés shpesh marrin vendime shumé té llogaritura pér kohén kur té pérdorin dhunén, sa dhuné té pérdorin
dhe ku ta pérdorin dhunén. Rrota e fuqisé dhe kontrollit e zhvilluar nga Projekti i Ndérhyrjes né Dhunén né
Familje ofron njé ilustrim té dobishém té njé modeli té zakonshém té dhunés né familje (shih diagramin mé
poshté). Ky model shpesh fillon me kércénime, poshtérime dhe sjellje kércénuese dhe pérforcohet duke ven-
dosur kontroll mbi jetén e njé personi tjetér pérmes izolimit, manipulimit dhe duke vendosur kufij né zgjedh-
jet dhe lirité e tyre personale.

18  Shih Anderson, M., et al 2003. “Pse ajo thjesht nuk largohet?: Njé studim pérshkrues i pengesave té raportuara té viktimés pér siguriné e saj” Revista
e Dhunés né Familje 18, nr. 3, 151-155 dhe Yamawaki, N., et al. 2012. “Perceptimet e Dhunés né Familje: Efektet e miteve té dhunés né familje,
marrédhénia e viktimés me abuzuesin e saj dhe vendimi pér t'u kthyer tek abuzuesi i saj” Revista e Dhunés Ndérnjerézore 27, bot. 16, 3195-3212.

19 Petersson, J. et al. 2016.“Faktorét e rrezikut pér dhunén e partnerit intim: Njé krahasim i kryerésve anti-social dhe vetém familjar” Revista e Dhunés
Ndér-Personale, 1.
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Diagrami: Rrota e fugisé dhe kontrollit

Pérdorimi i frikésimit: Frikésimi i saj duke pérdorur
pamije, veprime, gjeste, duke shkatérruar gjéra, duke sh-
katérruar pronén e saj, duke shfaqur armén.

Pérdorimi i abuzimit emocional: Duke e poshtéruar
até, duke e béré até té ndihet keq me veten e saj, duke
thirrur emrat e saj, duke e béré até té mendojé se éshté
e ¢mendur, duke luajtur lojéra me mendje, duke e nénv-
lerésuar, duke e béré até té ndihet fajtore.

W pdormi 1, donm o o
?’Q detyrimit dhe 2 Pfrdc-mml i izolimit: K"ontrolllml i asaj gé ajo bén, me
Qe &R TEE Pérdorimii \%\ ké shihet dhe flet, ¢faré lexon, ku shkon, duke kufizuar
L frikésimit 'f\}\ pérfshirjen e saj jashté, duke pérdorur xheloziné pér té
Q' Pérdorimi ?7 justifikuar veprimet.
i abuzimit C
ekonomik P&rdoruimi & Minimizimi, mohimi, fajésimi: Duke béré abuzimet si
i abuzimit dicka e lehté dhe duke mos marré seriozisht shqetésimet
FUQIA DHE emocional e saj né lidhje me to, duke théné se abuzimi nuk ndodhi,
KONTROLLI duke zhvendosur pérgjegjésiné pér sjelljen abuzive, duke
Pérdorimi i théné se ajo e shkaktoi até.
privilegjit té
mashkullit Pérdorimi Pérdorimi i fémijéve: Bérja e saj té ndihet fajtore pér
“j iizolimit o fémijét, pérdorimi i fémijéve pér té transmetuar me-
% Pérdorimi i éz' sazhe, pérdorimi i vizités pér ta ngacmuar, kércénimi pér
$y,  femijéve - & timarré fémijét.
&& Minimizimi, O
b'/l, mohimi dhe *\\1' Pérdorimi i privilegjit mashkullor: Trajtimi i saj si shér-
’7,(,0 fajésimi 3 bétore, marrja e té gjitha vendimeve té médha, duke ve-

pruar si‘mjeshtri i kalas€, duke gqené ai qé pércakton rolet
e burrave dhe grave.

Pérdorimi i abuzimit ekonomik: Pengimi qé ajo té
marré ose mbajé njé pune, duke e béré até té kérkojé
para, duke i dhéné asaj njé ndihmé, duke i marré paraté,
duke mos e léné té dijé ose té keté gasje né té ardhurat
e familjes.

Pérdorimi i detyrimit dhe kércénimeve: Bérja dhe/ose
realizimi i kércénimeve pér ta [énduar, duke e kércénuar
pér ta Iéné, té béjé vetévrasje, ta raportojé até né miréqge-
nie sociale, duke e béré té heqé akuzat, duke e detyruar
té béjé gjéra té paligjshme.

Burimi: Projekti i ndérhyrjes né dhunén né familje - Modeli Duluth

Pyetje. Pse té gjithé viktimat e dhunés né familje nuk duan drejtési? Disa gra jané pérfshiré né procesin
penal pasi té gjitha burimet e tjera jané shteruar dhe zakonisht kérkojné mbrojtje dhe ndalim té menjéher-
shém té njé incidenti té vecanté dhune. Ato nuk duan domosdoshmeérisht té shkojné né gjykatén penale.
Sidoqofté, pér té tjerét, kur sistemi i drejtésisé penale pérgendrohet vetém né incidentin aktual, kjo mund
té minimizojé téré pérvojén e pérdorimit model té detyrimit, kércénimit dhe pérdorimit ose kércénimit pér
dhuné. Pér graté tjera, géllimet e sistemit té drejtésisé penale, ai i ndéshkimit dhe dénimit, shpesh jané né
kundérshtim me géllimet e grave viktima dhe né fakt mund té kontribuojné né ndjenjén dhe té genit té pasig-
urta dhe pérkegésojné mirégenien e tyre personale dhe financiare.

Pyetje. Pse viktimat e dhunés né familje béhen té pagéndrueshme apo edhe armiqésore né gjykaté?
Eshté e zakonshme gé viktimat e dhunés sé partnerit intim té refuzojné té déshmojné ose té heqin doré dhe
té déshmojné se incidenti nuk ka ndodhur. Diagramet e ciklit t& dhunés dhe pushtetit dhe rrethi i kontrollit
mund té ndihmojné prokurorét dhe gjyqtarét té kuptojné pse viktimat mund té térheqin ankesat e tyre. Vik-
timat thérrasin policiné gjaté fazés akute té€ dhunés, vetém pér ta térhequr até gjaté fazés sé muajit té& mjaltit,

Manual Trajnimi pér Trajneré pér Prokuroré dhe Gjyqtaré - Parandalimi dhe luftimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familie » Faqe 27



dhe né dritén e shumé pengesave psikologjike dhe sociale gé parandalojné graté té largohen. Hulumtimet
sugjerojné se ekziston njé thirrje e sofistikuar emocionale nga autori i krimit i krijuar pér t& minimizuar vep-
rimet e tyre dhe pér té fituar simpatiné e viktimés.?°

= Hapinjé: i forté dhe i vendosur. Kétu viktimat jané pothuajse té vendosura pér té paré abuzuesin té nd-
jekur penalisht pér veprimet e tij né telefonatén e paré ose té dyté, por thirrjet vazhdojné.

= Hapi dy: minimizimi i abuzimit. Kryesi i dhunés pérpiqget té bindé viktimén se ngjarja nuk ishte aq seri-
oze, pérpiget té fitojé simpatiné e saj duke e hedhur veten si viktimé: duke vuajtur né burg, né depre-
sion, ndoshta pér vetévrasje dhe se i mungon ajo dhe fémijét.

= Hapi tre: ata nuk na kuptojné. Pasi té ka fituar simpatiné e saj, ata lidhen mbi dashuriné e tyre dhe bash-
kohen sé bashku pér té luftuar botén gé nuk e kupton.

= Hapi katér: GEnje pér mua.

= Hapi pesé: zhvillimi i njé plani pér té ndryshuar historiné e saj.

Pyetje: Si ndikon dhuna e partnerit intim tek fémijét? Fémijét qé jané déshmitaré té dhunés né familje pér-
jetojné efekte anésore né zhvillimin e trurit.2" Ata kané keq adaptim psikosocial, sic éshté crregullimi i stresit
post-traumatik gé shogérohet me ndryshime té dukshme né pérbérjen anatomike dhe fiziologjike té sistemit
té tyre nervor gendror. Individét me kéto ndryshime nuk funksionojné miré né shoqgéri dhe kané probleme
serioze mjekésore, sociologjike dhe ekonomike né té ardhmen.

Pyetje. Pse njé viktimé e pérdhunimit nuk éshté kundérpérgjigjur? Viktimat e pérdhunimit marrin vendime né
sekondé se si té reagojné pér té mbijetuar. Pjesa e trurit kryesisht pérgjegjése pér zbulimin dhe reagimin ndaj
njé kércénimi quhet amigdala. Objektivi i trurit éshté mbijetesa dhe kjo ndodhé né njé kohé kur shtypen funk-
sionet mé té larta té trurit. Kjo do té thoté gé viktimat do té reagojné me ato qé mund té duken sjellje jo-logjike
dhe jo-racionale pér njé prokuror ose gjyqtar. Pér njé viktimé té pérdhunimit, kércénimi me dhuné ose vdekje
éshté i menjéhershém, pavarésisht nése pérdhunuesi pérdor njé armé vdekjeprurése. Fakti gé njé viktimé ka
pushuar sé rezistuari ndaj sulmit nga frika e démit mé té madhé ose ka zgjedhur té€ mos rezistojé aspak nuk
do té thoté gé viktima ka dhéné pélgimin. Nése viktimat vlerésojné se nuk jané né gjendje té largohen nga
rreziku, ato shpesh i nénshtrohen dhunés pér té shmangur |éndimet e panevojshme ose pérshkallézimin. Cdo
viktimé e pérdhunimit béné gjithcka qé éshté e nevojshme pér té béré né até kohé né ményré gé té mbijetojé.
Sistemi njerézor do t'i pérgjigjet kércénimit té perceptuar né njé ose mé shumé nga pesé ményra?

= Lufta: Disa viktima rezistojné dhe pérgjigjen me lufté.

= lkja: Disa viktima jané né gjendje té ikin nga dhuna. Kjo nuk minimizon géllimin e dhunés ose traumés
sé pérjetuar nga viktima.

= Ngrirja: Disa viktima i pérgjigjen traumés sé dhunés seksuale pérmes fenomenit psikologjik té disociim-
it, i cili nganjéheré pérshkruhet si“ikja térésisht nga trupi’, ndérsa disa té tjeré pérshkruajné njé gjendje
té “frikés sé ngriré” né té cilén ato béhen té pafugishme dhe plotésisht pasive. Rezistenca fizike nuk ka
té ngjaré té ndodhé tek viktimat qé pérjetojné shképutje ose friké té ngriré ose né mesin e viktimave gé
ishin duke piré ose duke pérdorur drogé para se té sulmoheshin.

= Dorézimi: Disa viktima humbin tensionin e muskulaturés dhe trupi dhe mendja béhen té lakueshém,
vecanérisht kur viktima nuk éshté fizikisht né gjendje t'i rezistojé sulmuesit. Viktima beson se nése dhu-
na do té ndodhé, gjasat pér té mbijetuar do té rriten nése trupi i saj dorézohet.

= Migésia: — Disa viktima, té tilla si graté gé pérdhunohen nga njé i njohur, mund té kérkojné prezervativ
pér t& mos mbetur shtatzéné ose marré infeksione seksualisht té transmetueshme.

Pyetje. Pse viktima nuk raportoi dhunén menjéheré? Pérvec disa reagimeve gé viktimat mund té kené
gjaté incidentit t& dhunshém, viktimat gjithashtu mund té reagojné shumé ndryshe pas incidentit té& dhun-
shém.

= Viktimat mund té pérpigen té hedhin poshté ose té injorojné até gé ndodhi dhe madje ta normalizojné
até duke pasur kontakte me kryesin e krimit né té ardhmen.
= Viktimat mund té vendosin té raportojné vetém kur mbéshteten nga njé anétar i familjes ose njé mik

20 Bonomi, A.E. 2011.”Té takohemi né kodrén ku parkonim’: Proceset ndérpersonale té shogéruara me térhegjen e viktimave” Shkenca Sociale dhe
Mjekésia.

21 Tsavoussis, A. et al 2014.“Dhuna né Familje e Déshmuar nga Fémijét dhe Efektet Anésore té saj né Zhvillimin e Trurit: Njé Thirrje pér Veté-Ekzaminim
Social dhe Ndérgjegjésim” Fronti i Shéndetit Publik 2014: 2: 178.

22 UNODC. 2017."Libér i Burimeve pér Trajnerét mbi Pérgjigjet Efektive té Prokurorisé ndaj Dhunés ndaj Grave”.
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duke konfirmuar se kjo nuk éshté sjellje normale por sjellje e gabuar. Vecanérisht nése kryesi i krimit
éshté dikush gé i besojné, mund té duhen vite gé viktimat madje té identifikojné até qé u ka ndodhur
atyre si dhuné.

= Viktimat, té cilat shpesh pérjetojné njé ndjenjé té thellé turpi, stigmatizimi dhe shkeljeje, mund té ven-
dosin té raportojné vetém kur ndihen té mbéshtetura né ményré adekuate.

= Viktimat mund té mos raportojné fare nése jané té shqetésuar pér pasojat negative té raportimit, se do
té fajésohen pér incidentin ose jeta e tyre do té jeté cak i gjykimeve dhe kritikave.

= Viktimat nuk do té raportojné nése u mungon besimi né sistemin e drejtésisé penale.

Pyetje. Pse viktimave iu mungon besimi né sistemin e drejtésisé penale? Njerézit qé punojné né sistemin
e drejtésisé penale e shohin até si objektiv dhe té paanshém dhe mund té befasohen kur dégjojné se shumé
viktima femra nuk kané besim né sistem. Eshté e réndésishme qé prokurorét dhe gjyqtarét té kuptojné se si
sistemi i drejtésisé penale mund té pérbéjé pengesé pér graté qé kérkojné mbrojtje dhe drejtési. Mungesa
e ndjeshmérisé gjinore, mungesa e té kuptuarit né lidhje me natyrén e dhunés me bazé gjinore dhe trajtimi
diskriminues i viktimave nga aktorét e drejtésisé penale mundet dhe shpesh rezulton né viktimizimin dytésor
té viktimave. Ka disa momente né procesin e drejtésisé penale, nga kontakti fillestar deri né gjykim, gé mund
té rezultojé né traumatizimin e viktimés. Ato pérfshijné:

= Intervista nga aktoré té pandjeshém, indiferenté apo edhe armiqésoré té drejtésisé penale dhe gé duhet
té kalojné népér intervista té shumta.

= Mungesa e ndihmés juridike dhe njohurive dhe kuptimit té té€ drejtave té tyre.

= Mungesa e pérkthyesve dhe sfidat né komunikim.

= Testim mjeko-ligjor ndérhyrés, shpesh i béré nga eksperté mjeko-ligjoré té cilét nuk jané té trajnuar
posacérisht pér trajtimin e viktimave té tilla.

= Detyrimi shpesh éshté mbi viktimén pér té iniciuar raportin zyrtar dhe ndjekjen penale.

= Theksi né ndérmjetésimin ose zgjidhjen joformale.

* Mbéshtetja e tepruar tek provat fizike dhe hetimi joadekuat ose i pandjeshém.

= Dhénia e déshmisé dhe nevoja pér té déshmuar pérséri.

= Mungesa e mbrojtjes né gjykaté, ballafagimi me té akuzuarin.

= Vonesa té gjata né proces, shtyrjet dhe vazhdimet.

= Vendimet bazuar né stereotipe gjyqésore.

Pyetje. A éshté vértet dhuné seksuale nése nuk ka léndime té dukshme? Sé bashku me pyetjen pse vik-
tima nuk u kundérpérgjigj €shté besimi se nése njé grua ose vajzé ka gené viktimé e dhunés seksuale, provat
mjekésore té léndimeve té saj do té jené né gjendje té vértetojné pérfundimisht deklaratén e saj. Ky perceptim
i gabuar vendos njé standard joreal si pér viktimén ashtu edhe pér komunitetin mjekésor pasi gé thjesht nuk
ndodh né shumicén e incidenteve té dhunés seksuale. Ndérsa ekzaminimet mjekésore ndonjéheré mund té
konfirmojné dhunén seksuale, ato kurré nuk mund ta pérjashtojné até.?® Eshté plotésisht e mundur qé té abu-
zoheni seksualisht dhe prapéseprapé abuzimi té€ mos Iéré asnjé gjurmé té dukshme fizike tek viktima. Disa nga
arsyet e zakonshme pse provat pérfundimtare mjekésore nuk paragiten né shumicén e rasteve:

= Vonesa né raportim. Nuk éshté e pazakonté gé viktimat vonojné zbulimin e dhunés seksuale pér javé,
muaj apo edhe vite. Kjo do té thoté gé ekzaminimi mjekésor gjithashtu do té vonohet dhe ¢do Iéndim
tashmé mund té shérohet dhe té mos dallohet.

* Lloji i dhunés mund té mos jeté né pérputhje me asnjé gjetje mjekésore. Prekja e padéshiruar seksuale,
krijimi i pornografisé dhe sodomia orale zakonisht nuk rezultojné né zbulime fizike. Gjithashtu, skugja
e vaginés ose gérvishtjet e vogla té mukozave mund té mos zbulohen brenda disa minutash ose orésh,
dhe mund té keté mungesé té spermatozoideve nése viktima ka laré, urinuar ose pastruar dhémbét e
saj.

= Elasticiteti. Indet e himenit jané elastike dhe depértimi i ploté nga njé objekt, gishti apo edhe penisi nuk
mund té shkaktojé asnjé traumé té dukshme.

= Tipologjia e autorit dhe viktimés. Shpesh kryesi éshté i njohur pér viktimén dhe forca nuk pérdoret né
pérgjithési.

23 Kreston, S. 2007.“Njé e vérteté e papérshtatshme: Né mungesé té provave pérfundimtare mjekésore konfirmuese né rastet e abuzimit seksual té
fémijéve”. Kérkim pér abuzimin e fémijéve né Afrikén e Jugut, 8(2), 81-96.
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Pyetje. A mund té jeté ajo vértet viktimé e dhunés seksuale nése nuk vepron si e tillé? Ekziston njé keqgk-
uptim i zakonshém se njé viktimé “e vérteté” e pérdhunimit do té jeté jashtézakonisht e mérzitur kur flet pér
pérdhunimin. Eshté e réndésishme qé prokurorét dhe gjyqtarét té kuptojné gé viktimat sillen né njé larmi
ményrash pas dhunés seksuale. Nuk ka njé pérgjigje té vetme ndaj dhunés seksuale.

= Viktimat mund té duken té geta ose monotone ose té shgetésuar ose tejet té zeméruar.

= Mé vonég, viktimat mund té reagojné me veté-mjekim, duke u pérfshiré né sjellje seksuale me rrezik té
larté, duke u térhequr nga ata pérreth tyre ose duke u pérpjekur té rimarrin kontrollin.

= Viktimat mund t'u drejtohen mediave sociale pér t'u marré me stresin post-traumatik dhe né njé pérp-
jekje pér té rimarré kontrollin.

= Viktimat gjithashtu mund té géndrojné migésore me autorin e krimit, si¢ éshté dérgimi i mesazheve
migésore tek i njéjti burré pér té cilin ajo thoté se e ka sulmuar seksualisht. Shumé autoré té krimit jané
té njohur pér viktimat, dhe kéta burra kané punuar pér té fituar besimin dhe pér t'u dukur dashamirés
ndaj viktimés. Kjo marrédhénie nuk zhduket brenda natés, edhe pas njé episodi té dhunés seksuale.

= Viktimat mund té mendojné se ishte faji i tyre ose mund té kené pak zgjedhje, pérvecse té qéndrojné né
kontakt nése shkelési éshté shef, mésues ose i aférm.

Pyetje. Pse viktimat nuk kujtojné se ¢faré ka ndodhur ose duket se ndryshojné historité e tyre? Hu-
lumtimet tregojné se pérvojat traumatizuese shpesh pérjetohen si kércénim i sigurt, ose pércarje e jetés dhe
prodhojné njé tronditje té tillé emocionale gé mund té modifikojé trurin.* Kur individi péson njé pérvojé
traumatike, ekuilibri i tij i zakonshém ndryshohet aq shumé saqé duhet rindértuar, pjesérisht ose plotésisht,
duke pérfshiré kujtesén e asaj ngjarje traumatike sic ishte ajo apo e modifikuar. Pérséritja e traumés ka ndikim
té forté né reagimin e viktimés. Paaftésia pér té kujtuar afatet kohore dhe detajet éshté treguar nga kérkimet
neurobiologjike té jeté jo vetém e ligjshme por e zakonshme. Kur aktivizohet garku mbrojtés i trurit, mbésht-
jellési paraballor, gé normalisht drejton vémendjen, mund té démtohet shpejt, duke ndikuar né até se ¢faré
informacioni regjistrohet né kujtesé.? Késhtu qé viktimat mund té kujtojné disa gjéra té caktuara si njé oré qé
troket ose ngjyra e tepihut, por jo renditjen e ngjarjeve.

Pyetje. A duhet té shqetésohem pér shkallén e larté té akuzave té rreme? Ekziston njé kegkuptim i vazh-
dueshém se ka shkallé té larté té akuzave té rreme dhe se shumica e rasteve té pérdhunimit jané té pabazuara.
Kjo ushgehet nga besimet se graté jané té pagéndrueshme dhe keqdashése, graté nuk jané vecanérisht té
besueshme, graté génjejné pér té& mbrojtur nderin e tyre, graté jané hakmarrése dhe génjejné pér té€ marré hak
pér njé gabim té perceptuar; graté génjejné pér sulme seksuale pér té kryer shantazhe, graté kané imagjinaté
tepér aktive etj. Sidoqofté, éshté e réndésishme gé prokurorét dhe gjyqtarét té€ diné se provat nuk e mbéshte-
sin kété besim. Sipas njé rishikimi té vitit 2009 té hulumtimit ndérkombétar mbi raportimin e rremé té rasteve
té dhunés seksuale sugjerohet qé raportimii rremé ndodh vetém né 2-8% té rasteve té raportuara (nga té cilat
vlerésohet se né fakt mé pak se 10% té rasteve raportohen).?® P&r mé tepér, si¢ &shté vérejtur mé paré, statis-
tikat zbulojné se shumé pak raste té pérdhunimit né té vérteté raportohen né polici pér shkak té turpit, veté
fajésimit, frikés nga autori, mundésisé sé mosbesimit dhe stigmés shogérore. Mungesa e inkurajimit gjithash-
tu ndikon né raportimin e rremé té pérdhunimit.

Pyetje. Cfaré duhet té béj nése duket se vajza éshté palé e gatshme? Gjyqgtarét dhe prokurorét duhet
té mbajné mend se vajzat shfrytézohen mé shpesh seksualisht nga njé i rritur né pozité té pushtetit ose au-
toritetit ose nga dikush té cilit i besojné. Né kontekstin e marrédhénieve seksuale gé pérfshijné fémijé, cdo
paragitje e pélgimit pér njé sjellje té tillé meriton njé kontroll té shtuar, me vémendje té vecanté qé duhet t'i
kushtohet faktit qé personi gé jep pélgimin éshté fémijé. Pabarazité né marrédhénie kané réndési té madhe
pér té kuptuar ndértimin, natyrén dhe fushén e pélgimit té dukshém té fémijés pér cdo marrédhénie seksuale.
Tek vajzat dhe kegbérésit meshkuj té rritur ekziston njé marrédhénie e pabarabarté midis tyre. Gjyqtarét dhe
prokurorét duhet té jené té vetédijshém gé autorét e krimit shpesh synojné femra té cenuara, ku pérfshihen
jo vetém vajzat, por edhe graté me aftési té kufizuara (fizike dhe mendore), dhe graté né pozita té cenueshme,
sic mund té jené punétoret e seksit.

Pyetje. Cfaré éshté ‘pastrimi’? Pa kuptuar teknikat e pastrimit, prokurorét dhe gjyqtarét mund ta shohin va-
jz&n viktimé si njé palé té gatshme apo me vullnet né aktivitetin seksual ose si viktimé té pajtueshme. Pastrimi

24 Ky hulumtim éshté rishikuar né UNODC. 2017.“Libér i Burimeve pér Trajnerét mbi Pérgjigjet Efektive té Prokurorisé ndaj Dhunés ndaj Grave”.

25 Hopper, J. Harvard Shkolla Mjekésore si¢ citohet né Dewan, S. 2017 “Ajo nuk u kundérpérgjigj: 5 Arsyet (e gabuara) gé Njerézit Dyshojné tek Viktimat e
Abuzimit Seksual”. The New York Times.

26 Lonsway, K. et al 2009. “Raportimet e Rrejshme: Lévizja pértej céshtjes pér té hetuar dhe ndjekur me sukses sulmet seksuale jo té huaja” 3:1 Zéri 1.
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éshté pérkufizuar si “Proces me té cilin njé person pérgatit njé fémijé, té rriturit dhe mjedisin pér abuzimin e
kétij féemije. Qéllimet specifike pérfshijné krijimin e gasjes pér tek fémija, fitimin e pajtueshmérisé sé fémijés
dhe ruajtjen e sekretit té fémijés pér té shmangur zbulimin. Ky proces shérben pér té forcuar modelin abuziv
té kryesit, pasi mund té pérdoret si mjet pér té justifikuar ose mohuar veprimet e tyre”?” Teknikat e pérfshira
né pastrim pérfshijné:

= Identifikimi i viktimés s& mundshme. Ata zakonisht jané fémijé té margjinalizuar qé kané veté-vlerésim
té ulét dhe ndihen té huaj nga familja ose komuniteti i tyre.

= Ulja e pengesave seksuale té njé fémije viktimé né ményré gé té shfrytézohet fémija seksualisht. Autori
i krimit krijon besim dhe prish mbrojtjen e fémijés duke dhéné dhurata, duke luajtur lojéra, duke pre-
tenduar se ndajné interesa té pérbashkéta, duke pérdorur lajka dhe duke siguruar familjen e fémijés.

= Mos sensibilizimi dhe normalizimi i seksit né mes té rriturit dhe fémijés. Ekziston njé erozion gradual
i kufijve, shpesh me pérshkallézim té kontaktit fizik dhe/ose pérfshirjen e fémijés né sjellje té papér-
shtatshme té tilla si pirja e alkoolit ose prezantimi i pornografisé. Kjo fillon me prekje ‘té€ pafajshme’ si
pérqgafime, pérkédhelje ose puthje, gudulisje ose ledhatime té flokéve dhe prekje ‘aksidentale; té tilla si
férkimi i gjoksit té fémijés ose zonave gjenitale para se té kalohet né abuzim seksual.

= Krijimiinjé lidhje midis kryerésit dhe viktimés, duke rezultuar né gjasa shumé té vogla gé fémija té zbu-
lojé abuzimin. Kjo pérfshin bérjen e fémijés té ndihet i vecanté, ndarjen e sekreteve dhe aktiviteteve té
vecanta, té tilla si daljet sé bashku.

1.4 Mitet dhe stereotipet e zakonshme né lidhje me dhunén ndaj grave dhe dhunén
né familje

Ekzistojné shumé mite dhe stereotipe gjinore rreth dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje té cilat mund té
kené ndikim serioz negativ né mbrojtjen dhe drejtésiné e ofruar pér viktimat. Kéto mite jané besime té pasakta
gé nuk bazohen né prova, por né ide dhe stereotipe té paramenduara. Ato zhvillohen pjesérisht sepse mund
té jeté e véshtiré té kuptohet pse njé person do té€ Iéndonte njé tjetér, vecanérisht né kontekstin e njé mar-
rédhénieje intime. Nése kéto mite pérgafohen zyrtarisht ose jozyrtarisht nga institucionet e drejtésisé penale,
kjo mund té cojé né: viktimizim dytésor; justifikimin e trajtimit té ¢éshtjeve unike sic jané kérkesat e vértetimit
dhe pranueshméria e déshmive té karakterit té€ viktimés; minimizimi i pérgjegjésisé dhe kriminalitetit té kry-
erésit; mohimi ose banalizimi i dhunés sé kryer nga burrat ndaj grave; dhe fajésimi i viktimés.

Mitet dhe stereotipat gjinoré pamundésojné masat mbrojtése né sistemin e drejtésisé penale, ndikojné né
zbatimin diskriminues té procedurave penale dhe rregullave té provave gé jané zhvilluar tradicionalisht pér
shkak té besimeve né lidhje me graté dhe vajzat, dhe shtrembérojné sjelljen e gjyqtaréve, prokuroréve dhe
mbrojtésve. Merrni parasysh ndikimin e gjeré té stereotipit prokurorial dhe gjyqgésor:

= Shtrembéron perceptimet e tyre pér até gé ka ndodhur né njé situaté té vecanté dhune ose ¢éshtjet qé
do té pércaktohen né gjyq.

= Fokuson vémendjen e tyre né sjelljen dhe karakteristikat personale té viktimés mé shumé sesa né vep-
rimet e kryerésit gé zakonisht sjell dyshime né pretendimin e viktimés pér dhuné me bazé gjinore ndaj
grave.

* Ndikojné né vizionin e tyre se kush éshté viktimé “e vérteté” e dhunés me bazé gjinore ndaj grave.

= Ndikon né perceptimet e tyre pér fajésiné e personave té akuzuar pér dhuné me bazé gjinore ndaj grave.

= Ndikon né piképamjet e tyre rreth besueshmérisé sé déshmitaréve.

= Prokurorét udhéheqés gé té paragesin/nuk kundérshtojné, dhe gjyqtarét qé té lejojné pranimin e
provave jo relevante ose shumé paragjykuese né gjykaté dhe/ose té ndikojné né peshén gé gjyqtari u
vé provave té caktuara.

* Ndikon né vlerésimin e provave.

= Bén gé ata té interpretojné ose té€ zbatojné né ményré jo té duhur ligjet.

= Formon rezultatin pérfundimtar ligjor.

Prandaj éshté e réndésishme qé prokurorét dhe gjyqtarét té jené té vetédijshém pér kéto mite dhe stereo-
tipe gjinore; vazhdimisht pyesin veten nése sjellja dhe vendimmarrja e tyre né rastet qé pérfshijné dhuné

27  Kreston, Susan. 2009.“Né ményrén e Harm: pornografia e fémijéve, pastrimi dhe Akti i Kundérvajtjeve Seksuale i vitit 2007". Hulumtim pér Abuzimin e
Fémijéve: Revista e Afrikés sé Jugut, 10(2):41-51.
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ndaj grave dhe dhuné né familje éshté e bazuar né stereotipe gjinore; dhe luajné né ményré aktive njé rol né
shpérndarjen e kétyre miteve dhe kundérveprimin me ményrat né té cilat mitet promovojné fajin e viktimés
né detyrat e tyre té pérditshme. Eshté thelbésore qé prokurorét dhe gjyqtarét té pérgendrohen né vlerésimin
e besueshmeérisé sé incidentit dhe veprimet e kryerésit dhe jo vetém né besueshmériné e viktimés.

Realiteti

Pikat gé duhet ngritur né diskutim

Mitet dhe realitetet e pérdhunimit

Pérdhunimi éshté
krim i epshit apoi
pasionit.

pérdhunimi u
ndodh vetém
grave té reja, té
bukura ose té
déshirueshme.

v’ Miti i ngjashém:

Pérdhunimi éshté
akt dhune dhe
agresioni né té
cilin kryesi pérdor
seksin si armé pér
té fituar pushtet
dhe kontroll mbi
viktimén.

v'Nuk ka asnjé
viktimé “tip-
ike"” té sulmit
seksual.
Dhuna sek-
suale mund
t'i ndodhé
cdokujt, pa-
varésisht nga
seksi, raca,
mosha, etj...

Ky mit hyn né kategoriné e gjeré té “ai nuk deshi ta
bénte kété” gé e sheh dhunén seksuale si rezultat i
déshirés sé pakontrolluar té burrave.

Ky mit mohon dhe banalizon dhunén. Heq fajin nga
kryerési dhe e vendos até mbi viktimén pér shkak-
timin e epshit dhe e karakterizon né ményré té gabuar
dhunén seksuale si déshiré, né vend té krimit gé ka té
bé&jé me ushtrimin e pushtetit.

Njé taktiké e zakonshme mbrojtése né gjykimet e
pérdhunimit pér té ripércaktuar pérdhunimin si seks
dhe té pérpigemi té pérfitojmé nga besimi i gabuar se
pérdhunimi éshté njé akt i pasionit qé éshté kryesisht i
motivuar seksualisht.

Njé taktiké tjetér e zakonshme e mbrojtjes éshté té
argumentosh se dhuna ishte rezultat i sinjaleve ro-
mantike té keq komunikuara dhe se burrat jané fajtoré
vetém pér shkak té€ mos leximit té€ duhur té té mesazhit
e jo pér pérdhunim.

Eshté e réndésishme té béhet dallimi ligjor dhe i arsyes sé
shéndoshé midis pérdhunimit dhe seksit.

Nuk ka asnjé situaté né té cilén njé individ nuk mund té
kontrollojé shtytjet e tij seksuale.

Eksitimi seksual nuk justifikon seksin e detyruar dhe
njé viktimé e cila angazhohet né puthje, pérgafime ose
prekje té tjera seksuale mban té drejtén pér té refuzuar
marrédhéniet seksuale.

Besimi se viktimat e sulmeve seksuale jané térheqése,
té reja ose pa pérvojé seksuale shpesh lidhet me besi-
min e gabuar se pérdhunimi ka té bé&jé me seksin e jo
me dhunén, dhe se térheqgja e viktimés éshté njé nga
shkaget e sulmit.

Megjithése nuk ka njé viktimé tipike té sulmit seksual,
studimet tregojné se grupe té caktuara viktimizohen
me ritme mé té larta se té tjerét. Viktimizimi nuk bazo-
het né até nése viktima éshté térheqése, por pérkun-
drazi né cenueshmériné dhe disponueshmériné.
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Pérdhunimi pérfshin
mé shpesh njé té
huaj, forcé fizike dhe
[éndim fizik.

Pérdhunimi pérf-
shin mé shpesh
diké gé viktima

e njeh, pa lén-
dime té dukshme
fizike.

v

v

Ky mit ushgen besimin se nése rrethanat nuk e plotéso-
jné kété ide té pérdhunimit “té vérteté”, atéheré nuk do
té ishte pérdhunim.

Kérkimet zbulojné se viktimat kané mé shumé té ng-
jaré té sulmohen seksualisht nga dikush gé ajo njeh
(p.sh. shoku, né takim dashurie, partneri intim, shoku

i klasés, fqinji ose i aférmi) sesa nga njé i huaj; shumé
prej veprimeve té padéshiruara dhe té detyruara gé
ndodhin gjaté njé sulmi seksual nuk rezultojné né
Iéndime té dukshme jo-gjenitale; dhe shumica e vikti-
mave té rritura té pérdhunimit nuk kané ndonjé léndim
jo-gjenital nga sulmet seksuale.

Nése prokurorét dhe gjyqtarét i besojné kétij miti, ata
pércaktojné ngushté até gé llogaritet si dhuné seksuale
dhe interpretojné disa elementé kriminalé qé kérkojné
forcé ose rezistencé.

Ky mit nénkupton gé ata kérkojné qé viktimat té
rezistojné dhe pér kété arsye té pésojné Iéndime té
dukshme. Késhtu gé ata kérkojné vértetimin e rréfimit
té viktimés dhe supozojné se nése nuk ka prova fizike,
dhuna seksuale nuk éshté provuar.

Kur délirésia e njé
gruaje kércénohet,
ajo reziston me
dhuné, pérpiget té
shpétojé ose bértet
pér ndihmé.

Kur njé grua
éshté duke u
pérdhunuar, ajo
mund té ngrijé,
té bjeré ose té
pérpiget té krijojé
miqgési me pérd-
hunuesin.

Viktimat marrin vendime né sekondé se si té reagojné
pér té mbijetuar nga dhuna seksuale. Sistemi njerézor
do t'i pérgjigjet kércénimit té perceptuar né njé ose mé
shumé nga pesé ményrat e parashikueshme: migésim,
lufté, friké, ngrirje dhe/ose rénie. Cdo viktimé e pérd-
hunimit bén gjithcka qé éshté e nevojshme pér té béré
né até kohé né ményré qgé té mbijetojé.

Ky mit mbéshtetet nga shumé kegkuptime tjera, té tilla
si: nése njé grua pérdhunohet pa rezistuar ajo duhet

té keté dashur g€ ajo té ndodhé; asnjé grua nuk do ta
lejonte veten té pérdhunohej nése nuk déshiron; dhe
graté e mira jané té pastra seksualisht.

Té besosh né kété mit do té thoté qé prokurorét dhe
gjyqtarét té pérqgendrohen né sjelljen e viktimés né
vend té veprimeve té kryerésit, dhe mund té konkludo-
jné se mungesa e [éndimit fizik do té thoté se éshté
dhéné pélqgimi.

Disa gra meritojné té
pérdhunohen, éshté
faji i tyre.

Ose ato po e kérko-
jné até (rrobat seksi
nxisin burrat pér
pérdhunim), ato

e déshironin até,
ose ato e vendosén
veten né situata té
rrezikshme (prosti-
tucion, dehje).

Graté nuk merito-
jné kurré té pérd-
hunohen.

AN

Dhuna seksuale nuk éshté kurré faji i viktimés.

Asnjé viktimé tjetér e krimit nuk shikohet me shkallén e
fajésisé dhe dyshimit sikur viktima e pérdhunimit.
Pélgimi duhet té jeté i qarté.”Jo" do té thoté “Jo", pa-
varésisht nga situata ose rrethanat.

Nuk ka réndési nése viktima ishte duke piré apo duke
pérdorur drogé, nése ajo ishte natén jashté vetém,
ishte shfrytézuar seksualisht, ishte né njé takim me
autorin e krimit, ose nése autorét besuan se viktima
ishte veshur mé ményré joshése. Askush nuk e kérkon
pérdhunimin.

Pérgjegjésia dhe faji géndrojné te kryesi i krimit i cili
pérfitoi nga njé viktimé e pambrojtur ose shkeli besi-
min e viktimés pér té kryer njé krim té dhunés seksuale.
Njé taktiké e zakonshme e mbrojtjes éshté qé gjykata
té pérgendrohet né sjelljen gé shihet si“e dyshimté
moralisht” pér té hedhur dyshime mbi besueshmériné
e ankuesit.

Nése prokurorét dhe gjyqtarét i besojné kétij miti, ata
do té lejojné marrjen né pyetje té viktimave pér ¢éshtje
té paréndésishme, té tilla si ecja vetém natén voné,
veshja provokuese, joshja, grimi, shkuarja né bare
vetém ose pirja e alkoolit.
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Graté duan té hak-
merren pér gjéra té
vogla ose té zhvatin
para prandaj shpesh
shpikin akuza pér

Graté nuk rapor-
tojné shpesh né
ményré té rreme
pér pérdhunim.

Besimi i gabuar se shumica e pretendimeve té sulmeve
seksuale jané té rreme éshté pér fat té keq i shpeshté.
Né ményré domethénése, hulumtimi tregon se vetém
2 deri né 8% té rasteve té sulmeve seksuale pérfshijné
raportim té rremé.

pérdhunim. v' Shumé raporte klasifikohen si té rreme aty ku ka pasur:
raportime té vonuara; indiferencé té viktimés ndaj lén-
dimeve; paqgartési; ose pérpjekje té viktimés té largohet
nga detajet e pasigurta, pérshkrimi ose vendndodhja e
dyshuar e veprés; dhe mospérputhjet né deklaratén e
viktimés.

v’ Ekziston njé mbivlerésim i shkallés sé pretendimeve té
rreme nga policia dhe prokurorét.

v" Kjo ushgen njé kulturé skepticizmi dhe ¢on né komuni-
kim té dobét dhe humbje té besimit midis viktimés dhe
sistemit té drejtésisé penale.

Mospérputhjet e njé | Mospérputh- v' Besimi se shumé viktima jané té rrejshme vé kérkesé té
viktime nénkuptojné | jet jané té za- paarsyeshme ndaj viktimave pér té demonstruar se ato
se ajo nuk éshté e konshme dhe jané viktima reale dhe meritore.
besueshme. mund té shpjeg- v' Té vetédijshém pér veté mitet, shumé viktima pérshta-
ohen ose shman- tin rréfimin e tyre fillestar né ményré qé té duken té
gen pérmes besueshme.
pérgjigjeve té v" Nése kjo kuptohet pérmes thjerrézave té miteve,
pérshtatshme. atéheré prokurori do ta shohé mospérputhjen si bérje
e njé ankese té rreme ose si krijimi i problemeve pr-
ovuese.

v" Trauma mund té ndikojé né aftésiné e viktimés pér té
rréfyer né ményré koherente ose plotésisht pérvojén e
saj.

v" Duke u mbéshtetur né intervistén fillestare, viktima
mund té jeté mé e relaksuar dhe té krijojé besim pér
zbulimin e ploté té incidentit.

Njé viktimé do té Viktimat shpesh v' Trauma e pérjetuar nga viktima bén gé ajo té ndihet e

raportojé gjithcka né | duhet té ndjehen pasigurt.

mundésiné e paré té sigurt dhe té v' Ato shpesh raportojné vetém pasi té kené arritur né njé

né dispozicion. mbéshtetur para vend té sigurt ose pasi té kené biseduar me familjen,
se té raportojné. miqté ose personat mbéshtetés.

Mitet dhe realitetet e dhunés sé partnerit intim

Dhuna né familje Fugia ose dobé- v'  Larg nga té genit viktimé e pafugishme, njé grua e

kryhet vetém nga sia relative fizike pérfshiré né njé marrédhénie té dhunshme shpesh

njé burré i forté ndaj | nuk éshté ¢éshtja, shfaq burime té médha force né ményrén se si ajo

njé gruaje té dobét. | fugia dhe kon- méson té jetojé me friké, té lundrojé né paparashi-
trolli jané. kueshméri dhe té ndiejé disponimin e partnerit té saj

pér té mbrojtur veten dhe fémijét e saj.

Dhuna né familje Droga dhe alkooli v' Ky besim ¢on né kegkuptim se nése autori i nénshtro-

shkaktohet nga konsiderohen het trajtimit pér abuzim me alkoolin, ai do té ndalojé

abuzimi me alkoolin | faktoré rreziku dhunén.

dhe drogén. por jo shkak i v' Megjithése alkooli dhe droga shpesh shogérohen me
dhunés. dhuné né familje, ato nuk e shkaktojné dhunén.

v" Shumé keqgbérés nuk piné ose nuk pérdorin drogé,
dhe ata gé pinég, zakonisht nuk tregojné agresion ndaj
njerézve té panjohur, kolegéve ose shefave, por drejto-
jné dhuné ndaj partneréve té tyre.

v' Kryerésit shpesh pérdorin dehjen si justifikim ose ar-
gument pér té mos marré pérgjegjésiné pér veprimet
e tyre.

v Eshté e réndésishme té kuptohet se dhuna né familje

dhe abuzimi me alkoolin/drogén jané dy ¢éshtje té
vecanta dhe duhet té trajtohen né ményré té pavarur.
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Nuk mund té jeté aq
keq, pérndryshe ajo
do té largohe;j.

Ka shumé arsye
praktike pse graté
géndrojné né njé
marrédhénie té
dhunshme.

Viktimat mund té kené friké nga pasojat nése pérpigen
té largohen; kané friké se mos mbeten pa strehé;
shgetésohen pér humbjen e fémijéve té tyre; dhe friké
nga varféria dhe izolimi.

Graté gqéndrojné né marrédhénie té dhunshme pér ar-
sye emocionale duke filluar nga dashuria deri te terrori.
Disa gra kthehen te partnerét e tyre sepse besojné se
partneri i tyre do té€ ndryshojé dhe abuzimi do té marré
fund.

Shpesh, para sulmit té paré fizik, abuzuesi pérdor tak-
tikat e kontrollit, té tilla si izolimi i viktimés nga lidhjet
shogérore dhe familjare, kércénimet, varésia financiare
dhe duke béré kété abuzuesi e ka degraduar viktimén
deri né até piké sa asaj i mungon vetébesimi i nevo-
jshém pér t'u larguar ose pér t'iu pérgjigjur né ményré
té pérshtatshme dhunés.

Njé shpjegim tjetér éshté se frika dhe pasiguria aktiv-
izojné sistemin e sjelljes sé lidhjes. Né situata trauma-
tike, viktima i drejtohet njé personi me té cilin éshté mé
afér, i cili shpesh éshté abuzuesi.

Ky mit ushgehet né besimin se dhuna“e vérteté” né
familje éshté dhuné e réndé fizike gé con né Iéndime
serioze ose vdekje. Kur prokurorét dhe gjyqtarét e
besojné kété, ata pércaktojné ngushté veprat e “sul-
mit”, “frikésimit’, “detyrimit” qé u kérkon viktimave té
pésojné léndime té dukshme dhe nuk e konsiderojné
dhunén psikologjike ose abuzimin ekonomik si dhuné
“reale” né familje.

Edhe nése aktet e
dhunés ndodhin

né marrédhénie,
kéto jané episode té
izoluara.

Dhuna né familje
zakonisht pérf-
shin njé model
té dhunés sé
vazhdueshme
fizike, psikolog-
jike, seksuale ose
ekonomike.

Ky mit e sheh dhunén né familje si incidente té vetme e
jo si njé model detyrimi dhe kontrolli gé pérfshin forma
té ndryshme té dhunés.

Cdo episod i vetém i dhunés duhet té hetohet si duhet,
dhe nése éshté e nevojshme té ndiget penalisht, dhe
atyre gé preken nga ajo duhet tu ofrohet ndihmé dhe
mbéshtetje.

Dhuna né familje karakterizohet nga njé cikél dhune
gé konsiston né sjellje frikésuese dhe degraduese,
kércénime, sulme, kontroll, mosfuqgizim dhe ulje té
vetévlerésimit té viktimés.

Dhuna né familje karakterizohet nga njé rritje e shpe-
shtésisé dhe ashpérsisé sé veprimeve gé nése nuk
ndalet né ményré efektive e vé viktimén né rrezik mé
té larté.

Eshté shumé e véshtiré gé kryesi té ndalojé pasi ai nuk
beson ose nuk déshiron té besojé se veprimet e tij jané
té gabuara.

Dhuna né familje
éshté ¢éshtje private
pér familjet.

Dhuna né familje
éshté njé krim gé
prek komunitetet
dhe shogériné né
térési.

Dhuna ndaj grave dhe vajzave shkel ligjin né shumicén
e vendeve. Kjo do té thoté se dhuna né familje éshté
sjellje gé komuniteti nuk e pranon. Eshté e réndé-
sishme gé abuzuesit té€ marrin mesazhin nga komu-
niteti.

Disa legjislacione e konsiderojné faktin qé dhuna
ndodh né familje si faktor réndues.
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Burrat gé abuzojné
jané té dhunshém
sepse nuk mund
té kontrollojné
zemérimin dhe zh-
génjimin e tyre.

Abuzuesit kané
shumé kontroll
dhe pérdorin
dhuné pér té
kontrolluar vik-
timén.

Dhuna né familje éshté sjellje e géllimshme dhe abuzu-
esit nuk jané “jashté kontrollit"

Dhuna e tyre u drejtohet me kujdes njerézve té caktuar
né kohé dhe vende té caktuara.

Ata né pérgjithési nuk sulmojné shefat e tyre ose
njerézit né rrugé, pa marré parasysh sa té zeméruar
mund té jené.

Abuzuesit ndjekin gjithashtu rregullat e tyre té
brendshme né lidhje me sjelljet abuzive. Ata shpesh
zgjedhin té abuzojné me partnerin e tyre vetém priva-
tisht, ose mund té marrin masa pér té siguruar gé ata té
mos Iéné prova té dukshme té abuzimit.

Ata pérdorin akte dhune dhe njé séré sjelljesh, duke
pérfshiré friké€simin, kércénimet, abuzimin psikologjik,
izolimin, etj. pér té detyruar dhe pér té kontrolluar per-
sonin tjetér.

Ata zgjedhin me kujdes taktikat e tyre: disa shkatérro-
jné pasuring, disa mbéshteten né kércénimet e abuz-
imit dhe disa kércénojné fémijét.

Bashkéshortét nuk
mund té pérdhuno-
jné graté e tyre.

Bashkéshortét
vértet pérdhuno-
jné graté e tyre.

Pérdhunimi ndodh sa heré gé kontakti seksual nuk
éshté i ndérsjellé, kur nuk ka zgjedhje. Cdo burré gé
shpérfill‘jo’-né e njé gruaje éshté duke e pérdhunuar
até.

Nuk ka kuptim té

ndihmojmé graté
sepse ato kthehen
tek abuzuesi.

Té gjitha viktimat,
pérfshiré ato

gé kthehen tek
abuzuesi kérko-
jné mbrojtje,
mbéshtetje dhe
drejtési.

SNANEN

Ky kegkuptim ushgen fajin e viktimés.

Graté viktima té dhunés nuk jané mazokiste.

Nése dhe kur kthehen tek abuzuesit e tyre éshté pér
shkak se ato nuk jané ndihmuar sa duhet dhe e kané
pasur mé té véshtiré té ndérmarrin veprime dhe té
marrin vendime mé vete, sesa té vuajné né heshtje.
Kthimi prapa nuk duhet té interpretohet si prové se
abuzuesi ka ndryshuar me té vértet; njé rast i tillé éshté
shumé i rrallé. Né vend té késaj, prokurorét dhe gjy-
gtarét duhet té pyesin se ¢faré shkoi keq né mbrojtjen
e viktimés.

Nése do té ishte vér-
tet serioze, ajo do té
vinte né gjykaté pér
té dhéné prova.

Shumeé arsye
mund ta paran-
dalojné até gé té
vijé né gjykaté.

v

Njé grua mund té térheqé ankesén e saj ose pjesémar-
rjen né sistemin e drejtésisé penale pér njé numér
arsyesh.

Térhegja e mbéshtetjes pér ndjekjen penale té abuzu-
esit té saj mund té duket se éshté zgjedhja e saj mé e
sigurt afatshkurtér né njé kontekst té shumé zgjedh-
jeve té véshtira.

Ajo mund ta perceptojé até si ményrén e vetme pér té
mbajtur veten dhe fémijét e saj té sigurt. Viktima mund
té jeté né fazén e muajit té mjaltit té ciklit té& dhunés né
familje.

Njé kuptim gjithépérfshirés i ciklit t&¢ dhunés ndihmon
prokurorét g€ jané duke ndihmuar viktimat.

Burimi: Miratuar nga UNODC. 2017. “Libér i Burimeve pér Trajnerét mbi Pérgjigjet Efektive té Prokurorisé ndaj Dhunés ndaj Grave” me

plotésime nga Baldray, A. dhe Duban, E. 2016. “Pérmirésimi i Efektivitetit té Zyrtaréve té Zbatimit té Ligjit dhe Drejtésisé né Luftimin e

Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje: Doracak i Trajnimit té Trajneréve”. Késhilli i Evropés.
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1.5 Shkalla e pérhapjes dhe zvogélimit té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje
né Kosové*

Njé reagim i zakonshém nga prokurorét dhe gjyqtarét gé ndjekin njé kurs mbi dhunén ndaj grave dhe dhunén
né familje mund té jeté “pse pérgendrimi te dhuna ndaj grave?”“A nuk ka pérparési mé urgjente té drejtésisé
penale?” Ofrimi pér pjesémarrésit informacione mbi shkallén e dhunés né Kosové* dhe shkallét e térhegjes né
rastet e dhunés ndaj grave né sistemin e tyre té drejtésisé penale mund té sigurojé njé bazé té miré pér t'iu
pérgjigjur kétyre pyetjeve, si dhe pér modulet pasuese té trajnimit mbi rolin e gjygtaréve dhe prokuroréve né
zinxhirin e drejtésisé penale.

Disa informata dhe statistika mbi gjendjen e pérgjithshme té grave né Kosové*

Graté jané té mbi pérfagésuara né punén e papaguar té kujdesit shtépiak dhe ekonominé jo formale.
Vetém 12% e grave né moshé pune ishin té punésuara né vitin 2015 (39% pér burrat), dhe ato vazhdojné
té diskriminohen pér sa i pérket pagés mé té ulét.?®

Megjithése graté dhe burrat kané té drejta té barabarta pronésore dhe té trashégimit té pronés, né vitin
2016 graté pérbénin vetém 15.6% té pronaréve té pronave.”

Né politiké, graté mbeten té nénpérfagésuara dhe té diskriminuara. Aktualisht né vitin 2020, graté pér-
béjné vetém 34% té té gjithé deputetéve té Parlamentit té& Kosovés* 3

Pas zgjedhjeve té rregullta lokale té mbajtura pér Asambleté Komunale dhe Kryetarét e Komunave né
tetor 2017, té 38 komunat drejtohen nga burra.®'

Sipas anketés sé fundit té fuqisé punétore (2016-2017), 80% e grave nuk jané aktive ekonomikisht (kra-
hasuar me 34.7% té burrave)®. Arsyet pér kété mos aktivizim té madh ekonomik pérfshijné punét e
papaguara té shtépisé, vecanérisht kujdesin pér fémijét.>

Papunésia e grave mbetet e larté, me 36.6% té grave té papuna krahasuar me 28.7% té burrave né peri-
udhén 2016-2017.34

Papunésia mes té rinjve gjithashtu mbetet problem i madhé né Kosové*, vecanérisht pér vajzat e reja,
prej té cilave 63.5% jané té papuna, krahasuar me 48.4% té burrave té rinj g€ jané té papuné (statistikat
2016-2017).%

Disa informata dhe statistika mbi pérhapjen dhe géndrimet pér dhunén ndaj grave né Kosové*

Dhuna me bazé gjinore ndaj grave, vecanérisht dhuna né familje, dhe ngacmimet seksuale mbeten té
pérhapura. Ndérsa, praktikat e mbledhjes sé té dhénave sociale, gjygésore, administrative dhe té ba-
zuara né shérbime jané jashtézakonisht té dobéta né lidhje me té gjitha format e dhunés ndaj grave né
Kosové*, informacionet né dispozicion tregojné se dhuna ndaj grave éshté e pérhapur.®

Lidhur me dhunén né familje, t& dhénat e policisé tregojné se né vitin 2016 graté pérbénin 80% té
1247 rasteve té dhunés né familje té raportuara né polici. Sidoqofté, autoritetet dhe organizatat e grave
vlerésojné gé numri i viktimave té jeté shumé mé i larté, ku Agjencia pér Barazi Gjinore vleréson se deri
né 90% té rasteve nuk ishin raportuar né vitin 2008.%’

Sipas njé ankete tjetér té kryer né vitin 2017, 64% e grave kané pérjetuar ngacmime seksuale, duke pérf-
shiré ngacmimet né puné, shkoll&, universitet, shtépi dhe né vende publike.

Sipas njé studimi té vitit 2015 té kryer nga Rrjeti i Grave té Kosovés, 41% e grave deklaruan se kishin
pésuar njé formé té dhunés né familje, pérfshiré dhunén fizike, psikologjike dhe/ose ekonomike né vitin

28

Krol, Paula, Kabashi,
Késhilli i Evropés.

Emine dhe Ramizi Bala, Ardita. Qershor 2017.“Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése pér Viktimat e Dhunés ndaj Grave né Kosové*".

Strategjia Kombétare e Kosovés* pér té Drejtat Pronésore. Tetor 2016, gjendet né: http://www.kryeministri-ks.net/repository/docs/SKDP 17 10 2016

ENG.pdf.

Shikoni pér shembull, Manual mbi Ndjeshmériné Gjinore té Gjyqtaréve, Projekti i USAID-it pér té Drejtat Pronésore pér Kosovén* Akademia e
Drejtésis€, Qosaj Mustafa, Ariana dhe gjyqtarja Emine Kaciku, dhjetor 2018.

Po aty.

Graté dhe Burrat né Kosové, Enti i Statistikave té Kosovés, 2016-2017. Gjendet né https://ask.rks-gov.net/media/4582/women-and-man-2016-2017.pdf.
Shih Graté dhe Burrat né Kosové, Enti i Statistikave té Kosovés, 2016-2017. Gjendet né https://ask.rks-gov.net/media/4582/women-and-

man-2016-2017.pdf.
Po aty.

Shikoni pér shembull, Manual mbi Ndjeshmériné Gjinore té Gjyqtaréve, Projekti i USAID-it pér té Drejtat Pronésore pér Kosovén* Akademia e
Drejtésis€, Qosaj Mustafa, Ariana dhe gjyqtarja Emine Kagiku, dhjetor 2018.

Komisioni Evropian.

2014. Raporti i Progresit pér Kosovén*.

Statistikat e siguruara nga Agjencia pér Barazi Gjinore, shih gjithashtu Agjencia pér Barazi Gjinore (2008). Siguria fillon né shtépi. Prishtiné, si¢ éshté
cituar tek Krol, Paula, Kabashi, Emine dhe Ramizi Bala, Ardita. Qershor 2017.“Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése pér Viktimat e Dhunés ndaj Grave né
Kosové*”. Késhilli i Evropés.
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2014; 68% e grave deklaruan se kishin pérjetuar dhuné né familje gjaté jetés sé tyre.®

* Anketa e vitit 2015 gjithashtu zbuloi se 21% e kosovaréve e konsiderojné té pranueshme gé njé burré

ndonjéheré té godasé gruan e tij, dhe 32% mendojné se “éshté e natyrshme gé dhuna fizike ndonjéheré
té ndodhé kur njé cift grindet”>°

= Ka pakinformacion né dispozicion pér shkallén e dhunés seksuale, pérfshiré pérdhunimin pasi qé rrallé

raportohet nga viktimat.

» Megjithése nuk ekzistojné statistika zyrtare, té dhénat e anketés jo-qgeveritare nga viti 2015 tregojné se

rreth 64% e grave kané pérjetuar ndonjé formé té ngacmimit seksual gjaté jetés sé tyre.*

= Kéto té dhéna té vitit 2015 gjithashtu zbuluan se 74% e kosovaréve besojné se graté sjellin ngacmime

seksuale tek vetja duke u veshur ose duke vepruar né ményré provokuese, dhe se 41% mendojné se
grave té reja u pélgen té ngacmohen.*

= Fenomeni i martesave té fémijéve dhe martesave té hershme né Kosové* éshté relativisht i rrallé por

vazhdon té jeté i pérhapur né mesin e komuniteteve romé, ashkali dhe egjiptian€; dhe né mesin e ko-
muniteteve tjera, pér shembull tek komunitetet rurale dhe né diasporé.*

= Forma té tjera té dhunés ndaj grave t€ mbuluara nga Konventa e Stambollit si ngacmimi, gjymtimi i

organeve gjenitale té grave, abortii detyruar dhe sterilizimi, dhe krimet e kryera né emér té té ashtuqua-
jturit“nderé”, jané gjithashtu té dokumentuara né ményré té pamjaftueshme.*®

Pasojat e dhunés ndaj grave: kostoja e larté sociale dhe individuale e dhunés ndaj grave

* Dhuna ndaj grave mund té keté efekt shkatérrues mbi viktimén, familjet dhe shogériné.
= Pasojat mund té jené afatshkurtra dhe afatgjata, fizike, psikologjike dhe sociale.
= Pér viktimén, mund té keté implikime serioze t& menjéhershme dhe afatgjata pér shéndetin dhe funk-

sionimin e jetés, pérfshiré shéndetin seksual dhe riprodhues, rritjen e ndjeshmérisé ndaj HIV/AIDS dhe
infeksioneve té tjera seksualisht té transmetueshme, shtatzéniné e padéshiruar dhe abortet e pasigurta,
depresioni, ankthi, fobité, crregullimi i stresit post traumatik, shqetésimi i gjumit, ideja dhe pérpjekjet
vetévrasése, problemet e abuzimit té substancave, ¢rregullimet e té ngrénit, véshtirésité né puné dhe
shkollé.

= Mund té keté gjithashtu ndikim negativ né zhvillimin psikologjik, social dhe ekonomik té familjeve.

Fémijét gé jané déshmitaré té dhunés ndaj grave pérjetojné trauma dhe efekte té ngjashme me vik-
timén kryesore té€ dhunés dhe ka mé shumé té ngjaré té jené kryerés té ardhshém ose viktima té njé
dhune té tillé.

» Pasojat e démshme pérfshijné pasoja té gjera mbi komunitetin dhe shtetin. Dhuna ndaj grave pengon

produktivitetin, zvogélon kapitalin njerézor dhe démton rritjen ekonomike.

= Njé nga ndikimet strukturore éshté se kércénimi i dhunés ndaj grave minon dhe kufizon pjesémarrjen

e grave né jetén publike.

Disa informacione dhe statistika mbi realitetin e grave té pérfshira né sistemin e drejtésisé penale

Studimet né té gjithé globin ilustrojné se vetém njé pakicé e rasteve té dhunés ndaj grave raportohen ndon-
jéheré né polici dhe njé pérgindje edhe mé e vogél e rasteve té raportuara rezultojné né akuza té ngritura
kundér njé autori té veprés, dhe vetém né njé pjesé té vogél té atyre rasteve rezulton dénimi.**

* Nén-raportimi &shté njé shgetésim né Kosové* sic citohet né raporte té shumta.*
* Reagimi gjygésor ndaj akteve té dhunés né familje mbetet i dobét. Shkalla e rasteve té pushuara té

dhunés né familje mbetet e larté pasi gjaté vitit 2017 ishin mbi gjysma e té gjitha kallézimeve penale

38

Ndérsa burrat gjithashtu deklaruan té kené pésuar nga dhuna né familje, praktikisht térésia e burrave té anketuar deklaruan se e kishin béré kété

né duart e prindérve té tyre dhe anétaréve té tjeré té familjes, duke pérjashtuar partneret/bashkéshortet. Né rastin e grave té anketuara, shumica
dérrmuese e autoréve té dhunés ishin prindér ose partneré/bashkéshorté. Shih Rrjeti i Grave té Kosovés. 2015. Nuk ka mé justifikime. Njé Analizé e
Qéndrimeve, Incidencés dhe Reagimeve Institucionale ndaj Dhunés né Familje né Kosové*. Prishtiné

Po aty.

Rrjeti i Grave té Kosovés. 2016. Ngacmimi seksual né Kosové*. Prishtiné.

Po aty.

UNFPA. 2012. Martesa e fémijéve né Kosové*.

Krol, Paula, Kabashi, Emine dhe Ramizi Bala, Ardita. Qershor 2017.“Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése pér Viktimat e Dhunés ndaj Grave né Kosové*".
Késhilli i Evropés.

Johnson et al. 2008. Dhuna ndaj Grave: Njé Perspektivé Ndérkombétare (HEUNI); UN Women (2012) Progresi i Grave té Botés: Né Kérkim té Drejtésisé:
2011-2012. UN: New York.

Krol, Paula, Kabashi, Emine dhe Ramizi Bala, Ardita. Qershor 2017.“Hartézimi i Shérbimeve Mbéshtetése pér Viktimat e Dhunés ndaj Grave né Kosové*".
Késhilli i Evropés. Ariana Qosaj-Mustafa dhe Donjeta Morina. 2018. Raport i politikave - Qasja né Drejtési pér Viktimat e Dhunés me Bazé Gjinore né
Kosové*: Pérfundimi i mosndéshkimit té autoréve té krimit.
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té hedhura poshté né lidhje me rastet e dhunés né familje (51.5%) nga gjykatat e Kosovés*. Mé tej,
gjaté gjashté muajve té paré té vitit 2018, gjithsej 15.1% té rasteve ishin hedhur poshté. Pér periudhén
e monitoruar 2015-2018, vetém 40.4% té rasteve kané marré vendime fajésie. Kjo pérgjigje e ngadalté
nga sistemi i drejtésisé penale ndaj rasteve té dhunés né familje ka cuar né ndodhjen e pérgjithshme té
mosndéshkimit pér autorét e dhunés né familje.*

2.1 Réndésia e té siguruarit té qasjes sé pérgjegjshme ndaj gjinisé, me fokus kujdesi
ndaj viktimés, dhe qé kérkon pérgjegjési nga kryesit e dhunés

Prokurorét dhe gjyqtarét thirren té zbatojné njé qgasje llogaridhénie me viktimén né gendér té kujdesit, té
pérgjegjshme ndaj gjinisé dhe me gasje kérkimi pérgjegjésia ndaj kryerésit té dhunés, jo vetém pér té pérm-
bushur detyrimet ndérkombétare, por para sé gjithash pér té siguruar qé viktimat qé kérkojné ndihmé, té
ndjehen té mbéshtetur me té vérteté nga sistemi i drejtésisé. Respektimi i té drejtave té viktimave dhe té kup-
tuarit gjinor gjaté trajtimit té& dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje jané parimet thelbésore té Konventés
sé Stambollit gé do té merren né konsideraté né té gjitha fazat e procesit té drejtésisé penale. Viktimat qé ndi-
hen té sigurta, t& mbéshtetura miré dhe té fugizuara kané mé shumé gjasa té vazhdojné té marrin pjesé dhe
té angazhohen né procesin e drejtésisé penale e cila kontribuon né njé gjasé mé té miré qé autorét té mbajné
pérgjegjési dhe pandéshkueshméria té ndalet.

Konceptet kryesore

Qasja me viktimén né qendér té kujdesit pérkufizohet si fokus sistematik né nevojat dhe shgetésimet e
njé viktime pér té siguruar ofrimin e shérbimeve né njé ményré jo-gjykuese té ndjeshme dhe me mirék-
uptim. Déshirat, siguria dhe mirégenia e viktimés marrin pérparési né té gjitha ¢éshtjet dhe procedurat.
Me fjalé té tjera, siguria dhe mirégenia e viktimave jané géllimet kryesore té njé pérgjigje té drejtésisé
penale. Njé gasje me viktimén né gendér, né krahasim me até té pérgendruar né sistem, vendos nevojat e
viktimave né thelb té cdo ndérhyrjeje né drejtésiné penale dhe pranon se ato meritojné trajtim né kohé,
me mirékuptim, té respektueshém dhe té duhur.

Qasja e pérgjegjshme gjinore nénkupton té siguruarit gé ligjet, institucionet e drejtésisé, proceset e
drejtésisé dhe rezultatet e drejtésisé nuk diskriminojné askénd né bazé té gjinisé. Kjo kérkon domos-
doshmériné e té pasurit té€ njé perspektive gjinore mbi veté té drejtat, si dhe njé vlerésim té qasjes dhe
pengesave pér gézimin e kétyre té drejtave nga graté dhe burrat dhe miratimin e strategjive té ndjeshme
ndaj gjinisé pér mbrojtjen dhe promovimin e tyre.

Qasja e llogaridhénies nga kryesi i dhunés i referohet njé pérgjigje té drejtésisé penale gé zhvendos
vémendjen nga diskreditimi i viktimave né rritjen e mbledhjes sé provave dhe ndértimin e ¢éshtjeve dhe
sigurimin e gqéndrueshmérisé né hetim, ndjekje penale dhe ndéshkim, ndérsa siguron njé gjykim té dre-
jté. Kjo nénkupton masa gé inkurajojné raportimin dhe maksimizimin e bashképunimit té viktimés me
sistemin e drejtésisé penale; ndértimin e hershém té Iéndéve dhe adresimin e dobésisé sé mundshme
té déshmive; zhvillimin e njé strategjie gjithépérfshirése prokuroriale; krijimin e njé ambienti té pérshtat-
shém pér sallén e gjyqit.

Prokurorét dhe gjyqtarét jané kané rolé thelbésoré pér sigurimin e njé pérgjigje gjithépérfshirése dhe me
viktimén né gendér té kujdesit. Duke pasur parasysh mos efektivitetin historik té sistemit té drejtésisé penale
pér t'iu pérgjigjur dhunés ndaj grave dhe rasteve té dhunés né familje, ky seksion thekson disa teknika qé
prokurorét dhe gjyqtarét mund té pérdorin pér té€ integruar kéto gasje né punén e tyre té pérditshme.

Elementet thelbésore té€ gasjes me viktimén né gendér jané:

= Promovimi i komunikimit me viktimat gé éshté fugizues dhe shmang viktimizimin dytésor.
= Informimi i viktimés pér té drejtat e saj.

= Garantimi i sigurisé dhe mbrojtjes pér viktimén dhe familjen e saj.

= Sigurimii mbéshtetjes dhe ndihmés efektive pér viktimén.

Teknikat pér prokurorét dhe gjyqtarét né realizimin e gasjes me viktimén né gendér jané pérfshiré né Pjesén
2 té kétij Manuali.

46  Ariana Qosaj-Mustafa dhe Donjeta Morina. 2018. Raport i politikave - Qasja né Drejtési pér Viktimat e Dhunés me Bazé Gjinore né Kosové*: Pérfundimi
i mosndéshkimit té autoréve té krimit.
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1.7 Opcionet pér Ushtrime

MEé poshté jané njé numér opcionesh t& mundshme pér realizimin e materialit né kété modul. Bazuar né sfon-
din dhe pérvojén e pjesémarrésve né trajnim, mund té vendosni nése duhet té filloni me konceptet themelore
té gjinisé pérpara se té kaloni né ushtrime pér té kuptuar dinamikén e dhunés dhe viktimizimit dhe teknikat
pér té aplikuar njé qasje me viktimén né gendér.

Ushtrimet lidhur me konceptin e gjinisé

Nése pjesémarrésit kané njé kuptim té kufizuar té koncepteve té gjinisé, roleve gjinore, stereotipave gjinoré,
diskriminimit gjinor dhe barazisé gjinore, atéheré mund té konsideroni té kaloni kohé duke diskutuar kéto ter-
ma. Té pasurit e njé kuptimi té géndrueshém té koncepteve gé lidhen me gjininé éshté esenciale kur reagojmé
ndaj dhunés me bazé gjinore.

Opcioni 1: Ushtrimet me shkémbime mendimesh - diskutime plenare

Pyetjet né seancé plenare:

1. Cilat jané karakteristikat e grave dhe burrave? Cila nga karakteristikat e femrés/mashkullit mund ose nuk
mund té ndryshohet? Cilat karakteristika mund té kené si mashkulli ashtu edhe femra?

2. Cilét jané disa shembuj té stereotipeve gjinore?

3. Cilét jané disa shembuij té stereotipave gjinoré né lidhje me dhunén me bazé gjinore ndaj grave?
4. Pse dhuna ndaj grave quhet dhuna me bazé gjinore?

Shénime té lehtésuesve:

P1: Cilat jané karakteristikat e grave dhe burrave? Nése pjesémarrésit kané véshtirési, jepni shembuj dhe kérkojuni
qé ta trajtojné: shtatzénia dhe lindja; rritja e fémijés; masé muskulore / forcé fizike; ushqyerja me gji; burrat jané
racionalé, graté jané emocionale; té genit tullac, djemté jané mé té miré né shkencé dhe matematiké sesa vajzat;
géndrueshméri fizike; ndryshimi i zérave né pubertet; vajzat jané mé té talentuara né qepje; rritja e mjekrés. Pas
plotésimit té listés, kaloni népér secilén piké. Pyetni se cilat nga karakteristikat e femrés/mashkullit mund ose nuk
mund té ndryshohen? Cilat karakteristika mund té kené si mashkulli ashtu edhe femra? Pér shembull, nése nén titul-
lin “gra” pérmenden karakteristika té tilla té “pacientit” ose “t€ kujdesit’; pyesni nése burrat mund té jené gjithashtu
“té durueshém” ose “té kujdesshém’. Nése éshté késhtu, shénoni até karakteristiké me njé “po” ose me njé shenjé “+"
Karakteristikat qé nuk mund té ndryshohen, duhet té shénohen me njé shenjé “jo” ose “-". Theksoni ndryshimin midis
“seksit” dhe “gjinisé€” nga shembuijt e dhéné dhe i jepni grupit pérkufizimet e kétyre termave.

P2. Cilét jané disa shembuj té stereotipeve gjinore?

= Graté gjithmoné té durueshme/emocionale/edukuese. Burrat gjithmoné té forté/racionalé/logjiké.
= Graté duhet té jené néna, ato duhet té jené ato gé merren me ¢éshtje gé lidhen me mbajtjen dhe rritjen e fémijéve.
= Burrat jané mbaijtés té familjes, ata punojné shumé dhe prandaj nuk duhet té pérfshihen né rritjen e fémijéve.

P3. Cilét jané disa shembuj té stereotipave gjinoré né lidhje me dhunén me bazé gjinore?

= Burrat nuk mund ta kontrollojné epshet e tyre seksuale.

» Kagraté mira dhe ka gra té kéqija.

= Njé veshje seksi éshté déshmi e disponueshmérisé seksuale.

= Gratéthoné jo’ por kjo nénkupton ‘po’.

= Dhuna ndaj grave éshté ¢éshtje private.

= Graté meritojné té rrihen; kjo tregon se burri éshté i zoti.

= Viktimat e vérteta nuk mund té vazhdojné aktivitetet e tyre normale pas shkeljes sé pretenduar.
= Viktimat e vérteta nuk i harrojné detajet.
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P4. Pse dhuna ndaj grave quhet dhuna me bazé gjinore?

= Dhuna ndaj grave referohet si dhuné e bazuar né gjini, sepse zhvillohet pjesérisht nga statusi i gjinisé vartése
té grave né shoqeéri.

= Marrédhéniet e pabarabarta té pushtetit midis grave dhe burrave té krijuara dhe té mbajtura nga stereotipet
gjinore jané shkaku themelor i dhunés ndaj grave.

= Qéndrimet dhe besimet kémbéngulése qé i shohin graté si inferiore ndaj burrave dhe njé kulturé e dominimit
té meshkujve shogéron burrat dhe graté pér té pranuar, toleruar dhe madje racionalizuar dhunén dhe pér
té heshtur pér pérvoja té tilla.

Opsioni 2: Ushtrim né grupe té vogla pér té diskutuar terminologjiné

Ky ushtrim mund té pérdoret nése pjesémarrésit né trajnim tashmé kané njohuri me temén dhe shérben si
pérmbledhje.

/A ",ou

Instruksionet: Paraprakisht, né karta, vendosni njé term pér karté - “seksi”; “gjinia”; “stereotipi gjinor”; “barazia
gjinore”; “dhuna ndaj grave” dhe “dhuna né familje”. Krijoni aq karta sa ka pjesémarrés, duke pérdorur termat
mé shumé se njé heré. Gjaté sesionit té trajnimit, shpérndani nga njé karté pér ¢do pjesémarrés. Kérkojuni té
ndahen né cift me diké gé nuk e kané takuar mé paré. U jepni atyre pesé deri né dhjeté minuta pér té diskutuar
me njéri-tjetrin se si ata do ta pércaktojné termin né njé nga kartat e ofruara. Pastaj iu kérkoni gé té kalojné né
kartén tjetér pér diskutim, pér té njéjtén kohézgjatje. Sillni pérséri né seancé plenare dhe rishikoni secilin term
(pérdorni materialin né modul).

Ushtrime mbi format e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje

Opsioni 1: Ushtrim né grup pér té diskutuar skenaré té rasteve té shkurtra né lidhje me kriminalizimin
e formave té ndryshme té dhunés ndaj grave

Udhézime pérgatitore: zgjidhni njé numér skenarésh té ¢céshtjeve té shkurtra nga poshté ose pérgatitni tuajin
duke pérdorur shembujt mé poshté si frymézime. Vendosini ato né njé broshuré ose né slajdet e PowerPoint.

Instruksionet: Kérkoni gé né diskutimin plenar vullnetarét té tregojné se si do té trajtohet kjo ¢céshtje né pér-
puthje me ligjet e tyre lokale. Pérdorni pyetje vijuese pér té theksuar ngjashmérité ose ndryshimet me reko-
mandimet ndérkombétare.

1. Gjaté njé takimi té dyté, njé grua shkon né apartamentin e burrit pér té piré. Me hyrjen e saj né shtépi,
ai bén seks anal me t&, pavarésisht lutjeve té saj qé té mos e béjé. Nuk ka Iéndime té dukshme trupore.

Shénimet e lehtésuesit:

= Kjo ngre diskutimin e elementeve kriminale né lidhje me veprimet e ndaluara té pérdhunimit; dhe pélgimin
kundrejt detyrimit me forcé dhe né cilat kushte ka té ngjaré té ndiget penalisht.

= Lidhur me gamén e veprimeve té ndaluara: pérkufizimi tradicional i pérdhunimit mbetet né disa shtete, qé
do té thoté se krimi pérfundon vetém né kohén e marrédhénieve seksuale vaginale dhe pérjashton forma té
tjera té dhunés seksuale. Reformat ligjore e kané zgjeruar pérkufizimin né shtete té ndryshme. Kjo mund té
pérfshijé ¢do akt té depértimit seksual, té cilitdo lloj dhe me ¢farédo mjeti.

= Lidhur me ¢éshtjen e detyrimit té bazuar né mungesé té pélqgimit, né disa vende, pérdhunimi duhet té detyro-
het me forcé ose kércénim té pérbéjé marrédhénie seksuale, qé pérjashton pérdhunimin e njé personi i cili nuk
éshté né gjendje té béjé rezistencé. Né shtetet e tjera, ligji pérqendrohet né mungesén e pélgimit mé shumé
sesa né pérdorimin e forcés, duke pércaktuar sulmin seksual si ¢do kontakt jo-konsensual. Kjo potencialisht
mund té zhvendosé barrén e provés tek personi i cili ka vepruar pa kujdes pa marré parasysh pélgimin ose
pérdorimin e formave tjera té presionit sesa forcén fizike. Vini re Konventén e Stambollit e cila parasheh qé
pélgimi duhet té jepet vullnetarisht si rezultat i vullnetit té liré té personit i vlerésuar né kontekstin e rretha-
nave pérreth. Shtete tjera kané dispozita qé shtrihen né njé séré rrethanash né té cilat pélgimi éshté joma-
terial, té tilla si sulmi seksual nga njé individ né njé pozité autoriteti (p.sh. né njé institucion korrektues) ose
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né marrédhénie té caktuara (p.sh. marrédhénie e vazhdueshme psikoterapeut-pacient). Shtetet e tiera kané
dispozita pér njé gamé té gjeré té rrethanave shtrénguese rreth pélqimit té tilla si frikésimi ose mashtrimi.
Disa shtete e kané zgjeruar kété pér té pérfshiré: me mashtrime ose dredhi ose duke pérfituar nga njé person
i cili nuk éshté né gjendje té japé pélqimin e liré ose té béjé rezistencé.

2. Njé burré béné seks me gruan e tij ndérsa ajo éshté né gjumé.

Shénimet e lehtésuesit:

= Kjo ngre diskutimin e elementeve kriminale qé pérbéjné pérdhunimin martesor, si dhe ¢éshtjet e pélgimit,
besimit té ndershém, etj. Gjithashtu, cilat kushte ka té ngjaré té ndigen penalisht.

» Martesa nuk éshté mbrojtje ndaj krimit té dhunés seksuale né shumé juridiksione. Né kéto juridiksione, njé
bashkéshort mund té ndiget penalisht pér krimin e sulmit seksual pér ¢do kontakt seksual jo-konsen-
sual me gruan e tij.

3. Gjaté njé ligjérate, njé studente e re universiteti gjendet e ngushtuar e rrethuar né ulésen e saj
nga dy studenté meshkuj té cilét prekin gjoksin e saj dhe ia kapin dorén dhe e detyrojné até té preké
pjesén rreth gjenitaleve té njérit prej burrave.

Shénimet e lehtésuesit:

= Kjo ngre diskutimin se ¢faré pérbéjné elementet kriminale té sulmit seksual dhe né cilat kushte ka té ngjaré té
béhet ndjekja penale.

= Disa shtete kané pérkufizuar gjerésisht sulmin seksual pér té nénkuptuar ¢do akt seksual, pérpjekje pér té
marré njé akt seksual, komente ose avancime seksuale, té cilat nuk jané konsensuale, ose vepra pér té trafi-
kuar seksualitetin e njé personi, duke pérdorur detyrimin, kércénimet e léndimit ose forcén fizike, nga ndonjé
person pavarésisht nga marrédhénia me viktimén, né cdo mjedis, pérfshiré, por pa u kufizuar né shtépi, puné
dhe shkollé.

= Lidhur me sulmin seksual ndaj vajzave, né krijimin e krimeve seksuale kundér fémijéve, shtetet ndryshojné né
ményrén se si ato pércaktojné moshén e pélgimit, ose me fjalé té tjera, moshén minimale né té cilén njé per-
son konsiderohet té jeté ligjérisht kompetent pér té dhéné pélgimin pér veprime seksuale. Mosha pérkatése
mund té ndryshojé gjithashtu nga lloji i veprimit seksual ose marrédhénies midis paléve, pér shembull kur
ekzistonte njé pozité besimi ose varésie kundrejt té dy paléve gé ishin té mitura.

4. Njé ish i dashur qé ndjek shumé ish té dashurén e tij. Ai i dérgon asaj shumé emaila, sms, mesazhe
telefonike té shumta, paraqitet para vendit té saj té punés, né shtépiné e saj dhe ajo shpesh e sheh até
né rrugé. Ai thoté se e do até, nuk do té ndalet derisa ajo té jeté e tij dhe ajo nuk do té jeté kurré me
askénd tjetér. Ajo ka friké prej tij.

Shénimet e lehtésuesit:

= Kjo ngre diskutimin e veprés penale té ndjekjes/ngacmimit seksual dhe né cilat kushtet ka té ngjaré té ndigen
penalisht.

= Lidhur me ngacmimet seksuale, disa shtete kané kriminalizuar ngacmimet seksuale, ndérsa shtetet e tjera ndalo-
jné njé sjellje té tillé né kodet e punés ose né ligjet e barazisé gjinore. Rekomandimi Pérgjithshém Nr. 19 i KEDNG-sé
véren se barazia né punésim mund té cenohet seriozisht kur graté i nénshtrohen dhunés specifike gjinore, té tilla
si ngacmimet seksuale né vendin e punés. Njé sjellje e tillé mund té jeté poshtéruese dhe mund té pérbéjé problem
shéndetésor dhe sigurie. Eshté diskriminuese kur gruaja ka arsye té justifikueshme té besojé se kundérshtimi i saj do
té démtonte lidhjen e saj me punésimin, duke pérfshiré rekrutimin ose ngritjen né detyré, ose kur krijon njé mjedis
armigésor né puné. Ngacmimet seksuale mund té ndodhin né vendin e punés, né shkolla, rrugé, transport publik
dhe situata sociale. Kétu pérfshihen thirrie ndezése, té pahijshme dhe kércénuese dhe ngacmime né internet.

= Lidhur me ndjekjen, vetém disa shtete kané miratuar njé ligj specifik kundér ndjekjes. Shtete tiera mund
té pérdorin veprén e ngacmimit pér té€ mbuluar veprimet e ndjekjes. Njé element i veprés penale shpesh i
referohet njé sjelljeje ose njé serie veprimesh qé mund té ndryshojné né natyré, té cilat merren si incidente
individuale nuk mund té pérbéjné sjellje kriminale dhe duken jo mé shumé se njé bezdi, por si njé seri, ato
pérbéjné frikésime sistematike dhe shpesh prani té vazhdueshme té kércénimit dhe rrezikut té pérshkallézimit
né sulme té rrezikshme pér jetén.
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5. Njé burré rregullisht i bértet gruas sé tij, duke e quajtur até dembele, duke théné se ai duhet ta
disiplinojé até shpesh pér ta béré até njé grua mé té miré, dhe ai shpesh e ka “disiplinuar” até duke e
goditur até. Ajo ndihet vazhdimisht e shqetésuar dhe e frikésuar. Né incidentin e fundit, ai e kap pér

qafé dhe e shtréngon derisa ajo té humbasé vetédijen.

Shénimet e lehtésuesit:

= Kjo ngre diskutimin e elementeve kriminale té formave té€ dhunés né familje (dhuné fizike dhe psikolog-

jike) dhe né cilat kushtet ka té ngjaré té béhet ndjekja penale.

= Cili &shté niveli i Iéndimit fizik dhe nése démet e caktuara shihen si mé pak serioze? Pér shembull, disa
vende nuk e kriminalizojné démin fizik qé éshté mé pak se njé pérgindje e caktuar ose qé nuk rezulton
né paaftési mé té vogél se njé numér i caktuar ditésh. Ndérsa té tjerat kané pércaktuar shkelje té tilla si

shkelje té réndé té integritetit.

= Né nivelin kombétar, shtetet ndryshojné né gasjen e tyre té€ drejtésisé penale ndaj dhunés sé part-
nerit intim dhe dhunés né familje, né pérgjithési. Thirrja pér kriminalizim né standardet dhe normat
ndérkombétare nuk do té thoté domosdoshmérisht se forma e dhunés ndaj grave shfaget si njé vepér
specifike e eméruar né kodet penale. Né pérgjithési, géndrimi éshté gé dhuna duhet té konsiderohet
dhuné pavarésisht nése ajo kryhet nga njé bashkéshort, njé i njohur apo njé i huaj. Sidoqofté, ekziston
njé shgetésim se gasja ndaj dhunés ndaj grave né shtépi dhe familje, veté vendi ku graté duhet té jené
né gjendje té presin siguri, nuk ka gené efektive, duke lejuar pandéshkueshméri dhe tolerancé. Prandaj
éshté thelbésore té merren masa efektive pér té frenuar dhunén ndaj grave né familje. Né pérgjithési,
krimet gé mbulojné dhunén né familje pércaktohen né gjuhé gjinore, duke mbuluar viktimat femra dhe

meshkuj, megjithése shumica e viktimave jané femra.

* Ndérsa dhuna e partnerit intim/dhuna né familje pérfshin njé séré sjelljesh kontrolluese dhe shtrén-
guese, jo té gjitha mund té pércaktohen si krime. Shumica e shteteve nuk kané dhunén nga partneri
intim/dhuné né familje si njé vepér penale specifike gé mbulon njé model té detyrimit dhe kontrollit,
pérkundrazi ligji penal pérgendrohet né incidente té izoluara té€ dhunés dhe shpesh né pérgjithési mb-
ulon vetém dhunén fizike (p.sh. dispozitat pér sulm ose Iéndim ndaj jetés, shéndetit dhe integriteti fizik

té njé personi).

= Shtetet duhet té sigurojné qé pérkufizimi ligjor té kapé plotésisht pérvojat e dhunés sé partnerit intim/
dhunés né familje né té gjitha manifestimet e saj - pér shembull té konsiderojné kriminalizimin e dhunés
sé pérséritur ose té zakonshme (modeli i njé serie shkeljesh) né vend qé té kufizojné pérkufizimin né
veprim té izoluar. Pérvojat e dhunés sé partnerit intim mund té pérfshijné veprime té pérséritura qé
pérfshijné té gjitha ose disa forma té dhunés [Shembuj: Kodi penal i Vietnamit s. 151 (versioni i vjetér)

dhe Kodi penal i Suedisé, Kapitulli 4, neni 4(a)].

6. Njé burré ka qené duke kontrolluar lévizjet e gruas sé tij. Ai nuk e lejon até té shohé familjen dhe
miqté e saj, éshté jashtézakonisht xheloz pér burrat tjeré qé e shikojné dhe i thoté shpesh se ai do ta
vrasé nése ajo e lé até. Ajo ka munguar gjithnjé e mé shumé né puné sepse nuk po ndihet miré. Famil-
ja e saj, kur pérpigen ta shohin, thoné se ajo nuk ka asnjé ndikim dhe nése e bén, ajo éshté nervoze.

Shénimet e lehtésuesit:

Kjo ngre diskutimin e elementeve kriminale té dhunés psikologjike dhe se né cilat kushtet ka té ngjaré
té ndigen penalisht.

Dhuna psikologjike ose ekonomike si njé krim duket té jeté mé e véshtiré té pércaktohet, dhe disa juri-
diksione kérkojné njé prag té caktuar pér t'u pérmbushur para se sjellja té béhet kriminale. Me fjalé té
tjera, disa veprime qé pérbéjné dhuné/dhuné né familje té partnerit intim mund té jené gabime krimi-
nale ose civile ose té dyja.
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7. Njé burré detyron té dashurén e tij té drejtpérdrejté té béjé até qé ai e pérshkruan si seks aventure-
sk, duke pérdorur njé objekt pér té depértuar né té dashurén e tij; ajo nuk éshté e gatshme pér kéteé si
partnere.

Shénimet e lehtésuesit:
= Kjo ngre diskutimin e pérkufizimit té partnerit - marrédhéniet dhe dhunén seksuale sipas ligjit.
= Partnerét intimé duhet té pérkufizohen sa mé shumé qé té jeté e mundur. Pérkufizimet duhet té pérfshijné

bashkéshortét ose partnerét aktualé ose té méparshém, pavarésisht nése ka apo nuk ka gené bashkéjetesé,
partneré té té njéjtit seks, individé me marrédhénie familjare me njéri-tjetrin dhe anétarét e sé njéjtés familje.

Opsioni 2: Videoklip i shkurtér - kuptimi i céshtjes sé pélgimit né veprat e dhunés seksuale

Shfagni njé videoklip té shkurtér gé shpjegon kuptimin e pélgimit me pirjen e cajit. Kjo video éshté pérgatitur
nga Policia e Luginés sé Tamizit. Animacionet jané me mirésjellje t&€ Emmeline May né rockstardinosaurpirate-
princess.com dhe Blue Seat Studios. E drejta e autorit © 2015.

Linku: https://www.youtube.com/watch?v=pZwvrxVavnQ

Instruksionet: Shfagni videon dhe kérkoni nga diskutimi plenar té shprehin reagimet e tyre ndaj filmit dhe si
lidhet kjo me punén e tyre.

Ushtrime pér té kuptuar dinamikén e dhunés me bazé gjinore dhe ndikimin e vik-
timizimit

Opsioni 1: Video e shkurtér — trauma dhe truri

Shfagni njé videoklip né dygan gé shpjegon efektet e traumés né tru. Ose shgyrtoni mundésiné té ftoni njé
ekspert né kété temé pér té ofruar informacione mé té hollésishme mbi viktimizimin.

Kjo video éshté zhvilluar nga mediaco-op: http://mediaco-op.net/.

Linku: https://www.youtube.com/watch?v=4-tcKYx24aA

Instruksionet: Shfagni videon dhe kérkoni nga diskutimi plenar té shprehin reagimet e tyre ndaj filmit dhe si
lidhet kjo me punén e tyre.

Shénimet e lehtésuesve né lidhje me pikat pér té mbuluar dhe pér té shpjeguar até qé ilustron ky animacion:

= Simund té reagojé dikush qé ka pérjetuar pérdhunim ose sulm seksual né njé intervisté policore

= Simund t'i pérgjigjet njé profesionist njé pérdoruesi té shérbimit nése nuk i njeh efektet e traumés

= Simund té ndikojé kjo né mbledhjen e informacioneve dhe provave, dhe géndrimet ndaj viktimave

= Simund té ndikojé trauma ‘sekondare’ tek punétorét

= Tripjesét kryesore té trurit dhe ¢faré bén secila pjesé

= Siipérgjigjet truri rrezikut - instikti i mbijetesés

= Sina mbrojné pérgjigjet instinktive té ‘luftés, ‘ikjes’ dhe ‘ngrirjes’

= Treguesit e traumés

= Teknika té reja té informuara lidhur me traumat pér pérdorim nga profesionistét dhe njé demonstrim

Mésimet kryesore:

» Pérgjigja ndaj traumés éshté truri né nivelin e mbijetesés

= Abuzimiipérséritur mund té pérkeqésojé simptomat e traumés

= Né pérgjigje té traumés, njerézit mund té reagojné né ményra té papritura

= Trauma éshté njé pérgjigje normale e njeriut ndaj ngjarjeve anormale

= Kur punoni me pérdoruesit e shérbimeve, filloni nga kujtimet dhe kaloni né té tashmen,; filloni nga ndjenjat
dhe pastaj kaloni te faktet
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Opsioni 2: Ushtrime né grupe té vogla me raste studimore

[Rast i marré nga UNODC. 2017 Libri i burimeve pér trajnerét mbi pérgjigjet efektive té prokurorisé ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave]

Sara éshté e martuar me Nik-un prej 15 vitesh. Né fillim té martesés sé tyre, Niku i tha Sarés qé té mos punonte
jashté shtépisé. Ai e dekurajoi até gé té vizitonte nénén e saj ose ndonjé prej ish miqve apo shogeve té saj. Ai
kontrollon financat e familjes dhe Sarés i jepet njé ndihmé e vogél pér ushgimet dhe i kérkon asaj llogari pér
to. Ai rregullisht kritikon gatimet e saj, pastrimin e saj dhe aftésité e saj prindérore. Shuplaka e paré ndodhi pas
njé viti té martesés sé tyre. Sara ndjeu se e kishte merituar goditjen pasi qé ishte grua kaq e gjoré. Niku ishte
penduar shumé pér shuplakén dhe u betua se nuk do ta bénte mé kurré. Sidoqofté, pas atij incidenti té paré,
ai vazhdoi ta rrihte até rrequllisht me kalimin e viteve, me intensitet té shtuar.

Pesé vjet mé paré, pas njé rrahje vecanérisht té kege kur Niku e rrahu dhe e la pa frymé Sarén derisa ajo ra né
dysheme pa ndjenja, djali i tyre thirri policiné. Njé muaj pas atij incidenti Sara i kishte kérkuar prokurorit té
pushonte rastin. Ajo i tha prokurorit se nuk donte té shkonte né gjykaté pasi burri i saj ka premtuar se nuk do té
jeté mé i dhunshém ndaj saj dhe dhuna nuk ka gené shumé serioze. Prokurori u pajtua me té€ dhe i kishte théné
né até kohé sa e réndésishme ishte té mbash familjen té bashkuar dhe ai e késhilloi até qé té& mos zemérojé
mé burrin e saj. Q&€ atéheré policia mori tre telefonata té tjera nga djali, pasi rrahjet béheshin gjithnjé e mé té
dhunshme. Sidoqofté, sa heré gé policia i thoshte Sarés qé meqgenése ajo kishte térhequr ankesén e saj né té
kaluarén, ata nuk do ta humbnin kohén e tyre pasi ajo ka té ngjaré té térhiqte ankesén e saj pérséri.

Incidenti mé i fundit pérfshiu Nikun duke térhequr njé thiké dhe sulmuar Sarén para fginjéve té tyre. Policia
intervistoi Sarén né spital dhe ia dorézoi dosjen prokurorit. Prokurori vendosi té nisé padi penale kundér Nikut
pasi ai konsideroi se ¢éshtja ishte e forté, me raportin mjeko-ligjor dhe deklaratat e déshmitaréve nga fqginjét.
Sara pérséri i kérkoi prokurorit té& hegé akuzat, por prokurori i tha asaj se ai po vazhdon pér shkak té natyrés
serioze té dhunés.

Pasi Niku u akuzua, ai nuk e lejoi Sarén té kthehej né shtépi pasi ajo u léshua nga spitali. Ajo u zhvendos pérséri
né shtépiné e prindérve té saj né njé zoné rurale né Kosové*, rreth 50 km larg Prishtinés. Prokurori i dérgoi
aktakuzén e Nikut gjyqtarit; megjithaté, Sara nuk dégjoi asgjé pér gjashté muaj. Pastaj njé dité njé polic solli
njé thirrje né shtépiné e prindérve té saj e cila kérkonte pjesémarrjen e saj né gjykaté té€ nesérmen né 8:00 té
méngjesit. Ajo ishte shumé e druajtur kur lexoi thirrjen. Ajo dhe néna e saj duhej té merrnin autobusin né ora
5:00 té méngjesit pér né Prishtiné pér té shkuar né gjykaté me kohé. Kur arritén, pané Nikun gé géndronte
pérpara ndértesés sé gjykatés me avokatin dhe familjen e tij rreth tij. Kjo e béri Sarén mé té frikésuar pasi ajo
mendonte nése duhej té kishte njé avokat dhe nése mund té akuzohej edhe veté. Referenti iu tha atyre gé té
uleshin né korridor jashté sallés sé gjyqit derisa té thirreshin. Niku dhe avokati i tij hyné né gjykatore. Sara dhe
néna e saj pritén dy oré pa asgjé pér té piré ose pér té ngréné; ato kishin friké té largoheshin nga stoli ku u ishte
théné té prisnin. Kur emri i saj u thirr me z€ té€ larté sa té gjithé né korridor mund ta dégjonin, ajo hyri né sallén
e gjyqit. Néna e saj u ul né hapésirén publike. Sara u ndje e frikésuar nga formaliteti i gjyqtarit dhe stafit tjetér
té gjykatés té ulur tek foltorja. Ajo nuk dinte ¢faré té priste. Gjyqtari i béri asaj disa pyetje né gjuhé zyrtare. Ajo
vetém pohoi me koké pér t'iu pérgjigjur pasi nuk i kuptonte pyetjet e tij, por donte té ishte e sjellshme. Pastaj
asaj iu kérkua té largohej pérséri nga salla e gjyqit. Ajo nuk kishte ndonjé lajm pér gati dy muaj dhe vetém kur
njé ish fqinj i tha asaj se Niku ishte i liré dhe se ai po thoshte gé nése do ta takonte pérséri ai do ta bénte até té
paguante pér até gé ajo kishte béré, e gé ajo e kuptoi se ai nuk ishte né burg.

Instruksionet: Ndani grupin e madh né katér grupe mé té vogla. Secili grup duhet t'u pérgjigjet dy pyetjeve:

= P1.Siéshté viktimizuar Sara? (shikoni viktimizimin fillestar dhe viktimizimin dytésor)
= P2. Cfaré sugjerimesh konkrete ka paraqgitur grupi juaj qé mund té kishin pérmirésuar trajtimin e Sarés
nga prokurorét dhe si rrjedhojé mundésiné e njé ndjekjeje té suksesshme?

Secili grup té caktojé njé raportues i cili do té paragesé pérgjigjet e tij né seancé plenare.
Shénimet e lehtésuesit lidhur me pikat gé duhet t€ mbulohen;

= Viktimizimi primar: format e dhunés sé partnerit intim: dhuna fizike; dhuna psikologjike; varésia ekonomike.

= Cikli i dhunés: faza e mugjit té mjaltit; pérshkallézimi i dhunés; perceptimi i viktimés jo bashképunuese.

= Viktimizimi dytésor: géndrimet: fajésimi i saj pér dhunén e tij dhe késhillimi i saj pér té modifikuar sjelljen e saj
pér té kufizuar dhunén; minimizimi i dhunés; besimi se asaj nuk i intereson, prandaj pse duhet té harxhojné
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burime té policisé dhe prokuroréve.

= Viktimizimi dytésor: organizimi strukturor i gjykatave, mungesa e mbéshtetjes, mungesa e pérgatitjes pér
gjykim dhe informacion, mungesa e privatésisé, emri i saj i thirrur né gjykatén publike.

= Mungesa e mbrojtjes: mungesa e shgetésimit pér siguriné e saj.

Ushtrime lidhur me mitet dhe stereotipet e zakonshme

Opsioni 1: Ushtrime né grup té madhé

Trajnerét mund té zgjedhin teté deri né dhjeté mite/realitete dhe t'i shkruajné ato né karta té vecanta. Kérkoni
vullnetaré pér té zgjedhur njé karté dhe ta lexojné me zé té larté. Pyesni ata pér mendimin e tyre nése éshté e
vérteté apo e rreme, mit apo realitet. Pastaj pyesni pjesén tjetér té€ pjesémarrésve nése jeni dakord apo jo, né
ményré qé té vini deri te njé diskutim.

Njé opsion pér kryerjen e ushtrimit né ményré mé aktive dhe nése ka hapésiré: béni gé grupi té ngrihet dhe té
[évizé né njérén ané té sallés. Ju do té lexoni njé deklaraté dhe ata gé mendojné se deklarata éshté njé mit do
té lévizin dhe kalojné né anén tjetér té sallés. Ata gé mendojné se éshté fakt, do té€ géndrojné aty ku jané. Mé
pas, njé person nga secili grup do té shpjegojé pse zgjodhén ményrén se si béné.

Opsioni 2: Shtjellim mendimesh né grup té madhé

Trajnerét nxisin njé sesion grupi té stuhisé sé mendimeve rreth miteve mbizotéruese gé lidhen me dhunén
ndaj grave dhe dhunén né familje duke béré pyetjet e méposhtme:

= P1: A ekzistojné mite té zakonshme pér dhunén ndaj grave dhe dhunén né familje pér té cilat jeni né
dijeni?

= P2:Cfaré supozojné kéto mite né lidhje me shkaget e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje?

= P3:Sindikojné kéto mite né punén e prokuroréve dhe gjyqtaréve?

Pérdorni materialin né kété modul pér t’ju ndihmuar né kété diskutim.

Opsioni 3: Video klip me diskutim plenar

Shfaqgni njé videoklip “Xhejmsi éshté i Vdekur” prodhuar nga Blue Seat Studios.

Linku: https://www.youtube.com/watch?v=0p14XhETfBw

Instruksionet: Shfagni videon dhe duke pérdorur pyetjet e méposhtme, diskutoni rreth miteve té zakonshme
rreth pérdhunimit.

Shénimet e lehtésuesit lidhur me pikat qé duhet té mbulohen:

*  Amendonise shogéria vé né dyshim vértetésiné e viktimave té€ dhunés qé nuk bazohet né gjini né té njéjtén
ményreé si graté viktima té dhunés me bazé gjinore?

*  Amendoni se po jetojmé ende né njé kohé kur vémé né dyshim vértetésiné e viktimave té sulmeve seksuale
sikjo?

*  (Cilat jané disa nga mitet ose stereotipat gjinoré qé ngre kjo video?

» Alshte ai atje i vetém? Ky éshté njé besim i zakonshém né rastet e pérdhunimit. Fajésoni vik-
timén pér vendosjen e tyre né njé pozité té prekshme. Realiteti éshté se shumica e pérdhunimeve
ndodhin brenda shtépisé sé viktimés zakonisht nga dikush i njohur dhe i besuar né jetén e vik-
timés.

« Aishte duke piré ai? Pirja nuk éshté té kérkosh té viktimizohesh dhe pirja as nuk justifikon diké
qé zgjedh té viktimizojé njé person tjetér. Késhtu éshté shpesh rasti né rastet e pérdhunimit, nése
viktima éshté duke piré ajo fajésohet pér sulmin, por nése autori éshté duke piré, ata nuk kané faj.

e Cfaré kishin veshur? U vé fajin grave dhe supozon se ajo po e kérkon até, e meriton até apo po i
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vjen pér shkak té asaj qé ajo ka veshur.

Aiishte ag migésor.

Ndoshta ai me té vérteté déshironte gé kjo té ndodhte? Né kété pyetje, nuk po pyesim se cfaré béri
viktima pér té inkurajuar pérdhunimin e tyre, por pérkundrazi vémé né dyshim qgé filloi madje
edhe pérdhunimi. Késhtu qé u zhvendos nga faji i viktimés né mohimin se ata ishin sulmuar né
radhé té paré.

Autori i krimit éshté njé djalé kaq i miré. Pasqyron mitin se autorét e dhunés jané perversé dhe
pérbindésha né vend gé té kuptojné se ¢do individ ka aftésiné pér té kryer njé krim. Nuk ka réndési
se sa té miré jané apo sa bukur duken.

| gjori djalé, po akuzohet. Sa shpesh shprehé dikush keqardhje pér autorét e pérdhunimit, jeta e
tij tani mund té shkatérrohet, ai mund té shkojé né burg, reputacioni i tij éshté démtuar. Ai éshté
viktima e vérteté kétu.

Té gjitha kéto pyetje mbéshtesin kokén e tyre me njé shkallé tronditése té shpeshtésisé, nga shoqgéria, nga
policia, nga prokurorét dhe gjyqtarét.
Cili éshté rezultati i kétyre miteve?

Fajésimi i viktimés - zhvendos fajin nga kryesi tek viktima. Kjo video pérpiqget té kapé absurditetin
e fajésimit té viktimés né rastet e sulmeve seksuale.

Merreni me mend qé: njé veprim i tmerrshém kryhet kundér njé personi té pafajshém, por si pérg-
jigje, njerézit shprehin dyshim. Pérgendrohuni né karakteristikat e viktimés (shumé migésore) ose
sjelljen (pirja, shkuarja né njé ndejé vetém, mos veshja e veshjeve té pérshtatshme...). A e inkurajoi
disi sjellja e tij vrasjen e tij? Ai mund ta kishte parandaluar nése thjesht do té bénte X, Y dhe Z, apo
jo?

Kjo video thekson sa gesharake tingéllojné kéto pyetje kur dégjohen né kété kontekst.
Pse rregullat qé zbatohen pér njé lloj dhune ndryshojné kag shumé nga rregullat gé zbatohen pér njé tjetér?
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2. Kornizat ligjore ndérkombétare, rajonale dhe
té Kosovés* pér t'iu pérgjigjur dhunés ndaj grave
dhe dhunés né familje

Né dekadat e fundit, zhvillimet né té drejtén ndérkombétare pér té promovuar njé pérgjigje gjithépérfshirése
dhe multi-sektoriale ndaj dhunés ndaj grave, duke pérfshiré njé sistem té drejtésisé penale té pérgjegjshém
ndaj gjinisé, kané pasur ndikim né rritje né sistemet ligjore kombétare né Evropég, dhe né kété ményré edhe né
pérmbushjen ditore té detyrés sé prokuroréve dhe gjyqtaréve té Kosovés. Prokurorét dhe gjyqtarét luajné role
thelbésore né respektimin e detyrimeve, normave dhe standardeve ndérkombétare dhe rajonale pér té paran-
daluar dhe pérgjigjur né ményré efektive dhunés ndaj grave gjaté ushtrimit té detyrave té tyre. Kushtetuta e
Kosovés* jep efekt té drejtpérdrejté né standardet ndérkombétare dhe rajonale, pérfshiré Konventén e Stam-
bollit gé nga 25 shtatori 2020, duke kérkuar késhtu qé prokurorét dhe gjyqgtarét té sigurojné pajtueshméri
me dispozitat e saj né punén e tyre. Njohja e té drejtave dhe normave ndérkombétare dhe rajonale éshté
gjithashtu e réndésishme pér té ndihmuar prokurorét dhe gjyqtarét té adoptojné njé gasje me viktimén né
gendér, ku epérsia e sigurisé dhe dinjitetit pér viktimat dhe fugizimi i grave éshté thelbésore duke kérkuar
gé autorét e krimit té& mbajné pérgjegjési pér dhunén. Duke pasur parasysh gé kjo ka pér géllim té ndihmojé
trajnimin praktik pér prokurorét dhe gjyqtarét, ky modul ofron njé pérmbledhje té shkurtér té dokumenteve
kryesore ndérkombétare, rajonale dhe té Kosovés*, njé fokus né llojet e informacioneve gé mund té jené té
dobishme pér prokurorét dhe gjyqtarét né nivelin e brendshém, dhe teknikat se si té pérdorin standardet
ndérkombétare dhe evropiane né punén e tyre. Informacione mé té hollésishme mbi standardet pérkatése té
Konventés sé Stambollit dhe ligjet lokale do té diskutohen gjaté pjesés tjetér t& manualit.

2.1 Standardet ndérkombétare

Pér shumé vite, dhuna ndaj grave, dhe mé saktésisht dhuna né familje, u konsiderua jashté sferés sé pérg-
jegjésisé shtetérore sepse autorét e krimit ishin zakonisht persona privaté, né shumeé raste burri, mé shpesh
sesa aktoré gé punonin né emér té shtetit. Q& nga vitet 1990; megjithaté, dhuna ndaj grave, pérfshiré dhunén
né familje, ka marré vémendje ndérkombétare nga bashkésia ndérkombétare dhe mé pas edhe nga e drejta
ndérkombétare. Disa instrumente kryesore ndérkombétare jané miratuar duke obliguar shtetet té respekto-
jné, mbrojné dhe pérmbushin té drejtén e grave pér njé jeté pa dhuné. Instrumentet kryesore ndérkombétare
pér trajtimin e dhunés ndaj grave jané dhéné mé poshté.
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Tabela: Burimet kryesore té detyrimeve dhe udhézimeve pér prokuroriné dhe gjyqésorin sipas té dre-
jtés ndérkombétare

Burimet ndérkombétare té té drejtave té njeriut

Ligj i forté (traktatet, konventat)
Konventa pér eliminimin e té gjitha formave té diskriminimit ndaj grave — CEDAW (1979)

= Pércakton diskriminimin ndaj grave si shkelje té té drejtave té tyre njerézore.

= Pérfshin Rekomandimin e Pérgjithshém Nr. 35 t&€ CEDAW mbi dhunén me bazé gjinore ndaj grave
(2017) gé azhurnon Rekomandimin e Pérgjithshém Nr. 19 mbi dhunén ndaj grave (1992), dhe vé
né kuadér“dhunén me bazé gjinore ndaj grave” brenda kontekstit té pérgjithshém té diskriminimit;
zgjeron pérkufizimin duke pérfshiré veprime specifike té& dhunés me bazé gjinore ndaj grave gé
mund té pérbéjné tortura ose trajtime mizore, ¢cnjerézore ose degraduese. Pérfshin Rekomandimin
e Pérgjithshém Nr. 33 t& CEDAW mbi gasjen e grave né drejtési.

= Artikulon té drejtat individuale t&é méposhtme: e drejta pér jeté dhe integritetin personal; e drejta
pér té& mos u torturuar ose pér trajtim ose ndéshkim mizor, ¢cnjerézor ose degradues; e drejta pér
mbrojtje té barabarté sipas ligjit/procesit té rregullt ligjor; e drejta pér barazi né familje; e drejta pér
standardin mé té larté té shéndetit fizik dhe mendor té arritshém.

Konventa kundér torturés dhe trajtimeve ose dénimeve té tjera mizore, ¢’'njerézore ose degraduese.

= Komiteti kundér Torturés e njeh dhunén ndaj grave si njé formé e torturés dhe diskriminimit pa-
varésisht nga situata né té cilén ndodhé dhuna - qofté né konflikt té armatosur ose né kohé pageje,
né shtépi, rrugé ose né vendet e paraburgimit.

Ligj i buté (deklarata, udhézime)
Deklarata e OKB-sé pér Eliminimin e Dhunés ndaj Grave (1993)

= Pérkufizon “dhunén ndaj grave” dhe pércakton gamén dhe manifestimet e DhNG-sé. Rithekson se
graté kané té drejtat e méposhtme: té drejtén pér jeté; té drejtén pér barazi; té drejtén pér liri dhe
siguri té personit; té drejtén pér mbrojtje té barabarté sipas ligjit; té€ drejtén pér té gené i liré nga
té gjitha format e diskriminimit; té drejtén pér standardin mé té larté té arritshém té shéndetit fizik
dhe mendor; té drejtén pér kushte té drejta dhe té favorshme té punés; té drejtén pér té mos iu
nénshtruar torturave.

Deklarata e Pekinit dhe Platforma pér Veprim (1994)

= Ka zgjeruar pérkufizimin pér shkeljet e té drejtave té grave né situata té konfliktit té& armatosur dhe
njohu dobésité e vecanta té grupeve té caktuara té grave

Strategjia dhe masat praktike té azhurnuara té OKB-sé pér eliminimin e dhunés ndaj grave né fushén e
parandalimit té krimit dhe drejtésisé penale (2010)

= Pércakton parimet udhézuese pér té gjitha pérgjigjet e drejtésisé penale (pérfshiré viktimén né
gendér; pérgjegjésiné e kryerésit) dhe u bén thirrje shteteve té kriminalizojné dhe ndalojné té
gjitha format e dhunés ndaj grave. Gjithashtu pérfshin strategji pér té pérmirésuar hetimet, rregul-
lat e provave, procedurat e sallave té gjyqit dhe té drejtat e viktimave.

Deklarata e OKB-sé pér Parimet Themelore té Drejtésisé pér Viktimat e Krimit dhe Abuzimit té Pushtetit

= Mbulon parimet gé kané té b&jné me viktimat e krimit, gasjen né drejtési dhe trajtimin e drejté,
kthimin, kompensimin, ndihmén dhe viktimat e abuzimit té pushtetit.

Konceptet kryesore nga instrumentet ndérkombétare pér prokurorét dhe gjyqtarét qé duhet té mba-
ni né mend

Kéto standarde artikulojné konceptin e kujdesit té duhur né kontekstin e dhunés ndaj grave. Shteteve u kér-
kohet té ushtrojné kujdesin e duhur pér té parandaluar, hetuar dhe, né pérputhje me legjislacionin kombétar,
pér té ndéshkuar aktet e dhunés ndaj grave nése ato veprime kryhen nga shteti ose nga njé person privat.
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Sipas Rekomandimit té Pérgjithshém Nr. 35 t& CEDAW, déshtimi i shteteve né marrjen e té gjitha masave té
duhura pér té parandaluar akte té dhunés me bazé gjinore ndaj grave kur autoritetet e diné ose duhet té diné
pér rrezikun e dhunés, ose njé déshtim pér té hetuar, ndjekur penalisht dhe ndéshkuar, dhe pér té siguruar
démshpérblim pér viktimat e veprimeve té tilla, siguron leje té heshtur ose inkurajim pér veprimet e dhunés
me bazé gjinore ndaj grave.

Pér prokurorét dhe gjyqgtarét kjo do té thoté:

= Parandalimi dhe mbrojtja. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té parandalojné qé dhuna e métejshme té
pérséritet tek viktimat, rastet e té cilave jané para tyre dhe té sigurojné mbrojtje efektive gjaté gjithé
procesit penal. Kjo do té thoté gé ¢do vendim gé merret nga prokurorét dhe gjyqtarét né lidhje me
urdhrat e mbrojtjes, paraburgimin ose lirimin gjygésor paragjygésor dhe masat e vecanta té mbrojtjes
gjaté gjykimit duhet té€ kené si konsideraté gendrore siguriné e viktimés.

= Hetimi dhe ndjekja penale. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té sigurojné qé policia té funksionojé né
ményré efektive né praktiké pér té siguruar hetime té duhura dhe efektive. Prokurorét dhe gjyqtarét
gé i mbajné prokurorét llogaridhénés gjaté gjykimeve, duhet té sigurojné qé béhen ndjekje penale té
ndershme dhe efektive. Detyrimi kryesor pér té zbatuar ndjekjen penale éshté mbi prokurorin dhe jo
pér viktimén dhe duhet té€ béhet né kohén e duhur, me shmangien e ri-viktimizimit dhe zbatimin e dre-
jtésisé dhe pérgjegjésisé sé autorit pér dhunén.

= Dénimi dhe sigurimi i démshpérblimit dhe démshpérblimeve. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té siguro-
jné qé dénimi té jeté adekuat, efektiv dhe dekurajues dhe qé viktimat té kené gasje né démshpérblim
adekuat dhe té duhur. Dénimet duhet té dérgojné mesazh qé njé dhuné e tillé nuk do té tolerohet, té
genit né gjendje pér té parandaluar pérséritjen e veprés, rehabilitimin e autorit té krimit dhe denon-
cimin dhe parandalimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

Brenda standardeve mé té gjera té kujdesit té€ duhur, prokurorét dhe gjyqtarét kané rol kryesor pér té sig-
uruar qé graté té kené qasje né drejtési kur ato jané viktima té dhunés. E drejta e gasjes né drejtési éshté
shumédimensionale dhe pérfshin “drejtésiné, disponueshméring, gasjen, cilésiné e miré dhe llogaridhénien
e sistemeve té drejtésisé dhe sigurimin e mjeteve juridike pér viktimat"*” Qasja né drejtési pérfshin gasjen né
drejtésiné penale dhe civile.

Instrumentet ndérkombétare, sé bashku me instrumentet rajonalé, kané gené thelbésore pér té sjellé njé
ndryshim né géndrimet nga dhuna ndaj grave, vecanérisht dhuna né familje ndaj grave, si ¢éshtje private e
kryer me pandéshkueshméri té gjeré, pér ta trajtuar ¢éshtjen si céshtje me interes publik. Mé e réndésishmja,
standarde té tilla vendosén ndalimin e dhunés ndaj grave né ligjin ndérkombétar pér té drejtat e njeriut duke
u pérgendruar dhe adresuar diskriminimin dhe dhunén ndaj grave dhe duke mbrojtur té drejtat e njeriut té
grave né baza té barabarta me ato té burrave.

Njé shénim né lidhje me Strategjité dhe Masat Praktike té Modelit té Pérditésuar té OKB-sé

Komuniteti ndérkombétar ka réné dakord té€ modelojé strategji dhe masa praktike qé shtetet duhet té apliko-
jné pér té pérmbushur detyrimin e tyre ndérkombétar té kujdesit té duhur: Strategjité dhe masat praktike té
azhurnuara té OKB-sé pér eliminimin e dhunés ndaj grave né fushén e parandalimit té krimit dhe drejtésisé
penale (strategjité model té azhurnuara té OKB-s&).*® Ajo siguron njé seri rekomandimesh té gjera qé mbu-
lojné ¢éshtje thelbésore, procedurale dhe operacionale té sistemit té drejtésisé penale, si dhe bén thirrje pér
pérgjigje gjithépérfshirése, té koordinuara dhe multidisiplinare. Kéto jané artikuluar mé tej né Propozimin e
UNODC pér Veprim: Njé Plan Zbatimi pér Sistemet e Drejtésisé Penale pér Parandalimin dhe Pérgjigjen ndaj
Dhunés ndaj Grave (kétu e tutje ‘Projekti’)* dhe Paketa e Shérbimeve Thelbésore té Agjencive té OKB-sé pér
Graté dhe Vajzat qé pérjetojné dhuné.®®

= Ligjet penale. Té gjitha format e dhunés ndaj grave kriminalizohen dhe ndalohen; gé ligjet penale jané
gjithépérfshirése dhe efektive né eliminimin e dhunés ndaj grave; dhe té higet ¢do dispozité gé lejon

47  Rekomandimi i Pérgjithshém Nr. 33 i KEDNG-sé mbi qasjen e grave né drejtési, CEDAW/C/GC/33, 23 korrik 2015, para 14.

48  Rezoluta e Asamblesé sé Pérgjithshme 65/228, shtojcé.

49  Pjesé e UNODC. ‘Forcimi i parandalimit té krimit dhe reagimit té drejtésisé penale ndaj dhunés ndaj grave’ 2014.

50 UN Women, UNFPA, OBSh, UNDP dhe UNODC ‘Paketa e Shérbimeve Thelbésore pér Graté dhe Vajzat qé i nénshtrohen dhunés: Elementet kryesore dhe
udhézimet pér cilésiné, Moduli 3 Drejtésia dhe Policimi’ 2015. <http://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2015/12/essential-

services-package-for-women-and-girls-subject-to-violence>
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ose miraton dhunén ndaj grave ose rrit ndjeshmériné ose ri-viktimizimin e grave gé kané gené subjekt
i dhunés.

= Hetimet. Hetimet duhet té kryhen me njé perspektivé gjinore, t& marrin né konsideraté dobésité
specifike dhe nevojat e viktimave dhe té pérdorin teknikat gé minimizojné ndérhyrjen né jetén e vikti-
mave duke respektuar standardet pér mbledhjen e provave.

= Hetimi dhe ndjekja penale. Hetimet dhe ndjekja penale duhet té iniciohen sipas detyrés zyrtare (d.m.th.
né bazé té zyrés sé dikujt) dhe pa vonesé nga autoritetet kompetente.

= Rregullat e provave. Rregullat e provave duhet té jené jodiskriminuese, té€ lejojné pranimin e té gjitha
provave pérkatése dhe té pérjashtojné pranueshmériné e mbrojtjes sé ‘nderit’ ose ‘provokimit’ Provat
e veprimeve té méparshme té dhunés nga autori i veprés duhet gjithashtu té merren parasysh gjaté
procedurave gjyqésore.

= Té drejtat e viktimés. Viktimave duhet t'u mundésohet té déshmojné pérmes masave qé mbrojné pri-
vatésing, identitetin dhe dinjitetin e tyre duke garantuar siguriné e tyre dhe duke shmangur ri-vik-
timizimin dytésor. Viktimave duhet t'u mundésohet té flasin me njé zyrtare femér dhe duhet té informo-
hen pér lirimin e shkelésit nga paraburgimi ose burgimi.

= Ushtrimi i kompetencave. Ushtrimi i kompetencave nga policia, prokurorét dhe zyrtaré té tjeré té dre-
jtésisé penale duhet té jeté né pérputhje me sundimin e ligjit dhe kodet e sjelljes dhe qé zyrtaré té tillé
duhet té mbajné pérgjegjési pér ¢do shkelje té tij pérmes mekanizmave té duhur té mbikéqyrjes dhe
llogaridhénies.

2.2 Konventa e Stambollit

Konventa e Késhillit té Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje
(Konventa e Stambollit) éshté zhvillimi mé i gjeré né linjén e gjaté té instrumenteve dhe standardeve né kété
fushé. Eshté traktat gjithépérfshirés dhe kompleks - éshté, né té njéjtén kohé, traktat pér té drejtat e njeriut,
traktat i ligjit penal dhe instrument pér promovimin e njé barazie mé té madhe gjinore. Konventa, e paré si
“standardi i arté”, parashikon njé pérkufizim ligjérisht té& detyrueshém té dhunés ndaj grave dhe standardet
minimale dhe masat qé autoritetet duhet té zbatojné pér t'iu pérgjigjur né ményré efektive dhunés ndaj grave
dhe dhunés né familje. Duke u bazuar né standardet ndérkombétare, parimet e CEDAW, praktikén gjygésore
dhe praktikat mé té mira, Konventa e Stambollit ofron projektin mé gjithépérfshirés dhe té detajuar pér vep-
rim né kété fushé.

Parimet thelbésore té Konventés sé Stambollit

= Standardi i kujdesit t& duhur. Shtetet duhet té veprojné me kujdesin e duhur pér té promovuar dhe
mbrojtur té drejtat e individéve dhe pér té siguruar gé té gjitha shkeljet e té drejtave té njeriut té trajto-
hen si akte té paligjshme. Pér prokurorét dhe gjyqtarét kjo do té thoté se ata jané té detyruar té€ paranda-
lojné dhe hetojné me zell veprimet e dhunés, té dénojné dhunén sipas ligjit kombétar dhe té sigurojné
démshpérblime pér viktimat (neni 5).

= Barazia gjinore si thelbésore pér eliminimin e dhunés ndaj grave. Té pranuarit qé luftimi i dhunés ndaj
grave nuk éshté thjesht njé ¢éshtje e kontrollit té krimit, Konventa e Stambollit kérkon njé grup masash
gjithépérfshirése, té gjitha kéto jané té parapara me kuptimin se njé dhuné e tillé nuk mund té ¢rrénjo-
set pa investuar pér barazi mé t& madhe midis grave dhe burrave. Vetém barazia e vérteté midis grave
dhe burrave, ku graté dhe burrat kané té njéjtat té drejta dhe pérgjegjési, té njéjtat mundési dhe ku
kontributi i tyre né shogéri vlerésohet dhe respektohet né ményré té barabarté; dhe njé ndryshim né di-
namikén dhe géndrimet e pushtetit mund té eliminojé me té vérteté dhunén ndaj grave. Pér prokurorét
dhe gjyqgtarét dhe institucionet e drejtésisé qé ata pérfaqgésojné, Konventa e Stambollit synon ndry-
shimin e géndrimeve dhe eliminimin e stereotipeve jo vetém né nivelin e individéve, por edhe né nivelin
e institucioneve. Ajo e bén kété, pér shembull, duke vendosur detyrimin ndaj Shteteve Palé pér té kryer
fushata té rregullta té vetédijesimit (neni 13), futja e materialit mésimor né té gjitha nivelet e arsimit
(neni 14), trajnimi i rregullt i té gjithé profesionistéve né kontakt me viktimat, pérfshiré profesionistét
ligjoré (neni 15), krijojné programe té autoréve té krimit (neni 16) dhe pérfshijné sektorin privat dhe
mediet si partneré né trajtimin e dhunés (neni 17).

= Qasja me viktimén né gendér té kujdesit. Konventa e Stambollit e béné té garté se né ményré gé vikti-
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mat té marrin mbéshtetjen mé efektive té€ mundshme, té drejtat, nevojat dhe siguria e tyre duhet té ven-
dosen né ballé té té gjitha ndérhyrjeve. Kjo nénkupton ofrimin e mbrojtjes dhe mbéshtetjes kur graté
né rrezik kané mé shumé nevojé pér té, trajtimin e tyre me respekt dhe ndjeshméri dhe fugizimin e tyre
pér té marré vendime té informuara gé pasqyrojné mé miré interesat e tyre. Kjo kérkesé pérforcohet mé
tej me ndalimin e diskriminimit pér ¢farédo baze kur sigurohet mbrojtje dhe mbéshtetje pér viktimat
(neni 4, paragrafi 3). Sigurimi se nevojat e viktimave plotésohen gjithashtu nénkupton marrjen parasysh
té nevojave té grave gé béhen té prekshme nga rrethana té vecanta (nenet 12, paragrafi 3 dhe neni 18,
paragrafi 3). Grupet e prekshme mund té pérfshijné gra shtatzéna dhe gra me fémijé té vegjél, gra me
aftési té kufizuara, duke pérfshiré ato me démtime mendore ose njohése, gra gé jetojné né zona rurale
ose té largéta, abuzuese té substancave, punétore seksi, gra me prejardhje té pakicave kombétare ose
etnike si graté rome, emigrantet - pérfshiré emigrantet dhe refugjatét e parregullt, lezbiket, biseksualét
dhe trans-graté. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té mbrojné té drejtat dhe té marrin né konsideraté
interesat e viktimave, duke pérfshiré nevojat e tyre té vecanta si déshmitaré, gjaté gjithé procedurave
hetimore dhe gjygésore (neni 56); dhe té€ miratojé masa té vecanta pér té adresuar té gjitha llojet e
pengesave né drejtési, té tilla si sigurimi i informacionit pér viktimat pér té drejtat e tyre dhe pér proce-
durat ligjore, ofrimi i shérbimeve mbéshtetése dhe gjithashtu duke miratuar procedura dhe qgasje té reja
gé rrisin siguriné e viktimave gjaté proceseve gjygésore.

Njé kuptim gjinor i dhunés né familje. Né pérputhje me njohjen e natyrés strukturore dhe gjinore té
dhunés ndaj grave dhe faktit gé dhuna né familje prek né ményré jo proporcionale graté, Konventa
e Stambollit u kérkon shteteve gé té aplikojné njé aspekt gjinor kur adresojné dhunén né familje pasi
shumica dérrmuese e viktimave té dhunés né familje jané gra dhe vajza. Kjo nuk do té thoté qé burrat
nuk pérjetojné dhuné né familje ose se nuk kané nevojé pér mbéshtetje. Né fakt, dispozitat e Konventés
sé Stambollit jané hartuar né gjuhé neutrale gjinore, gé do té thoté se ndonjé nga dispozitat e saj mund
té zbatohet me qgéllim pér mbéshtetje dhe mbrojtje té burrave dhe djemve gé pérjetojné ndonjé nga
format e dhunés té mbuluara nga konventa, me pérjashtim té gjymtimit gjenital té femrave dhe abortit
té detyruar (neni 2, paragrafi 2).

Adresimi i nevojave té fémijéve si viktima dhe déshmitaré té dhunés ndaj grave, pérfshiré dhunén né
familje. Ndérsa éshté e réndésishme té pranohet se shumica e viktimave té dhunés né familje jané gra,
éshté po aqg e réndésishme té pranojmé se shumé prej kétyre grave kané fémijé. Né disa raste, dhuna
drejtohet si ndaj grave, ashtu edhe ndaj fémijéve. Né raste té tjera, fémijét nuk jané caku, por déshmojné
dhuné ndaj nénave té tyre. Pér kété arsye, Konventa e Stambollit pérfshin disa dispozita qé adresojné
kété céshtje. Ajo kérkon gé té gjitha masat e mbrojtjes t& marrin parasysh marrédhéniet midis vikti-
mave, autorit té krimit, fémijéve dhe mjedisit t€ tyre mé té gjeré shoqgéror. Qéllimi éshté té shmanget njé
situaté kur viktimat dhe nevojat e tyre adresohen né ményré té vecuar ose pa pranuar realitetin e tyre
shogéror (neni 18, paragrafi 3). Konventa e Stambollit gjithashtu kérkon mbéshtetje té specializuar pér
fémijét né situata té tilla (nenet 22, 23 dhe 26) bazuar né nevojat e tyre. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet
t'u sigurojné fémijéve viktima dhe déshmitaréve fémijé mbrojtje té vecanté né té gjitha fazat e hetimeve
dhe procedurave gjyqésore (neni 56). Interesi mé i miré i fémijés duhet té jeté parimi udhézues kur fémi-
jét vijné né kontakt me sistemin e drejtésisé si rezultat i dhunés ndaj grave, pérfshiré dhunén né familje.
Qasje e koordinuar dhe nga shumé agjenci. Pér shkak té natyrés komplekse té dhunés ndaj grave dhe
dhunés né familje, asnjé agjenci apo institucion i vetém nuk mund t'i zgjidhé ato me sukses dhe politikat
e izoluara nuk jané té mjaftueshme pér t'iu pérgjigjur njé problemi kaq kompleks dhe shumédimen-
sional. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té bashkojné forcat me autoritetet e zbatimit té ligjit, shérbimet
pér mbéshtetjen e viktimave, agjencité pér mbrojtjen e fémijéve, organizatat jogeveritare dhe partneré
té tjeré té réndésishém pér té zhvilluar njé pérgjigje gjithépérfshirése dhe té koordinuar pér té luftuar
dhunén me bazé gjinore. Konventa e Stambollit kérkon gé né sigurimin e mbéshtetjes pér viktimat dhe
déshmitarét, shtetet palé duhet té parashikojné njé bashképunim efektiv midis té gjitha agjencive pér-
katése shtetérore, pérfshiré gjygésorin, prokurorét publik, agjencité e zbatimit té ligjit, autoritetet lokale
dhe rajonale si dhe organizatat jogeveritare dhe organizata dhe subjekte té tjera pérkatése (neni 18,
paragrafi 2). Ajo gjithashtu njeh punén dhe ekspertizén e organizatave jogeveritare né kété fushé dhe u
kérkon shteteve palé té bashképunojné né ményré efektive me kéto organizata (neni 9).
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4 Shtyllat (4 P-t&)

Konventa e Stambollit pérfshin njé kornizé gjithépérfshirése ligjore dhe té politikave pér mbrojtjen dhe
ndihmén pér té gjitha viktimat e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

= Parandalimi. Konventa ka fokus té forté né parandalimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje. Né
kété drejtim, shtetet palé kané detyrime té pércaktuara né konventé si¢ jané trajnimi i profesionistéve
né kontakt me viktimat ose drejtimi i fushatave té vetédijesimit rregullisht. Konventa gjithashtu u bén
thirrje té gjithé anétaréve té shoqérisé, vecanérisht burrave dhe djemve, té ndihmojné né pérfundimin
e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

= Mbrojtja. Konventa pércakton gjithashtu masa pér té mbrojtur dhe mbéshtetur viktimat. Ajo pérfshin
dispozita ndaj viktimave pér t'i ndihmuar ato té kené lehtésisht qasje né shérbimet (p.sh. linjat e ndihmés
falas, strehimoret, gendrat pér krizat nga pérdhunimi ose gendrat e referimit té dhunés seksuale) dhe
ndaj autoréve té krimit.

* Ndjekja penale. Konventa pérkufizon dhe kriminalizon njé gamé té gjeré té formave té dhunés ndaj
grave dhe dhunés né familje: dhuna fizike; dhuna psikologjike; duke ndjekur; dhuna seksuale, pérfshiré
pérdhunimin; martesa e hershme dhe e detyruar; gjymtimi gjenital feméror; aborti i detyruar; sterilizimi
i detyruar.

= Politikat e integruara. Konventa u kérkon shteteve palé té zhvillojné dhe zbatojné politika gjithépérf-
shirése dhe té koordinuara qé pérfshijné agjencité geveritare, 0JQ-t&, si dhe parlamentet dhe autoritetet
kombétare, rajonale dhe lokale pér té siguruar rezultate mé efektive.

2.3 Pérmbledhje e ligjeve relevante té Kosovés*

Dhuna né familje dhe format e tjera té€ dhunés ndaj grave né Kosové* ligjet né fuqi, jané forma té dhunés ndaj
grave gé pérfshin njé gamé té gjeré veprimesh té jashtéligjshme té mundshme, shumé prej té cilave mund té
kapen nén vepra té pérgjithshme té tilla si, ndér té tjera: vrasje, sulm, Iéndime té lehta dhe té rénda trupore,
pérdhunime, veprime kundér integritetit seksual, ngacmime seksuale dhe té tjera. Kosova* ka miratuar njé ligj
pér dhunén né familje né vitin 2010, qé merret vetém me Iéshimin e urdhrave té mbrojtjes sipas procedurave
civile té Kosovés*. Ligji penalizon vetém shkeljet e urdhrave té mbrojtjes. Mé tej deri né ndryshimet e fundit té
Kodit Penal té Kosovés*, né vitin 2019 nuk kishte ndonjé pérkufizim specifik té& dhunés né familje né Kosové*.
Ndryshimet e fundit ofrojné njé pérkufizim specifik sipas nenit 248 té Kodit Penal té€ Kosovés*.

Kodi Penal, neni 248 pérkufizon dhunén né familje

1. Kushdo qgé kryen dhuné fizike, psikologjike ose ekonomike ose keqtrajtim me géllim té cenimit té din-
jitetit té njé personi tjetér brenda njé marrédhénie familjare dénohet me gjobé dhe me burgim deri né tre
(3) vjet.

2. Kur ndonjé veprim né Kodin Penal kryhet brenda njé marrédhénie familjare, ajo do té konsiderohet
rrethané rénduese.

3. Cdo anétar i familjes gé ushtron dhuné fizike, psikologjike, seksuale ose ekonomike ose keqtrajtim ndaj
njé anétari tjetér té familjes sé tij/saj dénohet me gjobé dhe me burgim deri né tre (3) vjet.

Gjykata Supreme e Kosovés* ka miratuar sé fundmi Udhézuesin pér Kualifikimet Ligjore té Akteve té Dhunés
né Familje té paraparé me Kodin Penal té€ Kosovés* miratuar né vitin 2019, interpretimet e méposhtme jané
dhéné pér té dhéné detaje té pérkufizimeve té dhunés psikologjike ose ekonomike sic pérmendet herén e
paré né Kodi Penal.

Dhuna psikologjike mund té pérfshijé kontroll té€ vazhdueshém, abuzim verbal, izolim, poshtérim ose abuz-
im emocional pérmes sharjes, fyerjes, shantazhit, frikésimit, ndjekjes dhe monitorimit té vazhdueshém té
njé viktime, trajtim degradues, kércénim ose forma té ngjashme té kontrollit ose mbajtjen e njé viktime nén
shqgetésim té vazhdueshém emocional duke véné até nén frikén e arsyeshme té pérdorimit té€ dhunés ndaj tij/
saj ose personave né njé marrédhénie familjare. Té gjitha kéto né shumicén e rasteve pérbéjné elemente té
gjetura né njé nga veprat penale té parashikuara nga Kodi Penal dhe, kur bén kualifikimin dhe vendoset pér
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kéto vepra penale, duhet té pércaktohet nése elementét e njé vepre penale specifike jané pérmbushur ose
nése ky lloji i dhunés duhet té kualifikohet sipas nenit 248 té Kodit Penal.’’

Dhuna ekonomike pérfshin mohimin e qasjes ose kontrollimin e burimeve themelore duke kufizuar mjetet e
nevojshme pér jetes€, mohimin e qasjes né shérbimet mjekésore, né arsim ose punésim, démtimin e pronés
ose forma tjera presioni pér ta mbajtur njé person né njé pozicion té varur ekonomik. Dhuna ekonomike
mund té shprehet si formé e vetme e presionit ose e kombinuar me forma té tjera té abuzimit ose dhunés,
dhe vecanérisht me dhunén psikologjike. Pér shembull, njé element i tillé mund té gjendet né veprén penale
té pérdhunimit sipas nenit 227 paragrafi 4.10.1 i cili pérmban dhuné seksuale dhe njé element té abuzimit
ekonomik té viktimés“... duke kegpérdorur kontrollin e tij apo saj mbi gjendjen financiare, familjare, shogérore,
shéndetésore, té punésimit, shkollimit, fetare ose té rrethanave tjera té personit té tillé apo té personit té
treté”>?

Si¢ paragitet né trajtimin e kétyre dy formave té dhunés, té gjitha elementet u referohen veprimeve té kryesit gé
né fund té fundit ndikojné né mirégenien ekonomike ose psikologjike té viktimés. Prandaj, pér té provuar dhunén
psikologjike ose ekonomike, duhet té vlerésohet sjellja dhe veprimet e kryerésit té& dhunés, si dhe metodologjia pér
ushtrimin e kontrollit té vazhdueshém nga kryesi, né vend qé té vlerésohet vetém ndikimi gé veprimet e tilla mund
té kené pasur mbi viktimén. Kjo pasi ndikimi &shté pasojé e veprimeve qé pérbéjné dhuné psikologjike dhe ekono-
mike qé ¢ojné né forma té ndryshme té dhunés psikologjike dhe ekonomike ndaj viktimés.

Analiza e mésipérme do té shérbejé pér té siguruar njé kuptim té elementeve té njérés apo formés tjetér té
dhunés. Nése konsiderohet e nevojshme pér té angazhuar njé ekspert, pyetja e drejtuar me géllim té pércak-
timit té dhunés psikologjike duhet té jeté si vijon: “A jané veprimet e dhunés sé kryerésit té llojit g& mund té
keté njé efekt psikologjik mbi viktimén, mé shumé sesa thjesht nése viktima ka njé crregullim psikologjik,
pasi né kété rast nuk kemi té béjmé me pércaktimin e nivelit té€ pérgjegjésisé ose nivelit t&€ démit me géllim té
pércaktimit té korrigjimit”. Sugjerohet qé eksperti té caktohet kryesisht né rastet kur ka nevojé pér té thirrur
njé ekspert i cili, pérmes aspekteve té dokumentuara shkencore, mund té sgarojé ndikimin gé mund té keté
trauma, e pérjetuar si rezultat i dhunés né familje, né trurin e viktimés dhe né reagimet pas ngjarjes traumatike,
vecanérisht gjaté kontaktit me njé séré aktorésh institucional. %3

Ekzistojné gjithashtu njé numér i veprave penale brenda Kodit Penal té Kosovés* gé pérfshihen né pérku-
fizimin e dhunés né familje dhe térheqgin dénime mé té ashpra sidomos kundér njé personi me té cilin autori i
krimit &shté né marrédhénie familjare ose njé anétari té familjes.

= Neni 163(3) - Skllavéria, kushtet e ngjashme me skllavériné dhe puna e detyruar

= Neni 173(1.3) - Vrasja e réndé

= Neni 182(2) - Ngacmimi (pérfshin referencén ndaj njé ish-anétari té familjes ose anétarit aktual té
familjes)

= Neni227(4.9) - Pérdhunimi

= Neni229(3.9) - Sulmi seksual

= Neni 230(3.9) - Degradimi i integritetit seksual nga neni 230

Ndryshe nga nenet e mésipérme, situata éshté shumé mé e garté né kéto nene ku ekzistenca e njé mar-
rédhénie familjare midis autorit dhe viktimés automatikisht e bén até krim té kualifikuar. Eshté e réndésishme
té theksohet né vecanti se sipas Kodit té ri termi ‘marrédhénie familjare; i cili nuk ishte pérmendur shprehi-
misht mé paré, éshté shtuar né nenin 227 (Pérdhunimi) gé mbulon situatén e pérdhunimit martesor (duke
pérdorur termin e njohur ndérkombétarisht). Kjo dispozité automatikisht rrit ashpérsiné e dénimit, gjé qé
ndodhé edhe pér dy nene tjera gé lidhen me veprat penale kundér integritetit seksual.

Nene tjera té réndésishme ku béhet njé formé referimi pér anétarét e familjes:

Neni 183(1-3) - Ngacmimi seksual (ose ndryshe né njé pozité té autoritetit mbi personin, ose né njé pozicion
té varésisé). Nése do té analizojmé nenin mbi ngacmimin seksual, megjithése nuk i referohet drejtpérdrejt vik-
timés sé cenuar ose ekzistencés sé njé marrédhénie familjare, té tre paragrafét 1, 2 dhe 3 pérmbajné elemente
gé plotésojné kérkesén e varésisé dhe géllimin e kryerjes e krimit:

51 Gjykata Supreme e Kosovés*, Udhézuesi mbi Kualifikimin Ligjor dhe Trajtimin e Rasteve té Dhunés né Familje Sipas Kodit Penal té Republikés sé
Kosovés*, gershor 2020, f. 3 dhe 4.

52 Poaty,f. 4.

53  Gjykata Supreme e Kosovés*, Udhézuesi mbi Kualifikimin Ligjor dhe Trajtimin e Rasteve té Dhunés né Familje Sipas Kodit Penal té Republikés sé
Kosovés*, gershor 2020, f. 3 dhe 4.
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Neni 183(1-3) - Ngacmimi seksual
Paragrafi 1“.. njé person i cili Eshté i cenueshém pér shkak té ... varésisé .."

Paragrafi 2“.. i cili synon ose pérbén né ményré efektive njé shkelje té dinjitetit té njé personi, i cili krijon
njé mjedis frikésues, armigésor, degradues ose ofendues”

Paragrafi 3“.. kryesi €shté ... né njé pozité autoriteti mbi até person ..

Elementet e mésipérme té kombinuara me rrethanén rénduese té ekzistencés sé marrédhénies familjare, sipas
nenit 70 (2.14), cojné né vlerésimin e peshés sé veprés penale dhe pér pasojé né njé sanksion mé té réndé pér
kryesin e veprés penale.>*

Si¢ mund té shihet nga analiza e mésipérme, kualifikimi i njé vepre penale té kryer brenda njé marrédhénie
familjare, kundér njé anétari té familjes ose njé viktime té pambrojtur si parim duhet té bazohet né veprén
ose veprat penale themelore (nése ka mé shumé se njé vepér penale té e kryer), mé tepér né nenin 248, nése
jané pérmbushur té gjitha elementet e asaj vepre penale. Kjo éshté né pérputhje me frymén e Kodit Penal i
cili, si¢ shihet mé lart, né ¢do rast kur njé vepér e caktuar penale éshté kryer brenda njé marrédhénie familjare,
sanksioni &shté mé i ashpér se ai pér format e tjera brenda té njéjtit nen ose né lidhje me nenin 248 (Dhuna
né familje).®

Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té shohin né Kodin Penal té& Kosovés pér veprat e pérgjithshme dhe ato
specifike gé mund té pérdoren pér té ndjekur penalisht akte gé lidhen me dinamikén e rasteve té dhunés
né familje. Kodit Penal i mungon ndonjé mekanizém specifik pér té& marré parasysh natyrén gjinore si dhe
dinamikat specifike gjinore té pérfshira né kéto krime. Sidoqofté, natyra e dhunés né familje dhe vlerésimi i
dinamikés sé fuqisé dhe kontrollit ofrohet pérmes mekanizmit institucional té Avokatéve té Viktimave té cilét
pérgjithésisht pérfagésojné viktimat e krimit.

Kodi Penal pérkufizon viktimat e ndjeshme, si “viktimé e njé krimi kur é&shté fémijé, person me té meta fizike
ose mendore, person gé vuan nga aftésia e kufizuar, grua shtatzéné, t& moshuar ose person marrédhénia dhe
apo varésia ndaj autorit e bén até vecanérisht té ndjeshém ndaj pérséritjes sé viktimizimit, frikésimit ose hak-
marrjes. Prandaj, vémendje e vecanté i kushtohet dinamikés sé rasteve té dhunés né familje duke pércaktuar
njé person, marrédhénia dhe varésia e té cilit ndaj kryesit té veprés i bén ata vecanérisht té ndjeshém
ndaj pérséritjes sé viktimizimit, frikésimit ose hakmarrjes (neni 113 (39), Pérkufizimet e Kodit Penal té Kosovés)
Pér mé tepér, pérkufizimi i ri i “viktimés sé ndjeshme” i paraparé nga neni 113 (39) i Kodit Penal té Kosovés*,
2019, i referohet njé viktime té ndjeshme si".. njé person marrédhénia apo varésia e té cilit ndaj kryesit e
béné até vecanérisht té ndjeshém ndaj viktimizimit té pérséritur, frikésimit té pérséritur apo hakmar-
rjes sé pérséritur’ Pra, nése analizojmé pjesén e dyté té kétij pérkufizimi, zbulojmé se jané pikérisht kéto
elemente qé shprehin mé shpesh karakteristikat né rastet e dhunés né familje. Kjo sepse ky pérkufizim ofron
té gjitha ato elemente gé pasqyrohen né “rrethin e fuqisé dhe kontrollit” si karakteristiké e dhunés né familje.>

Nene tjera té Kodit Penal qé parashohin kryerjen e njé vepre penale kundér njé vik-
time té ndjeshme

Disa nga nenet nuk parashohin njé marrédhénie familjare ose anétar té familjes, por i referohen viktimés sé
ndjeshme. Mé poshté do té renditim disa nga nenet mé té réndésishme té Kodit Penal pér format mé té za-
konshme té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje dhe ményrén né té cilén ato parashihen né nene té
vecanta té Kodit Penal:

= Neni 180(3) - Gjymtimi i organeve gjenitale femérore
* Neni 181(4) - Kanosja
= Neni 184(3) - Sulmi

= Neni 185(3) - Léndimi i lehté trupor
54 Poaty.
55  Cituar drejtpérdrejt né faget 6-7 té Udhézuesit té Gjykatés Supreme té Kosovés* mbi Kualifikimin Ligjor dhe Trajtimin e Rasteve té Dhunés né Familje
sipas Kodit Penal té Republikés sé Kosovés*, gershor 2020.
56  Cituar né fagen 5 té Udhézuesit té Gjykatés Supreme té Kosovés* mbi Kualifikimin Ligjor dhe Trajtimin e Rasteve té Dhunés né Familje sipas Kodit
Penal té Republikés sé Kosovés*, gershor 2020..
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= Neni 186(4) - Léndimi i réndé trupor
* Neni 192(2.4) - Shtréngimi
= Neni 193(2.1) - Privimi i kundérligjshém i lirisé>”

Té gjitha nenet e mésipérme nuk i referohen anétarit té familjes, por viktimés sé ndjeshme. Kjo nénkupton
gé kushti i marrédhénies sé viktimés ose varésia e tij nga kryerési duhet té pérmbushet dhe se éshté kjo
marrédhénie ose varési gé e bén até person “.. vecanérisht té ndjeshém nga pérséritja e viktimizimit, frikésimit
ose hakmarrjes”. Prandaj, pérveg¢ elementeve té parapara pér veprén penale pérkatése, duhet analizuar nése
ekziston njé element i varésisé nga kryesi. Nése ky element mungon, atéheré nuk ka asnjé referencé té& men-
jéhershme né paragraf gé i referohet viktimés sé ndjeshme, pasi ekzistenca e varésisé éshté njé element krye-
sor né pércaktimin se cilit paragraf duhet referuar. Né rastet kur njé viktimé nuk mund té konsiderohet viktimé
e ndjeshme sipas parimit t&€ mésipérm, prokurori duhet té€ kérkojé nga gjykata qé té marré parasysh rrethanat
rénduese nga neni 70 (2.14) i Kodit Penal té Kosovés*.>

Ndérsa Kodi Penal i Kosovés*, sipas nenit 248 thoté se forma té ndryshme té akteve fizike, seksuale, emociona-
le dhe psikologjike njihen si akte té pérkufizimit t&€ dhunés né familje; Kodi Penal nuk i pércakton specifikisht
kéto terma. Sidoqofté, kjo u referohet pérkufizimeve té pérshkruara né Ligjin pér Mbrojtjen nga Dhuna né
Familje té vitit 2010. Kodi Penal thoté se dhuna né familje, dhuna fizike, psikologjike, seksuale ose ekonomike,
pér géllime té kétij Kodi éshté e njéjta e pérkufizuar si né parashikimin e nenit 2 nén-paragrafi 1.2 té Ligjit Nr.
03/L-182 Ligji pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje.

Ligji pér Mbrojtjen nga dhuna né familje pércakton kéto akte sipas nenit 2, paragrafi 1.2

Njé ose mé shumé veprime ose mosveprime té géllimshme kur kryhen nga njé person kundér njé personi
tjetér me té cilin ai ose ajo éshté ose ka gené né marrédhénie familjare, por pa u kufizuar né:

1.2.1 Pérdorimi i forcés fizike ose presionit psikologjik té ushtruar ndaj njé anétari tjetér té familjes;

1.2.2 Cdo veprim tjetér i njé anétari té familjes, i cili mund té shkaktojé ose kércénojé té shkaktojé dhimbje
fizike ose vuajtje psikologjike;

1.2.3 Shkaktimi i ndjenjés sé frikés, rrezikshmérisé personale ose kércénimit té dinjitetit;

1.2.4 Sulmi fizik pavarésisht nga pasojat;

1.2.5 Fyerje, ofendim, thirrje me emra ofendues dhe forma t€ tjera té frikésimit té€ dhunshém;

1.2.6 Sjellje pérséritése me géllim pér té néngmuar personin tjetér;

1.2.7 Akte seksuale jo konsensuale dhe keqgtrajtim seksual;

1.2.8 Kufizimi i jashtéligjshém i lirisé sé |évizjes sé personit tjetér;

1.2.9 Démtimi ose shkatérrimi i pronés ose kércénimi pér ta béré kété;

1.2.10 Shkaktimi i frikés tek personi tjetér pér mirégenien e tij/saj fizike, emocionale ose ekonomike;
1.2.11 Hyrja me forcég, largimi me forcé nga njé vendbanim i pérbashkét ose vendbanimi i personit tjetér; dhe

1.2.12 Rrémbimi.

57 Cituar drejtpérdrejt nga fage 6 té Udhézuesit té Gjykatés Supreme té Kosovés* mbi Kualifikimin Ligjor dhe Trajtimin e Rasteve té Dhunés né Familje
sipas Kodit Penal té Republikés sé Kosovés*, gershor 2020
58 Poaty.
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Rastet gé mund té trajtohen bazuar né nenin 248 sipas Udhézuesit té Gjykatés Su-
preme pér kualifikimet ligjore té veprimeve té dhunés né familje né pérputhje me
Kodin e fundit Penal té Kosovés* 2019

Bazuar né analizén e mésipérme mund té shohim se géllimi i ligjvénésit ishte gé neni 248 té shérbejé mé
shumé pér referimin dhe kualifikimin e kétyre formave té dhunés si dhuné né familje sesa té pérdoret neni 248
pér té sanksionuar té gjitha veprat penale té kryera brenda marrédhénies familjare.>® Kjo sepse ndryshe do té
vepronte né kundérshtim me parimet e njohura ndérkombétarisht té cilat kérkojné sanksione efektive, pro-
porcionale dhe dekurajuese pér krime té tilla. Prandaj, Gjykata Supreme e Kosovés* né interpretimin e saj té
fundit té Kodit Penal té Kosovés* neni 248 ka konkluduar se géllimi i nenit 248 éshté té mbulojé format mé té
lehta té dhunés né familje. Né ¢do rast kur elementet e ndonjé vepre penale nuk jané pérmbushur, si rezultat i
shkallés sé dhunés sé ushtruar ose mungesés sé provave pér até element, kualifikimi i veprés duhet té jeté né
pérputhje me nenin 248.

Pér géllime ilustrimi, Udhézuesi i Gjykatés Supreme ofron shembullin e njé situate hipotetike nga neni 248:
Pas njé mosmarréveshje, autori godet viktimén, véllané e tij, né koké. Viktima paraqet rastin né polici, por ai nuk u
trajtua nga asnjé mjek pér goditjen né koké, késhtu qé nuk ka asnjé raport mjekésor. Né mungesé té njé raporti
mjekésor dhe konstatimit té Iéndimeve té pésuara, i pandehuri do té ndiget penalisht pér veprén penale té
dhunés né familje sipas nenit 248. Ndérsa, paragrafi 1 ose 3 mund té shtohet né varési té faktit nése goditja
éshté béré me géllim té cenimit té dinjitetit té tij.*°

Njé rast kur ekzistojné dy mundési pér kualifikimin e njé vepre penale mund té gjendet né veprat penale
kundér pronés, pér shembull neni 321 (Asgjésimi apo démtimi i pasuris€).®’ Paragrafi 1 i nenit 321 pasqy-
ron disa nga elementet e dhunés ekonomike sipas nenit 248 dhe sqaruar né pikén IL.b té kétij Udhézuesi. Ky
paragraf sanksionon shkatérrimin, démtimin ose bérjen e papérdorshme té pasurisé sé njé personi tjetér, dhe
sanksioni i parashikuar éshté gjoba ose burgim deri né 1 vit. Megjithése neni 248 sanksionon dhunén ekono-
mike si njé nga format se si mund té shprehet dhuna né familje, né pérputhje me parimet e shtjelluara mé lart,
kualifikimi i veprés penale té kryer ndaj anétarit té familjes, do té béhet né pérputhje me veprén themelore
(neni 321 né kété rast), né té gjitha rastet kur paragitet si vepér penale e izoluar. Ndérsa, éshté e réndésishme
té pércaktohet se né situatat kur vepra e kryer éshté béré me géllim té cenimit té dinjitetit, si formé presioni,
dhune ekonomike dhe psikologjike ndaj viktimés, né kéto raste kualifikimi béhet né pérputhje me nenin 248
té Kodit Penal.®

Kapitulli XX i Kodit Penal té Kosovés* pércakton mé tej termat vijues pér krime kundér integritetit seksual:
1. Termi “Pélgim” nénkupton:

...1.1 pajtim i vullnetshém i personit i cili ka arritur moshén gjashtémbédhjeté (16) vjet pér té kryer aktin
seksual;

...1.2 pajtimi vullnetar i dy personave té cilét kané arritur moshén katérmbédhjeté (14) vjet dhe ku ndry-
shimi né moshat e tyre nuk i kalon dy (2) vjet pér t'u pérfshiré né aktin seksual né fjalé.

2. Nuk ekziston pélqgimi kur:

...2.1 personi i tillé me fjalé ose me sjellje shpreh mungesé té pajtimit pér té kryer aktin ose pér ta vazh-
duar até;

...2.2 pajtimi éshté shprehur me fjalé ose me sjelljen e njé personi tjetér dhe jo té viktimés;

...2.3 pajtimi i viktimés éshté marré me mashtrim, frikésim ose me kércénim, nése ményrat e tilla nuk pérf-
shijné pérdorimin e forcés, kanosjes serioze ose shfrytézimin si¢ éshté paraparé né nenin 227 paragrafi 3.
té kétij Kodi; ose

...2.4 personi i tillé éshté i paafté pér té dhéné pajtimin pér aktivitet seksual pér shkak té aftésisé sé
zvogéluar mendore apo fizike ose dehjes me alkool, drogé apo me substanca tjera.

59 Poaty.
60 Udhézuesi i Gjykatés Supreme pér Kualifikimin Ligjor té Dhunés né Familje lidhur me nenet e Kodit Penal té Kosovés*, miratuar né gershor 2020.
61 Poaty.
62 Poaty.
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3. Asnjé veprim nga paragrafi 1 dhe 2 i kétij neni nuk duhet té interpretohet si kufizim i rrethanave né té
cilat nuk ekziston pélgimi.

4. Shprehja “akt seksual” nénkupton penetrim sado i vogél i organit seksual apo objekti pér géllime sek-
suale né ciléndo pjesé té trupit té personit ose penetrim sado i vogél né hapjen anale, orale apo gjenitale
té personit me ndonjé send pér géllime seksuale ose me ciléndo pjesé tjetér té trupit apo ndonjé pjesé té
ndonjé kafshe.

5. Shprehja “detyrim i personit tjetér pér kryerjen e aktit seksual” nénkupton kryerjen e aktit seksual
mbi personin tjetér nga kryesi ose nxitja e personit tjetér né kryerjen e aktit seksual me kryesin apo me
personin e treté ose nxitja e personit té treté pér kryerjen e aktit seksual né personin tjetér.

6. Shprehja“pjesé intime” nénkupton gjinjté e njé femre, penisi, vagina dhe/apo anusi.

7. Shprehja “prekje” nénkupton kontakt direkt ose indirekt, pa penetrim, midis trupit té personit me cilén-
do pjesé té trupit té personit tjetér apo me ndonjé send.

Pér mé tepér, pérdhunimi pérkufizohet si vepér penale e njé personi qé i nénshtrohet njé personi tjetér njé akti
seksual pa pélgimin e personit té tillé. Pér veprat qé pérfshijné pérdhunimin martesor, Kodi Penal i Kosovés*
rrit burgimin nga pesé (5) né pesémbédhjeté (15) vjet nése krimi éshté kryer nga kryesi i cili éshté prindi, prindi
adoptues, prindi birésues, njerku apo njerka, gjyshi ose gjyshja, daja apo axha, tezja apo halla, véllai ose motra
e personit ose kryesi éshté né marrédhénie familjare me viktimén (neni 227, paragrafi 4.9). Marrédhénia famil-
jare pérkufizohet mé tej si njé marrédhénie ndérmjet personave gé jané té fejuar apo kané gené té fejuar ose
jané té martuar ose kané gené té martuar ose gé jané né bashkési jashtémartesore apo kané gené né bashkési
jashtémartesore ose bashkéjetojné né ekonomi té pérbashkét ose kané bashkéjetuar né ekonomi té pérbash-
két; pérdorin njé shtépi té pérbashkét dhe jané né lidhje gjaku, martese, adoptimi, krushgie apo jané né lidhje
kujdestarie, duke pérfshiré prindérit, gjyshérit, fémijét, nipat dhe mbesat nga vajza dhe djali, véllezérit dhe
motrat, hallat dhe tezet, dajat dhe xhaxhallarét, mbesat dhe nipérit nga véllai dhe motra, kushérinjté; ose kush
jané prindér té njé fémije té pérbashkét (neni 113).

Sulmi seksual né njé marrédhénie familjare parashihet gjithashtu pér njé burg mé té larté. Sulmi seksual
pérkufizohet si veprim i personave qé prekin njé person pér njé géllim seksual ose e shtyn personin e tillé té
preké kryerésin ose njé person tjetér pér géllim seksual, pa miratimin e njé personi té tillé. Né marrédhéniet
familjare, kjo vepér dénohet me burgim nga 3 deri né 10 vjet (neni 229, paragrafi 3.9). Gjithashtu degradimi i
integritetit seksual pérkufizohet si akt nga personi gé e cyt personin tjetér t'i ekspozojé pjesét intime té trupit
té personit té tillg, té masturbojé ose té kryejé njé akt tjetér gé e degradon integritetin seksual té personit, pa
pélgimin e personit té tillé. Kjo dénohet pér personat né marrédhénie familjare me burgim prej njé deri né
dhjeté vjet (neni 230, paragrafi 3.9).
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Tabela: PEérmbledhje e kriminalizimit té dhunés ndaj grave né Konventén e Stambollit dhe né Kosové*

Dhuna psikologjike

Neni 33, Konventa e Stambollit: Sjellja e géllimshme e démtimit serioz té integrite-
tit psikologijik té njé personi pérmes detyrimit ose kércénimeve.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: Kushdo gé kryen dhuné fizike, psi-
kologjike ose ekonomike ose keqtrajtim me géllim té cenimit té dinjitetit té njé
personi tjetér brenda njé marrédhénie familjare dénohet me gjobé dhe me burgim
deri né tre (3) vjet (Neni 248 (1)).

Ngacmimi

Neni 34, Konventa e Stambollit: Sjellja e géllimshme e pérfshirjes né ményré
té pérséritur né sjellje kércénuese drejtuar njé personi tjetér, duke e béré até té
frikésohet pér siguriné e saj.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: 1. Kushdo gé pérfshihet né njé sjellje
té vémendjes sé vazhdueshme dhe té padéshirueshme ose komunikon me gél-
lim té ngacmimit, frikésimit, [Endimit, démtimit té pasurisé apo vrasjes sé personit
tjetér ose fémijéve té tij, familjes, té aférmve apo kafshéve shtépiake ose kushdo
gé vé tjetrin nén vézhgim me géllim té ngacmimit, frikésimit, Iéndimit, démtimit
té pasurisé apo vrasjes sé personit tjetér ose fémijéve té tij, familjes, té aférmve
apo kafshéve shtépiake; dhe gjaté kétyre veprimeve vé até person nén friké té ar-
syeshme nga vdekja, Iéndimi i réndé trupor, démtimi i réndé i pasurisé ose nén
shgetésim té madh emocional, dénohet me gjobé ose me burgim deri né tre (3)
vjet (Neni 182(1)).

2. Kur vepra penale nga paragrafi 1. i kétij neni kryhet ndaj njé personi me té cilin
kryesi ka gené apo éshté né marrédhénie familjare ose ndaj njé ish anétari apo
anétari aktual té familjes, kryesi dénohet me burgim prej gjashté (6) muaj deri né
pesé (5) vjet. (Neni 182 (2).%

Dhuna fizike

Neni 35, Konventa e Stambollit: Sjellja e géllimshme e kryerjes sé veprimeve té
dhunés fizike ndaj njé personi tjetér.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: 1. Kushdo gé kryen dhuné fizike,
psikologjike ose ekonomike ose keqtrajtim me géllim té cenimit té dinjitetit té njé
personi tjetér brenda njé marrédhénie familjare dénohet me gjobé dhe me burgim
deri né tre (3) vjet (Neni 248 (1)).

2. Kur ndonjé veprim né Kodin Penal kryhet brenda njé marrédhénie familjare,
ajo do té konsiderohet rrethané rénduese (Nenin 248(2)) .

3. Cdo anétar i familjes qé ushtron dhuné fizike, psikologjike, seksuale ose ekono-
mike ose keqtrajtim ndaj njé anétari tjetér té familjes sé tij/saj dénohet me gjobé
dhe me burgim deri né tre (3) vjet(Nenin 248(3)).

Gjithashtu, sipas Kodit Penal té Kosovés*, pér krimet e sulmit, Iéndimi i lehté tru-
por, léndimi i réndé trupor kundér njé viktime té pambrojtur, zbatohen dénime té
ndryshme (nenet 184,185 dhe 186).

Kodi Penal i Kosovés* konsideron vrasjen e njé gruaje shtatzénég, té fémijés ose
anétarit té familjes®* si vrasje e réndé me dénim me burgim jo mé pak se dhjeté
(10) vjet ose me burgim té pérjetshém.

63 Pérveg késaj, neni 182 (4) pércakton mé tej “vémendjen dhe komunikimin” né paragrafin 1 té kétij neni, duke pérfshiré: “ndjekja ose vendosja né pritje;
paraqitja e pérséritur né shtépi, shkoll&, puné ose vend argétimi; thirrjet e pérséritura telefonike; dérgimi ose Iénia e mesazheve; dérgimi i mesazheve
me tekst, postés ose postés elektronike; ose, duke Iéné ose dérguar dhurata té padéshiruara ose sende té tjera”.

64  Anétar i familjes sipas nenit 113, paragrafi 26 pérkufizohet si: prind, prindi adoptues, fémija, fémija i adoptuar, véllai ose motra, bashkéshorti ose
bashkéshortja, i aférmi i gjakut qé jeton né té njéjtén shtépi ose personi me té cilin kryesi jeton né bashkési jashtémartesore. Kodi Penal i Kosovés*,

20179.
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Dhuna seksuale, Neni 36, Konventa e Stambollit: a) Sjellja e géllimshme e pérfshirjes né depér-
pérfshiré timin jo-konsensual vaginal, anal ose oral té njé natyre seksuale té trupit té njé
pérdhunimin personi tjetér me ndonjé pjesé trupore ose objekt.

b) Sjellja e géllimshme e pérfshirjes né akte té tjera jo-konsensuale té natyrés sek-
suale me njé person.

¢) Sjellja e géllimshme gé shkakton njé person tjetér té pérfshihet né veprime
jo-konsensuale té njé natyre seksuale me njé person té treté.

Pélgimi duhet té jepet vullnetarisht si rezultat i vullnetit té liré té personit i vlerésu-
ar né kontekstin e rrethanave pérreth.

Zbatohet pér veprimet e kryera kundér bashkéshortéve apo ish-bashkéshortéve
ose partneréve aktualé.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: Pérdhunimi. Kushdo gé detyron
personin tjetér pér té kryer akt seksual pa pélgimin e personit té tillé, dénohet me
burgim prej dy (2) deri né dhjeté (10) vjet. Nése vepra nga paragrafi 1 ose 2 nga ky
nen kryhet kundér personit nén moshén gjashtémbédhjeté (16) vjet, kryesi déno-
het me burgim prej pesé (5) deri né njézeté (20) vjet. Mé tej, nése vepra penale nga
paragrafi 1 ose 2 i kétij neni kryhet ndaj personit nén moshén katérmbédhjeté (14)
vjet, kryesi dénohet me sé paku dhjeté (10) vjet burgim (Neni 227).

Sulmi seksual. Kushdo gé prek personin tjetér me géllim seksual ose e cyt per-
sonin e tillé té preké kryesin apo personin tjetér pér géllim seksual, pa pélgimin e
personit té tillé, dénohet me gjobé ose me burgim deri né njé (1) vjet (Neni 229).

Degradimi i integritetit seksual. Kushdo gé cyt personin tjetér té ekspozojé
pjesét intime té trupit té personit té tillg, t&é masturbojé ose té kryej ndonjé akt
tjetér gé degradon integritetin seksual té personit té tillé, pa pélgimin e personit
té tillé, dénohet me gjobé ose me burgim prej tre (3) muaj deri né njé (1) vit (Neni
230).

Martesa e detyruar Neni 37, Konventa e Stambollit: 1. Sjellja e géllimshme e detyrimit té njé té rrituri
ose njé fémije té lidhé martesé.

2. Sjellja e géllimshme e joshjes sé njé té rrituri ose njé fémije né territorin e njé
shteti tjetér me géllim qé t'i detyrojé ata té lidhin martesé.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: Kushdo gé e detyron personin tjetér
té lidh martesé ose lidh martesé me personin pér té cilin e di se éshté detyruar
té hyj né martesé, dénohet me burgim prej njé (1) deri né teté (8) vjet. Ekzistojné
rrethana shtesé rénduese té tilla si martesa e njé fémije, ose fémija nén moshén 14
vjeg, etj. nga njé prind, kujdestar ose person tjetér gé ushtron autoritetin prindéror.
Né raste té tilla, dénimi mund té shkojé deri né minimum 15 vjet burgim (Neni 239)
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Gjymtimi i organeve
gjenitale femérore

Neni 38, Konventa e Stambollit: a. Kryerja e géllimshme e nxjerrjes, infibulimit
ose kryerjes sé ndonjé gjymtimi tjetér né té gjithé ose né ndonjé pjesé té labias,
labia minora ose klitorisit té njé gruaje.

b. Kryerja e géllimshme e detyrimit ose pagesés pér njé gruaje pér t'iu nénshtruar
ndonjé prej veprimeve té tilla.

c. Kryerja e géllimshme e nxitjes, shtréngimit ose pagesés pér njé vajzé pér t'iu
nénshtruar ndonjé prej veprimeve té tilla.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: 1. Kushdo gé pa arsye mjekésore,
heq plotésisht ose pjesérisht ose i ndryshon né ményré té pérhershme organet e
jashtme gjenitale femérore, dénohet me burgim prej gjashté (6) muaj deri ne pesé
(5) vjet (Neni 180 (1)).

2. Kushdo gé nxit ose ndihmon femrén gé t'i nénshtrohet procedurave nga para-
grafi 1. i kétij neni, dénohet me burgim deri né tri (3) vjet (Neni 180(2)).

3. Kushdo gé kryen veprén penale nga paragrafi 1. ose 2. i kétij neni ndaj viktimés
sé ndjeshme, dénohet me burgim nga njé (1) deri né teté (8) vjet (Neni 180(3)).

4. Kur vepra penale nga paragrafét 1. ose 2. té kétij neni rezulton me vdekjen e
viktimés, kryesi dénohet me burgim prej pesé (5) deri né pesémbédhjeté (15) vjet
(Neni 180(4)).

Aborti i detyruar dhe
sterilizimi i detyruar

Neni 39, Konventa e Stambollit: a. Sjellja e géllimshme e kryerjes sé njé aborti tek
njé grua pa pélgimin e saj paraprak dhe té informuar.

b. Veprimii géllimshém i kryerjes sé operacionit qé ka pér géllim ose efekt té ndér-
prerjes sé aftésisé sé njé gruaje pér té riprodhuar natyrshém pa pélgimin e saj para-
prak dhe té informuar ose kuptimin e procedurés.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: Kushdo gé pér arsye jo mjekésore,
heq ose paaftéson né cfarédo ményre organet riprodhuese té njé personi pa
pélgimin e atij personi dhe kjo ¢on né sterilizim, dénohet me burgim prej njé (1)
deri né teté (8) vjet. (Neni 179(1)).

Kur vepra penale nga paragrafi 1 i kétij neni rezulton me Iéndime té rénda tru-
pore, démtime serioze pér shéndetin ose vdekjen e personit, kryesi i veprés penale
dénohet me burgim prej pesé (5) deri né pesémbédhjeté (15) vjet (Neni 179(2)).

Ngacmimi seksual*

Neni 40, Konventa e Stambollit: Cdo formé e sjelljes sé padéshiruar verbale, jo-
verbale ose fizike e natyrés seksuale me géllim ose efekt té cenimit té dinjitetit
té njé personi, né vecanti kur krijohet njé mjedis frikésues, armigésor, degradues,
poshtérues ose ofendues.

Vepér penale sipas Kodit Penal té Kosovés*: 1. Kushdo gqé ngacmon seksualisht
personin tjetér, né vecanti personin i cili éshté i ndjeshém pér shkak té moshés,
sémundjes, paaftésisé, varésisé, shtatzénisé, paaftésisé sé réndé fizike

apo mendore, dénohet me gjobé ose me burgim deri né tri (3) vjet. (Neni 183(1)).

2. Ngacmimi seksual nénkupton ciléndo formé té sjelljes sé padéshiruar verbale,
joverbale ose fizike té natyrés seksuale, me géllim té cenimit té dinjitetit apo qé
cenon dinjitetin e personit, dhe krijon njé mjedis i cili éshté objektivisht frikésues,
armiqgésor, degradues ose poshtérues (Neni 183(2)).

udhéheqgés fetar, profesionist i kujdesit shéndetésor, person té cilit i Eshté besuar
rritja ose kujdesi i personit té tillé apo né ndonjé ményré tjetér ka pozité té au-
toritetit mbi até person, kryesi dénohet me burgim prej gjashté (6) muaj deri né tre
(3) vjet (Neni 183(3)).

* Konventa e Stambollit lejon gé shtetet té shgiptojné sanksione penale ose tjera ligjore pér té parandaluar dhe pérgjigjur ngacmimeve seksuale.
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2.4 Jurisprudenca pérkatése né nivelin ndérkombétar dhe evropian

Duke pasur parasysh qé Kushtetuta e Kosovés* pércakton qé standardet ndérkombétare té té drejtave té nje-
riut, té tilla si Konventa Evropiane pér té Drejtat e Njeriut, zbatohen drejtpérdrejt né territorin e saj, kjo pjesé
pérmbledh disa nga praktikat gjygésore kryesore nga Komiteti i CEDAW dhe Gjykata Evropiane e té Drejtave
té Njeriut. Rastet arrijné né kéto gjykata ose komisione vetém kur mjetet juridike kombétare té jené shteruar.
Vendimet nga kéto organe mund té ndihmojné prokurorét dhe gjyqtarét né zbatimin dhe interpretimin e lig-
jeve kombétare pér té siguruar pérputhjen me detyrimet e tyre ndérkombétare. Mé poshté jané pérmbledhjet
e shkurtra té disa prej vendimeve kryesore. Rekomandohet gé prokurorét dhe gjyqtarét té lexojné rastin né
ményré té ploté kur u referohen atyre né punén e tyre.

Jurisprudenca pérkatése nga Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriuts®

Opuz k. Turqisé Kérkesa Nr. 33401/02, 2009

Dhuna né familje éshté formé e dhunés me bazé gjinore dhe pérbén njé formé té diskriminimit. Eshté mbéshtetur
parimi i kujdesit té duhur.

Faktet: Ankuesja dhe néna e saj u sulmuan dhe kércénuan pér shumé vite nga burri i ankueses H.O., né pika
té ndryshme duke 1€né té dy graté me Iéndime kércénuese pér jetén. Me vetém njé pérjashtim, asnjé ndjekje
penale nuk u ngrit kundér tij me arsyetimin se té dy graté kishin térhequr ankesat e tyre, pavarésisht nga shp-
jegimet e tyre gqé H.O. i kishte ngacmuar duke i kércénuar se do t'i vriste. Mé pas, ai goditi me thiké gruan e tij
shtaté heré dhe iu dha njé gjobé e barabarté me rreth 385 euro, e pagueshme me késte. Té dy graté paraqgitén
ankesa té shumta, duke pretenduar se jeta e tyre ishte né rrezik. H.O. u mor né pyetje dhe u lirua. Mé né fund,
kur dy graté po pérpigeshin té largoheshin, H.O. gélloi pér vdekje vjehrrén e tij, duke argumentuar se i ishte
rrezikuar nderi i tij. Ai u dénua pér vrasje dhe u dénua me burgim té pérjetshém, por u la i liré né pritje té ank-
esés sé tij, pas sé cilés gruaja e tij pretendoi se ai vazhdoi ta kércénonte até.

Vendimi: GJEDNJ gjeti njé shkelje té Nenit 2 (e drejta pér jeté) né lidhje me vrasjen e vjehrrés sé H.O. dhe njé
shkelje té Nenit 3 (ndalimi i trajtimit ¢njerézor ose degradues) né lidhje me déshtimin e shtetit pér té mbrojtur
gruan e tij. Turgia kishte déshtuar té vendosé dhe zbatojé njé sistem pér ndéshkimin e dhunés né familje dhe
mbrojtjen e viktimave. Autoritetet madje nuk kishin pérdorur masat mbrojtése né dispozicion dhe kishin ndér-
preré procedurat si “céshtje familjare” duke injoruar se pse ishin térhequr ankesat. Duhet té kishte pasur njé
kornizé ligjore gé do té lejonte zhvillimin e procedurés penale, pavarésisht nése ankesat jané térhequr. GJEDNJ
gjithashtu gjeti - pér heré té paré né njé rast té€ dhunés né familje - shkelje té nenit 14 (ndalimi i diskriminimit),
né lidhje me nenet 2 dhe 3, pasi dhuna e pésuar nga té dy graté ishte e bazuar né gjini; dhuna né familje preku
kryesisht graté dhe u inkurajua nga pasiviteti diskriminues gjyqgésor. Pavarésisht reformave né terren (Ligji nr.
4320), mosrespektimi i sistemit gjygésor dhe pandéshkueshméria e gézuar nga agresorét treguan se Turgia
nuk ishte e pérkushtuar pér té trajtuar problemin: policét u pérpogén té bindnin graté té hignin doré nga ank-
esat e tyre, vonesat ishin té shpeshta dhe gjykatat zbutén dénimet né bazé té nderit ose tradités.

Kontrova k. Sllovakisé, Kérkesa Nr. 7510/04, 2005

Déshtimi i policisé pér té filluar hetimin e duhur bazuar né deklaratén e viktimés dhe veprimi i njé polici qgé e ndihmoi
até né modifikimin e ankesés sé saj né ményré qé ajo té trajtohej si shkelje e vogél.

Faktet: Mé 2 néntor 2002, parashtruesja e ankesés paraqiti njé ankesé penale kundér burrit té saj pér sulmin
ndaj saj dhe rrahjen e saj me njé kabllo elektrike, duke siguruar njé certifikaté mjekésore qé dokumentonte se
démtimet e saj e lané até té papérgatitur pér té punuar pér 6 dité. Ajo mé voné u kthye né stacionin e policisé
me burrin e saj pér té térhequr ankesén. Policia e uli akuzén penale né njé vepér kundérvajtjeje. Né muajin vi-
jues njé i aférm i viktimés telefonoi policiné pér té treguar se burri ishte mbyllur né banesé me njé armé gjahu
dhe kércénoi té vriste veten dhe dy fémijét e tyre. Viktima gjithashtu thirri policiné. Kur arriti policia, autori i
krimit tashmé ishte larguar nga vendi i ngjarjes. Ankuesja paraqiti njé ankesé té nesérmen. Disa dité mé vong,
burri qélloi dy fémijét e tyre dhe veten. Ankuesja nuk mori kurrfaré kompensimi.

Vendimi: GJEDNj gjeti njé shkelje té Nenit 2 (e drejta pér jeté) té Konventés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut,

65 Kéto pérmbledhje jané pérshtatur nga Njésia e Shtypit e Gjykatés Evropiane té té Drejtave té Njeriut. 2011. Fleté té fakteve - Dhuna ndaj Grave.
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né lidhje me déshtimin e autoriteteve pér té mbrojtur jetén e fémijéve dhe njé shkelje té Nenit 13 (e drejta pér
mjete juridike efektive) té Konventés, né lidhje me pamundésiné gé néna e tyre té marré kompensim.

Bevacqua dhe S. k. Bulgaria, Kérkesa Nr. 71127/01, 2008

Njohu dhe avancoi standardin e kujdesit té duhur kur u gjet se autoritetet kané déshtuar né detyrén e tyre kur kon-
sideruan se dhuna né familje éshté “céshtje private”

Faktet: Ankuesja, e cila pretendoi se ishte goditur rregullisht nga burri i saj, e la até dhe béri kérkesé pér divorc,
duke marré me vete djalin e tyre tre vjeg (gjithashtu ankues). Sidoqofté, ajo pohoi se burri i saj vazhdonte ta
rrihte. Ajo kaloi katér dité né njé strehé pér graté e abuzuara me djalin e saj por dyshohet se ishte paralajméru-
ar se mund té ndigej penalisht pér rrémbimin e djalit, duke ¢uar né njé urdhér gjykate pér kujdestariné e
pérbashkeét, té cilén, tha ajo, burri i saj nuk e respektonte. Ngritja e akuzave ndaj burrit té saj pér sulm thuhet
se provokoi dhuné té métejshme. Kérkesat e saj pér masa té pérkohshme kujdestarie nuk u trajtuan si prioritet
dhe ajo mé né fund mori kujdestariné vetém kur divorcii saj u shpall mé shumeé se njé vit mé voné. Vitin pasues
ajo u godit pérséri nga ish-burri i saj dhe kérkesat e saj pér ndjekje penale u refuzuan me arsyetimin se ishte
njé “céshtje private” qé kérkonte ndjekje private.

Vendimet: GJEDNJ gjeti shkelje té nenit 8 (e drejta pér té respektuar jetén familjare) duke pasur parasysh désh-
timin e autoriteteve bullgare pér té miratuar masat e nevojshme pér té ndéshkuar dhe kontrolluar burrin e
ankueses. GJEDNJ gjithashtu theksoi se konsiderimi i mosmarréveshjes si“céshtje private” ishte né mospajtim
me detyrimin e autoriteteve pér té mbrojtur jetén familjare té ankuesve.

Branko Tomasic¢ dhe té tjerét k. Kroacis€, Kérkesa Nr. 46598/06, 2009

Qeveria déshtoi té demonstrojé se “trajtimi i detyrueshém psikiatrik i urdhéruar né lidhje me M.M. gjaté kohés sé tij
né burg ishte administruar né té vérteté dhe si duhet”.

Faktet: Ankuesit jané té aférm té njé foshnje dhe néne, burri/babai i té cilave i vrau té dy ata dhe veten njé muaj
pasi u lirua nga burgu, ku ai ishte mbajtur pasi gé kishte béré té njéjtat kércénime me vdekje. Fillimisht ai u
urdhérua t'i nénshtrohej trajtimit té detyrueshém psikiatrik ndérsa ishte né burg dhe pas lirimit, sipas nevojés,
por gjykata e apelit urdhéroi qé trajtimi i tij té€ ndalet me lirimin e tij.

Vendimi: GJEDNJ gjeti njé shkelje té nenit 2 (e drejta pér jeté) né lidhje me vdekjet e nénés dhe fémijés: au-
toritetet kroate nuk kishin zbatuar urdhrin pér trajtim té vazhdueshém psikiatrik; geveria nuk kishte treguar
se burri kishte marré edhe trajtim psikiatrik né burg; dhe, ai nuk iu nénshtrua njé vlerésimi psikiatrik para se
té lirohej. GJEDNJ gjithashtu gjeti gé shteti kishte déshtuar té kryente hetimin e ploté mbi pérgjegjésiné e
mundshme té agjentéve té tyre pér vdekjet.

Aydin k. Turqisé, Kérkesa Nr. 23178/94, 1997

Shteti déshtoi né kryerjen e njé hetimi efektiv, pjesérisht, pér shkak té sic dukej se shqetésimi kryesor i prokurorit né
urdhérimin e tre ekzaminimeve mjekésore té shpejta pas njéri-tjetrit ishte té pércaktonte nése ankuesja e kishte
humbur virgjériné e saj, e jo nése ankuesja ishte viktimé e pérdhunimit.

Faktet: Ankuesja, njé grua e re turke me origjiné kurde (e moshés 17 vjece né até kohé) u arrestua pa shpjegime
dhe u dérgua, sé bashku me dy anétaré té tjeré té familjes sé saj, né paraburgim. Asaj iu lidhén syté, u rrah, u zhvesh
lakurig, u vendos né njé gomé dhe u lag me shtypje té forté uji para se té pérdhunohej nga njé anétar i forcave té
sigurimit dhe mé pas té rrihej pérséri pér rreth njé oré nga disa njeréz. Njé dité pasi u lané té liré, viktima, babai dhe
motra e saj shkuan né zyrén e prokurorit publik ku e paraqitén njé ankesé. Ata u dérguan né spitalin shtetéror pér
teste mjeko-ligjore, ku viktima iu nénshtrua njé testi té virgjérisé. Mjeku konfirmoi se himeni ishte démtuar dhe se
viktima kishte mavijosje né pjesé té brendshme té kofshéve. Té nesérmen prokurori publik e dérgoi viktimén né
njé spital té dyté pér té pércaktuar se kur ajo e kishte humbur virgjériné e saj; mjeku kishte vlerésuar njé javé para
ekzaminimit. Nuk iu morén mostra me tampon. Asnjé nga mjekét ligjoré nuk ishin eksperté té kualifikuar sa duhet.
Njé muaj mé voné, prokurori mori njé deklaraté té dyté nga viktima dhe e dérgoi até pér njé ekzaminim té treté té
virgjérisé sé saj. Data e démtimit té& himenit nuk mund té pércaktohej. Viktima mori njé letér g€ hetimi nuk kishte
dhéné asnjé prové té pérdhunimit. Ajo mé tej pretendoi se familja ishte frikésuar dhe ngacmuar nga autoritetet pér
t'i detyruar ata gé té térhignin ankesén e tyre para Gjykatés Evropiane té té Drejtave té Njeriut.
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Vendimi: GJEDNJ theksoi se pérdhunimi i njé té paraburgosure nga njé zyrtar shtetéror duhej té konsiderohej
formé vecanérisht e réndé dhe e péshtiré e keqtrajtimit qé ka Iéné plagé té thella psikologjike tek viktima.
Ankuesja duhet té jeté ndjeré e zhvlerésuar dhe e dhunuar fizikisht dhe emocionalisht si rezultat i sulmit sek-
sual. GJEDNJ zbuloi se akumulimi i akteve té dhunés fizike dhe mendore té shkaktuara ankueses dhe veprimi
vecanérisht mizor i pérdhunimit té cilit ajo iu nénshtrua pérbénin tortura, né kundérshtim me nenin 3 (ndalimi
i torturés). PE&r mé tepér, njé pretendim pér pérdhunim nga njé zyrtar né paraburgim kérkonte gé viktima
té ekzaminohej me gjithé ndjeshmériné e duhur nga mjeké té pavarur me ekspertizén pérkatése. Kjo nuk
ndodhi, duke e béré hetimin té mangét dhe duke i mohuar ankueses mundésiné e kompensimit, né kundér-
shtim me nenin 13 (e drejta pér mjete juridike efektive).

E.S. Dhe té Tjerét k. Sllovakisé&, Kérkesa Nr. 8227/04, 2009

Njé urdhér kufizimi, né krahasim me njé urdhér ndalimi, nuk u siguroi ankuesve mbrojtjen e duhur dhe pér kété
arsye nuk pérbénte njé zgjidhje té efektshme vendase.

Faktet: N€ vitin 2001, ankuesja u largua nga burri i saj dhe béri njé ankesé penale kundér tij pér keqtrajtim té
saj dhe fémijéve té saj dhe abuzimit seksual té njé prej vajzave té tyre. Ai u dénua pér dhuné dhe abuzim seksu-
al dy vjet mé voné dhe u dénua me 4 vjet burg. Kérkesa e saj qé burrii saj té urdhérohej té€ largohej nga shtépia
e tyre, njé banesé késhilli ku ishin giramarrés té pérbashkét, u hodh poshté, megijithaté, gjykata konstatoi se
nuk kishte kompetencé té kufizonte hyrjen e burrit té saj né proné (ajo vetém mund té pérfundonte giramar-
rjen kur té jené divorcuar). Ata sugjeruan gé ajo t& mund té bénte kérkesé pér njé urdhér kufizimi. Ankuesja
dhe fémijét e saj u detyruan té largohen nga miqté dhe familja e tyre.

Vendimi: GJEDNJ zbuloi se Sllovakia nuk i kishte siguruar ankueses dhe fémijéve té saj mbrojtje t& men-
jéhershme nga dhuna e burrit té saj, né kundérshtim me nenet 3 (ndalimi i trajtimit ¢cnjerézor ose degradues)
dhe 8 (e drejta pér té respektuar jetén private dhe familjare). Ekzekutimi i kétij aktgjykimi éshté duke vazhduar.

X dheY k. Holandés, Kérkesa Nr. 8978/80, 1985

Detyrimi pozitiv i shtetit pér té ndérhyré kur béhet fialé pér mbrojtje efektive dhe respektimin e té drejtés pér jetén
private ose familjare.

Faktet: Njé vajzé me té meta mendore u pérdhunua, né shtépiné pér fémijé me aftési té kufizuara mendore ku
jetonte, té nesérmen e ditélindjes sé saj té gjashtémbédhjeté (e cila ishte mosha e pélgimit pér marrédhénie
seksuale né Holandé) nga njé i aférm i personit gé ishte pérgjegjés aty. Ajo ishte e traumatizuar nga pérvoja,
por nuk ishte e gatshme té nénshkruajé njé ankesé zyrtare duke pasur parasysh moshén e saj té ulét mendore.
Babai i saj nénshkroi né vend té saj, por procedurat nuk u morén kundér autorit té veprés, sepse vajza duhej
ta bénte ankesén veté.

Vendimi: GJEDNJ pranoi se kishte njé boshllék né ligj. GIEDNJ gjeti njé shkelje té nenit 8 (e drejta pér respek-
timin e jetés private), duke theksuar se ishte “e domosdoshme” pér sistemin juridik penal holandez té siguron-
te njé parandalim efektiv né raste té tilla.

M.C. k. Bullgarisé, Kérkesa Nr. 39272/98, 2003

Detyrimi pér té ndjekur penalisht né ményré efektive ¢do veprim seksual jo-konsensual, edhe kur viktima nuk ka rezistuar
fizikisht. Ajo vendosi gé njé element thelbésor né pérdhunimin/abuzimin seksual éshté mungesa e pélgimit.

Faktet: Ankuesja, e moshés 14 vjec (g€ ishte mosha e pélgimit pér marrédhénie seksuale né Bullgari), u pérd-
hunua nga dy burra; ajo gau gjaté dhe pasi u pérdhunua dhe mé voné u dérgua né spital nga néna e saj, ku u
zbulua se himeni i saj ishte démtuar. Pér shkak se nuk mund té vértetohej se ajo kishte rezistuar ose thirrur pér
ndihmé, autorét nuk u ndogén penalisht.

Vendimi: GJEDNJ gjeti shkelje té neneve 3 (ndalimi i trajtimit degradues) dhe 8 (e drejta pér respektimin e
jetés private), duke vérejtur prirjen universale drejt njohjes sé mungesés sé pélgimit si element thelbésor né
pércaktimin e pérdhunimit dhe abuzimit seksual. Viktimat e abuzimit seksual, vecanérisht vajzat e reja, shpesh
nuk kané arritur té rezistojné pér arsye psikologjike (ose duke u nénshtruar pasivisht ose duke u shképutur nga
pérdhunimi) ose nga frika e njé dhune té métejshme. Duke theksuar se shtetet kishin detyrim pér té ndjekur
penalisht ¢do akt seksual jo-konsensual, edhe kur viktima nuk kishte rezistuar fizikisht, GJEDNJ-ja gjeti se het-
imi né rast dhe ligji i Bullgarisé kishin mangési.
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Y. k. Sllovenisé, Kérkesa Nr. 41107, 2015

Interesat e mbrojtjes duhet té jené té ekuilibruar ndaj atyre té déshmitaréve ose viktimave té thirrur pér té déshmuar.

Faktet: Kjo ¢éshtje pérfshinte sulmin e pretenduar seksual té njé vajze katérmbédhjeté vjecare nga njé mik i
familjes, i moshés 55 vjec. Raportuar né polici nga njé prift me té cilin néna e viktimés foli, policia sé pari e mori
né pyetje Y-né né korrik 2002. Ankuesja pretendoi se X ishte pérpjekur té kryente marrédhénie seksuale me
té disa heré, duke pérfshiré edhe ndérsa ajo ishte duke fjetur, se ai e kishte puthur até, kishte kryer seks oral
mbi té dhe e kishte detyruar té bénte té njéjtén gjé me té. Provat gjinekologjike né lidhje me ankuesen nuk
treguan pérfundimisht se ajo kishte pasur marrédhénie seksuale me Y; megjithaté, ekzaminimet psikologjike
treguan se ajo shfaqte simptoma né pérputhje me viktimizimin seksual. Procedurat penale filluan kundér X
dhe 12 seanca u mbajtén né shkallén e paré pér kété Iéndé. Né njé nga kéto seanca, X e mori né pyetje Y-né. Ai
personalisht i béri asaj mbi njéqind pyetje, pérfshiré pyetjen e saj pér té konfirmuar se ajo mund té gante, se
ajo kishte kérkuar né ményré aktive shoqériné e tij dhe se ajo i ishte besuar atij gé ajo déshironte té& dominonte
mbi burrat seksualisht. X shpesh pérsériste pyetjet e tij dhe kundérshtonte saktésiné dhe besueshmériné e
pérgjigjeve té€ dhéna nga Y. Ankuesja u trazua dhe qgau, prandaj u urdhéruan tri pushime nga gjykata. Pas njé
prej kétyre pushimeve, X e pyeti ankuesen nése do té ndihej mé miré nése ata thjesht dilnin pér darké. Né fund
X u shpall i pafajshém - né zbatim té parimit'in dubio pro reo’ - né bazé té provave mjekésore qé kundérshtuan
tregimin e Y-sé pér ngjarjet. Simptomat e traumés té ekspozuara nga ankuesja, gjykata e shkallés sé paré, pér
mé tepér, mund té kishin buruar nga njé burim tjetér, sic ishte sjellja e papérshtatshme e ish njerkut té saj.

Vendimi: GJEDNJ vendosi gé detyra pér té hetuar iu kérkon autoriteteve gé jané té afta té ¢cojné né vértetimin
e fakteve té ¢éshtjes dhe né identifikimin dhe dénimin e atyre g€ jané pérgjegjés. Ky nuk éshté detyrim i rezu-
Itatit, por njé nga mjetet. Autoritetet duhet té€ kené ndérmarré hapat e arsyeshém né dispozicion té tyre pér té
siguruar provat né lidhje me incidentin, si¢ jané déshmia e déshmitarit dhe provat mjeko-ligjore, dhe kérkesa
pér shpejtési dhe dinamiké té arsyeshme éshté e nénkuptuar né kété kontekst. Ndérsa gjykatat kombétare té
njohura nga GJEDNJ ishin pérballé detyrés sé véshtiré pér té€ vendosur pér ¢céshtje té tilla né bazé té deklarat-
ave té papajtueshme dhe pa ndonjé prové fizike mbéshtetése” pér versionin e secilés palé lidhur me ngjarjet,
ajo gjeti njé shkelje bazuar né “periudhat e pashpjegueshme dhe té gjata té pasivitetit té ploté”. Sa u pérket
konflikteve midis interesave té mbrojtjes dhe atyre té déshmitaréve né procedurat penale, GJEDNJ tashmé ka
vendosur né disa raste gé procedurat penale duhet té organizohen né ményré té tillé qé té mos rrezikojné né
ményré té padrejté jetén, lirin€ ose siguriné e déshmitaréve, dhe né vecanti ato té viktimave té thirrura pér té
déshmuar, ose interesat e tyre gé vijné pérgjithésisht brenda fushés sé Nenit 8 té& Konventés. Prandaj, interesat
e mbrojtjes duhet té jené té ekuilibruar ndaj atyre té€ déshmitaréve ose viktimave té thirrur pér té déshmuar.

Praktika gjyqésore e CEDAW

Komiteti i CEDAW ka adresuar gjithashtu raste gé pérfshijné dhuné né familje dhe seksuale, pér ato shtete qé
kané ratifikuar Protokollin Opsional. Kétu ndér té tjera pérfshihen:

A.T. k. Hungarisé, Komunikata Nr. 2/2003, CEDAW/C/36/D/2/2003

Faktet: Autorja pretendoi se ajo i ishte nénshtruar njé dhune dhe trajtimi té rregullt té€ ashpér né familje nga
burri i saj sipas té drejtés zakonore dhe babai i dy fémijéve té saj (L.F.) nga viti 1998 e tutje, edhe pasi ai u lar-
gua nga shtépia e familjes sé ciftit. Megjithése L.F. kishte kércénuar se do té vriste autoren dhe pérdhunonte
fémijét, autorja nuk ka shkuar né strehimore sepse njé nga fémijét e saj kishte léndime té rénda né tru dhe
thuhet se asnjé strehimore né vend nuk éshté e pajisur pér té marré njé fémijé me aftési plotésisht té kufizuara
sé bashku me nénén dhe motrén. Autorja raportoi disa incidente kur ajo u rrah réndé, duke cuar deri te mar-
rja e 10 certifikatave mjekésore duke pérfshiré njé incident pas té cilit ajo u shtrua né spital pér njé javé. Né
procedurat né lidhje me gasjen e L.F. né shtépiné e familjes, pas vendimit té autores pér té ndérruar bravat
pér ta parandaluar até nga té pasurit gasje, Gjykata vendosi né favor té tij, dhe vendimi u vértetua nga gjykata
rajonale kur ajo béri ankesé. Ajo béri kérkesé pér ndarje té pronés né pronési té pérbashkét dhe nisi proceduré
penal kundér L.F. por kéto procedura zgjatén me vite, nuk arritén té lIéshonin njé urdhér mbrojtjeje ose té
ndalonin autorin e krimit, dhe procedura ende ishte pezull deri né datén e parashtresés sé saj fillestare mé 10
tetor 2003. Si viktimé né proceduré, ajo nuk kishte gasje né dokumentet pérkatése gjygésore. Nuk iu dha asnjé
ndihmé nga autoritetet e mbrojtjes sé fémijéve, pérkundér kérkesave té saj me telefon, letér dhe personalisht.
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Vendimi: Komiteti CEDAW (KEDNG) zbuloi se shteti palé kishte déshtuar té pérmbushte detyrimet e tij sipas
Konventés pér té mbrojtur ankuesen nga dhuna né familje mbi bazén gé rregullimet ligjore dhe institucionale
té Hungarisé nuk ishin né standardet ndérkombétare dhe mjetet juridike té brendshme né dispozicion ishin
joefektive pér ta mbrojtur até ngaish partnerii dhunshém. Komiteti vendosi gé njé vonesé prej mbi tre vjetésh
né procedurat ligjore nga datat e incidenteve né fjalé arriti né njé vonesé té zgjatur né ményré té paarsyeshme,
vecanérisht duke marré parasysh qé autorja ka gené né rrezik t& démtimit té pariparueshém dhe ka marré
kércénime pér jetén e saj gjaté asaj periudhe. Né lidhje me procedurat civile, ai deklaroi: “Té drejtat e njeriut
té grave pér jetén dhe integritetin fizik dhe mendor nuk mund té zévendésohen nga té drejtat e tjera, duke
pérfshiré té drejtén e pronés dhe té drejtén e privatésisé.” Ai gjithashtu vuri né dukje “vazhdimésiné e stereoti-
peve té ngulitura tradicionalisht né lidhje me rolin dhe pérgjegjésité e grave dhe burrave né familje”. Ai dénoi
gjithashtu vénien e njé prioriteti shumé té ulét nga gjykatat kombétare ndaj rasteve té€ dhunés né familje.

V.K. k. Bullgarisé, Komunikata Nr. 20/2008, CEDAW/C/49/D/20/2008

Faktet: Dhunuesi i dha viktimés para té mjaftueshme vetém pér nevojat themelore té familjes. Megenése ata
jetonin né Poloni pér punén e tij, ajo nuk mund té punonte dhe késhtu ishte e varur ekonomikisht. Ajo u tra-
jtua si shtépiake, nuk u lejua té komunikonte lirshém me miqté dhe familjen e saj. Pér vite me radhé, ajo ndihej
e poshtéruar dhe e déshpéruar. Kur ajo kémbénguli té kthehej né puné, burri i saj ndaloi mbajtjen e tyre finan-
ciare "né njé pérpjekje pér ta béré até ‘té sillej miré’ dhe ‘té bindej” Pas incidenteve té shumta té dhunshme,
duke pérfshiré kundér njé anétari té personelit té€ gendrés sé grave gé ndihmonte viktimén kur ajo u pérpoq té
kontaktojé me djalin e saj, té cilin burri e kishte mbyllur né shtépi, viktima u kthye me fémijét e saj né Bullgari
ku ajo béri kérkesé pér urdhér mbrojtje. U zbatua njé urdhér emergjence por urdhri i mbrojtjes u refuzua pas

njé seance sepse asnjé incident i dhunshém nuk kishte ndodhur brenda muajit paraprak té aplikimit.

Vendimet: Komiteti KEDNG zbuloi se shteti kishte kérkuar njé nivel shumé té larté té dhunés pér t'u provuar
para se té Iéshonte njé urdhér. Komiteti vendosi gé kur vlerésonte nése duhej dhéné urdhér mbrojtje, gjykatat
kombétare duhet té marrin parasysh té gjitha format e dhunés me bazé gjinore qé prekin njé parashtrues
kérkese, jo vetém dhunén kércénuese pér jetén. Gjykatat duhet gjithashtu té jené té vetédijshme se shumé
forma té dhunés, vecanérisht dhuna né familje, jané rrjedha sjelljeje gé zhvillohen me kalimin e kohés. Mos
marrja parasysh e késaj shkel té drejtat e grave pér té mos iu nénshtruar stereotipave gjinoré.

Karen Tayag Vertido k. Filipineve, Komunikata Nr. 18/2008, UN Doc. CEDAW/ C/46/D/18/2008

Faktet: Autorja, Drejtoresha Ekzekutive e Dhomés sé Tregtis€ dhe Industrisé té Qytetit Davao né Davao City, u
pérdhunua né njé dhomé hoteli nga njé kolegé mé i vjetér profesional, presidenti 60-vjecar i Dhomés sé Treg-
tis€, pér té cilin ajo mendonte se kishte armé. Gjyqtarja e I€ndés e liroi té akuzuarin, duke konstatuar se viktima
duhet té kishte luftuar me té akuzuarin sapo ajo té kishte marré veten dhe ndérsa ai po e pérdhunonte, dhe
pér kété arsye do ta keté dhéné pélgimin pér kontakte seksuale. Ajo gjithashtu dyshoi né rréfimin e viktimés
pér ngjarjet, duke mos besuar se i akuzuari do té ishte né gjendje té vazhdonte deri né ejakulim pasi ishte né
té 60-at. Viktima pretendoi se kishte pésuar ri-viktimizim nga shteti pasi u pérdhunua. Autorja pérgatiti njé rast
té forté dhe té hollésishém duke pérshkruar shumé “mite pérdhunimi” gé u pérfshiné né kété proces gjygésor.

Vendimi: Komiteti KEDNG vendosi gé Filipinet nuk kishin arritur t& pérmbushin detyrimin e tyre pér té siguruar
té drejtén e zonjés Tayag Vertido pér mjete juridike té efektshme. Né gjetjen e shkeljeve té neneve 2 (f) dhe 5
(a), Komiteti pohoi se KEDNG u kérkon shteteve palé gé ‘té marrin masat e duhura pér té modifikuar ose hequr
jo vetém ligjet dhe rregulloret ekzistuese, por edhe zakonet dhe praktikat gé pérbé&jné diskriminimin ndaj
grave’ Ai gjithashtu theksoi gé: “...stereotipet ndikojné né té drejtén e grave pér gjykim té drejté dhe se gjyqésori
duhet té keté kujdes gé té€ mos krijojé standarde jo fleksibél té asaj gé duhet té jené graté ose vajzat, apo . . kané béré
kur jané pérballur me njé situaté té pérdhunimit bazuar thjesht né nocione té paramenduara té asaj qé pércakton
njé viktimé té pérdhunimit...” Komiteti KEDNG gjeti qé vendimi i gjyqtarit gjykues pérmbante ‘disa referenca
pér stereotipet rreth seksualitetit mashkullor dhe feméror duke gené mé mbéshtetés pér besueshmériné e au-
torit té pretenduar sesa pér besueshmériné e viktimés’' dhe shumé nga komentet e gjyqtarit pérgendroheshin
né personalitetin dhe sjelljen e autorit, edhe pse kéto ¢éshtje nuk jané pjesé e pérkufizimit té krimit té pérd-
hunimit. Ai arriti né pérfundimin se znj. Tayag Vertido pésoi “ri-viktimizim pé&rmes stereotipeve dhe miteve té
bazuara né gjini, mbéshtetur né gjykim"
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Yildirim (e ndjeré k. Austrisé dhe Goekce (e ndjeré) k. Austris€, Komunikata Nr. 6/2005, UN Doc. CE-
DAW/C/39/D/6/2005 dhe Komunikata Nr. 5/2005, UN Doc. CEDAW/C/39/D/5/2005

Faktet: Té dy ankueset u vrané nga burrat e tyre pasi pésuan dhuné té zgjatur né familje, pérfshiré kércénime
pér vrasje. Né té dy rastet, shteti ndérmori disa masa kundér autoréve, por nuk ishte e mjaftueshme pér t'i
parandaluar ata gé té vrisnin ankueset.

Vendimi: Komiteti KEDNG zgjeroi pérmbajtjen e standardit té veprimit pozitiv té€ kérkuar nga detyra e shtetit
pér kujdesin e duhur pér veprimet e aktoréve jo-shtetéroré. Komiteti KEDNG vuri né dukje se Austria kishte
“krijuar njé model gjithépérfshirés pér té adresuar dhunén né familje qé pérfshin legjislacionin, mjetet juridike
penale dhe civile, ngritjen e vetédijes, edukimin dhe trajnimin, strehimoret, késhillimin pér viktimat e dhunés
dhe punén me autorét e krimit.” Kéto masa zyrtare, megjithése ishin té nevojshme, megjithaté u gjetén si té
pamjaftueshme nga veté ata kur vullneti politik gé ata shprehén, nuk u mbéshtet nga aktorét shtetéroré né
respektimin e detyrimeve té kujdesit té€ duhur té Austrisé. ...né ményré qé gruaja si individ viktimé e dhunés
né familje té gézojé realizimin praktik té parimit té barazisé sé burrave dhe grave dhe té té drejtave té njeriut dhe
lirive themelore té saj, vullneti politik gé shprehet né [modelin] e sipérpérmendur... duhet té mbéshtetet nga aktoré
shtetéroré, té cilét u pérmbahen detyrimeve té kujdesit té€ duhur té palés shtetérore. Paragrafi 12.1.2 (e pérbashkét
pér té dyja rastet).

2.5 Teknikat pér prokurorét dhe gjyqtarét se si té pérdorin standardet ndérkom-
bétare dhe evropiane né punén e tyre

Njé shtet mund té pérdoré njé numér metodash brenda instrumenteve té sé drejtés ndérkombétare. Kosova*
duket té jeté shtet monist pasi kushtetuta e saj lejon né parim pérfshirjen e drejtpérdrejté té normave ndér-
kombétare né té drejtén e brendshme. Eshté e réndésishme pér prokurorét dhe gjyqtarét té diné se si zbato-
het njé traktat, domethéné se si i jepet forcé sipas ligjit té brendshém.

Prokurorét dhe gjygtarét mund té marrin né konsideraté zbatimin e dispozitave té traktateve ndérkombétare
ose drejtpérdrejt ose si standarde interpretuese.

= Zbatimi i drejtpérdrejté i standardeve ndérkombétare. Né vendet moniste ku traktatet jané pjesé e ligjit
té brendshém, gjygésori mund t'i zbatojé ato drejtpérdrejt dhe kjo do té thoté gé prokurorét mund té
pérdorin standardet ndérkombétare né argumentet e tyre né gjyq.

= Zbatim indirekt duke pérdorur standardet ndérkombétare si udhézues interpretues. Prokuroria dhe
gjyqésori mund dhe duhet té marrin né konsideraté pérdorimin e normave dhe standardeve ndérkom-
bétare si udhézime né interpretimin e ligjit vendas.

Prokuroria dhe gjygésori jané né gjendje té€ pranojné, né parim, réndésiné e standardeve ndérkombétare pér
interpretimin e ligjit té brendshém. Ato duhet té marrin parasysh té drejtén ndérkombétare, kur éshté e nev-
ojshme té sigurohet gé sjellja e shtetit té jeté né pérputhje me detyrimet e tij sipas ligjit ndérkombétar. Né
pérgjithési pranohet g€ e drejta e brendshme duhet té interpretohet sa mé shumé gé té jeté e mundur né njé
ményré qé pérputhet me detyrimet ligjore ndérkombétare té njé shteti.

Késhilla pér prokurorét né zbatimin e té drejtés ndérkombétare né punén e tyre

v Pyesni nése éshté e réndésishme té merret parasysh e drejta ndérkombétare né kété ¢éshtje. | refero-
heni kushtetutés, si dhe argumentoni se si anétare e bashkésisé ndérkombétare, Kosova* pajtohet
me té drejtén zakonore dhe instrumentet ndérkombétare.

v Referojuni vendimit té 25 shtatorit 2020 té Kuvendit té Kosovés pér té ndryshuar Kushtetutén pér t'i
dhéné efekt té drejtpérdrejté Konventés sé Stambollit.

v" Argumentoni para gjykatave se e drejta ndérkombétare éshté automatikisht pjesé e sé drejtés sé
brendshme pérvec kur éshté né kundérshtim me ligjin e brendshém. Dhe madje edhe né mungesé
té legjislacionit zbatues, e drejta ndérkombétare mund té zbatohet nga gjykatat e shtetit ku nuk ka
konflikt me ligjin ekzistues té shtetit.

v Argumentoni se Kosova* ka treguar gatishméri pér t'u detyruar me dispozitat e sé drejtés ndérkom-
bétare.

v' Megenése ekziston gatishméria, nése njé léndé paraqitet para késaj gjykate e cila nuk éshté e mbulu-
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ar nga legjislacioni vendor por do té mbulohet nga njé instrument i tillé ndérkombétar (p.sh. KEDNG,
Konventa e Stambollit), kérkoni gé gjykata té marré njoftim gjyqésor pér standarde té tilla né vendos-
jen eléndés

Késhilla pér gjygtarét né zbatimin e té drejtés ndérkombétare né punén e tyre

v Pércaktoni kuptimin dhe statusin e normave pérkatése ndérkombétare; nése norma ndérkombétare
éshté e réndésishme dhe asgjé né legjislacion nuk e tejkalon até, ose nése mospérputhja mund té
zgjidhet me drejtési, gjykata duhet té interpretojé pér té ruajtur hapésirén maksimale pér té dyja; por
nése konflikti éshté i pashmangshém, atéheré gjykata duhet té zgjedhé normén mbizotéruese sipas
hierarkisé sé ligjeve té zbatueshme pér sistemet e tyre té brendshme.

v' Kur pérballen me njé zgjedhje midis njé interpretimi té sé drejtés sé brendshme qé do t'i mundésonte
shtetit gé té pajtohet me té drejtén ndérkombétare dhe njé qé do ta vendoste shtetin né shkelje té
sé drejtés ndérkombétare, gjyqtarét kané mundésiné e genésishme pér té ndjekur zgjedhjen e paré.

v Interpretoni té drejtat e barazisé dhe mos-diskriminimit né masén mé té madhe té€ mundshme né
ményra g€ lehtésojné mbrojtjen e ploté té té gjitha té€ drejtave pér graté.

v" Mos zbatoni dispozitat ekzistuese ligjore gé diskriminojné graté, sic jané dispozitat e vecanta gé lejo-

jné, tolerojné ose falin forma té€ dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

Referojuni vendimit té 25 shtatorit 2020 té Kuvendit té Kosovés pér té ndryshuar Kushtetutén pér t'i

dhéné efekt té drejtpérdrejté Konventés sé Stambollit.

<\

2.6 Opcionet pér Ushtrime

Opcioni 1: Diskutim né grupe té vogla - Rast studimor

Instruksionet: Ndani grupin e madh né grupe mé té vogla. | caktoni secilit grup té njéjtin rast studimi (shih mé
poshté). Secili grup duhet t'u pérgjigjet pyetjeve té& méposhtme:

= Simendoni, cilat ishin gabimet né pérgjigjen e autoriteteve ndaj ankesave té A-sé?

= Aearritén kéto gabime pragun e déshtimit pér té ushtruar kujdesin e duhur? Nése po, kur dhe si?
= Aishte trajtimi i A-sé diskriminues nga autoritetet kombétare né bazé té gjinisé sé saj?

Faktet

[Bazuar né rastin Balsan k. Rumanisé nga Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut, Kérkesa Nr. 49645/09, 2017]

Ankuesja ishte 58 vjeg, jetonte né Petrosani, ishte e martuar me N.C,; ata kishin katér fémijé. N.C ka sulmuar
ankuesen né shumé raste gjaté periudhés 2007-2009, pas sé cilés ankuesja mori certifikata mjeko-ligjore gé
dokumentonin Iéndimet e saj, dhe té cilat kérkonin nga dy deri né dhjeté dité kujdes mjekésor. Né raportet e
tyre mbi incidentet, policét gé u pérgjigjén vuné né dukje se N.C. e kishte izoluar ankuesen jashté nga vend-
banimi i tyre i pérbashkét, se Iéndimet ishin pér shkak té njé mosmarréveshje né familje dhe se ata e kishin
informuar até pér té drejtén e saj pér té béré ankesé zyrtare.

Ankuesja paraqiti dy ankesa té vecanta né prokurori, duke pretenduar sulm fizik né prani té fémijéve té saj, té
cilave iu bashkéngjiti kopjet e certifikatave mjekésore. Hetuesit morén deklaratat e ankueses dhe motrés dhe
véllait té saj, disa muaj pas incidenteve té para, té gjitha déshmuan pér dhunén e vazhdueshme gjaté gjithé
vitit, pérfshiré kércénimet ndaj jetés sé saj. Autori i krimit, N.C., nuk u intervistua nga hetuesit deri 5 muaj pas
sulmit té paré té raportuar. Ai e mohoi sulmin ndaj saj dhe u shpreh se ajo kishte problemin e pijes dhe nuk e
pastronte shtépiné si¢c duhet. N.C. pohoi se certifikatat mjekésore té paragitura nga ankuesja ishin falsifikuar.
Vajzat e tyre deklaruan né polici se babai i tyre nuk e kishte goditur nénén e tyre, por se ajo pinte dhe béhej
agresive kur dehej.

Ankuesja iu drejtua prokurorit edhe né dy raste tjera, duke treguar qé N.C. e kishte kércénuar se do ta vriste
dhe se ajo kishte friké pér jetén e saj. Ajo gjithashtu kérkoi proceduré té shpejté dhe mbrojtje. Né ditén e
parashtresés sé dyté, prokuroria vendosi té mos ngre akuza dhe gjobiti N.C. Né shumé ekuivalente prej 50 Euro
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pér shkak té faktit se ankuesja kishte provokuar mosmarréveshjet pasi kishte piré alkool. Vendimi i prokurorisé
iu referua deklaratave té N.C. dhe atyre té dy vajzave té rritura té ankueses. Sa u pérket kércénimeve té preten-
duara, u konsiderua gé ankuesja nuk mundi té provonte akuzat e saj. Prokurori arriti né pérfundimin se, meg-
jithése N.C. kishte kryer krimin e Iéndimit trupor, veprimet e tij nuk kishin krijuar ndonjé rrezik pér shogérinég,
sepse ai ishte provokuar nga viktima, nuk kishte histori t¢ méparshme penale dhe ishte person i pensionuar.
Ankesa e ankueses kundér kétij vendimi u refuzua si e pabazuar.

Ankuesja paraqiti ankesé kundér dy vendimeve té prokurorit né Gjykatén e Qarkut né Petrosani, duke kérkuar
gé N.C. té akuzohej pér [éndim trupor, dhe té dénohej dhe té urdhérohej té paguante démet jo-financiare pér
vuajtjet qé ajo kishte pésuar. Ajo pretendoi se gjoba administrative, té cilén N.C. kishte refuzuar té paguante,
nuk kishte pasur efekt parandalues tek ai pasi ai kishte vazhduar ta sulmonte pas vendimit té paré té prokurorit
pér té mos e ndjekur penalisht. Ajo gjithashtu kérkoi nga gjykata qé té vendosé sanksione penale ndaj tij dhe
kérkoi leje pér té paraqgitur njé incizim té njé bisede me N.C. né ményré gé té provonte se ajo ishte sulmuar dhe
kércénuar nga ai. Né paragrafin e fundit té parashtresés sé saj, ankuesja deklaroi se kishte friké pér jetén e saj
dhe kérkoi nga gjykata gé té “ndéshkojé N.C. ashtu si¢ parashihet me ligj ... ta ndalojé até té hyjé né banesé ...
dhe pér ta ndaluar até t'i afrohet asaj ... ”

Né seancén e dyté para Gjykatés sé Qarkut né Petrosani, ankuesja kérkoi avokat té caktuar nga gjykata sepse
ajo nuk kishte mundési financiare pér té paguar. Gjykata hodhi poshté kérkesén, duke gjetur se lénda nuk
kishte nevojé pér pérfagésim nga avokati.

Me njé vendim té ndérmjetém, Gjykata e Qarkut né Petrosani anuloi pjesérisht vendimin e prokurorit té 19
dhjetorit 2007 né lidhje me krimin e Iéndimit trupor dhe dénimin e shqiptuar pér té dhe e urdhéroi até gé té
shqyrtojé até pjesé té léndés né merita. Gjetjet e prokurorit né lidhje me kércénimet u mbéshtetén. Incizimi
nuk u pranua si prové sepse gjykata vlerésoi se nuk kishte asnjé lidhje me Iéndén. N.C. dha deklarata para
gjykatés, duke deklaruar se ankuesja kishte gené e dehur dhe e kishte kércénuar até me thiké. Ai gjithash-
tu deklaroi se né ményré gé té mbrohej, ai e kishte shtyré até por ai mohoi ta kishte goditur ndonjéheré
ankuesen. Gjykata dégjoi gjithashtu njé deklaraté nga vajza e tyre, C.B., e cila déshmoi si mé poshté:

Babai im e godiste nénén time [ankuesen] dhe ne, fémijét, shumé heré. Ai e bénte até kur nuk vinte né shtépi
gjaté natés dhe néna ime e pyeste se ku kishte gené. Pastaj ai zemérohej dhe e godiste. Arsyeja kryesore gé ai
zemérohej ishte mungesa e parave ... kur u largova nga banesa e prindérve té mi, babai im vazhdoi ta godasé
nénén time; Uné pashé disa nga kéto incidente personalisht ... néna ime pinte alkool, por ishte brenda kufijve
normalé, dhe né vitin 2007 ajo ndaloi sé piri. Uné e térhoqga deklaratén qé kam dhéné gjaté procedurés penale
sepse e kam béré pas kércénimit nga babai im.

Gjykata e Qarkut né Petrosani shpalli té pafajshém N.C. pér krimin e Iéndimit trupor. Gjykata vlerésoi se deklara-
ta e C.B. nuk mund té merrej né konsideraté, pa pérmendur ndonjé arsye pér até vendim. Gjykata pérfundoi
si vijon:

ankuesja nuk i ka provuar pretendimet e saj se ... ajo u sulmua fizikisht nga i pandehuri. Gjykata konsideron,
gjithashtu né kuptim té provave té mbledhura gjaté hetimit penal, se sulme té€ tilla nga i pandehuri ndodhén
kryesisht pér shkak té konsumit té alkoolit nga pala e démtuar dhe pér shkak se ajo nuk po kujdesej si duhet
pér katér fémijét e saj. Veprimet e té pandehurit nuk jané aq té rrezikshme pér shogériné sa té konsiderohen
krime dhe pér kété arsye ai do té€ lirohet nga tri akuzat pér [éndim trupor dhe do té paguajé njé gjobé admin-
istrative prej [ekuivalente me] 120 Euro.

Gjykata mé tej hodhi pretendimet e ankueses pér démet si té pabazuara, pa dhéné arsye. Nuk u pérmend
asgjé né aktgjykim lidhur me kérkesén e ankueses pér masa mbrojtése.

Ankuesja paraqiti njé ankesé né pikat e ligjit kundér kétij aktgjykimi. Ajo pretendoi se N.C. ishte person i dhun-
shém i cili vazhdoi ta sulmonte até, edhe pasi u ndéshkua me gjobé administrative.

Mé 19 shkurt dhe 21 prill 2009, ankuesja béri pesé ankesa né policiné e Petrosanit né lidhje me incidente té
reja sulmi ose kércénime nga N.C. té cilave iu bashkéngjiti raporte mjekésore. Mé 29 shtator, zyra e prokurorit e
Gjykatés sé Qarkut né Petrosani vendosi t&€ mos ngre akuza kundér N.C. pér pesé incidentet e pérshkruara nga
ankuesja. Ajo shqiptoi njé gjobé tjetér administrative kundér N.C. prej 25 eurosh. Ankuesja nuk paragqiti asnjé
ankesé té métejshme kundér vendimit té sipérpérmendur.

Manual Trajnimi pér Trajneré pér Prokuroré dhe Gjyqtaré - Parandalimi dhe luftimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familie » Fage 70



Shénimet e lehtésuesit: Vendimi i GJEDNj-sé:

Né vlerésimin e saj, GJEDNJ vuri né dukje se dhuna fizike ishte dokumentuar né disa raporte policore
dhe raporte mjeko-ligjore, kéto té fundit tregojné se ankueses i duhej kujdes mjekésor prej dy deri né
dhjeté dité. Ajo refuzoi pohimin e geverisé se dhuna e pésuar nga ankuesja nuk arriti pragun minimal
pér t'iu referuar nenit 3. Ajo thekson: “Keqtrajtimi i ankueses, i cili né tri raste i shkaktoi Iéndime fizike,
sé bashku me ndjenjat e saj té frikés dhe pafuqisé, ishte mjaft i réndé pér té arritur nivelin e kérkuar té
ashpérsisé sipas nenit 3 té Konventés dhe késhtu té impononte njé detyrim pozitiv ndaj Qeverisé sipas
késaj dispozite”

GJEDNJ shgyrtoi késhtu “nése autoritetet kombétare kané marré té gjitha masat e arsyeshme pér té
parandaluar pérséritjen e sulmeve kundér integritetit fizik té ankueses”. Né lidhje me kété, ajo vuri né
dukje se ata ishin té vetédijshém pér dhunén e kryer ndaj ankueses pér gati njé vit, pasi ajo kishte béré
thirrje urgjente né polici, kishte béré ankesa penale dhe kishte béré kérkesé pér shefin e policisé; Anke-
sat e saj shogéroheshin gjithmoné me raporte mjeko-ligjore, té cilat nuk u kundérshtuan kurré. Késhtu,
GJEDNLJ arriti né pérfundimin se autoritetet rumune ishin té detyruara t'u pérgjigjeshin ankesave t€ saj.
GJEDNJ gjithashtu vérejti gé ankuesja “kishte né dispozicion njé kornizé ligjore g€ e lejonte até té anko-
hej pér dhunén né familje dhe té kérkonte mbrojtjen e autoriteteve”.

Né lidhje me zbatimin e kornizés ligjore, GJEDNJ kujtoi se hetimi pér incidentin e paré té dhunshém
filloi njé muaj mé voné, dhe pas ndodhjes sé incidenteve tjera té& dhunshme. Megjithése ankuesja kishte
treguar se burri i saj e kishte kércénuar se do ta vriste, ai nuk u mor né pyetje nga policia deri gati pesé
muaj pas incidentit té paré. Gjykata kombétare arriti né pérfundimin se vepra e [éndimit trupor ishte
kryer, ishte provokuar dhe nuk ishte serioze pér té kérkuar mé shumé sesa njé sanksion administrativ.
GJEDNJ vérejti gé ankesa e ankueses ndaj kétij vendimi u hodh poshté dhe se Gjykata e Qarkut shpalli té
pafajshém kryesin e veprés nga té gjitha akuzat e Iéndimit trupor pasi ai ishte provokuar dhe nuk ishte
rrezik pér shogériné. GJEDNJ mé tej vuri re se gjykata kombétare nuk adresoi térhegjen e deklaratés sé
vajzés sé paléve, dhe autoritetet as nuk adresuan kérkesén e ankueses pér masa mbrojtése. Ajo vuri né
dukje se gjykata kombétare shqiptoi njé gjobé administrative pak mé té larté, pavarésisht nga fakti se
gjoba e paré nuk kishte efekt parandalues, ndérsa dhuna vazhdonte.”

Gjaté vlerésimit té procedurés penale si e téré, GJEDNJ arriti né pérfundimin “me shqgetésim se si né niv-
elin e hetimit ashtu edhe para gjykatave autoritetet kombétare i konsideruan aktet e dhunés né familje
té provokuara dhe i konsideruan ato si jo aq serioze sa té bien brenda fushés sé veprimit té ligjit penal”.
Ajo gjeti se gasja e ndérmarré nga autoritetet kombétare “privoi kornizén ligjore kombétare té géllimit
té saj dhe ishte né kundérshtim me standardet ndérkombétare né lidhje me dhunén ndaj grave dhe
dhunén né familje né vecanti”

Né lidhje me vendimin pér t'i mohuar ankueses emérimin e njé avokati falas pér ndihmé juridike, pasi
nuk ishte “e domosdoshme” né kéto lloje ¢éshtjesh, GJEDNJ kujtoi pohimet e saj t&é méparshme gé “né
rrethana té caktuara detyrimet procedurale té shtetit pér té siguruar pjesémarrjen e viktimave né he-
timin e ankesave té tyre té keqtrajtimit mund té shtrihet né ¢éshtjet e sigurimit té gasjes efektive né
pérfagésimin ligjor falas”.

Mé né fund, GJEDNJ vuri né dukje se gjashté ankesa shtesé u paraqgitén né gjysmén e paré té vitit 2008,
té cilat autoritetet kombétare i hodhén poshté pér shkak té€ mungesés sé provave ose si jo mjaft té forta.
Késhtu qé GJEDNJ gjeti njé shkelje té Nenit 3.

GJEDNJ shqyrtoi me propozimin e vet zbatimin e nenit 14. Ajo pérsériti géndrimin e saj se “déshtimi nga
njé shtet pér té& mbrojtur graté nga dhuna né familje shkel té drejtén e tyre pér mbrojtje té barabarté
sipas ligjit dhe se ky déshtim nuk ka nevojé té jeté i géllimshém”. Ajo theksoi se Konventa e Stambollit ka
pérkufizuar dhunén ndaj grave si njé formé diskriminimi.

GJEDNJ pastaj rishikoi elementet faktike té késaj Iénde: qé ankuesja iu nénshtrua dhunés dhe kércéni-
meve me vdekje nga burri i saj, pér té cilat autoritetet ishin né dijeni; dhe pohimi i saj: qé autoritetet:
privuan kornizén ligjore kombétare nga qéllimi i saj duke gjetur se ankuesja provokoi dhunén né familje
ndaj saj, se dhuna nuk paraqiste rrezik pér shogériné dhe pér kété arsye nuk ishte aq e ashpér sa té
kérkonte sanksione penale, dhe duke refuzuar kérkesén e ankueses pér avokat té caktuar nga gjykata.
Ajo zbuloi se pasiviteti i autoriteteve né rast u demonstrua mé tej nga mos shqyrtimi i tyre pér té marré
parasysh ndonjé masé mbrojtése, me gjithé kérkesat e saj té pérséritura né polici, prokurori dhe gjykata.
Ajo ishte e mendimit se autoritetet duhet ta kishin shqyrtuar ¢éshtjen e saj mé me vémendje né dritén
e ndjeshmérisé sé viktimave té dhunés né familje.
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* GJEDNJ vazhdoi me vézhgimin e statistikave gé demonstrojné tolerancén sociale té dhunés né familje
né Rumani, té paré si normale, dhe se vetém disa nga rastet e raportuara hetohen nga policia. Ajo vurire
se numri i rasteve té raportuara vazhdon té rritet, ku shumica e viktimave jané gra, dhe se ka njé numér
té pamjaftueshém té strehimoreve pér viktimat, duke pérfshiré teté qarge pa strehimore. GJEDNJ thek-
soi se geveria nuk arriti t¢ demonstrojé ndonjé monitorim té ndikimit té aktiviteteve té saj né kété fushé,
as monitorim té zbatimit té ligjit dhe strategjisé kombétare. GJEDNJ éshté e mendimit gé: kombinimi i
faktoréve té mésipérm tregon se autoritetet nuk e vlerésuan plotésisht seriozitetin dhe shtrirjen e prob-
lemit té dhunés né familje né Rumani dhe se veprimet e tyre reflektonin njé géndrim diskriminues ndaj
ankueses si grua.

= Duke pasur parasysh provat prima facie qé dhuna né familje prek kryesisht graté, GJEDNJ konsideroi
se “pasiviteti i pérgjithshém dhe diskriminues i autoriteteve krijoi njé klimé qé ishte e favorshme pér
dhunén né familje”. Ajo zbuloi se sistemi i sé€ drejtés penale nuk kishte “efekt parandalues adekuat té afté
pér té siguruar parandalimin e veprimeve té paligjshme” nga kryesi né kété rast, duke shkelur késhtu
té drejtat e ankueses. Ajo arriti né pérfundimin se pavarésisht miratimit té ligjit dhe strategjisé kom-
bétare pér té luftuar dhunén né familje “mosrespektimi i pérgjithshém i sistemit gjyqésor dhe pandésh-
kueshméria e gézuar nga agresorét. . " demonstroi mungesé angazhimi pér té luftuar dhunén né familje.
Késhtu, ajo gjeti njé shkelje té nenit 14 né lidhje me nenin 3.

Opsioni 2: Diskutim né grupe té vogla - rast studimor

Instruksionet: Ndani pjesémarrésit né grupe mé té vogla. Rishikoni faktet e Iéndés qé gjendet né broshurén
(ekstrakt nga Opuz kundér Turqisé).

Kérkoni nga 2 grupe pér t'iu pérgjigjur pyetjeve té méposhtme:

= P1.A mendoni se shteti nuk arriti té ushtrojé kujdesin e duhur?
= P2.Nése po, kur dhe si?

Kérkoni nga 2 grupe tjera té pérgjigjen né pyetjet e méposhtme:

= P1.Si do té trajtohej kjo ¢éshtje sipas ligjeve tuaja té brendshme? (Pér sa u pérket veprave penale té
zbatueshme dhe procedurave penale)?

= P2. Renditni ndonjé ¢éshtje/boshllék né procesin e kriminalizimit ose kriminalitetit kur krahasoni me
rekomandimet ligjore dhe politikat ndérkombétare?

Faktet

[Ekstrakt nga Opuz kundér Turqisé, Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut, 2009]

Nahide Opuz u martua me H.O. Né vitin 1995 dhe menjéheré pas késaj H.O. filloi té abuzonte rregullisht me
Opuzin dhe nénén e saj, duke kércénuar se do t'i vriste té dyja. Prokurori vendor ngriti kallézim penal, meg-
jithaté, gjykata hodhi poshté |éndén pasi ajo dhe néna e saj térhoqén ankesat e tyre nga frika pér siguriné e
tyre. Ky cikél dhune, i ndjekur nga déshtimi i autoriteteve lokale pér té nisur proceduré penale kundér H.O., u
pérsérit shumé heré gjaté disa viteve né vijim, me sulmet duke u béré gjithnjé e mé té dhunshme. Né shkurt
té vitit 1998, H.O. nxori njé thiké dhe sulmoi Opuzin, nénén e saj dhe motrén e saj, duke i béré té paafta té dyja
pér disa dité. Prokurori vendor vendosi té& mos ngre akuza kundér H.O. pér shkak t& mungesés sé provave. Njé
muaj mé voné, H.O. drejtoi makinén e tij dhe shtypi Opuz dhe nénén e saj, duke iu shkaktuar Iéndime té rénda.
Pas kércénimeve té pérséritura me vdekje nga burri i saj, Opuz béri kérkesé pér divorc dhe kérkoi mbrojtjen
e policisé. Prokurori lokal ngriti kallézim penal dhe H.O. u vendos né paraburgim. Né tetor 1998, megjithaté,
Opuz dhe néna e saj pérséri térhoqén ankesat e tyre nga frika e hakmarrjes. Pér shkak té seriozitetit té vep-
rimeve té pretenduara, gjykata lokale dénoi H.O. me 3 muaj burg, por kjo mé voné u ul vetém né gjobé. Né
tetor 2001, H.O. e theri Opuzin shtaté heré me thiké. Pas kétij incidenti, avokati i nénés béri kérkesé né zyrén
e prokurorit lokal, duke theksuar se té dyja, Opuz dhe néna e saj ishin detyruar mé paré té térhignin ankesat
kundér H.O. pér shkak té kércénimeve té tij té vazhdueshme me vdekje. Sidoqofté, asnjé akuzé tjetér nuk u
ngrit kundér tij. Né mars 2002, néna e Opuz po pérpigej té transferohej né njé komunitet tjetér kur H.O. e qél-
loi dhe e vrau até me armé né prani té njé déshmitari. H.O. u akuzua dhe u dénua pér vrasje dhe u dénua me
burgim té pérjetshém. Gjykata lokale e uli dénimin né 15 vjet duke pasur né konsideraté sjelljen e miré té H.O.
gjaté gjykimit. Sidoqofté, né pritje té apelit, gjykata lokale e la té liré H.O.
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Pjesa 2: Roli i prokuroréve dhe gjyqtaréve né
pérgjigjen ndaj dhunés ndaj grave dhe dhunés
né familje

1. Mbrojtja

Prokurorét dhe gjyqtarét kané pérgjegjési té sigurojné mbrojtje pér viktimat gé vijné para tyre gjaté procedur-
ave penale. Eshté e réndésishme pér ta té kuptojné se mbrojtja e grave qé kané pérjetuar dhuné éshté kritike
né té drejtén e tyre, pavarésisht nga lénda penale. Si shumé juridiksione, Kosova* ka njé regjim gjithépérf-
shirés té mbrojtjes civile qé éshté i pavarur nga fillimi i ndonjé ¢éshtje ligjore. Ky modul mbulon mbrojtjen né
drejtim té vlerésimit té rrezikut dhe pérgatitjes sé planeve té sigurisé, si komponent thelbésor pér njé gasje
té pérgendruar tek viktima, si dhe opcionet e masave té mbrojtjes gé jané né dispozicion té prokuroréve dhe
gjyqtaréve (si gjyqtarét e gjykatave penale ashtu edhe té gjykatave civile).

Njé nga arsyet gé graté viktima angazhohen né sistemin e drejtésisé penale éshté ndalimi i dhunés dhe paran-
dalimi i pérséritjes dhe pérshkallézimit té€ dhunés, si dhe parandalimi i kércénimeve té dhunés, frikésimit dhe
ngacmimit. Nevojat e tyre pér mbrojtje mund té jené urgjente dhe afatgjata, si dhe sipas situatés. Frika pérmen-
det si ndér arsyet kryesore té shprehura nga viktimat pér kundérshtime té ndjekjeve penale. Viktimat mund té
pérjetojné kércénime specifike dhe/ose presione nga kryesi kundér ndjekjes penale, ndérsa té tjerat kané friké
se autorét do té béhen mé té dhunshém nése raportojné dhe marrin pjesé né procesin e drejtésisé penale.
Hulumtimet tregojné se frika e viktimave té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje jané té sakta. Studimet
tregojné se graté gé ndahen nga partnerét e tyre jané né rrezik shumé mé té larté té dhunés né familje dhe
ato gé Iéné abuzuesit e tyre kané po agq ose mé shumé gjasa té abuzohen sikurse ato gé mbeten pa u ndaré.*
Dhuna né ményré tipike pérshkallézohet si né shpeshtési ashtu edhe né ashpérsi pas ndarjes. Prokurorét dhe
gjyqtarét duhet té jené té vetédijshém se ndarja nuk éshté faktor mbrojtés, pérkundrazi hulumtimet tregojné
rritje té ndjeshme té rrezikut serioz dhe vdekjeprurés té dhunés gjaté periudhés sé ndarjes, duke identifikuar
autorét pér humbjen e kontrollit mbi partnerin e tyre si shkas.®” Periudha kohore mé e rrezikshme jané ditét
dhe muajt pasi kryesi i pretenduar zbulon se viktima mund té pérpiget té ndahet prej tij ose té ndérpresé mar-
rédhénien ose t'ua zbulojé abuzimin té tjeréve, vecanérisht sistemit ligjor.

Vémendja pér siguriné e viktimave éshté né zemér té té gjitha ndérhyrjeve. Njé pérgjigje me viktimén
né gendér kérkon masat e duhura pér té adresuar frikén e viktimés nga hakmarrja ose frikén nga dhu-
na e métejshme ose pérshkallézimi i dhunés dhe pér t’i ndihmuar ata né menaxhimin e rrezikut dhe
ofrimin e sigurisé sé viktimés. Eshté thelbésore té ofrohet siguria e menjéhershme e viktimés pérmes
¢farédo masash té drejtésisé penale qé mund té jené né dispozicion né Kosové*.

1.1. Standardet ndérkombétare

Konventa e Stambollit u kérkon shteteve gé “té marrin masat e nevojshme legjislative ose masa tjera pér té
mbrojtur té gjitha viktimat nga ¢do veprim tjetér i dhunés (Neni 18(1)). Ajo kérkon jo vetém kornizé legjisla-

66 UNODC 2014. Doracak mbi ndjekjen penale efektive ndaj pérgjigjeve ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave.
67 Petersson, J. et al. 2016.“Faktorét e rrezikut pér dhunén e partnerit intim: Njé krahasim i kryerésve anti-shogéror dhe vetém familjar”
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tive pér té siguruar urdhra ndalimi emergjenté dhe urdhra mbrojtjeje, por edhe njé mekanizém nga agjenci
té ndryshme pér té siguruar gé mbrojtja, mjetet juridike gjygésore dhe shérbimet mbéshtetése té zbatohen
né ményré efektive né njé ményré té integruar (Neni 18(2)). Masat e mbrojtjes duhet té jené: té bazuara né
kuptim gjinor té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje; té pérgendruara né té drejtat e njeriut dhe siguriné
e viktimés; bazuar né njé gasje té integruar e cila merr parasysh marrédhéniet midis viktimave, autoréve té
krimit, fémijéve dhe mjedisit té€ tyre mé té gjeré shogéror; synojné shmangien e viktimizimit sekondar; synojné
fugizimin dhe pavarésiné ekonomike té grave viktima té dhunés; lejojné gé njé séré shérbimesh mbrojtjeje
dhe mbéshtetjeje té vendosen né té njéjtat ambiente; dhe té adresohen nevojat specifike té personave né
nevojé (Neni 18 (3)). Masat e mbrojtjes nuk duhet té varen kurré nga gatishméria e viktimés pér té ngritur

akuza ose pér té déshmuar kundér autorit té krimit (Neni 18(4)).

Tabela: Nene pérkatése né lidhje me Mbrojtjen né Konventén e Stambollit

Neni 50 - Reagimi
i menjéhershém,

parandalimi dhe

mbrojtja

Dispozitat

Palét duhet té marrin masat e nevojshme
legjislative ose masa té tjera pér té sigu-
ruar gé agjencité pérgjegjése té zbatimit
té ligjit t'u pérgjigjen té gjitha formave
té dhunés té mbuluara nga fushévep-
rimi i késaj Konvente menjéheré dhe né
ményré té pérshtatshme duke ofruar
mbrojtje té pérshtatshme dhe té men-
jéhershme pér viktimat

Pikat qé duhet mbuluar

Mbrojtja e duhur dhe e menjéhershme mund té
shkojé nga masat e mbrojtjes civile (p.sh. urdhrat e
ndalimit urgjent, urdhrat e ndalimit dhe mbrojtjes)
deri te masat e mbrojtjes penale (detyrime pageje,
lirim né procedurén paraprake me kushte; parabur-
gim).

Neni 51 - vlerésimi i
rrezikut dhe menax-
himi i rrezikut

1. ...té sigurojé gé njé vlerésim i rrezikut
té vdekshmérisé, seriozitetit té situatés
dhe rrezikut té& dhunés sé pérséritur kry-
het nga té gjitha autoritetet pérkatése né
ményré qé té menaxhojné rrezikun dhe
nése éshté e nevojshme, pér té ofruar
siguri dhe mbéshtetje té koordinuar.

2. ... té sigurojé gé vlerésimi té marré
parasysh rregullisht, né té gjitha fazat e
hetimit dhe zbatimit t& masave mbro-
jtése, faktin qé autorét e veprés sé dhunés
posedojné ose kané gasje né armé zjarri.

Vlerésimi i rrezikut duhet té béhet me géllim té
menaxhimit té rrezikut té identifikuar né ményré té
koordinuar.

Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té sigurojné g€ jané
béré vlerésimet e rrezikut dhe nése jo, t'i béjné veté
vlerésimet e tilla.

Vlerésimet e rrezikut mund té pérdoren nga
prokurorét dhe gjyqtarét né procesin penal kur cak-
tohet lirimi né procedurén paraprake.

Vlerésimet e rrezikut mund té pérdoren nga
gjykatat civile/gjyqtarét e familjes kur vendosin pér
urdhrin e mbrojtjes civile.

Neni 52 - Urdhrat e
ndalimit emergjent

... té sigurohet gé autoriteteve kompe-
tente u jepet fugia pér té urdhéruar, né
situata té rrezikut t& menjéhershém, njé
kryerés té dhunés né familje té lirojé
vendbanimin e viktimés ose personit né
rrezik pér njé periudhé té mjaftueshme
kohore dhe té ndalojé autorin té keté
gasje né vendbanim ose té kontaktojé
viktimén ose personin né rrezik. Masat e
marra né pérputhje me kété nen do t'u
japin pérparési sigurisé sé viktimave ose
personave né rrezik.

UNE-té paragesin njé ndryshim té paradigmés; né
vend se t'u kérkojé viktimave té kérkojné njé vend
té sigurt nga dhuna, kjo ia kalon barrén kryesit, i
cili urdhérohet té largohet nga banesa dhe té mos
kontaktojé viktimén.

Modalitetet e UNE-ve lihen né diskrecionin e shte-
tit dhe duhet té konsiderohen si vetém njé ményré
pér té pérmbushur nevojat e mbrojtjes sé viktimés
(e cila mund té shkojé nga e menjéhershme né até
afatgjaté).

UNE-té nuk kané pér géllim té funksionojné si
zévendésime té masave té tjera, té tilla si arrestimi,
ndalimi dhe ndjekja penale.

UNE-té duhet té vendosen pér “njé periudhé té
mjaftueshme kohore’, e cila zakonisht shtrihet né
shtetet e tjera nga 10 dité né 4 javé.

Léshimi i tij nuk duhet té varet nga kryerja e njé ve-
pre penale, as té lidhet me provén e pérgjegjésisé
penale.

UNE-té¢ mund té léshohen nga policia, gjykata ose
autoritete tjera té caktuara. UNE gjithashtu mund té
kualifikohet sipas ligjit civil, penal ose administrativ.
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Neni 53 - Urdhrat e ku-
fizimit ose mbrojtjes

1. ... sigurohuni qé urdhrat e duhur té
kufizimit ose mbrojtjes jané né dispozi-
cion té viktimave té té gjitha formave té
dhunés gé mbulohen....

2. ... sigurohuni gé urdhrat e kufizimit
ose mbrojtjes té jené:

Né dispozicion pér mbrojtje té€ men-
jéhershme dhe pa ngarkesa té panevo-
jshme financiare ose administrative té
vendosura mbi viktimén;

Té léshuar pér njé periudhé té caktuar
ose derisa té modifikohet ose lirohet.

Kur éshté e nevojshme, Iéshohet né bazé
ex parte gé ka efekt t&é menjéhershém;

Né dispozicion pavarésisht, ose pérveg,
procedurave té tjera ligjore;

Lejohet té zbatohet né procedurat e
mévonshme ligjore

3. ... sigurohuni gé shkeljet e urdhrave té
kufizimit ose mbrojtjes do t'u nénshtro-
hen sanksioneve penale efektive, propor-
cionale dhe dekurajuese ose té njé ligji
tjetér.

Né lidhje me té drejtat e kryerésit té veprés, duhet
nénvizuar se paaftésia e pérkohshme e kryerésit
pér té pasur gasje né té drejtén e tij/saj né proné
dhe jetén private dhe familjare nuk mund té
zévendésojé té drejtat e viktimés pér jetén dhe té
drejtén pér integritet fizik dhe mendor.

UM-té e léshuara né njé rast té vecanté duhet té
jené proporcionale, si¢ pasqyrohet nga njé vleré-
sim i rrezikut.

UM-té duhet ti nénshtrohen procesit té rregullt
dhe shqyrtimit gjygésor. Kjo do té thoté se urdhri
duhet té Iéshohet me shkrim dhe té pérmbajé si
pérmbajtjen e kufizimit(eve) ashtu edhe kohézg-
jatjen. Nése autori nuk éshté dégjuar né vend nga
policia, ai ose ajo duhet té kené té drejté té dégjo-
hen menjéheré. Kryerésit gjithashtu duhet té kené
té drejtén e ankesés.

Ekzistenca e njé UM-je duhet té lejohet té futet né
¢do proceduré tjetér ligjore né ményré gé cdo gjy-
qtar tjetér qé kryeson procedurat ligjore kundér té
njéjtit person éshté né dijeni pér njé urdhér té tillé.

Viktima nuk kufizohet nga UM-ja. Viktimat nuk
duhet té sanksionohen pér shkelje té UNE-sé, pérf-
shiré edhe pushimin e urdhrit.

UNE-té dhe UM-té duhet t& monitorohen nga: pa-
trullat e policisé, nisja e kontaktit me viktimén dhe
monitorimi elektronik pér autorét e prirur té shkelin
urdhrin ose pér viktimat me rrezik té larté.

Shkeljet e UNE-ve ose urdhrave té mbrojtjes duhet
té rezultojné né sanksione penale ose administra-
tive. Gjobat shihen si joproduktive pasi ato mund
té paguhen nga buxheti i familjes dhe nuk jané
pengesé efektive.

Viktimat shpesh pérballen me ri-traumatizim gjaté procedurave penale dhe jané né rrezik té larté pér t'u pér-
ballur me frikésim dhe dhuné té shtuar nga autori i krimit ndérsa ¢éshtja éshté né shqyrtim. Konventa e Stam-
bollit parasheh qé éshté detyrim i shtetit té ofrojé siguriné e viktimés si pjesé edhe gjaté procedurés penale.
Déshtimi pér ta béré kété mund té shkaktojé shkelje té té drejtave themelore té njeriut té viktimés, pérfshiré
té drejtat e gjykimit té drejté.

Né ményré gé té mbrohen té drejtat dhe interesat e viktimave, duke pérfshiré nevojat e tyre té vecanta si désh-
mitaré, né té gjitha fazat e hetimeve dhe procedurave gjygésore, Konventa e Stambollit u bén thirrje shteteve
gé té (neni 56):

= Ofrojné mbrojtjen e tyre, si dhe até té familjeve dhe déshmitaréve té tyre nga frikésimi, hakmarrja dhe
pérséritja e viktimizimit.

= Sigurojné gé viktimat té informohen, té paktén né rastet kur viktima dhe familja mund té jené né rrezik,
kur autori arratiset ose lirohet pérkohésisht ose pérfundimisht.

= Informojné ata, né kushtet e parapara me ligjin e brendshém, pér té drejtat e tyre dhe shérbimet né
dispozicion té tyre dhe pércjelljen e paraparé pér ankesén e tyre, akuzat, progresin e pérgjithshém té
hetimit ose procedurave, dhe rolin e tyre brenda tyre, si dhe si rezultat i rasteve té tyre.

= Jumundésojné viktimave, né ményré gé éshté né pérputhje me rregullat procedurale té ligjit té brend-
shém, té dégjohen, té sigurojné prova dhe té paragesin piképamjet, nevojat dhe shqetésimet e tyre,
drejtpérdrejt ose pérmes njé ndérmjetési, dhe té€ merren parasysh.

= Ofrojné pér viktimat shérbime té pérshtatshme mbéshtetése né ményré qé té drejtat dhe interesat e
tyre té pérfagésohen dhe té merren parasysh si¢ duhet.

= Sigurojné gé té merren masa pér té mbrojtur privatésiné dhe imazhin e viktimés.

Manual Trajnimi pér Trajneré pér Prokuroré dhe Gjyqtaré - Parandalimi dhe luftimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familie » Fage 75



= Sigurojné gé té shmanget kontakti midis viktimave dhe autoréve té veprés brenda gjykatés dhe agjen-
cisé sé zbatimit té ligjit kur éshté e mundur.

= Sigurojné pér viktimat pérkthyes té pavarur dhe kompetent kur viktimat jané palé né proceduré ose kur
ato ofrojné prova.

= Lejojné gé viktimat té déshmojné, né pérputhje me rregullat e parapara me ligjin e tyre té brendshém,
né gjykaté pa gené té pranishém ose té paktén pa praniné e autorit té€ dyshuar, vecanérisht pérmes pér-
dorimit té teknologjive té pérshtatshme té komunikimit, aty ku éshté e mundur.

» Mbéshtesin fémijét viktima dhe fémijét déshmitaré té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje me
masa té pérshtatshme, té specializuara té€ mbrojtjes, duke marré parasysh interesat mé té mira té fémijés.

1.2 Korniza ligjore e Kosovés*

Kosova* ende nuk ka njé pérkufizim té dhunés me bazé gjinore né procedurat e saj penale dhe civile. Sido-
gofté, Ligji i Kosovés* pér mbrojtjen nga dhuna né familje gé nga viti 2010% parasheh pérkufizimin e hollé-
sishém té dhunés né familje né procedurat civile dhe gjithashtu pércakton arsyet pér Iéshimin e urdhrave té
mbrojtjes. Pérkufizimi i dhunés né familje né pérputhje me Ligjin pér mbrojtjen nga dhuna né familje éshté
reflektuar gjithashtu né Kodin Penal té Kosovés* té ndryshuar sé fundmi né vitin 2019 dhe pérkufizimin e ri té
dhunés né familje si¢ pércaktohet né nenin 248. Sipas Ligjit té Kosovés* pér mbrojtjen nga dhuna né familje,
ekzistojné tri lloje té urdhrave té€ mbrojtjes gé duhet té |éshohen:

= Urdhrii Mbrojtjes (UM);
= Urdhrii Mbrojtjes Emergjente (UME) dhe;
= Urdhér pér Mbrojtje Emergjente té Pérkohshme (UMEP).

Urdhrat e mbrojtjes ndryshojné bazuar né autoritetin e Iéshimit, masat g€ do té vendosen si dhe kohézgjatjen
e urdhrave té mbrojtjes. UM-té Iéshohen vetém né seanca té rregullta gjygésore, parashohin njé numér té
gjeré masash qé do té léshohen dhe zgjasin deri né 12 muaj. UME-té léshohen gjithashtu nga gjykatat, mund
té zgjasin deri né 15 dité deri né léshimin e UM-sé té rregullt dhe gjithashtu gjykatat mund té nxjerrin njé
numér masash té gjera. Ndryshe, UMEP-té Iéshohen vetém nga policia dhe zgjasin deri né orét kur gjykatat
rifillojné orarin e tyre té rregullt té punés. Nése kérkesa vjen té premten voné, UMEP-ja mund té zgjasé derisa
orari zyrtar i gjykatave té rifillojé té hénén né méngjes, duke zgjatur 48 oré gjaté fundjavés. Sipas Ligjit té
Kosovés* pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje, shkeljet e urdhrave té mbrojtjes dhe gjithashtu rastet recidi-
viste konsiderohen vepra penale dhe duhet té ndigen ex officio.®®

Ka pasur kritika té vazhdueshme qgé gjykatat kané tendencé té pérdorin dhe té procedojné mé shumé proce-
dura civile té parapara né Ligjin pér mbrojtjen nga dhuna né familje sesa procedura penale.”® Pérdorimi i UM-
ve té kérkuara nga viktima dhe fémijét e tyre té varur ose palé té tjera té interesuara qé pérfagésojné viktimat
si¢ jané mbrojtésit e viktimave ose punonjésit socialé (né rastet kur fémijét duhet té mbrohen), nuk i pengojné
gjykatat té fillojné gjithashtu procedura penale.”

Pér mé tepér, sipas nenit 53 té Kushtetutés sé Kosovés*, lirité themelore dhe té drejtat e njeriut duhet té in-
terpretohen né pérputhje me GJEDNJ-né. Sipas nenit 22, dispozitat e KEDNG-sé dhe pérdorimi i praktikés
gjyqésore té GJEDNJ-sé tejkalon legjislacionin e brendshém. Deri mé tani, gjykatat e Kosovés* kané pérdorur
rrallé praktikén gjyqésore té& GJEDNJ-sé né praktikén e tyre gjygésore. Vetém né vrasjen e Diana Kastratit,
Gjykata Kushtetuese e Kosovés* citoi shkeljen e detyrimit shtetéror té€ Kosovés pér té mbrojtur jetén e saj, né
pérputhje me nenin 2 té Konventés Evropiane pér té Drejtat e Njeriut dhe citoi jurisprudencén e GJEDNJ-sé.”
Ky vendim nga Gjykata Kushtetuese gjithashtu shkaktoi njé reagim nga Késhilli Gjygésor i Kosovés*. Ata har-
tuan njé vendim gé kérkonte nga gjyqtarét té [éshonin urdhra mbrojtje né kohén e duhur.”?

Ekziston njé politiké tjetér pér té avancuar koordinimin dhe rolet e institucioneve té ndryshme né ofrimin e
mbrojtjes pér viktimat e dhunés né familje né Kosové*. Procedurat Standarde té Operimit (PSO) pér mbrojtjen

68  Mé paré Rregullorja e UNMIK-ut 2003/12 mbi Mbrojtjen nga Dhuna né Familje, e miratuar né vitin 2003 gjithashtu pércaktonte Urdhrat e Mbrojtjes.
Baza pér Ligjin e ri té Kosovés* né vitin 2010 u mor nga Rregullorja e UNMIK-ut 2003/12.

69  Shih nenet 25 dhe 26 té Ligjit té Kosovés* pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje, 2010.

70  Shikoni pér shembull Raportin e Ambasadés Amerikane té Raportit té Vlerésimit mbi Zbatimin e Strategjisé dhe Planit té Veprimit kundér Dhunés né
Familje (2011-2014), 2015. Gjendet né https://abgj.rks-gov.net/assets/cms/uploads/files/Ambasada Raporti%20anglisht.pdf.

71 Shih gjithashtu nenin 26, paragrafi 2 i Ligjit té Kosovés* pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje-2010.

72 Shih Gjykata Kushtetuese e Republikés sé Kosovés*, Aktgjykimi né Rastin Nr. KI 41/12, “Gézim dhe Makfire Kastrati kundér Gjykatés Komunale né
Prishtiné dhe Késhilli Gjygésor i Kosovés* 2013, né: gjk-ks.org/wpcontent/uploads/vendimet/gjkk_ki_41_12_ang.pdf.

73 Vendimi Nr. 22/2012 i Késhillit Gjygésor té Kosovés*.
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nga dhuna né familje né Kosové*’* pércaktojné mé tej pérgjegjésité institucionale té parapara né Ligjin pér
mbrojtjen nga dhuna né familje dhe aktet e tjera ligjore né ményrén e duhur. Sipas PSO-ve, Policia e Kosovés*
duhet té mbrojé viktimat dhe té hetojé rastet e raportuara. Mé tej, ata gjithashtu duhet té udhézojné viktimén
gjaté gjithé procesit dhe t'u pérgjigjen kércénimeve dhe akteve té dhunés né familje (pérfshiré ekzekutimin
dhe ¢do shkelje té urdhrave té mbrojtjes). Policia duhet té pérdoré gjithashtu masa proporcionale pér té& mbro-
jtur viktimat e dhunés né familje, duke ndaluar autorin e dyshuar me géllim parandalimin e dhunés sé méte-
jshme. Policia gjithashtu duhet té zhvillojé intervistén fillestare té identifikimit té viktimés gé regjistrohet edhe
né Formularét e té Dhénave Themelore g€ jané pjesé e PSO-ve. Formularét e té€ Dhénave Themelore gjithashtu
mund té kérkohen dhe pérdoren nga shérbimet e prokurorisé pér té pércaktuar nivelet e vlerésuara té rrezikut
té viktimés. Intervistat me viktimat sipas PSO-ve duhet té kryhen né dhoma qé ofrojné rehati dhe siguri pér
viktimén, né ményré qé policia té ndértojé njé marrédhénie besimi me viktimén dhe té jeté né gjendje té of-
rojé ndihmé té shpejté dhe efektive. Ka pasur kritika gqé edhe policia edhe prokuroria nuk ofrojné dhe as nuk
kérkojné vlerésime té rregullta, té azhurnuara dhe té vlefshme té rrezikut pér rastet e dhunés né familje. Né
vecanti, policia nuk bén vlerésime té rregullta dhe té vlefshme té rrezikut gjaté dhe pas Iéshimit té urdhrave
té mbrojtjes.

Kosova* ende nuk parasheh PSO pér adresimin e nevojave té pérgjithshme té& dhunés me bazé gjinore ndaj
grave viktima. Né vecanti, institucionet nuk jané né dijeni pér masat mbrojtése gqé duhen ndjekur kur vleréso-
jné dhe mbrojné viktimat e pérdhunimit, sulmit seksual, ngacmimit seksual ose formave té tjera té€ dhunés
ndaj grave.

Né vitin 2017, Késhilli Prokurorial i Kosovés* dhe Prokurori i Shtetit Iéshuan Procedurat Standarde té Oper-
imit pér té Rritur Efikasitetin e Shérbimeve Prokuroriale né pérgjigjen ndaj Akteve té Dhunés né Familje.””
PSO-té kané pér géllim té rrisin reagimin dhe zbatimin efektiv t&€ mandatit té shérbimeve prokuroriale vetém
né mbrojtjen e viktimave té dhunés né familje. PSO-té caktojné njé numér té prokuroréve té specializuar né
gjykatat themelore né lidhje me dhunén né familje. Secili shérbim i prokurorisé né pérputhje me rrethanat
do té rrisé kapacitetet e prokuroréve té specializuar pér t'u marré me rastet e dhunés né familje si dhe do té
forcojé mekanizmin e koordinimit brenda shérbimeve té prokurorisé. Emérimet marrin parasysh pérvojat e
méparshme té prokuroréve pér t'u marré me rastet e ndjeshme té dhunés né familje si dhe synojné té rrisin
kapacitetet e menaxhimit té Iéndéve té prokuroréve né pérputhje me kérkesat e Strategjisé dhe Planit té Ve-
primit té Kosovés* kundér Dhunés né Familje (2016-2020).”® Megjithése shérbimet e prokurorisé kané caktuar
prokuroré pér té trajtuar dhe prioritizuar rastet e dhunés né familje, gjygésori nuk ka caktuar gjyqtaré pér té
trajtuar raste specifike té dhunés né familje né procedurat penale. Kjo mund té ¢ojé né trajtimin e Iéndéve té
dhunés né familje nga gjyqtaré té pa trajnuar qé nuk e kuptojné dinamikén e rasteve té dhunés né familje.””

1.3 Vlerésimi i rrezikut dhe planet e sigurisé

Vlerésimi i rrezikut, sjelljes sé rrezikshme dhe vdekshmérisé

Né ményré gé té mundésohet siguria, privatésia dhe dinjiteti i viktimave dhe familjeve té tyre né té gjitha fazat
e procesit té drejtésisé penale, prokurorét dhe gjyqtarét duhet té informohen plotésisht né lidhje me rreziget
dhe kércénimet e mundshme. Vlerésimi i rrezikut i referohet procesit té pércaktimit té nivelit té rrezikut pér
dhuné té pérshkallézuar dhe menaxhimit té rrezikut ndaj viktimés. Shpesh juridiksionet kané zhvilluar njé mjet
té vlerésimit té rrezikut qé do té pérdoret nga aktorét e drejtésisé penale pér t'i ndihmuar ata né identifikimin e
autoréve vecanérisht té rrezikshém qé kané nevojé pér mbikéqyrje té afért. Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té
diné nése éshté béré vlerésimi i rrezikut tashmé nga policia dhe nése jo, ata duhet té diné se si té kryejné njé
vlerésim té rrezikut. Informacionet dhe analiza nga mjeti i vlerésimit té rrezikut mund té pérdoret né ményra té
ndryshme, pérfshiré vendosjen e lirimit para gjykimit (dorézania); marrjen e vendimeve té tarifimit; dhe mar-
rjen né shqyrtim té diversionit dhe dénimit. Sidoqofté, duhet té theksohet se kriteret pér tarifim nuk duhet té
ngatérrohen me kriteret pér pércaktimin e rrezikut né té ardhmen. Kryerésit e akuzuar pér kundérvajtje kané
té ngjaré té jené po aq té rrezikshém sa ata qé akuzohen pér vepra mé té rénda.

Ekzistojné shumé metoda té vlerésimit té rrezikut, té cilat vlerésojné rrezikun e vdekshmérisé dhe/ose rrezikun

74  Agjencia pér Barazi Gjinore, “Procedurat Standarde té Operimit pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje né Kosové*, 2013, né: https://abgj.rksgov.net/
Portals/0/Procedurat%20Standarte%20té%20Veprimit%20pér%20Mbrojtje%20nga%20Dhuna%20né%20 Familje.pdf.

75 Shih Nr. 763, Rregullorja e Késhillit Prokurorial té Kosovés*, 2017.

76  Shih nenin 1, paragrafi 2 té Rregullores sé KPK-s& 763:2017.

77  Qasja né Drejtési pér Viktimat e Dhunés me Bazé Gjinore né Kosové*. 2018. Ariana Qosaj-Mustafa dhe Donjeta Morina pér projektin EIDHR té financuar
nga BE-ja, té zbatuar nga KIPRED, Artpolis dhe GLPS.
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e pérséritjes sé dhunés. Shumica pérbéhen nga lista kontrolluese té shénuesve pér rrezik, ndonjéheré referuar
si flamuj té kug. Kétu éshté njé shembull i faktoréve kryesoré té rrezikut78:

Faktorét e rrezikut té kategorisé 1:

* Shpeshtésia

= Shtatzénia

= Incidentet / shkeljet paraprake

* Ndarja

* Ashpérsia

* Dhuna seksuale

= Ndryshime té médha té rrethanave
= Shtréngimi né fyt

= Kércénimet pér vrasje

» Pérdorimiiarméve

Faktorét e rrezikut té kategorisé 2:

= Kegpérdorimi i alkoolit/drogés

= Mizoria me kafshé

= Abuzimiifémijéve

= Sjellje kontrolluese

= Konsiderime kulturore

= Problemet e shéndetit mendor

= Histori e dhunshme e té pandehurit
= Konflikt né vazhdim

=  Démtim/shkatérrim i konsiderueshém i pronés
= Ngacmim

= Vetévrasja

= Kércénime té dhunshme

Mjetet e vlerésimit té rrezikut duhet té pérdoren nga profesionistét e drejtésisé pér té nxitur njé bisedé me vik-
timén, mé miré sesa si njé listé kontrolli ose njé koleksion té dhénash diskrete. Viktimat diné shumé mé tepér
pér ato qé kané nevojé dhe rreziget me té cilat pérballen. Sidoqoftg, éshté thelbésore té kujtohet se, ndérsa
viktimat jané raportuese té sakta té faktoréve té rrezikut pér vdekje, ato vazhdimisht nénvlerésojné rrezikun e
tyre pér sulmet né té ardhmen. Mbrojtja efektive e menjéhershme mund t'i fugizojé graté pér té pasur gasje
né drejtésiné penale dhe t'u mundésojé atyre té géndrojné té sigurta né procesin e drejtésisé penale. Né dis-
kutimin me viktimén pér rreziget e mundshme me té cilat pérballet, prokurorét mund té mésojné mé shumé
rreth kontekstit né té cilin ka ndodhur abuzimi i vecanté dhe té plotésojné kontekstin dhe modelin mé té
madh né té cilin ka ndodhur kjo ngjarje e vecanté. Kjo do t'i ndihmojé ata né mbrojtjen mé té miré té viktimés,
si dhe forcimin e [éndés penale.

Pér gjyqtarét, kur ata pércaktojné masén e duhur té mbrojtjes, ata duhet té marrin parasysh piképamjet e
viktimés pér mbrojtjen dhe shqetésimet e sigurisé. Mbrojtja nuk duhet té ofrohet né njé ményré atérore, por
duhet té shikohet si njé mjet pér t'u dhéné grave siguri né ményré qé ato té zhvillojné pikat e tyre té forta dhe
strategjité pér pérballimin e dhunés. Pér shembull, gjygtarét mund ta pyesin viktimén drejtpérdrejt né lidhje
me frikén e saj nga dhuna né té ardhmen dhe bazén pér até friké, si dhe mendimin e saj mbi gjasat qé i pan-
dehuri t'u bindet kushteve té lirimit.

Planifikimi pér siguriné e viktimés

Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té sigurojné gé viktimat té kené njé plan té pérshtatshém té sigurisé. Né shumé
raste, viktimat ndihmohen nga njé punonjés mbéshtetés, avokat ose késhilltar ligjor pér té zhvilluar njé plan té
hollésishém dhe té personalizuar té sigurisé. Sidoqofté, kjo nuk mund té ndodhé gjithmoné. Prokurorét dhe
gjyqtarét kané detyrim té mbrojné viktimat me rrezik té larté.” Kjo do té thoté qé ata duhet té pérfshihen né

78 Korniza e Vlerésimit té Mbrojtjes né Queensland, informacione nga Takimi i Grupit té Ekspertéve té UNODC né Vjené, néntor 2018.
79  Késhillii Evropés - 2011. Shénim shpjegues pér Konventén e Késhillit té Evropés pér parandalimin dhe luftimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.
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mbéshtetjen e njé viktime pér té hartuar njé plan sigurie gé identifikon opcionet dhe burimet né dispozicion
dhe té pérshkruajé se si ajo do té& mbrojé veten dhe familjen e saj né njé séré mjedisesh dhe rrethanash. Disa
vlerésime né lidhje me planet e sigurisé:

= Duhet té plotésohen masat zyrtare té mbrojtjes si¢ jané urdhrat e mbrojtjes.

= Té jené té bazuar né vlerésimin e rrezikut.

= Té zhvillohen, zbatohen dhe vlerésohen me kohé.

= Té jené té personalizuar né situatén e viktimés (mos pérdorni njé qasje té vetme pér té gjitha rastet).

= Té njihen dhe té mbéshteten nga anétarét e familjes, miqté dhe burimet e komunitetit té viktimés.

= Té mbulojné ¢do aspekt té viktimés dhe jetén e familjes sé saj, duke pérfshiré shtéping, shkollén, punén,
né tranzit, né internet dhe né situata sociale.

= Térishikohen dhe azhurnohen né baza té vazhdueshme.

1.4 Vendosja pér masa efektive mbrojtése: disa vlerésime pér prokurorét dhe gjyqtarét

Disa shpjegime pér prokurorét

Prokurorét duhet té kené té gjitha informacionet né lidhje me rreziget e mundshme para se té marrin ndonjé
vendim:

= Né ményré gé té mundésohet siguria, privatésia dhe dinjiteti i viktimave dhe familjeve té tyre né té
gjitha fazat e procesit té drejtésisé penale, prokurorét duhet té informohen plotésisht né lidhje me
rreziget dhe kércénimet e mundshme.

= Prokurorét duhet té diné nése vlerésimi i rrezikut éshté béré tashmé (pasi né shumeé raste policia éshté
pérgjegjése pér kryerjen e vlerésimit té kércénimit dhe analizés sé rrezikut ose kjo béhet nga njé grup
ndér-agjencish). Nése nuk éshté béré, prokurorét duhet té diné se si té kryejné njé vlerésim té rrezikut
gé tregon nivelin ose shkallén e démit gé njé viktime mund t'i nénshtrohet, bazuar né cenueshmériné e
saj, kércénimet, praniné e arméve dhe faktoré té tjeré pércaktues.

= Prokurorét duhet té jené té vetédijshém se vlerésimi i rrezikut nuk éshté statik dhe mund té ndryshojé
shpejt. Ekzistojné njé numér faktorésh ose rrethanash té vecanta qé mund té rrisin nivelin e rrezikut,
si¢ jané: ndarja, seanca gjyqésore dhe kontakti me fémijé, ndér té tjera. Vlerésimet e rrezikut duhet té
azhurnohen vazhdimisht né ményré gé prokurori t¢ mund té rivlerésojé situatén né ndryshim dhe té
zbatojé ¢do masé té nevojshme né pérgjigje.

= Késhtu gé kérkohet komunikim i vazhdueshém midis policisé dhe prokuroréve. Pér shembull, prokurorét
dhe hetuesit duhet té informohen nése viktima ka kérkuar ndérhyrje emergjente ose urdhér mbrojtjeje,
nése urdhri éshté Iéshuar dhe nése éshté shkelur nga autori i veprés. Kjo éshté vecanérisht e réndé-
sishme kur shkelja e njé urdhri mbrojtjeje pérbén vepér penale dhe duhet té pérfshihet né mesin e
veprave té ngarkuara.

= Prokurorét duhet té hetojné nése viktima/déshmitari ka marré parasysh kérkesén pér urdhér mbrojtjeje.

= Prokurorét duhet té diskutojné me viktimén, i cili duhet té pérfshijé rishikimin e hapave gé ajo mund té
ndérmarré pér té mundésuar siguriné e saj gjaté gjithé procesit ligjor, duke marré parasysh mundésiné
gé i pandehuri té& mos mbahet né paraburgim, ose té lirohet me kusht, dhe informacionet né lidhje me
planet e sigurisé personale né gjykaté té hapur.

Siguria e viktimés duhet té jeté thelbésore pér ¢cdo vendim té marré nga prokurori, vecanérisht né lidhje me
dorézaniné ose lirimin me kusht né pritje té gjykimit:

= Prokurorét duhet té marrin né konsideraté kushtet e méposhtme pér njé lidhje paqeje/urdhér mbrojtje
penale ose kushtet pér lirimin me kusht/lirim paraprak, né varési té léndés:

= Dispozita kundér ¢do kontakti (asnjé kontakt me viktimén dhe ndonjé déshmitar ose person tjetér té
caktuar, si¢ jané fémijét e viktimés). Kjo mund té pérfshijé kufizimin e lévizjes sé té pandehurit, pér
shembull shtéping, punén ose shkollén e viktimés.

= Ndalimi i kontaktimit té paléve té treta me viktimén né emér té té pandehurit.

= Pengimi nga kryerja e ndonjé vepre penale.
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Kufizimet e udhétimit (p.sh. nuk lejohen té Iéné juridiksionin e gjykatés pa urdhér paraprak gjykate ose
kérkohet té dorézojné pasaportén né gjykaté).

Té mos posedojné armé zjarri, municione, eksplozivé ose armé.

Pér akuzat e sulmit seksual, té kérkohet testimi i té pandehurit pér ADN dhe/ose HIV/STD.

Arresti shtépiak.

Kushtézimi pér raportim (p.sh. raportimi rregullisht né shérbim sprovues ose né njé shérbim paragjygé-
sor).

Mbajtja e punés me orar té ploté.

Pérmbaijtja nga pérdorimi i alkoolit ose substancave té jashtéligjshme, marrja pjesé né programin e tra-
jtimit pér alkool.

Mbajtja e byzylykut té kycit me sistemin global té pozicionimit (GPS).

Zbatimi i té gjithé urdhrave té mbrojtjes civile.

Ndalimi i drejtimit té automjetit (nése automjeti éshté pérdorur né kryerjen e veprés sé ngacmimit pe-
nal).

Nése ngacmimi ka pérfshiré pérdorimin e kompjuterit ose pajisjes tjetér elektronike, shqyrtoni
mundésiné e vendosjes sé njé kushti qé kufizon ose ndalon pérdorimin ose posedimin.

Né raste té caktuara, prokurorét duhet té kérkojné paraburgim. Dorézania duhet té kundérshtohet né
rastet kur ekziston rreziku i dhunés sé métejshme. Pér shembull, nése ekziston njé model i shkeljes sé
pérséritshme té urdhrave té mbrojtjes, atéheré prokurori mund té konsiderojé kérkimin e paraburgimit.
Prokurorét duhet té kujtojné rastin Yildirim k. Austris€, ku Komiteti i KEDNG-sé zbuloi se vendimi i
prokurorit pér té mos ndaluar autorin i cili kishte kércénuar té vriste viktimén né shumeé raste, sepse
ishte dukur “shumé ndérhyrés” né até kohé, shkelte detyrimet e shtetit pér kujdesin e duhur.

Hapat qé duhet té ndérmarrin prokurorét kur mbajné seanca dégjimore pér lirimin paraprak/lirimin me kusht:

1. Kérkohet kontributi i viktimés né lidhje me rrezikun.

2. Kontrollohet historia e kaluar e té dyshuarit.

3. Pérgatiten materiale/informacione pérkatése dhe té plota pér seancén paraprake gjygésore.

4. Duhet paragitur dhe argumentuar né seancén fillestare té paraqitjes dhe lirimit né proceduré para-
prake.

5. Prokurorét duhet té njoftojné viktimén nése dhe kur i pandehuri lirohet dhe t'i japin viktimés njé ko-
pje té urdhrit gé pérshkruan kushtet e lirimit dhe informacionin se me ké té kontaktojé nése i pandehuri
shkel ndonjé kusht. Duhet kujtuar rastin Branko Tomasic dhe té tjerét k. Kroacisé, Gjykata Evropiane e
té Drejtave té Njeriut gjeti se autoritetet kishin déshtuar té vlerésonin gjendjen e autorit té krimit me
lirimin e tij nga burgu dhe gjasat qé ai té veprojé né bazé té kércénimeve té méparshme. Késhtu, ata nuk
arritén té marrin “masa adekuate [...] pér té zvogéluar gjasat gé M.M. té realizojé kércénimet e tij pas
lirimit nga burgu”

Prokurorét duhet té marrin né konsideraté disa faktoré né rastet kur viktima kérkon modifikim ose pushim té
kushteve:

Prokurorét duhet té kuptojné se mund té keté njé numér arsyesh qé viktima té kérkojé hegjen e urdhrit
pér ndalesé kontakti dhe duhet té jené té kujdesshém kur pajtohen pér hegjen ose modifikimin e urdhrit
pér ndalesé kontakti.

Eshté e réndésishme qé prokurorét té flasin me viktimén dhe té marrin informacion té sakté pér té pér-
caktuar motivimin e saj né kérkimin e pushimit ose modifikimit té njé urdhri pér ndalesé kontakti.
Prokurorét, ndérsa jané té ndjeshém ndaj viktimés, duhet ta zhvendosin vémendjen tek pérgjegjésia e
kryerésit qé té keté béré dicka pér té justifikuar hegjen e urdhrit pér ndalesé kontakti. Nése kryesi nuk
ka béré asgjé pér té adresuar dhunén e tij gé nga incidenti, prokurori duhet t'ia tregojé kété gjykatés.

Vlerésimet kur ka pasur shkelje té kushteve:

Nése i pandehuri shkel njé urdhér pér ndalim kontakti ose shkel kushtet e lirimit né proceduré para-
prake, prokurori duhet té vlerésojé nése éshté kryer ndonjé vepér e re, pérveg shkeljes sé kushteve.
Té mos harrohet se nése ekziston njé kusht pér té mos kontaktuar, nuk ka réndési nése viktima éshté
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pajtuar ose ka filluar ndonjé kontakt me té pandehurin. Eshté kryerési ai qé u nénshtrohet kushteve lir-
imit né proceduré paraprake. | pandehuri, dhe jo viktima, &shté pérgjegjés pér pérmbushjen e kushteve
derisa té lirohet nga ato kushte nga autoritetet.

= Shkelja e urdhrave penalé pér mos kontaktim, ose kushtet e lirimit, mund té ndigen penalisht si pérbuz-
je ose si krime shtesé.

= Prokurori gjithashtu duhet té kérkojé paraburgim ose té argumentojé kufizime mé té médha pas lirimit.

Vlerésimet kur béhet shkelje e urdhrit té& mbrojtjes civile:

= Ndérsa prokurorét zakonisht nuk jané té pérfshiré né regjime té mbrojtjes civile, shkelja e urdhrave té
mbrojtjes civile pérbén vepér penale dhe duhet té merret seriozisht.

Disa vlerésime pér gjyqtarét e gjykatave penale gjaté seancave paraprake

Paraburgimi dhe krijimi i kushteve mé té rrepta pér lirim jané dy masa gé gjyqtarét mund té aplikojné pér té
rritur siguriné e viktimés. Kur béhet balancimi midis té drejtés sé kryerésit pér lirimin me kusht dhe té drejtés
sé viktimés pér siguring, gjyqtarét duhet té balancojné interesat konkurruese né favor té sigurisé sé viktimés:

* Gjyqtarét duhet té kené sa mé shumé informacion né lidhje me situatén dhe individét e pérfshiré kur
vendosin se cila masé e mbrojtjes éshté e pérshtatshme né secilin rast.

= Gjykatat duhet té kérkojné té béhet ndonjé vlerésim i rrezikut dhe vdekshmérisé. C'éshté mé e réndé-
sishmja, gjykata duhet té jeté né gjendje té pérdoré té gjitha informacionet pérkatése nga agjencité e
ndryshme té pérfshira né ményré qgé té marré vendime né lidhje me mbrojtjen e viktimave. Nése nuk
béhet vlerésimi i rrezikut, gjyqtarét duhet té sigurojné gé ata té kérkojné informacion té tillé gjaté se-
ancés gé i lejon ata té béjné veté njé vlerésim té rrezikut. Né disa juridiksione ka mundési qé duhet té
thirret njé déshmitar ekspert pér késhilla mbi faktorét e rrezikut.

= Detyrimi shpesh éshté i prokurorit pér té treguar arsyen pse i pandehuri duhet té mbahet né parabur-
gim né pritje té gjykimit dhe gjyqgtari duhet té bindet se ka arsye gé i pandehuri nuk do té paraqgitet né
gjyq ose ka shqgetésime se ai do té kryejé dhuné té métejshme ose té frikésojé ndonjé déshmitar.

= Gjyqtarét kané pér detyré té jené té vetédijshém dhe té marrin né konsideraté té gjitha faktet pérkatése
né lidhje me rrezikun e té pandehurit pér dhuné ndaj viktimés. Ata gjithmoné duhet té€ marrin parasysh
¢do shgetésim gé ngrihet nga viktima né lidhje me siguriné e saj.

= Gjyqtarét duhet té jené té vetédijshém se té pandehurit e akuzuar pér vepra té lehta ka té ngjaré té jené
po aq té rrezikshém sa ata qé akuzohen pér vepra mé té rénda, vecanérisht né dhunén e partnerit intim
dhe rastet e ndjekjes.

= Gjyqtarét duhet té jené té vetédijshém se ndarja nuk éshté faktor mbrojtés, pérkundrazi hulumtimet
tregojné rritje té€ ndjeshme té rrezikut serioz dhe vdekjeprurés té dhunés gjaté periudhés sé ndarjes,
duke identifikuar autorét pér humbjen e kontrollit mbi partnerin e tyre si shkas.

= Paraburgimi duhet té shqiptohet kur gjyqtari pércakton se ekziston rrezik i mjaftueshém i dhunés ose
ekzistojné shgetésimet se i pandehuri nuk do t'u bindet kushteve té vendosura té lirimit.

= Gjygtarét penalé duhet té sigurojné harmonizimin me procedurat e tjera jo-penale té drejtésisé pér té
mundésuar njé mbrojtje efektive.

Kushtet gé gjyqtarét mund té vendosin pér té ulur rrezikun ndaj viktimés nése i pandehuri lirohet né pritje té
gjykimit:

= Gjygtarét duhet té marrin parasysh piképamijet e viktimés né lidhje me kushtet e pérshtatshme. Mbro-
jtja nuk duhet té ofrohet né njé ményré atérore, por duhet té shikohet si njé mjet pér t'u dhéné grave
siguri né ményré qé ato té zhvillojné pikat e tyre té forta dhe strategjité pér pérballimin e dhunés.

= Gjyqgtarét mund té duan ta pyesin viktimén drejtpérdrejt né lidhje me frikén e saj nga dhuna né té ar-
dhmen dhe bazén pér até friké, si dhe mendimin e saj mbi gjasat qé i pandehuri t'u bindet kushteve té
lirimit.

= Kushtet mund té pérfshijné:

= Ndalimi i métejshém i dhunés ose kércénimeve pér dhuné, personalisht ose pérmes njé tjetri (komuni-
kimet me palét e treta).

= Ndalimi i ngacmimit, bezdisjes, telefonimit, kontaktimit ose ¢cdo komunikimi tjetér me viktimén, drejt-
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pérdrejt ose indirekt.

Ndalimi nga afrimi tek vendbanimi i viktimés, pavarésisht nga pronésia, dhe shoqgérimi i policisé kur
autori mbledh sendet e tij personale.

Ndalimi i kontaktit t& métejshém me viktimén dhe palét e tjera té prekura, brenda ose jashté vend-
banimit; géndrimi larg vendbanimit, shkollés, vendit té punés ose ndonjé vendi tjetér.

Ndalimi i mbajtjes sé armés sé zjarrit ose armés vdekjeprurése.

Kérkimi nga autorét e krimeve gé t'u nénshtrohen programeve té ndérhyrjes (programe té hartuara pér
té marré pérgjegjési pér veprimet e tyre, jo programe té€ abuzimit me alkoolin ose drogén).

Gjyqtarét mund té konsiderojné monitorimin e urdhrave té mbrojtjes pérmes pérdorimit té€ byzylykéve
elektroniké té kycit té& kémbés ose duke kérkuar qé i pandehuri té raportojé rregullisht tek autoritetet e
ligjit ose t& marré pjesé né programet e organizatave té shoqérisé civile, aty ku éshté e mundur.

Pasojat penale té shkeljes sé urdhrave penal dhe té& mbrojtjes civile:

Hulumtimet tregojné se burrat shkelin rregullisht urdhra té tillg, shpesh me pasoja té rénda pér vik-
timén, por me pasoja té pakta ose té dobéta ligjore pér autorét e krimit.°

Shkeljet duhet té trajtohen seriozisht. Gjyqtarét duhet té njohin natyrén e modeluar té natyrés shtrén-
guese dhe abuzive té dhunés. Mos harroni, shkelja e njé urdhri mbrojtje konsiderohet faktor i vlerésimit
té vdekshmeérisé, si dhe fakti gé tregon se kryesi nuk ka arritur té zbatojé njé urdhér gjykate.

Gjyqtarét duhet té marrin né konsideraté qé i pandehuri jo vetém gé ka kryer njé vepér penale té shkeljes
sé njé urdhri mbrojtjeje gjykate, ai ka té ngjaré té keté kryer edhe vepra té tjera penale duke vepruar
késhtu, té tilla si kryerja e dhunés sé métejshme ose kércénimeve té rénda.

Jini té kujdesshém né shpérfilljen e stereotipeve. Gjyqtarét duhet té pyesin nése ata po pérfshihen né
fajésimin e viktimave, duke besuar se veté viktimat jané pérgjegjése pér shkeljen e urdhrit té€ mbrojtjes
civile ose joshjen e té pandehurit pér ta béré kété. Urdhrat e mbrojtjes mund té shkelen nga i pandehuri
pasi ai éshté i detyruari me urdhér. Viktimat nuk duhet té mbajné pérgjegjési pér shkelje.

Disa shpjegime pér gjyqtarét gé léshojné urdhra pér mbrojtje civile

Né vlerésimin e kérkesés sé njé viktime pér njé urdhér mbrojtje, gjyqtarét duhet té kujtojné rastin e
V.K. k. Bullgarisé, ku Komiteti i CEDAW vuri né dukje se dhuna me bazé gjinore “nuk éshté e kufizuar né
veprime gé shkaktojné dém fizik, por gjithashtu pérfshin veprime qé shkaktojné démtim ose vuajtje
mendore ose seksuale, kércénime té ndonjé veprimi té tillg, detyrim dhe privime té tjera té lirisé”.
Gjyqtarét nuk duhet té pérgendrohen vetém né incidentin e fundit té& dhunés kur vendosin nése dhuna
plotéson pragun e kérkuar. Ata duhet té kuptojné modelin e detyrimit dhe kontrollit né rastet e dhunés
né familje dhe sesi té gjitha format e dhunés mund té cenojné integritetin e viktimés.

Nése gjyqgtaréve u kérkohet té rishikojné urdhrat e mbrojtjes emergjente ose njé kusht té aplikimit té
urdhrit té mbrojtjes para se ata té kérkojné gé kryesit t'i ndalohet géndrimi, ata duhet té kujtojné A.T. k.
Hungarisé, ku Komiteti i CEDAW u shpreh se “té drejtat e njeriut té grave pér jetén dhe integritetin fizik
dhe mendor nuk mund té zévendésohen nga té drejtat tjera, duke pérfshiré té drejtén e pronés dhe
té drejtén e privatésisé” Kjo do té thoté qé e drejta e grave pér t'u mbrojtur nga dhuna e métejshme
shkel té drejtat pronésore té dhunuesit. Né Kosové*, éshté e zakonshme gé vendbanimi i pérbashkét
t'i pérkasé burrit ose babait té tij, dhe kjo pasqyrohet né nenin 11 té Ligjit pér Mbrojtjen nga Dhuna
né Familje i cili parasheh qé gjykata mund té vendosé masa duke urdhéruar autorin e veprés gé té
lejojé pala e mbrojtur té pérdoré ambiente jetese té pérbashkéta, ose njé pjesé té ndértesés ose té
urdhérojé kryerésin té paguajé pér girané e banesés sé pérkohshém té jetesés sé palés sé mbrojtur ose
t'i paguajé ushqgim palés sé mbrojtur dhe fémijéve, pér té cilét kryerési i dhunés né familje ka detyrim
pér t'i mbéshtetur.®' Sidoqofté, duke pasur parasysh udhézimet nga Komiteti i CEDAW mbi kété ¢ésht-
je, gjykatat duhet té kryejné njé vlerésim té rrezikut pérpara se té urdhérojné viktimén té ndajé vend-
banimin me autorin e veprés.

80

81

Skinnider, E. 2014. “Pérgjigja e sektorit té drejtésisé ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave: Punim i pérgjithshém”. Pér konsultim teknik global mbi

shérbimet thelbésore té policisé dhe sektorit té drejtésisé pér t'iu pérgjigjur dhunés ndaj grave dhe vajzave.

Ligji i Kosovés* pér Mbrojtjen nga Dhuna né Familje, neni 11.
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Disa vlerésime pér gjyqtarét e gjykatés familjare

= Pretendimet e kujdestarisé ndonjéheré pérdoren si pretekst nga abuzuesit né ményré qé té bien né
kontakt me viktimén dhe/ose fémijét. Kjo mund té keté pasoja té tmerrshme pér té dy palét. Pér kété
arsye, incidentet gé pérfshijné dhuné né familje duhet té merren parasysh né pércaktimin e té drejtave
té kujdestarisé dhe vizités sé fémijéve.

= Léshimiinjé urdhri ndalimi emergjent ose njé urdhri mbrojtjeje automatikisht duhet té rezultojé né njé
pércaktim té pérkohshém né lidhje me kujdestariné e fémijéve dhe té drejtat e vizités. Kjo do té thoté
gé kujdestaria e autorit dhe/ose té drejtat e vizités té autorit duhet té pezullohen automatikisht me
Iéshimin e njé urdhri mbrojtjeje.

= Kjo sepse ushtrimii kujdestarisé sé kryerésit dhe té drejtat e vizités nuk mund té rrezikojné té drejtat dhe
siguriné e viktimés dhe fémijéve.

* Nevoja pér urdhér mbrojtés dhe masa tjera té sigurisé duhet té vlerésohen rregullisht. Eshté e réndé-
sishme té mbahet mend se ka disa situata qé mund té rrisin nivelin e rrezikut, té tilla si ndarja ose divorci,
njé seancé gjygésore dhe kontakti me fémijé, ndér té tjera.

1.5 Opcionet pér ushtrime

Opcioni 1: Loja me role - vlerésimi i vdekshmérisé

Instruksionet: Shpjegoni se ky ushtrim do té pérfshijé njé lojé me role gé ilustron njé diskutim midis njé oficeri
té paré pérgjegjés, oficerit Abazi dhe viktimés, zonjés Dibra. Ndérsa pjesémarrésit jané duke shikuar, ata duhet
té shkruajné treguesit e vdekshmérisé pér té cilét oficeri Abazi pyet zonjén Dibra gjaté intervistés.

Pjesa 1: Pas lojés me role, thirrni pérséri grupin e madh dhe udhéhigni njé diskutim té drejtuar me pjesémar-
résit né pyetjet né vijim:

= Pér cilét tregues té vdekshmérisé pyeti oficeri Abazi?
= (faré mendoni se ka béré miré oficeri Abazi?

= (faré ka mundur té pérmirésohet?

= Akeni vérejtur dicka tjetér?

Pjesa 2: Masat mbrojtése - Duke pérdorur té njéjtat fakte pér lojén e roleve, né grupe té vogla u kérkoni atyre
té pérgatisin argumente pér seancén e lirimit me kusht dhe pozicionin e tyre - nése paraburgimi ose lirimi né
proceduré paraprake dhe nése po, cilat kushte.

Shembull i lojés me role né Vlerésimin e Vdekshmérisé [mund té konsiderohet incizimi i videove]

[Pérshtatur nga Prezantimi mbi Vdekshmériné né Konferencén Ndér-Ballkanike mbi Strategjité pér té Luftuar Dhunén né Familje, L. Fred-

erick, néntor 1997]

Zonja Dibra thirri policiné pas njé sulmi veganérisht brutal nga burri i saj. Policia arriti né shtépiné e saj, e coi
burrin né stacionin e policisé dhe oficeri Abazi shkoi né shtépiné e fqinjit, ku zonja Dibra do té fliste me té. Ai
fillimisht e pyeti até pér até qé ndodhi dhe tani po pérgendrohej né pyetje shtesé.....

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

E di gé kjo éshté kohé e véshtiré pér ju, por duhet t’ju béj edhe disa pyetje né ményré gé té
vlerésoj se cfaré rreziku mund té paraqesé burri juaj pér ju, sa e véshtiré éshté situata dhe si
ka gené mé paré. A keni fémijé?

Po, njé vajzé.

A ka paré incidentin?

Jo. Ajo ka gené né dhomén e saj.

Ajo nuk éshté pérfshiré né asnjé ményré?
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Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:
re?

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Oficeri:

Znj. Dibra:

Jo

A e dini nése burri juaj éshté abuzuar si fémijé nga ndonjé anétar i familjes?
Nuk e di

A ka folur pér abuzim fizik té nénés sé tij?

Ka mundési. Mé ka théné se prindérit e tij kané luftuar shumé.

A shprehé pendim gé ju ka Iénduar? A i vjen keq kur ju luftoni?

Ndonjéheré

A ju ka sulmuar kur ishit shtatzéné?

Po

A éshté dénuar ndonjéheré burri juaj pér sulm ndaj jush né pesé vitet e fundit?
Jo

A éshté dénuar ai pér sulm ndaj dikujt tjetér né dy vitet e fundit, dikujt tjetér pérvec¢ familjes
suaj?

Nuk mé ka théné kété

A kryen ai krime jo té dhunshme, si vjedhja apo dicka e tillé?

Jo

A ka ai histori dhune ndaj njerézve gé nuk jané anétaré té familjes?
Jo

A ka pérjetuar ndonjé stres jashtézakonisht té larté né 12 muaijt e fundit? Probleme financia-

Grindemi shumé pér paraté. Kohéve té fundit ka humbur punén. Ai nuk ka gené né gjendje
té gjejé njé tjetér dhe ne nuk kemi gené né gjendje té paguajmé faturén e energjisé elektrike.

A mund té flasim pak pér sonte? A ke Iéndime? Duket se gafa té éshté skuqur pak.

Po. Aifilloi té mé godiste né fytyré dhe mé pas mé goditi pér muri. U rrézova dhe ai filloi té mé
shgelmojé. Mé vuri duart rreth gafés dhe mendoj se mund té thuash se ai filloi t&€ mé mbyste.
Mendoj se humba vetédijen. Mé kujtohet kur u zgjova e pashé se po hante darké. E mora
vajzén time, ika nga banesa dhe thirra policiné nga banesa e njé fqinji.

A déshiron té shkosh né spital?

Jo, nuk mendoj se mé léndoi ag shumé. Ndjehem miré.

A ishte pérfshiré ndonjé armé, kur ju sulmoi sonte?

Jo, jo sonte.

A ju ka kércénuar me armé né té kaluarén?

Po, ai mé ka kércénuar me thiké mé paré.

A ka burri juaj gasje né armé zjarri apo ndonjé lloj tjetér arme?

Ai nuk ka armé zjarri, por shoku i tij mé i miré éshté né ushtri dhe ai lehté mund té marré njé prej tij.
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Oficeri: A mund té pérshkruani dhunén e kaluar, Iéndimet e kaluara gé mund té keni pasur gjaté
pérleshjeve me burrin tuaj?

Znj. Dibra: Ai filloi té mé rrihte rreth 5 muaj pasi ishim martuar. Ai zakonisht mé godet apo mé shtyn dhe
mé shgelmon, ndoshta dy heré né muaj. Disa heré, nése ishim né kuzhinég, ai ka kapur edhe
thiké dhe mé ka kércénuar, por kurré nuk mé ka goditur me thiké.

Oficeri: A mendoni se ai po béhet gjithnjé e mé i dhunshém, brutal apo i rrezikshém ndaj jush?

Znj. Dibra: Po, ai ka gené shumé mé i dhunshém gé kur humbi punén.

Oficeri: Kur ka ndodhur kjo?

Znj. Dibra: Para dy muajve péraférsisht.

Oficeri: Sa shpesh ju ka Iénduar gjaté dy javéve té fundit?

Znj. Dibra: Mendoj se ai tani po mé godet me grusht ose mé shtyn ndoshta dy heré né javé. Kjo éshté

béré shumé mé e shpeshté dhe megjithése nuk éshté gjithmoné serioze, ai éshté shumé mé
brutal se sa gé ishte.

Oficeri: A té éshté dashur ndonjéheré kujdes mjekésor pér [éEndimet tuaja si rezultat i dhunés sé bur-
rit tuaj?
Znj. Dibra: Po, kam gené njé heré né spital. Mé kané shéruar njé té preré né fytyré. Nuk kam shkuar

prapé sepse kam friké se burri im do ta zbulojé dhe do té zemérohet.

Oficeri: A ju ka detyruar ndonjéheré té béni marrédhénie seksuale pa déshirén tuaj?

Znj. Dibra: Po

Oficeri: A besoni se ai mund t’ju plagosé réndé ose t’ju vrasé né njé moment?

Znj. Dibra: Jam shqgetésuar shumé pér kété kohét e fundit. Ai duket se zemérohet gjithé kohén. Sonte,

ai erdhi né shtépi voné dhe shpértheu sepse darka ishte e ftohté&, edhe pse i thashé se mund
ta ngrohja pér té.

Oficeri: A ka kércénuar ndonjéheré se do té té vrasé?

Znj. Dibra: Ai mé kércénoi se do té mé vriste sonte. Ai tha se nuk kishte kuptim té isha prané nése nuk
mund té isha grua dhe néné e miré.

Oficeri: A ka kércénuar ndonjéheré se do té vrasé veten?

Znj. Dibra: Jo saktésisht, por ai éshté shumé i déshpéruar gé kur humbi punén. Ishte aq e réndésishme
pér té. Njé heré, ai tha se nése nuk mund té gjente puné té re, nuk kishte asnjé arsye pér té
vazhduar jetén.

Oficeri: A pérdor ai drogé apo alkool?

Znj. Dibra: Ai pi shumé mé tepér qé kur humbi punén. Nése ai mé rrahé kur éshté i dehur, ai zakonisht

mé léndon shumé mé shumé sesa kur nuk éshté i dehur.

Oficeri: Nga ajo qé mé keni théné, duket se mund té keté rrezik serioz té Iéndimit té réndé ose té
té vrasé. Megjithése nuk ka asnjé ményré pér té parashikuar se kur njé abuzues do té vrasé
gruan e tij, ka disa tregues qé mund té shogérohen me njé rrezik mé té madh té ndodhjes
sé késaj. Disa nga kéta tregues pérfshijné kércénime pér vetévrasje dhe vrasje, pérdorimi i
alkoolit, pérshkallézimi i dhunés né ashpérsi dhe shpeshtési, mbytjet dhe disponueshméria
e arméve. Dua té flas me ju rreth rrezikut gé mund té keni nése burri juaj del nga burgu né
ményré gé té kuptoni mé miré zgjedhjet dhe opcionet qé jané né dispozicionin tuaj. Meg-
jithaté, ju jeni ajo gé mund té merrni vendime se ¢faré ményre veprimi éshté mé e mira. A ka
njeréz kujt mund t'i kérkoni ndihmé? A keni automjet, apo telefon? Po miqté ose familjen ké
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mund té telefononi?

Znj. Dibra: Po, mund t'i telefonoj nénés time. Mbase mund té géndroj me té pér disa dité né ményré qé
té mendoj se cfaré té béj.

Oficeri: Mendoj se mund té jeté ide e miré gé ju té shkoni né spital, edhe nése nuk ndiheni né kété
moment gé keni gené e plagosur réndé. Ju mund té keni Iéndime gé nuk jané té dukshme
tani. Ju thaté se ai u mundua t’ju mbysé. A po ke probleme té marrésh frymé?

Znj. Dibra: Nuk e mendoja ashtu, por tani gé ju pyesni, po, e kam paksa té véshtiré té marr frymé dhe
fytin po e ndjej keq.

Oficeri: A déshiron t'ju coj né spital?

Znj. Dibra: Po, mbase kjo do té ishte ide e miré.

Opsioni 2: Diskutim né grupe té vogla - rast studimor

Udhzimet: Ndani grupin né grupe té vogla, me prokuroré dhe gjyqtaré né grupe té ndara. Bazuar né rastin
studimor, kérkoni nga prokurorét qé té pérgatisin parashtresa né emér té prokurorisé né lidhje me pozicionin
e tyre né njé seancé dégjimore té lirimit né proceduré paraprake dhe u kérkoni gjyqgtaréve té pérgatisin vendi-
min e tyre nga njé seancé e lirimit né proceduré paraprake.

Pyetje: Cili do té ishte pozicioni/vendimi juaj - paraburgimi apo lirimi né proceduré paraprake? Nése lirim né
proceduré paraprake, cilat kushte do té kérkoni/urdhéroni?

Rasti studimor

[Nga UNODC 2017.“Libér i Burimeve pér Trajnerét mbi Pérgjigjet Efektive té Prokurorisé ndaj Dhunés ndaj Grave”; pérshtatur nga njé rast kanadez.].

P éshté akuzuar pér izolim té jashtéligjshém, sulm dhe kércénim ndaj katér fémijéve té tij dhe gruas sé tij, V. P
u arrestua pak para mesnatés sé 23 tetorit, né shtépiné e familjes nga policia duke iu pérgjigjur njé thirrje jo té
ploté té urgjente. Ai u kontrollua nga njé psikiatér brenda 36 oréve nga arrestimi i tij dhe raporti i tij psikiatrit u
dérgua né prokurori. Raporti vé né dukje se z. P pranoi njé histori té gjaté té abuzimit me alkoolin dhe pranon
se ka piré mbrémijen e 23 tetorit. Raporti gjithashtu vuri né dukje se dukej se z. P ishte i dyshuar pér dhuné ndaj
gruas sé tij. Ai i kishte lexuar disa nga e-mailat e saj gé i kishte dérguar njé miku né Londér, i cili kishte gené
shok i saj i klasés né London School of Economics, ku ajo kishte vijuar studimet pér master shumé vite mé paré.
Z.P u gjykua i afté pér té dalé né gjyq dhe nuk ishte i sémuré mendor.

Viktima, V, éshté martuar me té akuzuarin tashmé 10 vjet. Gjaté késaj kohe ai pinte tepér dhe abuzonte fizikisht
dhe verbalisht me gruan e tij. Situata u pérkegésua né fillim té vitit 2010 kur pija e té akuzuarit u shtua dhe
ai filloi té pérdoré drogé. Gruaja dhe vajzat e tij vuné re se ai ishte mé i vrazhdé dhe zemérohej shumé shpejt
dhe agresioni i tij ndaj familjes sé tij u pérshkrua si“i frikshém”. Pér disa muaj para krimeve, viktima po komu-
nikonte pérmes emailit me njé mik té vjetér. Ajo i ka kérkuar té akuzuarit t& ndahen muaj mé paré, por ai kishte
refuzuar ta diskutonte até me t&, duke u zeméruar kur ajo foli pér kété temé.

Péraférsisht njé javé para veprés, i akuzuari iu qas kompjuterit dhe gjeti e-maila midis gruas sé tij dhe kétij
burri, té cilin gé té dy e kishin njohur gé nga universiteti. Ai u bé i térhequr, u zemérua dhe konfrontues me té
gjithé familjen dhe konsumi i tij i alkoolit dhe drogés u rrit. Né mbrémjen e incidentit, P po i bértiste V-sé dhe
po hidhte gjéra rreth e rrotull né dhomén e ndenjes sé shtépisé. Ai i tha asaj se e kishte fshiré burrin nga llog-
aria e saj dhe i kishte dérguar njé mesazh gruas sé atij burri. Ai goditi murin né dhomén e ndenjes me rripin e
tij, hodhi njé fotografi né kornizé té vajzés sé tij mé té madhe né dysheme dhe shgelmonte gjérat né dysheme
pérreth.V u frikésua nga sjellja e tij dhe hyri né njérén nga dy dhomat e gjumit pér ta shmangur até. Ai erdhi né
dhomé dhe vazhdoi t'i bértiste. Ai e goditi té paktén dy heré né koké me dorén e hapur. Ai e shtyu até. Té gjithé
fémijét hyné né dhomé dhe i akuzuari ishte jashté, né dhomén e ndenjes. Ai ishte ende duke piré dhe ata e
dégjuan até duke bértitur. Ai hyri né kuzhiné dhe mé pas hyri né dhomén ku ajo dhe katér fémijét gjendeshin,
me njé trapano né doré, njé vidé, njé flakadan propani dhe shkrepés. Ai tha “té gjithé do té vdesim”ose“Uné do
té t'ju mbyll dhe té gjithé mund té vdisni” ose “té gjithé mund té vdesim sé bashku né kété dhomé”. Ai drejton-
te shkrepésin kah fémijét dhe viktima. V u pérpoq té kapte derén por i akuzuari ishte shumé i forté. Ai goditi
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me shuplaké vajzén e tij té madhe. Pastaj ai filloi té vidhosé derén né dhomén e mbyllur. V dhe fémijét e saj
ishin té tmerruar dhe té frikésuar pér jetén e tyre. Njé nga fémijét arriti té& merrte njé celular dhe té telefononte
numrin 911. 1 akuzuari e pa kété dhe u pérpoq té kap telefonin gjé gé i mundésoi V-sé té dilte nga dera. V shkoi
te dhoma tjetér e gjumit pér té mbledhur disa rroba né ményré qé ata t€ mund té dilnin nga shtépia. | akuzuari
e ndoqi duke u pérpjekur ta mbante né até dhomé duke i théné se askush nuk do té dilte jashté. Ishte né kété
piké gé policia iu pérgjigj thirrjes sé mbyllur t€ 911. | akuzuari u arrestua dhe u dérgua né burg. Gjaté bastisjes
né vendbanim, policia gjeti njé pishtar propani, njé shkrepés butani, njé trapano elektrike dhe njé vidé 10 cm
né komodiné né dhomén e gjumit. Ata gjetén njé armé né njé kallép né dollap.

P u intervistua nga policia dhe mohoi gé ai kishte ndonjé géllim té donte té [éndonte fémijét dhe gruan e tij.
Kur u pyet se ¢faré e béri até té hynte né dhomé dhe té thoshte se do t'i vriste, ai tha “nuk e di”. Kur u pyet nése
kishte ndonjé pendim pér até qé kishte ndodhur njé naté mé paré, ai tha jo.

Pikat qé duhet pasur parasysh

Né diskutim pérmendni se kjo &shté njé rast aktual né Kanada dhe se sa vijon éshté nga vendimi i gjyqtarit:

= Gjyqtariikarakterizoi ngjarjet si shumé té rénda dhe deklaroi se materiali i paragitur né seancén e dorézanisé
plotéson faktin se i akuzuari u duk i vendosur pér t'i shkaktuar dém ose mé keq vetes dhe familjes.

= Vendimiigjyqtarit pér té ndaluar té akuzuarin né bazén dytésore. Pasqyron shqetésimin e ligjit pér rreziget qé
paraqiten pér viktimat e sulmeve bashkéshortore.

* Rastet e méparshme dallonin midis llojeve té sulmeve bashkéshortore. Né njérén ané té spektrit éshté shkelési
qé né ményré té pérséritur sulmon dhe shkakton démtime trupore si shprehje e zemérimit, xhelozisé, mizo-
risé ose kontrollit. Disa viktima ndjehen té paafta, pér arsye financiare, psikologjike, fetare ose arsye té tjera
pér t'i dhéné fund marrédhénies dhe né vend té késaj zgjedhin té merren dhe madje té pranojné vazhdimin
e abuzimit. Viktimat tjera pérgjigjen duke i dhéné fund marrédhénies dhe duke iu drejtuar ligjit pér drejtési
dhe mbrojtje. Disa shkelés té ligjit nuk duan té pranojné humbjen e marrédhénies ose humbjen e kontrollit
mbi viktimén dhe té pérgjigjen duke ndjekur ose duke vazhduar sjelljen e tyre sulmuese. Kéto situata jané té
rrezikshme dhe kérkojné vigjilencé pér té shqyrtuar nése duhet dhéné garanci né pritje té gjykimit.

= Gjyqtari qé pércakton dorézaniné duhet té kuptojé rrethanat e veprés penale dhe té kaluarén e autorit né
ményré qé té vendosé nése shkelési ka té ngjaré té pérdoré dhuné ose frikésim té métejshém nése lirohet.

= Gjyqtari né kété rast shqyrtoi té gjitha veprimet e kaluara té té akuzuarit dhe shqyrtoi rrethanat e veprave
penale té ngarkuara pér matjen e rrezigeve pér V-né dhe fémijét e saj dhe vendosi qé rreziget ishin shumé té
médha pér té miratuar lirimin para gjykimit.

= Raste tjera referohen pér té pérmendur se rastet e dhunés né familje kérkojné qé gjykata té jeté vecanérisht
vigjilente né kérkesat pér lirimin me kusht. Kjo sepse, ndryshe nga shumé krime té tjera, ekziston njé mar-
rédhénie e vazhdueshme dhe gjasa mé e madhe pér pérséritjeje. Pér mé tepér, né kohén e ndarjes ose plani-
fikimit té ndarjes ose kur ndérhyrja gjyqésore shkakton njé ndarje, rreziku i léndimit té métejshém fizik né té
vérteté rritet; disa studime kané treguar se rreziku rritet né ményré dramatike.

= Referon veglat e zhvilluara pér té béré vlerésimin e rrezikut: Manuali pér Udhézim pér Vlerésimin e Rrezikut
té Sulmit Bashkéshortor (SARA), i cili pérmban njé listé kontrolluese klinike té faktoréve té rrezikut pér sulmin
bashkéshortor. Njé tjetér éshté B-SAFER (Formulari i Shkurtér pér Vlerésimin e Rrezikut pér Sulm Bashkéshor-
tor).

= Né pérputhje me hulumtimin, faktorét mé té zakonshém té rrezikut té pérfshiré né njé vrasje né familje jané
historia paraprake e dhunés né familje dhe ndarja aktuale ose né pritje.

Ushtrime té mundshme pércjellése

Pyetje: Duke pérdorur té njéjtin studim rasti, pyesni se si prokurorét dhe gjyqtarét duhet t'i gasen njé kérkese
nga njé viktimé e dhunés sé partnerit intim pér té modifikuar ose pushuar kushtin e mos-kontaktit?

Pyetje: Duke pérdorur té njéjtin rast studimor, pyesni se si prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té trajtojné shkeljen
e urdhrit pér mos kontakt?
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2. Puna me viktimat si déshmitaré - teknikat pér
té siguruar njé qasje me viktimén né gendeér té
kujdesit

Zbatimi i njé gasje me viktimén né qendér té kujdesit né praktiké pérfshin gé gjaté té gjitha ndérveprimeve,
viktimat té trajtohen me mirésjellje, respekt, dhembshuri dhe ndjeshméri ndaj faktit se ato kané pérjetuar
dhuné. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té vlerésojné se shumé shpesh viktimave u kérkohet té pérshkruajné
incidente té dhunés disa heré para se té paragiten pérfundimisht né gjykaté, dhe ky proces mund t'u shkak-
tojé atyre traumé té re, siklet ose frustrim; ato mund té harrojné detajet me kalimin e kohés. Duke pasur para-
sysh skepticizmin historik gqé kané hasur shpesh viktimat, prokurorét dhe gjyqtarét duhet té kené parasysh
ndonjé paragjykim qé kané. Ky modul ofron késhilla pér prokurorét dhe gjyqtarét pér zhvillimin e teknikave
pér té siguruar njé qasje me viktimén né qendér kur kemi té€ bé&jmé me viktimat. Ai gjithashtu pérfshin ¢éshtje
specifike té tilla si menaxhimi i déshmitaréve ngurrues dhe ményra se si té krijohet njé mjedis i pérshtatshém
né gjykaté pér viktimat.

2.1 Standardet ndérkombétare

Konventa e Stambollit

Strategjité e azhurnuara té OKB-sé

Qasja ndaj viktimés
né qendér té kujdesit

U bén thirrje shteteve té zhvillojné masa
gé marrin parasysh dhe adresojné nevojat
specifike té personave té ndjeshém nga rre-
thana té vecanta dhe vendosin té drejtat e
njeriut té té gjitha viktimave né gendér (neni
12(3)).

Parimi udhézues qé té gjitha pérgjigjet e dre-
jtésisé penale duhet té bazohen né té drejtat
e njeriut, t& menaxhojné rrezikun dhe té pro-
movojné siguriné dhe fuqgizimin e viktimave
duke siguruar pérgjegjésiné e kryerésit (neni
13(a)).

Té drejtat e viktimés

Hetimet dhe procedurat gjygésore duhet té
kryhen pa vonesa té panevojshme duke mar-
ré parasysh té drejtat e viktimés gjaté té gjitha
fazave té procedurés sé drejtésisé penale
(neni 49(1)).

Shtetet duhet té marrin parasysh té gjitha in-
strumentet ligjore pérkatése ndérkombétare,
pérfshiré Deklaratén e OKB-sé pér Parimet
Themelore té Drejtésisé pér Viktimat e Krimit
dhe Abuzimit té Pushtetit (neni 18).

Balancimii té dre-
jtave té gjykimit té
drejté té viktimave
dhe té akuzuarve

Pér té siguruar hetime dhe ndjekje efektive
té veprave penale té vendosura né pérputhje
me Konventén, ligji dhe masat duhet té jené
né pérputhje me parimet themelore té té dre-
jtave té njeriut dhe té kené parasysh kuptimin
gjinor té njé dhune té tillé (neni 49 (2)).

Ndjekja ex officio

Pér disa forma té dhunés (p.sh. dhuna fizike,
dhuna seksuale, martesa me forcé, gjymtimi
i organeve gjenitale té grave, aborti i de-
tyruar dhe sterilizimi i detyruar), hetimet ose
ndjekja penale e veprave té tilla nuk do té
varen plotésisht nga njé raport ose ankesé e
paragitur nga njé viktimé dhe qé procedurat
mund té vazhdojné edhe nése viktima térheq
deklaratén ose ankesén e saj (neni 55).

Pérgjegjésia kryesore pér fillimin e hetimeve
dhe ndjekjes penale éshté e policisé dhe au-
toriteteve té ndjekjes dhe nuk u takon grave
qé i nénshtrohen dhunés, pavarésisht nga
niveli ose forma e dhunés (neni 15 (b)).
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Mbéshtetja gjaté
gjithé procesit té
drejtésisé penale

Viktimat, me kérkesén e tyre, duhet té kené né
dispozicion organizata geveritare dhe joge-
veritare dhe késhilltaré té dhunés né familje
pér t'i ndihmuar dhe mbéshtetur ato gjaté he-
timeve dhe procedurave gjygésore (neni 55
(2)) si dhe ndihmé juridike, pérfshiré ndihmén
juridike falas pér viktimat gé jané té pran-
ueshme sipas ligjit té& brendshém (neni 57).

Ofrohen shérbime gjithépérfshirése dhe mer-
ren masa mbrojtése kur éshté e nevojshme
pér té garantuar siguring, privatésiné dhe din-
jitetin e viktimave dhe familjeve té tyre né té
gjitha fazat e procesit té drejtésisé penale, pa
paragjykuar aftésiné ose vullnetin e viktimés
pér té marré pjesé né njé hetim ose ndjekje
penale (neni 15(i)).

Duhet siguruar gé graté gé i nénshtrohen
dhunés té kené qasje té ploté né sistemet e
drejtésisé civile dhe penale, duke pérfshiré
gasjen né ndihmé juridike falas, kur éshté e
pérshtatshme, shérbime té mbéshtetjes dhe
interpretimit té gjykatés (neni 18(h).

Dhénia e mundésisé
qé viktima té désh-
mojé

...mbrojné té drejtat dhe interesat e vikti-
mave, duke pérfshiré nevojat e tyre té vecanta
si déshmitaré, né vecanti duke: mundésuar qé
viktimat té déshmojné, né pérputhje me rreg-
ullat e parapara me ligjin e tyre té brendshém,
né gjykaté pa gené té pranishém ose té pak-
tén pa praniné e autorit té dyshuar, vecanér-
isht pérmes pérdorimit té teknologjive té
pérshtatshme té komunikimit, aty ku éshté e
mundur (neni 56(i)).

Grave gé i nénshtrohen dhunés u mundésohet
té déshmojné né procedurat penale pérmes
masave adekuate gé lehtésojné njé déshmi té
tillé duke mbrojtur privatésing, identitetin dhe
dinjitetin e grave; u garantohet siguri gjaté
procedurave ligjore; dhe shmanget viktimizimi
sekondar. Né juridiksionet ku siguria e vik-
timés nuk mund té garantohet, refuzimi pér té
déshmuar nuk duhet té pérbéjé vepér penale
ose vepér tjetér (neni 15(c)).

Balancimi midis té drejtave té té akuzuarit dhe té drejtave té viktimés

Prokurorét dhe gjyqtarét luajné rolé kryesoré né mbrojtjen e té drejtave té njeriut, si pér viktimat ashtu edhe
pér té akuzuarit.

» Tédrejtat e viktimave - e drejta pér qasje né drejtési, té drejtat pér pérfitim té barabarté dhe mbrojtje
té ligjit; e drejta pér trajtim té drejté; e drejta pér njé zgjidhje efektive dhe démshpérblim; dhe té
drejtat pér dinjitet dhe autonomi universale dhe detyra pérkatése e shtetit pér té siguruar mbrojtjen
e déshmitaréve dhe pér té respektuar dhe mbrojtur té drejtat e viktimés sé dhunés me bazé gjinore
ndaj grave.

» Té drejtat e personave té akuzuar - e drejta pér gjykim té drejté, prezumimi i pafajésisé pérveg nése
dhe derisa té dénohen né pérputhje me ligjin; barra e provés pértej njé dyshimi té arsyeshém i mbetet
prokurorisé; dhe e drejta pér pérgjigje té ploté dhe mbrojtje.

Gjaté kryerjes sé detyrave té tyre, prokurorét dhe gjyqtarét duhet té respektojné parimin e trajtimit té barabarté
té paléve, duke shmangur ¢do paragjykim ose diskriminim, dhe ekuilibrin midis mbrojtjes sé viktimave dhe
mbrojtjes sé té drejtave té procesit té rregullt té té€ akuzuarve pér té siguruar gé secili té dégjohet drejt. Duhet
pranuar faktin se gjykimet mund té béhen jashtézakonisht frikésuese ose ndérhyrése pér shkelje té té drejtave
té viktimés dhe kjo shpesh pér shkak té ndértimeve gjinore dhe néngmuese qé jané té natyrshme né zbatimin
e ligjit. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té sigurojné gé ligjet penale, procedurat dhe rregullat e provave té mos
interpretohen dhe zbatohen né ményra qé diskriminojné viktimén. Njé shembull i njé ekuilibri té tillé gjendet
né jurisprudencén e Gjykatés Evropiane e cila vendos gé ndalimi i té€ pandehurve gé té pérfagésojné veten
né rastet e dhunés seksuale né Angli dhe Uells nuk cenon gjykimin e drejté.®? Gjykata Evropiane ka vendosur
gé gjykimet nganjéheré béhen aq frikésuese ose ndérhyrése sa shkelin nenet 3 ose 8 né té drejtén e tyre dhe
gjykatat duhet té pérpigen mé shumé té sigurojné qé procedurat té jené mé pak traumatike.®* Té drejtat e té
pandehurve dhe té drejtat e viktimave jané té dyja té réndésishme dhe duket se «asnjé grup i té drejtave nuk
duhet té mbizotérojé, dhe té dy grupeve té té drejtave duhet tru jepet respekt i barabarté».8

Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut vuri né dukje se Konventa e Stambollit u kérkonte shteteve té mira-
tonin masa legjislative pér té mbrojtur té drejtat e viktimave. Né Y kundér Kroacisé, Gjykata sqaroi té drejtat e
viktimave pér té pérfshiré: mbrojtjen nga frikésimi dhe viktimizimi i pérséritur; duke béré té mundur qé vikti-
mat té dégjohen dhe té paragiten piképamjet, nevojat dhe shgetésimet e tyre dhe té konsiderohen si¢ duhet;

82 Londér, P.2007.“Detyrimet pozitive, procedura penale dhe rastet e pérdhunimit”. Rishikimi Evropian i té Drejtave té Njeriut, 2, 158-171.

83 Doak, J. 2008.Té drejtat e viktimave, té drejtat e njeriut dhe drejtésia penale: Rikonceptimi i rolit té paléve té treta”. Oxford, UK.

84  Smith, O dhe Skinner, T. 2012.“Vézhgimi i pérgjigjeve té gjykatés ndaj viktimave té pérdhunimit dhe sulmit seksual “Kriminologjia Feministe, véll. 7, nr.
4, fq.298-326.
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duke u mundésuar atyre, nése lejohet nga ligji i brendshém né fuqi, té déshmojné né mungesé té autorit té
dyshuar té veprés; té kryhet intervista me viktimat pa vonesé té pajustifikuar; dhe mbajtja e ekzaminimeve
mjekésore né minimum.®> Konkretisht né até rast, déshmia e viktimés ishte e vetmja prové e drejtpérdrejté né
rast. GJEDNJ ka njohur réndésiné e marrjes né pyetje té térthorté pér mbrojtjen, por gé kjo nuk barazohet me
njé té drejté té pakufizuar pér té pérdorur ndonjé argument mbrojtés. Pérkundrazi, gjykata gjeti se marrja né
pyetje nuk duhet té pérdoret si mjet pér té frikésuar ose poshtéruar déshmitarét.

2.2 Korniza ligjore e Kosovés*

Mbrojtésit e Viktimave (BV) kané pér detyré t€ mbrojné té drejtat e viktimave sipas ligjeve té Kosovés* dhe té
sigurojné gasjen me viktimén né gendér té kujdesit né procedurat penale qé pérfshijné graté, si dhe gjaté pro-
cedurave pér léshimin e urdhrave té mbrojtjes. BV-té jané pjesé e Prokurorive té Shtetit, sipas Kodit Penal dhe
Kodit té Procedurés Penale té Kosovés*, dhe jané element thelbésor i PSO-ve té€ vitit 2013 mbi mbrojtjen nga
dhuna né familje. BV-té punojné brenda kornizés ligjore, e cila pérfshin sigurimin gé hetimet dhe procedurat
gjygésore té kryhen pa vonesa té panevojshme, sipas Kodit té Procedurés Penale, ndihma juridike falas do t'u
ofrohet viktimave té dhunés né familje,® dhe Iéndimet e lehta dhe té rénda trupore ndigen ex officio, pérfshiré
shkeljet e urdhrave té mbrojtjes nga autorét e Iéshuar né procedurat civile.

Pérgjegjésité e tyre pérfshijné:

=  Kompetencén pér té ndjekur pérfagésimin né gjykatén penale né emér té njé viktime (neni 63 i Kodit té
Procedurés Penale té Kosovés*).

= Detyrimin pér té vijuar me kallézime penale kur provat tregojné ekzistencén e njé vepre penale dhe
prokuroria déshton té béjé njé hetim.

= Té shqgyrtohen té drejtat e viktimés gjaté té gjitha fazave té procedurave té drejtésisé penale.

= Tésigurohet gé té drejtat dhe interesat e viktimave té mbrohen, duke pérfshiré nevojat e tyre té vecanta
si déshmitaré. Kjo mund té béhet duke u mundésuar viktimave gé té déshmojné né gjykaté pa gqené té
pranishém ose té paktén pa praniné e autorit té€ dyshuar, vecanérisht pérmes pérdorimit té teknologjive
té pérshtatshme té komunikimit, aty ku éshté e mundur.

» Detyrimin pér té késhilluar viktimat pér té drejtén e tyre pér té kérkuar démshpérblim sipas formés sé
démit ndéshkues té paraparé né nenin 218 té Kodit té Procedurés Penale té Kosovés*.

= Pérté siguruar qé viktima té informohet pér mundésiné e paraqitjes sé deklaratés sé démit té shkaktuar
né ményré qé té konsiderohet nga gjykata si palé né procedurén penale dhe gé viktima té keté qasje
né kéto forma standarde. Nése viktima vendos té plotésojé kété formular, ato do ta béjné kété brenda
afatit kohor (nga fazat e hershme té hetimit dhe deri né 60 dité nga ngritja e akuzave). Viktima mund té
ndihmohet nga pérfaqésuesi i autorizuar dhe policia pér plotésimin e kétij formulari.

2.3 Teknikat pér té siguruar njé gasje me viktimén né gendér té kujdesit kur kemi té
bé&jmé me viktimat

2.3.1 Si té komunikojmé me viktimat pér té shmangur viktimizimin dytésor

Komunikimi qé promovon dinjitetin dhe respektin e viktimave

| gjithé komunikimi me viktimat duhet té drejtohet kah fugizimi i tyre pér té kapércyer pérvojén e tyre trauma-
tike me dhuné dhe kércénime té dhunés dhe pér t'u mundésuar atyre gé té pérballen me procedurat ligjore.
Rekomandohet gé té gjitha komunikimet té jené té respektueshme, té& mos kontribuojné né viktimizimin se-
kondar dhe té jené té pérshtatshme pér moshén.

85 Y k.Kroacisé. Kérkesa Nr.41107/10, 2015, para 106.
86  Shih nenin 31 té Ligjit t& Kosovés* pér Ndihmé Juridike Falas, né dispozicion né http://www.md-ks.net/repository/docs/Ligji_per ndihme juridike

falas_(anglisht).pdf.
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Treguesit duhet té merren parasysh kur prokurorét dhe gjyqtarét komunikojné me viktimat®”:

= Sigurohuni gé té gjitha komunikimet me viktimat jané jo-gjykuese, empatike dhe mbéshtetése.

= Té vlerésohet se cfaré i ka ndodhur viktimés gjaté gjithé procesit. Eshté e réndésishme qé viktima té
mendojé se raporti i saj i dhunés merret seriozisht dhe se ajo trajtohet me respekt dhe meriton pérgjig-

jen mé té miré té mundshme.
= Keni durim dhe jepini viktimés kohé pér té treguar historiné e saj me fjalét e saj.

= Viktimat duhet té kené ndjenjén qé zéri i saj po dégjohet. Kjo do té thoté se ajo ka njé mundési pér té
shprehur historiné e saj; té dégjohet dhe té regjistrohet me saktési historia e saj; té keté njé pérvojé
pozitive me aktorét e drejtésisé penale; dhe té jeté né gjendje té tregojé se si dhuna ka ndikuar tek ajo.

* Mund té jeté e nevojshme t'i kujtohet viktimés se nuk po fajésohet pér dhunén.
= Té gjitha komunikimet duhet té béhen né gjuhé té thjeshté gé shpjegohet me durim.

* Mund té jeté e nevojshme t'i shpjegohet pse pjesémarrja e saj né intervista dhe si déshmitare éshté

element kritik i ¢&shtjes ligjore.

= Né rastet e dhunés né familje, mund té jeté e dobishme t'i flitet viktimés pér ciklin e dhunés, sa e za-
konshme éshté pér té siguruar gé ajo nuk éshté e vetmja qé e pérjeton kété dhuné dhe fakti gé njé
dhuné e tillé shpesh pérshkallézohet né ashpérsi nése nuk béhet asgjé pér ta mbajtur abuzuesin pérg-

jegjés dhe pér t'i siguruar atij trajtimin gé i nevojitet.

= Privatésia e viktimés duhet té ruhet dhe té gjitha informacionet e saj duhet té ruhen né ményré konfi-

denciale né pérputhje me ligjin.

Késhilla komunikimi pér prokurorét kur intervistohen viktimat

Déshmia e viktimés éshté shpesh prova mé e réndésishme né rastet e dhunés ndaj grave dhe dhunés né famil-
je dhe mbetet pjesa kryesore e provave té paraqitura nga prokurorét. Pér shkak té natyrés sé kétyre llojeve
té krimeve, dhuna shpesh ndodh né njé hapésiré private, zakonisht nuk ka asnjé déshmitar tjetér té dhunés.
Duke pasur parasysh réndésiné e kétyre provave, duhet pasur kujdes kur intervistohen viktimat né njé qasje
me viktimén né gendér né ményré gé té mos shkaktohet viktimizim dytésor, si dhe pér té siguruar qé autori i
krimit t& mbahet pérgjegjés. Pérvec késaj, prokurorét duhet té kérkojné perceptimin e viktimés pér rrezikun
ose kércénimin e menjéhershém té dhunés dhe kontributin e saj né lidhje me ¢do kusht té lirimit né proceduré

paraprake.

Prokurorét duhet té takojné viktimén dhe avokatin e saj, nése ajo ka, sa mé shpejt té jeté e mundur

pér:

1. Ndértimin e rastit. Komunikimi efektiv me viktimén né fillim éshté thelbésor pér té ndihmuar viktimén
pér té dhéné njé tregim té garté té asaj qé ka ndodhur. Kjo do t'u mundésojé prokuroréve gé té marrin

vendime mé té informuara se si té procedojné me rastin.

2. Ndértimi i raportit me viktimén. Kjo do t'i mundésojé prokurorit té krijojé besim tek viktima. Viktima
duhet té dijé se ajo po dégjohet dhe se nevojat e saj né ndryshim té drejtésisé po kuptohen dhe adreso-

hen.

3. Fugizimi i viktimés. Informacioni dhe ményra e komunikimit té tij mund ta fuqizojné até pér té marré

vendime té informuara né lidhje me angazhimin e saj né sistemin e drejtésisé.

Pérgatitni ambientin e intervistés

v Zgjedhni njé vend té pérshtatshém pér intervisté. Né rastin ideal, intervista duhet té zhvillohet né njé
mjedis neutral, ku viktima ndihet e sigurt dhe rehat dhe duhet té keté privatésiné. Vendndodhjet e in-
tervistés nuk duhet té jené né dhomén e marrjes né pyetje né stacionin policor ose ku viktima mund

té vihet né kontakt me autorin e veprés.
v' Béni aranzhime pér rehatiné e viktimés. Siguroni faculeta, ujé té pijshém, etj.

v" Nése éshté e nevojshme, zgjidhni pérkthyes té pavarur dhe kompetent. Pérkthyesit té& pavarur dhe
kompetenté jané thelbésoré pér prokurorét qé merren me viktimat, gjuha e té cilave dallon. Pérkthi-
met e gabuara mund té cojné lehtésisht né konfuzion, kegkuptime dhe shgetésime té pajustifikuara

né lidhje me besueshmériné e déshmitarit.
v" Nése éshté e mundur, merrni masa pér ndonjé fémijé gé mund té shoqérojé viktimén.

87 Paketa e Shérbimeve Thelbésore té Ndér-agjencive té OKB-sé pér graté dhe vajzat qé i nénshtrohen dhunés: Moduli 3 mbi Drejtésiné dhe Policimin.
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Organizoni njé intervisté né ekip. Nése éshté e mundur, prokurori dhe njé mbrojtés i viktimave duhet
té zhvillojné intervistén sé bashku. Avokati i viktimés do té sigurojé mbéshtetje ndérsa kalon traumén
e rréfimit té shkeljes.

Konsideronilejimin e viktimés qé té shogérohet né takime nga njé avokat dhe/ose person mbéshtetés.
Kur lejoni njé person mbéshtetés qé éshté i aférm ose mik, merrni parasysh nése prania e njé personi
té tillé mund té konsiderohet e démshme.

Merrni parasysh té béni regjistrime té intervistés me viktimén (audio dhe vizuale nése éshté e mun-
dur), jo vetém sepse mund té jeté prové e mundshme e gjendjes psikologjike té viktimés, por edhe
pér té zvogéluar nevojén pér intervista shtesé.

Shqgyrtoni nése agjencia e ndjekjes mund té plotésojé kérkesén e njé viktime pér té folur me njé
prokuror té gjinisé specifike.

Gjaté bashkéveprimit me viktimén

ANENENEN

SNENEN

v

v

Eshté e réndésishme géju taviniviktimén né getési duke pérdorur njé gjuhé té sigurt dhe mbéshtetése.
Dégjoni viktimén me kujdes. | jepni asaj kohé té té tregojé se ¢faré ka ndodhur.

Viktimave mbase u duhet kujtuar se dhuna nuk ishte faji i saj.

E lini viktimén té rréfejé lirshém. | jepni kohé viktimés té tregojé se ¢faré ka ndodhur me fjalét e saj
(d.m.th. intervisté e pastrukturuar). Pastaj kur ka gjéra té€ mbetura nga ato g€ keni dashur té eksploro-
ni, gjithmoné mund t'u ktheheni atyre me pyetje té€ hapura. Kur béni pyetje, mundésoni getésiné né
bisedé gé viktima té hartojé mendimet e saj.

Béni pyetje qarté dhe né ményré jo-gjykuese ose akuzuese.

Mos pérdorni gjuhé teknike juridike.

Ndérsa éshté e réndésishme té tregoni dhembshuri gjaté intervistés, mos u béni tepér emocionues.
Ju duhet té siguroni gé viktima ka kontroll mbi rrjedhén e informacionit dhe té shmangni rrezikun e
imponimit té piképamjeve tuaja personale té asaj gé viktima mendon ta thoté.

Mos shprehni zhgénjim ose bezdi nése viktima ka véshtirési té kujtojé fakte ose té japé pérgjigje té
garta. Mbani né mend si ato gé thoni ashtu edhe ato gé komunikoni pérmes gjuhés sé trupit.

U kushtoni vémendje shenjave té traumés, ankthit ose stresit dhe ofroni siguri kur &éshté e nevojshme.
Asnjéheré mos i kérkoni asaj té pérsérisé historiné e saj pa nevojé ose té béni pyetje té panevojshme.
Fatkeqésisht, shpesh nga viktimat kérkohet g€ ta pérsérisin historiné e tyre pa pushim - né polici, tek
mjeku, punétori psikosocial dhe gjyqtari. Tregimi i historisé sé saj mund té€ jeté gjé traumatike. Kurdo
gé éshté e mundur, kufizoni numrin e heréve gé ajo éshté e detyruar té rréfejé ngjarjet e krimit.

Mos béni premtime gé nuk mund t'i mbani. Viktima mund té kérkojé siguri nga ju gé nuk mund t'i
siguroni. Pér shembull, ajo mund té& mos déshirojé gé ju té ndani pjesé té raportit me té tjerét, por do
té kérkohet ligjérisht gé t'ua jepni deklaratén té tjeréve, si¢c éshté mbrojtja.

Jeni té singerté né lidhje me sfidat e procesit ligjor. Ndjekja penale e njé rasti mund té zgjasé shumé
dhe kjo mund té jeté e véshtiré pér viktimén. Nése ajo déshmon (dhe né shumicén e rasteve do té
keni nevojé pér déshminé e saj), ajo ka té ngjaré t'i nénshtrohet njé marrje né pyetje té pakéndshme.
Sidoqofté, prokurorét duhet té ndjejné faktin qé viktima mund té ndiejé se po dekurajohet té vazh-
dojé me rastin.

Pérpiquni té kuptoni sfidat e viktimés. Viktimat mund té kené probleme té shumta, pasi autorét
shpesh zgjedhin viktima gé jané tashmé té ndjeshme. Ato mund té kené véshtirési té€ béjné zgjedhje
pér té gené déshmitare. Ato mund té kené vetévlerésim té ulét ose mund té pérjetojné sérish té kalu-
arén. Ata mund té pérjetojné ankth ose agresion. Ato mund té ndjehen té izoluara. Ato mund té mos
jené né gjendje té shprehin nevojat e tyre ose té paafta té planifikojné pér té ardhmen. Ato mund té
pérpigen t'i kénagin té gjithé. Jini té durueshém dhe kaloni kohé me to.

Gjithmoné pyesni viktimén pér shgetésimet e sigurisé. Vlerésoni rrezikun ose kércénimin e menjéher-
shém té dhunés dhe merrni informacionin e viktimés pér ¢do kusht té lirimit para gjykimit ose masat
e mbrojtjes té kérkuara.

Jini té gatshém té jepni informacione ose udhézime pér shérbimet mbéshtetése. Pérgatitni njé listé
me burime lokale pér viktimén.

Né pérfundim té intervistés, sigurohuni gé viktima éshté e vetédijshme pér mundésiné e gasjes tuaj.

Informacioni thelbésor pér té ofruar

v

Shpjegoni rolin e viktimés né procesin gjyqésor, duke pérfshiré fazat e gjykimit penal, kohén, até qé
do té pritet té béjé si déshmitare dhe nése do té pérdoret ndonjé proceduré e vecanté (p.sh. déshmia
me video, mbrojtjet). Viktima ka shumé té ngjaré té mos keté njohuri pér sistemin ligjor. B&jini té ditur
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se mund té keté njé periudhé té konsiderueshme kohe ndérmjet intervistés aktuale dhe paragqitjes né
gjyq. Shpjegoni se si do té pérdoret deklarata e saj né procesin gjygésor dhe se mbrojtja do té marré
njé kopje té saj.

v Eshté e réndésishme té shpjegoni me durim pse ajo &shté thirrur pér intervisté. Merrni parasysh se né
kohén gé do té takoheni me té, ajo tashmé mund té jeté e irrituar nga fakti se sa individé kané béré
pyetje shumé personale.

v" Shpjegoni rolin e prokurorit gjaté procedurés penale, duke pérfshiré ményrén se si ajo ose ai do ta
informojé viktimén pér statusin e rastit, pér dénimin, apelimet e mundshme dhe seancat me kusht.

v" Shpjegoni rolin e avokatit mbrojtés dhe llojet e pyetjeve gé viktimés mund t'i béhen né gjyq. Kjo e
pérgatit viktimén pér marrje té térthorté né pyetje. Kérkoni informacione gé mund té ndihmojné
prokuroriné té pérgatitet t'i pérgjigjet argumenteve té mbrojtjes. Prokurorét nuk duhet té diskutojné
provat e Iéndés me viktimén pasi mund té keté kundérshtime té ngritura nga mbrojtja pér“késhillim-
in e déshmitarit”. Sidoqofté, éshté praktiké e miré té rishikoni deklaratén e viktimés me té né ményré
gé té rifreskoni kujtesén e saj.

v" Shpjegoni rolin e aktoréve té tjeré té sallés sé gjyqit, té tillé si gjyqtari, népunési i gjykatés, etj.

v" Shpjegoni té drejtat dhe mundésité e viktimés.

Késhilla komunikimi pér gjyqtarét kur bashkéveprojné me viktimén

Ndérveprimet e gjyqtaréve me viktimat zakonisht jané té kufizuara né déshminé e déshmitaréve né gjykaté
(gjaté seancave né proceduré paraprake ose né gjykim). Gjygtarét mund té marrin né pyetje déshmitarét dhe
ata gjithashtu kané fuqi té kontrollojné llojin e pyetjeve qé béhen. Té gjithé gjyqtarét duhet té kené parasysh
se viktima/déshmitari mund té keté pasur ndérveprime mé herét né gjykaté (p.sh. né aktakuzé, seancé lirimi
me kusht, ose né ¢éshtje té njékohshme civile) dhe késhtu duhet té jené té pérgatitur pér té shpjeguar garté
procesin ligjor gé po ndodh né moment, rezultatet e mundshme dhe pasojat pér viktimén. Gjaté angazhimit
dhe bashkéveprimit me viktimat, gjyqtarét duhet té kuptojné se graté kané gené viktima té dhunés me bazé
gjinore, si dhe shpesh viktima té viktimizimit dytésor. Shumica e viktimave té dhunés me bazé gjinore péso-
jné trauma shkatérruese té shkaktuara nga veté dhuna, ndjenja turpi, poshtérimi dhe pafugie. Fatkeqgésisht,
shumé viktima gjithashtu kané provuar pjesémarrjen e tyre né procedurat penale si‘sulm i dyté, duke cuar né
ri-traumatizim. Té gjithé gjyqtarét luajné rol kritik né minimizimin e faktoréve gé kontribuojné né viktimizimin
sekondar dhe ri-traumatizim. Kjo mund té béhet duke pérfshiré njé qasje té ndjeshme ndaj gjinisé dhe vik-
timés né angazhimin/ndérveprimet e tyre me viktimat.

Tregues pér gjyqtarét kur komunikojné me viktimat

v Promovimi i zéri té viktimés. Pér shumé viktima té dhunés sé partnerit intim gé jané heshtur prej
kohésh nga partnerét e tyre abuzues ose pér viktimat e dhunés seksuale té cilat jané heshtur nga nd-
jenjat e turpit, mundésia e shprehjes me fjalé té pérvojave té tyre mund t'i béjé ato té fillojné té Iéné
pas vartésiné dhe dhunén gé u jané nénshtruar.

v Dégjoni viktimén me kujdes.

v Jeni proaktivé kur pyetni pér detaje specifike. Viktima mund té veprojé e vetékénaqur né sallén e
gjyqit, ose té pranojé pérgjegjési pér dhuné, edhe kur ajo nuk pajtohet.

v Mos béni pyetje padrejtésisht ndérhyrése, pyetje té turpshme ose té pérséritura haptazi.

v Kuptimi i ndjenjave té turpit. Viktimat e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje kané mé shumé té
ngjaré té pérjetojné ndjenja té sikletit dhe turpit sesa viktimat e veprave té tjera té& dhunshme. Turpi
mund té jeté njé emocion vecanérisht dobésues - dicka qé zvogélon ndjenjén e veté-vlerésimit té njé
individi dhe rrit ndjenjat e pafuqisé. Gjykatésit nuk duhet t'i shtojné kéto ndjenja turpi.

Sjellja né sallén e gjyqit

v' Trajtoni viktimat me dinjitet dhe respekt. Eshté gjyqtari ai gé vendos tonin dhe krijon mjedisin pér njé
gjykim té drejté né gjykimin e tij ose té saj.

v Mos shprehni zhgénjim ose bezdi nése viktima duket se nuk éshté bashképunuese. Mbani né mend
si ato gé thoni ashtu edhe ato qé komunikoni pérmes gjuhés sé trupit.

v Jeni té ndjeshém ndaj gjuhés gé pérdorni dhe asaj gé ajo u transmeton viktimave dhe autoréve,
veganérisht kur merrni vendime.

v Sigurohuni gé deklaratat e béra nga ulésja dhe sjellja né gjykaté (komunikimi jo verbal) té tregojné se
gjykata i merr seriozisht dhunén ndaj grave dhe rastet e dhunés né familje.
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Informacioni thelbésor pér té ofruar

v
v
v

Shpjegoni té drejtat dhe mundésité e viktimés.

Shpjegoni géllimin e seancés sé vecanté dhe procesin.

Kur té pérfundoni, pyesni nése viktima déshiron té shogérohet pér té ofruar siguriné kur del nga
gjykata.

Sigurimi i konfidencialitetit

v

Mbani informacionet personale né lidhje me viktimén plotésisht konfidenciale. Redaktoni informa-
cionin personal (si¢ éshté adresa e viktimés) nga ¢do dokument gjyqésor gé do té paraqitet dhe
béhet publik. Ndani informacionet né lidhje me veprén kur éshté e nevojshme té siguroni
ndihmé dhe ndérhyrje (té tilla si ndonjé udhézim), dhe madje edhe atéheré, vetém me lejen
me shkrim té viktimés.

2.3.2 Informimi i viktimés pér té drejtat e saj

Té drejtat dhe fuqizimi i viktimave duhet té jené né gendér té té gjitha masave té miratuara nga prokurorét
dhe gjyqtarét. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té kené parasysh se viktimat mund té mos kené marré ndonjé
késhillé ose informacion profesional né lidhje me ligjin ose né lidhje me llojet e shérbimeve ligjore gé jané né
dispozicion té tyre, dhe pér kété arsye, duhet té jené té pérgatitur pér té siguruar informacionin e duhur né
lidhje me té drejtat e saj, mjetet juridike dhe si té arrihet ndihma juridike.

Konventa e Stambollit u bén thirrje shteteve té sigurojné qé viktimat té kené té drejta té caktuara:

v

AN

Informimi i duhur, né kohé pér shérbimet e mbéshtetjes né dispozicion dhe opcionet ligjore né
gjuhén gé ata e kuptojné (neni 19).

Qasja né shérbime gé lehtésojné rikuperimin: késhillimi ligjor dhe psikologjik, ndihma financiare,
strehimi, arsimi dhe aftésimi (neni 20).

Disponueshméria e mjeteve juridike civile, pérfshiré kompensimin (nenet 29, 30).

Hetimi dhe procedimi pa vonesa té panevojshme (nenet 49, 50).

Masat e mbrojtjes pér viktimat dhe familjet e tyre nga frikésimi, hakmarrja, mos kontakti me autorin e
krimit (kur éshté e mundur), e drejta pér t'u dégjuar, informimi pér procedurat, pérkthyesit (neni 56).

Viktimat kané té drejta té caktuara dhe duhet té informohen pér ato té drejta. Viktimat duhet té informohen
miré né ményré qé té marrin vendimet e tyre pér pjesémarrjen né té gjitha fazat e procesit té drejtésisé pe-
nale. Nuk rekomandohet thjesht té lexoni njé listé té té drejtave té viktimave. Eshté mé efektive té zhvillohet
njé bisedé me viktimén né lidhje me proceset pérkatése kriminale, detyrimet dhe té drejtat e saj, té cilat do ta
lejonin até té bénte pyetje. Biseda té tilla duhet té zhvillohen sa mé herét gé té jeté e mundur. Prokurorét dhe
gjyqtarét duhet té shohin nése ndonjé organizaté e grave né Kosové* ka zhvilluar broshura, fletépalosje ose
video edukative “njihni té drejtat tuaja”. Ata mé pas mund té koordinohen me organizata té tilla pér t'i véné né
dispozicion kéto materiale pér viktimat qé vijné né prokurori dhe gjykata. Njé praktiké e miré éshté t'i shpjego-
ni viktimés personalisht té drejtat e saj dhe t'i siguroni material me shkrim gé viktima mund té konsultohet
mé voné.

Informacionet né lidhje me té drejtat e viktimés pérfshijné sa vijon®e:

v
v
v

E drejta pér t'u trajtuar me dhembshuri dhe respekt pér dinjitetin e tyre.

E drejta pér té pasur qasje né sistemin e drejtésisé penale dhe trajtim té shpejté.

E drejta pér kthim dhe kompensim té drejté, duke pérfshiré bérjen e njé kérkese pér kompensim té
démit né Iéndét penale.

E drejta pér té shprehur piképamjet dhe shqetésimet e tyre dhe pér t'i paragitur dhe shqyrtuar ato
né fazat e duhura té Iéndés penale, duke pérfshiré: paragitjen e propozimeve né lidhje me provat;
rishikimin e shénimeve dhe njohjen e tyre dhe bérjen e propozimeve pér hetime té métejshme; dhe
té dégjohet né seancat paraprake, seancén kryesore dhe mbajtjen e njé fjalimi pérfundimtar.

88  Kétu pérfshihen Deklarata e Kombeve té Bashkuara pér Parimet Themelore té Drejtésisé pér Viktimat e Krimit dhe Abuzimit té Pushtetit, Rezoluta e
Asamblesé sé Pérgjithshme 40/34, aneksi; dhe Strategjité dhe Masat Praktike té Modifikuar té OKB-sé té azhurnuara pér Eliminimin e Dhunés ndaj
Grave né Fushén e Parandalimit té Krimit dhe Drejtésisé Penale.
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v E drejta pér té pasur ndihmén e duhur gjaté gjithé procesit ligjor, pérfshiré ndihmén juridike nése
viktima plotéson kérkesat e pranueshmérisé.

v' Edrejta pér informim né lidhje me té drejtat e tyre, rolin dhe géllimin e tyre, kohén dhe mbarévajtjen
e léndés sé tyre dhe zgjidhjen e |éndés sé tyre, pérfshiré informacionet né lidhje me lirimin e per-
sonit té akuzuar/dénuar nga paraburgimi ose arratisjen nga paraburgimi; statusin e ankesés sé tyre,
ecuriné e hetimeve ose procedurave, rolin e tyre né proceduré dhe rezultatin e Iéndés.

v E drejta pér siguri, pérfshiré té drejtén pér té aplikuar pér masa mbrojtése.

v' E drejta pér mbéshtetje, pérfshiré ndihmén e nevojshme materiale, mjekésore, psikologjike dhe so-
ciale pérmes mjeteve geveritare, vullnetare, té bazuara né komunitet dhe té brendshme.

2.3.3 Mbrojtja, mbéshtetja dhe ndihma pér viktimén

Pavarésisht nése viktima éshté e angazhuar né sistemin e drejtésisé penale, ata duhet té ndjehen té mbrojtur
dhe té mbéshtetur. Céshtjet e mbrojtjes tashmé jané diskutuar né Modulin 1 té Pjesés 2. Ky seksion pérfshin
udhézuesit pér prokurorét dhe gjyqgtarét né ofrimin e mbéshtetjes dhe ndihmés pér viktimat.

Njé qasje e pérgendruar tek viktima kérkon té minimizojé ri-traumatizimin e lidhur me procesin e drejtésisé
penale duke siguruar mbéshtetjen e mbrojtésve té viktimave dhe ofruesve té shérbimeve, dhe fugizimin e vik-
timave si pjesémarrés té angazhuar né proces. Dhuna ndaj grave dhe dhuna né familje shpesh u privon grave
ndjenjén e tyre té kontrollit, autonomisé, respektit pér veten dhe privatésisé personale. Sistemi i drejtésisé
penale duhet té kérkojé rikthimin dhe pérforcimin e kétyre cilésive, duke shmangur masat qé ri-viktimizojné
viktimén. Mbéshtetja dhe ndihma pér viktimat duhet té kundérshtojé klimén e tolerancés ndaj dhunés ndaj
grave, pasivitetin shogéror dhe fajésimin e viktimave dhe té pranojé se si kéto krime, duke pasur parasysh
karakteristikat e tyre unike, kané ndikim traumatik dhe shfugizues tek viktimat.

Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té jené té vetédijshém se viktimat do té kené nevoja t& menjéhershme té
mbéshtetjes si dhe ato afatgjata. Ato do té kené nevojé pér ndihmé né kalimin e sistemit té drejtésisé penale,
si dhe vlerésimin e shérbimeve té tjera, té cilat mund té pérfshijné strehim, kujdes shéndetésor, shérbime
sociale, késhillim, edukim dhe kujdes né puné. Njé viktimé gé ndihet e mbéshtetur miré ka té ngjaré té jeté
mé e angazhuar né |éndén penale sesa njé viktimé e pa mbéshtetur dhe kjo do té pérmirésojé rezultatet né
procedurat ligjore. Sidoqofté, éshté e réndésishme té mbani mend se ofrimi i shérbimeve nuk duhet té varet
nga gatishméria e viktimés pér té ngritur akuza ose pér té déshmuar, dhe shérbimet duhet té jené né gjendje
té adresojné nevojat e personave né nevojé, pérfshiré fémijét viktima.

Konventa e Stambollit kérkon gé masat pér té parandaluar dhe luftuar dhunén ndaj grave té mos jené vetém
gjithépérfshirése, por edhe té koordinohen midis té gjitha autoriteteve pérkatése shtetérore dhe shoqérisé
civile (neni 7). Gjyqgtarét dhe prokurorét duhet té pérfshihen né ményré aktive né pérshkrimin e protokolleve
té bashképunimit. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té marrin né konsideraté:

= Kurré mos supozoni se policia tashmé i ka informuar viktimat né lidhje me burimet e ndihmés dhe
mbéshtetjes né dispozicion té tyre né komunitetin e tyre.

= Prokurorét dhe gjyqtarét mund té aranzhojné qé té béjné té mundur broshurat informuese nga ofruesit
lokal té shérbimeve né prokurorité dhe né ndértesat e gjykatave té tyre. Idealisht né vende té€ sigurta, té
tilla si tualetet e grave.

= Profesionistét dhe prokurorét e drejtésisé, né vecanti, mund té béjné referime né shérbimet mbéshtetése
té sektorit jashté drejtésisé té ofruara nga organizatat lokale, ose agjenci geveritare, organizatat joge-
veritare gé jané té specializuara né dhunén ndaj grave, si¢ jané strehimoret dhe gendrat e krizés.

= Aktorét e sektorit té drejtésisé duhet té zhvillojné marrédhénie té pavarura me organizatat e ndihmés
ndaj viktimave né komunitet.

= Nése éshté e mundur, prokurorét dhe gjyqtarét duhet té marrin pjesé né shumé forma té€ komunikimit
dhe edukimit me komunitetin né ményré gé té rrisin besimin e publikut né sistemin ligjor dhe té inku-
rajojné raportimin.
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2.4 Menaxhimi i déshmitaréve hezitues

Njé nga sfidat e ngritura nga prokurorét dhe gjyqtarét né shumé vende éshté se viktimat e dhunés ndaj grave
dhe dhunés né familje mund té duken jashtézakonisht té gatshme pér té gené déshmitare gjaté procedurés
penale dhe ndonjéheré mund té béhen edhe déshmitare armigésoré. Studimet tregojné, megjithaté, se shu-
mica e viktimave té dhunés sé partnerit intim mbéshtesin ndjekjen penale, edhe pse ato mund té shprehin
ambivalencé pér ndjekjen penale publikisht né gjykaté. Edhe né studimet ku shumica e viktimave kundér-
shtuan ndjekjen penale, pas gjyqit ato kishin ndryshuar mendje, ku disa raportuan se pérvoja né gjykaté u
dha atyre njé “ndjenjé kontrolli” ose i béri ato “té ndiheshin shumé mé té sigurta”"® Hulumtimet kané zbuluar
gjithashtu se preferencat e viktimave se si duhet té ndiget Iénda nuk éshté parashikues i miré i ri-abuzimit.
Viktimat gé donin té heqin doré nga akuzat ishin thuajse po aq sa ato qé nuk donin té heqin doré nga ato qé
abuzoheshin sérish (ri-viktimizoheshin). Prokurorét nuk duhet té binden té heqin doré nga ¢éshtja nén besi-
min se viktima do té jeté e sigurt nga dhuna e métejshme.

Viktimat qé mbéshteten dhe trajtohen né ményré té respektueshme dhe té dhembshur dhe fugizohen
nga profesionisté té afté jo vetém qé kané mé pak gjasa té térheqin mbéshtetjen nga procesi né njé
daté té mévonshme, por gjithashtu kané mé shumé gjasa té ndjehen té afté té tregojné até gé diné né
meényré té qarté dhe koherente. Prokurorét nuk duhet té lejojné kundérshtimin e viktimés qé automa-
tikisht t’i ndalojé ata té ndjekin rastet. Ata duhet té vlerésojné qé sa mé shumeé ngarkesa gé lidhen me
ndjekjen penale té vendosen mbi viktimat, ag mé pak ka gjasa gé ato té bashképunojné. Pér shembull,
kérkimi gé viktima té nénshkruajé njé ankesé pér té paragitur akuza, ose pér té marré pjesé né seancé
akuzash brenda ditéve nga arrestimi i abuzuesit. Né té kundértén, sa mé shumé viktima mbéshteten
dhe mbrohen, dhe bije ndjeshméria e viktimave né pritje té gjykimit, ag mé shumé kishte viktima
bashképunuese.

Késhilla pér prokurorét né menaxhimin e viktimave hezituese

Pérveg pikave t&€ méparshme né lidhje me nevojén pér komunikim té ndjeshém, duke i ofruar viktimés in-
formacion, mbrojtje dhe mbéshtetje, mé poshté jané disa késhilla mé shumé se si té menaxhoni njé viktimé
hezituese:

= Kuptoni hezitimin e viktimés dhe pérpiquni ta adresoni até, nése éshté e mundur.

* Njohin gé hegja doré nga viktima dhe refuzimi pér té bashképunuar shpesh jané rezultat i kércénimeve
nga abuzuesi.

= Komunikoni asaj qé té dy keni té njéjtin géllim, até té dhénies fund té dhunés né jetén e saj. Sigurohuni
gé té mos prisni gé ajo té largohet nga abuzuesi, pasi ky éshté vendimi i saj, jo i juaji.

= Shpjegoni se si gjykata mund ta mbajé até pérgjegjés dhe t'i ofrojé atij programe té urdhéruara nga
gjykata pér t'i dhéné atij mundési pér té ndryshuar.

= Merrni parasysh nése duhet té thérrisni déshmitar ekspert né gjyq pér té shpjeguar arsyen pse viktima
éshté jo bashképunuese né gjykaté, heq doré nga deklarata e saj ose nuk paraqitet.

= Mos reagoni duke kércénuar té ndjekur penalisht ose duke ndjekur penalisht viktimén.

= Konsideroni thirrjen e viktimés pér té déshmuar né kété rast. Thirrjet jané té dobishme sepse mbrojné
viktimén nga presioni i abuzuesit; ajo mund t'i thoté atij se nuk éshté vendimi i saj té déshmojé. Sido-
gofté, duhet té theksohet se jo té gjitha viktimat do té jené né pérputhje me thirrjen dhe detyrimi i njé
viktime té respektojé njé thirrje nuk éshté e késhillueshme si rregull i pérgjithshém.

= Merrni parasysh dorézimin e déshmisé sé viktimés té marré nga njé masé e ruajtjes si proveé.

= |shpjegoni viktimés se mund té kérkoni masa pér té lehtésuar déshminé e saj né gjykaté, té tilla si CCTV
ose ekranet né ményré gé ajo té mos duhet té pérballet me té akuzuarin.

= Pérgatituni té€ vazhdoni me Iéndén pa déshminé e viktimés. Prokurorét dhe policia duhet té ndértojné
Iéndét e tyre né ményré gé ato té provohen pa déshminé e viktimés (p.sh. deklaratat paraprake, komu-
nikimet e urgjencés si regjistrimet e thirrjeve té urgjencés, fotot e viktimés, té pandehurit dhe vendin e
krimit).

* Vazhdimésia e prokurorit dhe takimi i viktimés personalisht.

89  Kéto studime diskutohen mé hollésisht né UNODC. 2014. Doracak mbi ndjekjen penale efektive ndaj pérgjigjeve ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave.
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Késhilla pér gjygtarét né menaxhimin e viktimave hezituese

= Krijoni njé ndjenjé sigurie pér viktimén gjaté gjykimit.

= Lejoni marrjen e déshmisé sé viktimés né prani té njé gjyqtari dhe mbrojtésit, né njé ményré té tillé qé
mund té pranohet si prové mé voné né gjykaté edhe pa déshminé gjyqésore té viktimés ose kundér
vullnetit té viktimés.

* Lejoni masa té vecanta qé lehtésojné déshminé e viktimés né gjykaté.

= Njihni se ka arsye té fugishme pse viktimat e dhunés sé partnerit intim mund té japin njé deklaraté
térhegjeje gé pérmban té pavérteta. Né rrethana té pérshtatshme, hidhni si jo té besueshme pérmbajt-
jen e njé deklarate térheqjeje.

= Lejoni pranimin e rréfimeve origjinale ‘té vérteta’ nga viktimat si prova né [éndé.

= Merrni parasysh provat e disponueshme nga burime té tjera pér té vértetuar kéto rréfime origjinale ‘té
vérteta, pérfshiré regjistrimet e thirrjeve emergjente; video nga incizimet e pajisjeve trupore té policisé;
deklarata gjithépérfshirése nga té gjithé oficerét e reagimit té paré; rréfimet nga déshmitarét.

Lista e méposhtme kontrolluese e zhvilluar nga Graté Kundér Dhunés Evropé ka pér géllim té ndihmojé
gjykatén né zbulimin e arsyeve pse viktima ngurron ose refuzon té déshmojé dhe té zbulojé nése njé viktimé
éshté detyruar ose frikésuar pér té kérkuar hegjen e akuzave.®

* Pse ndjeheni té gatshém (ose refuzoni té€) déshmoni?

= Kur filluat té ngurroni (ose vendosét té refuzoni) pér té déshmuar?

= A po jetonit me té pandehurin kur ndodhi ngjarja?

= Tani po jetoni me té pandehurin?

* (Nésejo) A ediipandehuri se ku jeni duke géndruar?

= Ajeni e varur financiarisht nga i pandehuri?

* Akenijudheipandehuri fémijé sé bashku?

= Aekenidiskutuar ¢éshtjen me té pandehurin?

= Aka premtuar i pandehuri té béjé dicka pér ju nése nuk déshmoni?

= A éshté ai premtim pér té béré dicka arsyeja qé ju nuk déshironi té vazhdoni/ose té déshmoni?

* A ju ka kércénuar i pandehuri ose dikush tjetér, fémijét tuaj ose familjen tuaj dhe ju ka théné té mos
déshmoni?

= Akandonjé arsye tjetér gé keni friké nga i pandehuri?

= (Nése éshté e mundur) A jeni né dijeni qé kjo gjykaté/gjykata civile mund té I&shojé urdhér gé i thoté té
pandehurit té€ géndrojé larg jush dhe té mos keté asnjé kontakt me ju dhe familjen tuaj? (Nése éshté e
mundur) A jeni né dijeni se nése rasti ndiget penalisht, se i pandehuri mund té kérkohet té marré késhil-
lim, té paguajé démet tuaja dhe té géndrojé larg jush dhe familjes tuaj?

* (Nése Iéndimet jané té dukshme) Si i keni marré |éndimet (aludoni né raportet e policisé, raportet
mjekésore, fotot, démtimet ende té€ dukshme né gjykaté, etj.)?

= Akenifolur pér déshirén tuaj pér t& mos déshmuar né strehimoren lokale té grave/qgendrén e késhillim-
it/shérbimet e njé viktime?

= Nése jo, a do té ishit e gatshme té flisni me ta?

2.5 Krijimi i njé ambienti té pérshtatshém né gjykatore

Praktikat e lidhura me gjykimet dhe gjykimet shpesh dekurajojné viktimat gé té déshmojné dhe té trauma-
tizojné ata gé vendosin ta béjné kété. Edhe pér ato viktima gé jané té motivuara pér té déshmuar, gjykimet
mund té jené pérvojé e véshtiré emocionale pér to, si dhe t'i véré ato né rrezik t&é métejshém pér dhuné.
Gjykatat, procedurat dhe gjykimet penale mund té shihen si formale dhe tradicionale. Prokurorét dhe gjy-
gtarét kané njé shans mé té miré pér té zvogéluar ankthin e viktimave nése ato kané njé kuptim se si ky mjedis
i institucionalizuar dhe praktikat e tij mund té kontribuojné né kushtet jo-mikpritése me té cilat pérballen
viktimat dhe t'i ekspozojné ato ndaj ri-viktimizimit. Disa nga faktorét qé kontribuojné né kushte jo-mikpritése
pér viktimat jané té pashmangshém. Pér shembull, viktimat duhet, pér shkak té nevojés, t'u pérshkruajné
njerézve gé nuk i njohin (gjyqtarit, prokurorit dhe avokatéve mbrojtés) detajet e dhunés dhe mbrojtja duhet
té keté disa mundési t'u bé&jné atyre pyetje. Sidoqofté, prokurorét dhe gjyqtarét kané pér detyré té marrin né

90  WAVE (2000). Program trajnimi pér luftimin e dhunés ndaj grave. Gjendet né: http://www.wave-network.org/content/wave-training-programme-
combating-violence-against-women-0.
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konsideraté se cilét hapa mund té ndérmarrin pér té minimizuar ndikimin negativ pér viktimén kur duhet té
shkojé né gjykaté. Merrni parasysh se si formaliteti i kérkuar nga té gjithé pjesémarrésit né njé gjykaté ndikon
né viktimat gé pritet té€ qéndrojné respektuese ndaj gjyqtaréve dhe avokatéve ndérsa shpesh iu nénshtrohen
pyetjeve intime, poshtéruese dhe agresive. Gjyqgtarét dhe prokurorét duhet té lejojné déshmitarét té kérkojné
sqarime, té shprehin shgetésime ose té kontribuojné né drejtimin e shkémbimit dhe té parandalojné marrjen
né pyetje té térthorté gé éshté pa pérséritje ose e paréndésishme. Edhe hapésira fizike dhe estetika e sallés
sé gjyqit jané krijuar pér té ngritur profesionistét e ligjit nga laikét. Dizajni fizik i disa sallave té gjyqgit mund té
rishikohet né ményré qé viktima té ndihet mé komode si déshmitare.

Krijimi i njé ambienti té pérshtatshém pér sallén e gjyqit do té sigurojé qé njé viktimé té ndihet e sigurt dhe
e mbéshtetur dhe kjo mund té kontribuojé né lehtésimin e déshmisé sé viktimés né gjyq. Viktimat ka mé
shumé té ngjaré té déshmojné dhe té ndjehen mé miré pér pérvojén e tyre me masa mbrojtése ose “speciale”
té vendosura gé mund té ndihmojné né krijimin e kushteve pér njé déshmi té sigurt dhe efektive. K&to masa
mund té ndihmojné déshmitarét e ndjeshém dhe té frikésuar té japin provat e tyre mé té mira né gjykaté dhe
té ndihmojné né lehtésimin e disa streseve gé lidhen me dhénien e provave. Stresi mund té ndikojé né sasiné
dhe cilésiné e déshmisé sé tyre. Juridiksione té ndryshme kané varg té ndryshém té masave té vecanta té diza-
jnuara pér té lehtésuar pérvojat e viktimave né gjyq dhe pér té lehtésuar déshminé e tyre. Prokurorét dhe gjy-
gtarét duhet té jené té vetédijshém pér masat e vecanta né dispozicion né Kosové*. Pér prokurorét, ata duhet
té konsiderojné té béjné njé kérkesé pér masa té vecanta dhe té jené té gatshém t'u pérgjigjen argumenteve
té mbrojtjes né lidhje me ményrén se si kéto masa ndikojné né té drejtén e té pandehurit pér gjykim té drejté.
Pér gjyqgtarét, ata duhet té binden se masa e vecanté ose njé kombinim i masave ka té ngjaré té& maksimizojé
cilésiné e provave té déshmitaréve.

Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té€ marrin né konsideraté si né vijim:*'

Ambienti i sigurt dhe miqésor i gjykatores

= Lejoni njé person mbéshtetés té tillé si anétar i familjes, mik apo person mbéshtetés profesional té jeté
me viktimén gjaté procesit té€ gjykimit. Né rastin e vajzés viktimé, duhet té€ merren masa pér té caktuar
specialisté dhe familjaré pér té shogéruar vajzén, dhe njé kujdestar pér té& mbrojtur interesat ligjore té
vajze€s.

= Siguroni ambiente gjygésore migésore pér pérdoruesit dhe té pérshtatshme pér géllime, duke pérfshiré
vendet e pritjes.

= Largoni té gjithé personat e panevojshém, pérfshiré shkelésin e pretenduar, ndérsa viktima i jep désh-
mité e saj.

= Merrni masat e duhura pér té siguruar té mos keté kontakt té drejtpérdrejté midis viktimés dhe té
akuzuarit, duke pérdorur urdhra ndalimi té urdhéruar nga gjykata ose duke urdhéruar paraburgim.

= Njoftoni autoritetet pérkatése né rastin e dyshimit qé viktima Iéndohet ose rrezikon té léndohet gjaté
gjykimit ose procesit té€ dégjimit.

Mbrojtja e privatésisé, integritetit dhe dinjitetit

» Béni kérkesé pér masat né dispozicion gé mund té mbrojné privatésing, integritetin dhe dinjitetin e
viktimés, duke pérfshiré: kufizimin ose ndalimin e publikut té pranishém né gjyq, pér shembull, gjykime
né kamera ose gjykime té mbyllura dhe kufizimin e publikimit né media té informacionit personal té
viktimave.

= Kundérshtoni ose mos lejoni ndonjé deklaraté té gabuar ose pérpjekje pér té€ ndérhyré shumé né sig-
uriné e déshmitaréve (té tilla si ¢éshtje gé mund té tentojné té zbulojné identitetin e déshmitaréve).

= Hignic¢do informacion identifikues si¢ jané emrat dhe adresat nga regjistri publik i gjykatés ose pérdorni
njé pseudonim pér viktimén.

= Né rastin kur viktima éshté vajzé merrni masat e duhura pér: ruajtjen e konfidencialitetit dhe kufizimin
e zbulimit té informacionit né lidhje me identitetin e vajzés dhe pérfshirjen né proces; dhe pérjashtoni
publikun dhe mediat nga gjykatorja gjaté déshmisé sé vajzés, kur lejohet nga ligji kombétar.

91 Kéto pika jané pérmbledhur nga Paketa e Shérbimit Thelbésor t& OKB-sé pér graté dhe vajzat qé i nénshtrohen dhunés: Moduli i Drejtésisé dhe
Policimit 3.
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Mundaésia pér pjesémarrje té ploté

= Béni kérkesé pér dhe/ose kur éshté e mundur lejoni masa né dispozicion gé mund té lehtésojné désh-
miné e viktimés né gjyqg/seancé: masa gé lejojné viktimén té déshmojé né njé ményré qé e lejon até té
shmangé shikimin e té akuzuarit, pér shembull ekranet, prapa dyerve té€ mbyllura, televizion me qark té
mbyllur (CCTV).

= Miratoni qasje t& menaxhimit té Iéndéve gé sigurojné gé viktima ka mundési pér té€ marré pjesé ploté-
sisht né proceduré me sasiné mé té vogél té viktimizimit sekondar: zvogéloni vonesat e panevojshme;
dhe promovoni praktika qé ¢éshtjet gé nuk jané né diskutim té jené pajtuar dhe pranohen né fillim té
gjykimit/seancés.

= Ndérmerrni ményra dhe qasje pér té zvogéluar stresin e viktimés: kufizoni provat e saj né provat
pérkatése; lejoni pushim té shkurtér kur ajo éshté shumé e déshpéruar pér té vazhduar; identifikoni
mundésité pér té shmangur ose minimizuar ekzaminimin e drejtpérdrejté té viktimés nga i pandehuri,
kur éshté e mundur; nése lejohet, ekzaminimi té kryhet pérmes njé ndérmjetési; nése lejohet, pérdorni
intervistén e regjistruar me video si prové kryesore.

= Né rastin kur viktima éshté vajzé, pérdorni procedura té ndjeshme ndaj fémijéve, duke pérfshiré dho-
mat e intervistave, mjediset e modifikuara té gjykatés dhe merrni masa pér té siguruar gé seancat dhe
intervistat té jené té kufizuara dhe caktohen né kohé té dités té pérshtatshme me moshén e vajzés dhe
té ndara nga i akuzuari.

Sigurimi i cilésisé sé provave té viktimés

Realiteti né shumé gjykime penale gé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje éshté se i pandehuri
vendos té mos japé déshmi, si¢ éshté e drejta e tyre, me avokatin e tij mbrojtés qé e con ankuesin pérmes
versionit té ngjarjes sé té pandehurit né njé ményré pér té vendosur njé histori alternative té gjetésit té fak-
teve pér té krijuar dyshimin e arsyeshém. Teknikat e marrjes né pyetje té mbrojtjes duhet té paragesin prova
té caktuara né ményra té caktuara, né vend se té€ mbledhin té gjitha provat né dispozicion né njé ményré té
ekuilibruar. Ata kryesisht manipuluan prova duke béré pyetje té mbyllura pér té kontrolluar se ¢faré informa-
cioni béhet publik.

Ka shumé faktoré qé ndikojné né cilésiné dhe sasiné e provave té siguruara nga viktimat si déshmitaré.
Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té€ marrin né konsideraté udhézuesit e méposhtém pér té rritur aftésiné e vik-
timés pér té treguar historiné e saj né gjykaté:*

v Bérja e pyetjeve té hapura dhe shmangia e pyetjeve sugjestionuese.

v Kontrollimi i pyetjeve té papérshtatshme, pasi kjo zvogélon cilésiné e provave té dégjuara.

v Té genit i vetédijshém se sjellja e personit qé bén pyetjet - sjelljet mé autoritare i béjné déshmitarét
e ndjeshém mé pak té afté té kujtojné informacionin e sakté dhe mé pak té gatshém pér té zbuluar
informacionin.

v Pérdorimi i provave té regjistruara paraprakisht me video, megjithése éshté mé e pajtueshme me
gasjet hetuese sesa kundérshtuese pér déshming, gjendet né disa juridiksione kundérshtare.

v Bén gjykime mé shumé né lidhje me bisedat sesa betejat dhe lejon mbéshtetje mé té madhe né pro-
vat e shkruara té marra né proceduré paraprake.

v Lejimi qé viktima té keté avokatin e saj. Detyrat mund té shkojné nga veprimi si ndérmjetés gjaté
marrjes né pyetje pér té, té paktén pjesérisht, adresimin e manipulimit deri te sigurimi i avokimit dhe
pérfagésimit gjaté gjithé procesit ligjor, pérfshiré vendimet e dénimit dhe kompensimin.

Strategjité pér kufizimin e pyetjeve agresive dhe pyetjeve jo té duhura bazuar né mite dhe stereotipet
gjinore

Duke gené se ballafagimi i drejtpérdrejté midis té pandehurve dhe viktimave té tyre té pretenduara pérfshin
rrezik té traumatizimit té métejshém té viktimés, prokurorét dhe gjyqtarét luajné rol té réndésishém né sig-
urimin gé roli i viktimés si déshmitar t& mos minohet ose té béhet gesharak, dhe gé gjykata té sigurojé njé
mjedis té sigurt pér déshminé e saj. Teknikat e pyetjes nga mbrojtja, té tilla si pérséritja e gjeré, ndérprerja e
shpeshté, pyetjet e mbyllura dhe kérkimi i rikujtimit té sakté té detajeve periferike, jané taktika té zakonshme
té mbrojtjes né rastet qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet

92 Marré nga UNODC. 2019. Doracak pér Gjyqésorin mbi Pérgjigjet Efektive té Drejtésisé Penale ndaj Dhunés me Bazé Gjinore ndaj Grave dhe Vajzave.
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té kené kujdes nga taktikat mbrojtése pér té frikésuar ose poshtéruar viktimén, té tilla si pérdorimi i pyetjeve
té padrejta, té panevojshme, té pérséritura, agresive dhe diskriminuese. Ata té dy kané rol pér té luajtur pér
té ndaluar vendosmérisht njé sjellje té tillg, duke ngritur kundérshtime (nga prokurorét) ose duke béré para-
lajmérime ose duke mos lejuar até linjé pyetjesh (nga gjyqtarét).

Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té marrin né konsideraté si né vijim:

= Kuptoni se si dhuna ndaj grave dhe dhuna né familje éshté e ndryshme nga veprat tjera, duke pérfshiré
vlerésimin e stereotipave gé lidhen me kéto raste dhe sfidat me té cilat pérballen viktimat né qasjen né
drejtési né kéto raste.

= Balanconi té drejtén e viktimés pér mbrojtje té barabarté para ligjit dhe privatésiné me té drejtén e
té pandehurit pér pérgjigje té ploté dhe mbrojtje. Ndérsa mbrojtja ka té drejté té testojé ¢éshtjen pér
pasaktési dhe mospérputhje gé mund ta béjné déshminé té pasigurt, e drejta e tillé nuk éshté absolute
dhe nuki jep mbrojtjes té drejtén pér té pérdorur stereotipet gjinore pér té béré sjelljen e saj, veshjen e
saj dhe karakterin e saj mé mashkullor.

= Argumentoni se té gjithé avokatét kané si detyré etike té& mos diskriminojné, té€ avokojné me mirébesim
dhe té mos mashtrojné gjykatén. Ndérsa nuk paraget prova té rreme, avokati mbrojtés qé pérdoré ngac-
mime dhe pyetje té pahijshme pér té paragitur njé mbrojtje t&€ mbéshtetur né stereotipe éshté lajthités.

Prokurorét dhe gjyqtarét gjithashtu duhet té pérmbahen nga bérja e komenteve té papérshtatshme bazuar
né mite dhe stereotipet gjinore.

2.6 Opcionet pér ushtrime

Opcioni 1: Zhvilloni skenar ose video té lojérave me role - gasje té mira dhe té kégija

Akademia e Drejtésisé sé Kosovés* mund té zhvillojé klipe filmash té shkurtér me gasje té mira dhe té kéqija
duke theksuar sesi prokurorét dhe gjyqtarét trajtojné viktimat e dhunés ndaj grave té cilat mund té pérdoren
pér té lehtésuar diskutimin e materialit né kété€ modul. Njé shembull mund té jeté zhvillimi i skenaréve té ndry-
shém té roleve g€ nxjerrin né pah shembuj té zakonshém té pyetjeve té pahijshme té€ ankuesit gjaté gjykimeve
né Kosové*, Pér shembull kétu mund té pérfshihen:

= Marrja né pyetje nga mbrojtja né lidhje me papunésiné e viktimés qé pérdoret pér ta portretizuar até si
dembel dhe pér té mbéshtetur stereotipet e klasés pér t€ minuar besueshmériné e saj.

= Pyetjet nga mbrojtja dhe prokurori i njé viktime nése ka punuar si prostituté. Mbrojtja mund ta shtrojé
até para shumé stereotipave gjaté gjithé gjykimit dhe té krijojé idené e saj si njé viktimé ‘e padenjé’ Edhe
kur prokuroria kundérshtoi kété pérshkrim, ai vendosi pérgjigjen e tij se prostitucioni i viktimés “nuk e
bén até viktimé té klasit té dyté dhe ajo duhet té trajtohet si person normal’”.

= Pyetja nga gjyqtari pér njé ankuese pér pérdhunim, ‘pse nuk mund té afroje vetém gjunjét’ e zhvendos
fajin tek ajo dhe bazohet né stereotipet rreth temés ‘ajo e donte até’

Opcioni 2: Diskutim né grupe té vogla - rast studimor

[Pérshtatur nga studimi i rastit nga UNODC. 2017. Libri i burimeve pér trajnerét mbi pérgjigjet efektive té prokurorisé ndaj dhunés ndaj grave
dhe vajzave.]

Instruksionet: Ndani grupin e madh né grupe mé té vogla, secili i pérbéré nga njé profesion. U caktoni grupeve
té prokuroréve skenarin 1 ose 2. U caktoni grupeve té gjyqtaréve skenarin 3 ose 4. Secili grup duhet t'u pérg-
jigjet pyetjeve té& méposhtme:

= Sivazhdoni mé tej?
= Cilat opcione do té kishit dhe cilat do té konsideronit dhe pse?
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Faktet

Policia mori njé telefonaté nga znj. Laci duke informuar qé djali 9-vjecar i fqinjit té saj, Niku, kishte ardhur né
derén e saj duke garé se babai dhe néna e tij po pérlesheshin. Policia mund té dégjonte até duke garé né
sfond. Policia u dérgua menjéheré né adresé. Kur policia arriti né adresén e dhéné, ata pané zonjén Laci né
shtépiné fginje pérpara derés sé saj té hapur me njé djalé té ri i cili dukej i mérzitur. Ajo tregonte né drejtim té
shtépisé nga kishte ikur djali. Djali i vogél i kérkoi policisé t& ndihmonte nénén e tij.

Ndérsa policia iu afrua derés sé pérparme, ata mund té shihnin pérmes dritares njé grua né dyshemené e ku-
zhinés qé nuk lévizte dhe njé burré duke ngréné né tryezé. Me té trokitur, burri u pérgjigj te dera, duke nuhatur
alkool, ishte skuqur né fytyré dhe ishte djersitur dhe po geshte. Ai tregoi gruan e tij, duke théné “atje éshté
gruaja ime dembele, duke fjetur si zakonisht”. Policia kontrollon gruan né dysheme, ajo ishte zgjuar, u shfaq e
shqgetésuar dhe bluza e saj ishte grisur pérpara. Policia e pyetén se si ishte. Ajo tha se ishte miré. Zéri i saj ishte
pa frymé dhe i rrémbyeshém. Policia shpjegoi se kishte pasur njé raport té njé shqetésimi né kété adresé dhe
se policia ishte aty pér té kontrolluar siguriné e banoréve.

Njé oficer policie mori deklaratén e gruas. Zonja Abazi raportoi se burri i saj kishte ardhur né shtépi voné até
mbrémije. Kur ai hyri né deré, ajo mund té shihte se ai ishte i nervozuar dhe i dehur. Ai e pyeti se ku e kishte
darkén. Ajo e kishte larguar até mbi njé oré mé paré ndérsa po ftohej aty jashté. Ajo ishte gati té shkonte né
kuzhiné pér ta ngrohur pérséri kur ai e kapi nga pas dhe filloi ta godiste né fytyré. Ai mé pas e hodhi até pér
muri. Ajo u rrézua dhe ai filloi t'a shgelmojé. Gjéja e fundit gé asaj iu kujtua ishin duart e tij né fytin e saj.

Oficeri tjetér i policisé e coi burrin né makinén e policisé pér ta marré né pyetje. Gjaté rrugés pér né makiné,
burri tha spontanisht, “Uné shumé pak e kam prekur até”. Sapo hyri né makiné, burri tha “ajo e meritonte até,
ajo gjithmoné ia vonon darkén atij, uné jam ai qé punoj shumé gjithé ditén pér té fituar para pér ta ushqyer
dhe veshur até dhe fémijét dhe té paktén ajo gé mund té bénte ishte té pérgatiste darkén né kohé.”

Skenari 1: Zonja Abazi dhe djali i saj géndrojné né strehimore pér tre dité dhe ndérsa ajo éshté né strehimore,
ajo merr vizitohet nga burri i saj i cili kérkon falje dhe déshiron gé ajo té kthehet né shtépi. Ajo i dérgon njé
letér prokurorit né té cilén thuhet: “Ju lutemi higni akuzat kundér z. Abazi. Ai nuk ka piré asgjé qé nga ajo naté
dhe ne veté mund té merremi me kété. Nuk ka asnjé arsye pér té& humbur kohén e té gjithéve. E gjithé kjo u fry
e u bé shumé e madhe. Nuk shgetésohem pér té nése nuk éshté duke piré”.

Skenari 2: Prokurori takon viktimén ditén e gjykimit. Gjyqi éshté caktuar pér né orén 9:30 dhe prokurori ka
caktuar njé takim me viktimén pér né ora 8:00. Viktima hyn né zyrén e prokurorit. Ajo nuk e shikon prokurorin
né sy dhe thoté me njé zé& shumé té geté se nuk déshiron té vazhdojé me akuzat.

Skenari 3: Gjyqgtari gé kryeson gjaté gjykimit penal véren znj. Abazi gqé hyn né sallé né ményré té ndrojtur dhe
e frikésuar. Né ulésen e déshmitarit ajo ka véshtirési pér t'iu pérgjigjur pyetjeve té prokurorit ku znj. Abazi
véshtron nga tryeza e mbrojtjes.

Skenari 4: Né vendin e déshmitaréve gjaté gjykimit penal, zonja Abazi kthehet kah gjyqtari dhe i thoté “Uné
térheq deklaratén time”.
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3.Vlerésimii déshmive

Shpesh éshté policia ajo gé ka pérgjegjésiné kryesore pér procesin e hetimit dhe mbledhjen e provave. Sidoqofté,
prokurorét, dhe né njé faré mase gjyqtarét, kané rol né sigurimin gé hetuesit po respektojné standardet pér mbled-
hjen e provave. Secili profesion duhet té vlerésojé provat e mbledhura né kryerjen e detyrés sé tyre, nése kjo éshté
né vendimin pér ndjekje penale dhe pérzgjedhjen e akuzave nga prokurorét apo né vlerésimin gjyqésor té fakteve
né pérputhje me ligjin, arsyetimin ligjor dhe hartimin e vendimeve gjygésore nga gjyqtarét.

Rastet qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje mund té jené sfiduese. Shumé nga veprat penale
té mbuluara nga Konventa e Stambollit kryhen nga anétarét e familjes, partneré té ngushté ose persona né
mjedisin e ngushté shogéror té viktimés. Kjo do té thoté qé shpesh incidenti i dhunés ndodh privatisht pa
déshmitaré; viktima ka ndjenja turpi, frike dhe pafugie té cilat mund té kontribuojné né raportimin e vonu-
ar dhe pér pasojé probleme me prova té€ mundshme fizike si¢ jané ekzaminimet mjeko-ligjore, ndjenjat e
mos bashképunimit me autoritetet ose duke mos gené né gjendje té kujtojé plotésisht dhunén pér shkak té
traumés. Deklarata e viktimés éshté njé prové thelbésore, dhe duhet té regjistrohet me kujdes, megjithaté,
ekziston gjithashtu njé mbéshtetje e tepért né deklaratén e viktimés, shpesh né dém té ndértimit té [éndéve
mé herét dhe kuptimplota nga policia, e cila rezulton né mungesé té pérgjithshme té mbledhjes sé provave. Né
rastet e dhunés seksuale, ekziston edhe mbéshtetje e tepért né prova fizike, gé shpesh rezulton né praktikén
kur rasti nuk do té vazhdojé nése nuk ka raport mjeko-ligjor. Ky modul ofron disa shpjegime si pér prokurorét
ashtu edhe pér gjyqtarét pér té pérmirésuar efektivitetin e vlerésimit té provave né kéto raste.

3.1 Standardet ndérkombétare

Prokuroréve dhe gjyqtaréve u jepen disa udhézime nga normat dhe standardet ndérkombétare nga instru-
menti i ligjit té& buté qé éshté hartuar posacérisht pér shtetet pér té pérmirésuar pérgjigjen e tyre té drejtésisé
penale ndaj dhunés ndaj grave. Provat e réndésishme té tilla si déshmité nga anétarét e tjeré té familjes, ve-
primet dhe deklaratat e viktimés kur ato ishin né kontakt té paré me policing, provat fizike dhe mjekésore té
mbledhura pasi té raportohen krimet né polici ose provat e mbledhura né vendin e krimit nga policia duhet té
jené me pérparési nga prokurorét né pérputhje me kérkesat e Konventés sé Stambollit. Konkretisht, Konventa
e Stambollit kérkon gé shtetet té vendosin hetime dhe ndjekje penale efektive dhe né kohé té Iéndéve nga
zbatimi i ligjit dhe ndjekje penale duke mbledhur fakte pérkatése, duke intervistuar déshmitaré té ndryshém
né dispozicion, si dhe duke pérdorur metodat mé té reja té ekzaminimit mjeko-ligjor né ményré gé rastet e
dhunés né familje té pérgatiten para gjykatés.

Strategjité dhe Masat Praktike té€ Modelit té Pérditésuar té OKB-sé

Mbledhja e provave Té zhvillohen dhe zbatohen politika dhe pérgjigje té pérshtatshme né lidhje me hetimin
dhe mbledhjen e provave gé marrin parasysh nevojat unike dhe perspektivat e viktimave té
dhunés, respektojné dinjitetin dhe integritetin e tyre dhe minimizojné ndérhyrjen né jetén e
tyre duke respektuar standardet pér mbledhjen e provave (neni 16 (e)).

Vlerésimi i be- Besueshmeéria e njé ankueseje né njé rast té dhunés seksuale kuptohet se Eshté e njéjté me
sueshmérisé até té njé ankuesi né ¢do proceduré tjetér penale (neni 15 (e)).
Provat e akteve té Provat e veprimeve té méparshme té dhunés, abuzimit, ndjekjes dhe shfrytézimit nga autori

méparshme té dhunés | i krimit shqyrtohen gjaté procedurave gjyqésore, né pérputhje me parimet e ligjit penal
kombétar (neni 15 (g)).

Pérdorimi i alkoolit Njerézit té cilét kryejné akte dhune ndaj grave ndérsa jané vullnetarisht nén ndikimin e alkoolit,
drogés ose substancave tjera nuk pérjashtohen nga pérgjegjésia penale (neni 15 (f)).
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3.2 Korniza ligjore e Kosovés*

Dhuna né familje. Megenése dhuna né familje konsiderohet shkelje e té drejtave té njeriut, sipas politikave
prokuroriale té Kosovés* rastet né lidhje me kéto hetime duhet té trajtohen me pérparési.”® Né rastet kur dhu-
na né familje raportohet pas orarit té punés, prokurorét kujdestaré duhet té caktohen pér secilén Prokurori
Themelore. Intervistat e déshmitaréve kryhen nga prokurorét e specializuar pér dhunén né familje té eméruar
né té gjitha Gjykatat apo Prokurorité Themelore, té cilét ndérmarrin vlerésimet e nevojshme té rrezikut sé
bashku me policiné dhe ndjekin politikat dhe procedurat pérkatése pér rastet e recidivizmit, si dhe shkeljet
e urdhrave té mbrojtjes, si¢ ndiget nga Zyra e Prokurorit té Shtetit.”* Sé bashku me Mbrojtésit e Viktimave,
prokurorét e specializuar duhet gjithashtu té sigurojné gé viktimat té informohen pér té drejtén e tyre pér té
deklaruar démet, né ményré gé viktimat té kené té drejté pér kompensim shtetéror né rast se démet nuk ven-
dosen né procedurat fillestare penale.®> Mé tej, prokuroréve u rekomandohet té€ mbajné informacione né lidh-
je me Iéndén, té tilla si emri i autorit té krimit dhe viktimés, duke pérfshiré historiné e Iéndéve té méparshme
nése jané té disponueshme, episodet e méparshme té dhunés pérfshiré informacionin e procedurave penale
dhe civile kundér autorit. Viktimat duhet té informohen pér rrjedhén e procedurave né ¢do kohé.

Dhuna seksuale. Incidentet e pérdhunimit dhe formave té tjera té dhunés seksuale mbeten shumé pak té
raportuara ku té dhénat zyrtare té policisé tregojné se gjaté 2015-2018 ishin raportuar vetém 15 raste té pérd-
hunimit né Kosové*.? Aktualisht nuk ka Procedura Standarde té Operimit pér krimet gé lidhen me dhunén
seksuale, gé shpesh cojné né pérgjigje té pakoordinuar té institucioneve té pérfshira. Né rastet kur viktimat
nuk déshirojné té raportojné pérdhunimin menjéheré, nuk ka asnjé ményré gé ato té ruajné provat mjeko-lig-
jore pasi Kosova* ka mungesé té sistemeve té specializuara té mbéshtetjes pér viktimat e pé€rdhunimit si¢ jané
Qendrat e Krizave té Pérdhunimit dhe Qendrat e Referencés Seksuale.”” Legjislacioni i Kosovés* nuk parasheh
krijimin e Qendrave té Krizave té Pérdhunimit ose Qendrave té Referencés Seksuale. Standardet minimale
né Evropé jané qé té keté njé gendér referimi seksuale pér 400,000 gra dhe njé gendér krize pérdhunimi pér
200,000 gra.?® Aktualisht, vetém njé institucion kryen ekzaminime mjekésore mbi viktimat e dhunés seksuale,
pérkatésisht Departamenti pér Mjekési Ligjore. Kéto ekzaminime kryhen vetém nése ka kérkesé zyrtare pér
hetim nga shérbimet prokuroriale dhe nuk mund té kontaktohen drejtpérdrejt nga viktimat. Pé&r mé tepér,
mbledhja e provave mjeko-ligjore varet shumé nga koha. Aktualisht, pasi vetém Departamenti pér Mjekeési
Ligjore né Prishtiné mund té kryejé ekzaminime té tilla, transportimi i viktimave nga rajone té tjera né Prishtiné
mund té ¢ojé né humbjen e provave té vlefshme.* Pér mé tepér, nuk ka shérbime té ndjeshme ndaj gjinisé pér
viktimat e dhunés ku ato mund té kérkojné késhillim dhe t'u nénshtrohen ekzaminimeve mjeko-ligjore. Policia
shpesh pérfshihet né pérgjigje joadekuate dhe viktimat fajésojné géndrimet ndaj viktimés. Viktimat pérballen
me vendim té véshtiré nése duan té raportojné dhunén apo jo. Né rastet kur ato nuk déshirojné té raportojné
dhunén menjéheré, nuk ka asnjé ményré pér té ruajtur provat mjeko-ligjore pér njé periudhé té mévonshme
kohore.

3.3 Sigurimi i njé hetimi gjithépérfshirés dhe mbledhja e té gjitha provave pérkatése

Prokurorét, mé shumé sesa gjyqtarét, kané rol né sigurimin e hetimeve gjithépérfshirése dhe mbledhjen
e provave pérkatése. Ndérsa procesi hetimor kryhet kryesisht nga policia, prokurorét luajné rol aktiv né
shqyrtimin e ligjshmérisé dhe drejtésisé sé hetimeve dhe mbledhjen e provave, dhe né monitorimin e res-
pektimit té té drejtave té njeriut nga hetuesit, té paktén né vendimin nése ndjekja penale duhet té fillojé ose
vazhdojé. Gjyqtarét gjithashtu mund té kené ndonjé rol pér té luajtur gjaté fazés hetimore kur u kérkohet té
Iéshojné urdhrat e kérkimit, ose pérpilimin e dokumenteve. Studimet kané treguar gé né lloje té caktuara té
rasteve té dhunés ndaj grave, si¢ jané rastet e pérdhunimit, béhen pak pérpjekje pér té ndértuar raste, por mé
shumé pérgendrimi éshté né diskreditimin e viktimés dhe mos procedimin e Iéndés.'® Prokurorét nuk duhet
té pérdorin véshtirésité né prova pér té pushuar |[éndét nése konstatojné se kéto véshtirési jané pér shkak té
mungesés sé kujdesit dhe angazhimit né procesin hetimor si rezultat i stereotipave té perceptuar nga policia
dhe géndrimeve té mbéshtetur né mite. Sigurimi qé té gjitha provat e disponueshme jané mbledhur mund té

93  Shikoni Rregulloren Nr. 763 té Késhillit Prokurorial t& Kosovés* dhe Prokurorit té Shtetit, pér rritjen e efikasitetit né trajtimin e rasteve té dhunés né familje.
94 Po aty, neni 4 Emérimet dhe Menaxhimi i Léndéve, Rregullorja e KPK-s&, Nr. 763, 2017.

95 Poaty, fq. 4.

96  Shikoni pér shembull Raportin e Qasjes né Drejtési pér Viktimat e Dhunés me Bazé Gjinore, KIPRED 2018, financuar nga Zyra e BE-sé né Prishtiné.
97 Poaty.

98  Krol et al pér Késhillin e Evropés, Shérbimet mbéshtetése té hartézimit pér viktimat e dhunés ndaj grave né Kosové*.

99  Shih pér shembull Raportin e Qasjes né Drejtési pér Viktimat e Dhunés me Bazé Gjinore, KIPRED 2018, financuar nga Zyra e BE-sé né Prishtiné.

100 Du Mont, J dhe White, D. 2007.“Pérdorimet dhe ndikimi i provave mjeko-ligjore né rastet e sulmeve seksuale: pérmbledhje e pérgjithshme. OBSH.
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nénkuptojé gé prokurorét dhe gjyqtarét mund té zvogélojné mbéshtetjen e tyre né déshminé e viktimés, té
zvogélojné rrezikun e saj té hakmarrjes nga autori dhe té rrisin gjasat e njé ndjekjeje té suksesshme.

Prokurorét duhet té kené njohuri dhe aftési pér té& ndihmuar hetuesit té sigurohen se éshté kryer hetimi i
ploté. Kjo pérfshin promovimin e ndértimit té provave qé pérgendrohen né besueshmériné e pretendimit
mé shumé sesa né besueshmériné e viktimés. Hetimi gjithépérfshirés mund té lejojé qé prokurori té vazhdojé
pa déshminé e viktimés, e cila kérkon ndjekje penale té bazuar né prova. Raste té tilla duhet té ndértohen né
prova vértetuese, té tilla si prova fizike, eksperté mjekésoré dhe déshmi té déshmitaréve eksperté. Prokurorét
duhet té jené pro-aktivé né eksplorimin e formave té mundshme té provave dhe njé listé kontrolli mund té jeté
e dobishme, si¢ shihet né tabelén mé poshté.

Llojet e provave t€ mundshme

uarit, nése ka (p.sh.
Iéndime sulmuese
ose léndime té shkak-
tuara né vetémbrojtje
nga viktima)

mundshme té kontak-
tit fizik

timés

Deklarimet Fotografi Mjekésore/forenzike | Vézhgimi/dokumentimi | Prova tjera
Viktima Léndimet e viktimés, | Ekzaminimi nga koka | Shprehja e té dysh- Thirrjet telefonike
me pélgimin e vik- deri te gishtérinjté uarit
timés e kémbés i viktimés
pér léndime, prova e
forcés
Fqinji Léndimet e té dysh- | Tampona té zonave té | Kundérvajtja e vik- Ndonjé histori e

méparshme qé
mund té mbéshtetet
si karakter i keq pérf-
shiré edhe né lidhje
me partnerét e tjeré

Déshmitaré okularé

Skena e krimit (sende
té prishura ose té
shkatérruara, njolla
gjaku)

Ekzaminimi i trupit té
té dyshuarit

Kundérvajtja e té
dyshuarit

Regjistrimi i thirrjes
emergjente

Déshmitarét se si
sillet viktima para/pas
incidentit (p.sh. i afté
té japé pélgim)

Provat e skenés sé
krimit nga ekzamin-
imi mjekoligjor (gjur-
mét e gishtérinjve,
|éngjet e trupit, gjur-
mét e kémbéve)

Rroba té grisura

Hartimi i thirrjeve
telefonike

Mésimdhénés

Shénimet nga spitali/
dhoma e emerg-
jencés

Grim i njollosur

Incizimet e me-
sazheve me zé

Kolegét né puné

Toksikologjia (nivelet
e alkoolit) pérf-

shiré llogaritjen e
méhershme

Crregullim né shtépi

Letérkémbim ose
korrespondencé me
email; ndryshimi

i sjelljes/gjendjes
shpirtérore

Shokét né shkollé Théniet spontaneté | Léndimet e viktimés Rrjeti social
viktimés gé i béhen (pérdorimi i diagramit)
stafit mjekésor
Provat nga CCTV
Armé
Dosjet gjyqésore pér
familjen

Burimi: Skinnider, E. 2014. Doracak mbi ndjekjen penale efektive ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave. UNODC, f. 73.

3.4 Treguesit né vlerésimin e provave

3.4.1 Vlerésimi i besueshmeérisé sé viktimés

Nuk éshté e pazakonté qé né rastet qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje mund té keté pak
prova fizike pér té lidhur té dyshuarin me krimin ose asnjé déshmitar gé mund té vértetojé déshminé e vik-
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timés. Shpesh gjasat e dénimit varen kryesisht nga aftésia e viktimés pér té artikuluar até qé ka ndodhur dhe
pér té bindur prokurorin té vazhdojé me ndjekjen penale dhe gjyqtarin pér té dénuar.

Jeni té vetédijshém sesi mitet dhe stereotipet informojné vlerésimet e besueshmeérisé

Mitet dhe stereotipet vazhdojné té informojné vlerésimet e besueshmérisé sé viktimés, nga fakti nése ajo u
soll'né ményré racionale’ né kohén e dhunés e deri te ményra se si sillet gjaté gjykimit penal. Prokurorét dhe
gjyqtarét duhet té jené té vetédijshém se si e karakterizojné sjelljen e ankuesit si “zgjedhje té mira” dhe sesi
kéto shpesh bazohen né ndértimin e “viktimés ideale”. Ata gjithashtu duhet té shohin se si po vlerésojné ato
gé u thoté ankuesja nga ményra né té cilén e japin. Atributet, vendimet dhe shtréngimet e ankueses kur ajo
éshté né gjykatore mund té mos bien né piképamjet e tyre pér até qé njé déshmitar “i miré” ose déshmitar “i
besueshém” do té thoshte ose jo.

Sfida né trajtimin e deklaratave té pagéndrueshme

Njé nga sfidat kryesore té dégjuara nga shumé prokuroré dhe gjyqtaré éshté se ata shpesh pérballen me
shqgyrtimin e ¢céshtjes sé deklaratave jo konsistente té ankueses. Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té shqyrtojné
se:

= Dhuna mund té ndikojé né aftésiné e viktimave pér té rréfyer né ményré koherente ose plotésisht pér-
vojén e saj ose mpirja emocionale mund té komplikojé reagimin ndaj pyetjeve.

= Viktimat shpesh duhet té japin deklarata té ndryshme pér njé numér autoritetesh pérpara se té flasin me
prokurorét ose para se té paragiten para gjyqtarit né gjyq.

= Deklaratat mund té merren nga oficeré té pa trajnuar, né vendet ku ajo mund té mos ndihet e sigurt
ose e mbéshtetur, té mos regjistrohen si¢ duhet qofté né ményré koherente ose gjithépérfshirése. Pér
shembull, nése viktima éshté pyetur nga njé oficer policie mashkull, ajo mund té mos ndihet rehat dhe
kjo mund té ndikojé né aftésiné e saj pér té treguar pérvojén e saj.

= Viktima mund té kishte dhéné deklaratén e saj né njé gjuhé, por ishte pérkthyer né njé gjuhé tjetér, e cila
mund té mos transkriptonte sakté até gé ajo tha ose parafrazoi historiné e saj gabimisht.

* Mund té keté vonesé kohore midis ndonjé prej deklaratave té saj, p.sh. nga deklarata e paré dhe gjyki-
mi penal. Nuk éshté e pazakonté qé viktimat pérpigen t& menaxhojné jetén e tyre duke mos pérjetuar
sérish traumén.

Mospérputhjet né njé deklaraté nuk duhet té minojné automatikisht pretendimet e viktimés ose té sugjerojné
gé ajo nuk éshté e besueshme ose e pandershme. Né fakt, mospérputhjet duhet té priten. Eshté e véshtiré té
imagjinohet qé dikush mund té mbajé géndrueshmeéri né lidhje me detaje té paréndésishme kur ritregon njé
incident qé ka ndodhur muaj ose ka té ngjaré edhe vite mé paré. Eshté e arsyeshme té supozohet se mospér-
puthjet né detaje té vogla né té vérteté rrisin besueshmériné. Né vlerésimin e mospérputhjeve, prokurorét dhe
gjyqtarét duhet té jené té kujdesshém né lidhje me vendosjen e peshés dhe réndésisé sé madhe té kontradik-
tave midis asaj qé thoté njé déshmitar né gjykaté dhe deklaratave té méparshme. Ata duhet té pérshtatin njé
kulturé té besimit té viktimave, pérveg nése tregohet qarté e kundérta.

Zhvendosni vémendjen né vlerésimin e fakteve té incidentit té dhunshém

Fokusi i tepruar né sjelljen e viktimés kur vlerésohen provat, kur vendoset pér té ndjekur penalisht ose jo, ose
pér té dénuar ose jo, rezulton né zhvendosjen e vémendjes nga vlerésimi i fakteve rreth veté incidentit té
dhunés dhe sjelljes sé té pandehurit. Rezultati éshté té& minimizohet sjellja dhe pérgjegjésia e té pandehurit
ndérsa zhvendoset faji tek viktima.

3.4.2 Céshtjet me provat mjeko-ligjore

Fakti gé disa forma té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje zakonisht Iéné prova fizike mund té jeté
njé pérfitim (vértetimi i viktimés; identifikimi i autorit) dhe njé sfidé (jo gjithmoné e disponueshme ose e
mbledhur, raportim i vonuar, kompromentuar, mungesé e kapacitetit té ekspertit mjeko-ligjor). Prokurorét
dhe gjyqgtarét duhet té drejtohen nga standardet minimale t& OKB-sé té pércaktuara né Paketén Thelbésore té
Shérbimeve pér té siguruar gé ¢do vendim pér té& mos proceduar nuk bazohet vetém né faktin se nuk ka raport
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mjeko-ligjor ose qé raporti té mos jeté pérfundimtar.’®’ Arsyeja pér kété éshté se mund té keté njé numér
sfidash né lidhje me provat mjeko-ligjore:

Tendenca pér besueshméri té tepruar. Besueshméria e tepért e provave mjeko-ligjore bazohet né supozimin
se kishte njé “té vérteté” té vetme pér t'u zbuluar dhe se provat shkencore jané metoda mé legjitime pér gjet-
jen e tyre. Kjo nuk pérshtatet miré nése forma e dhunés éshté dhuné psikologjike e cila mund té mos prodhojé
prova mjeko-ligjore.

Interpretimi i gabuar né mungesé té provave mjeko-ligjore. Ka arsye té shumta pse nuk ka pasur pro-
va mjeko-ligjore. Kjo pérfshin si situatén ku éshté béré ekzaminimi mjeko-ligjor (p.sh. raportimi i vonuar; ek-
zaminimi jo me kohég; viktima mund té jeté laré ose té keté shkuar né tualet, duke kompromentuar provat;
ekzaminimi i pandjeshém ose i papérshtatshém pér moshén; shteti nuk ka kapacitetin pér té mbledhur dhe/
ose té analizojé) dhe kur nuk éshté béré ekzaminimi mjekoligjor (p.sh. véshtirési né qasje; refuzimi i viktimés
pér t'iu nénshtruar njé ekzaminimi mjeko-ligjor ndérhyrés).

Mungesa e sigurisé. Ekziston njé spektér i gjetjeve fizike té prodhuara nga dhuna. Disa zbulime fizike jané
mjaft specifike pér abuzim, ndérsa gjetjet tjera jané jo specifike dhe mund té ndryshojné pér shkak té kaq
shumé faktoréve, té tilla si lloji i objektit ose pjesa e trupit e pérdorur, sasia e forcés, pérdorimi i lubrifikan-
téve, koha e kaluar para ekzaminimit, etj. ekspertét mjeko-ligjoré mund té mos jené té trajnuar pér té kryer
ekzaminime té bazuara né gjini ndaj grave; mbledhja e provave mund té mos béhet né ményré korrekte ose
plotésisht.

Interpretimi i provave mjeko-ligjore bazuar né mite dhe stereotipe gjinore. Vendosja e besimit né provat
mjeko-ligjore bazohet né supozimin se graté do té luftojné kur pérballen me ndonjé formé té dhunés dhe si
rezultat do té keté prova té forcés fizike ose njé pérleshjeje. Provat mjeko-ligjore gé tregojné se viktima ishte
mé paré seksualisht aktive mund té minojné besueshmériné e saj dhe té pérdoren pér té argumentuar se
dhuna nuk ka ndodhur.

Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té jené té vetédijshém se raportet mjeko-ligjore nuk duhet té konkludojné
nése ka ndodhur pérdhunim, por pérkundrazi pérshkruajné ekzaminimin. Mos harroni, pérdhunimi nuk éshté
njé gjendje mjekésore, &shté pérkufizim ligjor. Ata duhet té diné se si té interpretojné raportin mjeko-ligjor.
Disa shgyrtime:

v' Jini té ndjeshém ndaj shumé arsyeve pse viktimat mund té mos i nénshtrohen ekzaminimit mjeko-
ligjor.

v' Mungesa e léndimeve fizike nuk do té thoté se nuk ka ndodhur fare dhuné.

v' Té mos shohésh provat mjeko-ligjore si t¢ domosdoshme pér bindje.

3.5 Shqyrtime specifike pér prokurorét kur vlerésohen provat

3.5.1 Ushtrimi i vendimeve prokuroriale

Prokurorét né pérgjithési jané ata qé kontrollojné dyert né gjykatore, duke vendosur se kush do té akuzohet
dhe cilat akuza do té ngrihen. Ushtrimi i diskrecionit pér té ndjekur apo pér té mos ndjekur penalisht éshté
veprim i réndé pasi vendimi mund té keté pasoja serioze pér viktimén, pér té dyshuarin dhe pér komunitetin.
Gjaté ushtrimit té gjykimit té tyre, prokurori duhet té vlerésojé bazueshmériné e njé lénde né lidhje me ele-
mentet e veprave té mundshme penale; pérshtatshmériné dhe cilésiné e provave; gjasat e dénimit; dhe nése
ka interes publik pér ndjekje penale.

Pércaktimi i mjaftueshmérisé sé provave pér njé léndé. Prokurorét duhet té bazojné gjykimin e tyre né
forcén e provave dhe té mos ndikohen nga faktoré té tjeré té jashtém dhe té paréndésishém. Studimet trego-
jné se prokurorét shpesh pérfshijné né vlerésimin e tyre karakteristika té paréndésishme té ankuesit dhe té
dyshuarit. Vlerésimi subjektiv i prokurorit pér karakterin dhe besueshmériné e viktimés éshté shpesh njé
nga faktorét kryesoré né pércaktimin nése duhet ndjekur penalisht apo jo. Prandaj, éshté e réndésishme qé
prokurorét té jené té vetédijshém pér ¢do paragjykim né ményrén se si vlerésojné karakterin, sjelljen dhe be-
sueshmériné e viktimés dhe té sigurojné qé vlerésimi i tyre té mos bazohet né stereotipet e “viktimave ideale”

101 Paketa e Shérbimeve Thelbésore té OKB-sé pér graté dhe vajzat gé i nénshtrohen dhunés: Moduli 3: Drejtésia dhe Policimi.
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dhe “sjelljes racionale”. Paketa e Shérbimeve Thelbésore té Kombeve té Bashkuara pér Graté dhe Vajzat gé i
nénshtrohen Dhunés véren se vlerésimi i provave duhet té pérgendrohet né besueshmériné e pretendimit mé
shumé sesa né besueshmériné e viktimés.

Prokurorét duhet t'i kushtojné vémendje t& madhe ményrés se si vlerésojné sa vijon:

= Marrédhéniet autor-viktimé.
= Karakteristikat e viktimés.

= Karakteristikat e té dyshuarit.
= Karakteristikat e rastit.

Gjasat e dénimit. Vlerésimet e prokuroréve pér dénueshmériné bazohen kryesisht né faktoré ligjoré: pesha
e veprés; fugia e provave né ¢éshtje; dhe fajésia e té dyshuarit. Studimet kané zbuluar se prokurorét kané mé
shumé té ngjaré té paragesin akuza kur besojné se provat jané té forta (p.sh. nése kishte prova fizike pér ta
lidhur té dyshuarin me krimin), i dyshuari éshté fajtor (p.sh. nése i dyshuari kishte té kaluar penale), dhe vikti-
ma éshté pa faje (p.sh. nése nuk do té kishte pyetje né lidhje me karakterin ose sjelljen e viktimés né kohén e
incidentit).

Faktorét e interesit publik. Sapo té vlerésohet faza e provave, atéheré prokurori thirret pér té paré nése
kérkohet ndjekja penale pér interesin publik. Kjo pérfshin shgyrtimin e shgetésimeve legjitime té komunitetit
dhe balancimin e tyre me déshirat e viktimés. Né pérgjithési éshté né interes té publikut té vazhdohet me
ndjekje penale, kur pretendimet jané té natyrés serioze, dém i konsiderueshém i éshté shkaktuar viktimés
dhe shkalla e fajésisé sé kryesit té veprés éshté e larté. Duke pasur parasysh prevalencén e dhunés ndaj grave
dhe dhunés né familje dhe efektet e démshme qé ka ajo mbi individin, familjen dhe komunitetin, gqasja mbi-
zotéruese duhet té jeté gjithmoné gjetja e njé interesi publik pér ndjekjen penale té rasteve té tilla.

Ndérsa éshté e réndésishme gé viktima té pérfshihet né vendimin pér ndjekjen apo jo té ndjekjes penale,
ekziston nevoja pér té ekuilibruar agjenciné e viktimés me hegjen e nevojés pér viktimat pér té filluar ndjekjen
penale dhe pér té parandaluar abuzuesin nga pérdorimi i dhunés ose kércénimeve pér té ushtruar presion
ndaj viktimés pér té ndaluar ndjekjen. Prokurorét gjithmoné duhet té informojné viktimén pér vendimin e tyre
nése do té ndjekin penalisht apo jo.

3.5.2 Zgjedhja e akuzave té pérshtatshme

Shpesh ligji penal u ofron prokuroréve njé zgjedhje akuzash né kéto raste. Prandaj, prokurori mund té keté
diskrecion né pércaktimin se me ¢faré krimi duhet akuzuar dhe cfaré niveli té seriozitetit. Prokurorét duhet té
marrin parasysh sa vijon kur pércaktojné akuzén e duhur'

= Akuzat duhet té pasqyrojné seriozitetin e asaj qé ka ndodhur, ¢do element té paramendimit ose kém-
bénguljes né sjelljen e té dyshuarit, géllimin e provueshém té té dyshuarit dhe ashpérsiné e [éndimit
(fizik dhe psikologjik) té pésuar nga viktima.

= Mos harroni se akuza té ndryshme mund t'i japin gjykatés fuqiné pér té vendosur paraburgim si dhe pér
té shqiptuar njé dénim té pérshtatshém.

= Merrni parasysh té gjitha akuzat qé mund té rezultojné nga njé pérdorim model i frikésimit, detyrimit
dhe dhunés (autori i veprés mund té keté kryer mé shumé se njé vepér penale). Duhet té merret para-
sysh se cilat krime té tjera mund té akuzohen sé bashku me veprén kryesore.

= Merrni parasysh shtimin e akuzés pér shkelje té njé urdhri gjykate né situata kur ka urdhér mbrojtje ose
urdhér ndalimi né fugi né kohén e veprés.

= Kérkoniinformacione tjera mbi historikun e té dyshuarit dhe i pérdorni ato né vendimet e akuzés. Shkel-
jet e méparshme kundér té njéjtés viktimé, nése jané t& mundshme dhe brenda parashkrimit, mund té
akuzohen si akuza té vecanta.

= Akuzoni né rast si sulm i réndé nga njé person i besuar né rastet e dhunés sé partnerit intim ose sulmit
seksual jo té huaj.

= Vlerésoni nése akuzat ndjekése jané né dispozicion nése ekziston njé histori e modelit té pérdorimit té
frikésimit.

* Merrni parasysh nése duhet té pérfshihen akuza té tjera g€ burojné nga veprimi i njé té pandehuri pas

102 Pikat jané marré nga: UNODC 2017. Libri i burimeve pér trajnerét mbi pérgjigjet efektive té prokurorisé ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave.
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mbérritjes sé policisé né vendngjarje, si¢ jané pengimi i drejtésisé, sjellja e ¢crregullt ose sulmi i njé oficeri
policie.

= Merrni parasysh nése sjellja e té& pandehurit pas ngritjes sé akuzave fillestare rezulton né akuza té reja,
si¢ jané ndérhyrjet e déshmitaréve ose frikésimi i déshmitaréve.

3.5.3 Procedimi me ndjekjen penale ex officio

Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut né rastin Opuz kundér Turqisé siguron udhézime pér faktorét gé
prokurorét duhet té marrin né konsideraté kur vendosin té procedojné me ndjekje ex officio pas térhegjes sé
ankesave nga viktima'®:

= pesha e veprés penale;

= nése léndimet e viktimés jané fizike ose psikologjike;

* néseipandehuri ka pérdorur armé;

* néseipandehuri ka béré ndonjé kércénim pas sulmit;

= néseipandehuri ka planifikuar sulmin;

= efekti (pérfshiré edhe psikologjik) tek ¢cdo fémijé qé jeton né shtépi;

= shanset qé i pandehuri té kryejé vepér pérséri;

= kércénimiivazhdueshém pér shéndetin dhe siguriné e viktimés ose té cilitdo tjetér gé ishte, ose mund
té pérfshihej;

» gjendja aktuale e marrédhénies sé viktimés me té pandehurin dhe efekti né até marrédhénie té vazh-
dimit té ndjekjes penale kundér déshirave té viktimés;

= historia e marrédhénies, vecanérisht nése ka pasur ndonjé dhuné tjetér né té kaluarén; dhe

= historia kriminale e té pandehurit, vecanérisht cdo dhuné e méparshme.

3.6 Shqyrtime specifike pér gjyqtarét kur vlerésohen provat

Pérfshirja e njé perspektive gjinore né vendimmarrjen gjygésore kérkon vlerésimin e gjyqtarit pér faktet né
pérputhje me njé kuptim té kujdesshém té ligjit, té liré nga ¢do paragjykim gjinor dhe ndikime nga stereoti-
pet gjinore. Kjo jo vetém gé vlen pér veté vendimin, por edhe pér procesin me té cilin merret vendimi, duke
pérfshiré edhe vlerésimin e provave.

3.6.1 Pércaktimi i fakteve dhe interpretimi i provave

Gjaté vlerésimit té provave, gjyqtarét, si shumica e njerézve, priren té& mendojné né lidhje me historité dhe pér-
vojat me té cilat ata jané té njohur. Kjo mund té ¢ojé né supozime né lidhje me até gé ata e konsiderojné sjellje
“racionale”dhe t'i ndihmojé ata né pércaktimin e déshmisé sé déshmitarit gé besojné. Fatkegésisht, shumé nga
historité qé mésojmé qé nga fémijéria kané tendencé té pasqyrojné cekuilibrin ekzistues té pushtetit dhe rolet
gjinore né shogéri. Kjo ka ndikim né ményrén se si gjyqtarét vlerésojné provat né vendimmarrje. Gjyqtarét
duhet té sigurojné vlerésimin e faktit se ata hedhin poshté ¢do mit ose stereotip té gjinisé. Gjyqtari duhet té
pyesé nése sjellja gé ata presin nga viktima ose i pandehuri pérputhet me mitet ose stereotipet gjinore.

Gjyqtarét duhet té shqyrtojné kontekstin né té cilin kané ndodhur faktet. Ata duhet té:

= Marrin parasysh dinamikén e formés sé dhunés: dhuna e partnerit intim; dhuna seksuale; duke ndjekur;
dhuna e lidhur me nderin.

= Identifikoni situatat e pushtetit midis paléve dhe pyesni nése ka ¢ekuilibér té pushtetit.

= Shmangni zhvendosjen nga pérgendrimi né veprimet dhe gjendjen shpirtérore té té akuzuarit né marr-
jen né pyetje té gjendjes shpirtérore té viktimés dhe asaj qé ajo béri dhe nuk béri gjaté incidentit.

= Gjaté vlerésimit té besueshmérisé sé viktimés, kuptoni dhunén me bazé gjinore ndaj grave né rastin e
viktimés, efektet e traumés dhe dinamikén e fuqisé qé karakterizon dhunén e tillé.

» Nése éshté e mundur, gjyqtarét duhet té vlerésojné boshlléget né provat e nevojshme pér njé vlerésim
gjithépérfshirés té fakteve dhe nése kané fuqi, té urdhérojné prokurorin gé té prodhojé prova té tjera.

103 Opuzk. Turqgisé Kérkesa Nr. 33401/02, 2009, para. 138.
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3.6.2 Zbatimi dhe interpretimi i ligjit

Pjesé e vlerésimit té provave éshté se ato béhen sé bashku me zbatimin dhe interpretimin e ligjit. Gjygtarét
duhet té pyesin nése dispozitat ligjore pasqyrojné ndonjé mit apo stereotip rreth dhunés ndaj grave dhe
dhunés né familje. Gjyqtarét duhet té jené té vetédijshém se ata nuk duhet té zbatojné dispozitat ekzistuese
ligjore qé diskriminojné graté ose dispozitat gé lejojné, tolerojné ose miratojné format e dhunés me bazé
gjinore ndaj grave. Gjyqtarét duhet té vlerésojné historiné dhe kontekstin e ligjeve té reformuara. Gjyqtarét
nuk duhet té lejojné interpretime ekstreme té rregullave procedurale pa e sfiduar até né sallén e gjyqit. Gjaté
zbatimit dhe interpretimit té ligjit, gjyqtarét duhet té pyesin nése éshté e nevojshme té sfidohet neutraliteti
gjinor i ligjit. Ata duhet té marrin né konsideraté nése ligji €shté i njeanshém ndaj grave ose nése ndikimi dif-
erencial i ligjeve neutrale ka efekt diskriminues mbi graté né krahasim me burrat. Gjygtarét duhet té jené té
vetédijshém pér detyrimet e sé drejtés ndérkombétare né ményré gé té kontribuojné né marrjen e vendimeve
té informuara dhe né pérputhje me té drejtat e njeriut.

Mbani mend:

= Né lidhje me veprat e dhunés seksuale, shumé mite pérdhunimi té pranuara zakonisht ¢cojné né inter-
pretime té€ ngushta té€ asaj qé€ llogaritet si vepra seksuale dhe elemente té krimit, pavarésisht se si éshté
pérkufizuar krimi. Kur vepra e dhunés seksuale bazohet né mungesé pélgimi, kjo siguron potencialin
pér njé analizé kontekstuale té marrédhénieve té pushtetit brenda té cilave zhvillohen ndérveprimet
seksuale. Gjyqtarét duhet té vlerésojné pér marréveshje mé shumé sesa té mbéshteten né pélgimin.
Keni kujdes se si mitet, té tilla si miti se graté gé kané pérvojé té méparshme seksuale kané mé shumé té
ngjaré té kené pélgimin, ndikojné né vlerésimin e gjyqtaréve pér provat dhe zbatimin e ligjit.

* Lidhur me dhunén e partnerit intim, kur nuk ka ndonjé vepér penale specifike pér dhunén né familje,
zbatohen dispozitat e pérgjithshme té kodit penal si sulmi fizik, kércénimet ose veprat seksuale. Sfida
pér gjyqtarét &shté gé kéto vepra né pérgjithési pérgendrohen né incidentin mé té fundit né vend se té
pérfshijné modelin tipik té detyrimit dhe kontrollit.

Kur interpretojné dhe zbatojné ligjin, ata duhet té drejtohen nga:

* Njé interpretim qé promovon, né vend se té démtojé, vlerat e barazisé gjinore, autonomisé dhe sigurisé
sé personit.

= Largoni mitet dhe stereotipat mbi graté dhe dhunén ndaj grave dhe dhunén né familje.

= Té udhéhigeni nga e drejta ndérkombétare dhe ligjet e brendshme gé pérfshijné detyrime ndérkom-
bétare.

3.6.3 Pérfshirja e perspektivés gjinore né arsyetimin gjyqgésor dhe pérpilimin e aktgjykimit

Gjyqtarét duhet té zbatojné njé interpretim té ligjit & promovon baraziné thelbésore dhe njé gé nuk bazohet
né mite ose stereotipet gjinore. Gjyqtarét duhet té€ marrin né konsideraté:

= Té kuptuarit se megjithése ‘pértej dyshimit té arsyeshém’ é&shté njé standard i larté i provés, kjo kérkon
vetém mungesé dyshimi ‘té arsyeshém’ dhe nuk do té thoté aspak mungesé té ndonjé dyshimi, dhe
prezumimi i pafajésisé nuk do té thoté se dyshimi pér té pandehurin duhet te injorohen. Studimet kané
zbuluar se né rastet e dhunés ndaj grave duket se ka interpretime ekstreme té ‘pértej dyshimit té arsye-
shém’dhe barrés sé provés.'*

= Identifikimi dhe shmangia e arsyetimit gjygésor i cili bazohet né stereotipe.

= Pérgendrimi né faktet e provuara e jo né konkluzionet pérmes njé pérgjithésimi.

= Para se té nxirren konkluzione, “pyetja duhet té jeté nése pérgjithésimi themelor éshté lajthités, diskrim-
inues dhe a duhet té eliminohet nga procesi i pércaktimit té fakteve.

= Krijimii vendimeve gjygésore té ndjeshme ndaj gjinisé€, té cilat jané té hartuara né drejtim té barazisé sé
grave, interesave té sigurisé dhe afirmimit té autonomisé dhe dinjitetit té grave.

= Shmangni gjuhén gé pérdor ose mbéshtetet né stereotipet kur hartoni gjykimin dhe pérdorni gjuhé
gjithépérfshirése.

104 Horowitz, |. & Kirkpatrick, L. 1996.“Njé koncept né kérkim té njé pérkufizimi: Efektet e udhézimeve té arsyeshme té dyshimit mbi siguriné e
standardeve té fajit dhe vendimet e jurisé. Ligji dhe sjellja njerézore, 20, 655-670.)
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3.7 Opcionet pér ushtrime

Opcioni 1: rasti studimor

[Pérshtatur nga Késhilli i Evropés. 2016. “Parandalimi dhe Luftimi i Dhunés né Familje ndaj Grave: Njé burim
mésimi pér trajnimin e zyrtaréve té zbatimit té ligjit dhe drejtésisé”]

Instruksionet: Ndani grupin né grupe té vogla, té€ pérbéré nga té gjithé prokuroré ose té gjithé gjyqtaré. Pér
prokurorét, pyetjet pérfshijné interesin publik né ndjekjen e njé rasti ex officio, mbledhjen e provave pérkatése
dhe pércaktimin e akuzave té duhura kundér autorit té veprés. Pér gjyqtarét pyetjet pérfshijné vlerésimin e
fakteve dhe zbatimin dhe interpretimin e ligjeve dhe marrjen e vendimeve gjygésore.

Rasti - Faktet

Niku dhe Sara ishin né njé lidhje pér 3 vjet né kohén e kétij incidenti. Kishte pasur incidente té sé kaluarés sé
dhunés gjaté marrédhénies, por Sara kurré nuk kishte raportuar ndonjé prej tyre né polici. Ajo nuk i raportoi
sepse Niku gjithmoné dukej shumé i penduar pas ¢do incidenti. Ai e fajésoi stresin e punés sé tij pér dhunén
dhe faktin gé Sara gjithmoné e‘mérziste’ pér pirjen e tij dhe konsumimin e drogés. Ditén e incidentit, Sara ishte
duke e gerasur Nikun njé naté jashté shtépie, sepse kishte gené ditélindja e tij gjaté asaj jave. Ata vendosén
té shkojné né njé hotel pér fundjavé. Né rrugé e sipér, Sara i dha Nikut kartén e saj bankare dhe kodin pér té
térhequr ca para pér fundjavén. Kur arritén né hotel, Niku filloi pirjen e kanabisit. Kur Sara u ankua, ai filloi t'i
bértiste asaj se ishte ditélindja e tij dhe ai mund té bénte até qé donte. Sara vazhdoi té debatonte me té dhe
Niku e grushtoi até né fytyré, duke i thyer hundén gjaté incidentit. Menaxheri i hotelit erdhi né dhomén e tyre
pér shkak té zhurmés. Ai pa gé Sara ishte mérzitur dhe pa qé nga hunda po i dilte gjak. Ai e pyeti até se ¢faré
kishte ndodhur dhe ajo i tha se Niku e kishte grushtuar né fytyré dhe i kishte thyer hundén. Menaxheri i tha
Nikut se ai do té thérriste policiné dhe Niku grushtoi menaxherin gjithashtu né fytyré, duke i thyer syzet dhe
duke e preré mbi syrin e majté. Niku doli me vrap nga dhoma, ndérsa menaxheri po thérriste policiné. Kur
policia arriti, ata kérkuan né hotel Nikun dhe e gjetén até tek makina e parave né hollin e hotelit. Ai kishte
kartén bankare té Sarés dhe kishte térhequr ca para nga llogaria e saj. Policia informoi Nikun pér deklaratat
e Sarés dhe menaxherit. Ai pranoi se kishte goditur Sarén dhe menaxherin. Ai gjithashtu pranoi se po merrte
paraté nga llogaria bankare e Sarés. Niku u arrestua nga policia dhe u akuzua pér Iéndim trupor té Sarés dhe
menaxherit. Sara erdhi né gjykaté me té dhe tha se déshironte té térhiqgte deklaratén e saj dhe se nuk donte
ta ndigte rastin mé.

Pyetje pér Prokurorét

* P1.Aéshté né interesin e publikut té ndigni kété rast?

= P2. Akeni prova té mjaftueshme pér té ndjekur rastin?

= P3. A pajtoheni pér akuzat me té cilat pérballet Niku? Nése jo, ¢cfaré akuzash do té ngrinit?
= P4, A keni prova té mjaftueshme pér té ndjekur rastin?

= P5.Sido ti pérgjigjeni kérkesés sé Sarés pér té térhequr deklaratén e saj?

Informata shtesé pér prokurorét

Jeni prokurori gé pérgatit léndén e Nikut dhe Sarés pér gjykim. Policia ju ka théné qé Sara éshté shumé e
shqgetésuar pér gjykimin. Niku dhe familja e tij e kané bombarduar até me thirrje telefonike dhe me tekst, duke
e kércénuar se do ta vrasin nése vazhdon me rastin. Ajo ka shumé friké sepse Niku mban armé né shtépi dhe
e ka kércénuar se do ta vrasé dhe do té béjé vetévrasje nése ndonjéheré pérpiget ta Iéré até. Sara i ka théné
policisé se do té vijé né gjykaté me Nikun ditén e gjyqit dhe té térheq deklaratén e saj pér shkak té frikés. Ajo
thoté se gé kur Niku éshté arrestuar dhe akuzuar nga policia ka gené mé i frikshém se sa gé e ka paré ndon-
jéheré. Sara pyet policiné nése ka ndonjé ményré se si ajo mund té japé déshmi kundér Nikut pa gené né té
njéjtén dhomé me té?

= P6. A e ndryshon ky informacion shtesé ményrén né té cilén ju do ta trajtonit Sarén duke théné se ajo
déshiron té térheq deklaratén e saj?

= P7.Nése do té ndryshonte mendim se si ta trajtoni térhegjen e Sarés, cilat opcione jané né dispozicion pér ju?

= P8. A do té konsideronit ndonjé akuzé té métejshme kundér Nikut?
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Pyetje pér Gjyqtarét

Gjaté fazés sé procedurés paraprake:

= P1. Cilat masa mbrojtése do té aplikonit pér Sarén? Paraburgimin? Largimi i Nikut nga vendbanimi i
pérbashkét?

Né fazén e gjykimit: Jané 5 déshmitaré pér prokuroriné: Sara, menaxheri i hotelit, dy oficeré policie dhe njé
mjek. Déshmitari i vetém pér mbrojtjen é&shté Nikut. Né minutén e fundit, Sara nuk pranon té marré pjesé né
procedurat gjygésore ose té déshmojé.

= P2.Sido té reagonit nése viktima refuzon té merr pjesé né procedurat gjygésore?

= P3.Cfaré mund té béni pér té lehtésuar déshminé e Sarés né gjyq?

= P4, Kur mé né fund, Sara ndryshon mendje dhe, para se té fillojé gjyqi, prokuroria bén njé kérkesé qé
B. té japé provat e saj nga njé vend tjetér, ¢faré informacioni ju nevojitet né ményré gé t'ju ndihmojé té
merrni njé vendim mbi kérkesén e Sarés pér té déshmuar?

= P5. Cila déshmi do té jeté vecanérisht e réndésishme?

Opcioni 2: Rast studimor - diskutim plenar

[Pérshtatur nga Késhilli i Evropés. 2016. “Parandalimi dhe Luftimi i Dhunés né Familje ndaj Grave: Njé burim
mésimi pér trajnimin e zyrtaréve té zbatimit té ligjit dhe drejtésisé”]

Rasti - Faktet

Niku akuzohet pér kryerje té kércénimeve me vdekje, dhuné fizike dhe seksuale ndaj gruas sé tij Sara, akuza té
cilat ai i mohon. Sara éshté ndaré nga Niku dhe tani po jeton veté me fémijét e tyre. Ka pasur akuza pér dhuné
né familje né té kaluarén, por asnjé nuk u ngrit né ashpérsi si ato qé akuzohen né kété Iéndé. Né njé rast para-
prak, Niku u gjobit me gjobé dhe té gjitha akuzat u hogén. Né té kaluarén, Sara gjithmoné kthehej te Niku.

Pas déshmisé sé Sarés né gjykaté, béhet njé kontakt i pérséritur me sy mes Nikut dhe Sarés. Disa mospérputh-
je lindin midis déshmisé sé saj dhe deklaratave té marra nga policia dhe asaj i kérkohet hetimi dhe kérkimi i
pyetjeve nga avokati mbrojtés. Mé né fund, ajo thoté, né lot, se déshiron té ushtrojé té drejtén e saj pér t€ mos
dhéné déshmi kundér burrit té saj. Megenése nuk kishte prova té tjera, pas njé shqyrtimi té shkurtér, gjykata
shfajésoi Nikun.

Udhézime: lehtésoni njé diskutim plenar. Filloni duke pyetur: Cfaré mund té ishte béré ndryshe né kété rast?

Vazhdoni diskutimin né seancé plenare dhe merrni parasysh hartimin e diskutimit rreth kétyre pyetjeve té
méposhtme:

= Aishin mbledhur prova té mjaftueshme gjaté hetimit?

= A nuk kishte vértet déshmitaré té tjeré té fakteve?

» A shkoi dicka keq gjaté intervistés sé Sarés me policiné?

= Adoté kishte dalé ndryshe nése Sara do té pérfagésohej nga njé avokat ose mbéshtetej nga njé gendér
késhillimi?

= Aibéri presion Niku Sarés para pérgatitjes sé gjyqit?

= Simund té ishte parandaluar?

» A éshté pérshtatur njé qasje e pérgendruar tek viktima dhe gjinia?

= Aiudha ndonjé konsideraté renditjes né sallén e gjyqit?

= Né rastet e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje krahas paraburgimit dhe/ose kushteve té lirimit
me kusht, urdhrat e ndalimit/kufizimit dhe mbrojtjes mund té merren parasysh.

= Aka pasur Sara mbéshtetjen dhe ndihmén e duhur?
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4, Luftimi i pérdorimit diskriminues té rregullave
te provave

Rastet qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje natyrisht se u shtrohen rregullave té provave dhe
procedurave té pércaktuara né ligj. Prokurorét dhe gjyqtarét luajné rol thelbésor né sigurimin e interpretimit
dhe zbatimit jodiskriminues té rregullave té provave. Kjo pérfshin sigurimin gé té gjitha provat pérkatése té
sillen para gjykatave. Kjo do té thoté gé prokurorét zhvillojné njé strategji té ndjekjes penale dhe ndértojné
[éndén e tyre dhe se gjyqgtarét menaxhojné me efikasitet Iéndén para tyre.

4.1 Standardet ndérkombétare

Rrequllat e provave
nuk jané diskrim-
inuese dhe lejo-
jné gé té gjitha
provat pérkatése
té paraqgiten para
gjykatés

Konventa e Stambollit

... té sigurojé q&, né procedurat pe-
nale té filluara pas kryerjes sé ndon-
jé prej akteve té dhunés té mbuluara
nga fushéveprimi i késaj Konvente,
kultura, zakoni, feja, tradita ose i
ashtuquajturi “nderé” nuk do té kon-
siderohet si justifikim pér veprime té
tilla. Kjo pérfshin, né vecanti, preten-
dimet se viktima ka shkelur normat
ose zakonet kulturore, fetare, sho-
gérore ose tradicionale té sjelljes sé
pérshtatshme (neni 42.1)

Strategjité e azhurnuara té OKB-sé

Rregullat e provave nuk jané diskriminuese;
té gjitha provat pérkatése mund té€ sillen para
gjykatés; rregullat dhe parimet e mbrojtjes
nuk diskriminojné graté; dhe ‘nderi’ ose ‘pro-
vokimi’ nuk mund té referohen nga autorét e
dhunés ndaj grave pér t'i shpétuar pérgjegjé-
sisé penale (neni 15 (d)).

Historia seksuale e
ankueses

... té sigurojé gé, né ¢do proceduré
civile ose penale, provat né lidhje
me historiné seksuale dhe sjelljen e
viktimés do té lejohen vetém kur ato
jané té réndésishme dhe té nevo-
jshme (neni 54).

Futja e historisé seksuale té ankueses né té dy
procedurat civile dhe penale éshté e ndaluar
kur nuk ka lidhje me |éndén (neni 15 (e)).

Asnjé pérfundim i
pafavorshém

Asnjé pérfundim i pafavorshém nuk merret
vetém nga njé vonesé e ¢farédo kohezgjat-
jeje midis kryerjes sé pretenduar té njé vepre
seksuale dhe raportimit té saj (neni 15 (e)).

4.2 Korniza ligjore e Kosovés*

Sipas kornizés ligjore té Kosovés*, neni 62 i Kodit té& Procedurés Penale té Kosovés*, palét viktimé ose té démtu-
arit kané té drejta specifike té garantuara gjaté procedurave penale. Mbrohen té drejtat e méposhtme si e dre-
jta e palés sé démtuar ose viktimés pér t'u trajtuar me respekt nga policia, prokurorét e shtetit, gjyqtarét ose
organi tjetér gé zhvillon procedurat penale; nése njé palé e démtuar e njé krimi mund té identifikohet, policia
dhe prokurori i shtetit ose organi tjetér qé zhvillon procedurat penale do té kontaktojné palén e démtuar né
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ményré té arsyeshme dhe do ta informojné até se éshté palé e démtuar; pala e démtuar ka statusin e palés
né proceduré penale; dhe pala e démtuar ka té drejtén pér njé kthim té arsyeshém, té urdhéruar nga gjykata,
nga njé i pandehur ose té pandehur gé kané pranuar ose jané gjykuar té jené fajtoré pér démin financiar, fizik
dhe emocional té shkaktuar nga kryerja e njé vepre penale pér té cilén i pandehuri ose te pandehurit jané
gjykuar si fajtoré. PEr mé tepér, sipas nenit 63,2, pala e démtuar ose viktima mund té pérfagésohet nga njé
mbrojtés i viktimés. Pé&r mé tepér, pas fillimit té hetimit, prokurori i shtetit merr né pyetje dhe merr deklara-
tat nga déshmitarét, autorizon marrjen e deklaratave dhe raporteve nga eksperti dhe mbledh prova tjera té
lejuara me ligj (neni 119 i Kodit té Procedurés Penale té Kosovés*). Gjaté hetimit, i démtuari mund té kérkojé
nga prokurori i shtetit qé t€ merr ose té ruajé provat té cilat mund té tregonin apo ka arsye té pritet gé provat
e tilla do té tregonin démin e shkaktuar me vepér penale, dhembjen apo vuajtjen e pésuar nga viktima, apo
shpenzimet tjera té ndérlidhura me vepér penale. Gjithashtu prokurori i shtetit ligjérisht merr té gjitha provat
materiale para marrjes sé deklaratave pérkatés né proceduré paraprake. Provat e tilla material pérfshijné, por
nuk kufizohen né:

a) prova té prekshme té marra né vendin e ngjarjes sé krimit; b) prova té prekshme té sekuestruara nga
kontrolli i lokaleve té té pandehurit, c) prova té prekshme té kapura nga kontrolli i personit té té pan-
dehurit para ose gjaté arrestimit té tij/saj, d) fotografi ose raporte mjekoligjore pér prova té prekshme,
ose e) ¢cdo prové tjetér e prekshme e marré né ményré té ligjshme gjaté procedurave penale, ekzisten-
ca dhe forma e sé cilés siguron prova té réndésishme pér hetimin.

Gjaté hetimit, viktima, pérfaqésuesi i viktimés apo mbrojtési i viktimave mund té kérkojné nga prokurori i
shtetit gé té merr apo té ruajé provat té cilat mund té tregojné apo ka arsye té pritet qé provat e tilla do té
tregonin démin e shkaktuar me vepér penale, dhembjen apo vuajtjen e pésuar nga viktima, apo shpenzimet
tjera té ndérlidhura me vepér penale (neni 122). Pérveg késaj, procedurat penale lejojné gjithashtu analiza
té ekspertéve, ndérsa viktima ose mbrojtési i viktimés mund té kérkojné nga prokurori i shtetit qé té€ marré
déshmi té ekspertit (neni 139).

4.3 Interpretimi dhe zbatimi jo-diskriminues i rregullave té provave

Prokurorét dhe gjyqtarét kané pér detyré sigurimin e interpretimit dhe zbatimit jodiskriminues té rregullave té
provave. Qé té dy kané njé rol né sigurimin gé té gjitha provat relevante té sillen para gjykatés, si dhe synojné
ose nuk lejojné provat jo relevante qé sillen para gjykatés.

4.3.1 Shqyrtime lidhur me relevancén

Qé provat té jené té pranueshme, ato duhet té jené relevante (d.m.th. kur ka ndonjé tendencé pér té béré
faktin gqé ato ofrohen pér té provuar ose hedhur poshté ose mé shumé ose mé pak t& mundshme), materi-
ale (d.m.th. nése ofrohet pér té provuar njé fakt qé éshté né fjalé né Iéndé) dhe kompetente (d.m.th. nése
plotéson kérkesat e besueshmérisé). Pér shkak se njé taktiké e zakonshme e mbrojtjes éshté té pérgendrohen
né detaje té paréndésishme dhe periferike, duke u mbéshtetur né mite dhe stereotipe gjinore pér té sulmuar
besueshmériné e viktimés, prokurorét dhe gjyqtarét duhet té:

= Njohin mitet e zakonshme dhe stereotipet gjinore né vijén e pyetjeve té€ mbrojtjes qé pérpigen té hedhin
dyshime mbi besueshmériné e viktimés thjesht duke u pérgendruar né sjelljen gé shihet si “e dyshimté
moralisht”, té tilla si ecja né naté té voné; veshja provokuese, pirja e alkoolit.

= Kuptoni efektin deformues té provave té bazuara né mite dhe stereotipet gjinore. Kontrolloni efektet
paragjykuese té rregullave té provave dhe ményrat né té cilat kjo lloj déshmie pérforcon pabarazité
gjinore. Pér shembull, provat prezantohen pér té provuar se ankuesja éshté seksualisht e coroditur pér
té sugjeruar g€ ajo ka mé shumé té ngjaré té béjé njé pretendim té rremé dhe né pérgjithési Eshté mé
pak e besueshme ose prova se ajo Eshté e veshur né njé ményré té caktuar pér té sugjeruar gé ajo ka mé
shumeé gjasa té pajtohet te akti seksual.

= Kérkoni lidhjen e késaj linje pyetjesh gjaté gjykimit dhe ndaloni pyetjen paragjykuese té mbrojtjes. Py-
esni nése vlera provuese e provés éshté tejkaluar né ményré thelbésore nga rreziku i paragjykimit té
padrejté, ngatérrimi i ¢éshtjes, mashtrimi i treguesit té faktit ose humbja e kohés?

= Nése linja e pyetjeve éshté lejuar, atéheré vlerésoni nése provat jané relevante dhe thérrisni shprehi-
misht pér mos pérdorimin e miteve dhe stereotipave gjinoré.
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4.3.2 Shqyrtime né lidhje me pranueshmériné e provave té historisé seksuale

Njé strategji tjetér e zakonshme pér mbrojtésin éshté futja e provave né lidhje me historiné seksuale té vik-
timés. Pérdorimi i drejtpérdrejté dhe i térthorté i avokatit mbrojtés té provave té historisé seksuale mbetet
mjet i fugishém pér té& minuar besueshmériné e déshmitarit ky¢ té prokurorisé dhe shpesh té vetmit, ankuesit.
Lejimi i provave té tilla té& bazuara né mitin se graté qé nuk jané té virgjéra jané mé pak té denja pér t'u besuar
(se ato jané mé pak té besueshme) dhe graté gé nuk jané té virgjéra kané mé shumé té ngjaré té pranojné sesa
graté e délira (se ato kané dhéné pélgimin pér seksin).

Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té marrin né konsideraté:

* Ndérhyrjen pér té parandaluar futjen e provave té papranueshme mbi sjelljen dhe pélgimin e mépar-
shém seksual té viktimés.

= Kérkimin e mbajtjes sé seancave dégjimore té mbyllura né rast se ka pyetje né lidhje me pranueshmériné
e provave té historisé seksuale.

= Shmangni pérdorimin e miteve dhe stereotipave gjinoré né argumentimin ose pércaktimin e pran-
ueshmérisé.

= Jepni arsyetime té hollésishme ligjore se pse provat e historisé seksuale nuk jané relevante, duke e lid-
hur kété ¢éshtje me pabaraziné gjinore ose efektet paragjykuese té provave té historisé seksuale.

4.3.3 Shqyrtime né lidhje me kérkesat ose praktikat e shpejta té ankesave

Kérkesat e shpejta té ankesave jané rregulla ose praktika procedurale ose déshmuese gé i referohen afatit
ndérmjet incidentit té& dhunés dhe kur béhet raporti. Ndonjéheré dispozitat e parashkrimit kérkojné gé vikti-
ma té raportojé krimin brenda njé numri té caktuar ditésh, javé ose muaj ose pérndryshe ndjekja penale do
té ndalohet me ligj. Dispozita té tjera mund té pérfshijné njé rregull ku mund té béhet njé pérfundim i pafa-
vorshém si rezultat i vonesés nga ana e viktimés né bérjen e njé raporti. Edhe kur nuk ka njé rregull té qarté,
avokatét mbrojtés dhe madje edhe gjyqgtarét vazhdojné t'i referohen vonesés sé raportimit dhe ményrés se si
ky éshté njé faktor pér té& marré né konsideraté besueshmériné e njé ankuesi. Hulumtimi kundérshton argu-
mentin se raportet e vonuara jané disi mé pak té vérteta.'®

Prokurorét dhe gjyqtarét duhet té marrin né konsideraté:

= Ndérhyrjen pér té parandaluar marrjen né pyetje té térthorté pér besueshmériné e viktimés bazuar né
futjen e raportimit té vonuar.

* Shmangien e pérdorimit té miteve dhe stereotipave gjinoré né vlerésimin e mungesés sé provave fizike
pér shkak se raportimi i vonuar éshté fatal pér rastin.

= Shmangien e pérdorimit té€ gjuhés né gjykime qé nénkuptojné se viktima fajésohet pér raportimin e
vonuar.

= Ofrimin e arsyetimit ligjor té hollésishém se pse nuk duhet té nxirret ndonjé pérfundim i kundért vetém
pér shkak té vonesés né raportim.

4.3.4 Shqyrtime né lidhje me kérkesat ose praktikat e vértetimit

Kérkesat e vértetimit jané dispozita ose praktika qé ndalojné dénimet vetém né bazé té déshmisé sé njé vik-
time dhe kérkojné prova vértetuese té tilla si prova fizike, mjekésore ose forenzike ose déshmi té déshmi-
taréve shtesé qé mbéshtesin déshminé e viktimés. Kjo éshté e lidhur me rregullin paralajmérues i cili kérkon
gé gjykatat té trajtojné provat e njé viktime té dhunés seksuale me kujdes té vecanté dhe té kené kujdes té
vecanté nése bazojné njé dénim vetém né bazé té provave té tilla. Né rastet e gjykuara nga jurité, gjykata jep
njé udhézim paralajmérues pér juriné. Tradicionalisht kérkesat e vértetimit dhe rregullat paralajméruese kur
ato ekzistonin vetém né lidhje me veprat e dhunés seksuale. Edhe ku njé vend ka hequr rregullin né lidhje me
kérkesat e vértetimit, si¢c kérkohet nga e drejta ndérkombétare, njé praktiké e zakonshme nga mbrojtja éshté
té vendosé ¢éshtjen se si té zbatohet dyshimi i arsyeshém né c¢éshtjet ‘ai tha/ajo tha’ duke peshuar né favor
té té pandehurit, pa marré parasysh vlerésimin e besueshmérisé sé incidentit bazuar né déshminé e viktimés.
Studimet tregojné gjithashtu se gjykatat ngurrojné té dénojné vetém né bazé té déshmisé sé viktimés.'%

105 Komisioni Ndérkombétar i Juristéve. 2015. Dhuna Seksuale ndaj Grave: Zhdukja e Stereotipave dhe Supozimeve té& Démshme Gjinore né Ligje dhe Praktiké.
106 Komisioni Ndérkombétar i Juristéve. 2015.“Dhuna Seksuale ndaj Grave: Zhdukja e Stereotipave dhe Supozimeve té Démshme Gjinore né Ligje dhe Praktiké”.
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Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té marrin né konsideraté:

» Ndérhyrjen pér té parandaluar marrjen né pyetje té térthorté pér besueshmériné e viktimés bazuar né
mungesén e provave vértetuese.

= Shmangien e pérdorimit té miteve dhe stereotipave gjinoré né vlerésimin e mungesés sé provave fizike.

* Vlerésimin gé nuk ka nevojé pér déshmi vértetuese kur pércaktohen objektivisht ¢éshtjet e be-
sueshmérisé. Provat mjekésore nuk kérkohen si vértetim.

= Té mos hidhen poshté déshmité e viktimés si e pabesueshme nése nuk tregohet garté e kundérta.

= Té kuptohet se nuk ka nevojé pér njé ekzaminim mjekésor.

= Té ndalohet sé analizuari nése viktima mund té ishte kundérpérgjigjur né argumente apo gjykime.

4.3.5 Shqyrtime né lidhje me déshminé e prirjes sé té pandehurit

Provat e prirjes, ndonjéheré té referuara si prova té karakterit té keq té té pandehurit, zakonisht pranohen
vetém nése pércaktohet se jané té réndésishme. Mund té pérjashtohet nése vlera e saj provuese tejkalohet
nga rreziku i saj paragjykues.

Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet té marrin né konsideraté:

= Dorézimin ose pranimin e provave té prirjes kur ato kané vleré mjaft té larté provuese pér té tejkaluar
rrezikun e saj paragjykues.

= Balancimin ndérmjet rrezikut gé gjetési i fakteve, duke dégjuar se i pandehuri ka kryer sjellje té tjera
té pahijshme, do té ndikohet padrejtésisht nga provat e prirjes, do té keté shumé peshé dhe do té€ jeté
shumé i gatshém pér té dénuar kundrejt relevancés dhe provave provuese gé nése nuk pérfshihen
mund té rrezikojé gé kryerési té lirohet.

4.3.6 Shqyrtime né lidhje me pérdorimin e déshmitaréve eksperté

Provat e ekspertéve mund té ndihmojné prokurorét dhe gjyqtarét né sigurimin e kontekstit pér njé kuptim mé
té miré té dinamikés sé dhunés me bazé gjinore, pse viktimat u sollén né ményra té caktuara, dhe mitet dhe
stereotipet gjinoré rreth kétyre rasteve. Rregulli i pérgjithshém né lidhje me ekspertét déshmitaré éshté se ata
mund té thirren vetém pér té dhéné déshmi pér céshtje qé jané jashté ekspertizés sé gjykatés. Ata nuk mund
té pérdoren pér té mbéshtetur njé rast qé éshté tashmé i dobét. Cdo ¢éshtje duhet té merret pér meritat e veta
dhe duhet té thirret njé ekspert vetém aty ku ata mund té ndihmojné ligjérisht gjykatén.

Prokurorét dhe gjyqgtarét duhet t€ marrin né konsideraté nése pérdorimi i njé déshmitari ekspert'*’:

= Do té informojé gjykatén pér karakteristikat e njohura zakonisht té viktimave té abuzimit né ményré qé
ato té mund té krahasojné sjelljen e viktimés me até profil.

= Do té zvogélojé gjasat qé gjykata té zhvillojé ndjenja negative ndaj viktimés bazuar né mite dhe stereo-
tipet gjinore.

= Do t'i mundésojé gjykatés té shqyrtojé faktet pa ndérhyrje né paragjykime ose emocione.

= Sfidon besueshmériné e rréfimit té viktimés né gjyq, pér té mos forcuar cilésité personale té viktimés pér
té treguar té vértetén ose génjeshtrén.

= Shpjegon pse viktimat térhigen dhe i japin gjykatés arsye pér té vlerésuar térheqgjet brenda gjykatés.

= Ndihmon gjykatén né vlerésimin e besueshmérisé, duke mos e rritur até.

107 UNODC. 2014. Doracak mbi ndjekjen penale efektive ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave. Fq. 112.
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4.4 Shqyrtime té vecanta pér prokurorét

4.4.1 Zhvillimi i njé strategjie té ndjekjes penale dhe pérgatitja pér gjykim

Ndjekja penale e Iéndéve gé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje kérkon gasje té vecanta né
secilén fazé té procesit té drejtésisé penale - nga zhvillimi i njé strategjie te monitorimi pas dénimit. Kéto raste
gjithashtu kérkojné gé prokurorét té€ marrin njé gasje proaktive pér té siguruar hetime gjithépérfshirése dhe
mbledhjen e provave, si dhe pérgatitjen e njé strategjie pér paraqgitjen e provave né gjyq. Njé nga sfidat krye-
sore pér ndértimin e njé rasti té forté pér gjykim né kéto ¢éshtje éshté fakti gé né njé numér té madh té rasteve,
viktima pérfundon duke mos mbéshtetur ndjekjen penale. Si¢ u diskutua mé paré, kjo éshté pér shkak té njé
numri arsyesh shumé té mira.

Njé aspekt i réndésishém i pérgatitjes sé Iéndés éshté parashikimi dhe planifikimi pér prezantimin e mund-
shém té provave paragjykuese, té turpshme ose té& démshme nga mbrojtja. VEmendje e vecanté duhet t'u
kushtohet provave qé mund té démtojné déshmitarin, por qé nuk jané té réndésishme ose nuk kané ndonjé
vleré provuese né rast (pér shembull, prova té sjelljes seksuale té kaluar, reputacion, abuzim té substancave,
etj.). Shumé shpesh, pyetjet ndérhyrése pérdoren né rastet e dhunés ndaj grave pér té paraqitur prova té ba-
zuara né stereotipet dhe supozimet né lidhje me sjelljen e grave, veshjen dhe jetén private. Prokurorét duhet
té jené té gatshém té kundérshtojné dhe té mbrojné viktimat/déshmitarét nga provat e karakterit negativ qé
mund té jené paragjykuese dhe jo relevante me incidentin(et) qé ndigen penalisht.

Prokurorét duhet té marrin parasysh sa vijon kur zhvillojné njé strategji pér gjykim:

= Kéto raste duhet té vazhdojné me kohé. Vonesat dhe procedurat e mbrojtura penale kané ndikim neg-
ativ tek viktimat, mund té rrisin rrezikun e hakmarrjes, té kontribuojné né vuajtje mendore afatgjata,
si dhe ta béjné até té ndihet e shképutur nga Iénda penale. Kjo mund té kontribuojé né ngurrimin e
viktimés pér té vazhduar me |éndén penale.

* Ndérsa vendimi pér ndjekjen penale sipas detyrés zyrtare éshté njé opsion, prokurorét duhet té jené
mbéshtetés pér viktimat qé kané friké ose mosbesim né sistemin e drejtésisé penale. Ata duhet té gjejné
kohé pér té shpjeguar procesin e drejtésisé penale, pérfshiré rregullat e provave né ményré gé t'i inku-
rajojné ata té vazhdojné pjesémarrjen e tyre.

= Prokurorét duhet té kené njé plan se si ata do té kundérshtojné pérdorimin e mundshém té taktikave
mbrojtése diskriminuese, duke pérdorur hulumtimet dhe njohurité né lidhje me dinamikén e dhunés
me bazé gjinore ndaj grave dhe mitet e zakonshme dhe stereotipet gjinore.

= Prokurorét duhet té jené kreativé né lidhje me burimet e tjera té provave, vecanérisht nése shgetésohen
se viktima mund té térhiget. Pé&r shembull, prova nga déshmitaré té tjeré bashképunues, prova té pavar-
ura mjekésore, prova fotografike dhe prova té policéve qé marrin pjesé né skené.

4.5 Shqyrtime té vecanta pér gjyqtarét

4.5.1 Menaxhimi efikas i rasteve gjyqésore

Gjyqtarét duhet té monitorojné procedurat dhe té ndérhyjné nése vémendja zhvendoset drejt vénies né
dyshim té karakterit dhe besueshmérisé sé viktimés mé shumé sesa té vértetojné fajésiné ose pafajésiné e té
akuzuarit. Né té vérteté, njé Iéndé e bazuar né prova pértej deklaratave té viktimés éshté mé pak e ndjeshme
ndaj sfidave né lidhje me besueshmériné e saj.

Gjygtarét duhet té marrin né konsideraté:

= Kujto Iéndén Y kundér Sllovenisé ku Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut gjeti se gjyqtari déshtoi
né parandalimin e mbrojtjes personalisht gé e mori né pyetje viktimén 14-vjecare té sulmit seksual,
duke i béré asaj mbi 100 pyetje gjaté katér seancave gé shtriheshin né kohé mbi njé periudhé prej shtaté
muajsh.’%®

108 Y. kundér Sllovenisé, Kérkesa Nr.41107/10, 2015.
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= Jinité vetédijshém se si gjyqtar, ményra né té cilén ju shprehni piképamjet tuaja né gjyq mund té formo-
jé pritjet pér drejtési nga viktimat, autorét e veprés, personeli i gjykatés dhe aktoré té tjeré té pérfshiré
né hetime dhe procedura ligjore.

= Sigurohuni gé vendimet dhe deklaratat nga stoli dhe sjellja né sallén e gjyqit tregojné se gjykata e merr
seriozisht dhunén ndaj grave dhe dhunén né familje.

= Trajtoni viktimat me mirésjellje, dhembshuri, dinjitet dhe ndjeshméri, edhe nése nuk jané té pranishme.

= Merrni parasysh viktimén dhe siguriné e familjes sé saj dhe nevojat e saj pér mbéshtetje né té gjitha
nivelet, né ¢cdo kohé.

= Zhvilloni protokolle té garta dhe té shkruara gé detajojné procedurén pér té trajtuar njé rast.

* Zbutni efektet e démshme té sistemit mjekoligjor, duke kufizuar numrin e heréve gé viktima duhet té
pérsérisé rréfimin e saj.

*  Pranimiidéshmisé sé viktimés si prové e mjaftueshme.

4.5 Opcionet pér ushtrime

Opcioni 1: Loja me role / pérgatitni video té shkurtra

Zhvilloni skena té shkurtra me role ose video né té cilat avokati mbrojtés pérpiget té€ zbatojé rregullat e provave
né ményré diskriminuese (duke pérdorur shembuj nga gjykatat e Kosovés*). Pastaj lehtésoni diskutimin se si
aplikacioni éshté diskriminues dhe cilét hapa mund té ndérmarrin prokurorét/gjyqtarét si pérgjigje.
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5. Dénimi dhe mjetet juridike

5.1 Standardet ndérkombétare

Standardet ndérkombétare parashikojné té drejtén pér njé zgjidhje efektive pér personat, té drejtat e té ciléve
jané shkelur. E drejta pér njé zgjidhje, e cila pérfshin edhe vendosjen e sanksioneve efektive, proporcionale
dhe dekurajuese dhe disponueshmériné e kompensimit, gjithashtu pérbéjné elemente té standardit té kuj-
desit té duhur. Né rastet e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje, prokurorét dhe gjyqtarét duhet té siguro-
jné gé dénimi té pasqyrojé natyrén serioze té dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje dhe peshén e krimeve
té kryera. Dénimi né raste té tilla duhet té jeté i drejté, jodiskriminues, proporcional dhe i géndrueshém. Qél-
limet kryesore té dénimit duhet té jené parandalimi i pérséritjes sé dhunés, mbrojtja e viktimés dhe mbajtja e
autorit pérgjegjés.

Tabela mé poshté ofron njé pérmbledhje té standardeve ndérkombétare pér dénimin dhe mjetet juridike,
duke theksuar si dispozitat e Konventés sé Stambollit ashtu edhe standardet né Strategjité e Pérditésuar té
OKB-sé dhe Masat Praktike.

Konventa e Stambollit Strategjité e azhurnuara té OKB-sé

Sanksionet Neni 45 (1) ... té sigurojé gé shkeljet e vendo- | Neni 17 (a) siguron politikat e dénimit:
sura né pérputhje me kété Konventé té déno-
hen me sanksione efektive, proporcionale i mbajné autorét pérgjegjés pér veprat penale pér
dhe dekurajuese, duke marré parasysh seri- veprimet e tyre né lidhje me dhunén ndaj grave;
ozitetin e tyre. Kéto sanksione do té pérfshijné,
kur éshté e pérshtatshme, dénime qé pérf- denoncojné dhe parandalojné njé dhuné té tillg;
shijné dhénien e lirisé, té cilat mund té sjellin
ekstradimin. ndalin sjelljen e dhunshme;
Neni 45(2) Palét mund té miratojné masa té promovojné siguriné e viktimave dhe té komunite-
tjera né lidhje me kryesit, té tilla si: tit, duke pérfshiré ndarjen e kryesit nga viktima, si

dhe nga shogéria kur éshté e nevojshme;
Monitorimi ose mbikéqyrja e personave té

dénuar; té marré parasysh ndikimin mbi viktimat dhe
anétarét e familjes sé tyre té dénimeve té shqiptu-

Térhegja e té drejtave prindérore, nése inte- ara pér autorét e krimeve;

resat mé té miré té fémijés, té cilat mund té

pérfshijné siguriné e viktimés, nuk mund té té sigurojé sanksione gé sigurojné gé autorét té

garantohen né ndonjé ményré tjetér. dénohen né ményré proporcionale me ashpérsiné
e veprés;

té sigurojé démshpérblime pér démet e shkaktu-
ara si rezultat i dhunés; dhe

promovojné rehabilitimin e autorit té krimit, pérf-
shiré ndjenjén e pérgjegjésisé tek shkelésit e ligjit
dhe kur éshté e pérshtatshme, riintegrimin e au-
torit té krimit né komunitet.
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Rrethanat rén-
duese

Neni 46 ... té sigurojé gé rrethanat e
méposhtme, pér aq sa nuk jané tashmé pjesé
e elementeve pérbérése té veprés, mund, né
pérputhje me dispozitat pérkatése té ligjit té
brendshém, té merren parasysh si rrethana
rénduese né pércaktimin e dénimit:

vepra éshté kryer kundér njé ish-bashkéshorti
ose partneri aktual ose partneri si¢ njihet nga
ligji i brendshém, nga njé anétar i familjes, njé
person qé bashkéjeton me viktimén ose njé

person qé ka abuzuar até ose autoritetin e tij;

vepra penale, ose shkeljet e lidhura me to, jané
kryer né ményré té pérséritur;

vepra éshté kryer kundér njé personi té qé
éshté i ndjeshém nga rrethana té vecanta;

vepra éshté kryer kundér ose né prani té njé
femije;
vepra éshté kryer nga dy ose mé shumé perso-

na qé veprojné sé bashku;

vepra ishte parapriré ose shogéruar nga nivele
ekstreme té dhunés;

vepra éshté kryer me pérdorimin ose
kércénimin e njé arme; vepra rezultoi né dém
té réndé fizik ose psikologjik pér viktimén;

kryesi ishte dénuar mé paré pér vepra té
natyrés sé ngjashme.

Neni 17 (b) Pér té siguruar gé ligjet e tyre kom-
bétare marrin parasysh rrethanat specifike si rre-
thanat rénduese pér géllimet e dénimit, pérfshijné
pér shembull, veprime té pérséritura té& dhunshme,
abuzim té njé pozicioni besimi ose autoriteti,
kryerje té dhunés ndaj njé bashkéshorti ose njé
personi né njé marrédhénie té ngushté me autorin
e veprés, kryerja e dhunés ndaj njé personi nén 18

vjeg.

Njoftimi

Neni 56.b sigurimi se viktimat informohen, té
paktén né rastet kur viktima dhe familja mund
té jené né rrezik, kur autori arratiset ose lirohet
pérkohésisht ose pérfundimisht.

Neni 17(c): té sigurojé té drejtén e njé viktime té
dhunés pér t'u njoftuar pér lirimin e shkelésit nga
paraburgimi ose burgimi.

Té merret para-
sysh viktimizimi

Neni 17 (d): Té merret parasysh, né procesin e
dénimit, ashpérsia e démit fizik dhe psikolog-
jik dhe ndikimi i viktimizimit, pérfshiré pérmes
deklaratave té ndikimit tek viktima.

Pérfshirja e
ploté e dénimit

Neni 17 (e): vendosni né dispozicion té gjykatave,
pérmes legjislacionit, njé gamé té ploté té dispozi-
tave té dénimit pér té mbrojtur viktimén, personat
e tjeré té prekur dhe shogériné nga dhuna e méte-
jshme, dhe pér té rehabilituar autorin e veprés,
sipas rastit.

Programet pér
trajtimin e krye-
sit té dhunés

Neni 16... té ngriten ose mbéshteten pro-
grame qé synojné té mésojné kryerésit e
dhunés né familje té pérshtatin sjellje jo té
dhunshme né marrédhéniet ndérpersonale

me qéllim parandalimin e dhunés sé méte-
jshme dhe ndryshimin e modeleve té sjelljes sé
dhunshme.

Neni 16.2 té ngriten ose mbéshteten programe
trajtimi gé synojné parandalimin e kryerésve,
né vecanti té kryerésve té marrédhénieve sek-
suale, gé t& mos kryejné shkelje sérish.

Neni 17 (f dhe g): zhvillimi dhe vlerésimi i pro-
grameve té trajtimit dhe riintegrimit/rehabilitimit
pér autorét e llojeve té ndryshme té dhunés ndaj
grave gé i japin pérparési sigurisé sé viktimave;
dhe té sigurojé qé autoritetet gjygésore dhe
korrektuese, sipas rastit, t&€ monitorojné pa-
jtueshmériné e autoréve me c¢do trajtim té urd-
héruar.
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Kompensimi Neni 30 (1)... té sigurojé qé viktimat kané té Neni 17(a) té sigurojé démshpérblime pér démet e
drejté té kérkojné kompensim nga autorét e shkaktuara si rezultat i dhunés;

veprés penale pér ndonjé nga veprat penale té
pércaktuara né pérputhje me kété Konventé.

(2) Kompensimi i duhur shtetéror duhet t'u
jepet atyre gé kané pésuar démtime té rénda
trupore ose démtime té shéndetit, né masén
gé démi nuk mbulohet nga burime té tjera té
tilla si kryesi i veprés, sigurimi ose sigurimet
shéndetésore dhe sociale té financuara nga
shteti. Kjo nuk i pérjashton palét nga preten-
dimi i regresit pér kompensimin e dhéné nga
kryesi, pér sa kohé gé vémendja e duhur i kush-
tohet sigurisé sé viktimés.

Mjetet juridike | Neni 29(1) ... sigurimi pér viktimat mjete té
civile pérshtatshme juridike civile kundér kryesit té
vepreés.

(2) ... t'u sigurohen viktimave mjete té pér-
shtatshme civile kundér autoriteteve shtetérore
gé kané déshtuar né detyrén e tyre pér té mar-
ré masat e nevojshme parandaluese ose mbro-
jtése brenda fushés sé kompetencave té tyre.

Sanksione efektive, proporcionale, dekurajuese

Sanksionet, gofshin ato té njé natyre kriminale apo civile, duhet té jené efektive, proporcionale dhe deku-
rajuese (neni 45, Konventa e Stambollit). Qeverisé i takon té vendosé pér llojin e veprés gé meriton dénim
me burg. Né lidhje me ato shpjegime gé duhet té€ marrin prokurorét dhe gjyqtarét pér té siguruar sanksione
efektive, proporcionale dhe dekurajuese né rastet e dhunés né familje, té cilat shpesh pérfshijné njé model
té detyrimit dhe kontrollit qé pérfshin forma té vazhdueshme dhe té ndryshme té dhunés, por procedura té
ndryshme ligjore qé pérgendrohen vetém né incidentin mé té fundit té dhunés, udhézimet mund té merren
nga Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut. Né rastin A kundér Kroacisé€, GJEDNJ zbuloi se shteti nuk arriti té
mbrojé né ményré adekuate té drejtat e viktimés duke paré déshtimin e autoriteteve pér té marré né konsider-
até procedurat e ndryshme penale dhe té kundérvajtjeve né lidhje me veprimet e shumta té kryera nga i njéjti
person kundér té njéjtés viktimé, duke déshtuar késhtu pér té paré historiné e rastit si térési.'® Ky rast thekson
réndésiné e koordinimit brenda sistemit ligjor dhe i kushton vémendje té duhur gjithé historisé sé abuzimit
dhe historisé kriminale kur pércaktohet sanksioni i duhur.

GJEDNJ gjithashtu ofron udhézime né lidhje me vendosjen e gjobave dhe zbatimin e gjobave si dénim né
rastet e dhunés né familje. Praktika gjygésore parashikon qé vendosja dhe ekzekutimi i gjobave si dénim nuk
pérbéjné pengesé dhe nuk mund té konsiderohet si ndérhyrje efektive e shtetit, né shkelje té detyrimeve té
shtetit pér kujdesin e duhur. Rritja e detyrimeve financiare pér familjet né nevojé ka té ngjaré té pérkeqésojé
tensionet dhe konfliktet ekzistuese. Shqiptimi i gjobave, pér mé tepér, nuk arrin té pasqyrojé peshén e veprés.

Rrethanat rénduese

Dhuna e kryer né familje duhet té konsiderohet si rrethané rénduese né pércaktimin e dénimit kur nuk éshté
tashmé njé element pérbérés i veprés penale. Prandaj, kéto rrethana rénduese duhet té jené brenda kornizés
ligjore kombétare pér t'i mundésuar gjyqtarit t'i marrin parasysh kur dénojné autorét e dhunés né familje,
megjithése nuk ka asnjé detyrim gé gjyqtarét t'i zbatojné ato né njé rast té€ vecanté.

Kompensimi

Shtrirja e kompensimit shtetéror té kérkuar né Konventén e Stambollit &shté e kufizuar né Iéndime “serioze”
dhe démtim té shéndetit, kjo nuk i pérjashton shtetet palé nga ofrimi i rregullimeve mé bujare té& kompensim-
it, as nga caktimi i kufijve mé té larté dhe/ose mé té ulét pér ndonjé ose té gjitha elementet té& kompensimit qé
duhet paguar nga shteti. Referenca pér “siguriné e viktimés” kérkon gé shtetet palé té sigurojné gé ¢do masé

109 A kundér Kroacisé, Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut.

Manual Trajnimi pér Trajneré pér Prokuroré dhe Gjyqtaré - Parandalimi dhe luftimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje » Fage 121



e marré pér té kérkuar démshpérblim nga autori i veprés penale té marré né konsideraté pasojat e kétyre ma-
save pér siguriné e viktimés. Kjo pérfshin situatén kur kryesi mund té déshirojé té& hakmerret ndaj viktimés pér
shkak té detyrimit té pagimit t&€ kompensimit ndaj shtetit.

5.2 Korniza ligjore e Kosovés*

Sipas legjislacionit té Kosovés*, cdo rast i vrasjes né rastet qé prekin viktima té pambrojtura, pérfshirg, fémijét,
graté shtatzéna ose anétarét e familjes, konsiderohen si raste té vrasjes sé réndé (neni 173), dhe parashihet
dénimi me burgim jo mé pak se 10 vjet ose me burgim té pérjetshém. '"° Gjithashtu, kushdo gé kryen dhuné
fizike, psikologjike ose ekonomike ose keqtrajtim me géllim té cenimit té dinjitetit té njé personi tjetér bren-
da njé marrédhénie familjare dénohet me gjobé dhe me burgim deri né tre (3) vjet. Kur ndonjé veprim i tillé né
Kodin Penal kryhet brenda njé marrédhénie familjare, ajo do té konsiderohet rrethané rénduese sipas Kodit
Penal té Kosovés*, neni 248.

Pér mé tepér, PSO-té pér Mbrojtjen dhe Ndihmén e Viktimave brenda Zyrés sé Prokurorit té Shtetit forcojné
bazén pér kompensimin e viktimave né Kosové*."'" Kéto PSO parashikojné gé né rast se viktimat nuk jané
né gjendje té marrin kompensim nga i pandehuri ato kané mundésiné té kérkojné kompensim nga shteti.
Pér mé tepér, PSO-té rendisin Direktivén Evropiane pér Kompensimin e Viktimave té Krimeve té Dhunshme
si dokument pérkatés ndérkombétar. N€é vitin 2015 Kosova* miratoi Ligjin 05/L-036 pér Kompensimin e Vik-
timave té Krimit me hapa konkreté pér té kompensuar viktimat e krimit."'? Ky ligj rregullon té drejtén pér
kompensim financiar pér viktimat e krimeve té dhunshme si dhe personat qé varen nga ta pér krime té caktu-
ara té dhunshme, pérfshiré trafikimin njerézor, pérdhunimin, abuzimin seksual té fémijéve, vrasjet dhe rastet e
dhunés né familje. Sidogofté, Komisioni pér viktimat e kompensimit té krimit mund té vendosé pozitivisht pér
aplikimet pértej kétyre rasteve, nése konstatojné ndjeshméri té vecanté té viktimés sé krimit.

Lista e démeve qé do té kompensohen pérfshin |éndime serioze fizike dhe shqetésime té shéndetit mendor,
humbije té aftésisé pér té punuar, shpenzime spitali dhe shpenzime gé lidhen me aspekte té tjera mjekésore,
shpenzime funerali dhe déme pér pajisje mjekésore té shkatérruara si dhe shpenzime procedurale pér ploté-
simin e kérkesés pér kompensim.' Sipas raporteve, né kohén e shkrimit té kétij manuali, asnjé viktimé e
dhunés né familje nuk ka pérfituar nga Komisioni Shtetéror pér Kompensimin e viktimave té krimit dhe vetém
dy viktima té trafikimit me genie njerézore kané marré kompensim.'

5.3 Disa vlerésime pér prokurorét dhe gjyqtarét

Shqyrtime lidhur me prokurorét

Ndérsa dénimi éshté vendim pér gjykatén, né pérgjithési prokurorét kané pér detyré t'i ofrojné ndihmé
gjykatés dénuese né marrjen e vendimit té saj pér dénimin e duhur.”” Prokurorét duhet té marrin parasysh:

= Kérkimiinjé seance dénimi dhe sigurimi gé gjykata ka té gjitha informacionet e nevojshme pér té dénu-
ar né ményré té pérshtatshme. Prokurorét kané pér detyré té sigurojné gé gjykata té keté informacionin
e duhur pér dénimin dhe gjithashtu té ofrojé késhilla dhe rekomandime, té cilat mund té pérfshijné
informacione rreth rrethanave rénduese ose deklaratén e ndikimit tek viktima.

= Sigurimi gé gjykata konsideron njé vlerésim té rrezikut té rrezikshmérisé sé shkelésit né kohén e dénim-
it. Prokurorét duhet té sigurojné qé kur béjné rekomandime, ata té marrin né konsideraté ofrimin e
informacionit né lidhje me rezultatet e njé vierésimi té rrezikut. Prokurorét duhet té sigurojné gé ata té

110 Me dénim me jo mé pak se dhjeté (10) vjet burgim ose me burgim té pérjetshém dénohet personi i cili: 1.1 privon nga jeta njé fémij&; 1.2 privon njé
grua shtatzéné nga jeta e saj; 1.3 privon nga jeta njé anétar té familjes; (neni 173 i Kodit Penal té& Kosovés*).

111 Prokuroria e Shtetit, Zyra e Procedurave Standarde té Operimit pér Mbrojtjen dhe Ndihmén e Viktimave, 2013. Gjendet né: www.pshks.net/repository/
docs/No.1202.2013 Directive on SOP _FOR THE VPAO.pdf.

112 Kuvendii Republikés sé Kosovés*, Ligji Nr. 05/L-036 pér Kompensimin e Viktimave té Krimit, 2015, né: http://www.kuvendikosoves.org/common/docs/

ligjet/05-1-036%20a.pdf.

113 Shih Kompensimi pér Viktimat e Krimit: Reagimi ndaj dhunés né familje dhe rasteve té trafikimit me genie njerézore né Kosové*, KIPRED 2018. Gjendet
né http://www.kipred.org/repository/docs/Final English Version 141863.pdf.

114 Shih Kompensimi pér Viktimat e Krimit: Reagimi ndaj dhunés né familje dhe rasteve té trafikimit me genie njerézore né Kosové*, KIPRED, GLPS dhe
Artpolis pér Zyrén e BE-sé né Kosové*. 2018. Gjendet né http://www.kipred.org/repository/docs/Final _English Version 141863.pdf.

115 Kéto pika jané pérshtatur nga 2014. Doracak mbi ndjekjen penale efektive ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave, dhe UNODC. 2017. Libri i burimeve pér
trajnerét mbi pérgjigjet efektive té prokurorisé ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave.
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béjné kérkesé pér urdhra ndihmés té duhur té cilét duhet té marrin parasysh nevojat e viktimés, duke
pérfshiré mbrojtjen e tyre né té ardhmen.

Sigurimi gé gjykata té dégjojé viktimén né kohén e shqiptimit té€ dénimit. Prokurorét duhet ta pérgatisin
viktimén pér njé seancé dénimi dhe té shpjegojné mundésité e saj pér té dhéné kontributin. Viktima
duhet té pérshkruajé, qofté né deklaratén e ndikimit té viktimés apo mjete té tjera, mendimin e saj
pér dénimin e kryerésit, té pérshkruajé se si ajo dhe familja dhe miqté e saj jané prekur nga krimi dhe
té ngrejé shgetésime té tjera gé ajo beson se jané té réndésishme pér dénimin né nevojé pér shprehje
publike (p.sh. nése ajo beson se ekziston rrezik i vazhdueshém). Mund té keté larmi ményrash né dis-
pozicion té viktimés pér té diskutuar ndikimin e dhunés né jetén e saj duke pérfshiré: adresimin gojor
para gjykatés; shkrimi i njé letre gjyqtarit; paraqitja e deklaratés sé ndikimit té viktimés; familja, migté
dhe anétarét e komunitetit t'i drejtohen gjykatés (me gojé ose me shkrim); ose duke bashképunuar me
oficerin sprovues ose zyrtarin e caktuar nga gjykata i cili pérgatité raport para dénimit. Deklaratat e
ndikimit té viktimés mund té jené mjete té dobishme pér té “pérgendruar vémendjen e njé gjyqtari né
démin e shkaktuar viktimés dhe komunitetit né kohén e dénimit. Té kesh mundésiné pér t'u shprehur
mund té ndihmojé né rimékémbijen e viktimés”'"¢

Rekomandimi i njé fjalie gé merr parasysh natyrén dhe peshén e veprés, historiné e abuzimit seksual
dhe fizik, pérpjekjet e méparshme né rehabilitim, karakterin e té pandehurit dhe nevojat aktuale reha-
bilituese si dhe interesat e komunitetit né mbrojtje dhe ndéshkim. Prokurorét duhet té jené té pérgatitur
pér té furnizuar gjykatén me autoritetet pérkatése, rastet e méparshme, ose pér té térhequr vémendjen
ndaj udhézimeve té dénimit.

Té genit vigjilent ndaj argumenteve né zbutje qé largojné karakterin e njé déshmitari dhe té genit i gat-
shém pér té sfiduar ¢do gjé gé éshté mashtruese, e pavérteté ose e padrejté. Prokurorét duhet té jené té
pérgatitur té sfidojné argumentet e béra nga avokatét mbrojtés pér uljen e dénimit pér krime “té lidhura
me nderin”, ose kur viktimat shihen si“lloje” té vecanta, té tilla si punétore seksi ose njé jo e virgjér.

Disa shpjegime pér gjyqtarét

Eshté pérgjegjési e gjyqtaréve té pércaktojné dénimin e duhur pér rastet qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe
dhuné né familje. Ata jané thelbésoré né mbajtjen e autoréve pérgjegjés pér vepér penale dhe gjykimet dhe
dénimet gé ata léshojné pasqyrojné tolerancén/mos tolerancén e njé dhune té tillé né shoqéri. Gjyqtarét
duhet té marrin parasysh sa vijon kur merren me raste qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje'”:

Gjaté pércaktimit té kategorisé sé veprés, merrni parasysh se né cilat kategori démi dhe fajésie bie vepra
- dhe kategoria e dénimeve té pérshkruara. Kjo pérfshin marrjen né konsideraté té démit (p.sh. ash-
pérsia e démit psikologjik ose fizik; degradimi shtesé; viktima e ndjeshme) dhe fajésia (p.sh. dhuna e
méparshme ndaj viktimés, abuzimi i besimit, regjistrimi i veprés, vepra e motivuar nga gjinia e viktimés).
Njohja e paragjykimeve kur merren parasysh rrethanat rénduese dhe rrethanat lehtésuese. Pé&r shem-
bull, praktikat tregojné paragjykim ekzistues prapa praktikés sé konsiderimit té€ krimeve té dhunshme té
kryera nga té huajt si mé té dénueshme sesa krimet e dhunés té kryera nga persona té njohur pér vik-
timén ose kur incidentet e pérséritura té dhunés sé partnerit intim shihen si té zakonshme dhe gjykata
zbaton té njéjtin dénim pér secilin sulm pa marré parasysh efektin parandalues né zbatimin e sanksione-
ve té rritura pér incidente té pérséritura. Pér sa u pérket rrethanave lehtésuese, gjyqtarét duhet té jené té
kujdesshém pér té marré parasysh rrethanat e zakonshme si¢ jané mos dénimi i méparshém ose karak-
teri i méparshém i miré pasi kjo nuk pasqyron realitetin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.
Gjaté pércaktimit té njé dénimi né lidhje me veprén e pérdhunimit, gjyqtari nuk duhet té marré parasysh
sa vijon pér té justifikuar njé dénim mé té vogél: historiné e méparshme seksuale e ankueses; mung-
esén e dukshme té Iéndimit fizik té ankueses; ose ndonjé marrédhénie midis personit té akuzuar dhe
ankueses para kryerjes sé veprés.

Pércaktimi nése ka nevojé té merret né konsideraté léshimi i urdhrave shtesé, té tillé si urdhrat pér re-
habilitimin ose programet e trajtimit té€ ndérhyrjes. Njé program i till€ trajtimi ose rehabilitimi mund té
jeté pjesé e dénimit dhe té jeté pérvec dénimeve té tjera, duke pérfshiré burgimin ose sprovén. Urdhra
té tillé pranojné qé thjesht largimi i njé autori nga njé situaté nuk pérmiréson ¢éshtjen reale té ri-vik-
timizimit, pavarésisht nése éshté viktimizimi i sé njéjtés viktimé ose gjetja e dikujt té ri pér té viktimizuar.

116 UNODC. 2014. Doracak mbi ndjekjen penale efektive ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave, f. 123.
117 Kéto pika jané pérshtatur nga UNODC. 2019. Doracak pér gjygésorin mbi pérgjigjet efektive té drejtésisé penale ndaj dhunés me bazé gjinore ndaj
grave dhe vajzave.
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Kéto lloj urdhrash si pjesé e dénimeve pérgendrohen né ndryshimin e sjelljes sé kryesit pérmes rehabil-
itimit i cili kérkon ta parandalojé até nga pérséritja e sjelljes sé dhunshme.

Gjaté marrjes né konsideraté nése njé program i trajtimit té rehabilitimit ose ndérhyrjes éshté i pérshtat-
shém, gjyqgtarét duhet té konsiderojné qé njé urdhér i tillé té jeté pjesé e njé dénimi e jo alternativé ndaj
njé dénimi qé do té futet né regjistrin penal; kérkojné mbikéqyrje gjyqésore dhe sanksione gjygésore
nése shkelésit nuk e pérfundojné né ményré té kénagshme programin; programet zotohen té punojné
brenda njé analize strukturore gjinore t€ dhunés ndaj grave né krahasim me njé paradigmé té thjeshtuar
ose té individualizuar t€ menaxhimit té zemérimit ose abuzimit me alkoolin/drogén dhe té akreditohen
nga njé organizaté qé mbéshtet reagimet e viktimave nése dhuna vazhdon; njé program i tillé duhet t'i
japé pérparési sigurisé sé viktimés.

Gjaté urdhérimit té dénimit, gjyqtarét duhet té formulojné arsye té garta pse njé dénim i tillé éshté efek-
tiv, proporcional dhe dekurajues.

Disa shqyrtime pér prokurorét dhe gjyqtarét kur merren parasysh sanksionet efektive, proporcionale
dhe dekurajuese’®

Favorizimi i dispozitave mé ndérhyrése. Hulumtimet tregojné se dénimet mé ndérhyrése (té tilla si
burgosja, lirimi nga puna, monitorimi elektronik dhe sprova e kushtézuar) ulén ndjeshém arrestimin e ri
pér dhunén né familje mbi dénimet mé pak ndérhyrése té gjobave ose dénimeve me kusht pa sprové.
Merrni parasysh té gjitha té dhénat e méparshme penale. Kur merrni parasysh dénimin e duhur,
merrni parasysh si historiné e dhunés ndaj grave dhe dhunén né familje, ashtu edhe historiné e téré pe-
nale, pasi qé té dy tregojné rrezikun e ri-abuzimit, si dhe kriminalitetin e pérgjithshém. Disa studime té
dispozitave reflektojné qé dispozitat e dhunés né familje ndryshojné nga modelet standarde té dénimit
né até gé ato shpesh pérgendrohen vetém né até se ekziston njé histori abuzive dhe kané tendencé
té shpérfillin historiné e méparshme kriminale gé nuk kané té béjné me dhunén né familje. Sidoqoftg,
hulumtimet sugjerojné gé si historia e dhunés né familje, ashtu edhe historité kriminale gé nuk lidhen
me to, tregojné rrezik té ri-abuzimit, si dhe kriminalitet té pérgjithshém.

Merrni parasysh “mos paragqitjen”. Studimet tregojné se autorét gé nuk paragiten né gjykaté kané mé
shumeé rrezik té abuzojné sesa ata qé paraqgiten.

Keni kujdes né rekomandimin e lirimeve me kusht pér shkelésit e paré “té paré&”''®. Ekzistojné disa
studime gé tregojné se minimumi i njé té katértés sé shkelésve “té paré” té cilét devijohen ose u jepen
dispozita pa konstatime fajtore do té ri-abuzojné ose shkelin kushtet e lirimit té tyre me kusht.
Regjistroni dhunuesit e seksit, ku regjistri i disponueshém plotéson standardet e té drejtave té njeriut
dhe parashikon vlerésime té individualizuara.

Shqgyrtoni ndikimin negativ té gjobave né viktimé. Dhénia e gjobave ndaj njé kryerési té dénuar
mund té ndérhyjé né detyrimin e tyre pér té paguar mbéshtetjen e fémijés pér viktimén.

Shqgyrtoni nése ka rrethana rénduese. Rrethanat rénduese duhet té avancojné dénimet

Cdo program i trajtimit / rehabilitimit té kryerésit té€ dhunés qé éshté pjesé e njé dénimi duhet té
monitorohet dhe zbatohet nga afér. Kryesit e dénuar té urdhéruar pér trajtim duhet t'i nénshtrohen
mbikéqyrjes gjyqésore dhe sanksioneve gjygésore nése nuk pérfundojné né ményré té kénagshme pro-
gramet e trajtimit. Prandaj, kéto programe duhet té kené fonde dhe burime té pérshtatshme pér té sigu-
ruar monitorimin né kohé dhe zbatimin e menjéhershém. Pér té rritur pjesémarrjen né program, merrni
parasysh seancat e pajtueshmérisé pas procedurés, si dhe vendosjen e shkelésve té ligjit né sprovim té
mbikéqyrur.

Merrni parasysh efektivitetin e programeve té trajtimit/rehabilitimit té kryerésve té dhunés.
Hulumtimet tregojné qé programet gé pérfshijné trajtim pér alkool dhe/ose drogé shtojné gjasat e
zvogélimit té pérséritjes sé abuzimit pasi shumé autoré abuzojné me alkoolin dhe drogén. Sipas disa
studimeve, nuk ka asnjé prové gé programet e menaxhimit té& zemérimit ose té késhillimit pér ciftet
parandalojné né ményré efektive shkelésit e pércaktuar nga gjykata té abuzojné pérséri ose té krye-
jné vepra té reja pas trajtimit. Programet mé té gjata konsiderohen mé efektive sesa programet mé té
shkurtra. Sidoqofté, disa hulumtime sugjerojné qé programet e trajtimit si té tilla nuk ka té ngjaré té
mbrojné shumicén e viktimave nga démtimet e métejshme nga abuzuesit me rrezik mé té larté.

118 Hulumtimi i shénuar né kété seksion diskutohet mé hollésisht né UNODC. 2014. Doracak mbi ndjekjen penale efektive ndaj dhunés ndaj grave dhe vajzave.
119 Termi'‘autor i dhunés’ éshté pérdorur kétu mé shumé sesa termi i gjeré ‘kryerés, pasi kjo piké u referohet atyre autoréve gé jané dénuar pér krimin.

Eshté e réndésishme té theksohet se njé autor i dhunés pér heré té paré, mund té mos jeté pér heré té paré edhe kryes i dhunés né familje.
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= Kthimi dhe kompensimet. Kur sistemi i brendshém ligjor lejon gé viktimat té paraqgesin kérkesé pér
démshpérblime brenda njé procedure gjygésore pér ¢éshtjet penale, pérfshijné urdhér kthimi pér vik-
timén qé ka pésuar humbije si rezultat i pérafért i sjelljes kriminale té autorit.

5.4 Opcionet pér ushtrime

Opcioni 1: Ushtrime né grupe té vogla

Instruksionet: Ndani grupin né grupe té vogla me prokuroré dhe gjyqtaré. | kérkoni secilit grup té hartojé
udhézime pér dénimin pér profesionin e tij pér rastet qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje.
Mund té déshironi té zgjidhni njé formé té dhunés, si¢ éshté dhuna e partnerit intim ose pérdhunimi.

Opcioni 2: Rasti studimor

[Studim rasti pérshtatur nga Manuali i Trajnimit i Késhillit t& Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés
ndaj Grave dhe Dhunés né Familje né Armeni]

Instruksionet: Ndani grupin né grupe té vogla me prokuroré dhe gjyqtaré. | kérkoni secilit grup té rishi-
kojé studimin e rastit dhe t'u pérgjigjet pyetjeve té pérshtatshme.

Rasti studimor

Sara dhe Niku ishin né njé lidhje pér 3 vjet né kohén e kétij incidenti. Kishte pasur incidente té sé kaluarés sé
dhunés gjaté marrédhénies, por Sara kurré nuk kishte raportuar ndonjé prej tyre né polici. Ajo nuk i raportoi
sepse Niku gjithmoné dukej shumé i penduar pas ¢do incidenti. Ai e fajésoi stresin e punés sé tij pér dhunén
dhe faktin gé Sara gjithmoné e‘mérziste’ pér pirjen e tij dhe konsumimin e drogés. Ditén e incidentit, Sara ishte
duke e gerasur Nikun njé naté jashté shtépie, sepse kishte gené ditélindja e tij gjaté asaj jave. Ata vendosén
té shkojné né njé hotel pér fundjavé. Né rrugé e sipér, Sara i dha Nikut kartén e saj bankare dhe kodin pér té
térhequr ca para pér fundjavén. Kur arritén né hotel, Niku filloi pirjen e kanabisit. Kur Sara u ankua, ai filloi t'i
bértiste asaj se ishte ditélindja e tij dhe ai mund té bénte até qé donte. Sara vazhdoi té debatonte me té dhe
Niku e grushtoi até né fytyré, duke i thyer hundén gjaté incidentit. Menaxheri i hotelit erdhi né dhomén e tyre
pér shkak té zhurmés. Ai pa gé Sara ishte mérzitur dhe pa gé nga hunda po i dilte gjak. Ai e pyeti até se ¢faré
kishte ndodhur dhe ajo i tha se Niku e kishte grushtuar né fytyré dhe i kishte thyer hundén. Menaxheri i tha
Nikut se ai do té thérriste policiné dhe Niku e grushtoi menaxherin gjithashtu né fytyré, duke i thyer syzet
dhe duke e preré mbi syrin e majté. Niku doli me vrap nga dhoma, ndérsa menaxheri po thérriste policiné.
Kur policia arriti, ata kérkuan né hotel Nikun dhe e gjetén até tek makina e parave né hollin e hotelit. Ai kishte
kartén bankare té Sarés dhe kishte térhequr ca para nga llogaria e saj. Policia informoi Nikun pér deklaratat
e Sarés dhe menaxherit. Ai pranoi se kishte goditur Sarén dhe menaxherin. Ai gjithashtu pranoi se po merrte
paraté nga llogaria bankare e Sarés. Niku u arrestua nga policia dhe u akuzua pér Iéndim trupor té Sarés dhe
menaxherit.

Gjaté gjykimit penal, provat pér prokuroriné pérfshinin prova gojore nga déshmitarét, Sara, menaxheri i ho-
telit, policia gé u paragit né vendin e ngjarjes dhe njé mjek. Mbrojtja nuk thirri asnjé déshmi. Niku u dénua pér
shkaktimin e démtimit trupor ndaj Sarés dhe menaxherit.

Pyetje pér prokurorét:

Keni kryer njé ndjekje té suksesshme dhe Niku éshté dénuar pér krimet pér té cilat ishte akuzuar. Gjyqgtari ka
caktuar rastin pér dénim.

= P1.Cfaré informacioni duhet té paraqisni gjaté seancés sé dénimit?

= P2.Cfaré hapash do té ndérmerrnit pér té pérgatitur seancén e dénimit?

= P3.Cili éshté rekomandimi juaj pér njé dénim té pérshtatshém dhe argumentet tuaja pér té mbéshtetur
rekomandimin tuaj?
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Pyetje pér gjyqtarét:

E keni dénuar Nikun pér krimet pér té cilat ishte akuzuar. E keni caktuar rastin pér dénim.

= P1.Cfaré informacioni do té té duhej nga prokurori pér té té ndihmuar té caktoni dénimin e duhur?
= P2.Cilét faktoré do té merrni parasysh né dénimin e Nikut?
= P3.Cilat masa té tjera jané né dispozicion pérve¢ dénimit té Nikut?
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6. Ndérmjetésimi dhe pajtimi

Proceset alternative té zgjidhjes sé kontesteve jané té zakonshme né rastet e sé drejtés familjare, por gjithash-
tu mund té gjenden né sistemet e drejtésisé penale té disa shteteve. Terminologjia rreth metodave alterna-
tivave, vecanérisht ato té pérdorura né sistemin e drejtésisé penale mund té jené konfuze. Kjo pjesérisht mund
té jeté pér shkak té pérdorimit té termit 'kontest’ né situata dhune, vecanérisht dhune né familje, té cilat his-
torikisht jané paré si konteste thjesht té ¢céshtjeve private e jo si ¢éshtje penale. Pérdorimi i mé shumé termave
té zakonshém né sistemet e drejtésisé penale jané diversioni dhe drejtésia rikuperuese. Diversioni ka té béjé
me procesin zyrtar té gjykatés dhe nuk funksionon brenda njé ményre tjetér té t& menduarit pér krimin ose
sistemin. Njé kornizé e drejtésisé rikuperuese éshté ményré e té& menduarit jashté sistemit, duke lejuar njé
pérgjigje mé té bazuar né komunitet, ndaj krimit.

Terminologjia

Zgjidhja alternative e kontesteve kuptohet si metodé alternative e zgjidhjes sé kontesteve ndaj vendi-
meve gjygésore (paragrafi 251 i Raportit Shpjegues té Konventés sé Stambollit).

Ndérmjetésimi éshté njé formé alternative e zgjidhjes sé kontesteve, ku zakonisht njé palé e treté e
paanshme, ndérmjetés, ndihmon palét pér té negociuar njé zgjidhje.

Pajtimi éshté njé formé e zgjidhjes alternative té kontesteve, ku njé palé e treté, e cila zakonisht &shté por
jo domosdoshmeérisht neutrale, takohet me palét si ndaras ashtu edhe sé bashku né njé pérpjekje pér té
zgjidhur kontestet e tyre.

Diversioni nénkupton ¢do veprim gé pezullon procedimin e |Endés sé drejtésisé penale té akuzés, me njé
ose mé shumé nga rezultatet e méposhtme: asnjé akuzé e ngritur, akuza e hedhur poshté ose shlyerje e
akuzave.Vendimi i diversionit mund té merret nga policia, prokuroria ose gjykatat. Programet e diversionit
njihen gjithashtu si‘masa alternative’ ose ‘masa jashtégjyqgésore’

Drejtésia rikuperuese njeh se si krimi ndikon né viktimén dhe komunitetin dhe pérgendrohet né riparim-
in e démit té shkaktuar nga vepra penale dhe té bérit t&€ démshpérblimit ndaj komunitetit dhe viktimés
dhe kthimin e shkelésit né njé vend produktiv né komunitet.

6.1 Standardet ndérkombétare

Konventa e Stambollit ndalon proceset alternative té detyrueshme té zgjidhjes sé kontesteve, pérfshiré
ndérmjetésimin dhe pajtimin, né lidhje me rastet e dhunés ndaj grave (neni 48). Rekomandimi i Pérgjithshém
i CEDAW nr. 33 mbi gasjen e grave né drejtési shkon mé tej dhe rekomandon gé shtetet “[t€] sigurojné gé ras-
tet e dhunés ndaj grave, pérfshiré dhunén né familje, né asnjé rrethané nuk referohen né ndonjé proceduré
alternative té zgjidhjes sé kontesteve"'?° Komiteti i CEDAW né ményré specifike rekomandon gé “procedurat
alternative té zgjidhjes sé kontesteve nuk kufizojné gasjen e grave né mjete gjygésore dhe mjete té tjera juri-
dike né té gjitha fushat e ligjit dhe nuk ¢ojné né shkelje té€ métejshme té té drejtave té tyre".

120 Rekomandimi i Pérgjithshém Nr. 33 i KEDNG-sé mbi gasjen e grave né drejtési, para. 58.
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Ndérsa hartuesit e Konventés sé Stambollit nuk vuné né dyshim pérparésité e metodave alternative né shumé
Iéndé civile dhe penale, ata déshironin té theksonin efektet negative qé mund té kishin kéto né rastet e dhunés
ndaj grave dhe dhunés né familje, vecanérisht nése pjesémarrja éshté e detyrueshme né njé metodé té tillé té
zgjidhjes alternative té kontesteve dhe zévendéson procedurat gjygésore kundérshtuese. Si¢ pérshkruhet né
Raportin Shpjegues, viktimat e dhunés né familje nuk mund té hyjné kurré né proceset alternative té zgjidhjes
sé kontesteve né nivel té barabarté me autorin e krimit. Praktikat e ndérmjetésimit dhe pajtimit supozojné
se palét i gasen procesit me burime dhe fugi té barabarté. Rastet e dhunés ndaj grave, vecanérisht dhuna né
familje, pérfshijné marrédhénie té pabarabarta té fugisé bazuar né akte sulmi, frikésim té dhunshém dhe/ose
sjellje kontrolluese, abuzive ose poshtéruese. Si rezultat i kétyre shgetésimeve, né shumé pjesé té botés prak-
tikat e ndérmjetésimit jané ndaluar né rastet e dhunés sé partnerit intim.

6.2 Korniza ligjore e Kosovés*

Pérpjekjet e pajtimit mbeten té pérhapura né té gjitha institucionet dhe deri diku tek ofruesit e shérbimeve,
pérfshiré strehimoret pér ofrimin e ndihmés dhe mbrojtjes sé viktimave té dhunés né familje. Sidoqofté, sipas
Ligjit té Kosovés* pér Ndérmjetésim té miratuar né gusht 2018, ndérmjetésimi né raste té dhunés né famil-
je éshté rreptésisht i ndaluar.’?' Deri né gershor 2016, shumé prej prokuroréve kané pérdorur masa alterna-
tive pér té pajtuar rastet e dhunés né familje. Prandaj, vetém né gershor 2016, Prokuroria e Shtetit [éshoi njé
shénim udhézues gé ndalon pérdorimin e masave alternative té tilla si pajtimi né rastet e dhunés né familje.’?
Sipas kétij udhézimi, kjo ishte e nevojshme sepse Prokuroria vuri re se né rastet e shkeljeve té urdhrave té
mbrojtjes qé duhej té ndigeshin sipas detyrés zyrtare si dhe né rastet e dhunés né familje, prokurorét shpesh
i dérgonin kéto Iéndé njé organi té certifikuar pér pajtim. Prandaj, udhézimet pérmbajné njé shpjegim se pse
nuk duhet té pérdoret pajtimi, duke pérdorur modelet ciklike té kryerésve té dhunés né familje si justifikim.
Sidoqofté, ndérsa udhézuesi ndalon pérdorimin e pajtimit si masé alternative, ai nuk ka ndaluar prokuroré
individualé nga ndérmjetésimi midis paléve. Né té vérteté, njé nga kryeprokurorét e Prokurorisé Themelore
né Kosové* deklaroi se udhézuesi kishte ndaluar ndérmjetésimin zyrtar, por prokuroré individualé vazhdojné
té ndérmjetésojné ndérmjet paléve, né kundérshtim me kérkesat e garta té udhézuesit dhe Ligjit té Kosovés*
pér Ndérmjetésimin.'?

6.3 Disa vlerésime pér prokurorét dhe gjyqtarét

Ndérsa standardet ndérkombétare ndalojné garté masat alternative té detyrueshme té zgjidhjes sé kontest-
eve, nuk éshté e qarté se si prokurorét dhe gjyqtarét duhet té zbatojné masa alternative jo té detyrueshme né
rastet gé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje.

Shqgyrtime pér prokurorét dhe gjyqtarét lidhur me até se kur té pérdoren masa alternative jo té de-
tyrueshme né kéto raste

» Pozicioni fillestar &shté se masat alternative, pérfshiré diversionin, NUK jané té pérshtatshme né kéto
raste.

* Nése do té lejohet, duhet té béhet vetém né rrethana té jashtézakonshme dhe me shumé kujdes.

= Praktikat alternative, té tilla si pajtimi, ndérmjetésimi, diversioni ose drejtésia rikuperuese, mund té jené
té démshme pér shkak té cekuilibrit té fuqisé dhe rrezigeve té sigurisé pér graté qé ndérveprojné me
kryesit gjaté takimeve ballé pér ballé.

= Rastet e dhunés ndaj grave duhet té merren seriozisht dhe té kené parasysh pérgjigjet tradicionalisht té
dobéta nga sistemi i drejtésisé penale ndaj késaj dhune.

* Ndérmjetésimi nuk duhet té merret kurré né konsideraté nése ekziston hendek i madh né pushtet midis
viktimés dhe kryerésit.

= Eshté e nevojshme té jeni shumé té vetédijshém pér dinamikén e dhunés né familje, vecanérisht histori-
kun e pushtetit dhe kontrollit né situatat e dhunés sé partnerit intim, ku viktima jo vetém qé éshté né
pozité té pabarabarté té fuqisé por éshté e traumatizuar, pérfshiré psikologjikisht.

121 KuvendiiRepublikés sé Kosovés*, Ligji Nr. 06/L-009 pér Ndérmjetésim, 2018, né: https://md.rksgov.net/desk/inc/media/078A2A69-F572-4826-AC20-
61937AADD2FA.pdf.

122 Kryeprokurori i Shtetit, Udhézimi 360/16, Qershor 2016.

123 Qasja né Drejtési pér Viktimat e Dhunés me Bazé Gjinore né Kosové*, 2018. Ariana Qosaj-Mustafa dhe Donjeta Morina pér projektin EIDHR té financuar
nga BE-ja, té zbatuar nga KIPRED, Artpolis dhe GLPS.
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= Shgetésimi kryesor éshté pér siguriné e viktimés, vecanérisht né njé situaté té cekuilibrit té fuqisé. Kjo
situaté e pabarabarté bén presion ndaj viktimés e cila mund té keté friké nga mé e kegja nése ajo nuk i
pérshtatet sugjerimit té abuzuesit pér ndérmjetésim.

= Njé shqgetésim tjetér éshté se ndérmjetésimi shihet si opsion i buté qé vazhdon banalizimin historik té
dhunés sé partnerit intim nga sistemi i drejtésisé penale.

Udhézime nése masat alternative, té tilla si diversioni ose drejtésia rikuperuese, do té pérdoren né
léndét penale

= Té gjitha masat alternative té pérdorura duhet, sé paku, té parashikohen né njohjen e pérgjegjésisé pér
veprén penale.

= Njé marréveshje pér té korrigjuar krimin, si¢ éshté démshpérblimi i viktimés.

= Vlerésoni mundésiné té pajtoheni vetém nése i akuzuari pranon té marré pjesé né njé program diver-
sioni ose trajtimi gqé inkurajon té akuzuarin té marré pérgjegjésiné e veprimit té vet dhe té shqyrtojé
géndrimet dhe bindjet e té akuzuarit ndaj grave.

= Nése ekzistojné programe diversioni ose rehabilitimi/trajtimi, atéheré prokurorét dhe gjyqtarét duhet
t'i referojné ato vetém nése operatorét e programeve té tilla punojné me shérbimet e viktimave pér té
mundésuar reagime nga viktima pér pérséritjen e dhunés dhe vetém nése zyrtarét e drejtésisé siguro-
jné monitorim té vazhdueshém té pajtueshmérisé me shqyrtimet e rregullta formale dhe raportimet e
menjéhershme né zyrat e sprovimit dhe né polici nése dhuna pérséritet.

» Masa alternative duhet té bazohet né té kuptuarit e kontekstit dhe kompleksitetit té& dhunés ndaj grave
dhe t'i kushtojé vémendje té vecanté sigurisé dhe nevojave té viktimés.

Paketa e Shérbimeve Thelbésore té OKB-sé pér graté dhe vajzat qé i nénshtrohen dhunés: Elementet thel-
bésore dhe Udhézimet e Cilésisé sugjerojné kriteret minimale pér t'iu referuar drejtésisé rikuperuese.'** Kéto
standarde vérejné se ndérmjetésimi ose drejtésia rikuperuese duhet té lejohen vetém aty ku ekzistojné pro-
cedura pér té garantuar se nuk pérdoret kurrfaré force, presioni ose kércénimi. Kérkesat minimale pérfshijné:

* Procesi duhet té ofrojé masa té njéjta ose mé té forta té mbrojtjes dhe sigurisé sé viktimés si¢c bén pro-
cesi i drejtésisé penale.

= Kryerési ka pranuar pérgjegjésiné.

= Ofruesii shérbimit té drejtésisé (p.sh. prokurori ose gjyqtari) miraton.

* Ndérmjetésuesit jané té trajnuar dhe té kualifikuar.

= Njé vlerésim i vértetuar i rrezikut ka pércaktuar qé gruaja nuk éshté né rrezik té larté.

= Viktima éshté plotésisht e informuar pér procesin dhe ajo miraton ndérmjetésimin.

= Viktima jep pélgimin lirisht t& marré pjesé.

Njé shembull i praktikés sé miré ku njé shtet ka Iéshuar udhézime ose ka zbatuar drejtésiné rikuperuese né
rastet qé pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje &éshté mé poshté:

Rekomandimet e Grupit Punues Kanadez pér Drejtési Rikuperuese né Dhunén ndaj Grave'®

Drejtésia Rikuperuese (DR) nuk duhet té pérdoret né rastet e abuzimit bashkéshortor pérve¢ né rrethanat e
méposhtme:

= procesi DR ofron masa té njéjta ose mé té médha té mbrojtjes sé sigurisé sé té mbijetuarit ashtu si pro-
cesi i drejtésisé penale;

= referimi né procesin e DR-sé béhet pasi autori éshté akuzuar pér njé krim dhe me miratimin e prokurorit;

= personel i trajnuar dhe i kualifikuar, duke pérdorur mjete té konfirmuara té vlerésimit té rrezikut, pér-
cakton se ¢éshtja nuk éshté me rrezik té larté (me fjalé té tjera, nése pas shqyrtimit té njé larmie fak-
torésh, pérfshiré ndonjé histori té dhunés, kércénime té dhunés serioze, shkelje paraprake té urdhrave
té gjykatés pér mbrojtje, pérdorimi ose prania e arméve, problemet e punésimit, abuzimi i substancave
dhe kércénimet e vetévrasjes, shkelési vlerésohet té jeté né rrezik té ulét té pérséritjes dhe pér kété arsye

124 UN Women, UNFPA, OBSH, UNDP dhe UNODC. 2015." Paketa e Shérbimeve Thelbésore té OKB-sé pér graté dhe vajzat gé i nénshtrohen dhunés:
Elementet kryesore dhe udhézimet pér cilésiné, Moduli 3 Drejtésia dhe Policimi”.

125 Departamenti i Drejtésisé, Kanada “Raporti Pérfundimtar i Grupit té Punés Ad-Hoc Federal-Provincial-Territorial gé rishikon politikat dhe legjislacionin
e abuzimit bashkéshortor” (2001) gjendet né www.justice.gc.ca/eng/rp-pr/cj-jp/fv-vf/pol/spo_e-con_a.pdf.
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me rrezik té ulét té démtimit té sigurisé sé té mbijetuarve, si dhe até té fémijéve té saj dhe personat tjeré
té varur, si gjaté procesit ashtu edhe pas tij); dhe

* e mbijetuara éshté plotésisht e informuar pér procesin e propozuar té DR-sé dhe déshirat e saj merren
né konsideraté.

Pér mé tepér, zbatohen kushtet dhe kérkesat e méposhtme:

i) Kérkohet pélgimi pér té mbijetuarin dhe duhet té€ sigurohet mbéshtetja pér té mbijetuarin kur té mbijetuarit
do t'i kérkohet té marré pjesé né procesin e drejtésisé alternative;

i) autori e pranon plotésisht pérgjegjésiné pér veprimet e tij;

iii) procesi i DR-sé éshté pjesé e njé programi té miratuar dhe mbikéqgyrur nga geveria pér géllimin e sigurimit
té pérgjigjeve té DR-sé ndaj abuzimit té bashkéshortéve;

iv) procesi i DR-sé éshté transparent (p.sh. mban shénime zyrtare té veprimeve té ndérmarra nga ata gé jané
té pérfshiré né proces) dhe ndérmerret né njé kohé dhe né ményré té arsyeshme;

v) procesi i DR-sé ka aftésiné pér t'u marré me rastet e abuzimit bashkéshortor dhe zhvillohet dhe mbikéqyret
nga persona gé kané aftésinég, trajnimin dhe kapacitetin e duhur, pérfshiré aftésiné pér té njohur dhe adresuar
¢do cekuilibér té pushtetit, si dhe dallimet kulturore; dhe

vi) mundésia e dénimit penal dhe dénimit mbetet nése déshton procesi.

Grupi i Punés zbuloi se pérdorimi i proceseve té DR-sé né rastet e dhunés ndaj grave duhet té mbéshtetet
gjithashtu nga aktivitetet e méposhtme: zhvillimi dhe ofrimi i trajnimit té vazhdueshém pér ata qé jané té
pérfshiré né kryerjen e vlerésimit té rrezikut dhe shpérndarja dhe mbikéqyrja e proceseve dhe programeve
alternative té drejtésisé, pérfshiré personelin e drejtésisé penale; zhvillimi dhe zbatimi i mjeteve té vlerésuara
té vlerésimit té rrezikut pér rastet e abuzimit bashkéshortor; dhe monitorimi dhe vlerésimi i vazhdueshém
i pérgjigjeve alternative té drejtésisé, pérfshiré ato té pérdorura né rastet e abuzimit bashkéshortor, kundér
kérkimeve té reja té bazuara né prova mbi efektivitetin e kétyre proceseve, aftésiné e tyre pér té ofruar siguriné
e té mbijetuarés dhe fémijéve té saj, dhe aftésiné e tyre pér té zvogéluar gjasat e pérséritjes sé veprés.

6.4 Opcionet pér ushtrime

Pyetjet né seancé plenare

= P Cilat jané té mirat dhe té kéqijat e diversionit ose drejtésisé rikuperuese? Vecanérisht né rastet qé
pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje?

= P.Alejohet diversioni apo drejtésia rikuperuese né juridiksionin tuaj?

= P.Nése po, a keni udhézime pér pérdorimin e diversionit ose drejtésisé rikuperuese né rastet qé pérfshi-
jné dhuné ndaj grave?
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Pjesa 3: Pérgatitja pér trajnim

1.0 Késhilla té trajnerit: Késhilla dhe udhézime metodologjike pér trajnerét

1.1 Pérgatitja pér trajnim

Ekzistojné njé numér hapash pér t'u ndérmarré né pérgatitjen e njé kursi specifik trajnimi. Duhet té theksohet
se ky Manual éshté hartuar pas njé vlerésimi t€ nevojave pér trajnim té kryer nga Késhilli i Evropés né bash-
képunim me Akademiné e Drejtésisé. Ky manual u pérgjigjet kérkesave té identifikuara té performancés dhe
njohurive, aftésive dhe mundésive té nevojshme nga prokurorét dhe gjyqtarét né trajtimin e ¢éshtjeve qé
pérfshijné dhuné ndaj grave dhe dhuné né familje.

Hapi 1: Té mésoni paraprakisht pér pjesémarrésit

Eshté e réndésishme pér trajnerét té diné se sa pjesémarrés do t& marrin pjesé né kurs dhe t& marrin njé kup-
tim té sé kaluarés sé trajnuesve dhe nivelin e pérvojés.

A. Mblidhni ¢faré informacioni mund té merrni nga Akademia e Drejtésisé sé Kosovés, si p.sh.:

= Sa persona do té jené né trajnim?

= Kush jané ata?

= Cili &shté kuptimi i tyre pér temén? (P.sh. rekruté té rinj, profesionisté té rinj ose té moshuar)
= Cila éshté mosha, gjinia dhe formimi arsimor i tyre?

= Akandonjé nevojé té vecanté pér té cilén duhet té jeni té vetédijshém?

= A enjohin njéri tjetrin?

B. Dérgoni njé pyetésor para-trajnimit pér té gjithé pjesémarrésit
Pjesémarrésve u kérkohet té plotésojné njé pyetésor té shkurtér me njé objektiv té dyfishté:

1. Té vlerésojé nivelin aktual té njohurive dhe pérvojés sé pjesémarrésve mbi temén; dhe
2. Té hetojé ¢éshtje specifike me interes/shgetésim té tyre.

Ky informacion do t’ju ndihmojé né planifikimin se né cilat module duhet té pérgendroheni dhe llojin e aktivi-
teteve / metodologjité e trajnimit qé do té pérdorni. Pér shembull, puna né cifte Eshté mé e véshtiré me grupe
té médha, dhe do té duhet mé shumé kohé shpjegimi sa mé shumé pjesémarrés té jené né kurs.

Hapi 2: Krijimi i ekipit trajnues dhe ndarja e pérgjegjésive té trajnimit

Trajnimi mbi dhunén ndaj grave éshté njé ¢éshtje intensive dhe emocionale sfiduese. Sugjerohet gé trajnimi
té mbahet nga njé ekip trajnerésh. Eshté e réndésishme té identifikoni koordinatorin e trajnimit dhe té gjithé
bashké-trajnerét dhe moderatorét dhe té keni kontributin e tyre kur hartoni programin e kursit. Duhet té
keté marréveshje pér rolet e trajnimit dhe kush do té béjé cfaré. Secili trajner duhet ta adaptojé kété material
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trajnimi né seancat né té cilat ata jané caktuar zyrtarisht dhe duke mbajtur parasysh kufizimet kohore té pér-
caktuara né programin e kursit. Trajnerét duhet té mendojné se cilét shembuj praktiké mund té déshirojné t'u
japin pjesémarrésve, bazuar né pérvojén e tyre profesionale, pér t'i ndihmuar ata né zbatimin e standardeve
pérkatése té té drejtave té njeriut né punén e tyre té pérditshme.

Hapi 3: Dérgimi i kompleteve té trajnimit pér pjesémarrésit paraprakisht

Pjesémarrésit duhet té marrin pakon e trajnimit dhe né ményré ideale Kurrikulén e Trajnimit té pérfunduar
para sesionit té hapjes.

Paketa e trajnimit mund té pérbéhet nga botime dhe fletépalosje pérkatése pér leximin e tyre shtesé. Shqyr-
toni mundésiné e pérfshirjes:

v Versionin e pjesémarrésve té kétij Manuali gé pérfshin seksionet e informacionit té secilit Modul.

v Njé kopje té Konventés sé Stambollit.

v' Paketa e Shérbimeve Thelbésore té OKB-sé pér graté dhe vajzat gé i nénshtrohen dhunés - Moduli 3:
Drejtésia dhe Policimi

Hapi 4: Pérgatituni pér secilin sesion mésimor

Para se té filloni njé kurs, duhet té siguroheni gé té gjitha furnizimet dhe pajisjet jané né doré dhe né gjendje
pune. Eshté e késhillueshme gé té mbérrini té paktén 1 oré para fillimit té seancés, né ményré gé té jeni té
pérgatitur pér ¢do eventualitet. Kétu Eshté njé listé shembull e furnizimeve/pajisjeve qé mund té jené té nev-
ojshme:

* Fletore pér shénime dhe laps pér secilin pjesémarrés

= Kémbaleca té ndara (stendé pér flip chart) me furnizim adekuat té letrés dhe njé larmi markerésh me
ngjyra

= LetérA4

= Projektor (opsional)

= Pajisje me video nése éshté e pérshtatshme (opcionale)

= Pako trajnimi pér secilin pjesémarrés (nése nuk shpérndahet para trajnimit)

= Kartat me emra pér secilin pjesémarrés

= Karrige té rehatshme, nése éshté e mundur, dhe njé rregullim migésor i uljes (p.sh. forma U ose tavolina
té vogla)

= Hapésira pér pauza né aférsi, ose dhoma té& médha me mundési pér té ndaré té paktén né 4 grupe té
vogla

* Nga njé agjendé pér secilin pjesémarrés

» Ujé dhegota

= Kopje té broshurave

Jini té pérgatitur plotésisht para se t& mbérrijné pjesémarrésit. Q¢ nga momenti i ardhjes sé pjesémarrésit

té paré, trajneri duhet té pérgendrohet tek ata, jo né pérgatitjen e tyre. Kjo éshté njé kohé pér té ndihmuar
pjesémarrésit té€ ndihen rehat pér mjedisin e tyre té ri té té nxénit.

1.2 Késhilla trajnimi gjaté kursit

Késhilla pér zhvillimin e sesionit té hapjes sé trajnimit

Qéllimi i kétij sesioni éshté té mirépresé pjesémarrésit né kursin e trajnimit, té diskutohet géllimi dhe objekti-
vat e kursit, dhe té ndihmohen pjesémarrésit té relaksohen dhe té krijojné njé mjedis té té& mésuarit.

v/ Eshté miré té pérshéndetni pjesémarrésit né deré kur ata hyjné né dhomé dhe i mirépritni ata né
trajnim. Mund té déshironi té ofroni pér ¢do ardhje ndonjé material, ndonjé karté emri dhe ti kérkoni
secilit pjesémarrés té shkruajé emrin e tij ose té saj né kartelé.
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Kérkoni nga njé trajner té prezantojé géllimin themelor té trajnimit (p.sh. pse ka nevojé pér njé tra-
jnim té tillg), té informojé pjesémarrésit se ¢faré té presin nga trajnimi, té prezantojé shkurtimisht
orarin e trajnimit dhe t'i njoftojé ata me té gjitha burimet dhe materialin e kursit pér té siguruar qé
ata jané plotésisht té pérfshiré né vlerésimin e pérfitimeve té tij, duke promovuar késhtu té mésuarit
aktiv dhe té pérgjegjshém.

Shqgyrtoni mundésiné e organizimit té njé ushtrimi akullthyes pér prezantimin e pjesémarrésve. Akull-
thyesit jané ushtrime té strukturuara té dizajnuara pér té relaksuar pjesémarrésit, pér t'i prezantuar
ata me njéri-tjetrin dhe pér t'i furnizuar ata me energji né njé atmosferé ose situaté formale. Akullthy-
esit nuk lidhen normalisht me Iéndén.

Ekzistojné ményra té shumta pér thyerje akulli. Mé poshté jané disa shembuj: (1) Ndani pjesémarrésit
né cifte. lu jepni atyre 60 sekonda pér té shkémbyer disa informacione rreth tyre (mund té drejtohen
nga njé slajd né PowerPoint) dhe mé pas kérkoni nga secili té prezantojé partnerin e tij ose té saj; (2)
Fto secilin pjesémarrés té prezantojé vetveten. lu kérkoni atyre té pérmendin emrin, pozicionin, inter-
esin pér temén dhe sé fundmi, béni njé pyetje argétuese, pér shembull, nése ata mund té darkojné
me diké, i gjallé apo i vdekur, kush do té ishte dhe pse. Ky ushtrim ka pér géllim t'i ndihmojé ata té
mésojné emrat e njéri-tjetrit dhe té dhénat personale dhe profesionale, si dhe té reduktojné pengesat
duke i lejuar ata té ndajné informacionet personale.

Pérvec shpjegimit té pjesémarrésve né objektivat e trajnimit, ju gjithashtu mund té déshironi té py-
esni disa pjesémarrés se cilat jané pritjet e tyre dhe shénoni ato né njé tabelé. Shénoni pritjet qé
pérsériten, nése ka, pér té treguar shpeshtésiné dhe cilat pritje kané té pérbashkéta.

Né shpjegimin e orarit té trajnimit, duhet té shpjegoni edhe pse éshté strukturuar né ményrén gé
éshté. Né vecanti, mund té theksoni se synohet té jeté me pjesémarrje, inkurajohet pjesémarrja ak-
tive dhe do té pérdoren teknikat e trajnimit interaktiv dhe njohurité, ekspertiza dhe pérvoja praktike
e pjesémarrésve duke siguruar vleré té shtuar té kursit dhe do té pérdoren gjaté kursit. Theksoni gé
trajnimi éshté i réndésishém dhe i dobishém pér prokurorét dhe gjyqtarét né punén e tyre té pér-
ditshme; nuk éshté diskutim teorik, por ka pér géllim t'i ndihmojé ata ndérsa kryejné detyrat e tyre
té rrequllta.

Kaloni disa minuta duke diskutuar rregullat e grupeve - rregullat gé do té rregullojné ményrén se si
pjesémarrésit do té punojné me njéri-tjetrin gjaté trajnimit. Mund té déshironi té pyesni pjesémar-
résit se cilat jané ideté e tyre pér rregullat e grupeve pér trajnimin. Listoni ato né njé tabelé té shkurtér
dhe gjaté trajnimit, trajneri mund t'i referohet listés sé rregullave themelore dhe ta rikthejé grupin né
fokus. Mbani flipchartet té vendosura né mur gjaté gjithé punétorisé.

Pyetni grupin se ¢faré mendojné rreth rregullave: puna sé bashku; ndérprerjet dhe respektimii kohés.
Rregullat e mundshme té grupit mund té pérfshijné:

Ulni zérin e telefonit térésisht

Filloni me kohé né méngjes

Kthehuni me kohé pas pauzave

Vlerésoni mendimin e té tjeréve

Jini konstruktiv né komente

Vetém njé person duhet té flasé né té njéjtén kohé
Konfidencialiteti i pjesémarrésve duhet té respektohet

Késhilla pér fillimin dhe mbarimin e ¢do dite trajnimi

Né filli

v

v
v

m té ¢do dite trajnimi, ju mund té:

Filloni me pjesémarrésit pér té€ paré nése ka ndonjé pyetje, ¢éshtje ose shgetésim nga moduli ose dita
e méparshme.

Pyesni pjesémarrésit se ¢faré ka nése ndonjé gjé iu ka réné né sy njé dité mé paré.

Orientoni pjesémarrésit né orarin e planifikuar pér modulin ose ditén, pérfshiré kohén pér pushimet
dhe kohén e planifikuar gé dita/mésimi do té pérfundojé.

Né fund té ¢do dite trajnimi, ju mund té:

v

AN

Rishikoni mésimet kyce nga dita. Kjo mund té marré formén e njé diskutimi té udhézuar, té regjistruar
né letér flipchart, né té cilén veté pjesémarrésit identifikojné pikat kryesore té té nxénit nga dita/
mésimi.

Filloni me pjesémarrésit pér té paré nése ka ndonjé pyetje, ¢éshtje ose shqetésim nga kjo dité.
Orientoni pjesémarrésit pér orarin dhe temat qé do té trajtohen ditén vijuese.
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Puna si ekip trajnues gjaté trajnimit

v
v
v

Merrni pjesé né raportimet ditore para dhe pas kursit me pjesén tjetér té ekipit té trajnimit.

Vijoni dhe merrni pjesé né té gjitha sesionet e trajnimit.

Takohuni me bashké-trajnerét/moderatorét e sesionit njé dité para ¢do prezantimi té planifikuar pér
té planifikuar rolet dhe aktivitetin.

Béni prezantime dhe lehtésoni diskutimet, duke respektuar kufijté e specifikuar kohoré, bazuar né
materialet e trajnimit, pér temat e caktuara secilit trajner si prezantues i sesionit.

Béni rekomandime praktike, bazuar né pérvojén profesionale té trajneréve, gjaté periudhave té
diskutimit dhe né grupe pune, pérfshiré edhe gjaté seancave pér té cilat trajneré té tjeré nuk jané
prezantues té sesionit.

Sigurohuni gé komentet ose rekomandimet e béra jané né pérputhje me standardet ndérkombétare
té pércaktuara né materialet e trajnimit.

Merrni pjesé né raportimin pérfundimtar me pjesén tjetér té ekipit té trajnimit.

Respektimi i kohés

v

v

Eshté e réndésishme pér ju qé té respektoni orarin e paralajméruar, pérvec nése ata bien dakord me
pjesémarrésit pér té ndryshuar kohén.

Nése seancat tejkalojné kohén e caktuar, pjesémarrésit nuk ndjehen rehat dhe nuk priren té pérgen-
drohen.

Ju duhet té monitoroni me kujdes kohén dhe té kontrolloni gjérat nése diskutimet zgjasin shumé
gjaté ose nése grupet nuk jané kthyer nga aktivitetet e grupeve té vogla.

Ju do té duhet té jeni fleksibél né pérdorimin e materialit - pérshpejtimin ose ngadalésimin né varési
té ményrés se si po zhvillohet seanca. Disa pika diskutimi mund té higen dhe té tjera té shtohen pér
té rregulluar kohén né dispozicion.

1.3 Shénim lidhur me parimet e té€ mésuarit pér té rriturit

Karakteristikat e vijuesve té rritur

Mbani né mend parimet vijuese té té& mésuarit té té rriturve kur zhvilloni trajnimet tuaja.

Pérvoja. Pjesémarrésit do té pérfshijné prokuroré dhe gjyqtaré té cilét kané grumbulluar njé bazé té pérvo-
jés jetésore dhe njohurive profesionale mbi té cilat mund té mbéshteten. Ata sjellin gjithashtu njé larmi té
gjeré géndrimesh, mendimesh, moshash, pérgjegjésish dhe shqgetésimesh, si dhe mund té kené shkallé té
ndryshme té hapjes ndaj ¢éshtjeve né diskutim. Pjesémarrésit do té kené njé aftési té jashtézakonshme pér té
ndihmuar moderatorin si burime té ditura kur diskutojné aspekte té ndryshme té materialit té trajnimit, pérf-
shiré ligjin dhe praktikat prokuroriale dhe gjygésore.

4

v

Késhilla pér trajnerét: Mund té filloni shumicén e sesioneve me kérkesa gé pjesémarrésit t'ju trego-
jné se c¢faré diné ose mendojné pér secilén temé dhe té lejoni kohé pér diskutim mé shumé sesa té
ligjéroni.

Késhilla pér trajnerét: Mbani né mend se té rriturit mund té sjellin né trajnim ide té menduara para-
prakisht, merrni parasysh pérdorimin e njé qasje lehtésuese pér té nxjerré né sipérfage kéto ide dhe
t'i shpérndani ato né fillim té sesionit. Mund ta pranoni deklaratén e tyre me respekt, pastaj pyetni
grupin se ¢faré mendojné té tjerét pér té. Eshté mjaft e mundshme qé té tjerét né grup té mos bien
dakord dhe kjo do té ¢ojé né diskutim mé té thellé dhe sfidim té besimit. Diskutimi né grup duhet té
jeté né gjendje té ndihmojé pjesémarrésin gé e ka béré até deklaraté té arrijé njé kuptim tjetér. Lejimi
i grupit té sfidojé deklaratat e njéanshme éshté mé i fugishém sesa nése moderatori i kundérshton
ato.

Pavarésia. Té rriturit do té vendosin veté se ¢faré éshté e réndésishme pér té mésuar dhe jané té veté-drejtuar
né mésimin e tyre. Ata gézojné njé mjedis demokratik, bashképunues dhe pjesémarrés.

v

Késhilla pér trajnerét: PEérdorni teknika gé lejojné té rriturit t& mésojné koncepte né ményré té pavarur.

Manual Trajnimi pér Trajneré pér Prokuroré dhe Gjyqtaré - Parandalimi dhe luftimi i dhunés ndaj grave dhe dhunés né familie » Fage 134



Ndérlidhja. Té rriturit mésojné até qé duan té mésojné, até gé u intereson dhe até gé ata mendojné se do té
jeté e dobishme pér ta né punén e tyre.

v’ Késhilla pér trajnerét: Pérdorni raste studimore dhe shembuj gé jané té réndésishém pér pjesémar-
résit dhe lehtésoni diskutimet bazuar né pérvojat praktike.

Orientimi pér zgjidhje té problemeve. Né ményré tipike, pjesémarrésit duan informacione dhe aftési qé
mund té zbatohen né botén reale. Ky trajnim duhet té zhvillohet duke dhéné pérgjigje pér problemet gé ata
pérjetojné né punén e tyre né trajtimin e kétyre rasteve sfiduese. Mos harroni se ata jané profesionisté té zéné
dhe me gjasé nuk jané té interesuar t€ mésojné pér hir té té mésuarit.

v Késhilla pér trajnerét: Duhet t'u tregoni atyre se si njé mésim ose njé koncept mund té lidhet men-
jéheré né pérvojén e tyre né botén reale si prokuroré ose gjyqtaré gé punojné me gra gé jané viktima
té dhunés.

Pranimi i kolegéve. Té rriturit mésojné mé miré nga bashkémoshatarét dhe nga ata gé kané histori té ng-
jashme dhe zakonisht kané nevojé pér shogéri dhe pranim.

v Késhilla pér trajnerét: U lejoni pjesémarrésve shumé mundési pér té shprehur até qé diné dhe kané
pérjetuar lidhur me temén, me té tjerét né grup.

Respekti. Té rriturit mésojné kur trajtohen me respekt pér aftésité, shkathtésité, pérvojén dhe ideté e tyre.

v Késhilla pér trajnerét: | trajtoni ata si té barabarté, si njeréz gé kané pérgjegjési pér mésimin dhe ve-
primet e tyre.

v' Késhilla pér trajnerét: Pranoni gjerésiné e pérvojés gé ata i sjellin grupit dhe i lejoni té shprehin men-
dimet e tyre lirshém. Dégjoni me respekt, pérvojat e tyre si prokuroré dhe gjyqtaré duke iu pérgjigjur
incidenteve té dhunés ndaj grave.

Ritmi individual. Té rriturit mésojné me ritme té ndryshme, sipas nivelit té tyre té arsimit, personalitetit dhe
stilit té té mésuarit.

v Késhilla pér trajnerét: Ju duhet té lejoni norma individuale té té nxénit.
Faktorét gé ndikojné se sa shpejt njerézit mésojné

Intelektual dhe nga pérvoja. Té rriturit mésojné mé miré pérmes zbulimit. Testet kané treguar se té rriturit
mbajné mend:

v’ Késhilla pér trajnerét: Demonstrimi i aftésive, lehtésimi i diskutimeve interaktive dhe aktivitetet e tav-
olinés, dhe pérdorimi i studimeve té rasteve dhe lojérave me role jané ményra pér té angazhuar né
ményré aktive vijuesit mbi dhe pértej mbéshtetjes né ligjérata.

Mjedisoré. Ndricimi, zéri, temperatura dhe uléset mund té ndikojné né té mésuar. Ulja né njé karrige té forté
pér shumé oré pa ndérveprim do té ngadalésojé né ményré dramatike procesin e té mésuarit. Té rriturit, dhe
posacérisht né kété kontekst, prokurorét dhe gjyqtarét zakonisht lévizin dhe pérfshihen né shumé aktivitete
té ndryshme né ¢do dité té caktuar.

v' Késhilla pér trajnerét: Pérdorni shumé puné né grupe té vogla, puné né dyshe, diskutim dhe teknika
té tjera pér ta mbajtur klasén té larmishme dhe interesante.

Sociologjike. Té rriturit kané nivele té larta vézhgimi dhe arsyetimi. Kjo do té€ thoté né arsimin e té rriturve té
gjithé jané nxénés dhe té gjithé jané mésues.

v Késhilla pér trajnerét: Pérdorni diskutimin né grup sa mé shumé gé té jeté e mundur, né vend qé té

izoloni njerézit nga njéri-tjetri me ushtrime letre dhe lapsi. Pérdorni punén né cifte dhe grupe té vog-
la. Diskutimi né grup ndihmon gjithashtu té rriturit pér té€ mésuar duke zbuluar.
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1.4 Vlerésimi

Ekzistojné ményra té shumta pér té vlerésuar trajnimin si dhe pér té vlerésuar ndikimin e trajnimit.
Shpesh vlerésimet e gjera dhe afatmesme deri né ato afatgjata té ndikimit té trajnimit jané té kufizuara
pér shkak té kufizimeve né burime. Dy qasje vlerésimi do té diskutohen kétu.

Vlerésimi i trajnimit
Qéllimi i kétij vlerésimi éshté té kérkojé reagime nga pjesémarrésit gé do t’ju ndihmojné juve dhe trajneréve
té tjeré té pérmbushni mé miré nevojat e grupeve té ardhshme. Kjo pérfshin reagime mbi mjedisin e t& mésu-

arit, qasjet ndaj metodés sé mésimdhénies dhe materialet mésimore. Né kété formé, reagimet jané anonime.
Shtojca 1 pérmban njé model té vlerésimit té trajnimit gé mund ta kopjoni ose pérshtatni pér pérdorimin tuaj.

v' Késhilla pér trajnerét: Kur shpérndani formularin e reagimeve dhe komenteve, duhet té inkurajoni
pjesémarrésit té japin sa mé shumé komente konstruktive gé té jeté e mundur.

Vlerésimi para dhe pas testit pér té& mésuar nivelin e njohurive té pjesémarrésve

Né fillim té trajnimit, mund té déshironi t'u kérkoni pjesémarrésve té b&jné njé test té shkurtér pér té matur
njohurité dhe kuptimin e tyre né lidhje me dhunén ndaj grave dhe rolet dhe pérgjegjésité e prokuroréve né
trajtimin e rasteve té€ dhunés me bazé gjinore. Qéllimi i testit éshté té vlerésojé nése vetédijesimi i pjesémar-
résve éshté rritur né pérgjithési - t& mos gjykojé ose vlerésojé ndonjé pjesémarrés individual. Rezultatet e
secilit pjesémarrés do té jené konfidenciale. Testi para dhe pas trajnimit pérmban té njéjtat pyetje. Shtojca 2
pérmban njé shembull té njé para-testi/pas-testi me pérgjigje.

1.5 Mé shumeé késhilla si duhet té jeté njé trajner efektiv

Parimet e trajnimit efektiv

Pér té gené trajner/edukator efektiv i té rriturve, moderatorét duhet té:

v' Béjné mésim-nxénien relevante. Lidhin mésimin e tyre me até g€ ata tashmé e diné. Pérdorin shem-
buj realisté gé kané té bé&jné me prokurorét dhe gjyqgtarét né Kosové*. Ményra mé e miré pér ta béré
kété éshté té pyetet grupi pér shembuj kur kérkohet.

v Bé&jné pyetje. Njé nga aftésité mé té réndésishme té njé trajnuesi té shkélgyeshém éshté té béjé py-
etje, mé shumé sesa té japé informacione. Té pérdoren teknikat e pyetjeve té hapura né diskutime. Té
lejohet hapésiré pér pérvojé né diskutim, pasi pjesémarrésit gé ndajné pérvojat e tyre ndihmojné té
tjerét té rriten dhe té pasurojné té mésuarit e grupit.

v" Mbajné njerézit aktivé. Rregulli i pérgjithshém éshté qé duhet té keté njé ndryshim té ritmit ose
aktivitetit aférsisht ¢do 20-30 minuta.

v' Japin mundési pér té béré. Lojé me role, simulim, diskutim, studim rasti .... kéto aktivitete u japin
mundési njerézve qé té praktikojné teoriné ose aftésiné qé sapo kané mésuar. PErmbledhja e infor-
macioneve pér kéto aktivitete ofron njé mundési pér reagime dhe pérforcime.

v" Trajnim i mbéshtetur nga mjete té lehta pér t'u pérdorur. Pjesémarrésit duhet té pajisen me lista
kontrolli dhe udhézues né forma gé ata lehté mund t'i zbatojné né punén e tyre pas trajnimit.

v Zhvillojné trajnimin né mjedis joformal. Zgjedhin renditjet e uljes gé u lejojné pjesémarrésve té
shohin dhe té ndérveprojné me njéri-tjetrin lehté. Tavolina té rrumbullakéta, forma U dhe forma kat-
rore té zbrazéta funksionojné miré, varésisht nga madhésia e grupit.

v' Ofrojné larmi humori. Té rriturit shpesh mésojné né pérpjesétim té drejté me sasiné e argétimit
gé kané. Pérdorin aktivizues dhe pika hapése qé lejojné njerézit té ndérveprojné dhe té lidhen né
ményré té relaksuar. Mund té mos duket se dhuna ndaj grave ka ndonjé vend pér humor, por edhe né
njé kurs trajnimi me njé pérmbajtje kaq serioze, ka vend pér lehtési dhe humor - pér aq kohé sa éshté
i respektueshém dhe i pérshtatshém.

v' Shérbejné si lehtésues té procesit té té mésuarit. Para se t'u tregojné pjesémarrésve ndonjé gjé, i
pyesin se c¢faré diné tashmé pér kété temé. Lejojné grupin té kryejé punén. Moderatori mund té jeté
pérgjegjés pér cdo informacion té humbur, ose gabime né pérgjigje. Oriento, mos shtyj. Udhézo dhe
nxit, mos trego.
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v" Informojné pjesémarrésit pér objektivat mésimore. Té rriturve nuk u pélgejné surprizat né tra-
jnime, gé té mos rrezikojné humbjen e fytyrés ose té€ mos zihen keq. Shpjegojné té gjitha objektivat
térésisht dhe sigurojné qé udhézimet dhe sugjerimet té kuptohen qarté.

v' Japin dhe kérkojné reagime e komente. lu kérkojné pjesémarrésve mendimet dhe ideté e tyre.
Cfaré kané mésuar? Si do t'i zbatojné ata informacionet né terren si prokuroré dhe gjyqtaré? Cfaré
kané mésuar ata qé do té pérdorin menjéheré? Arti i bérjes sé pyetjeve éshté shenja e reagimeve té
shkélgyera.

v B&jné pérséritje. Pérséritin ndonjé ide duke pérdorur modalitete té ndryshme té té nxénit. Pérséritja
sjell njohuri, dhe njohuria ¢con né transferim dhe né njé shans mé té miré qé pjesémarrésit té€ pérdorin
informacionet kur té kthehen né punét e tyre.

v" Mbajné diskutimin té pérgendruar né temé. | kujtojné grupit pikat e réndésishme. Theksojné dhe
pérmbledhin ideté kryesore né té gjithé modulin. PErmbledhin diskutimin dhe lidhni ideté pérkatése.
Vazhdojné diskutimin mbi temén duke u pérgendruar né parime e jo né mendime.

v Pranojeni kur nuk e dini pérgjigjen ose nése pyetjen do ta trajtoni mé voné. Nése nuk dini ndon-
jé gjé, duhet ta thoni. Pyetni nése dikush tjetér né sallé mund té japé kontributin. Nése éshté e nevo-
jshme, béni disa hulumtime shtesé dhe gjeni disa minuta mé voné pér t'iu pérgjigjur cdo pyetjeje qé
nuk ka marré pérgjigje. Nése ekziston njé pyetje gé do té diskutohet né seancat e mévonshme, mund
ta shkruani pyetjen né njé flipchart dhe ta vendosni diku né klasé. Kjo do t’ju kujtojé té siguroheni gé
né seancén e duhur, kjo pyetje do té marré pérgjigje. Pasi pyetja té keté marré pérgjigje, ata mund ta
shénojné até si té pérgjigjur, duke dhéné njé sugjerim vizual té€ guximshém se ajo éshté pérgjigjur.

v' Jeni pozitivé, por realisté. Inkurajoni grupin té shohé opcionet e shumta gé ata kané pér té
mbéshtetur viktimat dhe té mbijetuarit e abuzimit dhe dhunés. Né té njéjtén kohé, jini té ndjeshém
ndaj kufizimeve té asaj qé ata mund té béjné me kohén e caktuar, aftésité dhe buxhetin. Flisni pér té
béré zgjedhje pér té ndérmarré veprime dhe sigurohuni gé té pérfshini qé zgjedhja kryesore pér té
ndérmarré veprime éshté gjithmoné né duart e viktimés/té mbijetuarit.

2. Ballafagimi me pérvojat emocionale dhe personale té dhunés

Pérballimi i pérvojave tuaja té dhunés

Nése keni pérjetuar dhuné né njé marrédhénie veté, qofté si viktimé, mik apo kryes i dhunés, mund ta keni
shumé té véshtiré té drejtoni njé trajnim né lidhje me marrédhéniet e dhunshme. Mund t'ju ndihmojé té flisni
me diké qé i besoni pér ndjenjat tuaja para se té filloni trajnimin. Pavarésisht nése keni pérjetuar njé mar-
rédhénie té dhunshme apo jo, duhet t€ mendoni se si do té merreni me géndrimet ndaj dhunés té cilat nuk
jané té njéjta me tuajat. Si moderator, éshté pérgjegjésia juaj té krijoni mjedis mésimi gé inkurajon té gjithé té
marrin pjesé. Kjo mund té jeté e véshtiré nése njerézit nuk pajtohen me até gé ju thoni né lidhje me ¢éshtjet,
dhe nése nuk jeni né gjendje té géndroni neutral emocionalisht.

Késhilla pér t'ju ndihmuar té pérgatiteni pér té folur rreth dhunés ndaj grave

v | sgaroni vetes ndjenjat tuaja né lidhje me marrédhéniet e dhunshme.

v" Nése vendosni té ndani pérvojat dhe mendimet tuaja, sigurohuni t'i tregoni grupit se kéto jané ideté
tuaja personale. Njerézit e tjeré mund té€ mos i ndajné ato, dhe ju duhet ta pranoni kété.

v" Mendoni se si mund té ndiheni dhe ¢faré mund té béni nése dikush né grup tregon njé histori perso-
nale g€ ju kujton jetén tuaj. Jini té vetédijshém se té folurit pér dhunén mund té sjellé ndjenja té forta
dhe té pakéndshme pér ju, si dhe pér pjesémarrésit né seancén trajnuese.

v' “Diskutoni” me diké qé i besoni pas seancés pér té folur pér ndjenjat tuaja. Ky mund té jeté njé mik
apo anétar i familjes.

Ballafaqimi me armiqési

Dhuna ndaj grave éshté temé tepér personale dhe emocionale. Nése dikush zemérohet, béhet i térhequr, i
trishtuar ose i pérlotur, duhet té keni njé plan se si ta trajtoni kété. Pér shembull, mund té ndaloni trajnimin
dhe té flisni privatisht sy mé sy me personin ose ta referoni personin tek burimet e duhura. Ju do té duhet té
jeni shumé té kujdesshém me kohén e ushtrimeve dhe pushimeve, duke gené té ndjeshém ndaj ngarkesés
emocionale né grup, por duke njohur nevojén pér té& mbuluar shumé pérmbaijtje.
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Pér t'u marré me rezistencén dhe armigésiné, do té duhet té jeni té€ hapur né lidhje me pritjet tuaja pér tra-
jnimin. Eshté thelbésore t'u shpjegohet pjesémarrésve se si déshironi qé ata t’ju ndihmojné té krijoni mjedis té
sigurt pér t'u shprehur. Ritheksoni gé nuk do té keté gjykim t& mendimeve ose kéndvéshtrimeve. Do té prano-
het g€ té gjithé né grup kané né njé marrédhénie té ndryshme me kété temé dhe duhet t'i gasen temés pre;j
nga jané. Jo té gjithé do té ndryshojné mendjen e vet brenda njé moduli ose njé jave. Mos hyni né argumente,
por pérkundrazi inkurajoni pjesémarrésit té debatojné me respekt ¢éshtjet me njéri-tjetrin, duke pérdorur
parimet e té drejtave té njeriut dhe sundimin e ligjit si udhézues.

Késhilla pér t'ju ndihmuar té merreni me armigési:

Qéndroni té paanshém dhe rezistoni duke reaguar fugishém ndaj mendimeve té pjesémarrésve.
Jini dégjues aktiv.

Béni pyetje né vend se té béni kérkesa.

Inkurajoni komunikim té hapur.

Mbani pérgendrimin e grupit né ¢éshtjen.

Krijoni njé atmosferé respekti dhe sigurie pér té gjithé.

ASANENENENRN

Ballafaqimi me pyetjet nga pjesémarrésit qé jané rezistenté ndaj trajnimit

Pyetje: Burrat jané gjithashtu viktima té dhunés, pérse po flasim vetém pér dhunén ndaj grave?

Pérgjigje: Fokusi i trajnimit né pérmirésimin e pérgjigjes sé drejtésisé ndaj dhunés ndaj grave (duke theksuar
natyrén gjinore té dhunés) nuk do té thoté gé KiE ose Qeveria e Kosovés* minimizon dhunén e pérjetuar nga
burrat. Sidoqofté, pérgendrimi yné né DhnG njeh disa gjéra. (1) Pérvojat e faktoréve té rrezikut gé lidhen me
krimin dhe viktimizimin jané gjinore - burrat dhe graté pérjetojné krimin ndryshe. Studimet né pérgjithési zb-
ulojné se meshkujt jané mé shpesh viktima té vrasjeve dhe sulmeve, pér dallim nga sulmet seksuale ku graté
jané mé shpesh viktima. Burrat zakonisht pérjetojné dhuné né sferén publike, ndérsa graté kané mé shumé té
ngjaré té pérjetojné dhuné dhe abuzim brenda sferés private shtépiake, té shkaktuar nga dikush qé ato njohin,
shpesh nga partneri i tyre. (2) Tradicionalisht, sistemi i sé drejtés penale dhe drejtésisé jané zhvilluar kryesisht
nga burrat dhe pér burrat bazuar né pérvojat e tyre té krimit dhe jané zbatuar kryesisht nga burrat (si policia,
prokurorét dhe gjyqtarét). Studim pas studimi ka treguar déshtimin e sistemit té drejtésisé penale pér t'iu
pérgjigjur né ményré efektive grave viktima té dhunés né ményré té pérgjegjshme gjinore.

Pyetje: Burrat jané gjithashtu viktima té dhunés né familje, pérse po flasim vetém pér graté gjaté gjithé kohés?

Pérgjigje: Kjo €shté njé deklaraté e vérteté, megjithaté statistikat globale, si dhe té€ dhénat nga Kosova*, trego-
jné se né shumicén dérrmuese té rasteve (8/9 nga 10) burrat jané autoré té dhunés né familje dhe graté jané
viktima. Kjo éshté arsyeja pse trajnimi ka fokus specifik né dhunén ndaj grave, e cila éshté formé specifike e
dhunés me bazé gjinore.

Pyetje: Problemet jané me ligjet dhe kur kéto dobési té adresohen, sistemi i drejtésisé do té pérmirésohet.

Pérgjigje: Ndérsa ka gjithnjé hapésiré pér reformé ligjore pér té pérmirésuar ligjet, nuk éshté e mundur té
ligjérohet pér ¢do situaté dhe asnjé vend nuk ka gené né gjendje té dalé me “ligjin e pérsosur” pér té adresuar
dhunén ndaj grave dhe dhunén né familje. Studimet tregojné se edhe me njé kornizé té fugishme ligjore,
zbatimi i atyre ligjeve mund té jeté sfidues pér shumé arsye (p.sh. mungesa e kapacitetit té aktoréve té drejté-
sisé, géndrimet diskriminuese, mungesa e infrastrukturés sé specializuar, etj). Prokurorét dhe gjyqtarét mund
té luajné rol kritik pér té siguruar gé legjislacioni aktual interpretohet pérmes thjerrézave té normave dhe
standardeve ndérkombétare, nuk ndikohet nga stereotipet gjinore dhe zbatohet né ményré efektive né njé
ményré gé minimizon viktimizimin dytésor ndaj viktimés.

Ballafaqimi me aspektet emocionale té dhunés

Dhuna ndaj grave prek pothuajse té gjithé né njé faré ményre. Mund té jeté emocionale dhe e véshtiré pér
njerézit té diskutojné tema gé i prekin ata personalisht. Njé ményré pér t'u marré me kété éshté té pajtoheni
mbi normat e grupeve né fillim té trajnimit pér té& ndihmuar né formimin e diskutimit. Si¢ &shté diskutuar, ven-
dosni rregulla té grupeve né fillim té trajnimit.

Késhilla pér té ndihmuar njé grup té pérballojé nése njerézit shprehin emocione gjaté trajnimit
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v I kujtoni grupit se dhuna mund té sjellé ndjenja té forta Iéndimi, zemérimi dhe déshpérimi. Kéto jané
ndjenja normale.

v" Vendosni se si grupi mund té tregojé mbéshtetje: i lejoni ata té shprehin ndjenjat, té b&jné njé pauzé,
t'u jepni kohé té flasin privatisht me ju ose diké tjetér.

v’ Béni referime késhillimi nése dikush ndjen nevojén pér té folur me diké pas trajnimit.

Mbaéshtetje pér ju, trajnerin

Kur jeni duke punuar, duke menduar dhe duke folur pér dhunén ndaj grave, mund té zbuloni se emocionet
dhe energjia juaj konsumohen shumé shpejt. Eshté e lehté té ndihesh i zhgénjyer kur njé problem si dhuna
ndaj grave dhe dhuna né familje éshté kaq e madhe dhe né dukje e pamundur té rregullohet.

Késhilla pér ju pér té gjetur ményra pér té marré mbéshtetjen gé ju nevojitet.

v' Relaksohuni.

v Flisni me diké gé i besoni ose takohuni me njé késhilltar profesionist nése mendoni se keni nevojé pér
njé vesh qé ju dégjon pa kushte.

v" Njé ményré pér t'ju ndihmuar té merreni me ndjenjat tuaja éshté t'i identifikoni ato, t'i etiketoni (pér
shembull “Ndjej zemérim”, ose “Ndjej keqardhje”) dhe té dini se cilat jané ato. Kjo do t’ju ndihmojé té
kuptoni ndjenjat dhe t'i shihni ato né kontekst. Kur té kuptoni pse ndiheni ashtu si ndiheni, do té keni
njé ndjenjé mé té miré kontrolli mbi emocionet tuaja.
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Shtojca 1: Formulari i vlerésimit né fund té trajnimit

Emri i trajnimit

Data

Vendi

Organizatorét e kétij trajnimi jané shumé té interesuar té marrin piképamijet tuaja né lidhje me trajnimin né
ményré gé té pérmirésojné efektivitetin e tij. Pérgjigjet tuaja do té jené anonime. Komentet gé béni mund té
pérdoren fjalé pér fjalé né raportin pérfundimtar té trajneréve.

Ju lutemi ndani disa minuta pér té pérfunduar kété vlerésim para se té largoheni nga trajnimi.

1. Si u ndjeté pér kété trajnim?
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
Shumé Deri diku As as Mjaft Shumé
i pakénaqur i pakénaqur i kénaqur as i kénaqur i kénaqur
i pakénaqur
2. Ju lutemi komentoni pse u ndjeté né kété ményré.
3. Cfaré ju ndihmoi té merrni pjesé né kété trajnim?
4, Cfaré ju pengoi nga marrja pjesé né ményré mé té ploté né kété trajnim?
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Ju lutem tregoni NIVELIN E PAJTIMIT me secilén nga pohimet e méposhtme. Rrethoni numrin qé pérfagéson
mé sé miri nivelin tuaj té pajtimit.

1=Nuk pajtohem fare 2=Nuk pajtohem mesatarisht 3=Nuk e di

4=Pajtohem mesatarisht 5=Pajtohem plotésisht

6. Pérmbajtja e trajnimit ishte e réndésishme pér punén time si prokuror/gjyqtar

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

7. Objektivat e trajnimit ishin té kuptueshme.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

8. Objektivat e trajnimit jané pérmbushur.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

9. Detyrat e trajnimit ishin té réndésishme pér objektivat e kétij kursi.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

10. Koha e caktuar pér detyrat ishte e pérshtatshme.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

11. Materialet e shkruara ishin informuese dhe té dobishme.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

12. Trajnimi ishte i dizajnuar miré.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

13. Udhéhegésit e trajnimit ishin efektivé.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem
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PERSHTYPJET E PERGJITHSHME:

14. Ky kurs trajnimi ishte pérvojé e kénagshme.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

15. Ky kurs trajnimi ishte pérvojé e vlefshme.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

16. Ky trajnim ka pérmbushur pritjet e mia

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

17. Pérmbaijtja e trajnimit ishte e re pér mua.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

18. Uné do t'ua rekomandoja kolegéve kété trajnim.

Nuk pajtohem 1 2 3 4 5 Pajtohem

19. Krahasuar me trajnimet tjera gé keni ndjekur do té thoni se ky kurs ka qené:
[1] [1] [1] [1] [1]
i shkélqyeshém mbi mesatare mesatar nén mesatare i dobét
Arsyet:

20. Sipas mendimit tuaj, a kishte faktoré té jashtém qé ndikuan né sjelljen dhe suksesin e kétij kursi (p.sh.

ditét kur mbahen; mungesa e grupeve kryesore; individé kryesoré etj.)
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21. Ju lutemi vlerésoni sasiné e kohés sé dhéné né fushat e méposhtme duke shénuar kutiné gé pér-
puthet me piképamjen tuaj:

Nuk kishte mjaft Kishte kohé té Tepér kohé
kohé mjaftueshme

Ligjéruesit

Puna né grup

Diskutimi

Ndarja e pérvojave

Shprehja e géndri-
meve tuaja

KOMENTE TE PERGJITHSHME:

22. Cfaré ju duk mé e dobishme né lidhje me kété trajnim qé do t’ju ndihmojé né punén tuaj?

23. Si do ta pérmirésonit kété trajnim?

24, Cilat jané pikat e forta ose té dobéta kryesore té trajnimit? Cilat elemente ju pélqyen vecanérisht? Cilat
elemente nuk ju pélgyen vecanérisht?

Faleminderit pér pjesématrrjen tuaj dhe késhillat tuaja né kété formular.
Ju lutemi e dorézoni kété formular tek njé udhéheqés trajnimi para se té largoheni.
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Shtojca 2: Pérgjigjet pér para-test/pas-test

1. Njé grua qé éshté rrahur nga burri i saj mund té hezitojé té marré pjesé né sistemin e drejtésisé penale pér
disa arsye. (shénoni té gjitha ato gé vlejné)

\ Ajo ka friké nga hakmarrja nga burri i saj

\V Ajo ka turp pér até gé do té mendojé komuniteti

v Ajo nuk déshiron gé burri i saj té largohet nga shtépia
\ Ajo e do burrin e saj

\V Ajo nuk beson se policia mund ta mbrojé até

2. Né njé rast kur viktima raporton pérdhunim, nése ajo ishte pajtuar té shkonte né banesén e té akuzuarit pér
té piré, a éshté kjo prové e forté se ajo pajtohet pér marrédhéniet seksuale t€ mévonshme?

o Po
e Jo

3. Keni marré njé dosje qé pérfshin njé grua e cila éshté plagosur dhe e cila ka dhéné deklaraté né polici duke
deklaruar se burri i saj e ka sulmuar até. Nése merrni mesazh zanor nga gruaja gé ju thoté se déshiron ta
térheqé rastin, a duhet t'i respektoni déshirat e saj dhe té vendosni té mos vazhdoni mé?

o Po

e Jo
4.Njé viktimé rrihet nga burri i saj duke u grushtuar, shkelmuar dhe mbytur dhe shtruar né spital pér 5 dité pér
kémbén e thyer. Déshmia e vetme né dosje pérfshin njé raport nga mjeku i saj i familjes, njé deklaraté nga djali
i saj 9 vjecar gé ishte déshmitar i incidentit dhe deklaratat e viktimés. A do té vendosnit ta ndigni penalisht?

e Po

oJo
5. Faktorét e rrezikut pér dhuné vdekjeprurése pérfshijné cilén nga mé poshté:

o Papunésia

\ Kércénimet pér vetévrasje

\ Sjellje xhelozie
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6. Shumica e rasteve té pérdhunimit pérfshijné njeréz té panjohur, forcé fizike dhe démtime fizike.
o E vérteté

e E pavérteté

7. Historia e kaluar seksuale e viktimés me té tjerét éshté e réndésishme pér besueshmériné e saj né njé rast
pérdhunimi.

o E vérteté

e E pavérteté

8. Viktimat kané njohuri pér sistemin e drejtésisé penale dhe rolin e tyre né té.
o E vérteté

o E pavérteté

9. Policia ka marré deklaratén fillestare nga njé viktimé e dhunés seksuale. Ju mé pas intervistoni viktimén.
Njé dité pas intervistés suaj, e kuptoni se keni pyetje shtesé, késhtu qé caktoni njé intervisté tjetér. Kjo éshté
praktiké e miré.

o E vérteté

e E pavérteté

10. Eshté praktiké e miré té lejosh qé njé viktimé e njé vepre seksuale té keté njé person mbéshtetés prané saj
kur ajo intervistohet dhe kur ajo déshmon né gjykaté.

e Po

oJo
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