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Упередження
щодо того, що ти 

спроможний/спроможна 
мати хорошу думку,

ідею, діяти,
думати тощо

У тебе немає грошей 
організувати

зустріч однодумців
і однодумиць

У тебе немає грошей 
оплатити гонорари 

тренерам/тренеркам для 
проведення навчання 
з молодими людьми у 

твоїй громаді

Тебе не беруть
на роботу в дитячий 
садок, бо ти чоловік

У тебе немає грошей 
поїхати на навчання

Ти відвідав/відвідала 
забагато тренінгів, до 

того ж, здається, ти 
вигорів/вигоріла.
Тепер ти не хочеш

нічого

Стереотипи: 
ти занадто

молодий/молода,
щоб впливати

на рішення

У тебе немає грошей 
організувати подію 

(купити канцтовари,
чай, печиво, оплатити 
оренду приміщення)

У твоїй громаді
не вистачає

кваліфікованих 
молодіжних

працівників/працівниць



У твоїй громаді є 
молодіжні працівники/
працівниці, які звикли 

працювати лише
з 8.00 до 17.00

Орган місцевого 
самоврядування не 

бачить потреби в 
розвитку молодіжної 
роботи й молодіжної 

політики

Усі гроші громади
йдуть на військові 

потреби

У твоїй громаді 
стомлені молодіжні 

працівники/працівниці, 
які вигоріли

У громаді немає 
безпечного місця для 
проведення зустрічей 

молодих людей, 
заходів офлайн

Орган місцевого 
самоврядування 
підтримує тільки

ті ініціативи, які йому 
подобаються. 

Твоя ініціатива
 не з таких

Молодь пасивна! 
* Обережно, це 

твердження може 
містити упередження

У громаді нема
грошей на молодіжні 

заходи 

Орган місцевого 
самоврядування не 
хоче співпрацювати 

з тобою і твоїми 
однодумцями

й однодумицями



Заходи для молоді 
у твоїй громаді 

недоступні молодим 
людям з інвалідністю, 

молодим ромам/
ромкам, ветеранам/

ветеранкам,
ЛБТІК-спільноті

Орган місцевого 
самоврядування

не має розуміння, 
хто такі молоді люди
і що таке молодіжна 

робота

Молодіжні
працівники/працівниці 
отримують мінімальну 

зарплату

Ти не знаєш,
чого потребують 

молоді люди твоєї
громади/області/

країни

Молодіжні центри 
працюють з однією 

й тією самою 
молоддю й не 

залучають інші 
категорії молодих 

людей

Зараз ти переживаєш 
про те, щоб отримати 

якісну освіту, і не маєш 
часу на розвиток 

громади

Ти вивчаєш потреби 
молодих людей,

але досі не опрацював/
опрацювала 
результати

Обмежене 
фінансування відділу 

молоді – лише одна 
людина опікується 
питаннями молоді, 

освіти, культури, 
інвестицій і соціальної 

підтримки

Зараз ти переживаєш 
про те, щоб знайти 

хорошу роботу й 
отримати фінансову 

незалежність, і не 
маєш часу на розвиток 

громади



Зараз ти переживаєш 
про те, щоб купити/
орендувати власне 

житло, і не маєш часу 
на розвиток громади

Зараз ти активно 
турбуєшся про хворих 

старших батьків і не 
маєш часу на розвиток 

громади

У молодіжному
центрі / школі / 

бібліотеці / будинку 
культури немає 

пандуса

Зараз ти переживаєш 
про те, що тебе можуть 

мобілізувати, і не 
маєш часу на розвиток 

громади

Молодіжні заходи 
відбуваються

в центрі громади, 
куди громадський 

транспорт ходить двічі 
на день / їхати годину

з пересадкою

У міській/сільській раді 
немає пандуса

Зараз ти переживаєш 
про забезпечення 

твоєї маленької 
дитини й не маєш часу 
на розвиток громади

Тебе не пускають на 
сесію міської ради

У міській/сільській 
раді вузькі двері, куди 

не проходить крісло 
колісне та дитячий 

візок



Ти не знаєш, де і хто 
ухвалює рішення

у твоїй громаді

Ти не знаєш, 
де ти можеш 

поволонтерити 
на наступних 

вихідних

У громаді немає 
молодіжного 
працівника / 
молодіжної 

працівниці, з ким би 
ти міг/могла просто 

поговорити про
життя-буття

Ти не знаєш, коли 
відбудеться засідання 

міської/сільської 
ради, на якому 

розглядатимуть 
питання, яке тебе 

цікавить

Ти б хотів/хотіла 
дізнатися більше про 
власні права, але не 

знаєш, чи можна десь 
такого навчитися у 

твоїй громаді

Тобі страшно
починати щось
самій/самому

Ти не знаєш, які 
молодіжні заходи 

відбуваються у твоїй 
громаді

Ті молодіжні заходи, 
які відбуваються

в громаді, 
тобі нецікаві

У громаді постійно 
вимикають світло, ти 

не можеш приєднатися 
до онлайн-навчання



У громаді постійно 
вимикають світло, 

ти не можеш піти на 
перегляд фільму в 
молодіжний центр

У громаді немає 
молодіжного 

лідера / молодіжної 
лідерки, 

за якими б тобі 
хотілося йти

Ти не впевнений / не 
впевнена, що можеш 

щось робити далі. 
Тому не робиш нічого

У твоїй громаді 
небезпечно виходити 

на вулицю через 
воєнні дії

Ти не знаєш, як 
залучити інших людей 

до команди

Молодіжні 
працівники/

працівниці вдаються 
до сексистських жартів 

і говорять про те, що 
вимушені переселенці 

змінили громаду на 
гірше

Ти нервуєш через 
можливість 
загострення 

безпекової ситуації 
у твоїй громаді

Ти людина 
сором’язлива і не 

любиш публічності, 
не знаєш, з ким треба 

починати говорити 
про те питання, яке 

тебе турбує

У тебе немає 
швидкісного 

інтернету і ти не 
встигаєш слідкувати 

за онлайновими 
можливостями



Ти не можеш поїхати 
на навчання на п’ять 
днів, тому, що ведеш 
власне господарство 

й не маєш на кого 
полишити тварин

На молодіжних 
заходах немає 
когось, хто міг/

могла би допомогти 
з перекладом 

англійською мовою

Ти б хотіла ходити на 
футбол, але це

«тільки для хлопчиків»

У молодіжному центрі 
і міській/сільській 

раді немає табличок 
шрифтом Брайля
і сходи без перил

Ти вже ходиш на 
айкідо. У тебе немає 
часу на громадську 

активність

Ти би хотів/хотіла 
танцювати бачату, але 
у вашій малій громаді 

немає такого гуртка

На молодіжних 
заходах немає 

перекладу жестовою 
мовою

Ти вже ходиш на 
бачату. У тебе немає 
часу на громадську 

активність

Ти боїшся потрапити 
під обстріл, якщо 

поїдеш через пів міста 
/ пів села на концерт. 

Тому ти лишаєшся 
вдома



Ти волонтериш 
щодня починаючи з 
2014 року. Ти просто 

неймовірно 
стомився/стомилася

Завтра відбудеться 
засідання комісії щодо 
закриття лікарні, яка є 
найближчою до місця 

твого проживання. 
Ти користуєшся її 

послугами. На комісію 
молодих людей не 

запрошують

Ти прочитав/
прочитала на сайті 

міської/сільської 
ради запрошення 

на круглий стіл для 
молодих людей, але 
нічого не зрозумів / 
не зрозуміла з того 

запрошення і не 
знаєш, чи варто йти

Ти вже ходив/ходила 
на один мітинг проти 
будівництва гірничо-

збагачувального 
комбінату. Це нічого 

не змінило, тільки 
забрало час. 

Більше ти не підеш

Сьогодні у твоїй 
громаді концерт 

місцевих музикантів/
музиканток, навчання 

з протидії булінгу та 
засідання комісії щодо 

відкриття дитячих 
садочків. Ти не знаєш, 

куди тобі піти

Ти живеш своє життя. 
Навіщо тобі брати в 

чомусь участь? 
Це все політика. 
Це не про тебе


