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▫ Enquadra-se numa candidatura aprovada pelo Programa 

Operacional Lisboa 2020, no âmbito do Portugal 2020 e com 

financiamento FEDER.

▫ Período de três anos (2021-2023).





ASSOCIAÇÃO CUSCA

▫ Direção das práticas artísticas do projeto com a 

Comunidade Local.

▫ Dinamização das práticas artísticas na Comunidade Local 

e capacitação de competências nos destinatários.

▫ Desempenho de funções de gestão na preparação, 

implementação e acompanhamento do projeto. 



JUNTA DE FREGUESIA DA AJUDA

▫ Facilitação na relação com as instituições e a Comunidade 

Local, mobilizando a Comissão Social de Freguesia e a rede 

educativa local.

▫Articulação entre projetos sociais, culturais e artísticos na 

Comunidade Local.

▫ Disponibilização de diversos recursos humanos e logísticos 

para a concretização do projeto.



▫ Promoção de atividades de inclusão socioprofissional, com o 

recurso ao GIP da Ajuda, designadamente: Criação de uma 

bolsa de costureiras e de trabalhos com têxteis.

▫ Criação de uma bolsa de técnicos de reparação e manutenção 

de espaços e edifícios da Ajuda; Criação de uma bolsa de 

guias de património da Ajuda.

▫ Envolvimento da Universidade Sénior da Ajuda, da Casa da 

Cultura e da Academia da Juventude nas atividades do 

projeto, entre outras entidades e associações locais.



PALÁCIO NACIONAL DA AJUDA

▫ Apoio e dinamização das diversas atividades do projeto com uma 

componente educativa em termos culturais ou patrimoniais, 

designadamente, através da criação de ateliers, visitas 

orientadas, reuniões de programação com a comunidade local, 

entre outras ações consideradas essenciais para a obtenção dos 

resultados e impactos desejados com o projeto.

▫ Disponibilização de espaços do Palácio para o desenvolvimento 

das atividades, mediante acordo prévio e não colocando em 

causa o funcionamento regular das suas atividades.



▫ Casalinho da Ajuda

▫ 2 Maio

▫ Rio Seco

Bairros  BIP ZIP



▫ O principal objetivo é aproximar a Comunidade do “seu” 

monumento, que se assume como um polo de criação de 

oportunidades para pessoas em situação de vulnerabilidade 

social.



PROMOVER 

A INCLUSÃO SOCIAL

COMBATER 

A POBREZA

COMBATER 

A DISCRIMINAÇÃO



▫ VISITAS ORIENTADAS 

Exploração de diferentes temáticas - denominadores 

comuns, com o objetivo de dar a conhecer o palácio, 

vivências e equipas.

▫ ATELIÊS de ARTE e TEATRO COMUNITÁRIO 

Mostras expositivas com diferentes temáticas, incluindo 

possibilidade de itinerância.

Encenações teatrais.



▫ TEATRO - Produção artística de grande dimensão

Reconstituição histórica encenada.
Trabalho de laboratório/pesquisa e dramaturgia com os 
participantes; formação em prática teatral em contexto 
experimental e site specific no Palácio; ensaios; confeção 
guarda-roupa e construção do espaço cénico; apresentações 
públicas.

▫ TEATRO/DANÇA - produções artísticas de média dimensão

Xadrez humano encenado.
Formação em dança; criação dramatúrgica; ensaios; 
construção de espaço cénico e confeção de figurinos; 
apresentações públicas.



▫ TEATRO - produções artísticas de pequena dimensão

Leituras encenadas e recitais de poesia;

Partilha e seleção de textos, ensaios, apresentações públicas.

▫ ESPETÁCULOS

Teatro

Música

Cinema…

▫ BAILES e COMEMORAÇÕES

Associados a datas significativas para a Comunidade Local e 

monumento.



▫ JOGOS (torneios no pátio interno do palácio)

Xadrez

Damas e outros jogos praticados pela Comunidade Local.

▫ QUERMESSES

Interior e exterior do Palácio e/ou nos bairros destinatários. 



▫ Bolsas de Empregabilidade

Ações potenciadoras de inserção no mercado de trabalho, 

associadas a projetos de conservação de coleções e 

manutenção dos espaços do Palácio, para pessoas com 

experiência ou apetência de trabalho em madeira, metais, 

têxteis, pedra, estuques…

▫ Bolsas de Embaixadores do Palácio

Um Embaixador do Palácio é um diplomata da comunidade

da Ajuda que cuida, valoriza e cria boas relações entre o 

monumento e as pessoas.



Reuniões de Programação Cultural e Patrimonial com Parceiros



Reuniões de Programação Cultural e Patrimonial com a 

Comunidade Local

Denominadores comuns entre Palácio e comunidade:

▫ CASA 

Lar, dormir, refeições, o que comemos no dia a dia e 
dias de festa, lazer…

▫ FAMÍLIA 

Pai, mãe, filhos/irmãos, avós/netos, emigração, 
imigração, saúde, educação…

▫ TRABALHO e TEMPOS LIVRES 

Horta, costura, música…



No Palácio viveu uma “real” Família Real...
_______________________________________________________________________

.
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A jovem Princesa Maria Pia de Saboia, 

aos sete anos perde a mãe. 

A sua infância e adolescência decorrem em Itália,  

junto dos cinco irmãos.

Com histórias reais…
________________________________________________________________________________________

O jovem Príncipe D. Luís, 

órfão de mãe desde os 15 anos, 

Herda aos 21 anos a coroa de Portugal, após a morte por 

doença do também jovem irmão, Rei D. Pedro V.

Vem a tornar-se carinhosamente conhecido  pela população 

por Rei D. Luís I – O Popular!

https://monarquiaportuguesa.blogs.sapo.pt/rainha-maria-pia-de-saboia-quando-era-737370
https://monarquiaportuguesa.blogs.sapo.pt/rainha-maria-pia-de-saboia-quando-era-737370


A Princesa Maria Pia, com apenas 14 anos, 

chega a Portugal vinda de outro País… para casar com D. Luís, o Rei de Portugal.
_ _______________________________________________________________________________________

https://artsandculture.google.com/asset/chegada-da-rainha-d-maria-pia-ao-tejo/LQGvwQwfhbgHpw?hl=pt-PT
https://artsandculture.google.com/asset/chegada-da-rainha-d-maria-pia-ao-tejo/LQGvwQwfhbgHpw?hl=pt-PT


Aprecia fotografia, canto, música, 

teatro e literatura.

Gosta de desenhar e pintar 

lugares, pessoas locais, mas também

pessoas provenientes de outras origens, 

assim como ela…  

Rainha, esposa e mãe…
_____________________________



Entre outros gostos também aprecia viajar… 

e a companhia dos Seus cães.  
________________________________________________________________________________________

Fotografias de dois cães, 

raça King Charles Spaniel, 
cães de estimação da rainha D. Maria Pia de Portugal.

Iate Sírius, oferecido pelo

Rei D. Luís à Rainha D. Maria Pia.

*Fotografias do fotógrafo espanhol Muñiz Martinez.





Reuniões de Programação Cultural e Patrimonial com 

Comunidade Escolar

▫ 1ª Sessão participativa com a comunidade escolar local - Zoom

▫ 2ª Sessão participativa com a comunidade escolar local - Zoom

▫ 3ª Sessão participativa com a comunidade escolar local – Presencial

Agrupamento de Escolas Francisco de Arruda

EB1 Alexandre Herculano

EB1 Homero Serpa

Agrupamento de Escolas Francisco de Arruda

EB1 Professor Manuel Sérgio





DATA VISITA ORIENTADA OBJETIVOS ATELIER OBJETIVOS SUGESTÃO DE ESTRATÉGIAS PARA SALA DE AULA

setembro 

2021

A rainha mostra o 

palácio!

Atividade de recriação 
histórica para introdução 
sobre a família real e palácio. 
Apresentação da equipa do 
Serviço Educativo.

---- ---- Construir cadernos/diários individuais para registar as atividades a 
realizar no âmbito do projeto.

outubro 

2021

Em busca de Suas 

Majestades…

Dar a conhecer quem foram 

D. Luís, D. Maria Pia e os seus 

filhos (nomes, atributos 

físicos ao longo da vida, 

quando e onde nasceram, 

gostos e personalidades, 

fazendo a ponte com o 

presente/alunos e suas 

famílias); 

A Família numa árvore?

Construção árvores 

genealógicas 

Utilizar várias técnicas de 

expressão (pintura, desenho, 

técnica mista, etc…) para 

representar e reconhecer os 

elementos das Famílias: Real e 

de cada aluno.

Explorar conceitos de família multicultural e árvore genealógica. 
Preparar e realizar entrevistas às famílias dos alunos para recolha de  
informações sobre os seus familiares. 
Preparar entrevistas aos membros da Família Real para fazerem 
perguntas durantes as visitas.

outubro 

2021

Em busca dos príncipes…

novembro 

2021

À descoberta do meu 

palácio!

(dormir e higiene)

Dar a conhecer alguns dos 

antigos espaços privados do 

Palácio utilizados pela Família 

Real no seu quotidiano.

Estabelecer a ponte com a 

habitação das famílias dos 

alunos.

Maquetes do meu 

palácio!

(quartos, toilette e casa 

de banho do rei e da 

rainha ).

Recriar tridimensionalmente os 

diferentes espaços visitados, 

com recurso a materiais 

reciclados.

Explorar conceitos de planta e maquete (ex. sala de aula, quarto, casa, 

cidade, etc…).*

novembro 

2021

À descoberta do meu 

palácio!

(trabalhar e comer)

Maquetes do meu 

palácio!

(Sala do Despacho, Sala 

Verde, Sala de Jantar, Sala 

dos Jantares Grandes… )

dezembro 

2021

O Natal no palácio! ** Dar a conhecer as origens 

da introdução da árvore e  de 

outras tradições de Natal em 

Portugal.

Explorar paralelismos entre as 

vivências da Família Real e 

famílias atuais. 

Árvores e enfeites de 

Natal de inspiração 

Real!*

Criar árvores e enfeites de 

Natal, inspirados nos desenhos 

realizados por D. Fernando II , 

recorrendo a materiais 

reciclados.

Explorar e partilhar a diversidade de celebrações  durante esta quadra 

em contexto familiar, na comunidade, no país e no mundo.



DATA VISITA ORIENTADA OBJETIVOS ATELIER OBJETIVOS SUGESTÃO DE ESTRATÉGIAS PARA SALA DE AULA

janeiro 

2022

Há festa no palácio! 

(Beija – Mão)

Dar a conhecer os dias de festa 

e de gala, espaços  nobres do 

Palácio e suas funcionalidades.

Estabelecer a ponte com a 

escola e casas dos alunos.

Coroas Reais Utilizar várias técnicas de expressão 

plástica (pintura, desenho, técnica 

mista, etc…) para representar a  

coroa real.

Explorar e partilhar a diversidade de celebrações  e festas em 

contexto familiar, na comunidade, no país e no mundo.*

janeiro 

2022

Há festa no palácio!   

(jantares grandes)

Pizzas Margheritas Dar a conhecer a origem italiana da 

pizza e a sua ligação à família real. 

Introdução de noções básicas de 

culinária.

fevereiro 

2022

Há festa no palácio! 

(concertos e bailes)**

Máscaras e disfarces de 

Carnaval 

Utilizar várias técnicas de expressão 

plástica (pintura, desenho, técnica 

mista, etc…) para representação de 

máscaras e outros disfarces  de 

Carnaval.

março 

2022

Tempos livres no 

palácio! 

(música)

Dar a conhecer onde e como a 

família real passava os seus 

tempos livres no palácio.

Instrumentos musicais Utilizar várias técnicas de expressão 

para  a construção de instrumentos 

musicais, com material reciclado.

Inspiração: instrumentos de música 

da Família Real.

Explorar o conceito de tempo livre escola (recreio) e em família, 

distinguindo atividades realizadas dentro e fora de casa.

Março

abril 

2022

Tempos livres no 

palácio! 

(conversar, jogar e ler)

Construção de tabuleiros 

de xadrez e outros jogos 

de tabuleiro***

Utilizar várias técnicas de expressão 

para  a construção de jogos de 

tabuleiro com material reciclado.

Inspiração: jogos usados pela

Família Real.



DATA VISITA ORIENTADA OBJETIVOS ATELIER OBJETIVOS SUGESTÃO DE ESTRATÉGIAS PARA SALA DE AULA

Maio 

2022

Tempos livres no palácio!

(desenho e pintura)

Dar a conhecer onde e como a 

família real passava os seus 

tempos livres no palácio.

Reais auto-retratos! Utilizar várias técnicas de expressão 

(pintura, desenho, técnica mista, etc…) 

para  a representação de auto-retratos 

de cada aluno.

Explorar o conceito de tempo livre na escola (recreio) e em 

família, distinguindo atividades realizadas dentro e fora de 

casa.

Maio 

2022

Tempos livres no palácio! 

(escultura)

A minha marca no Palácio! Utilizar várias técnicas de expressão  e 

modelagem para a representação da 

marca de mão de cada aluno.

junho 

2022

Tempos livres no palácio!

(jardinagem)

Herbários e flores de 

papel!

Construir herbários e flores de papel 

inspirados nos trabalhos realizados pela 

Família Real.







▫ Período de concretização
Anos letivos 2021 – 2022 e 2022 – 2023

▫ Duração
Cada turma/grupo participa 1-2 horas por semana em visitas e ateliers
a realizar no Palácio;

▫ Estratégia
As visitas Orientadas serão a estratégia para introduzir e explorar a  
temática a abordar.
Os ateliers deverão desenvolver e consolidar essa mesma temática 
através de diversas formas de expressão plástica e/ou outras. 
As visitas orientadas e ateliers decorrerão de forma alternada. 

Professores, alunos e familiares.
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OBRIGADA!


