L'L‘UNL'I‘I OF .I UROPE ’ ADQ
CONSEIL DE L'EUROPE Anti-Doping Questionnaire

Politique appliquée en matiere d antidopage en 2019 - Estonie
Questionnaire sur la politique appliquée en matiere d' antidopage en 2019 0.1

Objectif :
Afin de mettre en oeuvre les exigences de I'Article 9 de la Convention contre le dopage, |e questionnaire annuel en ligne est
prét pour collecter les données concernant la politique appliquée en matiére d’ antidopage en 2019.

Instruction :
Pour des instructions détaillées, veuillez sélectionner les liens vers |a documentation.

Si vous rencontrez des difficultés vous empéchant de remplir le questionnaire, merci de nous les signaler par e-mail a

sport.t-do@coe.int
Nous vous prions de remplir, sauvegarder et envoyer les données 2019 de votre pays avant le 30 avril 2020.

Questions::

1. Nombre d'athl étes

Veuillez donner une estimation du nombre de sportifs que compte votre pays dans chacune des catégories suivantes :

sportifs de niveau international (au sens du Code mondial antidopage)
Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ 200] votre commentaire (optionnel) supported by NOC and/or by NF

[ ] Donnéeindisponible

sportifs de niveau national (au sens du Code mondial antidopage)
Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ 2000] votre commentaire (optionnel) There is 20775 single participation in EST championships by adult and 34406 bay youth and
juniors
[ ] Donnéeindisponible

autres sportifs (y compris les sportifs occasionnels)
Valeur numerique minimale autorisée : 0
[ 186000 ] votre commentaire (optionnel) participantsin sport clubs, but by survey thereis about 23% of people, who have taken part

in recreational sport
[ ] Donnéeindisponible

nombre de sportifsinclus dans le groupe cible national de sportifs soumis aux contréles (au sens du Code mondial
antidopage)

Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ 36] votre commentaire (optionnel) National RTP, plus EST Athletesin IF RTPs
[ ] Donnéeindisponible
nombre de sportifs ayant participé aux derniers jeux Olympiques d’ été

Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ 47] votre commentaire (optionnel) in 13 sport

[ ] Donnéeindisponible



nombre de sportifs ayant participé aux derniers jeux Olympiques d hiver
Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ 22] votre commentaire (optionnel) in 6 sport

[ ] Donnée indisponible

nombre de sportifs ayant participé aux derniers jeux Paralympiques d’ été
Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ 6] votre commentaire (optionnel)

[ ] Donnéeindisponible

nombre de sportifs ayant participé aux derniers jeux Paralympiques d hiver
Valeur numerique minimale autorisée : 0

[0] votre commentaire (optionnel)

[ ] Donnéeindisponible

2. Définition du dopage @)

Quelle définition du « dopage dans le sport » S applique dans votre pays ?

[ ] Convention contre le dopage du Conseil de I’ Europe. Votre commentaire (optionnel)

[ ] Convention internationale contre le dopage dans le sport de I’ UNESCO. V otre commentaire (optionnel)

[ X] Code mondial antidopage. Votre commentaire (optionnel) On the basis of WADAC we have own National Anti-doping rulesin
Estonian

[ ] Autre, veuillez préciser (par ex. 1égislation Nationale) @ .........ccccevevieveveieveseereeee e

3. Liste des produits dopants @)

Queélle liste de classes pharmacol ogiques d'agents de dopage et de méthodes de dopage interdites (liste des interdictions) est
appliguée dans votre pays ?

[ X ] Liste desinterdictions, telle qu’ adoptée par le Comité exécutif del’ AMA. Votre commentaire (optionnel) As NADO we follow
WADA Guidelines

[ ] Liste de classes pharmacol ogiques d'agents de dopage et de méthodes de dopage interdites, telle qu’ adoptée par le Groupe de suivi
(T-DO). Votre commentaire (optionnel)

[ ] Listedesinterdictions, telle qu’ adoptée par la Conférence des parties ala Convention international e contre |e dopage dans |e sport
(UNESCO). Votre commentaire (optionnel)

[ ] Autre, VEUITIEZ PréCiSEr @ ..o

4. Autres listes de substances dopantes o

Aux fins de limiter la disponibilité de substances dopantes, existe-t-il d autres listes que celles figurant ala question 4 ?

( X') Oui, veuillez préciser : Recently, agreement has been made between EADA and Tax Custom Office that the latter would possible
trafficing of synthetic Nboolic steroids and its derivates, testisterone and its derivates, growth hormones, EPO

() Non. votre commentaire (optionnel)

5. Lois antidopage @)



Existe-t-il une ou desloi(s) antidopage dans votre pays ?

[ ]Loi antidopage. Votre commentaire (optionnel)

[ X ] Autre réglementation officielle, veuillez préciser : Sport Act, Penal Code

[ ] Non. Votre commentaire (optionnel)

6. Organisation Nationale Antidopage (ONAD)

De quel statut juridique reléve votre organisation nationale antidopage ? Veuillez joindre les statuts, si possible

() Autorité publique. Votre commentaire (optionnel)

( X') Organisation non gouvernementale. VVotre commentaire (optionnel ) EADA is foundation, founded by NOC 2007. Thereisin

September 2019 founded by NOC new foundation with more large activities (antidoping, matchfixing, violence/harrasment, safety of

spectators etc). In year 2020 two foundation will merge under the name Estonian Center for Integrity in Sports- ESTCIS

() Société privée. Votre commentaire (optionnel)

() Comité national olympique. Votre commentaire (optionnel)

() Autre, veUIllEZ PréCISEr i oovieiveeree e

7. ActivitésdeI’ONAD

o

Parmi les activités proposées ci-dessous, quelles sont celles qu’ exerce votre organisation national e antidopage ? Veuillez

joindre I'organigramme, si posshle

Oui. Votre commentaire
(optionnel)

Non, veuillez indiquer
I’ organisme responsable de
cette téche :

Coordination de I’ action des pouvoirs publics

(X) Mostly Ministry of
Culture of Estonia

()

Coordination de lalutte contre le trafic

( X') Cooperation with
Police Forces and Tac Custom
Office

()

Tests (contréle antidopage)

( X') One of main activities
of EADA

Gestion des résultats

( X') not enough labor
power for excellent RM

Procédures disciplinaires

(X') Thereis separate
Commission, founded by NOC
Statues

Education et/ou information

( X') one of main activities
of EADA

Recherche

( X)) unfortunately not
enough active, thereis until no
specified Reacherson AD field
in Estonia

Piéces-jointes
"= Organizational Chart of EADA .pdf

8. Financement du programme antidopage

Pour I’ année civile 2019, a combien s éevait votre budget antidopage annuel ?

Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ 400000 ] valeurEURMonnaie



[ ] Donnéeindisponible

9. Sources de financement O

Comment le programme antidopage est-il financé? Veuillez cocher toutes les cases qui S appliquent et indiquer une
estimation en pourcentage:

[ X ] Gouvernement34%

[ ] Programmedeloterie Nationale ... %

[ X ] Comité national olympique (CNO)45%

[ ] Autre(s) organisation(S) SPOrtIVE(S) .....ceeeervereeuereererieierieerieesieesreeseeeseenes %
[ X ] Paiement al’ acte20%

[ ] SECLEUr PriVE ... %

[ X ] Autrel%

10. Distribution du financement O

Quel pourcentage de votre budget antidopage annuel est accordé aux programmes fondamentaux suivants?

[ 24] Contrdles (y compris les frais d’ équipement, les frais de transport et larémunération du personnel de prélévement des
échantillons (PPE)

[ 26 ] Anayse des échantillons

[ 1] Enquétes

[ 2] Education

[ 0] Recherche

[ 1] Gestion des résultats/Affaires juridiques

[ 1] Autorisations d’ usage a des fins thérapeutiques (AUT)

[ 45] Autre (p. ex., rémunération, frais d’ administration) Office, salaries, travel etc

[ ] Donnéeindisponible

11. Budget alloué au sport @)

Quel était le montant du budget national alloué au sport pour I’ année 2019 ?

[ 37400000 ] valeurEURmMonnaie

[ ] Donnéeindisponible

12. Limiter le financement public des organisations o

Les organisations qui ne respectent pas la réglementation antidopage ou d’ autres instruments juridiques peuvent faire I’ objet
d'un retrait du financement public ?

() Oui, tous les financements sont retirés; votre commentaire (OPtioNNED) ........ceeerereeeeierrireenerse e

( X') Lesfinancements sont partiellement retirés; votre commentaire (optionnel EADA eval uates the cooperation of sports federations



inthefield of AD and gives thisinformation to the Ministry of Culture and this is taken into account in planning of support to federation
() Aucuneincidence sur le plan financier; votre commentaire (OpLtioNNEL) ........ccoeoeerrirnincnere e

() Information non disponible; votre commentaire (OptioNNEl) .......ccccveeeveeeceeeeeeee e

13. Restriction du financement public des individus @)

En cas de suspension d'un athlete, les autorités publiques cessent-elles, pendant l1a durée de la suspension, de verser au sportif
concerné ou a son encadrement |’ aide financiére qu’ elles accordent pour la conduite d’ activités sportives ?

( X ') QOui, le soutien financier est totalement retiré; votre commentaire (optionnel)yes, it is regulated by the Sports Act
() Lesoutien financier est partiellement retiré; votre commentaire (OptioNNEl) .......ceoeeerereeenirricee e
() Non; votre commentaire (OptioNNEl) .......cccoveeveveiinie v

() Non applicable (les autorités publiques n’ octroient aucune aide financiére aux sportifs ou au personnel d’ encadrement pour la
conduite d' activités sportives); votre commentaire (OPtioNNE) ........ccocveereiirieiineinereeree e

() Information non disponible; votre commentaire (OptioNNE) ........coecvererninrereee e

14. Programme de controle o

Existe-t-il un programme national de contrdle dans votre pays ?
(X)) Oui

() NON, VEUIIIEZ PréCISEr ....c.oieecieeririniete et

15. Eléments du programme de contréle o

Parmi les @ éments suivants, lesquels sont couverts par |'organisation national e antidopage?
[ X ] Evaluation des risques et planification de répartition des contréles (PRC)
[ X ] Groupe cible de sportifs soumis aux controles
[ X ] Séection aéatoire de sportifs
[ X ] Séection ciblée de sportifs
[ X ] Contréles en compétition
[ X ] Contrdles hors compétition
[ X ] Contréles inopinés
[ X ] Contrdles sanguins
[ X ] Modules du Passeport biologique de I’ athléte (PBA)

[ ]Autres éléments, VEUIIEZ PréCISEN ......ocevvieerieiireisesees e

[ X ] Si certains ééments sont implémentés par une autre entité, veuillez spécifier laguelleEADA has a cooperation agreement with
NAPMU for the analysis of athletes blood and hormone passports

16. Certificat de qualité @)

Votre ONAD, ou certaines de ses procédures, sont-elles certifiées selon des normes de qualité (1SO, iNADO ou tout autre
systéme d’ assurance qualité) ?

( X) Oui, veuillez préciser lanorme dont il s'agit, son champ d’ application et savalidité :EADA is compliant with the recent WADA's



compliance exercise
() Encours, VEUIIEZ PreCISEr .....cuceiererieieererieeeeereresie e

() Non; votre commentaire (OptioNNEl) .......cccoveeveeenene e

17. Membres du personnel de I'ONAD @)

Veuillez indiquer ci-dessous combien de membres du personnel participent ala coordination et ala gestion de vos

programmes antidopage
Valeur numerique minimale autorisée: 0

[ 3] Employés aplein temps

[ 15] Employés atemps partiel
[ 25] Bénévoles

[ 14 ] Membres de comités

[ ] Donnéeindisponible

18. Personnel de prélévement des échantillons @)

Avez-vous du personnel de prélévement des échantillons (PPE)?
(X)) Oui

() Non, veuillez expliqUuer .........ccoeereineineeeeee e

19. Nombre du ACD et APS o

Combien d' agents de contréle du dopage (ACD), d’ agents de prélévement sanguin (APS) et d’ escortes participent a votre

programme pour le personnel de prélévement des échantillons?
Vaeur numerique minimale autorisée : 0

[ 11] ACD; votre commentaire (optionnel)there is enough number of DCOs
[ 3] APS; votre commentaire (optionnel)need is to have one more BCO, preferably male
[ 25] Escortes; votre commentaire (optionnel)chaperones are mostly related to their sport and are not availablein all tests

[ ] Donnéeindisponible

20. Laboratoire O

Y at-il unlaboratoire de contéle antidopage dans votre pays?
[ ]Oui, accrédité par 'AMA
[ ] Oui, maisl'accréditation par 'AMA est en attente
[ ] Accrédité par I'AMA pour le Passeport biologique de I’ Athléte

[ X' ] Non, nous envoyons des échantillons a des laboratoires accrédités par I'AMA dansDresden/Kreischa(ville)

[ ] Nesapplique pas

21. Statistiques relatives aux controles @)



Combien d’ échantillons ont été prélevés dans |e cadre de votre programme national de contrdle pour I’année 2019 ?

Urine Sang (en tenant compte du
PBA)
Contréles en compétition 271 1
Valeur numerique minimale autorisée : 0
Contrdles hors compétition 165 134
Valeur numerique minimale autorisée : 0
[ ] Donnée indisponible
22. Contréles al'étranger @)

Avez-vous effectué des contrdles sur les sportifs relevant de votre responsabilité qui résident ou s entrainent al’ étranger
(directement ou en sous-traitant une autre OAD)?

( X) Oui; votre commentaire (optionnel)We used services of PWC, IDTM, CAN and TUR NADOs
() Pasen 2019, mais nous avons l'autorisation de |e faire; votre commentaire (OptioNNEl) ........cccooeoeiririnnineee e

() Non, nous n‘avons pas |'autorisation de le faire; votre commentaire (OptioNNEl) .........ocoveereineirenrer e

23. Systéme disciplinaire @)

Quelle est I'instance disciplinaire compétente en matiére d’ infractions a la réglementation antidopage (¢’ est-a-dire I’ instance
principale chargée d' imposer les sanctions aux sportifs et autres acteurs concernés) ?

Organisme public yes, if there is Penal Code cases yes, if there is Penal Code cases

ONAD no no

CNO no no

Fédérations sportives nationales no no

Fédérations sportives international es yes, if the caseis subject to IF yes, if the caseis subject to IF

Instance disciplinaire indépendante yes, appointed by NOC yes, appointed by NOC

Associations professionnelles no no

Autre, veuillez préciser no no

24. Procédure d’ appel @)

Quelle est I'instance compétente en matiere d’ appel contre les mesures disciplinaires ?
() Autorité d' Etat; votre commentaire (optionnel)yes, only in case of Penal Code cases
() Fédérations sportives nationales; votre commentaire (optionnel)no

() Fédérations sportives internationales; votre commentaire (optionnel)yes, only if case is subject of IF



( X) Tribunal arbitral indépendant; votre commentaire (optionnel)Founded by NOC
() Tribunal arbitral du sport (TAS); votre commentaire (OPtioNNEl) ........ccoveereereiereie e

() Autre, VEUIIEZ PreCISEr & ovvvvvie et

25. Violation des régles antidopage @)

Combien de procédures pour violation des regles antidopage ont été engagées en 2019 et combien d’ entre elles ont donné lieu
aune sanction ?

Procédure engagée Procédure ayant Procedure n’ ayant
donné lieu aune donné lieu a aucune
sanction sanction

4 1 0

Présence d' une substance interdite, de ses
métabolites ou de ses marqueurs dans un

échantillon prélevé sur un athléte
Valeur numerigue minimale autorisée : 0

Usage ou tentative d' usage par un athléte d’ une

substance interdite ou d’ une méthode interdite
Valeur numerique minimale autorisée : 0

Soustraction au prélévement d'un échantillon,
refus ou défaut de se soumettre au prélevement

d'un échantillon
Valeur numerique minimale autorisée : 0

Manquements aux obligations en matiére de

localisation
Valeur numerigue minimale autorisée : 0

Falsification ou tentative de falsification de

tout éément du contréle du dopage
Valeur numerique minimale autorisée : 0

Possession de substances ou méthodes

interdites
Valeur numerigque minimale autorisée : 0

Trafic ou tentative de trafic de toute substance

interdite ou de toute méthode interdite
Valeur numerique minimale autorisée : 0

Administration ou tentative d administration a
tout athléte en compétition de toute substance
interdite, ou soumission ou tentative de
soumission de tout athléte en compétition a

toute méthode interdite
Valeur numerique minimale autorisée : 0

Complicité
Valeur numerique minimale autorisée : 0

Association prohibée
Valeur numerique minimale autorisée : 0

[ ] Donnéeindisponible



26. Mangquements aux obligations en matiére de localisation @)

Combien de manquements aux obligations en matiére de localisation avez-vous enregistré en 2019 pour les cas suivants
[ 21] Un contréle manqué ou un mangquement al’ obligation de transmission d' informations sur lalocalisation

[ 4] Toute combinaison de deux contrdles manqués et/ou manguements al’ obligation de transmission d’informations sur la
localisation

[ ] Donnéeindisponible

27. Sanctions en cas de trafic de substances dopantes @)

Des pénalités ou sanctions spécifiques s appliguent-elles en cas de trafic illicite de substances dopantes, outre celles qui
s appliquent au trafic de médicaments et de stupéfiants ?

[ ] Sanctions pénales, VEUIllEZ PréCiSEr .......covvminiiiiiinie e

[ ] Sanctionsfinanciéres, veuillez PréCiSar ...

[ ] Sanctions administratives ou Civiles, VEUIllEZ PréCiSEr .........ccvmiiieiiiiiesiesie s

[ ] yMesuresdisciplinaires professionnelles, VeUIlleZ PréCISEr ........ccoveiireiineienieie e
[ ] VAucune des réponses Ci-dessus, VEUIHIEZ PréCISEr .......covvviiveieveciecieeesce e

[ X ] Données non disponibles; votre commentaire (OPtIoNNE) ........ccoveereereirerieee s

28. Coopération avec lesforces de I’ ordre @)

Quelles mesures ont été prises pour améliorer la coopération avec lesforces de I’ ordre aux fins de limiter la disponibilité des
substances dopantes ?

[ X] Légidation, veuillez préciser Doping Criminalization Roundtable with the Prosecutor's Office, the Ministry of Justice, the
Ministry of Culture and the Olympic Committee

[ ] Accord, VEUIllEZ PréCiSEr ......coooirreriireereere e
[ X] Activitésad hoc, veuillez préciser Information exchange from time to time
[ ] Autre, veUIlleZ PréCiSer ......ooviveeriirinereeee e

[ ] Aucune mesure; votre commentaire (OPtioNNEL) .......ccoooerereriieiereeeeeeeeee e

29. Statistiques sur le trafic de substances dopantes @)

Lesforcesdel’ ordre communiquent-elles a1’ organisation national e antidopage |es données relatives a la saisie de substances
dopantes ?

() Oui, veuillez préciser le nombre de saisies SIgNAlEes N 2019 : ......ccvvveeeereeevieenee e

( X) Non; votre commentaire (optionnel)unfortunately not, only decisions on misdemeanors that have entered into force are divided
anonymously, not by names

() Autre, VEUIIEZ PreCISEr & ovvvvvievevece et

30. Organisation de |'éducation antidopage @)

Quelles organisations sont impliquées dans la coordination et / ou la mise en cauvre de programmes d'éducation antidopage?



[ X ] Organisation national e antidopage

[ ] Ministére responsable du sport

[ ] Ministére responsable de I'education

[ ] Ministére responsable de la sante

[ ] Autre organisme gouvernemental

[ X ] Fédérations national es sportives

[ X ] Organismes de sport régionaux / municipaux

[ X ] Universités
[ X ] Ecoles

[ X'] Clubs de sport

[ X ] D'autres organismesNOC

31. Thémes d'éducation antidopage

Quels types de messages antidopage sont fournis pour différents groupes cibles?

sportifs
d dite

jeunes
sportifs

sportifs
de
niveau
récréatif

officiels
du sport

entraine
urs

personne
| médical

ééves

médias

grand
public

autre

Régles antidopage
nationales et
internationales

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[

Menace du dopage

pour |’ esprit
sportif

[X]

[X]

[X]

[X]

[ ]

[X]

[X]

[X]

[X]

Droits et
responsabilités des
sportifs et de leur
personnel

d’ encadrement

[X]

[X]

[X]

[X]

[ ]

[ ]

[X]

Conséquences du
dopage, y compris
sanctions,
conséquences pour
la santé et
conséguences
sociales

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

Substances et
méthodes inscrites
sur laListe des
interdictions

[X]

[ ]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

Procédures de
controle du dopage

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[X]

[ ]




Autorisations [X] [X] [X] [X] [X] [X] [ ] [ ] [ ] [ ]

d’usage adesfins
thérapeutiques
(AUT)

Exigences [X] [ ] [ ] [X] [X] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]

applicables en
matiére de
|localisation

32. Compléments alimentaires @)

Quelles mesures ont été prises pour remeédier aux problemes associés aux compléments alimentaires dans le milieu sportif ?
[ ] Restriction deladisponibilité
[ ] Contréle delaproduction
[ ] Dispositif d'assurance de la qualité
[ ] Etiquetage détaillé
[ ] Limitation delapublicité et de la promotion
[ X ] Mesures d' éducation et d’information

[ X ] Autre, veuillez préciser :According to the Estonian Food Act, food supplements and their marketing must comply with certain
conditions

33. Travaux de recherche sur lalutte contre le dopage @)

Des travaux de recherche sur lalutte contre le dopage ont-ils été entrepris ou soutenus?
() Oui; votre commentaire (OPtioNNED) ......cccvveverererirere e

( X') Oui, dans une certaine mesure; votre commentaire (optionnel) Some graduation thesis in Universities, unfortunately there are no
specialized Reseaarcher in Anti-Doping field

() Non;votre commentaire (OptioNNEl) ........cocvvveiererninnereee e

34. Thémes des travaux de recherche en matiére de lutte contre le dopage @)

Sur quels domaines porte la recherche en matiére de lutte antidopage ?
[ X ] Laprévention du dopage
[ ] Lesméthodes de dépistage
[ X ] Les aspects comportementaux et sociaux du dopage
[ ] Lesconséguences sanitaires du dopage
[ ] Lesprogrammes d'entrainement physiologique et psychologique
[ ] Lesnouvelles substances ou méthodes
[ ] Lesautres méthodes de controle
[ ]Aucun

[ ] Autre; votre commentaire (OptioNNEL) .......oevveevieiriirereee e



35. Publication des travaux de recherche sur lalutte contre le dopage @)

Combien d' articles présentant les résultats de ces travaux de recherche ont été publiés dans des revues scientifiques a comité
de lecture ?

[1] en 2019 ; votre commentaire (optionnel)In the EOK magazine Movement and Sport

[ ] Donnée indisponible

36. Accords internationaux O

Votre pays a-t-il signé des accords avec d’ autres organisations antidopage (OAD) ou des accords en matiére de lutte contre le
dopage avec toute autre organisation ou Etat concernant les aspects suivants :

Oui ou Non; le cas échéant veuillez
préciser ou joindre le texte sous forme
électronique

(a) Partage d’'informations No
(b) Coopération avec lesforcesdel’ ordre No
(c) Partage ou coordination du passeport biologique de I’ athléte Yes, NAPMU
(d) Coopération en général 2-LAT,FIN

[ ] Donnée indisponible



