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Engager, connecter et responsabiliser les jeunes par la participation 
 
Aperçu général 
 
La participation des jeunes et la citoyenneté active sont des composantes 
essentielles des sociétés démocratiques, comme le soulignent divers traités et 
conventions internationaux. Selon François Audigier, la citoyenneté ne se résume 
pas à des droits et des devoirs; elle englobe l'appartenance et l'identité au sein de 
groupes, ce qui nécessite un engagement éthique et émotionnel. L'engagement 
des jeunes dans les processus politiques et sociaux est vital, car il enrichit la prise 
de décision de leurs perspectives uniques.  
 
Toutefois, la participation des jeunes se heurte à des difficultés telles que des 
définitions juridiques différentes de la "jeunesse", des obstacles socio-
économiques et des contextes culturels variés. Pour surmonter ces difficultés, les 
initiatives doivent veiller à ce que les jeunes soient réellement impliqués dans les 
processus décisionnels, soutenus dans leurs activités civiques et reconnus comme 
contributeurs actifs à la société.  
 
Cela correspond aux objectifs de la stratégie et du programme de la COING pour 
la jeunesse, à savoir engager, connecter et responsabiliser les jeunes, en 
encourageant la citoyenneté active et la participation démocratique. La 
participation des jeunes est la pierre angulaire du développement de la 
démocratie, de l'État de droit et de la promotion des droits humains. L'engagement 
des jeunes dans des activités civiques et des processus de prise de décision 
renforce non seulement les institutions démocratiques, mais favorise également 
une culture de citoyenneté active.  
 
Selon le Conseil de l'Europe, la démocratie exige la participation active de tous les 
citoyens, y compris les jeunes, afin de garantir la prise en compte des différents 
points de vue dans le processus de gouvernance. En outre, la participation des 
jeunes contribue au développement d'une société civile dynamique, essentielle à 
la protection et à la promotion des droits humains. La participation des jeunes aux 
processus politiques renforce la légitimité des institutions démocratiques en 
reflétant les voix et les besoins d'une partie importante de la population. En outre, 
l'implication des jeunes dans les processus d'élaboration et de mise en œuvre des 
lois et des politiques garantit que les cadres juridiques restent réactifs et 
pertinents par rapport aux questions sociétales contemporaines. Donner aux 
jeunes les moyens d'exercer leurs droits et leurs responsabilités favorise le 
sentiment d'appartenance et l'engagement en faveur des valeurs démocratiques.  
 
Par conséquent, des initiatives telles que la stratégie et le programme jeunesse 
de la COING contribuent largement à la promotion de la citoyenneté active, le 
renforcement de l'engagement démocratique et la sauvegarde des droits humains 
en garantissant une inclusion significative des jeunes dans tous les aspects du 
développement sociétal. 
 
La stratégie et le programme jeunesse de la COING visent à impliquer, connecter 
et responsabiliser les jeunes en Europe et au-delà, en encourageant la citoyenneté 
active et la participation à l'ère numérique. Le programme comprend une série de 
thèmes et initiatives conçus pour rassembler les jeunes, améliorer leurs 
compétences et promouvoir l'engagement civique. La stratégie et le programme 
jeunesse de la COING comprennent 3 volets principaux : Engager, Connecter et 
Responsabiliser les jeunes à travers la société civile afin d'augmenter la 
participation citoyenne active des jeunes.   



3 

Groupe cible : Décideurs, jeunes, animateurs socio-éducatifs et chercheurs 
 

La stratégie et le programme jeunesse de la COING s'efforcent de : 
 
 Permettre aux jeunes d'être les architectes de leur propre vie, renforcer leur 

résilience et les doter des compétences nécessaires pour faire face à un monde 
en mutation. 

 Encourager les jeunes à devenir des citoyens actifs, des agents de solidarité et 
de changement positif pour les communautés à travers l'Europe, inspirés par 
les valeurs de l'UE et une identité européenne. 

 Contribuer à prévenir l'exclusion sociale des jeunes.  
 Améliorer l'impact des décisions politiques sur les jeunes par le dialogue et la 

prise en compte de leurs besoins dans tous les secteurs. 
 
Atteindre tous les jeunes : il doit s'efforcer d'améliorer les perspectives de tous 

les jeunes, indépendamment de leur milieu ou de leur statut social.  
 

À cheval sur les niveaux mondial et local : les jeunes s'engagent à relever les 
défis mondiaux, en particulier les objectifs de développement durable. 
Inversement, l'autonomisation des jeunes commence à la base et dépend de la 

diversité de leur situation. La coopération européenne en matière de jeunesse 
devrait mieux se rapprocher des décideurs politiques et des praticiens aux niveaux 

régional et local et encourager les initiatives locales des jeunes. 
 
Révolution numérique : les technologies numériques ont révolutionné la vie des 

jeunes à bien des égards et les politiques doivent tenir compte à la fois des 
opportunités et des défis, en exploitant le potentiel des médias sociaux, en dotant 

les jeunes de compétences numériques et en encourageant la pensée critique et 
l'éducation aux médias. 

 
S'ENGAGER : Favoriser la participation des jeunes à la société civile.  
 

Principaux objectifs de l'engagement : 
 

 Renforcer la participation des jeunes à la vie démocratique, notamment en leur 
donnant accès à des informations de qualité validées par des sources fiables 
et en encourageant leur participation aux élections européennes et autres. 

 Soutenir "l'apprentissage de la participation" et susciter l'intérêt pour les 
actions participatives dans l'ensemble du pays. 

 Promouvoir le dialogue et les mécanismes participatifs à tous les niveaux de la 
prise de décision, en accordant une attention particulière aux mécanismes de 
retour d'information et à la sensibilisation des jeunes d'origines diverses. 

 Encourager l'engagement social et civique des jeunes, y compris la 
participation à des organisations de jeunesse ou l'activisme en ligne. 

 Explorer des formes innovantes et alternatives de participation démocratique. 
 
CONNECT : rassembler les jeunes à travers l'UE et au-delà pour favoriser 

l'engagement volontaire, la mobilité à des fins d'apprentissage, la solidarité et la 
compréhension interculturelle. Les jeunes Européens sont de plus en plus 

connectés. Les liens, relations et échanges d'expériences sont un atout essentiel 
pour la solidarité et le développement futur des droits humains, de la démocratie 
et de l’état de droit. 
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Le meilleur moyen de favoriser ce lien est de recourir à différentes formes de 
mobilité et d'apprentissage interculturel.   

 
Principaux objectifs:  
 

 Accroître la participation à la mobilité et la solidarité transfrontalières en 
matière d'apprentissage, avec l'accent sur les personnes ayant moins 

d'opportunités. 
 Encourager l'engagement des jeunes dans la solidarité : Promouvoir les 

programmes de soutien et le renforcement des capacités des organisations 

actives dans ce domaine, sensibiliser aux opportunités et fournir des 
informations sur les droits et avantages du volontariat ou du service civique. 

 Promouvoir la reconnaissance des expériences de volontariat et la validation 
des acquis de l'apprentissage : les compétences que les volontaires 
développent méritent d'être reconnues sur le marché du travail, en plus de la 

valeur intrinsèque que le volontariat apporte à la société.  
 

EMPOWER : soutenir l'autonomisation des jeunes par la qualité, l'innovation et la 
reconnaissance du travail de jeunesse. Le travail de jeunesse apporte des 
avantages uniques aux jeunes dans leur transition vers l'âge adulte, en leur 

fournissant un environnement sûr pour qu'ils prennent confiance en eux et 
apprennent d'une manière non formelle. L'animation socio-éducative est connue 

pour doter les jeunes de compétences et d'aptitudes clés telles que le travail en 
équipe, le leadership, les compétences interculturelles, la gestion de projets, la 
résolution de problèmes et la pensée critique. Dans certains cas, le travail de 

jeunesse constitue une passerelle vers l'éducation, la formation ou le travail, ce 
qui permet d'éviter l'exclusion. Pour tirer parti de ces avantages, il est nécessaire 

de reconnaître davantage l'apprentissage non formel par le biais du travail de 
jeunesse, en particulier pour ceux qui ont peu de qualifications formelles, afin 

d'améliorer l'employabilité et les compétences entrepreneuriales. 
 
Principaux objectifs :  

 
 Soutenir l'apprentissage mutuel et la collecte d'informations sur le travail de 

jeunesse numérique, les compétences des animateurs de jeunesse et le 
financement du travail de jeunesse. 

 Promouvoir la reconnaissance : afin d'étayer la valeur du travail de jeunesse 

pour les jeunes qui y participent, des outils de reconnaissance appropriés et 
acceptés seront élaborés conformément à la recommandation du Conseil sur 

la validation de l'apprentissage non formel et informel et à l'agenda sur le 
développement des compétences. 

 Tendre la main à tous les jeunes, en particulier ceux ayant moins 

d'opportunités : le travail de jeunesse a un potentiel unique pour tendre la 
main aux plus vulnérables et répondre à leurs besoins individuels. 

 
Dates importantes pour les jeunes participants au programme de la COING: 
 

 Forum mondial pour la démocratie (novembre)  
 5 décembre Journée internationale du volontariat  

 27 février Journée mondiale des ONG 
 12 août Journée internationale de la jeunesse  
 Assemblées générales de la COING (avril et octobre)  
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Annexe 
 

Proposition de programme de mise en œuvre » (2024-2025) 
 

 

juillet 2024 : 
 

- Finaliser le cadre du projet et identifier les principaux participants et parties 
prenantes. 

- Faire connaître le projet par le biais de différents canaux, notamment les 

médias sociaux, les sites web et les bulletins d'information. 
 

août 2024 :  
 

- Événement de lancement, qui ouvre la voie aux activités de l'année. 

- Préparation du Sommet de la Jeunesse pour l'Assemblée Générale de la 
COING en octobre.  

- Organiser des ateliers et des sessions de formation. 
 
septembre 2024 : 

 
- Poursuivre les ateliers, les sessions de formation et les initiatives menées 

par les jeunes. 
- Accueillir des forums de dialogue intergénérationnel, favorisant des 

discussions inclusives. 

 
octobre 2024 :  

 
- Examiner et évaluer l'état d'avancement du projet, en recueillant les 

réactions des participants et des parties prenantes. 
- Ajuster l'orientation et les activités du projet en fonction des besoins. 
- Assemblée générale et sommet de la jeunesse de la COING  

 
novembre 2024 :  

 
- Faire part de ses conclusions et de ses recommandations au comité 

permanent. 

- Planifier des actions pour l'année prochaine, y compris de nouvelles 
initiatives et collaborations. 

- Participation au Forum mondial de la démocratie  
 
décembre 2024 : 

 
- Évaluation et planification du calendrier 2025.  

- Poursuivre la mise en œuvre du projet, élargir les initiatives et les 
collaborations. 

- Évaluer régulièrement les progrès accomplis et les communiquer au comité 

permanent.  
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Février 2025 : 27 février 2025 Journée mondiale des ONG au Conseil de l'Europe 
 

Événement : Table ronde sur les sociétés civiles durables et à impact social 
 
Thème : Renforcer la durabilité dans les organisations de la société civile 

 
Vue d'ensemble : À l'occasion de la Journée mondiale des ONG, cette table ronde 

réunira des organisations de la société civile et des experts pour discuter des 
stratégies de création d'organisations durables et ayant un impact social. 
L'événement se concentrera sur la manière dont les ONG peuvent accroître leur 

impact à long terme, assurer leur stabilité financière et s'adapter à l'évolution de 
la société civile et les besoins sociétaux. Les membres de la COING auront 

l'occasion de réfléchir à leurs pratiques actuelles et d'explorer de nouvelles façons 
de favoriser la durabilité dans leurs initiatives. 
 

Intervenants invités: à confirmer 
 

 
Mars 2025 : Table ronde avec les organisations de jeunesse de la COING  
 

Événement : Session de réflexion sur la stratégie et les besoins des jeunes 
 

Thème : Renforcer la voix des organisations de jeunesse par la coopération  
 
Vue d'ensemble : Cette table ronde réunira des représentants de diverses 

organisations de jeunesse de la COING afin de réfléchir à la stratégie pour la 
jeunesse et d'identifier les principaux besoins des jeunes dans le paysage mondial 

actuel. Les participants discuteront de l'importance du leadership des jeunes, des 
possibilités de s'impliquer davantage dans les processus décisionnels et des 

améliorations potentielles à apporter aux initiatives de la COING en faveur des 
jeunes. Le retour d'information de cet événement sera utilisé pour améliorer la 
stratégie à long terme de la COING en faveur de la jeunesse. 

 
Mars 2025 : Visite des membres du comité de surveillance de la COING au centre 

de jeunesse de Bruxelles 
 
Evénement : Visites de centres de jeunesse et ateliers avec ATD, INGLO et KIYO 

 
Thème : L'autonomisation des jeunes par la collaboration pratique 

 
Vue d'ensemble : Les membres du comité directeur de la COING se rendront dans 
un centre de jeunesse à Bruxelles pour une journée d'ateliers et d'activités de 

collaboration avec des organisations de jeunesse locales, notamment ATD, INGLO 
et KIYO. L'accent sera mis sur le développement des compétences, la formation 

au leadership et l'exploration de moyens créatifs permettant aux jeunes de 
s'engager dans les questions sociales et civiques. Ces ateliers donneront aux 
jeunes l'occasion d'apprendre auprès de leaders expérimentés tout en partageant 

leurs idées sur la manière de façonner une société plus inclusive et plus solidaire. 
 

Avril 2025 : 7-9 avril Assemblée générale de la COING  
Événement : Présentation des activités de la jeunesse et des projets futurs  
 

Thème : Célébrer les contributions des jeunes au changement mondial 



7 

 
Vue d'ensemble : Au cours de l'assemblée générale de la COING, le secteur de la 

jeunesse présentera ses activités et discutera des initiatives futures visant à 
accroître l'implication des jeunes dans la mission de la COING. L'assemblée mettra 
en lumière des projets de jeunesse réussis, partagera les enseignements tirés des 

engagements précédents et exposera les priorités à venir pour renforcer la 
participation des jeunes au développement international et à l'innovation sociale. 

 
Avril 2025 : 10 avril Événement jeunesse de la COING 
 

Événement : Solutions des jeunes aux défis mondiaux 
 

Thème : Innover pour un avenir durable 
 
Vue d'ensemble : Cet événement dirigé par des jeunes offrira une plateforme aux 

jeunes leaders du réseau de la COING pour présenter des solutions innovantes 
aux défis mondiaux, y compris le changement climatique, les droits humains et 

l'inégalité économique. Les participants auront la possibilité de présenter leurs 
projets, d'échanger des idées et de nouer des contacts avec des organisations 
internationales, afin de favoriser la collaboration et d'inspirer de nouvelles 

approches pour s'attaquer à ces problèmes urgents. 
 

 
Mai 2025 : Visite sur place en Türkiye (villes touchées par le tremblement de 
terre) 

 
Événement : S'engager auprès des jeunes touchés par le tremblement de terre 

en Türkiye 
 

Thème : Reconstruire les communautés par l'autonomisation des jeunes 
 
Vue d'ensemble : Les membres du Comité permanent de la COING se rendront 

dans les villes de Türkiye touchées par le tremblement de terre afin d'entrer en 
contact avec les jeunes affectés par la catastrophe. Cette visite visera à 

comprendre leurs expériences, leur apporter un soutien psychosocial et leur 
donner les moyens de participer à la reconstruction de leurs communautés. Des 
ateliers et des activités communautaires seront organisés pour aider les jeunes à 

acquérir des compétences pratiques et à faire preuve de résilience dans le cadre 
du processus de reconstruction après la catastrophe. 

 
Août 2025 : 12 août 2025 : Journée internationale de la jeunesse 
 

Événement : Célébration de la Journée internationale de la jeunesse 
 

 
Conclusion 

 

La participation des jeunes est indispensable à la vitalité de la démocratie, à la 
solidité de l'État de droit et à la promotion des droits humains. Comme le souligne 

le Conseil de l'Europe, l'implication des jeunes dans les processus civiques et 
politiques garantit que la gouvernance est inclusive et reflète les divers besoins 
de la société. En donnant aux jeunes les moyens de s'engager activement dans la 

prise de décision, nous renforçons non seulement la légitimité et la réactivité des 
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institutions démocratiques, mais nous cultivons également une génération de 
citoyens informés et engagés.  

 
La stratégie et le programme jeunesse de la COING illustrent le potentiel d'un 
engagement structuré des jeunes pour favoriser une citoyenneté active, combler 

le fossé entre les jeunes et les décideurs politiques et relever les défis 
contemporains grâce à des solutions innovantes. De telles initiatives sont cruciales 

pour créer une culture dans laquelle les jeunes ne sont pas simplement de futurs 
dirigeants, mais participent activement à l'élaboration du paysage sociétal actuel 
et futur.  

 
La stratégie et le programme pour la jeunesse visent à responsabiliser et à 

impliquer les jeunes, en leur fournissant les outils, le soutien et la plateforme 
nécessaires pour contribuer de manière significative à la société. Par le biais 
d'ateliers, de sessions de formation et de collaborations, le projet vise à créer un 

réseau diversifié et inclusif, favorisant le dialogue et les initiatives menées par les 
jeunes. Par conséquent, la promotion de la participation des jeunes est essentielle 

au développement continu et au renforcement des valeurs démocratiques, de 
l'intégrité juridique et de la protection des droits humains.  
 

 
 


