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Avropa Surasinin
gender barabarliyi
sahasindaki faaliyyati

mmm Gender barabarliyi Avropa Surasinin miihiim siyasi magsadidir.
Prioritet faaliyyat sahalari 2018-2023-ci illsr Giclin Gender Barabarliyi
Strategiyasi il miiayyan edilir, is metodlarina isa 47 Gizv dovlstin
nuimayandalari ila Gender Barabarliyi Komissiyasi daxilinds
hékumatlararasi is, 6lka saviyyasinda amakdasliq layihalari

va Avropa Surasinin faaliyystinin biitiin sahalsrinds gender

aspektinin nazars alinmasi daxildir. Gender stereotiplarina

va seksizma qgarsi mibarize 2013-cu ildan bari Avropa

Surasinin prioritetidir va bu sahads, xUsusils do media

va tahsil sektorlarinda miixtalif tadbirlar hayata kecirilir.
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Avropa Surasi Nazirlar
Komitasinin Seksizmin garsisinin
alinmasi va onunla miibarizayas
dair 2019-cu il tarixli Tovsiyasi

mmm 2019-cu ilin mart ayinda Avropa Surasinin Nazirlar Komitasi
Seksizmin garsisinin alinmasi va onunla mubarizays dair CM/
Rec(2019)1 sayli Tovsiyasini gabul etmisdir.

mmm TOvsiya seksizmin beynalxalqg saviyyads razilasdirilmis ilk
anlayisini 6ziinds ehtiva edir ki, bu anlayis saxsin va ya saxslar
grupunun cinsi mansubiyyatina gors asagi saviyyali olmasi
fikrina asaslanan istanilan harakati, jesti, vizual tasviri, sifahi

va ya yazil sozlari, praktikani va ya davranisi shats edir.
Tovsiyada geyd olunur ki, seksist davranis gadin va qizlara
geyri-mutanasib sakilds tasir gostarir, ayri-seckiliya va

onlarin comiyyatda tam inkisafinin gqarsisinin alinmasina

gatirib ¢ixarir.




mmm TOvsiyads, hamcinin seksizm va qgadinlara garsi zorakiliq
arasindaki slaga xtisusi vurgulanir. Bels ki, “glindalik” seksist aktlar
tahdid, qorxu, ayri-seckilik, tacrid va miidafiasizlik muhiti yaradan
mitamadi zorakihin tarkib hissasidir va bu ciir zorakiliq, ilk névbads
gadinlara tasir edir, onlarin imkanlarini va azadliglarint mshdudlasdirir.

mmm TOvsiyada seksist davranisin nadan ibarat oldugu geyd olunur va
mxtalif maraqli tarsflsrin onu miayysnlasdirmasi va onunla mibarizs
aparmasi Uglin praktiki Gsullar taklif edilir. Tovsiys ham seksizmin
garsisinin alinmasi, ham da ona garsi miibarizs tiglin shatali tadbirlar
toplusunu 6ziinda ehtiva edir va asagidaki sahalarda xtisusi tadbirlar
talab edir: dil va Ginsiyyat; matbuat, internet va sosial media; reklam
va digar kommunikasiya vasitalari; is yeri; dovlat sektoru; adliyys sek-
toru; tahsil muassisalari; madaniyyat va idman; va nahayat 6zal saha.

mmm Comiyyatin bu sahads artan gozlantilsrina cavab olaraq gabul
edilan bu innovativ sanad seksizmin bitlin sektorlarda va ca-
miyyatlards genis yayilmasi va Gstiinllk taskil etmasi ssbabindan
Taskilatin 47 Gizv dovlatini hayatin bitiin sahalsrinds sek-

sizma qarsi miibarizani stratlandirmays va seksizmi pis-

Isyan va seksist nifrat nitqini cinayat kimi misyysan edan
ganunvericilik gabul etmaya ¢agirir. Tovsiyads, hamginin
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dovlstlar seksizma qarsi miibarizs siyasstinin milli ssviyyads hayata
kecirilmasini monitoring etmays va Avropa Surasina dovri hesabatlar
taqdim etmays cagirilirlar.

mmm Mxtslif dillards resurslarla taqdim edilan Avropa Surasinin
“Seksizm: Gor. Adlandir. Dayandir” onlayn kampaniyasinin magsadi bu
problem barads malumatliligi artirmag va onu aradan galdirmaqdir.
Bu brosura seksizmin na oldugunu izah etmak va “seksizmdan va
onun tazahiirlarindan azad bir Avropa yaratmaq” ticlin talab olunan
diinyagoriisii dayisikliyini neca tasviq etmak barads ideyalar tagdim
etmak t¢lin hazirlanmisdir (Seksizmin garsisinin alinmasi va onunla
mubarizays dair CM/Rec(2019)1 sayli Tovsiys).




mmm Seksizm bazi insanlarin, sksar hallarda gadinlarin cinsi mansubi-
yyatina gors asadi saviyyali olduglari fikrina asaslanan har hansi ifads
formasidir (harakat, s6z, tasvir, jest).

mmm Tarixan fardi harakatlarls yanasi, bizim madani normalarimiz da
(istar dilin, istar sanatin, istar tarixin, istar hiiququn, istarsa da siyasi
tasisatlarin normalari) kisi hokmranhgini va miivafiq olaraq seksizmi
oks etdiran ideya va tacriibalari 6ziinda dasimisdir va hala da dasiyir.

mmm Bozon seksizm dolayi yolla, masalan, yumorla ifads edilir, amma
bunlar heg vaxt“sadacs zarafat” olmur. Onlar aslinda istehzadir va ¢ox
zaman magsadi insanla birlikds giilmak deyil, onun 6ziina gilmakdir.
Bu alcaldici yumor sosial hokmranlig va stereotip muinasibatlarini
gorumagq va natica etibarils insanlari susdurmaq ug¢tin silaha cevrils
bilar. ifads azadligi bir grup insani tahqir etmak, dsyardan salmagq
va ya alcaltmaq liclin bahana va ya vasits kimi istifads edils bilmaz.
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Seksizmin

+3sir19+1 hadan
- ibara+dir?

mmm Seksizm zararli olaraq, gqadin va kisilar arasinda barabarsizliyin
asasini taskil edir va ayri-seckiliys gatirib ¢ixara bilsr. Qadinlarin
oksariyyati hansisa magamda seksist akta maruz galiblar. Ssharlar
ictimai naqliyyatda yersiz atmacalar, isds mihim bir iclasda istirak
Uclin caginlmamag, ev tasarriifati va valideynlik vazifslarinin gey-
ri-barabar bolisdirilmasi, daha sonra axsam saatlarinda televiziya
tok-sousunda seksist ifadalar — bitiin bu seksist aktlar bir cox gadinin
glin boyu yasadigi hadisalardir. Har yerds moévcud olan bu miinasibat
davamli va dmiirlik bir ylikdar.
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mmm Seksizm dayarsizlik hissini, tacridolma strategiyalarini va
ozlintsenzurani dogurur, davranisda dayisikliklsra va saglamliq
durumunun pislasmasina sabab olur. Ayri-ayri seksist aktlar qorxu
va mudafiasizlik muahiti yaradir ki, bu da xtisusils gadinlara va gizlara
garsi zorakiliga tolerant yanasmada gatirib ¢ixara bilar.




Seksizm kimlars

+9sir edi’?

mmm Seksizm har kasa tasir edir, amma gadinlar va qizlar ondan
geyri-miitanasib sakilds aziyyat ¢akirlar. ictimai xadim olan gadinlar
(siyasatcilar, jurnalistlar, mashurlar), kisilarin Gsttnlik taskil etdiyi
muhitds islayanlar va ganc gadinlar xisusila seksizmin hadasfinds
olurlar. Cox vaxt gozlanilan ananavi rola uygun galmaysn harakatlar
etdikds onlar ginanirlar.
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mmm Seksizmin manfi tasiri baziinsanlar tiglin, masalan, onlarin etnik
mansubiyyati, yasl, alilliyi, sosial mansayi, dini, cinsi mansubiyyati va
ya o6zlinuifadssi, cinsi oriyentasiyasi, migrasiya statusu va ya digar
amillar ssbabindan daha ciddi ola bilar.

mmm Seksizm kisilara va oglanlara da, xtisusan onlar ananavi kisi
stereotiplarina uygun gslmadikds tasir gostarir. Bu, kisilarin 6z 6vlad-
larinin hayatinda yaxindan istirak etmalari, 8sasan va ya ananavi
olarag gadinlarin ¢calisdigi islards (mamacalar, tibb bacilari vs s.)
cahsdiglar zaman va yaxud “kisi” movzulari va ya faaliyyatlari
kimi gabul edilan mévzularla va faaliyystlarls (miisyysn idman
novlari, tasarrifat bacariglari, “seksual nailiyystlar”va s.) mara-
glanmadiglari zaman bas vers bilar.
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mmm Fransada 2018-ci ilda seksist aktlarin qurbanlarinin 87%-i gadin-
lar, tagsirlandirilanlarin 91%-i kisilsr olmusdur. Lakin kisilarin hamisi
seksist deyil va seksizma garsi miibarizads onlarin tzarina boylik
masuliyyat disir! Eynils bazi gadinlar seksist stereotiplari va ya
tacribalari 6tirdr ve daimilasdirirlar. Cox vaxt seksizmi pislomak
0zUnl istehza hadafina va ya daha pisina - tacaviizkarliq hadafina
cevirmak anlamina gals bilar. Buna gora da seksizma garsi ¢cixmagdan
ehtiyat edanlari darhal tanqgid etmamaliyik.

mmm Seksizmds tabii heg na yoxdur va bu ssbabdan ds na gadinlar,
na da kisilar tabist etibarila seksist deyillar. Digar tarafdan, hamimizin
0z qavrayislarimiza yenidan baxmagimiza ehtiyac vardir.




Dil va linsiyyatda seksizm

Nimunalar:

mmm Avtomobilin reklami Ggtn yaricilpag gadin saklindan isti- all.
fads edilmasi; garisig insan grupu ils danisarkan gadinlari shata w
etmayan dildan istifads edilmasi; sirkatinizin vizual kommunikasi-

yasinda yalniz kisi tasvirlarindan istifads edilmasi. .

Bu niya hall edilmalidir?

mmm Seksist dil va tasvirlar seksist yanasmalari va davranisi
gliclandirir. ifadalards va ya tasvirlarda bazi insanlarin va ya rol-

larin ayani sakilda gostarilmasi va ya gostarilmamasi cox zaman

gadinlari va onlarin camiyyats verdiyi tohfslari gériinmaz hala

gatirir. Stereotiplarin istifadasi gadinlarin va kisilarin miiayyan xarakter
xususiyyatlarini gabardaraq problem yaradir.

Bunun qgarsisini neca almali?

mmm Qarisiq auditoriyaya miracist edarkan hamini shats edan dildan istifads edin.
Seksist ifadalari aradan galdirin. Unsiyyat vasitalarinin gadin va kisilarin balansli ve
fargli tasvirlarini taqdim etmasini va (va ya) stereotiplari stibha altina almasini tamin
edin. Gender amilini nazars alan linsiyyats dair talimatlar darc etdirin. Bu sahada
talim va tadqigatlar tasviqg edin.
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Matbuatda, internetda vo
sosial mediada seksizm

Nimunsaler:

mmm Qadin siyasatcilarin ideyalarina deyil, xarici gériinlisina hasr olunan magalslar;
gadinlariyalniz sahid kimi va yaxud stereotip va ya seksist rollarda tagdim edan va yalniz
nadir hallarda ekspert kimi taqdim edan televiziya programlari; algoritmlarin garazli
sakilda qurulmasi ssbabindan misyyan is takliflarini yalniz kisilars gondaran internet
tatbiglari (programlar).

Bu niya hall edilmalidir?

mmm Mediadaki seksist ismariclar stereotiplari gticlandirir, mahdud rollarla gadinlarin
va kisilarin al-golunu baglayir va real ziyana sabab olur. Onlar bazi insanlarin, masalan
ganc gadinlarin, gadin jurnalistlarin va ya gadin faallarin istehza va tahqirlardan yaxa
qurtarmagq Uglin sosial mediadan uzaglasmasina gatirib ¢ixara bilsr.

Fakt: Umumilikds, miisahiba aparilmis har 3 gadin jurnalistdan demsk olar ki, 2-si an
az bir dafs internetds tahdid edildiklarini va ya zorakiiga maruz galdiglarini bildirdilar.
Bunlardan tagriban 40%-i onlayn tazyiq ssbabindsn miisyyan mévzularda malumat
vermakdan ¢akindiklarini soyladilar.

Bunun qarsisini neca almali? '

mmm Seksist nifrat nitginin (xtisusan ds internet {izarindan) hiiqugi anlayisini verin va
onu cinayat amali kimi miayyan edin. Ganclar va usaglar da daxil olmagla insanlar
liclin ragamsal bacariglara dair talimlsr kecin. internetds onlayn seksizma garsi neca
mubarizs aparmaq barads maslshatlar veran ixtisaslasmis xidmatlar yaradin. Media va
kommunikasiya mitaxassislarina talimlar kecin. Seksist mazmunlu materiallan kiitlavi
informasiya vasitalarinin faaliyystini tanzimlayan organlara géndarin.
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Dovlat sektorunda seksizm

Niimunalar:

Masgullug/karyera maslahatlari markazinda gadinin “kisi” vazifasi deyilan miisyyan va-

zifslards ¢alismagdan ¢akindirilmasi; xastaxanaya gabul zamani gadinin xastalik simp-

tomlari barads dediklarini siibha altina alaraq va ya mibahisalandirarak tibbi yardim

gostarmakdan imtina edilmasi; istifadagilarin cinsi oriyentasiyasi va ya xarici goriiniisi

barads dovlst qulluggularinin sarhlari; yaxud gadinlarin ictimai makanda gorin-
Ustina dair sarhlar.

Fakt: Parlamentdaki gadin deputatlarin 68%-i zahiri gorinuslarina va ya

7~ gender stereotiplarina asaslanan sarhlarin hadafi olurlar.

ﬁ_\ _2 Bu niya hall edilmalidir?

\

mmm Dovlst sektoru digarlari Gglin nUmuna olmalidir. Seksizm doévlst xid-
matlarindan va ictimai makandan istifads edanlarin hamin xidmatlars va
makana barabar ¢ixis imkanina xalal gatirir. O, sixintili muhit yaradir, asassn
gadinlarin orada calismalarinin va ya siyasi va ictimai hayatda tam istirak
etmalsrinin garsisini alir.

Bunun qarsisini neca almali?

mmm Seksizmi gqadagan edan ganunvericilik, davranis gaydalari gabul edin, sikayat

mexanizmlari, intizam tadbirlari ve dastak xidmatlsri tatbiq edin. iscilar ticiin talimlar

kecin va ictimai yerlards miivafig materiallardan va ya posterlardan istifads etmakls

onlar arasinda malumathhdi artirin. Dévlst satinalmalarina dair miigavilslars seksizma

garsl miibarizs barads band daxil edin. Qararlarin gabulu prosesinds har kasin istirakini
tasviq edin. Tadgiqgatlari va malumatlarin toplanmasini tasviq edin.




N ,\
9dliyya sektorunda seksizm

Niamunoalar:

mmm Polis smakdasinin maisat zorakiligi barads sikayastls slagadar tadbir gérmakdan
imtina etmasi va ya sikayat etmis gadinin sozlarini stibha altina almasi; hakimin
sikayatciys faktlar barads deyil, geyimi va ya cinsi miinasibatlari barads suallar
vermasi; pesa birliyinin rehbar organinin asasan kisilardan ibarst olmasi; ganc zorlama
qurbaninin sarxos vaziyyatds olaraq 6zlinlin bu baradas “xahis etdiyina” dair stereotip.

Fakt: Avropada orta hesabla polis iscilarinin yalniz 17,7%-i gadinlardir. Halbuki polis sébalari
gadinlarin islari ils da kisilarinki gadsr masgul olmalidirlar. Xtsusils gadinlara qarsi zorakilig
hallarinda qurbanlar bazan gadin polis smakdast il danismada Ustiinlik verirlar.

Bu niya hall edilmalidir?

mmm Seksist xurafat va davranis qurbanlarda adliyys sistemina garsi inamsizliq yarada va ciddi
insidentlar barads malumat vermamalarina gatirib ¢ixara bilar. Bundan slavs, masalan, gadin
vakillara va ya hakimlara garsi seksizm onlari pesalarini tark etmaya sévq eds bilar.

Bunun qarsisini neca almali?

mmm Seksist davranis barads polisa xabar verma qgaydalarini sadslasdirin. 9dliyys sektorunda
is yerinda gender barabarliyi siyasatini hayata kecirin. Talimlarin va malumatliligin artirilmasi
kampaniyalarinin komayi ils stereotiplarle miibarizs aparin, habels gadinlarin zorakiligdan,
insan alverindan va s.-dan miidafissina dair milli va beynalxalq standartlari tablig va tatbiq edin.
Verilan gararlarin qurbanin davranisina va goriintisiina deyil, faktlara, cinaystkarin davranigina
va isin kontekstina asaslandigina smin olun.
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Tahsilda seksizm

Nimunalar:

mmm (Tohsil personalinin qizlara va oglanlara (geyri-ixtiyari) garazli va ya ayri-seckilik
xarakterli miinasibati; tadris, darsliklsr va ya metodiki talimatlar vasitasils stereotiplarin
daimilasdirilmasi; ganclarin goriinlisii va ya seksualligi ils bagh sarhlsrin va hatta tah-
didlarin mualliflsrinin, o cimladan bels sagirdlarin va talsbalarin cazalandirilmamasi.

Fakt: Birlasmis Kralligda sorgu ¢arcivasinds suallar verilan 16-18 yasl qizlarin 66%—i]
maktabdas seksist sarhlarin hadafi va ya sahidi olmuslar. -

Bu niya hall edilmalidir?

mmm Seksist mubhit (istar tadris materiallarinda, istarss ds tahsil iscilarinin va ya
ganclarin davranisinda) sagirdlarin va talabalarin tadris gdstaricilarina manfi tasir
gostarir va onlarin karyera va hayat yolu secimlarini mahdudlasdira bilsr. Maktablar
seksizma garsi mibarizads va barabarliyin tadrisinds niimuna olmalidirlar.

Bunun qarsisini neca almali?

mmm Tohsilds gender barabarliyina dair siyasst ve ganunvericiliyi tatbiq edin.
Seksizmin kékuniin kasilmasi, tahsilds gadin ssnat adamlarinin, gadin alimlsrin
va siyasatcilarin istirakinin tamin edilmasi va gadinlarin va kisilarin stereo-

, tip formada tasvir edilmamasi li¢lin tadris programlarina va darsliklara
yenidan baxin. Sikayst mexanizmlarini alyetar edin. Qadin tarixini, gender
4 barabarliyini cinsi tahsili (raziliq asasinda va fardi ¢argivalar daxilinds) tadris '
= edin. Tahsil iscilarina garazli fikirlarls neca miibarizs aparacaglarini 6yradin va

bunun li¢lin onlara lazimi vasitalar taqdim edin (manbalar, gabaqcil tacriibalar).




Madaniyyat va idmanda seksizm

Niamunalar:

mmm Osasan gadinlarin masgul oldugu idman névlarine az vasait va ya mediada az vaxt ayirmagla hamin
novlarin asag giymatlandirilmasi va “gadin” idman névu deyilan idman novlari ils masgul olan kisilarin
laga qoyulmasi; mediada idmangi gadinlara ails hayati barads suallar verilmasi va ya onlarin seksual
pozalarda goriintlys alinmasi; muzeylards va ya sanat asarlarina gors verilan boyiik miikafatlarin taqdi-
matinda gadinlarin senat tarixina téhfalsrinin gériinmaz hala gatirilmasi; incasanat va idmandaki tazyiq
va tahdidlar hagginda danismagdan imtina edilmasi.

Fakt: 2019-cu ilds kegirilmis qadinlar arasinda futbol tizrs Diinya Kuboku yarisinda milli komandalara 30
milyon dollar bonus 6danildi. 2018-ci ilds kegirilmis kisilar arasinda futbol tizrs Diinya Kuboku yarisinda

isa bu mablag 13 qat yiiksak — 400 milyon dollar idi.

Bu niya hall edilmalidir?

mmm incosanat, madaniyyst ve idman gender miinasibatlarinin va rollarinin formalasmasinda mithim
rol oynayir. Qadin va kisilarin tez-tez taqdim olunan stereotip tasvirlari insanlarin asuds vaxtlarini neca
keciracklarini sarbast suratda musyyanlasdirmalarini, 6z ¢ixislan ve ya istedadlari ils 6zlsrini ifads

eda bilmalarini ¢atinlasdirir. Seksizm onun hadafinda olanlarin smak haglarinin daha az

olmasina va daha az imkanlara malik olmasina gatirib gixarir. /

Bunun qarsisini neca almali?

mmm Madaniyyat va idman siyasatlarini va onlarin maliyyslasdirilmasi gaydasini (garar- //
larin gabulu, grantlar, sargilar, talimlar, tikililsr/makanlar) misyysnlasdirarkan gender
barabarliyi amilini nazars alan tadbirlar goriin. Qadinlarin masgul oldugu idman va ya

madaniyyat faaliyystlarinin mediada daha yaxsi isiglandiriimasini tsmin edin. Seksist

davranisin garsisini almagq ticiin davranis kodekslari gabul edin. intizam tadbirlari

tatbiq edin. Qadinlara garsi zorakiligin kicildilmis va ya sisirdilmis sakilds tagdimatini -—5 )

tasviq etmayin.
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0Ozal sahada seksizm

Niamunoalar:

mmm Ailslarda valideynliyin va ev tasarriifatinin manavi ylkinin aksariyystini gadinlarin 6z
Uzarina gotiirmasi, yani butln bu vazifslari onlarin gabagcadan diistinmssi, planlasdirmasi va
koordinasiya etmasi; stereotip qiz va oglan personajlarini aks etdiran usaq kitablari va ya komikslar;
muayyan geyim ranglarinin va aksessuarlarin qizlara, digarlarinin iss oglanlara aid edilmasi.

Fakt: Avropada ails ve maisat islarina gadinlar orta hesabla haftads 22 saat, kisilar iss comi 9
saat vaxt sarf edirlar.

Bu niya hall edilmalidir?

mmm Ailads 6danissiz is gadinlarin amak bazarinda, gararlarin gsbulunda istirakina, asuda
vaxtlarini kecirmalarina va ictimai faaliyyatlards istirakina tasir gostarir ki, bu da onlarin igtisadi
mustaqilliklarina birbasa tasir gostarir. Qeyri-barabar amak bolgilsii va «gadin» va ya «kisi»
rollarinin ayrilmasi usagligdan baslayir va tahsil vasitasila insanlarin xarakterini formalasdirr va
istar tahsilds, istarsa da pesa va saxsi hayatlarinda se¢cim etmalarina tasir gostarir.

Bunun qgarsisini neca almali?

mmm Hami UGcln is vo saxsi hayat arasinda daha yaxsi balansa nail olmaqgdan 6tri tadbirlar
hayata kegirin (masalan, usaglara miinasib giymatli va keyfiyystli qullug, 6danisli analiq, ataliq
va valideynlik mazuniyysti). Ailslarda ddanissiz islarin tasiri va bolgiisu ils bagl malumatlilig
artirin va arasdirmalar aparin. Maktabaqgadar hazirliq sektorunda calisan iscilars talim kegin.
Oglan va giz usaglarini ev islarindas valideynlarina komak etmays tasviq edin. Qizlarin oyun
oynamag va yeni seylar yranmak l¢lin oglanlarla eyni makana va sarbastliys malik
olmasini tamin edin.




Avropa Surasinin Tovsiyasinin icrasi

Avropa Surasinin seksizma qarsi mibarizays dair takliflari, ilk névbada Taskilatin 47 lizv 6lkasina
Unvanlanmisdir. Lakin bu takliflsr sirkatlar, birliklsr, yerli hakimiyyst organlari, tahsil misssisalari va
har nov taskilatlar tarafindan ds hayata kecirils bilsr. Asagidakilar atila bilscak addimlara dair bazi
ideyalardir:

mmm seksist harokatlar barads malumat verilmasi, tagsirkarlarin cazalandirilmasi ve
qurbanlarin dastaklsnmasi ticlin daxili prosessual qaydalar tatbig etmak.

mmm konkret konteksta uygun olaraq seksizmls bagh davranis kodekslari va ya rahbar
prinsiplar hazirlamaq ve tatbiq etmak.

mmm t3lim kurslarini va malumathhgin artirilmasi kampaniyalarini kegirmak va iscilar, xidmat
tachizatcilan va tarsfdaslar ticlin informasiya vasaitlari hazirlamag.

mmm movcud manbalardan istifads edarak taskilatlar daxilinds istifads olunan dilin va tinsiyyat
vasitalarinin inkliiziv va geyri-seksist olmasini tamin etmak.

mmm seksizmin garsisinin alinmasi va onunla miibarizs aparilmast ils bagh gabagcil tacriibalari,
talimlari va vasitalari misyyanlasdirmak va paylasmaq Uciin gadin tagkilatlari va (va ya)
feminist taskilatlar da daxil olmagla vatandas camiyysti taskilatlar ils smakdasliq saraitinda
calismag.
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Kampaniyani tablig edin

mmm Avropa Surasinin veb-saytinda “Seksizmin garsisinin alinmasina va onunla miibarizaya
dair Tovsiya”nin tam matnini tapin: https://www.coe.int/en/web/genderequality/
combating-and-preventing-sexism

mmm Kampaniyanin veb-sahifasina daxil olun: https://www.coe.int/en/web/human-rights-channel/
stop-sexism

mmm Kampaniyani va sorgunu sosial mediada tablig edin.

Seksizmi daha yaxsi basa diismak ligiin
anlayislar

Seksizm “saxsin va ya saxslar grupunun cinsi mansubiyyatina gors asagi saviyyali
olmasi fikrina asaslanan, dovlst va ya 6zal sahads bas veran, asagidaki magsadlar liclin
hayata kecirilan va ya asagidaki naticalari doguran istanilan harakati, jesti, vizual tasviri,
sifahi va ya yazili s6zlari, praktikani va ya davranisi shats edir:

= 59XSin Vo ya saxslar grupunun 6ziine xas olan layagatini alcaltmaq va ya hiiquglarini
pozmag; yaxud

= 55XS9 VO Ya saxslar qrupuna fiziki, cinsi, manavi ve ya sosial-igtisadi zarar va ya aziyyat
yetirilmasina sabab olmag; yaxud




mmm qorxuducu, diismangilik xarakterli, algaldici va ya tshgiramiz mihit yaratmag; yaxud

mmm $oXS VO Yya saxslar grupu tarafindan insan hiiquglarinin sarbast va tam hayata kecirilmasina
manea yaratmag; yaxud

mmm gender stereotiplarini goruyub saxlamaq ve méhkamlandirmak.”

(Avropa Surasi Nazirlar Komitasinin Seksizmin qarsisinin alinmasi va onunla miibarizaya dair CM/
Rec(2019)1 sayl Tovsiyasi)

Gender stereotiplari “Oncadan stiurlarda kok salan, gadinlara va kisilars cinsi mansubiyystlari ils
muayyan edilan va mahdudlasan xarakteristikalar va rollar ayiran sosial va madani modellar va ya
ideyalardir. Gender stereotiplari real gender barabarliyina nail olmaq garsisinda ciddi manes taskil
edir va cinsi ayri-seckiliya zamin yaradir. Bela stereotiplar gizlarin va oglanlarin, gadinlarin va kisilarin
tabii istedadlarinin va gabiliyystlarinin inkisafini, tahsil va pesa secimlarini va tacriibalarini, elaca da
bltovliikds hayatdaki imkanlarini mahdudlasdira bilar”

(Avropa Surasinin 2018-2023-cti illar liclin Gender Barabarliyi Strategiyasi)
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y :
Seksizmdan va onun

tozahurlarindan azad bir
Avropa yaratmada calismaa.

Avropa Surasi Nazirlar Komitasinin Seksizmin qarsisinin alinmasi va
onunla miibarizaya dair CM/Rec(2019)1 sayli Tévsiyasi

www.coe.int/equality
gender.equality@coe.int

Avropa Surasi gitanin insan hiiquglarini midafis edan aparici tagkilatidir.
Avropa Ittifaqina tizv olan biitiin dévlatlar daxil olmaqla, taskilat 47 tizv
dovlatdan ibaratdir. Avropa Surasinin bitiin tizv dovlstlari insan hiquglari,
demokratiya va ganunun aliliyini gorumagi nazarda tutan Avropa insan
Hiiquglari Konvensiyasini imzalamisdir. Avropa insan Hiiquglari Mahkamasi
Konvensiyanin lizv dovlstlards tatbiq edilmasina nazarst edir.

www.coe.int

Terclima Avropa Ittifaqi

terafindan birge maliyyslosdirilir

Avropa Ittifaqinin tizv dévlstlari bilik va bacariglarini, resurslarini va
muqaddaratlarini bir araya gatirmays garar veriblar. Madani muxtalifli - -
yi, tolerantligi va fardi azadliglar qoruyaraq birlikds sabitlik zonasi-

na, demokratiyaya va dayanigli inkisafa nail olublar. Avropa Ittifaqi 6z
sarhadlarindan kanarda yerlasan digar 6lka va xalglarla 6z nailiyyatlarini
va dayarlarini bollismays gararlidir.

http://europa.eu
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