
 

 

RESIST – Renforcer la Résilience Sociétale face à la Désinformation en 

Europe 

- Donner aux citoyens les moyens d’agir pour renforcer la résilience démocratique - 

Qu’est-ce que RESIST ? 
RESIST est une initiative phare du Conseil de l’Europe, mise en œuvre dans le cadre des 

subventions EEE et Norvège. Elle vise à aider les sociétés à renforcer leur résilience démocratique 

en abordant le défi de la désinformation de manière holistique, inclusive et durable. Le projet 

reconnaît que la désinformation est l’une des menaces les plus graves pesant sur les démocraties 

européennes aujourd’hui — elle sape la confiance dans les institutions, érode l’engagement civique 

et déforme le débat public. Alors que de nombreuses initiatives antérieures se sont concentrées sur 

l’« offre » de la désinformation — comme la vérification des faits, la modération des contenus ou la 

régulation des plateformes — RESIST se concentre sur la « demande » : les personnes qui 

reçoivent, interprètent et partagent l’information. 

En mettant l’accent sur l’éducation, la culture médiatique, l’engagement des jeunes et la participation 

culturelle, RESIST cherche à donner aux citoyens les moyens de penser de manière critique, 

de remettre en question les récits manipulateurs et de prendre des décisions éclairées. Il aide 

les institutions et les individus à développer la conscience et les compétences nécessaires pour 

identifier, comprendre et résister aux informations fausses ou trompeuses. Grâce à une approche 

participative et intersectorielle, le projet réunit les autorités publiques, les régulateurs des médias, 

les éducateurs, les journalistes et les organisations de la société civile pour co-créer des stratégies 

nationales visant à renforcer la résilience face à la désinformation. 

RESIST est mis en œuvre dans dix pays européens et développera une méthodologie commune 

pour évaluer les vulnérabilités des systèmes démocratiques face à la désinformation. Les résultats 

alimenteront des politiques fondées sur des données probantes et des outils pratiques pour les 

gouvernements et les parties prenantes. Conformément aux Principes de Reykjavik pour la 

démocratie et au Nouveau Pacte démocratique pour l’Europe, RESIST incarne une vision 

tournée vers l’avenir : défendre la démocratie non pas par la censure, mais par l’autonomisation, 

l’inclusion et la conscience critique. Ce faisant, il renforce la mission du Conseil de l’Europe : protéger 

la démocratie, les droits humains et l’État de droit à l’ère numérique. 

Pourquoi c’est important  
➢ La désinformation mine la confiance dans les institutions démocratiques et la cohésion sociale. 

➢ Elle manipule le débat public et peut fausser les élections, affectant ainsi négativement la 

démocratie et les droits humains.  

➢ Renforcer la résilience signifie autonomiser les citoyens plutôt que censurer les voix. 



Portée 
Pays bénéficiaires : Croatie, Grèce, Lettonie, Lituanie, Malte, Pologne, Portugal, Roumanie, 

Slovénie, médias biélorusses en exil 

Durée: 60 mois | Budget: 2,000,000 € 

Notre approche 
➢ Focus sur la demande – renforcer la manière dont les citoyens interagissent avec l’information 

➢ Collaboration intersectorielle – unir les secteurs des médias, de la culture, de l’éducation et de la 

jeunesse 

➢ Approche fondée sur les droits – garantir le respect de la liberté d’expression et des droits 

humains 

➢ Basée sur les preuves – guidée par la recherche, les données et une consultation inclusive 

Actions clés 
➢ Co-conception et expérimentation d’une méthodologie pour évaluer les forces et vulnérabilités 

sociétales face à la désinformation dans divers domaines politiques (médias, culture, éducation, 

jeunesse, etc.) 

➢ Organisation de réunions d’apprentissage entre pairs, d’ateliers et d’échanges régionaux pour 

présenter les bonnes et mauvaises pratiques, et alimenter l’élaboration de lignes directrices pour 

les stratégies nationales de résilience 

➢ Élaboration de lignes directrices pour la préparation de stratégies nationales de résilience 

intégrant les politiques médiatiques, éducatives, culturelles et de jeunesse, ainsi qu’un modèle 

de stratégie nationale 

➢ Création de plateformes nationales intersectorielles pour une coopération stratégique dans 

l’élaboration des stratégies de résilience 

➢ Promotion du projet et diffusion de ses résultats 

Résultats attendus 
✓ Des pays dotés d’outils éprouvés pour évaluer et répondre à la désinformation 

✓ Une coopération renforcée entre institutions publiques, médias et société civile 

✓ Des citoyens capables de penser de manière critique et de naviguer dans l’environnement 

informationnel  

 

Ensemble, nous pouvons bâtir des sociétés résilientes, informées et démocratiques. 

 

Le projet est mis en œuvre par la Division 
du Conseil de l’Europe pour la coopération 
sur la liberté d’expression, avec le soutien 
des subventions EEE et Norvège. 

 
Contact: foe.cooperation@coe.int 
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