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Sumar executiv

Prezentul studiu este unul desfasurat in premierd in Republica Moldova si care a avut drept scop de a
analiza consumului de substante noi psihoactive in randul persoanele aflate in detentie in penitenciarele
din Republica Moldova. A fost efectuat un studiu transversal bazat pe date colectate date de la detinuti si
personalul angajat. Rezultatele studiului subliniaza prevalenta inalta a consumatorilor SNPP in penitenciarele
din Republica Moldova (~50% dintre detinuti) si determina factori favorizanti care ar putea influenta
consumul SNPP in detentie. Studiul descrie, inclusiv opiniile detinutilor si expunerile personalului angajat
privind serviciile existente de tratament pentru droguri in penitenciare, dar si analizeaza satisfactia referitoare
la aceste programe. O altd latura evidentiata in cadrul studiului este nivelul de constientizare a consumului
SNPP a detinutilor si personalului angajat, dar si o serie de necesitati care ar trebui abordate in redresarea
situatiei privind consumul de SNPP de catre detinuti la nivel de detinut, angajat, sistem.

Consideratii etice

Protocolul studiului si instrumentele utilizate in studiu au fost aprobate de catre Comitetul National de
Expertiza Etica a Studiului Clinic [1] al Republicii Moldova prin Decizia nr. 1534 din 30 august 2023. Colectarea
datelor a urmarit respectarea aspectelor etice de pdstrare a confidentialitatii identitatii persoanei. Fiecare
respondent a contrasemnat consimtamant informat, obtinut in cunostinta de cauza.
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Principalele constatari

Prezentul studiu care a evaluat constientizarea consumului de SNPP in randul detinutilor, dar si a permis
intelegerea nivelului de informare si atitudinile fatda de SNPP ale personalului angajat in cadrul sistemului
administratiei penitenciarelor a scos in evidenta urmatoarele constatari:

P Prevalenta inalta a consumatorilor SNPP in penitenciarele din Republica Moldova (~50% dintre
respondenti).

» Continuitatea consumului SNPP atat in perioada pana la perioada de detentie cat si in perioada
detentiei, dar si aparitia consumatorilor noi.

P Factorii favorizanti care pot care ar putea determina consumul SNPP in detentie:

detinutii fara studii sau cu studii primare (1-4 clase) sau cu studii secundare inferioare (5-9
clase) au de 2.5 ori mai multe sanse sa consume SNPP fatd de persoanele cu studii superioare
—unul dintre factori care induce la aplicarea sedintelor de informare privind consumul SNPP
mai riguroase in cazul acestui grup;

detinutii care au fost condamnati vreodata pentru droguri au de 1.6 ori mai multe sanse de
a consuma SNPP fatd de persoanele care nu au condamnare pentru droguri in antecedente;

detinutii cu un nivel DAST-10 substantial si sever au de 4.5 si 3.9 ori mai multe sanse sa
consume SNPP fata de cei cu un nivel DAST-10 scazut;

consumatorii SNPP au avut careva probleme cu drogurile pana la detentie intr-o proportie
mai inaltd fata de ne-consumatorii SNPP;

consumatorii SNPP au de 2.8 ori mai multe sanse de a consuma opiacee injectabile fiind
in penitenciar sau centrul de arest preventiv in comparatie cu ne-consumatorii de SNPP.
Cei mai multi dintre consumatorii SNPP care au indicat utilizarea de opiacee injectabile in
centrul de arest preventiv sau penitenciar au fost in Penitenciarele 13-Chisindu, 17-Rezina,
15-Cricova si 6-Soroca;

» Fenomenul policonsumuluieste specificin detentie. Cele maifrecvente combinatiide consumaSNPP
au fost cu alcoolul, metadona (ilicita), consumul altor opiacee, amfetaminelor si metamfetaminelor,
canepei, halucinogenelor si adezivelor;

» Ponderea consumatorilor SNPP care au indicat consumul de canepa si droguri de recreatie (psiho-
delice)a fost unul destul de inalt;

» Administrarea substantelor psihoactive pe cale nazala a fost una din cele mai raportate cai de
administrare dupa cea intravenoasa;

» Cunoasterea despre existenta SNPP a fost evidentiata una cu rezerve in randul personalului angajat
in sistemul penitenciar. Atat detinutii, cat si personalul angajat au dat denumiri ale SNPP circulante
si cunoscute in aria penitenciarelor:

Detinutii erau familiarizati cu mai multe nume de argou ale SNPP in detentie, inclusiv
urmatoarele: ,saruri’, ,spice’, ,mefedron’, ,himari, ,cristale’, ,MDMA, ,extasy” si ,roze". De
asemenea, au fost numite denumiri unice precum ,ceaiuri speciale, spayuri speciale, hartii
imbibate, vint, alfa, efedron, LSD, amfetamine, zaicik, DMT, meta, scorosti, 5FMB, bistro, BUM,
crapiva, DOB, ierburi, lepestki, lipa, LSC, marafon, marki, metamfetamine, MPA, MPV, muka,

NBOM, N-Bomi, PPV, scotch, sintetic, SVP, fvetok.

Doar 36,8% din angajatii penitenciarelor au mentionat ca cunosc ce sunt SNPP. Ei considera
in 37.5%cazuri ca acestea sunt medicamente (psihotrope, amfetamine, metamfetamine,
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mefedron, buprenorfind, metadona, subutex, stupefiante, euforice, antihistaminice); Ca
sunt,,produse sintetice” in 46.9% cazuri si ca sunt,saruri”in 24.2% cazuri. Alte 29.7% dintre

4

participanti au sustinut ca SNPP sunt diverse substante denumite ,spice”, ,extasy”,,cocaind’,

d ad

»canabis’, ,heroina”, ,nicotind”, ,reactivi chimici’, ,ingrasaminte minerale”.

P Nu au fost determinate diferente intre grupurile ce consumatori si ne-consumatori SNPP privind
participarea la Programele de tratament. Consumatorii SNPP cu scorul DATS-10 nivel moderat si
sever sunt mai predispusi sa frecventeze programele de tratament de circa 7 ori mai frecvent decat
cei cu un scor DATS-10 nivel scazut;

P Constientizarea riscurilor asociate cu consumul SNPP atat de catre detinuti, cat si de personalul
angajat. Rezerve in cunostinte privind depistarea supradozelor, dar si aplicarea masurilor de
redresare au fost evidentiate in randul personalului angajat.

P Nu au fost determinate diferente intre grupurile de consumatori si ne-consumatori SNPP nici in
cazul expunerii nivelului de satisfactie privind participarea in programe de tratament si nici in cazul
expunerii privind disponibilitatea programelor de tratament in penitenciare:

e Cei mai multumiti consumatori SNPP de programele de tratament au fost cei care isi ispasesc
pedeapsa in Penitenciarul 4-Cricova, 9-Pruncul, 6-Soroca, in care deruleaza un spectru larg
de programe oferite de autoritati si organizatii neguvernamentale;

e Mai putin multumiti de programele de tratament sunt Consumatorii SNPP din Izolatoarele
de Urmarire Penala (Penitenciarul nr. 13 Chisinau si Penitenciarul nr. 17-Rezina), acolo unde
nu sunt disponibile serviciile prin intermediul organizatiilor neguvernamentale;

P Serviciile disponibile pentru persoanele consumatoare de SNPP au fost considerate suficiente
de cdtre circa jumatate dintre detinuti si o patrime dintre angajati. Detinutii recunosc despre
accesibilitatea serviciilor, exprimandu-si atitudinea pozitiva fatd de existenta serviciilor pentru
utilizatorii de droguri intravenoase (inclusiv de SNPP) in penitenciare. in paralel, personalul angajat
sustine mai putin faptul cd serviciile existente pentru consumatorii de droguri neinjectabili in
penitenciare raspund la necesitatilor si nevoilor acestora;

» imbunitatirea serviciilor medicale si dezvoltarea programelor alternative pentru persoanele
cu consum SNPP si policonsum a fost sustinutd atat de personalul angajat cat si de persoanele
detinute, inclusiv comunitati terapeutice si programe de reducere a riscurilor consumului nazal,
dar si programe aferente consumului de alcool;

P Necesitatea programelor de informare (pentru detinuti), dar si a instruirilor pentru personalul
angajat in vederea cunoasterii SNPP, consecintelor acestora, acordarea asistentei specializate de
calitate, inclusiv depistarea si cupajul supradozelor.

P Alte aspecte enuntate in cadrul studiului, precum agresivitatea din partea detinutilor consumatori
de droguri, crearea situatiilor de dezordine, manipularea personalului medical, neconlucrarea in
echipe evidentiaza necesitatea in revizuire, ajustare si regularizare activitatilor si directivelor din
cadrul sistemului penitenciar.

P Personalul penitenciar considera ca consumul de SNPP in detentie creeaza conditii de activitate
nesigurd si riscuri aditionale de violenta. Patrunderea SNPP in detentie au fost descrise atat de
persoanele care isi ispasesc pedeapsa, cat si de personalul angajat. Cele mai frecvente cai stipulate
au fost prin intermediul coletelor (scrisori, obiecte, alimente etc.), in timpul vizitelor (persoane
apropiate, escortarea la judecatd), aruncate peste zidul penitenciarului, prin personalul angajat,
dar si alte cdi de ascundere in organism.

P Necesitatea redresarii situatiei privind consumul SNPP in penitenciare a fost expusa atat de catre
detinuti, cat si de personalul angajat. Iimbunatatirea serviciilor de control a fost sustinuta in cele
mai multe cazuri de catre personalul angajat. Cele mai expuse servicii pentru utilizatorii de SNPP
au fost: crearea programelor noi, aplicarea unei psihoterapii adecvate, implicarea detinutilor in
activitati noi, inclusiv munca. Totodata persista si opinii punitive, care opteaza pentru necesitatea
izolarii si pedepsirii persoanelor care utilizeaza SNPP, inclusiv expuse de psihologi si asistenti sociali.
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Introducere

Consumul de substante psihoactive este o problema importanta de sandatate publica de nivel mondial care
implica mai multi factori comportamentali, de mediu, sociali si farmacologici, afectand sanatatea indivizilor,
a familiilor si a comunitatii in ansamblu.

Substantele noi cu proprietati psihoactive (SNPP) sunt considerate ,substantele consumate prin abuz, fie
intr-o forma pura fie sub forma de preparat, care nu sunt supuse controlului prin Conventia unica asupra
stupefiantelor din 1961 sau prin Conventia asupra substantelor psihotrope din 1971, dar care ar putea
reprezenta o amenintare la adresa sdnatatii publice” Literatura de profil descrie ca SNPP au fost dezvoltate
pentru a imita efectele drogurilor existente. Initial au aparut ca inlocuitori,legali” ai drogurilor ilicite supuse
controlului, cum ar fi canabisul, heroina, cocaina si MDMA. Noile substante psihoactive includ canabinoizi
sintetici (,condimente”) si pirovalerone si alte catinone sintetice (,saruri”); aceste substante sunt similare din
punct de vedere chimic cu amfetaminele, dar pot avea efecte diferite. Dupa forma lor, SNPP sunt grupate in
doua categorii principale, precum: 1) amestecuri de plante si chimice destinate fumatului, care includ produse
de tip condimente (canabinoizi sintetici-khimar/ amestecuri pentru fumat/ substante etnobotanice) si 2)
amestecuri de pulberi chimice, presate sau sub alte forme destinate injectarii; acestea contin un amestec de
substante psihoactive de sinteza cu efect stimulant sau halucinogen. Astfel de substante sunt vandute in
principal sub denumirea de saruri (catinone sintetice).

SNPP au devenit un fenomen global. Pana in anului 2019 catre Biroul Organizatiilor Natiunilor Unite pentru
Droguri si Criminalitate (UNODC) au fost raportate 950 de substante noi de catre tari/state, laboratoare si orga-
nizatii partenere. La nivel mondial, in ultimii ani, autoritatile au identificat de peste trei ori mai multe SNPP, in
comparatie cu substantele psihoactive aflate sub control la nivel international. In Europa, in prezent sunt moni-
torizate peste 730 de SNPP de catre Observatorul European pentru Droguri si Toxicomanie (OEDT). UNODC 2020
raporteaza ca pe piata internationala de droguri, dintre SNPP-uri cel mai des se gasesc canabinoidele sinteti-
ce (JWH-018), catinonele sintetice (a-pirolidinopentiofenona (a- PVP)), substantele de tip fenciclidina
(metoxetamina (MXE)), piperazinele (benzilpiperazina (BZP) si substantele vegetale (kratomul (Mitragyna
speciosa Korth), Salvia divinorum si khatul), triptaminele (a- metiltryptamina (AMT)) si alte substante), 3,4-meti-
lendioximetamfetamina (MVDMA)'. Conform Raportului mondial privind drogurile realizat de UNODC in 2021, se
estimeaza c4, la nivel mondial, 275 de milioane de persoane cu varsta cuprinsa intre 15 si 64 de ani, sau una din
18 persoane, a consumat substante noi cu proprietdti psihoactive (SNPP) cel putin o datd in anul precedent [2].
Se estimeaza ca la nivel mondial populatia care consuma droguri va creste cu 11% pand in 2030 [2].

Cu referire la SNPP, dovezile neconsistente si rapoartele organizatiilor societatii civile indica faptul ca numarul
de persoane care utilizeaza SNPP este in crestere in Republica Moldova. incepand cu anul 2017 institutiile
specializate in domeniul asistentei consumatorilor de droguri, dar si cele din domeniul traficului si consumului
ilicit de droguri sunt preocupate de aparitia SNPP-urilor care pun in dificultate atat scenariile actuale de
asistentd, tratament si reabilitare, cat si procedurile existente de monitorizare, rdspuns si control al utilizarii
acestora. Substantele respective, precum si modalitatile prin care pot fi distribuite au devenit disponibile
masiv si rapid pe piata de droguri din Republica Moldova. Detectarea si identificarea substantelor psihoactive
noi de catre laboratoarele criminalistice este dificild din cauza procesului de testare indelungat, complex si
foarte costisitor.

In Republica Moldova, marimea estimata a grupului de consumatori de droguri a fost de 27.5 mii, unde 47%
(sau peste 12 mii persoane) din numarul estimat a revenit consumatorilor injectabili de opiacee [3]. Consumul
de SNPP printre utilizatorii noi a fost de 7.8% in anul 2021, in crestere cu 1.1% fatd de anul 2020 [4]. Se atesta
o tendinta a consumului de SNPP-uri, inclusiv per localitatile mari din tara. Astfel, potrivit datelor statistice, in

1 https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2022/10/Protocol-Clinic-399-RO-final.pdf

Introducere » Pagina 11


https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2022/10/Protocol-Clinic-399-RO-final.pdf

anul 2020, consumul pe cale neinjectabila a predominat pe malul drept al raului Nistru, constituind la Chisindau
—55.4% (35.8% in anul 2016), iar la Tiraspol, pe malul stang - 16.4%. Tn 39.5% cazuri sunt utilizate marijuana
si SNPP (substante specifice), iar in 77.7% cazuri - alte tipuri de substante (nespecifice) [5]. Aceste tendinte
ilustreaza o problema urgenta a utilizarii din ce in ce mai frecvente a injectarii substantelor sintetice care au
fost utilizate initial predominant fara injectare. Acest pericol crescut a reprezentat o povara suplimentara
pentru furnizorii de servicii medicale, organizatiile de reducere a riscurilor si serviciile de sprijin legate de
consumul de substante psihoactive.

In 2019, in Republica Moldova a fost realizatd o cercetare privind consumul SNPP in sectorul civil, care a
stabilit ca 70% pana la 80% din examindrile efectuate ale substantelor narcotice in Moldova sunt examindri
pentru SNPP (canabinoizi sintetici si catinone sintetice), conturand relevanta problemeiin contextul masurilor
de prevenire, tratament si sprijin si necesitatea implementarii eforturilor de abordare a traficului ilegal de
SNPP2 Exista putine servicii de reducere a efectelor nocive pentru SNPP si pentru nevoile persoanelor care
folosesc SNPP (in special cele fara injectare).

Ca urmare, a fost emis Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 314 din 31.03.2022 cu privire la
aprobarea Protocolului clinic national ,Tulburari legate de consumul de substante noi cu proprietati
psihoactive si stimulatoare la adulti si adolescenti”[3], care denota cd consumul de SNPP-uri si stimulatoare
are o evolutie progredienta si depinde de tipul si diversitatea interventiei.

O serie de dovezi indica faptul ca in majoritatea cazurilor persoanele aflate in detentie consuma droguri intr-o
anumita forma in timpul afldrii in detentie [6-8]. Detinutii au niveluri semnificativ mai mari de consum de
droguri decat populatia generala, ceea ce este legat de multe aspecte negative in perioada de incarcerare [9].

Studiile precedente, desfasurate in Republica Moldova, au elucidat consumul de droguri drept o problema in
carul sistemului penitenciar din tara [27,28]. Potrivit rapoartelor Administratiei Nationale a Penitenciarelor
(ANP), in anul 2022, in penitenciare s-au aflat la evidenta 703 de detinuti dependenti de droguri (sau 11% din
numarul total), dintre care 655 au fost consumatori de droguri injectabile (sau 93.2%; 655/703) [10]. Detinutii
condamnati pentru circulatia substantelor narcotice constituie 9.0% din numarul total de detinuti de pe
malul drept al raului Nistru [11].

In 2016 a fost realizatd o estimare a numarului de persoane care consuma droguri in penitenciare [12]. Marimea
grupului de detinuti care isi injecteaza droguri in penitenciarele de pe malul drept al Nistrului la sfarsit de an a
fost estimata la 700 de persoane. Mdrimea anuald a grupului de persoane care isi injecteaza droguri in
penitenciare a fost estimata la 1600 de detinuti sau aproximativ 15% din persoanele care se aflau in detentie. in
PSAO se afla in tratament circa 100 persoane anual, care este circa 7% din cifra estimata de PCDI.?

Rapoartele anuale ANP, includ informatii cu privire la substantele depistate in urma controalelor in incinta
penitenciarului, dar si in cadrul punctelor de control, inclusiv a vizitatorilor. Pe parcursul anului 2022, in urma
controalelor au fost depistate substante interzise, in special marijuana si subutex, dar si materie prima
pentru producerea bauturilor alcoolice [10].

Luand in consideratie tendintele consumul SNPP la nivel de tard, dar si vulnerabilitatea persoanelor din
detentie cdtre consumul de SNPP, s-a propus desfasurarea prezentului studiu in vederea identificdrii nevoilor
de servicii de prevenire si tratament pentru acest grup de consumatori de droguri adaptate la conditiile de
detentie. Consumul SNPP in detentie este studiat in premierd. Desfasurarea cercetdrii vine sa acopere lacunele
din acest domeniu cu imagini mai clare, bazate pe metode stiintifice aplicate privind utilizarea SNPP in
penitenciare, dar si evaluarea calitatii oferirii serviciilor de tratament existente in baza opiniilor beneficiarilor.
Rezultatele cercetarii ar putea fi ulterior utilizate atat pentru sustinerea politicilor de catre ANP, dar si de catre
organizatiile nationale ale societdtii civile in vederea asigurarii accesului detinutilor la servicii de suport,
tratament si ingrijire pentru consumatorii de SNPP in detentie. incheiem acest raport cu recomandari pentru
factorii de decizie si specialisti in acest domeniu, inclusiv pentru cei din publicul larg preocupati de aceasta
problema. Speranta noastra este ca, prin documentarea situatiei prezente, rezultatele noastre ar putea fi un
prim pas in dezvoltarea masurilor si interventiilor sau adaptarea interventiilor existente pentru a reduce
riscurile de utilizare a SNPP in penitenciare.

2 https://harmreductioneurasia.org/wp-content/uploads/2019/12/Moldova-NPS-Research_ENG.pdf
3 https://drive.google.com/file/d/1IwPQj2QaMNceE2_xb4LNq1H8qf9CbKH8/view
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Locul de desfasurare a studiului

Republica Moldova este un stat situat in sud-estul Europei, se invecineaza cu Romania la vest si cu Ucraina la
nord, est si sud, cu o populatie de aproximativ 2,6 milioane de locuitori. Teritoriul tdrii este organizat in unitati
administrativ-teritoriale: municipii, raioane, orase si sate. Teritoriul tdrii cuprinde doua regiuni cu statut
special: Unitatea Teritoriala Autonoma Gagauzia si Unitatea administrativ-teritoriala din regiunea de Est.
Ultima reprezenta teritoriul denumit neformal regiunea malului stang al raului Nistru, care si-a autoproclamat
independenta si nu este controlatd de Guvernul Republicii Moldova. Dupa clasificarea Bancii Mondiale,
Republica Moldova este o tard cu venituri mici-mijlocii. PIB per cap de locuitor, fluctuant in ultimii ani, cu o
reducere in 2022 de 5,9% fata de 2021 [13].

ANP este organul central de specialitate, cu statut de subdiviziune a Ministerului Justitiei din Republica
Moldova, care exercita atributiile si implementeaza politica statului in domeniul punerii in executare a
pedepselor penale cu inchisoarea si detentiunea pe viatd, a masurii arestului preventiv, a sanctiunii arestului
contraventional, precum si a masurilor de siguranta aplicate persoanelor private de libertate.

Sistemul administratiei penitenciare este constituit din 17 penitenciare, inclusiv 4 izolatoare de urmarire
penald. Capacitatea totala este de 6622 de locuri (la 01.01.2024 fiind 5695 persoane), deci la 86% grad de
ocupare.*

Republica Moldova se remarca prin implementarea serviciilor de reducere a riscurilor in penitenciare, fiind
una dintre putinele tdri din intreaga lume care oferd ace si seringi sterile si programe de suport cu agonisti
opioide (PSAQ), impreuna cu alte interventii cheie pentru prevenirea bolilor hemotransmisibile. n 2024,
programele de schimb de seringi sunt disponibile in 15 institutii penitenciare, iar PSAO (metadona si
buprenorfind) - in 13 penitenciare.®

Programul de reabilitare psihosociald a persoanelor consumatoare de droguri implementat de catre psihologii
ANP este realizat in toate institutiile penitenciare.® Din anul 2018, in Penitenciarului nr. 9- Pruncul, activeaza o
comunitate terapeutica pentru consumatorii de droguri, care are drept scop sustinerea participarii persoanei
in procesul de recuperare si insusire a unui mod corect de viata, schimbarea comportamentald, dezvoltarea si
formarea de noi abilitati si responsabilitati sociale.”

Mai multe ONG-uri au acces in penitenciare pentru a oferi sesiuni de informare si educatie, sprijin psihosocial,
sprijin de la egal la egal, pentru a asigura testarea, pentru a pregati persoanele sd initieze tratamentul, pentru
a oferi sprijin in timpul tratamentului si dupa eliberare in cazul HIV, TB si a dependentei de droguri. Astfel de
programe sunt disponibile in 10 penitenciare (cu exceptia Izolatoarelor de urmarire penala).

In pofida existentei accesibilitatii programelor de tratament a dependentei, acceptabilitatea din partea
detinutilor este redusa fiind influentata de stigma si subcultura criminald.® S-a constatat ca subcultura
criminala este factorul major care conduce relatiile cu PSAOQ, in care consumul ilegal de droguri si consumul
de metadona sunt stratificate de-a lungul granitelor ierarhice care impart societatea detinutilor. Subutex este
injectat de persoanele cu statutul cel mai inalt, iar stimulentele sunt injectate de persoanele cu statutul cel
mai scizut. Inscrierea sau continuarea tratamentului cu metadond este un motiv de retrogradare in ierarhia
detinutilor echivaland cu o pierdere a capitalului social si material.

N

https://drive.google.com/drive/folders/1gdSCyWI6yxUATjxieQDzvRelLelEkNUxz 5 https://hri.global/publications/report-
moldovan-prisons/

https://hri.global/publications/report-moldovan-prisons/
file:///C:/Users/Director/Downloads/BILAN%C8%9A%202022%20.pdf
https://www.coe.int/en/web/pompidou/-/first-prison-based-therapeutic-community-opened-in-moldova

0 N O wv

https://rm.coe.int/2011-addressing-the-role-of-criminal-subculture-pompidou-couv-16x24-ba/1680a9793d
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In tabelul de mai jos sunt prezentate subdiviziuni subordonate ANP, penitenciarele din Republica Moldova,

inclusiv dupa tip si structura, locul unde s-a desfasurat studiul si disponibilitatea programelor pentru PCD.

Denumire
penitenciar

Descriere, profil

Exista
PSAO

Program
schimb
de
seringi

Program
reabilitare
psihosociala
aPCD
implementate
de ANP

Program
suportde la
egal la egal
pentru PCD
implementat
de ONG

Alte
servicii
pentru
PCD

Penitenciarul
nr.1
Taraclia

penitenciar de tip
inchis. Suplimentar,

pe langa penitenciar
functioneaza un
sector de tip deschis
cu dislocarea

acestuia in orasul
Basarabeasca. Aici

isi executa pedeapsa
condamnatii majori
de gen masculin, care
au savarsit infractiuni
deosebit de grave si
exceptional de grave,
precum si persoanele
care au savarsit
infractiuni ce constituie
recidiva.

da

da

da

da

nu

Penitenciarul
nr.2
Lipcani*

penitenciar de tip inchis
si semiinchis, pentru
detentia condamnatilor
de gen masculin care,
in virtutea functiilor
ocupate anterior,

pot fi amenintati cu
razbunarea.

nu

da

da

da

nu

Penitenciarul
nr.3
Leova

penitenciar de tip
inchis. Aici isi executa
pedeapsa condamnatii
majori de gen
masculin, care au
savarsit infractiuni
deosebit de grave si
exceptional de grave,
precum si persoanele
care au comis
infractiuni ce constituie
recidiva.

da

da

da

da

nu
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Penitenciarul
nr.4
Cricova

penitenciar de tip
semiinchis, pentru
condamnatii majori

de gen masculin, care
au savarsit infractiuni
usoare, mai putin grave
si grave, comise cu
intentie

da

da

da

da

nu

Penitenciarul
nr.5
Cahul

izolator de urmarire
penala (institutie
penitenciara de tip
inchis). In aceasta
institutie se detin
persoanele fatd de care
este aplicata masura

arestului preventiv.

da

da

da

nu

nu

Penitenciarul
nr.6
Soroca

penitenciar de tip
inchis, unde fsi
executa pedeapsa
condamnatii majori de
gen masculin pentru
infractiuni deosebit
de grave si exceptional
de grave, precum si
persoanele care au
savarsit infractiune, ce
constituie recidiva.

da

da

da

nu

nu

Penitenciarul
nr.7
Rusca

penitenciar in care

isi executa pedeapsa
condamnatele de gen
feminin. Suplimentar,
in aceasta institutie
functioneaza un sector
pentru detinerea
condamnatelor de gen
feminin minore.

da

da

da

da

nu

Penitenciarul
nr.8
Bendert

penitenciar de tip
semiinchis. Aici isi
executa pedeapsa
condamnatii majori

de gen masculin, care
au savarsit infractiuni
usoare, mai putin grave
si grave, savarsite cu
intentie.

nu

da

da

nu

nu
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Program Program
Proaram reabilitare suport de la Alte
Denumire Descriere, profil Exista schir?wb de psihosociala | egalla egal servicii
penitenciar 12 PSAO . aPCD pentru PCD pentru
seringi . .
implementate | implementat PCD
de ANP de ONG
penitenciar de tip
inchis. Tn institutie
isi executa pedeapsa
condamnatii majori
de gen masculin,
. . condamnati
Penitenciarul .. .
la inchisoare Comunitatea
nr.9 . L da da da nu .
Pruncul pentru infractiuni terapeutica
deosebit de grave
si exceptional de
grave, precum si
persoanele care au
savarsit infractiuni ce
constituie recidiva.
. . P
Penitenciarul . . fograme
penitenciar pentru de educatie
nr.10 . nu nu nu nu ’
Goian* minori. pentru
sanatate
Penitenciarul izolator de urmarire
penala (institutie
nr.11 . L . da da da nu nu
Bilti penitenciara de tip
; inchis
izolator de urmarire
penala (institutie
. . enitenciara de tip
Penitenciarul p . . .
nf1;e clard inchis). Aici se detin
Bénder'l- persoanele fata de nu da da nu nu
care este aplicata
madsura arestului
preventiv.
izolator de urmarire
penala (institutie
. . enitenciara de tip
Penitenciarul p . .. .
nf1;e claru inchis). Aici se detin
’ persoanele fata de da da da nu nu

Chisinau

care este aplicata
masura arestului
preventiv.
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Penitenciarul
nr.15
Cricova

penitenciar de tip
inchis. In aceasta
institutie isi

executa pedeapsa
condamnatii majori
de gen masculin,
condamnati

la inchisoare
pentru infractiuni
deosebit de grave
si exceptional de
grave, precum Si
persoanele care au
savarsit infractiuni ce
constituie recidiva.

da

da

da

da

nu

Penitenciarul
nr.16
Pruncul

institutie cu statut
de spital penitenciar.
Aici se detin

toate categoriile

de condamnati,
transferati de

la alte institutii
penitenciare, care
necesita tratament
ambulatoriu.

da

nu

da

da

nu

Penitenciarul
nr.17
Rezina

izolator de urmarire
penala (institutie
penitenciara de tip
inchis), unde se
detin persoanele fata
de care este aplicata
masura arestului
preventiv.

da

da

da

nu

nu

Penitenciarul
nr.18
Branesti

penitenciar de tip
semiinchis, in care
isi executa pedeapsa
condamnatii de gen
masculin, care au
savarsit infractiuni
usoare, mai putin
grave si grave,
savarsite cu intentie.

da

da

da

da

nu

* nu a fost inclus in studiu;

T Penitenciare de pe malul stang al raului Nistru.
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Metodologie

Studiul s-a desfdsurat in conformitate cu urmatoarele etape de baza: pregatire (definirea scopului si a
obiectivelor); elaborare (definire tip, metode, esantionare); colectare a datelor (chestionare prin interviu si
autoadministrare); prelucrare a datelor (verificare, validare, codificare); interpretare (analiza, discutii, concluzii,
recomandari). La formularea intrebdrilor din chestionare a fost utilizatd metodologia de colectare a datelor
privind consumul de SNPP in Moldova realizat in sectorul civil® cu adaptarea lui la contextul sistemului
penitenciar, precum si evaluare a calitatii tratamentului si a ofertei de ingrijire existente prin luarea in
considerare a opiniilor beneficiarilor.

Scopul studiului

Analiza consumului de substante noi psihoactive in randul persoanele aflate in detentie in penitenciarele din
Republica Moldova, precum si a serviciilor disponibile pentru persoanele care consuma droguri si a gradului
lor de satisfactie.

Obiectivele studiului

Printre persoanele aflate in detentie de a:

1. analiza consumul de substante noi cu proprietati psihoactive in randul detinutilor;
aprecierea testului de depistare a abuzului de droguri (DAST-10) in randul detinutilor;
determinarea factorilor favorizanti consumului de SNPP la detinut;i;
descrie opiniile detinutilor privind substantele noi cu proprietati psihoactive;

descrie opiniile detinutilor privind serviciile existente pentru consumatorii de droguri in penitenciare;

A A o

de a aprecia nivelul de satisfactie privind participarea la programe de tratament pentru droguri.

Printre personalul angajat de a:
1. studia atitudinile asupra substantelor noi cu proprietati psihoactive utilizate de catre detinuti
2. descrie opinii privind serviciile existente pentru consumatorii de droguri in penitenciare

3. descrie opiniile privind provocarile legate de consumul substantelor noi cu proprietati psihoactive

Design-ul studiului

Designul studiului s-a bazat pe modelul unui studiu transversal, bidirectional, format din doua esantioane
persoane aflate in detentie si personal angajat in sistemul penitenciar, desfasurat in perioada septembrie—
decembrie 2023.

Volumul esantionului

Esantion persoane detinute. Studiul a recrutat toate persoanele care au corespuns criteriilor de eligibilitate.
Pentru determinarea volumului esantionului s-a aplicat probabilitatea de garantare a rezultatelor (Interval de

9 https://harmreductioneurasia.org/wp-content/uploads/2019/12/Moldova-NPS-Research_ENG.pdf
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Incredere) de 95% cu o eroarea maxima admisa (EMA) de 5%. Drept reper a servit numarul de persoane aflate
in detentie la data de 01 iulie 2023, per fiecare penitenciar. Criterii de includere aplicate au fost: varsta mai
mare de 18 ani, abilitat psihic de a raspunde la intrebari, consimtamant informat contrasemnat. Volumul
esantionului a cuprins 366 de respondenti.

Esantionul personal angajat in sistemul penitenciar a cuprins personalul angajat care a dat acordul de
a participa la studiu. Volumul esantionului a format 348 de persoane.

Colectarea si prelucrarea datelor

La baza studiului a fost interviul standard, bazat pe chestionar si consimtamantul informat. Chestionarele au
fost elaborate in baza revistei literaturii de profil si a studiilor de domeniu realizate la nivel national si
international, adaptate la contextul penitenciarelor. Chestionarele au fost elaborate in doud limbi: romana si
rusd, pre-testate pe un numar de 2-3 respondenti (per fiecare etapa) si ajustate in baza rezultatelor pre-
testarii.

Selectarea respondentilor din randul detinutilor a fost efectuatd in doua etape. in prima etapa, personalul
medical din institutiile penitenciare a asigurat preselectarea persoanelor conform criteriilor de eligibilitate si
care au acceptat verbal participarea in cercetare. La etapa a doua, intervievatorii au realizat discutii individuale
confidentiale in baza listei prestabilite de respondenti care si-au exprimat repetat acordul de participare.

Chestionarea respondentilor (persoane detinute) a fost efectuata de catre intervievatori care in prealabil au
fost instruiti pentru interviu, colectare de date si pastrarea confidentialitatii. inainte de completarea
chestionarului afost obtinut consimtamantul informat in scris al respondentului. Intervievarea respondentului
a fost posibila in limba de preferinta a intervievatului. Chestionarul a fost completat de cétre intervievator in
timpul interviului cu respondentul, cu respectarea principiilor de confidentialitate. Pentru introducerea
datelor colectate s-a utilizat baza de date elaborata in format Excel.

Pentru colectarea datelor in randul personalului angajat s-a metoda de chestionarele autoadministrata (in
regim on-line), utilizand aplicatia Google Form.

Datele colectate de la ambele esantioane, au fost verificate, validate si suprapuse, evitdnd-se astfel erorile de
introducere. Analiza datelor a fost efectuata cu ajutorul ,Programului de analiza statistica SPSS (IBM SPSS
Statistics for Windows, Version 20.0. Armonk, NY: IBM Corp)". Calitatea datelor a fost asigurata prin: verificarea
si validarea vizuala a datelor din chestionarele completate, validarea automatizata a unor erori de logica la
introducerea datelor. Programul de analiza a permis gruparea materialului obtinut prin metodele de grupare
- simpla, complexa si repetats, iar in functie de felul semnelor de evidenta s-a efectuat gruparea tipologica
(incluzand semnele calitative) si cea variationala (gruparea semnelor cantitative, exprimate prin cifre) in forma
tabelara si grafica.

Metodologia de analiza

Analiza statistica a datelor a presupus: variabilele continue au fost exprimate ca medie sau mediana cu deviatia
standard (DS), in timp ce variabilele categoriale au fost prezentate ca frecvente. Pentru comparatiile de medii
si mediane a fost aplicat testul t Student. Pentru compararea frecventelor a fost folosit testul ksi2 si Fisher
exact (daca grupul a fost mai mic de 30). Pentru determinarea factorilor determinanti si parametrii socio-
demografici s-a utilizat raportul sanselor /Odds Ratio/. Interpretarea valorilor raportului de sansa: OR=1 (nu
exista nici un fel de asociere intre expunere si fenomen; OR>1 (expunerea reprezintad un factor de risc pentru
aparitia fenomenului; OR<1 (expunerea reprezinta un factor ,protector” pentru fenomen). Interpretarea
rezultatelor obtinut s-a bazat pe semnificatia statistica (p<0,05) la intervalul de confidenta de 95%. Valoarea
p<0,05 a fost considerata drept una semnificativa.

Pentru colectarea informatiei au fost luate la baza chestionarele utilizate in sectorul civil in cadrul cercetarii
realizate in 2019, complementate cu subiecte specifice pentru penitenciare (conform anexeinr. 1, 2). Aditional,
intru determinarea consumului de droguri s-a aplicat testul de depistare a abuzului de droguri (DAST-10)[14],
care este un instrument scurt de 10 itemi cu ajutorul cdruia se evalueaza consumul de droguri in ultimele 12
luni, fard a include consumul de alcool sau tutun. Fiecare intrebare necesita un raspuns prin da sau nu, ulterior
codificat prin 1 sau 0 (Tabel 1).
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Tabel 1. DATS-10 chestionar (ultimele 12 luni)

Nr Item/intrebare Da Nu
DATS 1 Ati luat substante narcotice fara prescriptia medicului? 1 0
DATS2 | Atifolosit mai multe medicamente in acelasi timp? 1 0
DATS 3 Exista momente in care nu te poti opri singur din consumul de 0 1
droguri atunci cand vrei?
Ati avut vreodata pierderi de memorie sau ,flashback-uri” ca urmare

DATS 4 ’ . . 1 0
a consumului de droguri?
V-ati simtit vreodata rdu sau ati avut sentimente de vinovatie din

DATS 5 ’ ; . ; ’ 1 0
cauza consumului de droguri?
Sotul/sotia sau parintii dumneavoastra si-au exprimat ingrijorarea cu

DATS 6 oI ’ < ! 1 0
privire la consumul dumneavoastra de droguri?
Vi s-a intamplat vreodata sa neglijati responsabilitatile familiale din

DATS 7 ) ) ; ; 1 0
cauza consumului de droguri?

DATS8 | Atifacutvreodatd ceva ilegal pentru a obtine droguri? 1 0

DATS 9 Ati avut simptome de sevraj (,sevraj”) atunci cand ati incetat sa 1 0
luati droguri?

DATS Aveti probleme medicale legate de consumul de droguri (de exemplu,

10 probleme de memorie, hepatita, infectie HIV, convulsii, hemoragii 1 0
etc.)?

Tn contextul itemilor adresati, termenul,abuz de droguri” s-a referit la utilizarea substantelor psihoactive la un
nivel care depdseste instructiunile si/sau la orice utilizare nemedicald a substantelor psihoactive. Raspunsurile
Da au fost codificate cu 1 punct pentru fiecare intrebare adresatd, cu exceptia intrebdrii nr. 3, pentru care un
raspunsului Nu i s-a acordat 1 punct (Tabel 1). Raspunsurile codificate au fost sumate intru aprecierea scorului
DATS-10 [14] (Tabel 2).

Tabel 2. Interpretarea DATS-10

DT:: 0 Gradul problematic legat de abuzul de droguri Masuri sugerate
0 Nu au fost raportate probleme Nici una
1-2 Nivel scazut Monitorizare, reevaluare ulterioara
3-5 Nivel moderat Investigatii suplimentare
6-8 Nivel substantial Evaluare intensiva
9-10 Nivel sever Evaluare intensiva
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Limitarile studiului

Desfasurarea studiului transversal a facut dificila determinarea relatiilor temporale dintre rezultat si expunere,
deoarece ambele au fost examinate in acelasi timp. Fara date longitudinale, nu este posibil sa se stabileasca
o relatie adevaratd cauza-efect. Se recomanda desfasurarea unui studiu longitudinal in vederea consumului
de SNPP in randul persoanelor detinute.

Datele auto-raportate privind consumul de SNPP pot avea mai multe limitari in ceea ce priveste validitatea si
fiabilitatea. Consumul de droguri in detentie este probabil sa fie sub-raportat, avand in vedere ca dezvaluirile
potduce la sanctiuni. Participantii care au fost incarcerati pentru perioade mai lungi pot fi deosebit de reticenti
in a raporta consumul actual de droguri, deoarece sunt aproape de a fi eliberati si ar putea fi ingrijorati de
faptul ca dezvaluirile le-ar putea pune in pericol libertatea. Colectarea informatiilor cu referire la consumul de
metadona (ilicita) ar putea fi considerata una din limitari in contextul confundarii acesteia cu cea terapeutica.
Tn acest sens, se necesita studierea mai aprofundata a consumului acestei substante. Cu toate acestea, intru
atenuarea ingrijorarii ca dezvaluirea consumului de droguri nu ar fi confidentiald, anchetatorii studiului au
administrat personal colectarea datelor in toate etapele, atat legate de informare, si colectare de chestionare.
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Esantioanele studiului

Caracteristicile generale ale populatiei studiate - detinuti

Populatia studiatd este reprezentatd in marea majoritate de catre barbati. In 53% cazuri, respondentii au
indicat studii secundare inferioare (sau 5-9 clase), in 7% cazuri - studii superioare incomplete sau complete,
iar in 9% - au studii primare sau nu au studii. Tn o cincime cazuri (20%) respondentii au mentionat ca au
finalizat studiile colegiale, iar in 11% cazuri ca au finalizat studiile secundare (sau 10-12 clase). Varsta medie a
fost de 37.2 ani (DS£8.7), mediana varstei — 37 ani. Cel mai tanar respondent a avut 19 ani, iar cel mai in varsta
- 64 ani. Marea majoritate (71%) dintre respondenti au fost cu varsta cuprinsa intre 25 si 44 ani. Participantii
studiului (n=363) au raportat un venit mediul lunar pana la incarcerare de peste 10 000 lei'® in peste o treime
(33%) cazuri. Un venit intre 1000 si 3000 lei a fost mentionat in 18% cazuri, intre 4000 si 5000 lei si intre 6000
si 7000 lei in cate 17% cazuri, iar intre 8000 si 9000 in 15% cazuri (Tabel 3).

Tabel 3. Caracteristicile socio-demografice ale populatiei studiate

Caracteristici n (%)
Sex
Barbati 328 (89.6)
Femei 38(10.4)
Grup de varsta
19-24 ani 29(7.9)
25-34 ani 115(31.4)
35-44 ani 144 (39.3)
45-54 ani 73(19.9)
55-64 ani 5(1.4)
Studii
Fara studii 7 (1.9)
Primare (1-4 clase) 27 (7.4)
Secundare inferioare (5-9 clase) 195 (53.3)
Secundare finalizate (10-12 clase) 40 (10.9)
Colegiu 72(19.7)
Superioare incomplete 11 (3.0)
Superioare complete 14 (3.8)

10 1 MDL (leu) = 0.05 EURO (Banca Nationala a Moldovei; Ratele oficiale de schimb la data: 01.10.2023;
https://www.bnm.md/ro/content/ratele-de-schimb (accesat 15.12.2023)
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Caracteristici n (%)
Venitul mediu lunar pana la detentie*
1000-3000 lei 66 (18.0)
4000-5000 lei 62(16.9)
6000-7000 lei 62 (16.9)
8000-9000 lei 53(14.5)
> 10000 lei 120 (32.8)

* Non-rdspuns: Venitul mediu lunar pana la incarcerare (3)

Dezagregarea populatiei studiate dupa institutiile penitenciare este prezentata in Tabel 4.

Tabel 4. Distribuirea respondentilor in dependenta de penitenciar

Denumire penitenciar respondenti n (%)
Penitenciarul nr. 1-Taraclia 20 (5.5)
Penitenciarul nr. 2-Lipcani 6(1.6)
Penitenciarul nr. 3-Leova 22 (6.0)
Penitenciarul nr.4-Cricova 30(8.2)
Penitenciarul nr. 5-Cahul 20 (5.5)
Penitenciarul nr. 6-Soroca 28(7.7)
Penitenciarul nr. 7-Rusca 30(8.2)
Penitenciarul nr. 8-Bender 12(3.3)
Penitenciarul nr. 9-Pruncul 21(5.7)
Penitenciarul nr. 11-Balti 29(7.9)
Penitenciarul nr. 12-Bender 12 (3.3)
Penitenciarul nr. 13-Chisinau 25 (6.8)
Penitenciarul nr. 15-Cricova 30(8.2)
Penitenciarul nr. 16-Pruncul 21(5.7)
Penitenciarul nr. 17-Rezina 30(8.2)
Penitenciarul nr. 18-Branesti 30(8.2)
Total 366

In ceea cat priveste antecedentele penale, mai mult de jumatate (59%) dintre participantii la studiu au
mentionat cd au mai fost condamnati in trecut pentru ispasirea pedepsei. La momentul chestionarii, 39%
(n=142) dintre condamnati aveau intre 1 an si 3 ani de cand isi ispdsesc pedeapsa, circa jumatate (47%,
n=173) dintre respondenti — 4 sau mai multi ani de ispdsire a pedepsei, iar in 14% cazuri (n=51), respondentii
au indicat cd aveau mai putin de un an de la inceputul ispasirii pedepsei in institutiile penitenciare. Cel mai
mic termen mentionat a fost de mai putin de 1 lund, iar cel mai mare de 22 ani. Cu referire la intentionarea de
eliberare, au dat un raspuns 350 dintre participanti, dintre care 51% au specificat ca conteaza sa fie eliberati
intentionat si 49% — cd asteapta sfarsitul termenului de condamnare pentru a fi eliberati (Tabel 5).
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Tn circa o treime cazuri (32%) participantila studiu au indicat ca nu au fost anterior in detentie, inclusiv Izolator
de urmadrire penala (IUP). Respectiv, marea majoritate (68%) dintre respondenti au mai fost condamnati sau
s-au aflat in IUP anterior: in 54% cazuri acestia au mai fost in detentie (inclusiv IUP) de 1- 3 ori, in 9% cazuri — de
4-5 ori sin 5% cazuri — mai mul de 6 ori. Despre faptul ca sunt sau au fost vreodatd condamnati pentru traficul
de droguri au indicat 160 dintre participanti, ceea ce constituie 44% din totalul esantionului studiat (Tabel 5).

Tabel 5. Caracteristicile populatiei studiate privind plasarea in detentie

Caracteristici n (%)

Nr. ani de cand este plasat in detentie

<1lan 51(13.9)
1-3 ani 142 (38.8)
4-5 ani 84 (23.0)
> 5 ani 89 (24.3)

Prima condamnare

Da 152 (41.5)

Nu 214 (58.5)

Intentionare de a fi eliberat*

Eliberat conditionat 177 (50.6)

Sfarsitul termenului 173 (49.4)

Numar ori aflat in detentie (inclusiv IUP)

Nu am fost 177 (32.0)
1-3 ori 197 (53.8)
4-5 ori 34(9.3)
>6ori 18 (4.9)

Condamnat vreodata pentru droguri

Da 160 (43.7)

Nu 206 (56.3)

*Non-raspuns: Intentionare de a fi eliberat (16); IUP — Izolator de urmarire penald

Caracteristici generale - personalul angajat i n institut iile penitenciare

in paralel cu derularea interviurilor in randul detinutilor din penitenciare a avut loc colectarea de opinii
privind fenomenul SNPP in penitenciarele din tara a personalului angajat in cadrul sistemului administratiei
penitenciare. Chestionarele autoadministrate (in regim on-line) au fost completate de catre 348 persoane.

Dupa categoria de personal, persoanele participante la chestionare au fost reprezentate in 57.7% (n=194)
cazuri de cdtre personalul de detentie', in 13.8% (n=48) de catre personalul medical, in 19.5% (n=68) de cdtre
alt tip de personal, in 4.0% (n=14) de catre personalul de conducere, in 3.7% (n=13) de catre psihologi si in
3.2% (n=11) de catre asistentii sociali ().

11 Responsabil de securitate, escortare, regim si supraveghere
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Figura 1. Reprezentarea personalului penitenciar angajat dupa categorii de personal

Consumul substantelor psihoactive in randul detinutilor

Studiul a permis evaluarea consumului substantelor licite si ilicite in randul detinutilor pana la detentie si in
perioada detentiei. Pentru 10 dintre substantele studiate, s-au determinat diferente statistic semnificative in
ceea ce priveste consumul pana la plasarea in penitenciar si in perioada detentiei pentru alcool, heroing, alte
opiacee, barbiturice, amfetamine, canepd, metamfetamine, halucinogene, adeziv si SNPP (Tabel 6).

Studiul a scos in evidenta o reducere a consumului de substante sintetice psihoactive precum amfetaminele
si metamfetaminele. Astfel, daca pana la detentie aceste substante erau consumate in 59.3% si 39.1% cazuri
de cdtre respondenti, respectiv, atunci in perioada detentiei consumatorii s-au redus la 27.0% si 13.7% cazuri
(p<0.001). Cat priveste consumul de SNPP, au declarat consumul unor astfel de substante pana la detentie
55.7% dintre respondenti si in perioada detentiei 47.3% dintre respondenti (p<0.05) (Tabel 6).

Tabel 6. Consumul de substante licite si ilicite pana la si in perioada detentiei

De.numir.e substantei Anterior ) in perioacv:ia" Ve
psihoactive condamnarii condamnarii

Alcool (orice tip) 337(92.1) 281 (76.8) p<0.001
Heroina 226 (61.7) 109 (29.8) p<0.001
Metadond (ilicitd) 117 (32.0) 116 (31.7) p>0.05
Alte opiacee 248 (67.8) 169 (46.2) p<0.001
Barbiturice 143 (39.1) 84 (23.0) p<0.001
Alte sedative/somnifere/tranchilizante 193 (52.7) 169 (46.2) p>0.05
Amfetamine 217 (59.3) 99 (27.0) p<0.001
Canepa 343(93.7) 305 (83.3) p<0.001
Metamfetamine 143 (39.1) 50(13.7) p<0.001
Halucinogene 186 (50.8) 90 (24.6) p<0.001
Adeziv 70(19.1) 18 (4.9) p<0.001
SNPP 204 (55.7) 173 (47.3) p<0.05
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Consumul SNPP la detinuti

Despre faptul ca au consumat cel putin una dintre SNPP pana la detentie au mentionat 204 (56%) dintre
respondenti si ca au le-au consumat in perioada detentiei 173 (47%) dintre respondenti (p<0.05). Figura 2
ilustreaza ca 39 dintre respondentii care nu au consumat SNPP pana la detentie le consuma in perioada de
detentie, 68 dintre respondenti le-au consumat pand la detentie, dar nu le-au consumat in perioada detentiei,
iar 133 dintre respondenti au indicat consumul atat inainte de detentie, cat si in perioada detentiei (Figura 2).
Repartizarea dupa penitenciare a respondentilor care au indicat consumul de SNPP (n=173) in perioada

incarcerarii este reprezentatad in .
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Figura 3. Ponderea respondentilor care au indicat consumul SNPP in timpul detentiei,
in dezagregare dupa penitenciare
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Factori determinanti privind consumul de SNPP la detinuti

Factori socio-demografici

Dupa caracteristicele socio-demografice, consumatorii de SNPP au fost reprezentati in 93% de bdrbati, in
58% au avut varsta pana la 40 ani si in 71% au avut pana la detentie un venit mediu lunar de pana la 10 mii
lei. Analiza consumul de SNPP in raport cu unii factorii socio-demografici (sex, varstd, studii, venitul mediu
lunar pana la detentie) care ar putea favoriza consumul de SNPP a scos in evidenta faptul ca cei fara studii
sau cu studii primare (1-4 clase) sau cu studii secundare inferioare (5-9 clase) au de 2.5 ori mai multe sanse sa
consume SNPP fata de persoanele cu studii superioare (p=0.04, Tabel 7).

Tabel 7. Factori socio-demografici determinanti pentru consumul SNPP

Consum SNPP R
Caracteristici OR [1195%] Valoarea p
Da (n,%) Nu (n,%)
Total 173 193
Sex 0.123
Barbati 160 (92.5) 168 (87.0) ref
Femei 13 (7.5) 25(13.0) 1.83[0.86-4.03]
Varsta 0.342
<40 ani 100 (57.8) 121 (62.7) ref
> 40 ani 73 (42.2) 72 (37.3) 0.82[0.54-1.24]
Studii*
Nivel 1 114 (65.9) 115 (59.6) 2.55[1.02-6.34] 0.04
Nivel 2 52(30.1) 60 (31.1) 2.23[0.86-5.76] 0.09
Nivel 3 7 (4.0) 18 (9.3) ref
Venitul mediu lunar pana la detentie*
<4999 lei 61(35.7) 67 (34.9) ref
50000 - 9999 lei 60 (35.1) 55(28.6) 1.19[0.72-1.99] 0.48
> 10000 lei 50(29.2) 70 (36.5) 0.78[0.47-1.29] 0.34

* Studii: | - fara studii, studii primare (1-4 clase), secundare inferioare (5-9 clase); Il - secundare finalizate (10-12 clase), colegiu; Il -
superioare incomplete, superioare complete; Venitul mediu lunar pana la incarcerare (non-raspuns — 3)

Consumul SNPP la detinuti » Pagina 27



Factori legati de detentie

Consumatorii de SNPP, au fost in 38% la prima condamnare, in 50% au avut in antecedente condamnari
pentru droguri, in 40% au intre unul si trei ani de cand sunt plasati in detentie, in 68% au mai fost condamnati

anterior, in 55% au intentioneaza sa se elibereze inainte de termen (Tabel 8).

Analiza privind consumul de SNPP in raport cu factori determinanti legati de detentie precum prima
condamnare, condamnare vreodata pentru droguri, numar ani de plasare in detentie, numar ori plasare in
detentie si intentionarea de eliberare a scos in evidenta ca cei care nu au fost condamnati vreodatd pentru
droguri au de 1.6 ori mai multe sanse de a consuma SNPP fata de persoanele care au condamnare pentru

droguri in antecedente (p=0.03, Tabel 8).

Tabel 8. Factori determinanti legati de detentie pentru consumul SNPP

Consum SNPP .
Caracteristici OR [1195%] Valoarea p
Da (n,%) Nu (n,%)
Total 173 193
Prima condamnare

Da 66 (38.2) 86 (44.6) ref

Nu 107 (61.8) 107 (55.4) 0.77 [0.51-1.17] 0.22
Condamnat pentru droguri

Da 86 (49.7) 74 (38.3) ref

Nu 87 (50.3) 119 (61.7) 1.59[1.05-2.41] 0.03

Nr. ani de cand este plasat in detentie

<1an 17 (9.8) 34(17.6) 1.78[0.87-3.70] 0.15
1-3 ani 70 (40.5) 72 (37.3) 0.92 [0.55-1.56] 0.75
4-5 ani 44 (25.4) 40 (20.7) 0.81[0.45-1.48] 0.50
> 5 ani 42 (24.3) 47 (24.4) ref
Nr. ori aflat in detentie
Nu a fost 56 (32.4) 61(31.6) ref
1-3 ori 90 (52.0) 107 (55.4) 0.92[0.58-1.45] 0.71
4-5 ori 18(10.4) 16 (8.3) 1.22[0.57-2.63] 0.74
> 5 ori 9(5.2) 9(4.7) 1.89[0.40-2.94] 1.00
Intentia de a fi eliberat*
inainte de termen 92 (55.1) 85 (46.4) ref
sfarsitul termenului 75 (44.9) 98 (53.6) 0.78[0.47-1.29] 0.34

* Non-rdspuns: intentia de a fi eliberat (16)
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Testul de depistare a abuzului de droguri (DAST-10)

in randul consumatorilor de SNPP

Pentru evaluarea abuzului de droguri, s-a aplicat Testul de depistare a abuzului de droguri (DAST-10),
descris in sectiunea Metodologie. In context, urmare a metodologiei aplicate privind gradul problematic
legat de abuzul de droguri (DAST-10), in randul consumatorilor de SNPP s-a determinat un nivel scazut in
11% cazuri, un nivel moderat in 25% cazuri, un nivel substantial — in 46% cazuri si un nivel sever — in 18%

cazuri (Tabel 9).

Datele studiului evidentiaza ca cei pentru care a fost apreciat un nivel DAST-10 moderat au de 3.08 mai multe
sanse sa consume SNPP fatd de cei cu un nivel DAST-10 scazut. In acelasi timp, cei cu un nivel DAST- 10
substantial si sever au de 4.5 si 3.9 ori mai multe sanse sa consume SNPP fata de cei cu un nivel DAST- 10

scazut (Tabel 9).

Tabel 9. Gradul problematic legat de abuzul de droguri

Consum SNPP -
Caracteristici OR[1195%] Valoarea p
Da (n,%) Nu (n,%)
Total 173 193
DAST-10 scor
Scazut | 19 (11.0) 63 (32.6) ref
Moderat | 43 (24.9) 46 (23.8) 3.08 [1.60-6.58] 0.001

Substantial | 80 (46.2) 58 (30.1) 4.54 [2.48-8.55] p<0.001
Sever |31 (17.9) 26 (13.5) 3.91[1.89-8.27] p<0.001

Figura 4 demonstreaza repartizarea consumatorilor de SNPP dupa penitenciare si scorul DAST-10. Scorul
DAST-10 substantial si sever a fost apreciat pentru 111 participanti la studiu. Dintre acestia, cei mai multi
revin penitenciarelor 13-Chisindu si 15-Cricova (cate 11.7%; 13/111), urmat de penitenciarele 4-Cricova,
6-Soroca si 17-Rezina (cate 9.9%; 11/111). Nu a fost nici un caz cu gradul DAST-10 sever si substantial in randul
consumatorilor de SNPP in penitenciarul 2-Lipcani si doar un caz in penitenciarul 16-Pruncul.
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Figura 4. Gradul problematic legat de abuzul de droguri in randul consumatorilor de SNPP (n=173)
in dezagregare dupa penitenciare si ponderea celor cu DAST-10 substantial si sever
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Consumatorii SNPP si drogurile injectabile

Consumul drogurilor injectabile pana la plasarea in detentie

Participantii la studiu au fost intrebati daca pana la arest si plasarea in detentie au avut probleme cu drogurile.
Despre acest fapt au mentionat majoritatea (79%, 289/366) dintre respondenti. Au mentionat ca au avut
careva probleme cu drogurile pana la detentie 89% (154/173) dintre consumatorii de SNPP in comparatie cu
69.9% (135/193) fata de non-consumatorii de SNPP, cu o diferenta semnificativ statistica (p<0.001, Figura 5).

Varsta medie cand pentru prima data au intrebuintat opiacee a fost de 19.2 (DS£4.8) in randul consumatorilor
de SNPP si de 19.4 (DS£5.0) in randul ne-consumatorilor de SNPP. Cea mai mica varsta a fost indicata 10 ani
de catre consumatorii SNPP si 12 de catre ne-consumatorii SNPP, iar cea mai mare - 42 ani in consumatorilor
SNPP 48 ani in randul ne-consumatorilor SNPP. Cei mai multi dintre respondenti au consumat pentru prima
data opiacee pana la varsta de 24 ani, atat in randul consumatorilor cat si ne- consumatorilor SNPP: panala 18
ani - 33% si intre 18 si 24 ani - 38 si 35%, respectiv (Figura 5).
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Figura 5. Probleme cu drogurile pana la incarcerare si varsta cand prima data a utilizat opiacee

Participantii la studiu au fost intrebati despre locul unde si-au injectat pentru prima opiacee. Si-au impartasit
prima experienta de utilizare a opiaceelor injectabile — 256 dintre respondenti (131 - consumatori de SNPP si
125 - ne-consumatori SNPP).

Dintre acestia, au specificat ca le-au intrebuintat pentru prima data fiind in sectorul civil - 70% (92/131) dintre
consumatorii SNPP si 76% (95/125) dintre ne-consumatorii SNPP. Consumatorii SNPP le-au intrebuintat
pentru prima data fiind in penitenciar in 24% (31/131) cazuri si fiind in centrul de arest preventiv — in 6.1%
cazuri (8/131). Ne-consumatorii SNPP au intrebuintat opiaceele injectabile pentru prima data in penitenciar
in 22% (27/125) cazuri si in 2.4% (3/125) cazuri in centru de arest preventiv. Studiul nu a determinat diferente
semnificativ statistice privind locul de injectare a opiaceelor in grupurile consumatorilor si ne-consumatorilor
SNPP (p>0.005, Figura 6).

Pagina 30 » Abordarea consumului de substante noi psihoactive in penitenciarele
din Republica Moldova pentru accesibilizarea serviciilor de reducere a riscului



100

80
T 60
(]
(84
2
& 40

20

0

Consumatori SNPP Ne-consumatori SNPP
m Sector civil  m Penitenciar = Centru de arest preventiv

Figura 6. Locul primei experiente de intrebuintare a opiaceelor injectabile

Consum droguri injectabile in penitenciar si centru de arest preventiv

Actualmente afland-se in penitenciar sau centrul de arest preventiv pentru ispasirea pedepsei au mentionat
daca si-au injectat opiacee 47.8% (174/364)' dintre participantii la studiu. Despre faptul ca si- au injectat
opiacee fiind in penitenciar si/sau centrul de arest preventiv — 62% (106/172) dintre consumatorii SNPP si
35% (68/192) dintre ne-consumatorii SNPP (Figura 7).

Analiza bivariata a apreciat cd consumatorii SNPP au de 2.8 ori mai multe sanse de a consuma opiacee
injectabile fiind in penitenciar sau centrul de arest preventiv in comparatie cu ne-consumatorii de SNPP
(OR=2.85 [1195% : 1.86-4.39], p<0.001)
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Figura 7. Consum de opiacee injectabile in penitenciar si/sau centrul de arest preventiv

Figura 8 demonstreaza numdrul si ponderea consumatorilor de SNPP la studiu care au mentionat daca
au utilizat sau nu droguri injectabile fiind in centrul de arest preventiv sau penitenciar in repartizare dupa
penitenciare. Cei mai multi dintre consumatorii SNPP care au indicat utilizarea de opiacee injectabile in
centrul de arest preventiv sau penitenciar (n=106) au fost in Penitenciarele 13-Chisindu (n=14), 17-Rezina
(n=14), 15-Cricova (n=13) si 6-Soroca (n12).

12 Non-raspuns - 2 respondenti.
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Figura 8. Utilizarea drogurilor injectabile in centrul de arest preventiv si penitenciar
de catre consumatorii SNPP in repartizare dupa penitenciare

Utilizarea altor substante de catre consumatorii SNPP

Consumul altor substante in randul consumatorilor si ne-consumatorilor de SNPP anterior detentiei este
ilustrat in Tabel 10. Studiul nu a gasit diferente semnificativ statistice privind consumul de alcool, heroing, alte
opiacee, sedative, somnifere, tranchilizante, metamfetamine si canepa intre grupurile de consumatori si ne-
consumatori SNPP. Aceste substante au fost utilizate practic in aceeasi masura pana la detentie atat de catre
consumatorii SNPP, cat si de ne-consumatorii SNPP.

Analiza statistica a determinat diferente semnificative privind utilizarea metadonei (ilicita), barbituricelor,
amfetaminelor, halucinogenelor si adezivelor in grupuri. Consumatorii SNPP au utilizat metadona (ilicita)
in 38% cazuri, iar ne-consumatorii in 27% (p<0.05). Barbituricele si amfetaminele au fost utilizate de catre
consumatorii SNPP in 47% si 67% cazuri, iar de catre ne-consumatorii SNPP in 32% si 52% cazuri, respectiv
(p<0.01). Consumul de halucinogene si adezive a fost mentionat in 67% si 28% de catre consumatorii SNPP si
in 37% si 11% de catre ne-consumatorii SNPP (p<0.01, Tabel 10).

Tabel 10. Consumul altor substante de catre consumatorii si ne-consumatorii SNPP anterior detentiei

Denumire substantei psihoactive S L 2 o Valoarea p
g SNPP N=173 SNPP N=193

Alcool (orice tip) 154 (89.0) 183 (94.0) p>0.05
Heroina 108 (62.4) 118 (61.1) p>0.05
Metadona (ilicita) 65 (37.6) 52(26.9) p<0.05
Alte opiacee 122 (70.5) 126 (65.3) p>0.05
Barbiturice 81 (46.8) 62 (32.1) p<0.01
Sedative, somnifere, tranchilizante 97 (56.1) 96 (49.7) p>0.05
Amfetamine 116 (67.1) 101 (52.3) p<0.01
Metamfetamine 74 (42.8) 69 (35.8) p>0.05
Canepa 166 (96.0) 177 (91.7) p>0.05
Halucinogene 115 (66.5) 71 (36.8) p<0.001
Adeziv 48 (27.7) 22(11.4) p<0.001
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Din spectrul a 11 substante analizate drept consumate in perioada detentiei, pentru 8 dintre acestea studiul
a determinat diferente semnificativ statistice. In perioada detentiei, s-au observat un consum al alcoolului in
86% cazuri in randul consumatorilor SNPP si in 69% cazuri in randul ne-consumatorilor SNPP (p<0.001). Au
indicat ca consuma metadona (ilicita) - 41% dintre consumatorii SNPP si 23% dintre ne- consumatorii SNPP
(p<0.001). Consumul altor opiacee a fost mentionat de cdtre 53% dintre consumatorii de SNPP si de catre
40% dintre ne-consumatorii SNPP (p<0.05). Amfetaminele si metamfetaminele au fost utilizate in 39% si 20%
de catre consumatorii SNPP si in 17% si 8% de catre ne-consumatorii SNPP, respectiv (p<0.01). Cu referire
la utilizarea canepei, halucinogenelor si adezivelor, acestea au fost mentionate in 94%, 42% si 9% de catre
consumatorii de SNPP si in 74%, 8.8% si 1.0% de cdtre ne-consumatorii SNPP (p<0.001)

Tabel 11. Consumul altor substante in randul consumatorilor si ne-consumatorilor SNPP in perioada
detentiei

Denumire substantei psihoactive (G T ACHEIETI ) Valoarea p
; SNPP N=173 SNPP N=193

Alcool (orice tip) 148 (85.5) 133 (68.9) p<0.001
Heroina 52 (30.1) 57 (29.5) p>0.05
Metadona (ilicita) 71 (41.0) 45 (23.3) p<0.001
Alte opiacee 92 (53.2) 77 (39.9) p<0.05
Barbiturice 46 (26.6) 38(19.7) p>0.05
Sedative, somnifere, tranchilizante 88 (50.9) 81(42.0) p>0.05
Amfetamine 67 (38.7) 32(16.6) p<0.01
Metamfetamine 34(19.7) 16(8.3) p<0.01
Canepa 163 (94.2) 142 (73.6) p<0.001
Halucinogene 73(42.2) 17 (8.8) p<0.001
Adeziv 16 (9.2) 2(1.0) p<0.001

Modul de consum al substantelor

Pentru alcool a fost mentionat modul de consum oral atat de cdtre consumatorii SNPP cat si de ne-
consumatorii SNPP in 100% cazuri. Consumatorii SNPP au indicat consumul intravenos de heroina in 73%
cazuri, ne-consumatorii SNPP in 71% (p>0.05, Figura 9).

Alcool Heroina
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Figura 9. Modul de consum al alcoolului si heroinei
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Consumatorii SNPP consuma metadona (ilicitd) in cele mai dese cazuri oral (72%), dar si intravenos (26%).
Alte opiacee sunt preponderent utilizate intravenos (79% si 76%), dar si prin fumat (12% si 17%) de catre
consumatorii SNPP si ne-consumatorii SNPP, respectiv (Figura 10).
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Figura 10. Modul de consum al metadonei (ilicita) si altor opiacee

>

Calea orala de administrare a barbituricelor a fost mentionata in 63% si 67% cazuri de catre consumatorii SNPP
si ne-consumatorii SNPP, respectiv. Consumatorii SNPP au indicat ca utilizeaza barbituricele si intravenos in

32% cazuri. Sedativele, somniferele si tranchilizantele sunt utilizate in special pe cale orala, dar si intravenos
(Figura 11).
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Figura 11. Modul de consum al barbituricelor si sedativelor, somniferelor, tranchilizantelor

Modurile de administrare nazal si intravenos au fost mentionate preponderente atat pentru amfetamine cat
si pentru metamfetamine de cdtre ambele grupuri consumatorii si ne-consumatori SNPP (Figura 12).
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Figura 12. Modul de consum al amfetaminelor si metamfetaminelor

Calea de administrare a canepeia fost mentionata prin fumat atat de consumatorii SNPP, cat si de ne- consumatorii
SNPP in 99% cazuri. Halucinogenele sunt utilizate in special pe cale orald (75% si 82%), dar si prin fumat (17% si
11%) de catre consumatorii SNPP si ne-consumatorii SNPP, respectiv (Figura 13).
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Figura 13. Modul de consum al canepei si halucinogenelor

Pentru adezive a fost mentionata calea nazala (cate 96%), fumat (2.2% si 0.0%), intravenos (2.2% si 4.3%)
de catre consumatorii si ne-consumatorii SNPP, respectiv. SNPP sunt administrate preponderent intravenos
(58%), prin fumat (32%), nazal (7.6%), dar si pe cale orala (2.3%, Figura 14).
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Figura 14. Modul de consum al adezivelor si a SNPP
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Cunostinte si opinii ale detinutilor si personalului angajat

privind substantele noi psihoactive

Despre faptul ca au auzit despre substante noi psihoactive (SNP) au mentionat 99% (362/366) dintre detinuti
si 40.2% (140/348) dintre personalul angajat (Figura 15).

Ponderea personalului care au indicat ca au auzit de SNPP (n=140) fac parte din categoria de personal de
detentie in 43.6% (61/140) cazuri, din categoria de personal medical - in 25.7% (36/140) cazuri, din categoria
de alt tip de personal - in 11.4% (16/140) din categoria de personal de conducere si psiholog in cate 7.1%
(10/140) cazuri si din categoria de asistent social - in 5.0% (7/140) cazuri.

Detinuti Personal angajat
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140;
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208;
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Figura 15. Cunoasterea despre SNPP

La componentul ce fel de substante sunt SNP, detinutii le-au denumit ,saruri” (95.1%, 348/366), ,spice”
(35.2%, 129/366), ,mefedron” (19.4%, 71/366), ,cristale” (6.8%, 25/366), ,MDMA" (6.0%, 22/366), ,extasy” si
Jroze” (cate 4.1%, 15/366), si ,subutex” (3.6%, 13/366). De asemenea, au fost numite denumiri unice precum
,ceaiuri speciale, spayuri speciale, hartii imbibate, vint, alfa, efedron, LSD, amfetamine, zaicik, DMT, kitaet,
menta, scorosti, 5FMB, bistro, BUM, crapiva, DOB, durman, gribok, ierburi, lepestki, lipa, marafon, marki,
metamfetamine, MPA, MPV, muka, NBOM, N-Bomi, PPV, scotch, sintetic, snejok, SVP, tvetok (Tabel 12).

In acelasi timp, 36.8% (128/348) dintre personalul angajat a mentionat ca cunosc ce sunt SNPP. Personalul
considera ca acestea sunt medicamente (psihotrope, amfetamine, metamfetamine, mefedron, buprenorfing,
metadond, subutex, stupefiante, euforice, antihistaminice) in 37.5% (48/128) cazuri. Ca sunt, produse sintetice”
-1n 46.9% (60/128) cazuri si ca sunt,saruri”in 24.2% (31/128) cazuri. Altii 38 (29.7%, 38/128) dintre participanti

=i

au sustinut cd SNPP sunt diverse substante denumite ,spice’, ,extasy’,,cocaind’, ,canabis’, ,heroina’, ,nicotind’,
Jreactivi chimici’, ,ingrdsaminte minerale” (Tabel 12).

Din experienta angajatilor, dintre SNPP utilizate cel mai frecvent de catre detinuti in penitenciare sunt alcoolul
(83.0%), canepa (29.6%), sedativele/somnifere/tranchilizante (25.0%), metadona ilicita (23.3%) si sarurile
(20.1%). Alte substante administrate de catre detinuti sunt expuse in Tabel 13. De asemenea, in penitenciare
printre detinuti circuld si denumiri specifice pentru SNP, precum: ,Fen’, ,Boltuska’, ,Shirka”, ,Sonnik’, ,Krot",

Vint’,  Himari’, ,Subutex’, ,Rave’, ,Cocaina”, ,Hasis", ,Marihuana’, ,Medicamente’, ,Extasy’, ,Tablete”, ,Canabis’,
LSpice”. Detalii in anexa nr. 3.
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Tabel 12. Denumiri SNPP specificate de catre detinuti si personalul angajat

Detinuti Personalul angajat

Saruri, spice, mefedron cristale, MDMA, extasy, roze, subutex, ceaiuri
speciale, spayuri speciale, hartii imbibate, vint, alfa, efedron, LSD,
amfetamine, zaicik, DMT, kitaet, menta, scorosti, 5FMB, bistro, BUM,
crapiva, DOB, durman, gribok, ierburi, lepestki, leponex, lipa, marafon,
marki, metamfetamine, MPA, MPV, muka, NBOM, N-Bomi, PPV, scotch,
sintetic, snejok, SVP, tvetok.

spice, extasy, cocaing,
canabis, heroina,
nicotina, reactivi
chimici, ingrasaminte
minerale.

Tabel 13. Opiniile personalului angajat privind tipul de substante active
intrebuintate de catre detinuti

Denumire substantei psihoactive n (%)
Alcool (orice tip) 289 (83.0)
Heroina 31(8.9)
Metadona (ilicita) 81(23.3)
Alte opiacee 16 (4.6)
Barbiturice 23 (6.6)
Alte sedative/somnifere/tranchilizante 87 (25.0)
Amfetamine 26 (7.5)
Metamfetamine 11(3.2)
Canepa 103 (29.6)
Halucinogene 26 (7.5)
Adeziv 23 (6.6)
Spice 36(10.3)
Etnobiotice 25(7.2)
Saruri 70 (20.1)
Alte substante (Braga, Cifir, Mefedron) 8(2.3)
Nu cunosc 22 (6.3)

Fiind intrebati de cand considera cd au aparut SNPP in sistemul penitenciar si-au expus parerea 85% (311/366)
dintre detinuti si 11.8% (41/348) dintre personalul angajat. Au considerat ca au aparut pana in anul 2000 -
3.2% (10/311), intre 2001-2010 - 4.8% (15/311) si in perioada anilor dintre 2011 si 2023 - 64% (200/311)
dintre detinuti. Personalul angajat considera ca acestea au aparut intre anul 2000 si 2010 in 7.3% cazuri si ca
au aparut in perioada anilor dintre 2011 si 2023 - in 60.9% cazuri. n acelasi timp 18% dintre detinuti si 31.7%
dintre personalul angajat considera cd astfel de substante apar in penitenciare odata cu aparitia lor in sectorul
civil.

Detinutii (n=366) si personalul angajat (n=108) si-au expus parerea despre faptul daca actualii consumatorii
de SNPP din penitenciare sunt consumatori noi sau sunt cei care au trecut de la consumul altor substante.
Au considerat ca acestia sunt consumatori noi (53%-detinuti si 31%-personal) si ca nu sunt noi (44%-detinuti,
15%-personal)

Si-au exprimat opinia referitor la ponderea consumatorilor de SNPP in penitenciare 95% (349/366) dintre
detinuti si 100% dintre personalul angajat. Considera ca consumatori de SNPP in penitenciare sunt pana la
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15% (18%-detinuti si 7.5%-personal), ca ponderea variaza intre 15% si 49% (29%-detinuti, 14.4%-personal),
ca ponderea variaza intre 50% si 74% (37%-detinuti, 8.6%-personal), ca ponderea acestora este de peste
75% (16%-detinuti, 5.2%-personal). In 64.4% (n=224) personalul angajat a mentionat ca nu cunosc si nu pot
estima numarul consumatorilor SNPP in penitenciare (Figura 16).
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Figura 16. Opinia respondentilor privind ponderea consumatorilor de SNPP in penitenciare

SNPP - substante noi cu proprietati psihoactive

Opinia detinutilor si a personalului angajat privind cea mai probabila grupa de varsta care intrebuinteaza
SNPP in penitenciare este prezentata in Figura 17.
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Figura 17. Opinia respondentilor privind ponderea consumatorilor de SNPP si grupa de varsta

SNPP - substante noi cu proprietati psihoactive

Participantii la studiu (detinutii) s-au dat cu parerea daca au auzit sau au vdzut ca cineva dintre detinuti
consuma SNPP. Acestia au mentionat consumul de catre alti detinuti a alcoolului in 91% cazuri, a heroinei - in
64% cazuri, a metadonei ilicita — in 68% cazuri, altor opiacee - in 76% cazuri, a barbituricelor - in 60% cazuri,
altor sedative (somnifere, tranchilizante) - in 78% cazuri, aamfetaminelor — in 66% cazuri, a metamfetaminelor
—1n 59% cazuri, a canepei - in 91% cazuri, a halucinogenelor - in 63% cazuri, a adezivelor - in 45% cazuri si a
altor substante — in 72% cazuri (Tabel 14).
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Tabel 14. Consumul de substante psihoactive de catre alti detinuti

A vazut sau a auzit daca cineva dintre detinuti a
Denumire substantei psihoactive consumat urmatoarele substante psihoactive
Da Nu Nu rdspund

Alcool (orice tip) 332(90.7) 8(2.2) 26(7.1)
Heroina 236 (64.5) 92 (25.1) 38(10.4)
Metadona (ilicita) 248 (67.8) 78 (21.3) 40 (10.9)
Alte opiacee 279 (76.2) 49 (13.4) 38(10.4)
Barbiturice 221 (60.4) 106 (29.0) 39(10.6)
Alte sedative/somnifere/tranchilizante 286 (78.1) 43 (11.7) 37 (10.1)
Amfetamine 242 (66.1) 85 (23.2) 39(10.7)
Metamfetamine 214 (58.5) 111 (30.3) 41 (11.2)
Canepa 333(91.0) 8(2.3) 25(6.9)
Halucinogene 230(62.8) 97 (26.5) 39(10.7)
Adezive 164 (44.8) 163 (44.5) 39(10.7)
Alte substante* 264 (72.1) 66 (18.0) 36(9.8)

Alte substante: saruri, droguri de tip ,,vint”, spice, mefedron, PVP, cristale etc.

Participantii la studiu si-au expus parerile referitor la modalitatile de obtinere a SNPP in penitenciare. Despre
acest fapt au mentionat 71.0% (260/366) dintre detinuti si 44.3% (154/348) dintre personalul angajat. Au
fost numite mai multe modalitdti de transmitere a SNPP in penitenciare, precum prin intermediul coletelor
(inclusiv scrisorilor) sau in timpul intrevederilor (vizitele apropiatilor la penitenciar sau cand participa la
procese de judecatd), prin intermediul personalului angajat, aruncate peste zidul penitenciarului, dar si
prepararea in incinta penitenciarului, procurarea de la magazinul de pe teritoriul penitenciarului, obtinerea
diferitor medicamente prin manipularea personalului medical sau alte cdi nespecificate (Figura 18).
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Figura 18. Modalitati de transmitere a SNPP in penitenciare

SNPP - substante noi cu proprietati psihoactive; o dozd = 1g.
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Despre ambalajele SNPP care ajung in penitenciare s-au expus 269 (73.5%; 269/366) dintre detinuti 51
(14.7%, 51/348) dintre personalul angajat. Au fost mentionate pachetele, in special ,zip” (82.5%-detinuti;
49.0%-personal), pastile (5.6%-detinuti, 25.5%-personal), produse alimentare (16.4%-detinuti;
35.3%-personal), alte ambalaje precum hartii imbibate (13.7%-personal), obiecte personale, haine, tigari, carti
(15.7%-personal).

Cu referire la costul SNPP in penitenciare, detinutii (n=248) au specificat cd costul unei doze (~1g) de SNPP
poate varia de la 150 lei la 5000 lei. In 52.8% (131/248) cazuri, au mentionat costul de la 150 la 1000 lei in
43.1% (107/248) cazuri costul de la 1001 la 2000 lei si in 4.0% (10/248) cazuri de la 2001 la 5000 lei. Dintre
personalul angajat, doar 13 persoane au indicat care ar putea fi costul unei doze (~1g) de SNP. Acestia au
specificat valori de la 200 lei pana la 2000 lei.

Opiniile despre modalitatea de consum ale SNPP in penitenciare si le-au expus 340 (92.9%; 340/366) dintre
detinuti si 90 (25.9%, 90/348) dintre persoanele angajate. Au mentionat ca SNPP sunt consumate prin fumat
(82.4%-detinuti si 43.3%-personal angajat), administrate intravenos (81.2%-detinuti si 58.9%- personal
angajat), inhalate nazal (49.7%-detinuti si 33.3%-personal angajat), administrate intramuscular (3.5%-detinuti
si 5.6%-personal angajat) si administrate pe cale orala (47.8%-personal angajat).
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Servicii de reducere ariscurilor
si asistenta pentru persoanele care
folosesc NPS in penitenciare

Programe de tratament

Participarea in programe de tratament cu Buprenorfina sau Metadona

Au participat la Programe'® de tratament pentru droguri cu Buprenorfind sau Metadond 36% (131/366)
dintre respondenti. Consumatorii SNPP au mentionat cd au participat la Programe in 46% cazuri, iar ne-
consumatori SNPP - in 36% cazuri, fara diferente statistice (p>0.05, Figura 19).

Consumatori SNPP Ne-consumatori SNPP

94; 54%

52;36%
79; 46%
94; 64%

mDa = Nu mDa = Nu

Figura 19. Participarea in programe de tratament cu Buprenorfina sau Metadona

SNPP - substante noi cu proprietati psihoactive

Dintre consumatorii SNPP care au mentionat ca au participat la Programele de tratament — 92% au fost
barbati, 53% aveau varsta de pana la 40 ani, 71% - erau fara studii sau aveau studii de la 1 clasd la 9 clase,
39% - aveau un scor DATS-10 apreciat la nivelul substantial si 56% dintre acestia au fost cei care au fost
vreodata condamnati pentru droguri. Analiza bivariata a scos in evidenta ca persoanele cu scorul DATS-10
nivel moderat si sever sunt mai predispuse sa frecventeze programele de tratament de circa 7 ori mai frecvent
decat cei cu un scor DATS-10 nivel scazut (Tabel 15. Factori determinanti privind participarea la programe de
tratament pentru droguri in randul consumatorilor SNPP).

Consumatorii SNPP care au mentionat cd au participat la Programele de tratament (n=79) pentru droguri, au
frecventat aceste Programe in 24.1% in sectorul civil, in 70.9% in penitenciar si in 5.1% — in centrul de arest
preventiv. Repartizarea consumatorilor SNPP in dependentd de locul participarii la Programele de tratament
si penitenciarul este ilustratd in Figura 20.

13 Program de tratament — presupune mersul zilnic la o unitate de tratament pentru a primi buprenorfina sau metadona
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Tabel 15. Factori determinanti privind participarea la programe de tratament pentru droguri in randul
consumatorilor SNPP

Caracteristici Da (n,%) Nu (n,%) OR [1i95%] Valoarea p
Total 173 193
Sex
Barbati 73(92.4) 87 (92.6) ref
Femei 6(7.6) 7(7.4) 0.98[0.30-3.23] >0.999
Varsta
<40 ani 42 (53.2) 58 (61.7) ref
> 40 ani 37 (46.8) 36(38.3) 0.70[0.38-1.29] 0.258
Studii
I 56 (70.9) 58(61.7) 1.20[0.24-5.93] >0.999
I 20(25.3) 32(34.0) 0.78[0.14-3.93] >0.999
I 3(3.8) 4 (4.3) ref
DATS-10 scor
Scazut 8(10.1) 11(11.7) ref
Moderat 14(17.7) 29(30.9) 6.82[1.85-28.1] 0.005
Substantial 31(39.2) 49 (52.1) 0.87[0.31-2.50] 0.984
Sever 26 (32.9) 5(5.3) 7.15[1.91-26.8] 0.006
Condamnat pentru droguri
Da 44 (55.7) 42 (44.7) 1.56[0.85-2.84]
Nu 35(44.3) 52 (55.3) ref 0.149
Studii: | - fara studii, studii primare (1-4 clase), secundare inferioare (5-9 clase); Il - secundare finalizate (10-12 clase), colegiu; Il -

superioare incomplete, superioare complete.
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Figura 20. Participare consumatorilor SNPP la programele de tratament in dependenta
de locul participarii si penitenciarul unde isi ispasesc pedeapsa
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Nivelul de satisfactie privind participarea in programe de tratament

Respondentii care au participat la Programele de tratament si-au expus multumirea fata de acestea. Au fost
foarte multumiti 15% dintre consumatorii SNPP si 21% dintre ne-consumatorii SNPP. Deloc multumiti — 34%
si 23% dintre consumatorii si ne-consumatorii SNPP, fara diferente statistic semnificative (p>0.005, Figura 21).

Consumatori SNPP (n=79) Ne-consumatori SNPP (n=52)

12; 15%

27; 34%

40; 51%
29; 56%

m Deloc = Partial = Foarte m Deloc = Partial = Foarte

Figura 21. Nivelul de satisfactie privind participarea in programe de tratament

in raport cu gradul problematic legat de abuzul de droguri (DAST-10), consumatorii SNPP cu un nivel DAST- 10
scazut s-au ardtat foarte multumiti in 38% cazuri, cu un nivel moderat — in 14% cazuri, cu un nivel substantial
—1n 6.5% cazuri si cu un nivel sever —in 19% cazuri (Figura 22).

Analiza nivelului de satisfactie privind Programele de tratament si anamneza condamnarii pentru droguri in
randul releva ca consumatorii SNPP care au fost vreodata condamnati pentru droguri au indicat ca sunt foarte
satisfacuti de programe in 16% cazuri, iar ceilalti — in 14% cazuri (Figura 22).

Studiul nu a determinat diferente statistic semnificative intre grupurile DATS-10, condamnarea pentru droguri
si nivelul de satisfactie in randul consumatorilor SNPP (p>0.05).

DATS-10 scor Condamnat pentru droguri
100
B =
80 37,5
© B -
40
; m
0
Scazut Moderat Substantial Sever Da Nu
= Deloc = Partial = Foarte m Deloc = Partial = Foarte

Figura 22. Nivelul de satisfactie a consumatorilor SNPP privind participarea la programe de tratament
in dezagregare dupa scorul DATS-10 si condamnarea pentru droguri
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Dintre consumatorii SNPP care au indicat ca au participat la programele de tratament in perioada aflarii in
penitenciar (n=79), cei mai multumiti au fost cei care isi ispasesc pedeapsa in Penitenciarul 4-Cricova (n=4),
urmat de penitenciarele 9-Pruncul (n=2) si 6-Soroca (n=2). Deloc multumiti au fost in special cei care isi
ispasesc pedeapsa in Penitenciarul 15-Cricova (n=6) (Figura 23).
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Figura 23. Repartizarea consumatorilor SNPP care au participat la programe de tratament in depen-
denta de nivelul de satisfactie privind programele si penitenciarul unde isi ispaseste pedeapsa

Cu referire la opinia respondentilor privind disponibilitatea Programelor de tratament cu Buprenorfind sau
Metadond in penitenciar considera necesara disponibilitatea acestor programe 51% dintre consumatorii
SNPP si 54% dintre ne-consumatorii SNPP, fara diferente statistic semnificative (p>0.05, Figura 24).

Ne-consumatori SNPP (n=52)

Consumatori SNPP

88; 46%
85; 49% 88: 51%
! 105; 54%

mDa = Nu

mDa = Nu

Figura 24. Opinia privind disponibilitatea programelor de tratament in penitenciare

Considera necesara disponibilitate Programelor 70% dintre consumatorii SNPP cu nivelul DAST-10 sever
si 61% dintre cei cu nivel DATS-10 substantial. Consumatorii SNPP cu nivelul DATS-10 moderat si scdazut
considera necesara disponibilitatea Programelor in 36% si 45%, respectiv (Figura 25).

Consumatorii SNPP care au avut in antecedente condamnare pentru droguri, considerda necesard
disponibilitatea Programelor in 55% cazuri, iar cei care nu au avut in antecedente condamnare pentru droguri

-1n 47% cazuri (Figura 25).

Pagina 44 » Abordarea consumului de substante noi psihoactive in penitenciarele
din Republica Moldova pentru accesibilizarea serviciilor de reducere a riscului



DAST-10 scor Condamnat pentru droguri
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Figura 25. Opinia consumatorilor SNPP privind disponibilitatea programelor de tratament in peniten-
ciare

In repartizare dupa penitenciarul unde isi ispasesc pedeapsa, consumatorii SNPP care sustin disponibilitatea
Programelor de tratament cu Buprenorfind sau Metadond in penitenciare (n=88) sunt in special din Peniten-
ciarele 13-Chisinau, 4-Cricova, 9-Pruncul, 17-Rezina (Figura 26).
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Figura 26. Opinia consumatorilor SNPP privind disponibilitatea Programelor de tratament
in penitenciare in dezagregarea dupa penitenciarul unde isi ispasesc pedeapsa

Opinii privind riscurile asociate cu consumul de SNPP

Detinutii (n=366) si personalul angajat (42%, 146/348) si-au expus parerile referitoare la riscurile asociate cu
utilizarea SNPP in penitenciare (Tabel 16).

Personalul angajat si-a expus parerea si asupra unor consecinte care pot apdrea in urma consumului de SNPP.
Au considerat ca utilizarea SNPP duce la anumite consecinte 152 (43.7%, 152/348) dintre personalul angajat
chestionat. In context, au fost numite dereglérile psihice (50.7%, 77/152), decesul prematur (40.1%, 61/152),
diverse dereglari ale sanatatii (19.7%, 30/152), dar si altele precum dependenta, supradozajul si sevrajul

(25.0%, 38/152).
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Tabel 16. Riscurile asociate cu consumul SNPP mentionate de detinuti si personal angajat

Detinuti Personalul angajat

«  tulburdrile psihice — 68.6% « dereglarile psihice (de la psihoze pana la retard
+ dependenta - 27.9% mintal) - 37.0%
«  dereglari de sanatate (afectarea «  dereglari de sandtate - 31.5%

inimii, ficatului, fizicului etc.) - 16.4% « dependenta-30.8%
«  poate provoca decesul - 12.3% «  agresivitatea (pana la dezordine si noi
« agresivitatea - 10.7% infractiuni) — 28.8%
o suicidul - 2.2% « decesul prematur (inclusiv suicidul) - 24.0%
«  tulburdri de somn 1.9% «  supradozaj - 11.6%
«  risc de infectare cu HIV, hepatitele virale 3.0% | « risc de infectare cu boli transmisibile - 10.3%

Opinii privind supradozele consumului de SNPP

Si-au expus opinia referitor la supradozele de SNPP in penitenciare - 71.6% (262/366) dintre detinuti si -
29.6% (103/348) dintre personalul angajat. Sustin ca supradozele sunt intalnite rar (45%-detinuti, 27.2%-
personal), nu sunt deloc (35.1%-detinuti, 11.7%-personal). Ca sunt intr-o frecventd medie considera 4.6%
(12/262) dintre detinuti si 14.6% (15/103) dintre personal si ca sunt destul de frecvente — 15.3% (40/262)
dintre detinuti si 5.8% (6/103) dintre personalul angajat.

Despre faptul cum ar putea fi aplicat primul ajutor in cazul supradozelor au mentionat 49.7% (182/366) dintre
respondenti si 24.1% (84/348) dintre personalul angajat.

Detinutii au specificat chemarea medicului (23.2%, n=85), eliberarea cailor respiratorii si culcatul pe o
parte (9.3%, n=17), stropitul cu apa rece (8.8%, n=16). De asemenea, au fost mentionate si: consumul
de alcool, consumul de ceai cald, spalaturi gastrice. Tn circa o cincime cazuri (19.4%, 71/366) detinutii au
indicat ca nu cunosc ce prim ajutor ar putea fi aplicat, iar in 3.8% (n=7) cazuri, acestia au considerat ca nu
este necesar de efectuat nimic. Personalul angajat a specificat urmdtoarele: solicitarea ambulantei (48.8%,
n=41), dezintoxicarea (29.8%, n=25), administrarea Naloxonei (7.1%, n=6), dar si eliberarea cdilor respiratorii,
culcatul pe o parte (14.3%, n=12). Unele dintre persoane (n=8) au indicat ca in cele mai dese cazuri nu sunt
informati despre cazurile de supradozaj.

Opinii privind serviciile pentru consumatorii de droguri

Detinutilor li s-a solicitat sa-si expuna parerea despre serviciile existente pentru consumatorii de droguri in
penitenciare daca acestea raspund la situatia consumatorilor de SNPP si la nevoile acestora. Au considerat ca
raspund - 60.7% (222/366) dintre respondenti si ca nu raspund - 36.3% (133/366). Altii 3.0% (11/366) — nu au
oferit nici un raspuns.

Considera ca serviciile existente pentru consumatorii de droguri in penitenciare raspund la situatia
consumatorilor de SNPP si la nevoile acestora 56% dintre consumatorii SNPP si 65% dintre ne-consumatorii
SNPP (p>0.005, Figura 27).
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Consumatori SNPP Ne-consumatori SNPP
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Figura 27. Opiniile detinutilor referitoare la faptul daca serviciile existente pentru consumatorii de
droguri in penitenciare raspund la situatia consumatorilor de SNPP si la nevoile acestora

Figura 28 ilustreaza numadrul si ponderea consumatorilor SNPP care considerd ca serviciile existente
pentru consumatorii de droguri in penitenciare raspund sau nu nevoilor acestora in repartizare dupd
penitenciare. Din numarul total (n=97) care considera ca serviciile corespund, cate 11% revin detinutilor
din penitenciarele 9-Pruncul si 17-Rezina si cate 10% - penitenciarelor 6-Soroca si 15-Cricova (Figura 28).
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Figura 28. Opinia consumatorilor SNPP privind corespunderea serviciilor existente
pentru consumatorii de droguri in penitenciare (numar si pondere)

Personalului angajat si-a expus parerea daca serviciile existente pentru consumatorii de droguri in peniten-
ciare raspund la situatiei consumatorilor de SNPP si la nevoile acestora. Au considerat cd raspund —in 22.4%
(78/348) cazuri, ca corespund partial - in 8.3% (29/348) si ca nu corespund - in 12.9% (45/348) cazuri. Altii
56.3% (196/348) — nu au oferit nici un raspuns sau ca nu cunosc despre astfel de servicii. Parerile persoanelor
angajate in dependenta de categoria de personal sunt prezentate in Figura 29.

Opiniile participantilor la studiu (detinuti si personal angajat) referitoare la infiintarea sau dezvoltarea
serviciilor pentru utilizatorii de SNPP din penitenciare sunt sumarizate in Tabel 17.

Au mentionat despre crearea programelor noi (15%-detinuti si 19%-personal), despre necesitatea unei
psihoterapii adecvate (11%-detinuti si 17%-personal), despre necesitatea izoldrii si pedepsirii persoanelor care
utilizeaza SNP (9%-detinuti si 7%-personal), despre implicarea detinutilor in activitati noi, inclusiv munca (cate
5% detinuti si personal) si ca nu este nevoie de nimic nou (28%-detinuti si 15%-personal). Detinutii si personalul
au mai specificat si necesitatea altor servicii, expuse in Tabel 17.
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Figura 29. Opinia personalului privind raspunderea serviciilor existente pentru consumatorii
de droguri in penitenciare la necesitatile si nevoile consumatorilor de SNPP (numar si pondere)

Tabel 17. Opinia respondentilor privind serviciile care ar trebui infiintate sau dezvoltate pentru
utilizatorii de SNPP din penitenciare

Denumire servicii Detinuti n (%) Personal n (%)
Nu este nevoie de nimic nou 101 (27.6) 24 (14.8)
Comanite de s galasgalete) S 57 (156) 31191
Legalizarea SNPP si accesul liber 42(11.5)
Psihoterapie adecvata 41 (11.2) 27 (16.7)
Dezintoxicare, tratament, reabilitare 34 (9.3%)
Izolarea si pedepsirea persoanelor care utilizeaza SNP 33(9.0) 10 (6.8)
Implicarea in activitati noi, munca 19(5.2) 8(4.9)
Limitarea accesului la SNP 7(1.9)
Consultul medicilor (narcolog, neurolog, psihiatru) 7(1.9) 26 (16.0)
Ir:atlJoLijlri\titréeg)irea serviciilor medicale (dezintoxicare, tratament, 45 (27.8)
Imbunétatirea serviciilor de control 24 (14.8)
Servicii adecvate de informare 14 (8.6)
Crearea unui serviciu nou antidrog 13(8.0)
Nu stiu/nu raspund 66/366 (18.0) 186/348 (46.6)

SNPP - substante noi cu proprietati psihoactive

Personalul angajat (43.1%, 150/348) si-au expus opiniile privind imbundtatirea monitorizarii consumului de
SNPP in penitenciare. in cele mai frecvente cazuri, personalul a mentionat despre intensificarea controlului in
penitenciare (28%) si dezvoltarea unui sistem de evidenta a consumatorilor de SNPP (25%), dar si alte sugestii
relatate in Tabel 18.
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Tabel 18. Sugestiile personalului angajat privind imbunatatirea monitorizarii consumului de SNPP in
penitenciare

Denumire n =150 n (%)
Intensificarea frecventei controlului in vederea depistarii SNPP
(inclusiv controale inopinate in celule, verificarea minutioasa a coletelor,
revizuirea listei produselor admise in colete) 42 (28.0)
Dezvoltarea unui sistem de evidenta a consumatorilor de SNPP 37 (24.7)
Examen medical si testarea obligatorie la SNPP la persoanele suspecte de 19(127)
consum )
Supraveghere riguroasa (inclusiv video) in cazul suspectilor de consum SNPP 18(12.0)
Intensificarea conlucrdrii intre servicii, echipe in vederea transmiterii
. N o N - 13(8.7)
informatiilor privind suspectii de consum SNPP cu ulterioara supraveghere
Aplicarea procedeelor de izolare a consumatorilor de SNPP si a limitarii 18(12.0)
deplasarii detinutilor si a obiectelor acestora in incinta penitenciarului '
Asigurarea suficienta, conform normativelor cu personal 9 (6.0)
Administrarea medicamentelor doar in prezenta personalului medical 7 (4.7)
Nu sunt parghii de imbunatatire a monitorizarii consumului de SNPP 4(1.1)
Nu stiu/nu raspund 198/348 (56.9)

Opiniile personalului angajat privind provocarile legate

de consumul substantelor noi psihoactive

Personalul angajat s-a expus si asupra provocarilor cu care se confrunta in activitatea sa personald legate de
consumul de SNPP in randul detinutilor. Despre acestea au specificat 207 (59.5%, 207/348) dintre angajati,
dintre care 88 (42.5%, 88/207) au mentionat cd nu se confrunta cu careva provocari (Tabel 19).

Cea mai frecventa provocare cu care se confruntd in activitatea personald au fost mentionate starile de
agresivitate din partea detinutilor (22.2%, 44/207, Tabel 19).

Tabel 19. Opiniile personalului angajat referitoare la provocarilor din activitatea personala legate de
consumul de SNPP in randul detinutilor

Denumire n =207 n (%)

Stari de agresivitate (neadecvat, necooperant etc.) din partea detinutilor 46 (22.2)
Asigurarea unui tratament adecvat, inclusiv aprecierea supradozarilor 21(10.1)
Identificare dificila a prezentei si patrunderii SNPP in penitenciare 17 (8.2)
Crearea situatiilor de urgenta si a dezordinilor din partea detinutilor 12(5.8)
Influenta negativa asupra co-detinutilor, atragerea consumatorilor noi

; U 11 (5.3)
de SNPP
Manipularea personalului medical pentru receptionarea 4(1.9)
medicamentelor '
Nu sunt provocari 88 (42.5)
Nu raspund 141/348 (40.5)
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Jumédtate (49.8%, 101/207) dintre personalul angajat care s-a expus asupra provocarilor din activitatea sa
personald cu legate de consumul de SNPP in randul detinutilor, au mentionat ca acestea pot fi depasite, circa
o treime (32.5%, 66/207) ca exista posibilitatea de ale depasi, iar 12.8% (26/207) dintre angajati considera ca
acestea nu pot fi depdsite. Cei mai optimisti in posibilitatea depdsirii provocarilor sunt psihologii, urmati de
personalul medical si cel de conducere. Mai nesiguri in depasirea provocarilor s-au ardtat a fi personalul de

detentie, alt tip de personal si asistentii sociali (Figura 30).

Depasirea provocarilor Dupa categoria de personal

10; 4,9%

26; 12,8%

__

Numar
N
—
_
(o]

medical conducere personal detentie social

101;
49,8%
66; 32,5%
Psiholog  Personal Personalde Alttip de Personalde Asistent
m Da m Posibil = Nu = Nu stiu m Da = Posibil

m Nu = Nu stiu

Figura 30. Opiniile personalului privind posibilitatea depasirii provocarilor din activitatea personala
legate de consumul de SNPP in randul detinutilor (numar si pondere), n=207

Sugestiile referitoare la depdsirea provocdrilor cu care se confruntd in activitatea

personald legate de

consumul de SNPP in randul detinutilor sunt expuse in Tabel 20. Cele mai sugerate au fost: 1) revizuirea si
imbunatatirea activitatilor si serviciilor de control in penitenciare la toate nivelele intru depistarea SNPP; 2)
dezvoltarea si implementarea programelor de informare pentru detinuti privind consecintele utilizarii SNPP

si 3) Fortificarea serviciului medical (inclusiv de reabilitare).

Tabel 20. Sugestiile personalului angajat ce ar permite depasirea provocarilor din activitatea

personala legate de consumul de SNPP in randul detinutilor

Denumire n =207 n (%)
Revizuirea si imbunatatirea activitatilor si serviciilor de control in penitenciare la 57 (27.6)
toate nivelele intru depistarea SNPP
DezvoI'Farea si .i.mpll.ementarea programelor de informare pentru detinuti privind 41(19.6)
consecintele utilizarii SNPP
Fortificarea serviciului medical (inclusiv de reabilitare) 26(12.4)
Evaluarea si constituirea echipelor multidisciplinare lucrative 24(11.5)
Dezvoltarea oportunitatilor de izolare a consumatorilor de SNPP 23(11.1)
Respectarea actelor legislative in cadrul sistemului penitenciar 22(10.6)
Dezvoltarea testelor care ar permite depistarea SNPP 13(6.2)
Cursuri de instruire pentru personalul angajat privind SNPP 9(4.4)
Dezicerea de programele existente cu Metadond si Buprenorfind 3(1.1)
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De cétre personalul angajat accentuate cele mai importante probleme si dificultati din punct de vedere a
cadrului legal legat de SNP. Sumarul acestora enumera:

SNPP nu sunt legiferate si controlate din punct de vedere legislativ
Actele legislative nu prevad parghii pentru tratamentul fortat in caz de administrare SNPP

Actele legislative nu prevad expertiza narcologica obligatorie la alcool si consum de substante in
cazuri suspecte

Termenii de ispasire a pedepsei pentru traficul de droguri prevazuti in actele legislative sunt mici
Actele legislative nu prevad pedeapsa pentru consumul SNP

Rezerve in protocoalele clinice privind testarea si tratamentul consumului de SNP, inclusiv
supradozele

Rezerve in actele normative privind conlucrarea multidisciplinara, intre servicii

Unii dintre personalul chestionat (7.2%, 25/348) au dorit sa sublinieze careva informatii aditionale despre SNP,
pe care le-au considerat importante. Acestea sunt referite la:

Si-ar dori sd detind mai multd informatie despre SNP
Si-ar dori sa cunoasca modalitati contemporane privind monitorizarea consumului de droguri

Si-ar dori ca periodic sa se realizeze schimb de experienta intre institutiile penitenciare referitor la
activitatile realizate in privinta combaterii consumului de SNPP printre detinuti

Si-ar dori sd realizeze sondaje (in randul angajatilor si detinutilor) referitoare la consumul de droguri

Sarcini dupa eliberare

in cadrul interviurilor, detinutilor li s-a oferit o listd de sarcini pe care acestia ar putea sa si le asume atunci
cand vor fi la libertate. Raspunsurile au fost colectate per fiecare sarcina separat. Marea majoritate au indicat
ca si-ar dori sd ramana la libertate si sa nu mai revina in inchisoare dupa eliberare (98.6%), sa-si gdseasca un
loc de muncd sau o sursa stabila de venit (92.3%) si sa aiba de mancare in mod regulat (91.3%). Mai putini si-
ar dorit sa fie inclusi in tratamentul cu Metadond sau Buprenorfind (13.4%) sau sa beneficieze de asistenta
medicala pentru tratamentul HIV (9.8%) (Tabel 21).

Detinutilor li s-a solicitat s& se expuna si asupra faptului ce isi doresc mai mult dupa eliberare. in cele mai
multe cazuri, acestia au mentionat: sa ramana la libertate si sa nu revina in inchisoare dupa eliberare (98.6%),
gasirea unui loc de munca sau a sursei stabile de venit (92.3%) si disponibilitatea alimentatiei in mod regulat
(91.3%). in mai putine cazuri a fost mentionata includerea in tratamentul cu metadona sau buprenorfina
(13.4%). Alte sarcini enumerate sunt prezentate in Tabel 21.
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Tabel 21. Opiniile respondentilor privind sarcinile dupa eliberare

Nu sunt Nu este
. - Da Nu . .
Denumire sarcina %) (%) sigur aplicabila
n (% n (% n (%) n (%)
Gasirea unui loc de munca/sursei stabile de venit 338(92.3) 18 (4,9) 8(2.2) 2(0.5)
Ob'gln.ervea-\. de aJutorfje la stat pentru pierderea 88(24.0) | 134(36.6) 9(2.5) 135 (36.9)
capacitatii de munca
Gqswea unui loc tefnpprar si sigur in care sad stati in 68(186) | 183 (50.0) 6(1.6) 109 (29.8)
prima noapte dupa eliberare
Gasirea unei locuinte permanente 111(30.3) | 146(39.9) - 109 (29.8)
Obtinerea de ajutor financiar de la familie sau prieteni | 228(62.3) | 115(31.4) 17 (4.6) 6(1.6)
Primirea (;Ie §S|stenta financiara din partea unui 124(33.9) | 217(59.3) 133.6) 1233)
partener intim
Restabilirea relatiilor cu familia sau prietenii 198 (54.1) | 118(32.2) 4(1.1) 46 (12.6)
Reunirea cu un partener sexual 195(53.3) | 146(39.9) 5(1.4) 20 (5.5)
Restabilirea custodiei asupra copiilor 66 (18.0) 116 (31.7) 4(1.1) 180 (49.2)
Primirea de studii suplimentare 119(32.5) | 212(57.9) 29(7.9) 6(1.7)
Primirea de asistentd medicala pentru tratamentul HIV | 36 (9.8) 3(0.8) 8(2.2) 319(87.2)
gllc:}merea de ingrijiri medicale pentru alte boli decat 141385) | 59 (16.1) 19(52) 147 (40.2)
Ob';lne.rea de ajutor pentru a trata dependenta de 166(45.4) | 146(39.9) | 34(9.3) 20 (5.5)
droguri
Includerea |r1 tratamentul cu metadona sau 49(134) | 282(77.0) 130 24 (6.9)
buprenorfina
Obtinerea de ajutor pentru probleme emotionale 203(55.5) | 137(374) | 23(6.3) 3(0.8)
SaT raman la libertate si sa nu revin in inchisoare dupa 361 (98.6) 3(0.8) 2(0.5) i
eliberare
Sa am de mancare in mod regulat 334(91.3) 27 (7.4) 2(0.5) 3(0.8)
Sa primesc alte prestatii oferite de stat 254 (69.4) | 106(29.0) 5(1.4) 1(0.3)
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Discutii

Prezentul studiu este unul desfasurat in premiera in Republica Moldova care a permis de a evalua
constientizarea consumului de SNPP in randul detinutilor, dar si a intelege nivelul de informare si atitudinile
fata de SNPP ale personalului angajat in cadrul sistemului administratiei penitenciarelor.

Confruntarea cu consumul de substante psihoactive in penitenciare este descrisa in mai multe studii drept
o problema majora si o realitate persistenta si care este greu de eradicat. Abuzul de droguri in penitenciare
este unul destul de raspandit [15]. Tn tarile cu venituri mici si medii, aproximativ 30-56% dintre persoanele
incarcerate, consuma droguri ilicite [15]. Se estimeaza ca la nivel mondial consumul de substante licite si
ilicite in inchisori variaza de la 2% la 80% printre detinuti [16].

Un aspect evidentiatin prezentul studiu este continuitatea consumului SNPP atat in perioada pana la perioada
de detentie cat si in perioada detentiei, dar si aparitia consumatorilor noi . Studiile de domeniu, subliniaza
ca in timp ce pentru unele persoane, incarcerarea duce la incetarea consumului de droguri, mai multi insa
continud sa consume droguri si in timpul aflarii in detentie, iar altii incep sa consume droguri in detentie
[6,17,18]. Prezentul studiu a scos in evidentd ca circa in jumadtate cazuri detinutii sunt consumatori de SNPP.
Dupd cum se descrie in literatura de profil, SNPP reprezintd,,cea mai grava amenintare la adresa sigurantei si
securitatii sistemului penitenciar”[19].

Studiul nu a determinat careva asocieri intre consum de SNPP si sex, varstd, sau venitul anterior detentiei.
Mai multe studii descriu ca insasi detentia este asociata cu o serie de probleme care pot incuraja consumul
de droguri ca mecanism de adaptare, cum ar fi mediul stresant din inchisoare, sentimentul de singuratate si
sentimentul de lipsa de control asupra vietii sale, dar inclusiv si ameliorarea plictiselii si a timpului, ameliorarea
insomniei si gestionarea simptomelor de sevraj [17,18,20]. De mentionat ca factorii descrisi sunt factori
modificabili care indicd o oportunitate de a interveni si de a imbunatati mediul carceral pentru a reduce
consumul de droguri.

Cu toate acestea, in cadrul prezentului studiul s-au determinat unii factori favorizanti care ar putea determina
consumul SNPP in detentie.

Prin urmare, s-a apreciat cd detinutii cu fara studii sau cu studii primare (1 -4 clase) sau cu studii secundare
inferioare (5 -9 clase) au de 2.5 ori mai multe sanse sa consume SNPP fata de persoanele cu studii superioare
- unul dintre factori care induce la aplicarea sedintelor de informare privind consumul SNPP mai riguroase in
cazul acestui grup.

Un alt factor favorizant pentru consumul SNPP, apreciat in cadrul prezentului studiu este legat de factorii de
detentie si anume faptul ca detinutii care nu au fost condamnati vreodatd pentru droguri au de 1.6 ori mai
multe sanse de a consuma SNPP fata de persoanele care nu au condamnare pentru droguri in antecedente.

Tn acelasi timp detinutii cu un nivel DAST-10 substantial si sever au de 4.5 si 3.9 ori mai multe sanse s consume
SNPP fata de cei cu un nivel DAST-10 scazut. In context, rezultatele obtinute in cadrul studiului privind aplicarea
testului DATS-10 impune aplicarea masurilor specifice de investigatii suplimentare si evaluari intensive, care
ar trebui sa fie luate in consideratie si aplicate in practica de catre personalul angajat in cadrul penitenciarelor.

S-a evidentiat o diferentd statisticd intre faptul ca actualii consumatorii SNPP au av ut careva probleme cu
drogurile pana la detentie intr-o proportie maiinaltd fata de ne-consumatorii SNPP. Literatura de profil descrie
ca prevalenta consumului de droguri este cea mai mare in randul adolescentilor si al adultilor tineri [18], fapt

Discutii » Pagina 53



demonstrat si in prezentul studiu: in majoritatea cazurilor prima utilizare a drogurilor a fost raportatd pana
la 18 ani sau in perioada de adult tanar, acest fapt fiind evidentiat in baza opiniilor atat a detinutilor, cat si a
personalului angajat.

De asemenea, studiul a evidentiat faptul ca consumatorii SNPP au de 2.8 ori mai multe sanse de a consuma
opiacee injectabile fiind in penitenciar sau centrul de arest preventiv in comparatie cu ne-consumatorii de
SNPP. Cei mai multi dintre consumatorii SNPP care au indicat utilizarea de opiacee injectabile in centrul de
arest preventiv sau penitenciar au fost in Penitenciarele 13-Chisindu, 17-Rezina, 15-Cricova si 6-Soroca.

De mentionat cd la nivel de tard, in Republica Moldova, cel mai consumat drog neinjectat pe durata ultimei
luni sunt SNPP-urile care sunt in crestere de la 7.8% (2021) la 8.0% (2022) in randul consumatorilor noi de
droguri fara dependenta [5].

Cat priveste consumul mixt (SNPP si alte substante psihoactive), studiul nu a gasit diferente semnificativ
statistice privind consumul de alcool, heroing, alte opiacee, sedative, somnifere, tranchilizante, metamfetamine
si canepa intre grupurile de consumatori si ne-consumatori SNPP inainte de detentie. Aceste substante
au fost utilizate practic in aceeasi masura pana la detentie atat de cdtre consumatorii SNPP, cat si de ne-
consumatorii SNPP. In acelasi timp, s-au determinat diferente semnificative privind_utilizarea metadonei
(ilicita), barbituricelor, amfetaminelor, halucinogenelor si adezivelor inainte de detentie intre consumatorii
SNPP si ne-consumatorii SNPP, acestea fiind utilizate intr-o pondere mai mare de catre consumatorii SNPP.

Din spectrul a 11 substante analizate drept consumate in perioada detentiei, pentru 8 dintre acestea studiul
a determinat diferente semnificativ statistice. In perioada detentiei, s -au observat un consum al _alcoolului,
metadonei (ilicitd), consumul altor opiacee, amfetaminelor si metamfetaminelor, cadnepei, halucinogenelor si
adezivelor mai fnalt in randul consumatorilor SNP P.

Prevalenta consumului de alcool in penitenciarele din Republica Moldova a fost determinata una mai inalta
decat in studiile publicate la acest subiect la nivel mondial, unde consum de alcool a variat intre 13% si 63%

[21].7n acelasi context, ponderea consumatorilor SNP P care au indicat consumul de canepa a fost unul destul
deinalt.

Un studiu realizat in inchisorile din Elvetia arata opinii similare atat in randul detinutilor cat si a personalului
angajat privind efectele consumului de canepa, descrise drept analgezic, calmant, drept un ajutor pentru a
trece prin experienta inchisorii, ameliorarea stresului, facilitarea somnului, prevenirea violentei [22]. In acest
sens, un studiu desfasurat in Danemarca subliniazd ca adeseori gardienii ignora consumul de canepa la
detinuti, deoarece oprirea detinutilor de la fumat ii face agresivi, inducand la tulburdri si dezordini in inchisori
[23]. In prezent, utilizarea terapeutica si medicald a psihedelicelor si canabisului este subiectul multor
dezbateri in randul oamenilor de stiinta, pacientilor, organizatiilor internationale si, desigur, guvernelor
nationale. Cea mai frecventa substanta narcotica depistata de administratia penitenciarelor este canepa (in
circa 50% cazuri), precum si materia prima pentru producerea bauturilor alcoolice [10].

Administrarea substantelor psihoactive pe cale nazald a fost una din cele mai raportate cai de administrare
dupa cea intravenoasa. Literatura de domeniu deja a documentat diferentierea si explica aceasta prin deficitul

de seringi in inchisori, dar si faptul ca administrarea prin cale intravenoasa este cel mai des intalnita printre
detinutii care isi ispasesc pedeapsa de un termen mai indelungat [18]. in context, calea de administrare
nazald se asociaza deseori cu utilizarea aceluiasi echipament, de aceea studierea mai aprofundata a riscurilor
de administrare nazala este una binevenita, inclusiv si pentru complimentarea programelor de reducere a
riscurilor axate in special riscurile asociate administrarii intravenoase.

Cat priveste cunoasterea despre existenta SNPP a fost evidentiatd una cu rezerve in randul personalului
angajat in sistemul penitenciar. Atat detinutii, cat si personalul angajat au dat denumiri ale SNPP circulante si
cunoscute in aria penitenciarelor.

Studiul nu a determinat diferente intre grupurile ce consumatori si ne-consumatori SNPP privind participarea
la Programele de tratament. Cu toate acestea, consumatorii SNP P cu scorul DATS -10 nivel moderat si sever
sunt mai predispuse sa frecventeze pro gramele de tratament de circa 7 ori mai frecvent decat cei cu un scor
DATS-10 nivel scazut.

Nu au fost determinate diferente disponibilitatea intre grupurile de consumatori si ne-consumatori SNPP
nici in cazul expunerii nivelului de satisfactie privind participarea in programe de tratament si nici in cazul
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expunerii privind disponibilitatea programelor de tratament in penitenciare. Cu toate acestea, cei mai
multumiti consumatori SNPP de programele de tratament au fost cei care isi ispasesc pedeapsa in Penitenciarul
4-Cricova, 9-Pruncul, 6-Soroca.

Studiul evidentiaza constientizarea riscurilor asociate cu consumul SNPP atat de catre detinuti, cat si de
personalul angajat. Au fost specificate deregldri psihice, dereglari de sanatate, dependenta, agresivitatea
(pana la dezordine si noi infractiuni), decesul prematur (inclusiv suicidul), supradozaj, risc de infectare cu boli
transmisibile. Rezerve in cunostinte privind depistarea supradozelor, dar si aplicarea masurilor de redresare
au fost evidentiate in randul personalului angajat. Toate acestea indicd asupra necesitatii promovarii
programelor de informare privind riscurile consumului SNPP, dar si asupra depistarii consumului de SNPP si
aplicarea masurilor de tratament.

Necesitatea redresarii situatiei privind consumul SNPP in penitenciare a fost expusa atat de catre detinuti,
cat si de personalul angajat. Cele mai expuse servicii pentru utilizatorii de SNPP au fost: crearea programelor
noi, aplicarea unei psihoterapii adecvate, necesitatea izolarii si pedepsirii persoanelor care utilizeaza SNPP,
implicarea detinutilor in activitdti noi, inclusiv munca.

In context, indiferent daca unii detinuti continua s consume sau incep sa utilizeze SNPP in inchisori, intrarea
in detentie ar putea fi 0 oportunitate de ingrijire medicala si de incetare a consumului acestor tip de substante.
In context, detinutii recunosc despre acest fapt, exprimandu-si atitudinea pozitiva fatd de existenta serviciilor
pentru utilizatorii de SNPP in penitenciare . In paralel, personalul angajat sustine mai_putin faptul ca serviciile
existente pentru consumatorii de droguri in penitenciare raspund la necesitatilor si nevoilor acestora. Cu
toate acestea imbunatatirea serviciilor medicale si dezvoltarea programelor alternative a fost sustinuta atat
de personalul angajat cat si de persoanele detinute, inclusiv comunitati terapeutice.

Prezentul studiu, de asemenea scoate in evidenta necesitatea programelor de informare (pentru detinuti),
dar si a instruirilor pentru personalul angajat in vederea cunoasterii SNPP, consecintelor acestora, acordarea
asistentei medicale specializate de calitate, inclusiv depistarea si cupajul supradozelor. Alte aspecte enuntate
in cadrul studiului, precum agresivitatea din partea detinutilor, crearea situatiilor de dezordine, manipularea
personalului medical, neconlucrarea in echipe evidentiaza necesitatea in revizuire, ajustare si regularizare
activitatilor si directivelor din cadrul sistemului penitenciar.

Patrunderea SNPP in detentie au fost descrise atat de persoanele careisiispasesc pedeapsa, catside personalul
angajat. Cele mai frecvente cai stipulate au fost prin intermediul coletelor (scrisori , obiecte, alimente etc.),
in timpul vizitelor (persoane apropiate, escortarea la judecatd), aruncate peste zidul penitenciarului, prin

personalul angajat , dar si alte cdi de ascundere in organism. Se cunoaste ca SNPP deseori sunt sustrase mai
usor de la metodele standard de depistare a substantelor suspecte, deoarece acestea sunt adesea incolore,

inodore si transmise in cantitati foarte mici [19]. In plus, detinutii aflati in arest preventiv, retinuti in asteptarea
procesului si/sau a sentintei, fac mai multe vizite in instantele de judecatd, unde persoanele apropiate,
avocatii sau personalul de securitate al instantei le pot transmite droguri, iar acestia le ascund foarte bine
pana la momentul intoarcerii in detentie [8]. Prin acest fapt ar putea fi explicat si faptul ca mai multe persoane
au declarat utilizarea substantelor, inclusiv pentru prima data fiind in IUP-uri. Scrisorile, mentionate de cdtre
detinuti, drept o cale de transmite a substantelor, a fost elucidatd si in alte studii drept o modalitate pentru
introducerea ilegald a substantelor in inchisori, fiind descrise drept sub timbrele postale, etichete, in pliurile
lipite ale plicurilor, in cartonase cum ar fi cartile de vizitd, felicitarile, cartile postale [9]. Aruncatul peste zidul
penitenciarului, o modalitate enuntata atat de detinuti cat si de personal si descrisa in literatura de profil
drept una dintre cele mai raspandite [9,24,25]. Studiile descriu diferite scenarii de ,aruncare” elucidand
coordonarea ,aruncarii” cu partenerii lor din afara inchisorii, folosind telefoane mobile ilicite introduse
ilegal in inchisoare si apoi vor inscena distragerea atentiei pentru a acoperi ,aruncarea” [20]. Modalitatea
de transmitere a SNPP prin intermediul personalului angajat este expusa drept una cea mai frecventa in
penitenciarele din Republica Moldova, specificata in majoritatea cazurilor de cdtre detinuti, dar mentionatd
si de catre persoanele angajate. Literatura de profil descrie faptul cé personalul penitenciar corupt este o
problema ingrijoratoare pentru contrabanda cu droguri [8,26,27]. Detinutii, in marea majoritate a cazurilor
sustin cd personalul furnizeaza cele mai importante surse de droguri din inchisori in schimbul banilor [9],
fapt elucidat si in prezentul studiu. Influenta subculturii criminale asupra traficului de droguri, precum si
legdtura cu fenomenul coruptiei a fost mentionata si in alte studii realizate in penitenciarele din Republica
Moldova [28,29]. Studiu privind fenomenul subculturii criminale [28] a subliniat ca in 77% cazuri, detinutii au
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raportat despre existenta persoanelor care vand droguri in inchisoare. Diferente semnificative statistic, desi
cu dimensiuni mici ale efectului, au fost gasite intre inchisorile inchise, semiinchise si inchisori preventive.
Mai multi detinuti din inchisorile inchise cred ca liderii detinutilor controleaza pietele ilicite. Astfel, 43% dintre
detinutii din inchisorile inchise au sustinut cd traficul de droguri necesitd aprobarea liderului detinutilor, in
special cei din penitenciarele nr. 1 Taraclia, 6 -Soroca si 15-Cricova [28].

Imbunatatirea serviciilor de control a fost sustinuta in cele mai multe cazuri de citre personalul angajat .
Literatura de profil descrie dovezi si sugereazd ca reducerea consumului de droguri in randul detinutilor
poate fi cel mai bine realizata prin reducerea disponibilitatii drogurilor in inchisoare [30,31], iar reducerea
disponibilitatii SNPP in inchisori necesita cunoasterea modalitatilor de patrundere a acestora si punerea in
aplicare a masurilor de securitate eficiente [8].
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Concluzii

Prevalenta consumului de substante SNPP in penitenciarele din Republica Moldova una inaltd, la fel ca in
comunitate. Abuzul de substante in randul detinutilor ar trebui sa fie considerat drept o prioritate majora de
securitate si sanatate publica in activitatea sistemului penitenciar. Constatdrile evidentiaza nevoia urgenta
de eforturi comune, inclusiv multidisciplinare pentru a aborda escaladarea exponentiala la substante SNPP
licite si ilicite in penitenciare, precum si oferire a serviciilor de prevenire, tratament si reabilitare pentru
consumatorii de SNPP din detentie.
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Recomandari

1. Dezvoltarea si implementarea unei curricule de instruire pentru personalul penitenciar medical si
non-medical privitor la substantele noi psihoactive, bazata pe drepturile omului si centrate pe nevoile
persoanei.

2. Dezvoltarea si implementarea programelor educative pentru detinuti referitor la substantele noi
psihoactive, inclusiv sisteme de referire la servicii

3. Dezvoltarea serviciilor pentru consumatorii de SNPP-uri si stimulatoare prin complimentarea
programelor de reducere a riscurilor actualmente axate in special la riscurile asociate administrarii
intravenoase

4. Extinderea comunitatilor terapeutice in alte penitenciare, in special pentru femei si tineri

5. Studierea maiaprofundatad a riscurilor de administrare nazala a SNPP si Studierea in dinamica a utilizarii
SNPP in penitenciare, de preferintd in baza unui studiu longitudinal.

6. Studierea oportunitatii de utilizarea terapeutica si medicala a psihodelicelor si a canabisului in
Republica Moldova, inclusiv in penitenciare.
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Anexa 1

Chestionar pentru detinuti
cu privire la consumul

de substante noi psihoactive
in penitenciarele

din Republica Moldova

Codul participantului Penitenciarul Nr. __

Indicatori generali

1. | Genul Femeie, Barbat, Altele

2. | Varsta (aniplini)

—_

Detinut

3. | Statut 2. Fostdetinut

4. | Data plasarii in detentie (actual) zz/Il/an

5. Data eliberarii din detentie ( actual) zz/Il/an

—_

Intentionati sa fiti eliberat si/sau ati Eliberat conditionat

6. | fost eliberat: (Alegeti doar un singur 2. Sfarsitultermenului
raspuns) 3. Refuzasaraspund sau nu stiu
1. Farastudii
2. Scoala primara terminata (clasele 1-4)
. . 3. Invatamant secundar inferior (clasele 5-9)
Nivelul dumneavoastra de .
. . 4. Studiisecundare finalizate (clasele 10-12)
7. | educatie: (Selectati doar un .
. T ’ 5. Colegiu
singur raspuns) ek A L
6. Invatamantsuperiorincomplet
7. Studiisuperioare
8. Refuzul de araspunde

Care a fost venitul dvs. lunar total inainte

g, | deincarcerare, inclusiv sursele legale 1000 - 3000 lei, 4000 ~ 5000 lei, 6000 - 7000 lei
" | siilegale? (Selectati doar un singur 8000 — 9000 lei, 10000 si mai mult
raspuns) ’
9. | Aceasta este prima ta condamnare. Da/Nu/Refuz sa raspund

Aproximativ de cate ori ati fost in
10. | locurile de detentie INAINTE de De ori
aceastd perioada (inclusivIUP/SIZO)?

Aveti sau ati avut vreo condamnare

1 pentru droguri?

Da/Nu/Refuz sd rdspund
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12. Testdedepistareaabuzuluidedroguri(DAST-10).Urmatoareleintrebarise referdlaconsumuldumneavoastra
de droguri in ultimele 12 luni. Va rugam sa raspundeti cu,Da" sau,,Nu” la fiecare dintre ele.

DA NU

DAST1 Ati luat substante narcotice fard prescriptia medicului?

DAST2 Ati folosit mai multe medicamente in acelasi timp?
Existda momente in care nu te poti opri singur din consumul de

DAST3 romente in care NUTe POt opr sing 0 O
droguri atunci cand vrei?
Ati avut vreodata pierderi de memorie sau ,flashback-uri” ca

DAST4 : pier ) O O
urmare a consumului de droguri?
V-ati simtit vreodatd rau sau ati avut sentimente de vinovatie

DAST5 7 ’ i 5 ! 0 O
din cauza consumuluide droguri?
Sotul/sotia sau pdrintii dumneavoastra si-au exprimat

DAST6 ingrijorarea cu privire la consumul dumneavoastra de O O
droguri?
Vis-aintamplat vreodata sa neglijati responsabilitatile

DAST? amramp 928 Teepo) ’ 0 O
familiale din cauza consumului de droguri?

DASTS8 Ati facut vreodata ceva ilegal pentru a obtine droguri? O O
Ati avut simptome de sevraj (,sevraj”) atunci cand ati incetat

DASTg | itavutsimpto ) sevraj’) ' 0 O
sd luati droguri?
Aveti probleme medicale legate de consumul de droguri (de

DAST10 exemplu, probleme de memorie, hepatitd, infectie HIV, convulsii, O O
hemoragii etc.)?

13. n perioada anterioara arestarii/condamnérii Dumneavoastra, ati consumat vreodata.....?

DA NU Refuz sa raspund
alcool (orice fel de consum de alcool) O O O
heroina | | O
metadona (ilicita) O | O
alte opiacee | | O
barbiturice d d O
alte sedative, somnifere, tranchilizante | | O
amfetamine d d O
metamfetamine O O O
canepa | O O
halucinogene | | O
adeziv d d O
Alte substante (descrieti) | | O
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14. In ce mod ati consumat cel mai des....?
Nu a
Oral | Nazal | Fumat | Intravenos | Intramuscular .
utilizat

alcool (orice fel de consum de alcool) O | | | O a
heroina O O ] O | |
metadona (ilicita) O | O | | a
alte opiacee O O O O O O
barbiturice O a a | O |
alte sedative, somnifere, tranchilizante a O O O O O
amfetamine O a a | O |
metamfetamine O O O O O O
canepa | O O O O O
h'alucmf)gene.(LSD, MDMA/ecstasy, O 0 0 0 0 O

ciupercihalucinogene)
inhalatoare (lipici pentru mirosit) O O O | O O
Alte substante (descrieti) O O O O O O

15.
16.

17.

18.
19.

20.

21.

Inainte de arestarea si incarcerarea dvs., ati avut probleme cu drogurile? Da/Nu/Refuz si raspund
Prima Dvs. experienta de utilizare a drogurilor injectabile a fost:

- Insectorul civil

« In penitenciar (colonie)

. In centrul de arestare preventiva (IUP/SIZO)

« Refuza sa raspunda
Ati consumat droguri injectabile in penitenciar sau in centrul de detentie preventiva (S1Z0)? Da/Nu/Refuz
sd raspund
Cati ani aveati cand ati incercat pentru prima datd opiaceele?

Ati participat in mod oficial la programe de tratament a drogurilor cu buprenorfind sau metadona ? Da/
Nu/Refuz

daca da, atunci unde ati participat la programul de metadona? (Bifati toate optiunile corespunzatoare)

- Insectorul civil

« In penitenciar (colonie)

« In centrul de arestare preventiva (SI1ZO)

+ Refuz sd raspund
In general, cat de multumit ati fost de programul de tratament cu buprenorfin sau metadona la care ati
participat?

+  Nu sunt deloc multumit(a)

« Partial satisfacut

« Mult multumit

« Refuz sd raspund
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22. In opinia Dvs, ar trebui s& fie disponibile in penitenciar programe de tratament cu buprenorfina sau
metadond? Da/Nu/Refuz sa raspund

23. In timp ce erati in penitenciar (arest si detentie) ati folosit vreodata.....?

DA NU Refuz saraspund
alcool (orice fel de consum de alcool) | O O
heroina O O O
metadona (ilicita) O O a
alte opiacee O O O
barbiturice O O O
alte sedative, somnifere, tranchilizante O O O
amfetamine O O O
metamfetamine O O O
canepa O | O
halucinogene O O O
adeziv O O O
Alte substante (descrieti) O O O

24. In timpul cat ati fost in inchisoare (arest si detentie), ati vazut sau ati auzit vreun detinut folosind.....?

DA NU Refuz saraspund
1 alcool (orice fel de consum de alcool) O a O
2 heroina O O O
3 metadona (ilicita) O O O
4 alte opiacee O O O
5 barbiturice O O O
6 alte sedative, somnifere, tranchilizante O | O
7 amfetamine O O O
8 metamfetamine O O O
9 canepa O O O
10 | halucinogene O O O
11 | adeziv O O O
12 | Alte substante (descrieti) O O O

25. Ati auzit de substante noi psihoactive (SNP)?  Da/Nu/Refuz sa raspund
26. Cum credeti, ce fel de droguri se refera la substante noi psihoactive?

27. Consumatorii de SNP din penitenciare sunt consumatori noi sau cei care au trecut de la consumul altor
substante ? Da/Nu/Refuz sa raspund
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28.
29.
30.
31.
32.
33.

Ce parere aveti, in structura detinutilor, ce loc ocupa consumatorii de SNP -uri?

Ce grupa de varsta este cea mai probabila sa utilizeze SNP in penitenciare? ani

Cum sunt achizitionate sau obtinute SNP in penitenciare?

Costul SNP daca stiti?

Ambalajul SNP, daca il cunoasteti?

Cum sunt utilizate/consumate SNP in penitenciare?

34. Care sunt principalele riscuri asociate cu utilizarea SNP in penitenciare?

35. Cat de frecvente sunt supradozele de SNP, cum se manifesta acestea si cum se poate administra primul
ajutor?

36. Credeti ca serviciile existente pentru consumatorii de droguri in penitenciarele din Moldova raspund la
situatia consumatorilor de SNP si la nevoile acestora? Da/Nu/Refuz sa raspund

37. Ce servicii ar trebui infiintate sau dezvoltate pentru utilizatorii de SNP din penitenciare?

38. Dintre sarcinile din lista anterioara, care considerati ca este cea mai importanta pentru dumneavoastra
dupa eliberare: (Alegeti un singur raspuns pentru fiecare sarcina)

DA NU | Nusunt sigur. | Nu se aplica
Gasirea unui loc de munca sau a unei surse stabile de venit O O O O
22;;:§rea de ajutor de la stat pentru pierderea capacitdtii de 0 O 0 0
Gasirea unui loc temporar si sigur in care sa stati in prima
noapte dupa eliberare ) = = = =
Gdsirea o locuintd permanenta
Obtinerea de ajutor financiar de la familie sau prieteni O O O
:Dnriir:\nirea de asistenta financiara din partea unui partener O O . 0
Restabilirea relatiilor cu familia sau prietenii O O O O
Reunirea cu un partener sexual O | O O
Restabilirea custodiei asupra copiilor O O O O
Primirea de studii suplimentare O O O O
Primirea de asistenta medicald pentru tratamentul HIV O O O O
Obtinerea de ingrijiri medicale pentru alte boli decat HIV O O O O
Obtinerea de ajutor pentru a trata dependenta de droguri O O O O
includerea tratamentului cu metadona sau buprenorfina O O O O
Obtinerea de ajutor pentru probleme emotionale O O O O
zﬁgzrrzz:: la libertate si sd nu revin in inchisoare dupa O O . 0
Sa am de mancare in mod regulat O O O O
Sa primesc alte prestatii oferite de stat O |
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Anexa 2

Chestionar pentru personal

cu privire la consumul de substante
noi psihoactive in penitenciarele
din Republica Moldova

—_

Ati auzit de substante noi psihoactive (SNP)?

2. Lace fel de medicamente va referiti prin substante noi psihoactive (SNP)?

3. Spuneti, va rog, ce informatii cunoasteti despre substante noi psihoactive (SNP)?
4

Cand substante noi psihoactive (SNP) au nimerit pe piata drogurilor din penitenciare si cum credeti
care a fost cauza ?

5. Utilizatorii de SNP din penitenciare sunt consumatori noi sau cei care au trecut de la consumul altor
substante? Descrieti.

6. Ce parere aveti, in structura detinutilor, in ce proportie sunt persoanele care consuma SNP?

7. Ce grupa de varstd este cea mai probabila sa foloseasca SNP in penitenciare?

8. Cum sunt achizitionate sau obtinute SNP in penitenciare? Descrieti
«  Costul SNP, daca stiti?

«  Ambalajul SNP, daca il cunoasteti?

9. Caleade consum/utilizare a SNP in penitenciare?
10. Varugam sa mentionati principalele riscuri asociate cu consumul de SNP
11. Care sunt consecintele utilizarii SNP pe care le cunoasteti?

12. Cat de frecvente sunt supradozele de SNP, cum se manifesta acestea si cum se poate acorda primul
ajutor?

13. Credeti ca serviciile existente pentru consumatorii de droguri in penitenciarele din Moldova
raspund nevoilor beneficiarilor de SNP?

14. Ce servicii trebuie create sau dezvoltate pentru utilizatorii de SNP din penitenciare?

15. Care sunt provocdrile din activitatea dumneavoastra legate de consumul de SNP in randul
detinutilor ?

16. Credeti ca este posibil sa depdsim aceste dificultati?

17. Din punct de vedere legislativ, care sunt problemele si dificultatile asociate cu SNP?
18. n opinia dumneavoastra, in ce fel pot fi depasite?

19. Cum poate fi imbunatatita monitorizarea consumului de SNP in penitenciare?

20. Alte informatii importante pe care ati dori sa mi le comunicati despre SNP?
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Anexa 3

Lista denumirilor de substante
psihoactive in circulatie in sistemul
administratiei nationale

a penitenciarelor, mentionate de
detinuti si personalul penitenciar
ca noi

Denumire * Comentarii ale autorilor

constituentii cu efect psihoactiv nu sunt plante declarate ci doar
aditivi sintetici, care mimeaza efectul unor compusi din cannabis. Plantele

“Spice’; ; - ; imi i
plce’s continute reprezinta doar “vehiculul” unor substante chimice periculoase

care mimeaza efectul canabisului.

Mixuri . . . e .

. un amestec de fumat care contine salvie predictor (Salvia divinorum) si

"Roza’; "lepestki”, .. L < . ’
trandafir de Hawaii (Argyreia nervosa). Se refera la condiment

"tvetok”

JWH (mix, iarba,
verdeturi, chimie, fan,
lipa, marka.)

Amestecuri de fumat, sunt analogi sintetici ai canabinoizilor, dar de multe ori
mai puternici.

care este un derivat din substante de tip amfetaminic, considerate ilegale.
Desi “nu este recomandata consumului uman’, se utilizeaza prin inhalare,
ingurgitare sau chiar injectare (ducand la afectarea grava a venelor).
Produsele in circulatie in sectorul civil de tip “Special Gold’, "Magic’,
“Charge” contin aceastd substanta chimica.

MEPHEDRONE
"Miau” "Zaichik” "Mif”

Himar . . .
"Khimka” ,figa” este cel mai popular drog pentru fumat, care este ulei concentrat de hasis
” R amestecat cu tutun. Este preparat din canepa salbatica folosind acetona,
dust” ,praf

. solvent sau alte ,substante chimice”
"durl",,dopa" " 5

Un tip de amfetamina. Efecte: totul depinde de modul in care luati
»cristal” "liod” medicamentul. Daca il inghiti sub forma de pudra, o dozd mica te va
"MPA” revigora si te va face mai energica. in doze mai mari, atunci cand este
injectat sau fumat, poti simti un val de placere.

este un nume informal comun pentru un grup de medicamente de
design, ale cdror ingrediente active sunt catinone sintetice (mefedrona,
"Saruri” "soli” MDPV, a-PVP, metilond, sintetic etc.), amestecate in diferite proportii cu
excipienti. Intr-un sens mai restrans, sarurile doar a-PVP.Drogurile din acest
grup provoaca efecte similare ca senzatie cu amfetamina, MDMA si cocaina.

Anexa 3 » Pagina 67




MDMA,
"ecstasy”

apartine grupului de droguri recreative cu risc scazut, un compus
psihoactiv semi-sintetic de tip amfetaming, apartinand grupului
feniletilaminei, larg cunoscut sub numele de argou al formei de tableta
de ecstasy. In cele mai multe cazuri, consumul de ecstasy este insotit de
consumul de alte droguri, inclusiv de alcool.

Efedrona (metcatinona)

este drogul obtinut prin tratarea medicamentelor care contin efedrina cu
permanganat de potasiu siacid acetic; prin tratarea pseudoefedrinei cu
fosfor rosu siiod, se obtine o solutie de pervitina (metanfetamina).

Vint

este un nume de argou pentru preparate artizanale din efedrina,
pseudoefedrina, precum si medicamentul pervitin.

alfa-PVP, Alfa, PVP,
”scorosti”, ”Marafon”,
”bistro”

(alfa-pirolidinovalerophenone) este un psihostimulant sintetic (care
provoaca dependenta severa, dependenta de droguri) din clasa catinonei

LSD-25, LSD, dietilamida acidului d-lysergic) este un medicament psihoactiv

LSD o . . e . . .

"rislota” semi-sintetic considerat cel mai faimos drog psihedelic folosit ca drog
Islota recreational.

DMT, S . . . « . .

ngribok” dimetiltriptamina), gribok — efect halucinogen pe baza de ciuperci

Kitaet

,belii kitaet” Opiat, cel mai puternic analog al heroinei — alfa-metilfentanil

"snejok”

Meta "menta”

(Metamfetamina) este un derivat al amfetaminei, o substanta cristalina
alba cu efect psihostimulant

DOB

(bromfetamina) — se refera la preparate psihotrope interzise cu efect
psihedelic din clasa feniletilamine.

Durman

este o planta care provoaca halucinatii care duc la psihoza si delir,
persoana inceteaza si gandeasca clar si, in general, nu poate distinge
fantezia de realitate. Efectul este similar cu ceea ce obtine o persoana din
utilizarea ketamina sau LSD.

Krak (Crack)

este o forma cristalina de cocaind. Este un amestec de saruri ale acestei
substante narcotice cu bicarbonat de sodiu sau alta baza chimica. Se
Consuma prin fumat. Versiunea de strada poate fi diluata pentru a mari
volumul. Pentru falsificare se folosesc substante al caror aspect este
asemanator cocainei. Cea mai periculoasa optiune este levamisolul,
cunoscut pentru efectul sau toxic asupra organismului.

MDPV

(metilendioxipirovalerona, MDPV) este o substanta psihoactiva cu
proprietati stimulatoare din clasa catinonei, actionand ca un inhibitor al
recaptarii dopaminei si norepinefrinei. Este un medicament psihoactiv cu
proprietati stimulatoare.

NBOM (BUM, NBOM,
N-Bomi)

efect psihedelic (includ introspectia, accelerarea gandirii, inclusiv gandirea
abstracta, distorsiunea perceptiei timpului, empatia crescuta).

5FMB

Componenta necunoscutd aparuta recent. Se presupune ca este pe baza de
amfetamine
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Conisiliul Europei este organizatia lider in domeniul
drepturilor omului pe continentul european.
Aceasta include 46 de state membre, inclusiv toate statele
i membre ale Uniunii Europene. Toate statele membre
www.coe.int | ale Consiliului Europei au semnat Conventia Europeana
i aDrepturilor Omului, un tratat conceput si protejeze
drepturile omului, democratia si preeminenta dreptului.
Curtea Europeana a Drepturilor Omului supravegheaza
punerea in aplicare a Conventiei in statele membre.
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