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Introduction

La visite consultative a été organisée a la demald®linistére de la jeunesse et des sports
de la République de Bulgarie et I'équipe a été aitlmi par M. Vassil IVANOV, Ministre,
M™® Stefka KOSTADINOVA, Vice-Ministre, et par les memes de la Commission
parlementaire pour la jeunesse et le spofffMaria GUIGOVA, M"® Vessela LETCHEVA

et M. Atanas GEORGIEV).

La composition de I'équipe et le programme de &it@ifigurent en annexe.

Deux jours avant le début de la visite consultative stage et un séminaire de formation
destinés aux responsables des contrdles antidogage les pays des Balkans ont été
organisés a I'occasion des Championnats de Tae Kwoibe stage a eu lieu a I'Universiada

Hall de Sofia ou se sont tenues les compétition$ae Kwon Do. Les experts bulgares ont
donné des informations tres pratiques et utilesgarkicipants au séminaire et aux membres
de I'équipe consultative. Une visite des sallesem&&es au contrble antidopage de
I'Universiada Hall a été organisée.

Toutefois, aucun véritable contrdle antidopageéat&effectué pendant ces Championnats. La
compétition était organisée par les fédérationsionales affiliées a la Fédération
internationale de Tae Kwon Do (ITF) qui n'est pasannue par le CIO. Seule la Fédération
mondiale de Tae Kwon Do (WTF) l'est et a accepté&tale antidopage du Mouvement
olympique. En Bulgarie, seule la Fédération natea#filiée a la Fédération mondiale de Tae
Kwon Do est reconnue par le Comité national olyrapigComme I'I'TF n’a pas adhéré au
Code antidopage aucune obligation en matiére dedterantidopage n’est inscrite dans ses
regles.
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Observations et recommandations en regard des artes de la Convention
Article 1°": But de la Convention

L’organisme public chargé du sport en Bulgariel'dggence nationale pour la jeunesse et le
sport qui a été transformée en Ministere de lages@ et du sport en octobre 2002, quelques
jours seulement avant la visite consultative. Lavedle structure est actuellement mise en
place et les nominations sont en cours.

La question du dopage est politiquement délicatBidgarie. Les cas d’haltérophiles dont les
tests ont été positifs pendant les Jeux olympigleesSydney semblent avoir aggravé les
choses. Les autorités bulgares considerent quiaukgisn des haltérophiles bulgares a nui au
prestige du sport et des athletes du pays. L'équopsultative s’est félicitée d’apprendre que
le Ministre s’était engagé a prendre des mesureslptier contre le dopage.

La République de Bulgarie a signé la Conventiorirede dopage le 24 mars 1992 et I'a ratifiée
le 1*juin 1992 (la convention est entrée en vigueur 1608/92). Depuis cette ratification,
plusieurs initiatives antidopage ont été menéeBudgarie. En 1995, une Commission nationale
de contréle du dopage (NCDC) a été constituéesaaervités sont réglementées. Sous l'effet de
la ratification, la Convention contre le dopagédéigtégrée dans la législation nationale bulgare.
Une loi est consacrée au sport et d’autres réglenpemntent sur certaines substances interdites.

L’équipe consultative a appris lors de sa réunieecda Commission parlementaire pour la
jeunesse et le sport qu’'une nouvelle loi sur lertspenait d’étre adoptée par '’Assemblée
nationale et était entrée en vigueur deux mois tdi€lle n'a toutefois pas eu de copie de cette
nouvelle loi. Le décret d’application de cette nelles loi sera adopté par le Conseil des
Ministres avant la fin 2002.

Le budget de la Commission nationale de contrélelapage s’éléve, pour 2002, a 20 000 €
et une somme supplémentaire de 52 000 € est allutbdoratoire de contréle de dopage (ce
qui couvre également les salaires du personnelbdaratoire et les frais d’équipement et

d’analyse). Dans le budget pour 2003, le Ministrerigageait de proposer une somme

équivalente a 600 000 €. L'équipe consultativeétieife de cette augmentation qui permettra
a la Commission nationale de controle du dopagendeer davantage d’activités I'année

prochaine et en particulier de développer le progna de tests hors compétition. Le

Gouvernement sera aussi particulierement attentifeaforcement du cadre juridique pour

restreindre le trafic illicite, la vente et la prodion de substances dopantes. Le Ministre a
semblé particulierement tenir a ce que les enfpnissent, dans I'avenir, faire du sport en

étant a I'abri du dopage. Il s’est aussi rendu dengie la nécessité de lutter contre le dopage
au niveau mondial.

Article 2 de la Convention: Définition et champ d’gplication de la Convention

La Commission nationale de contréle du dopagelesgée de mettre a jour, annuellement, la
liste des substances interdites dans le sport.adid@te en principe la liste de TAMA/CIO et
le Comité olympique national bulgare communiquedecéste aux fédérations qui lui sont
affiliées.

La question s’'est posée de savoir quelle listeitsgedable pour sanctionner un athléte
contrdlé positif a une substance, dans ce caddadine, pouvant étre utilisée dans certaines
conditions. Cette substance n'a pas été considéodeme interdite par la Fédération
internationale étant donné les circonstances dzstiélles elle a été administrée a l'athlete
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mais elle serait, d’apres la liste du CIO, interdi€omme cette liste est approuvée par le
Groupe de suivi et qu’elle est valable pour tosssjgorts en Bulgarie, I'équipe consultative a
estimé qu’au niveau national il faudrait considé¢'ahlete comme ayant été contr6lé positif.

Article 3 de la Convention: Coordination au plan irtérieur

Il semble avoir été difficile de coordonner les ifiglies et mesures entre les différents
Ministeres de la Santé, de la Justice, de la Jeanet du sport. Les autorités bulgares
estiment que la récente création du Ministere dguaesse et du sport devrait permettre
d’atténuer ces difficultés. Certains projets intergernementaux vont dans ce sens,
notamment le projet visant a réduire I'usage dpéftants et autres drogues.

L’équipe consultative recommande d’assurer une cdimation interministérielle sur une
base réguliere, en particulier pour éviter le trafde substances dopantes et 'usage abusif
de produits pharmacologiques.

Le systéeme sportif national est centralisé en Bidgées organisations sportives relévent du
Ministere de la Jeunesse et du Sport. La répartdes taches entre le Ministere, la NCDC et
les organisations sportives ne semblent pas tededle role et les responsabilités de ces
organes, qui participent a la lutte contre le dopggdevraient étre revus et mieux définis.
Les futurs Code mondial antidopage et normes seraussi utiles a cette fin.

La mise en oeuvre de certaines des dispositiotes @envention a été confiée a la NCDC. Le
Ministre de la Jeunesse et du Sport nomme les nemmibe la Commission qui sont au
nombre de onze (sept médecins/scientifiques, deistgs, un athléte et un attaché de presse)
ce qui semble étre un nombre adapté.

La NCDC est financée sur le budget de I'Etat. Deglaes régissent ses activités et des
reglements portent sur le contrble du dopage lags dntrainements sportifs et des
compétitions. D’apres les regles, la Commissiornchatgée d’arréter un plan annuel de lutte
contre le dopage et de I'exécuter. Des précisiapplémentaires sont données au titre de
I'article 7.

Article 4 de la Convention: Mesures destinées a liter la disponibilité et l'utilisation
d’agents de dopage et de méthodes de dopage intésdi

L’équipe consultative ne sait pas exactement dalelegmesure une |égislation restreint la
disponibilité d’agents de dopage interdits, et artipulier de stéroides anabolisants. Le Code
pénal interdit le trafic de certaines drogues daritste fait I'objet de I'une de ses annexes.
Les stéroides anabolisants ne sont pas spécifiqmiegertoriés, a moins qu’ils ne figurent

dans un récent amendement & cette liste. Les merdbria Commission parlementaire pour
la jeunesse et le sport, que I'équipe consultatiea la possibilité de rencontrer, ont toutefois
indiqué que lI'importation et I'exportation de stigles anabolisants étaient interdites par la loi
mais qu’il était difficile d’arréter les substandeterdites aux frontieres.

Il est ressorti de discussions avec la Commissaitementaire pour la jeunesse et le sport
qgue la Bulgarie se préte géographiquement au tithite. Les membres de la Commission
sont trés préoccupés par la protection des jeutidstes et la disponibilité de substances
illicites et ils sont préts a prendre des mesures aujet. Une coopération entre pays voisins
est envisagée a la suite de la recommandation duit€ales Ministres du Conseil de
I'Europe. La nouvelle loi sur le sport comprenduasa des dispositions qui couvriront les
objectifs de l'article 4 de la Convention.



T-DO (2002) 45 4

L’équipe consultative recommande de passer en relaidégislation pour répondre aux

exigences de l'article 4 de la Convention et deRacommandation R(2000) 16 du Comité
des Ministres du Conseil de I'Europe et de porterlaa connaissance de tous ceux qui
participent a la lutte contre le dopage les actiogse la loi interdit. Cet examen législatif
devrait aussi porter sur I'étiquetage des médicansegt des compléments alimentaires.

L’équipe consultative ne sait pas si la nouvellesio le sport comprend une disposition sur le
retrait des subventions publiques accordées atan@ations sportives qui n‘appliquent pas
réellement les regles antidopage. Si tel n'estlpasas, il faudrait le préciser dans la loi ou
dans les reglements.

Les contrdles antidopage sont financés par la N@QDiGarréte un plan annuel en la matiére.
Cette année, 300 a 350 contrdles seront effec&md. le secteur du football a demandé a
bénéficier de davantage de contréles qu'il finance.

Si un athléete est reconnu coupable d’avoir enflemtregles en matiere de dopage, il n’a plus
droit aux subventions publiques qui lui sont acéesd Les athlétes de haut niveau doivent
signer un accord avec leur fédération nationalequaht qu’il en sera ainsi s’ils sont
sanctionnés.

Article 5 de la Convention: Laboratoires

Les deux membres de I'équipe consultative (Krisiader et Mesut Ozyavuz) ont eu la
possibilité de visiter le laboratoire de contréididopage a I'occasion du séminaire régional
tenu le 26 octobre. Le Dr Geyer a ensuite visit@l®ratoire dans le cadre d’'un programme
parallele de la visite consultative le 28 octolre fins d’une étude approfondie.

Le Laboratoire bulgare de contrble antidopage eeslisr la Direction du sport et de la santé du
Ministére bulgare de la jeunesse et du sport.tisisé dans les batiments de la Direction du
sport et de la santé qui font partie du complexetéiana a Sofia. Le laboratoire n’effectue
gue des contrdles antidopage. Il n'est pas acér@dit le CIO et n’a pas obtenu l'accréditation
ISO 17025.

Le laboratoire compte huit personnes: le chef doratoire (doctorat en chimie), quatre
chimistes confirmés (maitrise en chimie), deux mézikns (Ecole supérieure de chimie) et un
technicien adjoint (niveau baccalauréat). Le cheflaboratoire et les chimistes confirmés
bénéficient d’'une excellente réputation dans larnomauté internationale des laboratoires de
contrdle antidopage. Les contributions et les dismns menées pendant la réunion annuelle
des analystes du dopage tenue a Cologne (Atelie€alegne sur I'analyse du dopage)
témoignent de leur niveau de connaissances. Deuxbmes au moins du laboratoire
participent a cette réunion tous les ans.

Le laboratoire analyse environ 250 a 350 échanslipar an (2000: 272; 2001: 338); 30 a 50
% environ des échantillons sont prélevés hors ctitigye (2000: 86; 2001: 161). Les
échantillons proviennent de plusieurs fédératiomgdres énumérées dans le tableau 1. Les
analyses sont financées par le Ministére de laggsm et du sport (2000: 187 échantillons;
2001: 190 échantillons) et par les fédérations tsms (2000: 85 échantillons; 2001: 148
échantillons). Tous les rapports de laboratoird samoyées au Comité national de lutte contre
le dopage. Lorsque les contrbles sont positif§l(@ n’est pas informé.

Les instruments dont le laboratoire dispose somfudité moyenne:
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- un chromatographe en phase gazeuse avec déte®&tlbDNionisation de flamme)

- un trés ancien chromatographe liquide a haute ipress

- deux anciens systemes GC-MS; les pieces détackémmh plus disponibles ou le sont
avec difficulté.

L'un des deux systemes GC/MS, permet d’exécutesiglus procédures de dépistage

(diurétigues, beta-bloquants, stupéfiants), d’otdeessité de modifier souvent les paramétres
de ce systeme GC/MS (changement des colonnesyagétales inserts des injecteurs, etc).

Ces manipulations prennent du temps et pésena sdlité des analyses.

La capacité du matériel de laboratoire (ancien)égg@nest trés faible (centrifugeuse pour
environ huit échantillons seulement, appareil dd@ration pour environ six échantillons,
bloc de chauffage pour une douzaine d’échantillohs) laboratoire n’a pas le matériel
nécessaire pour exécuter certaines procéduressdedba laboratoires de contrdle antidopage,
par exemple un dosage immunolo-enzymatique pouumesa gonadotrophine chronique
(hCG) et un spectrométre de masse a haute résolotiaun systeme GCQ pour déceler et
confirmer de faibles concentrations de stéroidedalisants. |l ne dispose pas non plus d’'un
systeme LC/MS qui sera indispensable a bref déléera partie du matériel de base des
laboratoires de contrble de dopage. Certaines autes interdites ne sont pas controlées dans
le cadre des procédures de dépistage faute de iehatde référence (carboxy
tétrahydrocannabinol, par exemple).

De nombreuses conditions de sécurité ne sont pgdies (par exemple les bouteilles de gaz

ne sont pas enfermées dans des armoires de s&pédrles). De plus, le laboratoire n'est

pas suffisamment protégé contre les acces nonisggofpar exemple absence de barres
métalliques aux fenétres, aucun controle a I'eftréee

Tableau 1: Echantillons analysés dans le laboeatnitgare pour les Fédérations sportives
bulgares en 2000 et 2001

Fédérations sportives Echantillons analysés -2000 cBRantillons analysés - 2001
Basket-ball 16 8
Football 36 72
Boxe 6 -
Haltérophilie 82 94
Judo 14 -
Gymnastique 18 11
Tir 7 -
Lutte 10 20
Volley-ball 4 -
Aviron 25 10
Natation 13 7
Canoé 16 -
Athlétisme 16 83
Escrime 3 2
Dynamophilie 6 12
Badminton - 10
Vélo - 9
Total 272 338
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Les résultats d’'un laboratoire non accrédité neveeu étre acceptés par la communauté
sportive internationale et risquent de faire pedes soupcons injustifies sur les athletes
bulgares. Parallélement on peut se trouver en peésae résultats négatifs erronés.

Le fait que les échantillons prélevés soient ted#ss un laboratoire non accrédité risque
d’entamer la réputation du systeme bulgare de kdtgre le dopage. Comme la visite I'a
montré, le personnel est en mesure d’obtenir ulhe aecréditation. Le probleme vient de
I'ancienneté du matériel et de I'absence d’accadidin ISO 17025.

Pour avoir cette accréditation et obtenir I'agrétrienl’ AMA/CIO, il faut environ, d’aprés les
estimations, 1,5 a 2 ans. L'accréditation ISO 176@ppose aussi des frais supplémentaires
(reconstruction et réorganisation du batiment daoidatoire, rémunération de l'organisme
d’accréditation, etc.).

Pour parvenir a la norme actuelle en matiere d’alyak de dopage, il faudrait acheter les
matériels supplémentaires suivants:

- deux, de préférence trois, nouveaux appareils ded¢aGC/MSD

- appareils de préléevement automatique pour les iogients susmentionnés et les
instruments existants

- nouveau systeme CLHP (chromatographie liquide deuteaperformance)

- spectrometre de masse a haute résolution ou syste@e®

- systéme de dosage immuno-enzymatique de la CG

- matériel de laboratoire général moderne (centrifugee, appareil d’évaporation, etc.).

De plus, le laboratoire a constamment besoin dalsfopour maintenir la qualité des
procédures d’analyse, par exemple pour les colo@zdes substances de référence, etc.

La Bulgarie est une nation sportive célebre queraporté de nombreux succés dans ce qu'il
convient d’appeler les «sports a haut risque» etieneade dopage, comme [|'haltérophilie.
faudrait donc augmenter le nombre d’échantillons anel. Cette augmentation est aussi
nécessaire pour maintenir la compétence du laboredo

D’apreés les projets de recommandations de 'AMAblat serait d’obtenir 1500 échantillons
par an.

Pour renforcer la capacité et répondre aux besoidans un proche avenir, il faudrait
acheter I'équipement suivant:

- systéme de données de laboratoire

- LCMS

- centrifugeuses a plus forte capacité

- blocs de chauffage a plus forte capacité.

Le codt total d’achat du matériel susmentionné, laleformation du personnel et des

procédures d’accréditation peut étre estimé a envir1,5 million € (ce qui est supérieur au

budget actuellement alloué a la lutte contre leadepy compris les colts de fonctionnement
des laboratoires mentionnés a larticl&).1La mise en ceuvre de techniques d’analyse
nouvelles est trés onéreuse et les méthodes detidatele I'érythropoiétine recombinante

dans les urines ou linstallation de la spectroreétle masse isotopique (couplage

CPG/Combustion/Spectrométrie de masse isotopigeeflavrait pas avoir la préférence.

S’agissant de ces techniques, il est possible deérer avec d’autres laboratoires.
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L’équipe consultative attire I'attention des autaés bulgares sur le colt d’'un laboratoire
accrédité qui n'est qu’'un élément d'un programmeofpal de lutte contre le dopage et leur
rappelle la possibilité et les avantages économgjd&avoir accés a un laboratoire accrédité
sur le territoire d’'une autre Partie ou de créer ulaboratoire en collaboration avec les
autres Parties a la Convention. La réunion avec Ministre, Vassil lvanov, a permis a
I'équipe consultative de se rendre compte que ceiuétait tout a fait conscient de la
situation; dans la conjoncture actuelle, I'accrédition du laboratoire n’est pas une priorité
et certains accords ont été passés avec d’autresrioires.

Article 6 de la Convention: éducation

Les principaux groupes visés en matiere d’éducation les jeunes athletes, les entraineurs et
le personnel médical. Les centres médico-sportifg ane source essentielle d’'information.
Des matériels (affiches, etc.) destinés aux jeattdetes ont été mis au point et diffusés dans
les salles et clubs de sport. La télévision sessia@ promouvoir les travaux menés pour lutter
contre le dopage. Certains cours sur la lutte eoletrdopage sont aussi dispensés pour les
écoles. La formation des professeurs d’éducatiosigbe a été organisée. Les experts de la
NCDC se chargent des contacts téléphoniques.

Des plans visant a organiser, a l'intention desrétions sportives, un séminaire sur les
guestions de lutte contre le dopage ont été emdgsaremment. || semble qu’aucune section
d’organisation sportive ne se charge directemeinfadimer les athletes de haut niveau. Le
CNO bulgare organise des séminaires sur les guedti® dopage et les accidents sportifs. La
liste des substances interdites est envoyée alésuathletes qui sont subventionnés par le
CNO.

La documentation est principalement axée sur I& lies substances interdites et sur les
regles en matiére de dopage mais non sur le peinud éthique du dopage dans le sport ni
sur les risques que le recours a des substanaegthodes dopantes fait courir pour la santé.

Les responsables du contrdle antidopage suiventfameation d’'un mois dans un centre
médical sportif avant de commencer a travailler.

En ce qui concerne I'éducation et I'information, €quipe consultative recommande de
définir clairement les responsabilités des diffétsrorganes participant a la lutte contre le
dopage (Ministere, NCDC, CNO et autres organisasosportives). Une stratégie globale a
long terme, intégrant les usagers de centres sfi@rtievrait étre adoptée.

Article 7: Collaboration avec les organisations sptives concernant les mesures que
celles-ci doivent prendre

La NCDC bulgare compte onze membres et trois sons¥issions:

- la sous-commission des recours
- la sous-commission de la santé et de la promotion
- la sous-commission des questions techniques.

Vingt-six licences sont délivrées aux responsaldes contréles antidopage, dont six
travaillent a plein temps, dix ont la qualité d@idgs et dix celle d’assistants techniques. La
sous-commission de la santé et de la promotiorclestgée de la prévention et celle des
guestions techniques s’occupe des contrdles aripodes recours des athletes sont traités
par la sous-commission des recours. L’organe dmureaevrait étre distinct de la NCDC.
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Les responsabilités des fédérations sportives malts dans la lutte contre le dopage ne sont
pas décrites dans les reglements mais peuverg &tns la loi sur le sport. D’'aprés ce que
I'équipe consultative a pu voir, les responsatslities fédérations dans la lutte contre le
dopage devraient étre renforcées, conformémeatticle 7 de la Convention.

L’équipe consultative a pris connaissances desemeghts antidopage applicables a
I'entrainement et aux compétitions sportives, a@leoptn juillet 1995, mais n'a pas pris
connaissance de la loi en vigueur sur le sporernadouvelle loi.

L’équipe consultative suppose que la loi donne BCDC le droit d’assujettir les membres
des organisations sportives a des contréles arstgioet les athletes ont I'obligation de se
soumettre a ces controles.

Le contrdle simulé auquel I'équipe a eu la possibd’assister au championnat de Tae Kwon
Do s’est déroulé dans de bonnes conditions confoené aux réglements. Rien n’a permis
de contester la validité des controles dans deditons ordinaires. Si les reglements doivent
étre modifiés, I'équipe consultative recommanddeahér compte des normes internationales
relatives aux contrdles antidopage.

Un échantillon A positif devrait étre confirmé pan laboratoire accrédité et si I'athléte
demande une analyse de I'échantillon B, cette degnilevrait aussi étre effectuée dans un
laboratoire accrédité avant de décider que lestgpositif.

I semble opportun d’assurer un suivi au sein deNl@DC en cas de test positif.
Conformément aux reglements cependant, la décdéota NCDC sur la question d’'une
violation des reglements antidopage est définitika. fédération a alors I'obligation
d’administrer la sanction recommandée par la NCBCelle ne le fait pas, elle peut,
conformément a la loi sur les infractions admiitthes étre passible d’'une amende et étre
signalée au Ministére qui peut éventuellementdtirer ses subventions.

Ces dispositions sont contraires a l'article 7.2d§elon lequel I'organe d’instruction doit
étre distinct de l'organe disciplinaire. Elles pmwt aussi I'athlete de la possibilité d'un
proces équitable et du droit d’étre assisté ou kgenté. La NCDC devrait étre considérée
ici comme jouant le réle du procureur ou de touets se portant partie civile (ou tout autre
organe habilité a engager la procédure dans une aaff pénale ou une procédure
administrative). La sous-commission des recours,tant qu’organe d’instruction au sein
de l'organisation nationale de lutte contre le dogpa ne garantit pas suffisamment les
droits des athletes. Un organe extérieur devraitragatir I'intégrité, la transparence et

I'indépendance du traitement des affaires.

Une fois que la fédération a pris sa décisionhl&e n’a d’autre possibilité que de saisir une
juridiction civile. Les reglements ne tiennent asemnent compte des statuts des fédérations
internationales qui peuvent appliquer d’autres @doces.

On pourrait se demander ce qu'il arriverait si, foomément aux regles de sa fédération
internationale auxquelles elle doit se conformarfddération ne sanctionnait pas l'athlete.
Qu’en serait-il des subventions qu’elle touche?

L’équipe consultative recommande vivement de tesompte des droits légaux de I'athlete a
cet égard conformément aux dispositions de la Cartien (article 7 de la Convention et
recommandation n°2/98 du groupe de suivi) et duduCode mondial antidopage.
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L’équipe consultative espere qu'il sera possiblesdce a l'augmentation des moyens
consacres a la lutte contre le dopage, d’augmenéenombre des contréles et que la plupart
de ces contréles pourront étre effectués hors cotitipé et naturellement a I'improviste. Si
aucune surveillance n’est exercée sur l'athlete enie moment de sa convocation et le
contr6le de dopage, celui-ci sera en mesure dawer a d’éventuelles manipulations.

Article 8 de la Convention: coopération internasiten

La coopération internationale n'a pas fait I'obg discussions approfondies pendant la
visite. La Bulgarie a accueilli un séminaire maldral Sprint du Conseil de 'Europe sur les
politiques de lutte contre le dopage en 1998 auscduquel la nouvelle méthode de dépistage
de 'EPO mise au point par I'expert francais, leAdancoise Lasne, et utilisée pendant les
jeux Olympiques de Sidney a été présentée pourdmipre fois. Comme indiqué dans
I'introduction, un deuxieme séminaire Sprint (séamia régional pour les pays des Balkans) a
été organisé juste avant la visite consultativechmité national Olympique bulgare semble
entretenir des contacts étroits avec le mouveméyrm@que et les fédérations en font de
méme avec les fédérations internationales correisdes. Il est toutefois recommandé a la
Bulgarie de nouer des contacts étroits en matierkittle contre le dopage avec certains des
pays dans lesquels les organismes de lutte comtaopage sont trés développés et qui
renforcent encore leurs activités en la matiérefaramement aux lignes directrices de la
Convention contre le dopage, du Code mondial apide et de la future norme
internationale pour le contréle du dopage.

Conclusion

La Bulgarie a été I'un des premiers pays d’Europel’Hst a ratifier la Convention. La
politique menée dans le passé a permis de mettpdaea un cadre juridique de base et une
structure pour lutter contre le dopage et certabmsies expériences ont été obtenues depuis
la date de la ratification de la Convention en 1908@tte politique semble toutefois montrer
ses limites et une nouvelle stratégie semble nares®e I'avis de I'équipe, cette nouvelle
stratégie devrait davantage mettre I'accent suléleloppement de I'aspect éthique du sport
et la protection de la santé des athletes. Le cadyislatif devrait étre révisé et complété.
L’organisme chargé de lutter contre le dopage aaani national devrait se transformer en un
systeme plus indépendant et cogéré par les poyvolniics et les organisations sportives. Le
programme et les contréles antidopage devraieatd&trgualité comme recommandé dans les
textes du Groupe de suivi et dans le futur Codediabrantidopage. L’équipe consultative
espeére que le présent rapport contribuera a cestibj

* % %

Elle remercie ses hotes bulgares pour leur exdellenganisation de cette visite et leur
chaleureuse hospitalité.
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Annexe
Composition de I'équipe consultative

M. Hans GEYER, biochimiste, Institut de biochinlifiversité allemande du sport, Cologne
Carl-Diem-Weg 6, D-50933 Cologne

M™® Pirjo KROUVILA, Directrice des affaires internatiales et du développement, Agence
finlandaise contre le dopage, ADT Ry, RadiokatuFa0l-00230 Helsinki

M™® Kristina OLINDER, présidente, Commission antidopagédoise
Idrotten Hus, S-12387 Farsta

M. Mesut OZYAVUZ, Administrateur et Secrétaire duoGpe de suivi de la Convention,
Service du Sport, Centre européen de la JeunesSertieil de I'Europe

30 rue Pierre de Coubertin, F-67000 Strasbourg

Programme

28 octobre 2002

Matin:

- Rencontre avec la Commission nationale de cantdd dopage: présentation de la loi
concernant les contrdles de dopage et des reglerapria matiére

- Examen avec la Commission nationale de contrdledopage, des nouveaux principes
directeurs en la matiere: Convention contre le depaode antidopage du mouvement
olympique, projet de code mondial antidopage

Programme paralléle pour les experts de laboratoire

- Visite du laboratoire de dopage: examen des rdéthal’analyse, étude des nouveaux
aspects de I'analyse du dopage, possibilités atittons d’accréditation, normes ISO.

Apres-midi:

- Discussion avec la Commission médicale du Coolynpique bulgare.

- Réunion avec des membres de la Commission pamtame pour la jeunesse et le sport.
29 octobre 2002

Matin:

- Rencontre avec M. Vassil Ivanov, Ministre de Il&udesse et du Sport, et
M™® Stefka Kostadinova, vice-Ministre de la Jeunesski&Sport

- Rencontre avec la fédération de canoé kayakfétlgration d’aviron.



