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Réseau de parlementaires de référence pour un environnement sain

Procés-verbal
de laréunion tenue a Strasbourg, le mardi 10 octobre 2023

1. Ordre du jour
[AS/Soc/NCP/FEM (2023) 0J01]

La présidente du Réseau de parlementaires de référence pour un environnement sain, Mme Edite
Estrela, ouvre la réunion conjointe du Réseau et de Femmes@APCE en mettant I'accent sur deux grandes
questions. La premiére concerne la triple crise de la pollution, du réchauffement climatique et de I'effondrement
de la biodiversité qui épuise la nature. Le Réseau de parlementaires de référence pour un environnement sain
cherche a faire en sorte que le droit a un environnement propre, sain et durable soit reconnu juridiqguement et
que les droits des générations actuelles et futures soient protégés comme il convient contre les conséquences
de la triple crise. Le deuxiéme fléau mentionné est le cancer du sein, cancer le plus fréquent chez les femmes.
La présidente souhaite la bienvenue au professeur Carole Mathelin qui parlera du lien entre cancer du sein et
risques environnementaux.

La représentante du groupe Femmes@APCE, Mme Petra Bayr, rappelle que le groupe Femmes@APCE
et le Réseau de parlementaires de référence ont décidé de soutenir la campagne contre le cancer du sein.
Cette réunion portera sur un aspect spécifique de cet effort collectif, & savoir la maniére dont les facteurs
environnementaux contribuent au développement du cancer du sein et ce qui peut étre fait pour réduire ce
risque. Enfin, la représentante attire I'attention des membres sur la brochure publiée par le groupe sur
210 questions relatives au cancer du sein en Europe.

Le projet d’ordre du jour de la réunion est adopté.
2. Cancer du sein et droit a un environnement sain

Le professeur Carole Mathelin, chef du Service de chirurgie de 'lCANS (Institut de cancérologie Strasbourg
Europe), présente sa communication (ci-jointe).

Mme Grigoryan remercie le professeur Mathelin. Les facteurs de risque influant sur le développement du
cancer du sein comprennent les pesticides, une mauvaise alimentation et les choix de mode de vie.
L’intervenante demande ensuite si le stress est un facteur de risque important, en particulier dans les zones
de conflit ou les citoyens sont soumis a un stress constant. Les études sur la question ne semblent pas
concluantes et appellent un complément d’informations.

Le professeur Mathelin explique qu'il n’y a pas de consensus général sur la question. Une étude a cependant
montré qu’a la suite de périodes de stress extréme, comme celles qui suivent les tremblements de terre, le
nombre de cas de cancer du sein augmente sensiblement. L'influence de formes de stress plus subtiles est
plus difficile a déterminer.

M. Moutquin évoque l'inégalité d’acces aux produits issus de I'agriculture biologique pour les personnes a
faible revenu, ce qui les expose a un risque accru de maladies. En outre, le travail de nuit et les niveaux élevés
de pollution dans les zones les plus pauvres des villes aggravent encore les risques pour la santé.
L’environnement, la santé et les questions sociales sont a I'évidence étroitement liés. Il serait utile que les
responsables politiques sachent si le professeur Mathelin a eu des contacts avec le monde judiciaire pour

1 Le procés-verbal a été approuvé et déclassifié par le Réseau lors de sa réunion du 24 janvier 2024.
F — 67075 Strasbourg Cedex | assembly@coe.int | Tel: + 33 3 88 41 2000


mailto:assembly@coe.int

AS/Soc/NCP (2023) PV06

apporter des preuves scientifiques qui pourraient étre utilisées dans le cadre de la promotion d’'un protocole
additionnel a la CEDH sur le droit a un environnement sain qui devrait étre reconnu comme un droit a part
entiére par le Conseil de I'Europe.

Le professeur Mathelin soutient pleinement le droit & un environnement sain. Il est assez compliqué de
défendre ce droit, mais des études spécialisées dans le domaine médical pourraient étre portées devant la
justice pour lutter contre les inégalités sociales et garantir des normes de protection plus strictes. Il y a
quelques semaines, en Alsace, un tribunal a été saisi d’'une affaire dans laquelle les preuves étaient suffisantes
pour conclure que le cancer était lié au travail de nuit d’'une femme.

Mme Fabricius demande si la consommation de viande et de produits laitiers pourrait avoir un impact
significatif et si 'accés aux espaces verts pourrait réduire le niveau de stress des citadins.

Le professeur Mathelin donne a d’autres experts la possibilité de répondre a certaines questions et invite le
directeur de I'’Association brésilienne de lutte contre le cancer du sein a intervenir.

Le Directeur de I’Association brésilienne de lutte contre le cancer du sein se dit préoccupé par le
probléme des pesticides, en particulier dans le contexte de I'agriculture, et souligne la nécessité d’en réduire
l'utilisation. Ce probleme est particulierement aigu au Brésil, ou I'agriculture utilise massivement des
pesticides. Il conviendrait de sensibiliser davantage les femmes qui travaillent de nuit aux risques du stress
pour la santé.

Mme Garvey s’interroge sur l'allaitement maternel et son potentiel de réduction du risque de cancer du sein.
L’lIrlande a des taux d’allaitement insuffisants et a besoin de données probantes pour promouvoir I'allaitement
maternel. L'intervenante demande aussi si des études attestent du lien entre les produits chimiques présents
dans l'alimentation et le cancer du sein.

Le professeur Mathelin souligne que I'allaitement maternel réduit le risque d’apparition du cancer du sein,
mais seulement d’environ 4 % par année d’allaitement. Une étude sur I'impact des pesticides a montré un
risque de cancer du sein de 20 % supérieur chez les femmes travaillant dans des exploitations agricoles
utilisant ces substances ou vivant a proximité de ces exploitations. Il ressort d’'une autre étude portant sur des
femmes travaillant dans des exploitations agricoles que tous les pesticides ne sont pas associés a un risque
supérieur (allant d’'une augmentation du risque de 40 a 50 % a 0 %). Par conséquent, le risque varie
considérablement en fonction du type de pesticide utilisé.

M. Amraoui précise que bon nombre d’études montrent que de nombreux cas de cancer du sein pourraient
étre évités par le systéme de santé et demande ce qui peut étre fait pour réduire ou limiter la progression de
la maladie. Alors que I'utilisation des pesticides se répand de plus en plus et qu’en raison de leur prix, les
produits issus de I'agriculture biologique sont inaccessibles & de nombreuses personnes, cette question doit
relever d’'une politique de santé globale. Des mesures décisives sont nécessaires pour s’attaquer aux facteurs
environnementaux qui ont un impact direct sur le cancer du sein. L'intervenant donne des exemples de
l'industrie du tabac et de l'industrie agrochimique. Enfin, il demande ce qui pourrait étre fait pour intensifier les
efforts visant a réduire ces facteurs de risque.

Le professeur Mathelin appuie I'affirmation selon laquelle I'utilisation de pesticides touche les femmes et les
hommes ; ces derniers sont confrontés a un risque accru de cancer des testicules.

Le Président de I’Association frangaise de chirurgie confirme le lien entre le cancer des testicules et la
santé hormonale, ainsi que 'augmentation évidente des cas de cancer de la prostate, qui est aussi répandu
que le cancer du sein. Il souligne I'importance de conjuguer les efforts pour lutter contre ces types de cancer,
dans l'intérét des femmes et des hommes.

M. Papandreou demande si des recherches portent sur les pratiques holistiques dans les pays, les iles ou
les groupes ethniques, qui pourraient servir de référence pour les politiques. Il demande en outre si des
recherches portent sur le statut des femmes dans la société et sur son incidence éventuelle sur le risque de
développer un cancer du sein.

L’adjoint a la Maire de Strasbourg attire I'attention sur les mesures préventives prises a Strasbourg a ce
sujet, notamment la possibilité offerte a toutes les femmes enceintes de la région Alsace de consulter leur
généraliste pour obtenir des ordonnances spécifiques (ordonnances vertes) leur permettant de participer a
deux séances d’'information sur les facteurs de risque environnementaux. Un panier de produits issus de
I'agriculture biologique est aussi proposé aux femmes enceintes démunies de la région, avec des conseils en
matiére de nutrition, ce qui a entrainé certains changements de comportement. Un député francais est a
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I'origine d’une proposition de loi visant a généraliser cette pratique en France, laquelle pourrait inspirer d’autres
pays en Europe. Le message adressé aux responsables politiques porte sur lI'importance d’éviter la
contamination par les pesticides pendant la croissance de I'enfant et de veiller a ce que les produits issus de
I'agriculture biologique soient mieux connus et plus accessibles. La ville a également travaillé sur I'évaluation
des niveaux de pesticides dans I'environnement et a réalisé une enquéte de suivi auprés de femmes enceintes
et de leurs enfants. |l a été constaté que les filles exposées aux pesticides dans l'utérus de leur mére
présentaient une incidence plus élevée de cancer du sein. Pendant la grossesse, les femmes et les foetus
sont trés sensibles aux pesticides. Il faut essayer d’éviter la contamination tout au long de la croissance de
I'enfant. Les accidents industriels ont un impact plus important sur les enfants en pleine croissance et sur les
femmes ménopausées, car les tissus adipeux absorbent davantage de pesticides. Il faut donc étre trés prudent
a trois périodes de la vie : la grossesse, I'adolescence et la ménopause. En ce qui concerne la question des
zones géographiques particuliéres a examiner, I’'Himalaya et le Bhoutan pourraient faire I'objet d’études de
cas intéressantes parce que les politiques publiques suivies mettent I'accent sur la qualité de vie,
I'environnement contient moins de pesticides et les taux de cancer du sein sont faibles. De nombreux facteurs,
comme le fait que les femmes ont des enfants tét, qu’elles allaitent et qu’elles ne sont pas exposées a de
nombreux pesticides, pourraient expliquer ce phénomene.

Mme Musliu-Shoshi souléve la question des implants mammaires, de plus en plus courants dans toute
I'Europe, et demande si des études ont porté sur les effets de la chirurgie mammaire plastique chez les
femmes entre 30 et 40 ans.

Le professeur Mathelin confirme I'absence de preuve directe de cancers du sein induits par des implants
mammaires ; il y a cependant eu des accidents avec des implants microtexturés qui ont causé des problémes,
notamment des lymphomes.

Mme Bilalli Zendeli demande si des examens médicaux réguliers des femmes dans les pays moins
développés pourraient contribuer & la réduction de I'incidence du cancer du sein, sachant que les problémes
environnementaux sont pires dans ces pays.

Le professeur Mathelin explique que la mammographie n’est pas particulierement pertinente pour les jeunes
femmes et que la plupart des cas de cancer du sein concernent des femmes agées de 60 ans ou plus. Elle
conseille aux femmes, dés I'dge de 25 ans, de consulter un gynécologue une fois par an pour un examen
clinique de leurs seins afin de détecter des changements potentiels qui pourraient présager un cancer.

Mme Faxe fait suite a une question précédente concernant le régime alimentaire en termes de viande et de
lait. Elle demande quelles mesures devraient étre prises a cet égard compte tenu des connaissances
existantes. En outre, 'UE prévoit de prolonger I'utilisation du glyphosate de 10 ans, malgré les preuves selon
lesquelles il nuit gravement a la santé, d’ou une nouvelle décennie d’exposition a ce produit chimique.

Le professeur Mathelin présente le régime méditerranéen comme le meilleur régime pour prévenir le cancer
du sein sur la base d’études et de recherches existantes. Ce type de régime implique de consommer beaucoup

de fruits et de légumes issus de I'agriculture biologique, de I'huile d’olive, un peu de féculents, peu d’alcool et
de la viande avec modération.

3. Questions diverses
Mmes Bayr et Estrela remercient le professeur Mathelin et tous les autres intervenants pour leurs précieuses
informations et pour la nouvelle base de connaissances nécessaires a la mise en ceuvre de politiques
progressistes dans les pays européens. Elles invitent toutes les personnes présentes a se joindre a la photo
de groupe.
4. Date et lieux des prochaines réunions

Groupe Femmes @APCE :

- Mardi 23 janvier 2024, Strasbourg

Réseau de parlementaires de référence pour un environnement sain

- Jeudi 12 octobre 2023 de 9 h 30 & 10 h 30, Strasbourg
- Premiére partie de session 2024 de '’Assemblée, 22-26 janvier 2024, Strasbourg
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List of presence / Liste de présence

Network of Contact Parliamentarians for a healthy environment /
Réseau de parlementaires de référence pour un environnement sain

(The names of members who took part in the meeting are in bold / Les homs des membres ayant pris part a la réunion
sont en caractéres gras)

This list is not exhaustive / Cette liste n’est pas exhaustive

Member States / Etats Membres

Albania / Albanie
Andorra / Andorre
Armenia / Arménie Mr/M. Armen Gevorgyan EC/DA
Mr/M. Stefan Schennach SOC
Austria / Autriche
Ms/Mme | Agnes Sirkka Prammer SOC
Azerbaijan / Azerbaidjan Ms/Mme | Sevinj Fataliyeva EC/DA
Belgium / Belgique Mr/M. Rik Daems ALDE
Ms/Mme Marina Pende$ EPP/CD
Bosnia and Herzegovina /
Bosnie-Herzégovine . o
Mr/M. Sasa Magazinovic¢ SOC
Bulgaria / Bulgarie
Croatia / Croatie Ms/Mme | Zdravka Busi¢ EPP/CD
Cyprus / Chypre
Czech Republic /
République tcheque
Denmark / Danemark
Estonia / Estonie Mr/M. Urmas Reitelmann EC/DA
Finland / Finlande Ms/Mme Minna Reijonen EC/DA
Ms/Mme Liliana Tanguy ALDE
France
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Georgia / Géorgie
Germany / Allemagne Ms/Mme Franziska Kersten SOC
Greece / Grece Mr/M. George Papandreou SOC
Hungary / Hongrie
Iceland / Islande Mr/M. Bjarni Jénsson UEL
Mr/M. Thomas Pringle UEL
Ireland / Irlande
Ms/Mme | Rdisin Garvey SOoC
Italy / Italie
Y MIM. | Stefano Maully EC/DA
Ms/Mme | Aurora Floridia Sloje
Latvia / Lettonie
Liechtenstein Mr/M. Peter Frick ALDE
Lithuania / Lituanie Mr/M. Arminas Lydeka ALDE
Luxembourg Mr/M. Paul Galles EPP/CD
Malta / Malte
Republic of Moldova /
République de Moldova
Monaco Mr/M. José Badia EPP/CD
Montenegro / Monténégro Mr/M. Milo$ Konatar SOC
Ms/Mme Margreet De Boer SOC
Netherlands / Pays-Bas
Ms/Mme | Agnes Mulder EPP/CD
North Macedonia /
Macédoine du Nord
Norway / Norvege Ms/Mme | Linda Hofstad Helleland EPP/CD
Ms/Mme Marta Kubiak EC/DA
Poland / Pologne
Ms/Mme Danuta Jaztowiecka EPP/CD
Portugal Mr/M. Pedro Cegonho SOC
Romania / Roumanie Ms/Mme Maria Gabriela Horga EPP/CD
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Ms/Mme | Alina Stefania Gorghiu EPP/CD
San Marino / Saint-Marin
Serbia / Serbie
Slovak Republic /
République slovaque
Slovenia / Slovénie Mr/M. Dean Premik ALDE
Spain / Espagne
Sweden / Suede

Mr/M. Jean-Pierre Grin ALDE
Switzerland / Suisse

Mr/M. Olivier Francais ALDE
Tirkiye Mr/M. Sevan Sivacioglu NR
Ukraine Ms/Mme | Yuliia Ovchynnykova ALDE
United Kingdom / Royaume-Uni | Baroness | Doreen E. Massey SOC

Observers / Observateurs

Canada
Israel / Israél Mr/M. Yorai Lahav Hertzanu
Mexico / Mexique

Partners for Democracy / Partenaires pour la Démocratie

Jordan / Jordanie

Kyrgyzstan / Kirghizstan
Morocco / Maroc Mr/M. Allal Amraoui
Palestine

President of the Assembly / Président-e de I’Assemblée

Ex-Officio Member /

Mr/M. Tiny K EL
Membre d’office rl Ny 1ox v

Presidents of Political Groups / Président-e-s des groupes politiques

Mr/M. Frank Schwabe SocC
Mr/M. Aleksander Pociej EPP/CD
Ex-Officio Members / . .
Membres d office Mr/M. lan Liddell-Grainger EC/DA
Mr/M. lulian Bulai ALDE
Mr/M. George Katrougalos UEL




AS/Soc/NCP (2023) PV05

PACE committees concerned / Commissions de I’APCE concernées

Political Affairs / Mr/M. Simon Moutquin soc
Questions politiques
Legal Affairs / : :
: e Mr/M. Ziya Al I NR
Questions juridiques "l lya Altunyaldiz
Migration / Migrations Mr/M. Pierre-Alain Fridez SOC
Equality / Egalité Ms/Mme | Edite Estrela SOC
Culture Ms/Mme Inka Hopsu SOC
Bureau of the Committee on Social Affairs /
Bureau de la Commission des Questions Sociales
Ex-Officio Members / Membres d’office
Chairperson / président Mr/M. Simon Moutquin SOC
First Vice-Chairperson / MI/M. Alain Milon EPP/CD
premier vice-président
Second Vice-Chairperson / Ms/Mme | Olena Khomenko EC/DA
deuxiéme vice-présidente
Th_|rq‘ Vlce—_Chalrpe.rson / Ms/Mme | Sibel Arslan SOC
troisiéme vice-présidente

Congress of Local and Regional Authorities /
Congres des Pouvoirs Locaux et Regionaux

Thematic Spokesperson on
Environment and Climate
Change/ Porte-Parole
thematique sur I'environnement
et le changement climatique

Mr/M.

Cemal Bas

Parliamentary Assembly of the Francophonie /
Assemblée parlementaire de la Francophonie

Inter-Parliamentary Union / Union Interparlementaire

European Parliament / Parlement Européen

| Ms/Mme

| Marie-Pierre Vedrenne (France, Renew Europe)

Other Parliamentarians present / Autres parlementaires présent.e.s

Ms / Mme Bernadeta Coma, Andorra / Andorre

Ms / Mme Petra Bayr, Austria / Autriche, the Representative of the Women@PACE group

Mr / M. Ivan Ivanov, Bulgaria / Bulgarie

Ms / Mme Heike Engelhardt, Germany / Allemagne

Mr / M. George Papandreou, Greece / Gréce

Ms / Mme Ariana Musliu-Shoshi, Assembly of Kosovo* / Assemblée du Kosovo*
Ms / Mme Arta Bilalli Zendeli, North Macedonia / Macédoine du Nord
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*All reference to Kosovo, whether to the territory, institutions or population shall be understood in full compliance with United Nations
Security Council Resolution 1244 and without prejudice to the status of Kosovo / Toute référence au Kosovo, que ce soit a son territoire,

a ses institutions ou a sa population, doit se comprendre en pleine conformité avec la Résolution 1244 du Conseil de sécurité des Nations
Unies et sans préjuger du statut du Kosovo.

Ms / Mme Sascha Faxe, Denmark / Danemark
Ms / Mme Camilla Fabricius, Denmark / Danemark

Mr / M. Georgios Stamatis, Greece / Gréce
Ms / Mme Ménika Bartos, Hungary / Hongrie
Ms / Mme Boglarka lllés, Hungary / Hongrie

Ms / Mme Réisin Garvey, Ireland / Irlande

Mr / M. Joseph O’Reilly, Ireland / Irlande

Ms / Mme Franziska Hoop, Liechtenstein

Ms / Mme Saskia Kluit, Netherlands / Pays-Bas
Ms / Mme Carmen Leyte, Spain / Espagne

Ms / Mme Maria Fernandez, Spain / Espagne
Mr / M. Murat Cahid Cingi, Turkiye

Ms / Mme Larysa Bilozir, Ukraine

Ms / Mme Sally-Ann Hart, United Kingdom / Royaume-Uni

Partners for Democracy / Partenaires pour la Démocratie

Mr / M. Hassan Arif, Morocco / Maroc

Embassies / Permanent Representations and Delegations
Ambassades / Représentations permanentes et Délégations

Ms / Mme Clara Gengenwin, France
Mr / M. Helge Seland, Norway / Norveége
Ms / Mme Maria Abreu Mendes, Portugal

Ms / Mme Sarah Anelay, United Kingdom / Royaume-Uni

Experts / Expert.e.s

Prof. Carole Mathelin, Head of the Surgery Department at ICANS (Cancer Institute of Strasbourg
Europe) / chef du Service de chirurgie de 'lCANS (Institut de cancérologie Strasbourg Europe)

Head of the Brazilian Breast Cancer Association / Directeur de I’Association brésilienne de lutte contre
le cancer du sein

President of the French Surgery Association / Président de I’Association frangaise de chirurgie

Deputy to the Mayor of Strasbourg / Adjoint a la Maire de Strasbourg

Mr / M. Volodymyr Kalenskyi

Council of Europe staff / Secrétariat du Conseil de I’Europe

Mr / M. Bjorn Berge, Députa Secretary General / Secrétaire général adjoint
Mr / M. Christos Giakoumopoulos, DG | — Director / Directeur
Mr / M. Mikaél Poutiers, DG Il — Bern Convention / Convention de Berne

Mr / M. Eoghan Kelly, DG Il — Bern Convention / Convention de Berne
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Ms / Mme Greta Faggiani, PACE / APCE
Ms / Mme Guri Gabriella Hagen, Trainee, PACE / APCE

Secretariat of the Parliamentary Assembly / Secrétariat de ’Assemblée Parlementaire

Committee on Social Affairs, Health and Sustainable Development /
Commission des questions sociales, de la santé et du développement durable

Ms / Mme Tanja KIeINSOrge.......ccccovevveeeiiiciiiieec e eesiieeeee e Head of the Secretariat / Cheffe du Secrétariat
Ms / Mme Aiste Ramanauskaite................cccvvveen... Secretary to the Committee / Secrétaire de la commission
Ms / MmMe ANita GROIAMI ......oooiiiiiiii e Co-Secretary / Co-Secrétaire
Mr / M. GUIlIAUME PArEN......ccoiiiiiiiiiiiii et Co-Secretary / Co-Secrétaire
MS / MME SYIVIE EREE ...ttt sbaee e Assistant / Assistante
MS / MME FranGoiSE SCRI .........uuiiiiiiiiie it Assistant / Assistante



