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   Nutzung  
des Internets

Zugang und Inklusion
Jedes Kind hat das Recht an digitalen Räumen 

teilzunehmen, ohne Angst haben zu müssen 
ausgeschlossen zu werden.

Lernen und Kreativität
Online Lernen ist heutzutage ein essenzieller Teil von 

Bildung, der dabei hilft Kinder auf die Herausforderungen 
von morgen vorzubereiten.

Medien- und Informationskompetenz
In der heutigen Informationsgesellschaft ist es besonders 

wichtig Kinder zu kritischem Denken anzuleiten.

   Besuchen Sie mit Ihren Kindern virtuelle 
Ausstellungen, die einen Bezug zu ihren Interessen 
haben und sehen Sie sich nach Workshops um, 
in denen sie lernen können, kreativ mit digitaler 
Technologie umzugehen.

   Jede/r kann im Netz vorgeben ein Experte oder 
eine Expertin zu sein. Besuchen Sie ein paar 
Webseiten mit Ihren Kindern und überprüfen Sie 
gemeinsam ob die angegebenen Informationen 
real sind oder nicht. Wie kann man das 
herausfinden?

  

   Befragen Sie Ihre Kinder häufig zu ihren digitalen 
Aktivitäten.

   Ermutigen Sie sie, sich an Sie zu wenden,  
wenn sie sich unsicher oder ausgeschlossen fühlen.



   Wohlergehen  
im Internet
Ethik und Empathie

Kinder lernen Gerechtigkeit, Gleichberechtigung,  
Offenheit gegenüber Diversität und Empathie am besten 

durch gute Beispiele, die sie zu Hause und  
in der Schule sehen.

Gesundheit und Wohlergehen
Bringen Sie Ihren Kindern bei, einen Ausgleich 

zwischen realer und virtueller Welt, sowie Innen- und 
Außenaktivitäten herzustellen.

ePräsenz und Kommunikation
Mit einer breiter angelegten Verwendung digitaler 

Technologie im Bildungswesen müssen Kinder mehr 
Bewusstsein für respektvolle, Privatsphäre orientierte 

Interaktionen entwickeln.

    Erstellen Sie eine Familienübereinkunft mit Ihren 
Kindern, in der Bildschirmzeiten, Pausen und die 
Haltung bei Onlineaktivitäten geregelt sind und 
leicht in Erinnerung gerufen werden können.

    Überlegen Sie gemeinsam mit Ihren Kindern  
wie man online und offline respektvoll 
kommunizieren kann.

   Machen Sie ihnen klar, dass Emojis leicht 
missverstanden werden können.

  

    Bereiten Sie Ihr Kind darauf vor, mit Mobbing und 
Bullying umzugehen.

   Sehen Sie sich diese Mobbing Broschüre an und 
besprechen Sie mit Ihren Kindern, was Sie daraus 
gelernt haben.

https://www.elterngesundheit.at/mobbing-folder


  Rechte im Internet

Aktive Partizipation
Schulen sind Mikrokosmen einer demokratischen 
Gesellschaft wo Schüler*innen staatsbürgerliche 
Fähigkeiten üben und demokratische Wege des 

Zusammenlebens erfahren.

Rechte und Pflichten
Das neue Schuljahr ist eine ideale Zeit, um über das  

Recht zu lernen und zur freien Meinungsäußerung zu 
sprechen, ebenso wie über die Verantwortung die Rechte 

anderer zu respektieren.

Privatsphäre und Sicherheit
Die digitalen Plattformen, die Kinder für Schulaufgaben und 
Freizeit nutzen, sollten regelmäßig von der Schule und den 
Familien überprüft werden um sicherzugehen, dass sie an  

die Bedürfnisse der Kinder angepasst sind und den 
Sicherheitsstandards entsprechen.

   Erstellen Sie ein Plakat mit Ihren Kindern über Rechte 
und Pflichten im realen Leben.

   Ermuntern Sie sie, Ihnen zu erzählen, wie diese sich 
in ihren online Aktivitäten darstellen.

    Installieren und aktualisieren Sie regelmäßig die 
Sicherheitsprogramme (Filter, Firewall, Antivirus 
Programm) auf den Geräten Ihrer Kinder und 
erklären Sie Ihnen, warum der Datenschutz so 
wichtig ist.

   

    Halten Sie Ausschau nach kostenfrei zugänglichen 
außerschulischen Aktivitäten, die Ihren Kindern die 
Gelegenheit bieten, Gehör zu finden.

   Erläutern Sie, was es bedeutet, ein aktiver oder 
passiver Teilnehmer zu sein.



  Rechte im Internet

Verbraucherbewusstsein
Wenn Kinder für das neue Schuljahr mit Materialien  

ausgestattet werden, bedenken Sie, dass die Beachtung des  
ökologischen Fußabdrucks und der Fair-Trade Normen auch 

zur verantwortungsbewussten Bürgerschaft gehören.

Helfen Sie Ihren Kinder digital versierte 
Bürger*innen zu werden durch 

Erfahrungen im Netz und in der realen Welt, 
in der Schule und in der Gemeinschaft.

Andere Publikationen des Europerats über  
Digital Citizenship Education 

    Educating for a video game culture  –  
A map for teachers and parents (2021)

    Easy steps to help your children become  
a Digital Citizen (2020)

    Keeping young citizens busy at home  
during the Corona crisis (2020)

    Parenting in the digital age – positive parenting  
strategies for different scenarios (2020)

    Digital Citizenship Education Handbook (2019)

    Bullying: perspectives, practice and insights (2017)

    Internet Literacy Handbook (2017)

Weitere Informationen sind hier erhältlich:  
www.coe.int/education

    Helfen Sie Ihren Kindern den Unterschied zwischen 
„Bedürfnis“ und „Wunsch“ zu verstehen und wie 
Gruppendruck in Bezug auf Markenkleidung und 
technische Geräte Diversität unterminieren kann.

https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/easy-steps-to-help-your-child-become-a-digital-citizen/16809e2d1d
https://rm.coe.int/easy-steps-to-help-your-child-become-a-digital-citizen/16809e2d1d
https://rm.coe.int/info-sheet-keeping-young-citizens-busy-english/16809e2217
https://rm.coe.int/info-sheet-keeping-young-citizens-busy-english/16809e2217
https://rm.coe.int/publication-parenting-in-the-digital-age-2020-eng/1680a0855a
https://rm.coe.int/publication-parenting-in-the-digital-age-2020-eng/1680a0855a
https://rm.coe.int/168093586f
https://rm.coe.int/090000168078a78d
https://rm.coe.int/internet-literacy-handbook/1680766c85
http://www.coe.int/education


Der Europarat ist Europas führende Organisation 
für Menschenrechte. Er hat 47 Mitgliedsstaaten, 
darunter die Mitglieder der Europäischen Union. 
Alle Mitgliedsstaaten des Europarates haben 
die Europäische Menschenrechtskonvention 
unterzeichnet, ein Vertrag zum Schutz der 
Menschenrechte, der Demokratie und der 
Rechtsstaatlichkeit. Der Europäische Gerichtshof für 
Menschenrechte überwacht die Umsetzung der 
Konvention in den Mitgliedsstaaten.

www.coe.int
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