
Internationale Dag  
van de Rechten  

van het Kind vieren
Kinderen helpen hun rechten 

en verantwoordelijkheden in de echte 
en de virtuele wereld te begrijpen
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    Online zijn

Toegang en Betrokkenheid
Elk kind heeft recht op toegang tot het internet, 

ongeacht geslacht, ras, nationaliteit, godsdienst, 
achtergrond of handicap. Het is aan elke volwassene 

om kinderen te helpen dit recht uit te oefenen.

Kennis en Creativiteit
Kinderen hebben het recht om te leren hoe ze op verstandige 

wijze gebruik kunnen maken van digitale hulpmiddelen, zodat ze 
toegang kunnen krijgen tot inhoud, informatie kunnen zoeken, 
anderen kunnen ontmoeten en ideeën kunnen uitwisselen via 

verschillende mediavormen (tekst, afbeeldingen, mondeling...).

Media- en Informatievaardigheden
Alle kinderen moeten gelijke kansen hebben 

om te leren creatief te worden.

   Laat uw kinderen zien hoe ze informatie kunnen 
zoeken via platforms die aan hun leeftijd en 
vermogen zijn aangepast.  

   Leer hen over cookies zodat ze meer controle 
hebben over de inhoud die hen wordt aangeboden. 

   Laat uw kinderen zien hoe ze creatief gebruik 
kunnen maken van het internet, hoe ze teksten en 
beelden kunnen plaatsen op internetplatforms die 
geschikt zijn voor hun leeftijd, en hoe ze op een 
verantwoorde manier met anderen kunnen omgaan 
op een privacyvriendelijke manier. 

  

   Leer uw kinderen om anderen te behandelen 
zoals zij zelf behandeld willen worden, met 
vriendelijkheid en respect. 



  Online welzijn

Ethiek en Empathie
Kinderen met mentale en fysieke moeilijkheden 

hebben dezelfde rechten als andere kinderen wat 
betreft waardigheid, zelfredzaamheid en actieve 
deelname aan on- en offline gemeenschappen.

Gezondheid en Welzijn
Kinderen hebben recht op bescherming tegen alle vormen 

van lichamelijk en geestelijk geweld en mishandeling, 
en tegen elke vorm van uitbuiting die hun gezondheid 

of welzijn in gevaar kan brengen. 

ePresence en Communicatie
Kinderen hebben het recht beschermd te worden 

tegen aanvallen op hun welzijn en reputatie. 

    Het ontwikkelen van een vertrouwensrelatie 
met uw kinderen zal hen aanmoedigen om u in 
vertrouwen te nemen als er dingen mislopen. Met 
u als vangnet zullen ze veerkracht opbouwen en in 
staat zijn om na een pijnlijke ervaring (zoals pesten) 
er weer bovenop te komen.

    Praat met uw kinderen over een ethisch verantwoord 
gebruik van het internet en hanteer online en offline 
dezelfde regels van goed gedrag. 

    Herinner hen eraan dat alles wat ze online doen een 
digitale voetafdruk nalaat die mede bepalend is voor 
hun reputatie, en misschien hun toekomst.

  

    Leer uw kinderen open te staan voor diversiteit. 

    Zoek samen met hen op het internet naar 
voorbeelden van ondersteunende technologieën 
en apps die kinderen helpen een handicap te 
overwinnen en hun levenskwaliteit te verbeteren.



  Online rechten

Actieve Deelname
Kinderen hebben het recht om vrij hun mening te uiten 
en actief deel te nemen aan diverse gemeenschappen. 

Rechten en Verantwoordelijkheden
Kinderen moeten worden geholpen om hun 

rechten en verantwoordelijkheden te begrijpen, 
zowel in de fysieke als in de onlinewereld. 

Privacy en Beveiliging
Kinderen hebben recht op privacy, zowel online als offline. 

   Leer uw kinderen hoe zij moeten reageren wanneer 
zij het gevoel hebben dat hun rechten niet worden 
gerespecteerd, en hoe zij ongewenste contacten, 
verontrustende incidenten en inhoud die kwetsend 
of onwaar is, kunnen blokkeren en melden. 

    Installeer filters, firewalls en antivirussoftware op 
de apparaten van uw kinderen. Laat hen zien welke 
gegevens privé zijn. 

   Moedig hen aan te praten over hun online 
activiteiten, vanaf het moment dat zij voor het eerst 
online gaan. 

   

    Door met uw kinderen over hun 
lievelingsonderwerpen te praten, oefenen zij hun 
mening te geven, naar de mening van anderen te 
luisteren en over oplossingen te onderhandelen. 

   Neem deel aan activiteiten die hun interesses 
verruimen. 



  Online rechten

Consumentenbewustzijn
Kinderen hebben het recht om te leren hoe zij onethische 

marketing en privacy-schendende praktijken kunnen 
herkennen, en te begrijpen dat zij kunnen worden beïnvloed 

en misleid als zij de advertenties die zij zien geloven.

Kinderen helpen hun rechten 
en verantwoordelijkheden in de echte  

en de virtuele wereld te begrijpen.  

Andere publicaties van de Raad van Europa 
over onderwijs in digitaal burgerschap 

    Educating for a video game culture  –  
A map for teachers and parents (2021)

    Easy steps to help your children become  
a Digital Citizen (2020)

    Keeping young citizens busy at home  
during the Corona crisis (2020)

    Parenting in the digital age – positive parenting  
strategies for different scenarios (2020)

    Digital Citizenship Education Handbook (2019)

    Bullying: perspectives, practice and insights (2017)

    Internet Literacy Handbook (2017)

Meer informatie beschikbaar op: 
www.coe.int/education

    Wees een rolmodel voor uw kinderen door controle 
te nemen over cookies. 

    Leer ze hoe ze websites kunnen controleren en hoe 
ze bij hun aankopen rekening kunnen houden met 
ethiek en duurzaamheid. 

https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/easy-steps-to-help-your-child-become-a-digital-citizen/16809e2d1d
https://rm.coe.int/easy-steps-to-help-your-child-become-a-digital-citizen/16809e2d1d
https://rm.coe.int/info-sheet-keeping-young-citizens-busy-english/16809e2217
https://rm.coe.int/info-sheet-keeping-young-citizens-busy-english/16809e2217
https://rm.coe.int/publication-parenting-in-the-digital-age-2020-eng/1680a0855a
https://rm.coe.int/publication-parenting-in-the-digital-age-2020-eng/1680a0855a
https://rm.coe.int/168093586f
https://rm.coe.int/090000168078a78d
https://rm.coe.int/internet-literacy-handbook/1680766c85
http://www.coe.int/education


www.coe.int
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De Raad van Europa is de toonaangevende 
mensenrechtenorganisatie van Europa. De Raad telt 
47 lidstaten, waaronder alle lidstaten van de Europese Unie. 
Alle lidstaten van de Raad van Europa hebben het Europees 
Verdrag voor de Rechten van de Mens ondertekend. Dit 
Verdrag is gericht op de bescherming van mensenrechten, 
democratische waarden en rechtsstaatbeginselen. Het 
toezicht op de uitvoering van het Verdrag in de lidstaten is in 
handen van het Europees Hof voor de Rechten van de Mens.
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