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Για εκπαιδευτικούς



Πρόσβαση και Ένταξη
Τα παιδιά έχουν το δικαίωμα να αισθάνονται ασφαλή και να 

προστατεύεται η ιδιωτικότητά τους όταν είναι στο διαδίκτυο.

Μάθηση και Δημιουργικότητα
Τα παιδιά πρέπει να κατανοήσουν πώς να χρησιμοποιούν  
το διαδίκτυο με δημιουργικό τρόπο, χωρίς να θέτουν σε  

κίνδυνο την  ιδιωτικότητά τους αποκαλύπτοντας 
πάρα πολλά προσωπικά δεδομένα.

Πληροφοριακός Αλφαβητισμός
και Αλφαβητισμός των Μέσων

Ο πληροφοριακός αλφαβητισμός και ο αλφαβητισμός των 
μέσων περιλαμβάνουν το να γνωρίζουμε τι είναι τα προσωπικά 

δεδομένα, και πώς μπορούμε να χρησιμοποιούμε τις διαδικτυακές 
τεχνολογίες χωρίς να θυσιάζουμε την ιδιωτικότητά μας.

    Ζητήστε από τους μαθητές σας να δημιουργήσουν μια 
εικόνα, ένα σχέδιο ή ένα κείμενο για το σχολικό ιστολόγιο.

   Πριν δημοσιεύσουν τις δημιουργίες τους, βοηθήστε τους 
να δημιουργήσουν μια λίστα ελέγχου για να βεβαιωθούν 
ότι δεν αποκαλύπτουν προσωπικά στοιχεία.

   Συζητήστε με τους μαθητές σας την έννοια των 
προσωπικών και ευαίσθητων δεδομένων. 

   Γνωρίζουν τα προσωπικά δεδομένα που ενδέχεται να 
αποκαλύπτουν όταν δημιουργούν λογαριασμούς ή 
διαδικτυακά προφίλ για την πρόσβαση στις αγαπημένες 
τους πλατφόρμες; 

  

    Βεβαιωθείτε ότι οι μαθητές σας χρησιμοποιούν μόνο 
εγκεκριμένα από το σχολείο ηλεκτρονικά εργαλεία και 
πλατφόρμες για δραστηριότητες στην τάξη.

    Μην τραβάτε και μη διαδίδετε φωτογραφίες ή βίντεο 
μαθητών, εκτός εάν έχετε προηγούμενη γραπτή 
συγκατάθεση από τους γονείς τους ή, ανάλογα με την 
ηλικία τους, από τους ίδιους τους μαθητές. 

    Σύνδεση 
στο διαδίκτυο



Ηλεκτρονική Παρουσία  
και Επικοινωνία

Είναι σημαντικό τα παιδιά να μάθουν να διατηρούν μια υγιή 
ηλεκτρονική παρουσία και να έχουν πλήρη επίγνωση των 

προσωπικών δεδομένων που πρέπει να προστατεύουν στις 
διαδικτυακές τους ενέργειες και επικοινωνίες.

  

Ήθος και Ενσυναίσθηση 
Η προστασία των προσωπικών δεδομένων περιλαμβάνει 

επίσης τη διαφύλαξη της ιδιωτικότητας των ατόμων με τα οποία 
επικοινωνούμε, τόσο στο διαδίκτυο όσο και εκτός αυτού.

  

     Συζητήστε με τους μαθητές σας τη σημασία του 
«netiquette», που σημαίνει τη σωστή και ηθική χρήση 
του διαδικτύου, και το σεβασμό των άλλων ανθρώπων 
και της ιδιωτικότητάς τους.

Υγεία και Ευημερία
Όταν πλατφόρμες ή εταιρείες συλλέγουν προσωπικά δεδομένα, 

οι χρήστες έχουν το δικαίωμα να γνωρίζουν πώς αυτά 
χρησιμοποιούνται. Όλοι έχουμε το δικαίωμα στη διαγραφή των 

προσωπικών μας στοιχείων, όταν δεν είναι πλέον απαραίτητα  
για το συμφωνημένο σκοπό ή εάν χρησιμοποιούνται παράνομα.

  

    Βεβαιωθείτε ότι η επεξεργασία όλων των προσωπικών 
δεδομένων των μαθητών και του προσωπικού του 
σχολείου σας συμμορφώνεται με τους κανονισμούς 
προστασίας δεδομένων. 

    Η μη εξουσιοδοτημένη πρόσβαση ή η διαρροή δεδομένων 
θα μπορούσε να θέσει σε κίνδυνο την ιδιωτικότητα και την 
ευημερία τόσο των μαθητών όσο και του προσωπικού.

    «Πριν δημοσιεύσεις, σκέψου»: συζητήστε με τους  
μαθητές σας τι σημαίνει αυτό.

    Σχεδόν όλοι μπορούν να έχουν πρόσβαση και να 
καταχραστούν ό,τι δημοσιεύουμε στο διαδίκτυο,  
συνεπώς πρέπει να είμαστε πολύ προσεκτικοί ώστε  
να μην αποκαλύπτουμε προσωπικές πληροφορίες  
για εμάς και τους άλλους.

  Ευημερία  
                 στο διαδίκτυο



Ενεργή Συμμετοχή
Τα παιδιά θα πρέπει να ενημερώνονται για τα δικαιώματά τους στην 

ιδιωτικότητα με τρόπο κατάλληλο για την ηλικία και το επίπεδο 
ωριμότητάς τους. Η ικανότητά τους να ασκούν τα δικαιώματά τους και να 

ενεργούν αυτόνομα δεν υπερισχύει της εξουσίας των γονέων να ασκούν τα 
ίδια δικαιώματα για λογαριασμό του παιδιού τους, και να παρέχουν στήριξη.

  

    Πες την άποψή σου: ζητήστε από τους μαθητές σας 
να παραθέσουν τρόπους με τους οποίους μπορούν να 
προστατεύσουν την ιδιωτικότητα, τα δεδομένα και τα 
διαδικτυακά τους δικαιώματα.

    Ζητήστε τους να δημιουργήσουν αστεία διαδικτυακά 
μιμίδια «memes» ή αφίσες σχετικά με την προστασία των 
προσωπικών δεδομένων, και να αναρτήσουν τις δημιουργίες 
τους στον τοίχο της τάξης ή του σχολείου.

Ιδιωτικότητα και Ασφάλεια
Τα παιδιά θα πρέπει να μάθουν να είναι προσεκτικά  

όταν υπηρεσίες εντός ή εκτός διαδικτύου ζητούν  
από αυτά προσωπικά δεδομένα.

   Ενημερωθείτε για την Πολιτική Απορρήτου του σχολείου 
σας, έτσι ώστε να βεβαιωθείτε ότι έχετε λάβει τα σωστά 
μέτρα ασφαλείας για να αποτρέψετε κακόβουλες επιθέσεις 
και διαρροές δεδομένων που θα μπορούσαν να θέσουν σε 
κίνδυνο τα προσωπικά στοιχεία των μαθητών.

Δικαιώματα και Υποχρεώσεις
Καθώς οι νέοι είναι συχνά οι πιο ένθερμοι χρήστες της 

διαδικτυακής τεχνολογίας, θα πρέπει να ενθαρρύνονται να 
εκφράζουν τη γνώμη τους σχετικά με τα δικαιώματα και τις 

υποχρεώσεις στο διαδίκτυο. Τι γνωρίζουν και τι σκέφτονται για 
τον Γενικό Κανονισμό για την Προστασία Δεδομένων (ΓΚΠΔ)1 ;

   

   Τα σχολεία έχουν την ευθύνη να συμμορφώνονται με τον ΓΚΠΔ1 
και να διδάξουν στους μαθητές τι σημαίνει αυτό όσον αφορά 
την προστασία της ιδιωτικότητας και των δεδομένων.

   Συνεργαστείτε με το προσωπικό του σχολείου και/ή τους 
μεγαλύτερους μαθητές για να δημιουργήσετε μια εύχρηστη 
αφίσα για παιδιά σχετικά με τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις 
που προβλέπει ο ΓΚΠΔ. Συζητήστε το θέμα στην τάξη και 
εκθέστε την αφίσα σε δημόσια προσβάσιμο χώρο στο σχολείο.

  Δικαιώματα
          στο διαδίκτυο

1. https://www.dpa.gr/el/foreis/odigos_gkpd



Ενδυνάμωση των μαθητών να προστατεύουν την 
ιδιωτικότητά τους και την ιδιωτικότητα των άλλων

Άλλες εκδόσεις του Συμβουλίου της Ευρώπης σχετικά με 
την Εκπαίδευση όσον αφορά την Ψηφιακή Πολιτειότητα 

    Educating for a video game culture – A map for 
teachers and parents (2021)

    Digital citizenship education - Trainers’ Pack (2020)

   Digital Citizenship Education – Lesson plans for 
educators available at https://www.coe.int/en/web/
education/new-materials

    Digital Citizenship Education Handbook (2019)

    Bullying: perspectives, practice and insights (2017)

   Internet Literacy Handbook (2017)

Περισσότερες πληροφορίες διατίθενται στην ιστοσελίδα: 
www.coe.int/education

Καταναλωτική Συνείδηση
Οι καταναλωτές πρέπει να γνωρίζουν πώς να ελέγχουν την αξιοπιστία 

ιστοχώρων ηλεκτρονικού εμπορίου και πώς να αποκαλύπτουν 
μόνο τα απολύτως απαραίτητα προσωπικά δεδομένα σε 

αυτούς, για να μπορούν να τους χρησιμοποιούν με σύνεση.

   Όλοι μας λαμβάνουμε κάποια στιγμή δελεαστικά μηνύματα 
ηλεκτρονικού ψαρέματος στο ηλεκτρονικό μας ταχυδρομείο, 
συχνά με προσφορές για να κερδίσουμε ένα βραβείο που  
«δεν πρέπει με τίποτα να χάσουμε». 

   Δείξτε μερικά παραδείγματα ηλεκτρονικού ψαρέματος στην 
τάξη, και υπενθυμίστε στους μαθητές να μην ανοίγουν ποτέ 
τέτοια ηλεκτρονικά μηνύματα, ακόμα κι αν φαίνεται να 
προέρχονται από φίλους ή συγγενείς. Καλύτερα να έχουν το 
κεφάλι τους ήσυχο!

  Δικαιώματα
          στο διαδίκτυο

https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/digital-citizenship-education-trainers-pack/16809efd12
https://www.coe.int/en/web/education/new-materials
https://www.coe.int/en/web/education/new-materials
https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/168093586f
https://rm.coe.int/090000168078a78d
https://rm.coe.int/090000168078a78d
https://rm.coe.int/internet-literacy-handbook/1680766c85
http://www.coe.int/education


Tο Συμβούλιο της Ευρώπης είναι ο επιφανέστερος 
οργανισμός προάσπισης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 
της ευρωπαϊκής ηπείρου. Περιλαμβάνει 46 κράτη μέλη, 
συμπεριλαμβανομένων όλων των μελών της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης. Όλα τα κράτη μέλη του Συμβουλίου της Ευρώπης 
έχουν υπογράψει την Ευρωπαϊκή Σύμβαση Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων, ένα σύμφωνο που έχει σχεδιαστεί για 
την προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, της 
δημοκρατίας και του κράτους δικαίου. Το Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων επιβλέπει την 
εφαρμογή της Σύμβασης στα κράτη μέλη.

www.coe.int

Συγγραφείς: 
Janice Richardson, Βερόνικα Σαμαρά
Με θερμές ευχαριστίες προς  
την Pascale Serrier
Μετάφραση: SAFERINTERNET.GR
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