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Bine ai venit 1n calatorie

Viata este o aventura uimitoare. Noi caldtorim inainte pe
drumul nostru alaturi de multi oameni si ne dorim ca trase-
ul nostru sa fie cat mai sigur, palpitant si fericit cu putinta.
0 modalitate foarte buna de a transpune acest lucru in rea-
litate este sa respectam drepturile altor oameni. lar aceas-
té reguld se aplica tuturor — deopotriva copiilor si adultilor.

I

Daca esti un bdiat sau o fatd si nu ai implinit incd varsta de
18 ani, ai anumite drepturi. O lista a acestor drepturi, aldturi
de masurile pe care guvernele trebuie sa le ia pentru a te
ajuta sa le exerciti, se regaseste in Conventia Organizatiei
Natiunilor Unite cu privire la drepturile copilului din anul 1989.
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Cu siguranta ti s-a spus deja ca
exista anumite lucruri pe care
nu ai dreptul sa le faci sau sa le
spui. Nu poti, spre exemplu, sa
; strici lucrurile altcuiva, sa furi,
| saranesti sau sd insulti oamenii.

\ Dar stiai ca ai si drepturi?

Acest pasaport te va duce intr-o caldtorie prin unele
dintre drepturile tale. Calatoria are sase statii pe drum
spre destinatia finald. La fiecare dintre aceste statii,
vei afla mai multe informatii despre drepturile tale si
vei avea de rezolvat un mic exercitiu. Odata finalizat,
vei obtine viza catre drepturile pe care tocmai le-ai
explorat. Acest lucru inseamna ca te vei putea apara
mai bine atunci cand oamenii nu iti respecta aceste
drepturi si vei putea, de asemenea, sa ajuti si alti copii
sa faca acelasi lucru.
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Supravietuirea, protectia
3 b
si dezvoltarea ta

 Ai dreptul ca interesele sa i fie protejate in toate
deciziile care te privesc si de a nu fi supus discrimindrii,
spre exemplu, din cauza originii, opiniilor, convingerilor
sau sexului tau.

© Ai dreptul la viata si la o dezvoltare fizicd, mintala,
spirituald, morald si sociald echilibrata si sdnatoasa.

 Ai dreptul la hrana, imbracaminte, o locuinta si ca
sanatatea sa i fie protejata.




Ai dreptul la protectie impotriva tuturor formelor de
exploatare, abuz si violentd fizicd si psihologica,
inclusiv atunci cand acestea sunt comise in familie sau
intr-o institutie Tn care copiii sunt ingrijiti.

Ai dreptul la un standard ridicat de educatie care sa
asigure cea mai completa dezvoltare a personalitatii,
talentelor si abilitétilor tale. Educatia de care beneficiezi
trebuie sa te invete sé respecti drepturile si libertatile
celorlalti si sé te pregateasca pentru o viatd responsa-
bila intr-o societate libera, in spiritul intelegerii, pacii,
tolerantei, egalitatii si prieteniei intre toti oamenii.

Ai dreptul sa ti se ofere o gama larga de informatii
obiective.

Dacd suferi de o dizabilitate mentala sau fizicd, ai
dreptul sa duci o viata in demnitate astfel incat sa te
poti integra in societate, sa iti dezvolti personalitatea si
sd te bucuri de maxima autonomie.

Ai dreptul la odihna, timp liber, joacd si activitati
recreative, artistice si culturale intr-un mediu care sa
fie potrivit varstei tale si sa iti respecte drepturile.



Vorbeste cu profesorul tdu sau un voluntar care sa
explice aceste drepturi si colegilor téi de clasa. Poti chiar
propune realizarea unui afis pentru scoala.






Ai dreptul la un nume, o cetatenie si la protejarea
identitatii tale. Dacd apartii unei minoritati etnice,
religioase sau lingvistice, nu poti fi privat(a) de dreptul
tau de a-ti trai propria viata culturald, de a-ti practica
religia sau de a utiliza limba grupului din care faci parte.

Ai dreptul s iti fie protejata intimitatea. Nimeni nu
poate interveni in mod ilegal in viata ta privata sau
cea a familiei tale. Casa, corespondenta, onoarea Si
reputatia ta sunt protejate prin lege.



Parintii tai au o responsabilitate comuna cu privire la
cresterea si dezvoltarea ta. Acestia au dreptul si sarcina
de a-ti oferi indrumare cu privire la modul in care trebuie
sa 1ti exerciti drepturile si sa iti respecti obligatiile.

Ai dreptul sa stii cine sunt parintii tai si sa fii crescut
de ei, exceptand situatia in care acest lucru nu este in
interesul tau.

Ai dreptul sa stii cine sunt parintii tdi si sa intri intr-o
alta tara pentru a fi alaturi de ei. Si parintii tai au
acelasi drept fatd de tine.

In eventualitatea separarii, ai dreptul sa fii consultat(d)
cu privire la toate deciziile care privesc relatia ta cu
parintii. Daca esti separat(d) de ambii parinti sau doar
de unul dintre ei, ai dreptul sa i vezi periodic, exceptand
situatia in care acest lucru nu este in interesul tau.

Adoptia poate fi autorizatd doar daca este in interesul
tau.
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Obgine—gi viza:

Cine esti?

Pune-ti fotografia aici

é R
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Ob‘gine—‘gi viza:

Cine poti sa devii?

Imagineaza-te in anul 2040 si deseneaza-te aici

< )
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Libertatile tale

* Libertatea de opinie: de indata ce ai aceasta capacitate,
ai dreptul sa iti exprimi opinia cu privire la orice te
priveste. Opinia ta trebuie luata in considerare.

* Libertatea de expresie: ai dreptul
sé te exprimi liber si sa cauti,
sd primesti si sa diseminezi
informatii.

* Libertatea de gandire, de constiinta si de religie.

* Libertatea de asociere: ai dreptul sa te asociezi cu alti
oameni si sa participi la adunari.

Aceste libertati au insa si limite. Ai obligatia sa respecti
drepturile si libertatile celorlalti si sa nu ameninti in niciun
fel societate sau pe tine insusi/insasi.

— 18 —



Fé o listé a situatiilor de acasd, de la scoala sau din localita-
tea ta cu privire la care doresti ca opinia ta s fie ascultata.



Internetul este un instrument fantastic de invatare si
distribuire. Totusi, el poate ascunde si unele pericole.
Joaca jocul online o calatorie prin ,Wild Web Woods”
pentru ainvata cum te poti proteja pe Internet. Acesta este
disponibil in multe limbi.



A patra stagie -
[u & statul
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Tu si statul

» Statul trebuie sa faca tot ceea ce este necesar pentru
a-ti permite sa iti exerciti drepturile si libertatile stabilite.

» Statultrebuie sa te protejeze si saitiasigure bunastarea.
Statul trebuie sa iti ajute pdrintii sau persoanele care te
ingrijesc infiintand institutii si creand servicii care sa se
ocupe de interesele tale si de bunastarea ta.

* Daca nu poti trai alaturi de familia ta, statul are datoria
sa te protejeze si sa te ajute. Acesta trebuie sa identi-
fice o solutie care tine cont de trecutul si cultura ta, iar
dreptul tau este ca situatia ta sa fie analizata periodic.

* Daca ai fost o victima a violentei, statul trebuie sa te
ajute si sa te sprijine sa revii la o viata normala.
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e Ai dreptul la justitie. Statul trebuie sa se asigure ca
sistemul de justitie este adaptat drepturilor si nevoilor
tale specifice.

*Nu poti fi supus(@) torturii sau altor pedepse sau
tratamente cu cruzime, inumane sau degradante.

* Nu poti fi executat(a) sau incarcerat(d) pe viata.
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* Nu poti fi arestat(@) nelegal. Detentia trebuie sa fie
ultima optiune posibila. De asemenea, trebuie sé fie
céat mai scurtd cu putinta si sd tina cont de nevoile tale
si de vérsta ta. In detentie, trebuie s fii separat(3) de
detinutii sau prizonierii adulti si, n alte circumstante
exceptionale si in interesul tdu, ai dreptul de a pastra
legatura cu familia ta.

* Pe timp de razboi, statul trebuie
sa te protejeze si sd te ingrijeasca.
Daca nu ai implinit incd varsta de
15 ani, nu poti fi recrutat(a) in forte
armate de niciun fel.

Conventiile internationale sunt contracte intre state. Aceste
contracte prevad regulile ce trebuie respectate si totodata,
incurajeaza statele sa ia masuri si mai favorabile copiilor.
Daca legile din tara ta sunt mai favorabile decat prevederile
unei conventii, se vor aplica obligatoriu legile nationale.

—_— 24 -
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Obtine-ti viza:

Imagineaza-ti si descrie o tara perfecta pentru copii.
Aceastava .. i
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Te poti gandi la cteva modalitati in care tara ta
poate ajuta copiii:

© cu dizabilitati









Statele au infiintat numeroase organizatii internationale.
Unele dintre acestea, cum ar fi Organizatia Natiunilor
Unite (ONU) si Consiliul Europei, au fost infiintate pentru
a proteja drepturile omului, a preveni conflictele si a
contribui la dezvoltarea unor societati mai echitabile,
mai prospere si democratice. Aproape toate conventiile
internationale sunt elaborate de aceste organizatii, care
iau apoi masuri pentru a se asigura ca statele respecta
drepturile prevazute in acestea.

Comitetul pentru drepturile copilului monitorizeaza aplica-
rea Conventiei ONU privind drepturile copilului. Pentru a
evalua performanta unui stat, Comitetul pentru drepturile
copilului analizeaza informatiile furnizate de tari si asculta
opiniile institutiilor independente in domeniul drepturilor
omului (inclusiv comisarii si avocatii poporului pentru copii),
ale organizatiilor neguvernamentale (cum ar fi organizatiile
nationale de caritate), dar si pe cele ale copiilor si tinerilor.

Dupd analiza tuturor acestor informatii, Comitetul pen-
tru drepturile copilului elaboreaza un document denumit
»observatii finale” cu privire la tara pe care a evaluat-o.
Aceste documente contin o evaluare a comitetului asupra



progresului obtinut in implementarea conventiei in respec-
tiva tara, puncteaza arii de preocupare si fac recomandari
de imbunétatire a situatiei copiilor in respectiva tara.

Copiii pot, de asemenea, prezenta ca-
zuriin fata Curtii Europene a Drepturilor
Omului. Spre exemplu, Curtea a con-
statat ca o tard a incélcat Conventia
pentru ca nu a protejat copiii impotriva
pedepsei corporale in inchisori, scoli Si
la domiciliu. O alta tara a fost gasita
vinovata pentru ca nu a avut grija de o
fata care calatorea singura.

Exista si organizatii internationale care nu sunt infiintate
de guverne, ci de organizatii caritabile. Acestea joaca
un rol foarte important in consilierea si convingerea
guvernelor sa protejeze mai bine drepturile copiilor.



Cauta pe Internet si consulta:

1. observatiile finale ale Comitentului pentru drepturile
copilului cu privire la tara ta:

3. multiplele si interesantele resurse video si audio cu privire
la drepturile copiilor pe site-ul web al Unicef MAGIC:

4. pagina web a Retelei de Informare privind Drepturile
Copilului, unde poti gési o cantitate impresionanta de
informatii furnizate de guverne, organizatii caritabile si
toate tipurile de organizatii internationale
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Exercitarea anumitor drepturi poate fi restrictionata din mo-
tive temeinice, spre exemplu pentru a te proteja de un pericol
major sau pentru a tine cont de gradul de maturitate sau de
varsta ta. Anumite drepturi, cum ar fi cele la viata, educatie,
sanatate si protectie impotriva violentei sau exploatarii nu
pot fi niciodata restrictionate, nici macar de pdrinti sau pro-
fesori. Daca crezi ca drepturile ti-au fost incélcate, poti:

vorbi cu oameni de incredere, cum ar fi parintii, profesorii,
medicii, prietenii, asistentii t&i sociali sau persoanele
care au grija de tine;

apela un numar special de telefon dedicat copiilor care
sunt victime ale violentei pentru a discuta cu o persoana
care te va putea sfatui;

merge la politie, depune o plangere si solicita protectia
statului;

contacta avocatul poporului pentru copii sau o asociatie
voluntara care apara drepturile copiilor;

in anumite circumstante, i poti chiar prezenta cazul
Curtii Europene a Drepturilor Omului.
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Scrie numele si numerele de telefon ale oamenilor Si
organizatiilor la care le poti apela dacé ai nevoie de ajutor.



Consiliul Europei

Felieiarr/
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Felicitari!

Acum detii toate vizele de care ai nevoie pentru ati
putea apara mai bine drepturile.

Suntem siguri ca ti-a facut placere aceastd cdlatorie
prin drepturile tale. Este important s& comunici tot ce ai
aflat si adultilor si altor copii din jurul tau. Ai cu siguranta
multe idei despre lucrurile care pot fi facute pentru a
imbunétati drepturile multor copii. Speram ca vei simti
nevoia sa faci tot ce iti sta in putintd pentru a-ti pune
ideile in practica!

Cele mai bune ganduri si urari din partea
echipei noastre pentru aventurile tale viitoare

—_ 38 =—
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Ai vrea sa Tifi Tmpartasesti gandurile cu Consiliul
Europei?

Poti face acest lucru:

e transmitandu-ne un e-mail la children@coe.int

e transmitandu-ne o scrisoare sau un desen la:
»Construind o Europa cu si pentru copii*
Consiliul Europei
F-67075 Strasbourg Cedex, Franta

Nu uita sa adaugi numele tau, tara si varsta! Vom publica
unele dintre mesaje si desene pe site-ul nostru web.

- 39 —
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Q »

0] galerie foto
cu prietenii §i familia mea

— 40 —



l !:!:l !OI :I | catre a/ﬁa/at«f/% talo

—_— 4] -



l !:!:l '!Ol :! N calre a’m/az‘zw% tale

—_ 42 -



l !:!:l !OI :I | calre a/ﬁa/at«f/% talo

- 43 =



l !:!:l '!Ol :! \ calre a’m/az‘zw% tale

Printat cu suportul financiar al proiectului Consiliului Europei
»Protectia copilului impotriva exploatarii sexuale
si abuzului sexual in Republica Moldova”
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