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FORMALI

Ve
A greiningur og viokveem alitamal eru mikilvaeg vidfangsefni i lydraedissamfélogum okkar. bess vegna er

mikilveegt ad nemendur lzeri ad takast & vid slik malefni. Eins og Bernard Crick préfessor tekur fram i
merkilegri skyrslu sinni fra 1998, Ndm i borgararéttindum og lydraediskennsla i skélum, og vard til pess ad
kynning i borgararéttindum vard ad ldgbundinni ndmsgrein i Englandi 2002:

Ad laera hvernig a a0 taka patt i samraedum vid félk og ad virda pau sem hafa dnnur gildi en madur sjalfur
er kjarni lydraedispréounar og naudsynlegt til ad vernda og efla lydraedid og mannréttindi. (Crick 1998)

Evropurddid hefur stadio sig frabaerlega i ad stydja vid lydraedis- og mannréttindakennslu og pvermenningarlegar
samraedur. Einnig vid kennslu um mikilvaegi lydraedislegrar menningar. Pad er pvi vel vid heefi ad Evropurddid
hefur i samvinnu vid Evrépusambandsins og i gegnum adgerdadaetlunina um tilraunaverkefni um lydraedi og
mannréttindi frd 2015, dsamt samstarfsadilum um alla Evropu studlad ad pvi ad unnid verdi nytt efni fyrir skolana.

bessi handbodk er I6ngu timabaer. Pad eru morg malefni i samfélaginu og i hversdagslifinu sem ungt folk hefur
4dhuga & ad reeda. Engu ad sidur er pvi neitad um slik taekifaeri i skdlum vegna pess ad malefnin eru talin of
dhaettusom til ad fjallad sé um pau med nemendum og of erfitt ad hafa stjérn & umraedunni. Pannig er unga
folkio skilid eftir reitt og radvillt par sem enginn hjélpar pvi ad atta sig & pessum malefnum eda leidbeinir pvi
i ad skilja, reeda saman og leera.

Vid gerum okkur grein fyrir pvi ad pad ad baeta vidkveemum alitamalum inn i ndmskra vekur upp fléknar upp-
eldisfraedilegar spurningar. Til deemis um hvernig taka beri tillit til nemenda af 6likum bakgrunni og menningu,
hvernig koma megi i veg fyrir atok innan bekkja og hvernig fjalla megi um umdeilt efni @ sanngjarnan hatt
og fordast gagnryni eda hlutdraegni. betta vekur einnig spurningar um akademiskt frelsi og hvada hlutverki
skodanir og gildismat kennara gegna.

Okkur er einnig ljost ad fyrir skdlastjornendur vekur petta spurningu um stefnu eins og t.d. um hvernig stydja
megi hinn almenna kennara i ad fjalla um vidkveem alitamal og skapa megi teekifzeri til samraedna innan
skélasamfélagsins til deemis med lydraedislegri stjérnun. Einnig hvernig baeta megi skélabraginn pannig ad
hann verdi meira stydjandi, hvernig hafa skuli eftirlit med geedum gagna og hvernig svara skuli dhyggjufullum
foreldrum og 6drum utan skoélans.

Handbokin byggir & handbdkinni fyrir kennara — Timar dgreinings og dtaka: Umfjéllun skéla um vidkvaem dlit-
mdl i lydraedis- og mannréttindafraedslu — og gefur skélastjérum og forystuménnum i menntamalum hagnytan
studning um hvernig taka megi frumkvaedi i ad stjérna og bregdast vid vidkvaeemum alitamalum innan skéla
sem utan.

Vid og allir sem koma ad gerd pessarar handbdkar berum pa osk i brjdsti ad Stjornun 4 timum agreinings og
ataka verdi notud samhlida kennarahandbdkinni Timar dgreinings og dtaka til ad styrkja umfjollun um vid-
kvaem alitamal i skolum um alla Evropu. Pad mun verda ungu félki til hagsbdta en einnig gera lydraedis- og
mannréttindakennslu ahrifarikari og vernda og styrkja lydraedissamfélog okkar.

Ted Huddleston

David Kerr

Citizenship Foundation (UK)
Oktdber 2016
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INNGANGUR

Avinningur af umfjéllun um vidkvaem &litamal i skélum er étvireedur og margvislegur. Sampaetting
vidkvaemra alitamala vid lydraedis- og mannréttindafraedslu studlar ad drangursrikari kennslu & pessu
svidi fyrir allt ungt folk i nutimasamfélagi. (Skélastjori i Svartfjallalandi)

Vid purfum ad takast & vid pau fléknu og erfidu alitamal sem upp koma daglega i samskiptum vid nemendur
og & milli peirra. Einnig ad tryggja nemendum 6ruggt umhverfi, gridastad, par sem haegt er ad velta fyrir sér
skodunum og hugmyndum og préa og nd utan um ordraeduna og gagnryna hugsun. (Skélastjori i Svipjéd)

Erfitt er ad fordast dgreining og atok enda eru pau hluti hins daglega lifs og par af leidandi einnig hluti af
starfsemi skola i Evropu. bratt fyrir pad fa fair skdlastjornendur i Evrépu nokkra formlega pjalfun i pvi hvernig
taka ma a viokveemum alitamalum i skélum. Fatitt er ad minnst & pessi mal & undirbiningsnamskeidum fyrir
skdlastjornendur framtidarinnar og sjaldan eda aldrei er efnid tekid fyrir 8 endurmenntunarndmskeidum.

Hlutverk handbdkarinnar er ad fylla upp i pessa eydu. Henni er 2tlad ad audvelda skdlastjornendum og
stjiérnendateymum ad igrunda storf sin. Handbokin hjalpar patttakendum a skélastjornendanamskeidum ad
igrunda hvernig tekid er & vidkveemum alitamalum i peirra sk6lum og i henni eru hagnytar tillégur um hvernig
hafa megi frumkvaedi 4 kerfisbundnari hatt.

Meginbodskapur handbdkarinnar er ad ekki purfi ad éttast agreining og atok heldur atti ad lita 4 pau sem edli-
legan hluta skolastarfs sem geti ef vel er & haldid & haft félagslegan og kennslufraedilegan avinning i for med sér.

Hvernig skilgreinum vid vidkveem dlitamadl?

Med vidkveemum alitamalum er 4tt vid alitamal sem vekja sterkar tilfinningar og kljufa samféldg.' Pau eru allt fra
pvi ad vera stadbundin yfir i hnattraen - baenaturnum til losunar grédurhusaloftegunda. Pau eru 6lik fra einum
stad til annars. Hjonaband samkynhneigdra veldur til deemis engum vandamalum i mérgum Evrépuldndum
en er mikid hitamal annars stadar. Sum vidkvaem alitamal eru langvarandi og eiga sér langa s6gu, eins og til
daemis deirdirnar a Nordur irlandi, The Troubles, og malefni Karda i Tyrklandi. Hins vegar eru énnur sem hafa
nylega komid upp eins og neteinelti og haettan 4 radikaliseringu medal ungs folks.

Hvar birtast vidkveem alitamal i skélum?

Vidkveem alitamal geta birst i 6llum pattum skolastarfsins. Til haegdarauka ma skipta peim a prju viod svid.

» Namskra - pegar vidkvaem dlitamal koma upp i tengslum vid namsefni, namskeid eda starf 4 vegum
skdlans (hvort heldur i einstokum fégum, pvert & fog eda utan namskrar eda sambland af pessu), til
daemis i natturufraedi, pegar préunarkenningin veldur atokum eda agreiningi.

» Menning - pegar viokveem dlitamal koma upp i sambandi vid eitthvad i daglegu starfi skélans (reglum
hans og regluverki, hvernig f6lk umgengst hvert annad, hegdar sér, o.s.frv.), til deemis hvort leyfilegt
sé ad bera hijab.

» Samfélag - pegar viokveem alitamal koma upp i sambandi vid malefni eda vidburd i staerra samhengi
(eins og i sambandi vid foreldra, fél6g innan skélahverfisins eda innlenda og erlenda vidburdi), til deemis
almennur agreiningur um innflytjendastefnu stjérnvalda sem hefur ahrif & pad hvernig nemendur
koma fram vid born innflytjenda.

Pessi svid eru stundum kollud & ensku,,C-in prju” i lydraedis- og mannréttindakennslu (EDC): curriculum (ndm-
skrd), culture (menning) og community (samfélag). P6 ad hvert svid sé sérstakt geta pau lika skarast. Sérstaklega
pegar aték og agreiningur sem eiga sér uppruna i samfélaginu hafa veruleg ahrif & skolastarfid.

1. Kerr and Huddleston (2015), bls. 8
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Vidkveem alitamal i namskranni

Algengt er ad viokvaem alitamal komi upp i skélum i tengslum vid ndmskrana. Sumar ndmsgreinar tengjast
slikum malum pé meira en adrar eins og eftirfarandi tafla synir:

» Mannkynssaga — fradsagnir Ur fortidinni sem vekja deilur.

Truarbragdafraedsla - sidferdileg vandamal og spurningar um tilgang og merkingu lifsins.
Lydheilsufraedi — vidkvaem malefni af persénulegum toga.

Félagsfraedi — politiskt efni og hugmyndafraedi sem stangast &.

vvywyy

Bokmenntir - sidferdileg og félagsleg vandamal og atok i skaldverkum.
» Visindi — 4tok & milli 6likra kenninga og nélgana.

Agreiningur er ekki alltaf fyrirsjaganlegur og vidkveem alitamal geta sprottid upp hvenzer sem er i hvada
grein sem er, i 6llum kennslustundum eda i 60ru starfi skolans.

Hvers vegna eru agreiningur oq atok sifellt meira adkallandi umfjollunarefni
i skélum i Evrépu?

b6 ad alltaf hafi verid dgreiningur eda atok i skolum hafa dskoranir i tengslum vid umfjéllun um vidkvaem alita-
mal i skolum af ymsum astaedum verid meira dberandi undanfarid. Astaedan er m.a. sifellt meiri fjdIbreytileiki
i skdlum, aukin tilfinning gagnvart spurningunni um sjalfsmynd, voxtur samfélagsmidla og st6dug rafraen
samsKkipti.

Sifellt meiri fjolbreytileiki i skolum

Evropskir skolar hafa aldrei verid eins fjdlbreyttir og nu. ba hefur fjdlbreytnin aldrei d4dur verid a eins breidum
grunni — ekki eingdngu i menningu og trdarbrogdum heldur lika vardandi kynhneigd, porf fyrir sérstakan
studning, fétlun og hvernig einstaklingar og hépar skilgreina sig.

Aukin tilfinning gagnvart spurningunni um sjalfsmynd

Undanfarid hefur pad sem er 6likt innan samfélaga verid mjog dberandi vegna pess ad folk hefur auknar
ahyggijur eftir alvarleg og aberandi ofbeldisverk og félagslega upplausn i nokkrum Evrépuléndum. Einnig
vegna aukinnar medvitundar um réttindi einstaklinga og dhyggjur af vaxandi bili milli pjédfélagshoépa. Allt
petta hefur leitt til nyrra og 6vaentra dtaka innan skélanna.

Voxtur samfélagsmidla og stodug rafraen samskipti
Nemendur verda i auknum meeli berskjaldadir fyrir atokum og dgreiningi a medal hinna fullordnu baedi heima

og i skélanum vegna stédugra rafreenna samskipta i gegnum t.d. farsima og fartélvur og eru med st6dugan
adgang ad alheimsnetinu. Skélinn ma ekki lita fram hja pessu.

Hvernig er best ad nalgast umfjollun um agreining og atok?

Sennilega er besta nalgunin pegar fjalla skal um agreining og atok ad horfa ekki undan heldur fremur ad taka
pvi sem edlilegum hluta skdlastarfsins sem leysa megi med umraedum og rokreedum. Pad er lydraedislega
leidin. SU nalgun gerir umraedur og rokraedur ad sjalfsogdum hluta skdlastarfsins — ekki i formi sérstaks verk-
efnis heldur sem sjalfgefna leid til ad leysa deilur og dgreining innan skélasamfélagsins i heild sinni.

Umraedur um vidkvaem alitamal gegna tvenns konar hlutverki, hvort heldur paer eiga sér stad innan kennslu-
stofunnar, i skélaradum, nemendapingum, hringbordsumraedum eda malfundarféldogum. Annars vegar gefa
umraedur nemendum taekifaeri til ad fjalla um og rokraeda eigin skodanir & malefnum. Hins vegar eru paer
akvedin adferd til ad leera — ekki eingdngu fraedilegt ndm heldur lika ad lzera hvernig takast 4 vid agreining og
atok og pad sem er dlikt i skdlanum og i lifinu almennt. baer eru taeki og tilgangur med lydraedisndmi. Adstoda
parf nemendur til ad atta sig 4 pessu tvipaetta hlutverki umraedunnar.
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Hver er avinningurinn af pvi ad taka bannig a agreiningi og atokum?

Sumir ottast ad illa geti farid ef reeda 4 um atdk og agreining 4 opinskaan hatt vid nemendur. P4 geeti virst
audveldari og 6ruggari leid ad reyna ad fordast eda draga Ur pvi sem er 6likt. Pad er hins vegar leid sem verdur
sifellt erfidari velja og faera rok fyrir. Ungt folk um alla Evrépu er medvitadra um pad sem gerist i heiminum en
nokkru sinni fyrr. Unga félkid er opinskarra um rétt sinn til ad hafa ahrif a framtid sina. Og par sem adgangur ad
samfélagsmidlum er audveldur nanast alls stadar i heiminum er pad ekki lengur fysilegur kostur fyrir skdlana ad
reyna ad banna dgreining eda atok eda lata sem pau eigi ekki sér stad eda gerist utan skélans en ekkiinnan hans.

Adalrdkin eru po ekki ad ekki sé lengur haegt ad vikjast undan pvi ad fjalla um dgreining og atok heldur ad pé
a0 pad vaeri mogulegt pa sé pad daeskilegt. Med pvi ad gera pad veerum vid ad hunsa hina mdrgu kosti pess,
baedi félagslega og menntunarlega, ad taka umraeduna um agreining og atok & opinskaan hatt og ad taka pad
alvarlega hvenaer sem slikt kemur upp i skélastarfinu. bessir kostir eru m.a.: baett menntun; sanngjarnari, 6ruggari
og heidarlegri skoli sem maetir nemendum af virdingu; og réttlatara, heildstaedara og lydraedislegra samfélag.

Baett menntun

Umfjollun um &greining og &tk er pegar hluti af nokkrum namsgreinum. Til deemis mannkynsségu — vegna
pess ad ef i henni vaeri ekki sagt fra atokum teldist pad hreinn og beinn ar6dur. Ad hvetja nemendur til ad kanna
og raeda agreining og aték sem koma upp i namsgreinum eda pad sem skilgreinir 6likar greinar hjalpar peim
a0 vikka og dypka pekkingu peirra & vidfangsefninu. bad hjalpar nemendum einnig ad na haefni i ad astunda
mikilvaega pverfaglega og gagnryna hugsun eins og ad koma auga a hlutdraegni, ad meta visbendingar og rok;
a0 leita ad fleiri tulkunum og skodunum; ad nota vefmidla og adra fjoImidla skynsamlega. Ad lokum pa gerir
umfjollun um vidkvaem alitamal ndmid raunverulegt og setur pad i samhengi. Umfjollunin getur gaett leidinleg
vidfangsefni og umfjollunarefni lifi og hvatt nemendur til ad nyta pad sem peir leera i skélanum utan hans.

Sanngjarnari, 6ruggari og heidarlegri skéli sem maetir nemendum af virdingu

Ad hvetja nemendur til ad raeda um atok og agreining pegar pau koma upp innan skélans getur dregid ur
spennu sem oft myndast i kringum slik mélefni og komid i veg fyrir ad pau verdi enn alvarlegri. Umraedur geta
einnig att patt i ad leysa og draga ur rikjandi vandamalum innan skolans til deemis: einelti, fordomum i gard
samkynhneigdra, mismunun, og hatursordraedu. baer hvetja nemendur til ad hlusta 4 og bera virdingu fyrir
hver fyrir 5drum pannig ad peir meti mikilvaegi umraedu i stad arasa, sem leid til ad leysa pad sem gerir pau
olik hvert 60ru eda 60rum i skdlanum.

Réttlatara, heildstaedara og lydreedislegra samfélag

Ad taka patt i umraedum um vidkveem alitamal getur veitt nemendum pa borgaravitund, gildismat og haefni
sem styrkir pa til ad verda upplystir, virkir og abyrgir borgarar. betta er stundum nefnt,hzefni til lydraedislegra
vidhorfa” (competences for democratic culture).? beir lzera ad verja lydraedisleg réttindi sin og annarra, gera
sér grein fyrir skyldum sinum, ad takast & vid mismunun og leggja pannig grunn ad sanngjarnara og jafnara
samfélagi med patttoku sem flestra.

Hvada ahrif hefur pessi ndlgun a skélastjornun?

Nalgun evrépskra skola & umfjollun um agreining og 4tok hefur adallega snuist um vidbrogd vid einstokum
tilvikum. Agreiningur eda 4tk eru oftast metin hverju sinni pegar pau koma upp. | skélastarfi eru oft ekki
naegileg tengsl & milli vidkveemra alitamala eins og pau birtast i hinum ymsu ndmsgreinum. ba eru vidkveem
alitamal sem upp koma i skolastarfinu ekki alltaf sett i samhengi vid atburdi sem gerast utan skélans. P6 ad
umraedur og rokraedur séu talin mikilvaegir lidir i akademisku nami eru paer yfirleitt ekki notadar sem adferd
til ad leysa vandamal. P4 er sjaldan reynt ad tengja umraeduna i skélastofunni vid adra umraedu innan skélans
eins og t.d. i nemendarddi og nemendapingum.

b6 ad pess konar nélgun hafi hugsanlega getad gengid a arum adur er astandid i Evrépu pannig ad stjornun
& pvi hvernig fjallad er um agreining og atok i skélum ma ekki vera haa tilviljunum. Krafa er um frumkvaedi ad
slikri nalgun. Utfaerslan mun pé verda 6lik & milli skéla og landa.

2. www.coe.int/t/dg4/education/Source/competences/CDC_en.pdf.
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Ohad pvi hvar umfjéllunin fer fram verdur ad préa ymiss konar stjornunaradferdir. bar 8 medal ma nefna: ad
skapa stydjandi skélabrag; ad tengja namskra, menningu og samfélag; ad virkja allt starfsfolk — kennara og
annad starfsfélk; ad stjorna dheettu; ad skyra stjérnunardbyrgd.

A0 skapa stydjandi skdlabrag

Pad sem einkennir skélabrag sem hvetur til umfjollunar um vidkvaem alitamal er ad fjélbreytni er tekid fagnandi
og sérhverjum einstaklingi — starfsmanni, nemanda eda foreldri - finnst hann geti éttalaust Iatid skodun sina
i 1j6s. bar er félagslegt og menntunarlegt gildi slikrar umraedu vidurkennt. Til pess ad skapa slikan skélabrag
parf ad efla tilfinningu fyrir pvi ad tilheyra, enn fremur ad efla 4byrgd medal allra i skélasamfélaginu med pvi ad
fordast hvers konar adgreiningu, efla lydraedi, adldgun nemenda, velferd og setja videigandi reglur. Pad felur
einnig i sér ad koma auga 4 og leitast vid ad draga Ur eda vinna gegn pvi sem hamlar pessu, t.d. jadarsetningu
einstaklinga eda minnihlutahopa.

Ad tengja namskra, menningu og samfélag

A0 takast & vid viokvaem élitamal snyst ekki eingdngu um ad fjallad sé um erfid hitamal i ndmskranni — heldur
& petta vid um 6ll svid skolastarfsins. Einnig ad vidurkenna ad agreiningur og alitamal varda 6lik svid skoéla-
starfsins — namskréana, skélabraginn og tengsl skélans vid samfélagid utan hans (curriculum, culture, community
— c-in prju i lydraedis- og mannréttindafraedslu). betta parf ef til vill ad hafa i huga pegar dkvedid er hvernig
fjalla skuli um tiltekin malefni.

AJ virkja allt starfsfolk - kennara og annad starfsfolk

Pad gefur auga leid ad ef 4greiningur og atok geta snert 6ll svid skolastarfsins & pad sama vid um alla i starfs-
mannahdpnum, kennara og annad starfsfolk. Pess vegna vardar pad allt starfsfélk hvernig fjallad er um vio-
kvaem élitamal og allir geta gegnt akvednu hlutverki i pvi sambandi. bad eykur fjolbreytni i skélastarfinu og
hefur jdkvaeda dhrif andramsloftio.

AJ stjorna aheettu

A0 taka frumkvaedi felur einnig i sér ad sja fyrir pad sem geeti farid Urskeidis og vera tilbdinn med leidir til drbéta.
Par med talid ad leggja mat & dhaettu. Kerfisbundin nadlgun & hvernig tekid er 4 agreiningi og atokum eykur
likur & pvi ad i skolanum sé til 4kvedid ferli pannig ad unnt sé ad bregdast skjott vid komi upp vandamal. Til
daemis ef atok fyrir utan skélann hafa ahrif 4 hegdun nemenda og andrdmsloftid i skélanum, kvartanir berast
frd ahyggjufullum foreldrum eda fjandsamleg umfjollun & sér stad i fjoImidlum.

AJ skyra stjornunarabyrgd

Medhondlun vidkveemra alitamala zetti ad vera skilgreint sem sérstakt vidfangsefni vid stjérnun hvers skéla.
Fastsetja eetti lagmarkstima og urraedi fyrir petta vidfangsefni og i ollu falli ad fela tilteknum adila ad hafa
yfirumsjon med pvi. Einnig aetti ad setja pad inn i formlega stefnu skolans, po6 ekki endilega skrada. Sem sér-
stakt vidfangsefni innan skélastjornar zetti pad ad vera medal annarra vidfangsefna i stefnu skolans, dsamt
sjalfsmats- og umbodtadeetiun hans.

Hvert er hlutverk skdlaforystunnar?

Hlutverk forystu skolans er ad préa sameiginlega syn um pad hvada markmidum sé atlad na og ad tiltaka
hvad purfi ad gera til ad peim. | sambandi vid vidkveem alitamal gaeti verid gott ad byrja & pvi ad setja saman
yfirlysingu um framtidarsyn.

[ slikri yfirlysingu um framtidarsyn birtist samantekt & peim grundvallarsjonarmidum sem liggja ad baki
stefnumotuninni. Gott er ad igrunda hvad eigi heima i slikri yfirlysingu og hvad ekki, jafnvel p6 ad sumt af pvi
verdi aldrei sett fram skriflega. Hér fylgja nokkrar hugmyndir sem geetu lyst ferlinu:
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Yfirlysing um framtidarsyn - tillogur um meginreglur

» Ekki aetti a0 lita & agreining og atok sem sérstakt vandamal heldur edlilegan hlut i lydraedislegu
samfélagi.

Ekki zetti ad fordast vidkveem alitamal heldur reeda pau opinskatt hvenaer sem fzeri gefst.
Umraedur um vidkveem alitamal eru mikilveegur hluti af lydraediskennslu.
Vidkvaem alitamal geta komid upp hvar og hvenaer sem er innan skdlastarfsins.

vvyywyyw

Umfjollun um vidkveem alitamal varda allt starfsfolk skolans, ekki einungis litinn hluta pess.

Til ad proéa stefnu & pessu svidi er naudsynlegt ad hafa skyra syn & hlutverk dgreinings og vidkvaemra élitamal
i skolastarfinu. bad skapar styrkan grunn undir hvada leidir eru farna. Sérstaklega getur petta hjalpad skola-
stjérnendum ad atta sig 4 hvada malefni parf ad reeda.

Til ad setja saman stefnu um vidkvaem alitamal nefnum vid niu lykilatridi sem geeti purft ad taka fyrir. Hvert
og eitt peirra getur haft ahrif 4 pad hvernig tekid er a agreiningi i skolum. Mikilvaegi peirra er liklega 6likt eftir
skolum baedi hvad vardar st6du peirra og hvada augum skdlaforystan litur vidkvaem alitamal.

Ef kennarahdpinn skortir til deemis sjalfstraust til ad fjalla um vidkveem alitamal med nemendum gaeti verid
mikilveegt ad skoda kennslu og nam. Ef nemendur sja ekki tilganginn med umraedunni parf hugsanlega ad
taka fyrir hvernig roédd nemenda faer ad heyrast innan skdlans. Og ef forddmar og skortur & umburdarlyndi
skemma umraeduna pa pyrfti kannski ad huga ad skélabragnum.

Einn pattur mun po alltaf skipta miklu mali en pad er undirbuiningur og pjalfun starfsfolksins. betta er ekki
bara enn eitt atridid sem parf ad taka fyrir heldur oftar en ekki pad sem allt annad veltur a.

Kerfisbundin nalgun & pad hvernig tekid er a 4greiningi og atokum: niu lykilatridi

Skélastjornun.
Skélabragur.

Kennsla og nam.
Namskra.

R6dd nemenda.
Leidsdgn og studningur.
patttaka foreldra.
Ahzettustjornun.

VvV Vv VVvVYVYYy

Undirbuningur og pjalfun starfsfélks.

Hverniq getur handbdkin Stjérnun d timum dgreinings og dtaka stutt vid stefnumaétun?

Handbokin Stjérnun d timum dgreinings og dtaka audveldar préun stefnu med pvi ad nefna og Utskyra margar
leidir vid stefnumdtun i tengslum vid umfjollun um vidkvaem alitamal fyrir skélastjéra og adrir stjérnendur.
Handbdkin nytist sem hjalpargagn vid igrundum og préun hugmynda. Hun er lika eins konar gatlisti yfir malefni
sem hafa parf i huga vid breytingastjérnun og til ad koma 4 jdkvaedu andrdmslofti i skélanum i sambandi vid
umfjéllun um agreining og vidkvaem alitamal.

Notkun handbdkarinnar

Fyrir hverja er handbodkin?

Handbokin er aetlud skolastjorum og 6drum stjérnendum i evrépskum skolum.
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Til hvers er hun?

Han nytist til igrundunar, er hénnud til ad hjalpa skolastjornendum ad hugsa um pad hvernig skdlar taka a
agreiningi og vidkveemum alitmalum. Enn fremur hvernig og hvad ma proa afram.

Hvernig er hin uppbyggd?

Handbokin skiptist i 9 kafla. Hver peirra fjallar um 6lik svid skélastarfsins sem geta haft ahrif & pad hvernig
umraedum um agreining og vidkvaem alitamal er stjérnad.

i kéflunum er hverju svidi lyst og hlutverk pess i tengslum vid pad hvernig tekid er & 4greiningi Gtskyrt. Komid
er med deemisogur Ur evropskum skélum og bent & hagnytar leidir sem nota ma i skélanum.

i hverjum kafla eru lika nokkrar spurningar sem nota ma til ad igrunda eigin hugmyndir og stédu innan skéla.

Hvernig er haegt ad nota handbdkina?

Handbdkina mé nota 4 ymsan hatt, til deemis til ad:
» kynnast helstu malefnum og hugmyndum & pessu svidi.
» leggja mat 4 ndverandi astand skdla.
» skipuleggja frekari préun.
» leidbeina vid faglegan undirbuning.

Lestur inngangsins og kaflans um skdlastjérnun zetti ad naegja til ad kynna grundvallar malefnin. Til ad skoda
malefnin frekar er bent & ad lesa hina kaflana og igrunda spurningarnar jafnédum.

Ef stjornendateymi notar handbokina i formlegu sjalfsmats- og umbétaferli geeti verid betra ad hver og einn
svaradi spurningunum fyrst og nota sidan svorin sem grunn ad umraedunni.

i Vidauka | er ad finna stuttan gatlista yfir hagnyt verkefni sem skélastjorar og stjornunarteymi gaetu notad til
ad proa adferdir til ad takast 4 vid agreining og fjalla um vidkveem alitamal med nemendum. bessi verkefni
koma fra niunda kaflanum um taekin og draga saman malefni og spurningar sem par vakna. Pau eru einnig
hugsud sem frekari leid vid igrundun og hjalp vid aaetlanagerd.

Til ad 60dlast betri skilning a fraeedilegum bakgrunni pessara taekja geeti einnig verid gott ad lesa yfirlitskaflann
i Vidauka Il. Yfirlitskaflann ma einnig nota sem byrjunarhvata i eefingum sem efla vitund.

Hvernig var handbdkin unnin?

Handbdkin var unnin i tengslum vid Adgerdadaetlun um tilraunaverkefni um lydraedi og mannréttindi dsamt
Evrépuradinu og Evrépusambandinu. Hun var skrifud og tilraunakeyrd af fulltrdum peirra Evropupjoda sem
aoild eiga ad verkefninu.

Handbokin byggir & handbok fyrir kennara Timar dgreinings og dtaka sem var unnin & fyrstu skrefum verk-
efnisins.3 HUn saekir innblastur og markmi®d til Sdttmdla Evrépurddsins um lydraedis- og mannréttindamenntun.*
Enn fremur til Yfirlysingar um eflingu borgaravitundar og sammannlegra gilda um frelsi, umburdarlyndi og bann
vi@ mismununum i gegnum menntun (Parisaryfirlysingin). Handbokin endurspeglar kjarna gilda Evrépuradsins
— lydraedi, mannréttindi og réttarriki — og nylega utgefio efni um haefnividomio fyrir lydraedisleg vidhorf.s

https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=09000016806948b6
www.coe.int/en/web/edc/charter-on-education-for-democratic-citizenship-and-human-rights-education.
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=09000016806ac875.
www.coe.int/t/dg4/education/Source/competences/CDC_en.pdf.
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1. kafli
Skélastjornun

er & viokveemum alitamalum i skélum, hvort pau eru einstaka sinnum til umfjollunar i tilteknum ndms-

p atttaka og skuldbinding skoélastjérnenda og skélayfirvalda hefur mest um pad ad segja hvernig tekid
greinum eda tekid er & peim i staerra samhengi veltur ad mestu leyti & skélastjorum og stjornunarteymum.

i pessum kafla er igrundad hvert hlutverk skélastjérnenda er vid métun adferda til ad vinna med vidkvaem
alitamal med markvissum haetti.

Hvernig er best ad hefja motun adferda?

Fyrsta skrefid i motun deetlunar er ad efla vitund innan skélasamfélagsins um hvad vidkvaem élitamal eru, hvar
pau geta birst, hvers vegna pau eru mikilvaeg og hvernig haegt er ad vinna med pau. betta er best gert med
hvetjandi samraedum, ekki med pvi ad segja félki hvad purfi ad gera heldur med pvi ad gefa 6llum i skdlasam-
félaginu teekifzeri til ad reeda opinskatt um hvadeina i ndmskranni sem veldur peim ahyggjum.

Ageett er ad byrja 4 ad vekja athygli kennara & vidfangsefninu, annad hvort & kennarafundum, stigsfundum
eda fagfundum. Hvetja ma kennara til ad benda 4 pau malefni sem peir hafa mestar dhyggjur af og segja fra
hvernig peir taka a peim i starfi. Pegar petta er komid fram ma spyrja hép kennara hvort peir séu tilbunir til ad
proéfa nyjar leidir, til deemis ad reyna nyjar kennsluadferdir, vinna med kennurum sem kenna adrar ndmsgreinar
eda skipuleggja verkefni pvert 8 namsgreinar og aldurshépa.

Pegar petta er farid af stad er haegt ad taka malid upp med 6drum i skdlasamfélaginu, eins og nemendum og
foreldrum. Hvetja pa til ad benda & malefni sem peir telja umdeild og deila reynslu sinni af pvi hvernig unnid
er med pau i skélanum. bad sem par kemur fram ma sidan halda afram med i préunarvinnunni.

bessi adferd, sama hve 6formleg hun er, tekur tima og gera parf rad fyrir honum - sérstaklega ef starfsfolkid
parf undirbuining og fraedslu. Vel fer & ad ferillinn sé hluti af formlegri umbétaazetlun skélans.

Hveneer myndi henta best ad byrja ad efla vitund medal starfsfélks a
33 viokveemum alitamalum og hvers vegna?

Hvad parf ad liggja fyrir adur en hafist er handa?

Adur en hafist er handa er mikilveegt ad hafa skyran skilning & pvi hvada vidkveemu alitamal er pegar unnid
med i skélanum.

Fyrst af 6llu parf pvi ad meta haefni og vidhorf kennara skélans til deemis hvernig peir treysta sér til ad takast &
vid skodanaagreining. Pad sem gerist innan bekkjar er natengt pvi sem gerist i 6llum skélanum og vardar allt
skélasamfélagid baedi & jakvaedan og neikvaedan hatt.

Sem daemi ma nefna ad samraedur i bekk geta ordid mjog heitar og skapad deilur i skdlasamfélaginu og jafnvel
utan pess. GAd tengsl vid ymsa hopa fyrir utan skola audvelda bekkjarumraedur um umdeild malefni. Pegar
stadan i skélanum i tengslum vid vidkvaem alitamal er metin parf ad hafa fjélmarga paetti i huga, baedi innan
skéla og utan.
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Hvad er gott ad vita i sambandi vid kennara skélans?

Pad sem parf fyrst og fremst ad gera sér grein fyrir i sambandi vid kennara skélans ma taka saman i prju atridi:
vidhorf peirra til pess ad fjalla um vidkveem alitamal med nemendum, reynslu peirra af sliku starfi og hvada
kennsluadferdir peir nota. Haegt er fara 6formlegar leidir til ad fa svor vid pvi med ymsum zefingum til ad efla
medvitund eda ef menn kjésa med pvi ad fa svor med formlegu samtali. Pad er til deemis mjog mikilveegt ad
atta sig a hvort einhver er med fordéma gagnvart einhverjum malefnum og hvort einhverjir deila peim med
nemendum.

Haefni kennara og vidhorf: deemi um spurningar til ad meta sté6duna.

Hve vel pekkja kennararnir hugtakid vidkveem dlitamdl og skilgreiningu & pvi?

Hvada malefni telja kennararnir nu pegar til vidkveemra alitamala?

Hve vel skilja kennararnir kennslufraedileg rok til ad fjalla um vidkvaem alitamal i skdlum?
Hversu vel treysta kennararnir sér til ad takast a vid viokveem alitamal med nemendum?
Hvernig sja kennararnir hlutverk sitt gagnvart vishorfum sem &greiningur er um?

Hvada adferdir nota kennararnir?

Hversu samstiga eru peir?

Hvada deemum um arangursrikar adferdir geta kennararnir sagt fra?

Hvada deemum um samvinnu og samstarfsverkefni geta kennararnir sagt fra?

Vv VvV Vv Vv VvVvYVvyYVvyy

Hvada undirblning eda fraedslu um vidkveem alitamal hafa kennararnir pegar fengio?

L} Hvernig er best ad meta nuverandi haefni kennara i skélanum til ad
fjalla um viokveem alitamal? Hvada svid parfnast endurskodunar og
frekari undirbunings?

Hvada adra pbaetti skolastarfsins parf einnig ad hafa i huga?

pad getur verid erfidleikum bundid ad nefna alla pa peetti skdlastarfsins sem hafa dhrif & pad hvernig skolinn
vinnur med vidkveem alitamal. [ fyrsta lagi pa eru peir mismunandi eftir skélum og i 6dru lagi getur verid erfitt
ao tilgreina pa.

Til ad na fram skyrari og betri skilningi er dgzett ad leita til alls starfsfolk skéla, auk nemenda og foreldra, og
enn fremur ad fara yfir opinbera stefnumérkun i skélaméalum.

Vidara samhengi skélastarfsins deemi um spurningar til ad meta stéduna.

» Erskélinn nu pegar med sampykkta daetlun um vidkvaem alitamal, formlega eda 6formlega?
» Er minnst & vidkveem alitamal i 6drum aaetlunum skélans?

v

Birtast viokveem alitamal i skjolum skolans t.d. i stefnu skélans, skélareglum, einkunnarordum eda
& heimasidunni?

Hversu vel stydja reglur og skélabragurinn vid pad hvernig tekid er & vidkvaeemum alitamalum?
Hvernig birtist rédd nemenda i stjornun og dkvardanatokum skélans?

Finnst nemendum peir geti opinskatt tjad skodanir og tekist & vid skodanaagreining?

Hvernig eru samskiptin milli 6likra hopa innan skélans og i skélahverfinu?

vVvyVYyyvVYyy

Hvada malefni hafa nylega verid umdeild, innan skélasamfélagsins, lika i hverfinu, sveitarfélaginu,
landinu, Evréopu eda i heiminum?

» Hefur nyleg umfjollun um vidkveemt efni i ndmskranni valdid 4hyggjum vegna velferdar nemenda,
kennara eda foreldra?

» Hafa foreldrar einhverjar 4hyggjur & pessu svidi og ef svo er hverjar?
» Hafa samtok i samfélaginu einhverjar ahyggjur & pessu svidi og ef svo er hverjar?

» Hefur skélinn einhvern timann fengid neikvaed vidbrogd vegna pess hvernig tekid var 4 viokveemum
alitamalum?
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99 Hvad skiptir mestu mali pegar fjallad er um vidkveem mal i skélanum?

Hvada eiginleikar oq haefni til stjornunar
eru mest adkallandi til ad hafa ahrif til breytingar a pessu svidi?

Vidkvaem alitamal varda oft innri sannfaeringu og gildismat félks. Ef einhver dregur sannfaeringu pess og gildis-
mat i efa getur pad virkad eins og aras & sjalfsmynd einstaklingsins eda pa hépa sem hann tilheyrir. Enginn {
skélanum er undanpeginn pessum tilfinningum og pess vegna parf sérstaka stjérnunareiginleika og haefni
til ad styra breytingum & pessu svioi.

Daemi um haefni og eiginleika stjérnenda

» Vilji til ad igrunda eigin hugmyndir og hlutdraegni — ahrif pessara atrida & breytingastjérnun
i fjolbreyttu umhverfi.

> Naemi fyrir fidlbreytileika — skilningur og virding fyrir gildum og sannfeeringu annarra.
» Dreifd stjornun — ad hlusta med athygli a 6lik sjénarmid og ad byggja upp og efla teymisstarf.

> Heefileiki til ad maeta métspyrnu an pess ad beita hétunum - ad undirbua félk fyrir breytingar en
vera jafnframt medvitadur um sdgu pess og menningu.

> Stjorna med fordeemum — beita sérstakri ordraedu, vera naemur a fjidlbreytileika en standa samt med
eigin sannfaeringu.

» Pbekking &4 samsetningu skélasamfélagsins — hvada gildismat og skodanir eru rikjandi, hvad er pad
sem greinir 6lika hagsmunahdpa ad og hverjir hafa uppi gagnryni.

99 Hverjir eru styrkleikar og veikleikar stjérnenda me3 tilliti til haefni til ad
styra umfjollun um vidkvaem alitamal 4 arangursrikan hatt?

Daemisaga: New-Bridge skéli i Nordur-irland

New-Bridge er blandadur skoli fyrir 11 til 18 &ra nemendur & Nordur-irlandi. Nemendurnir koma ur fjélskyldum
sem eru rétgronir kapolikkar, métmaelendatrdar og fra minnihluta pjédernishdpum. Atvik sem atti sér stad
innan skoélans krafdist pess ad skélinn préadi kerfisbundnar adferdir vid ad taka a viokveemum alitamalum.

Pegar sagan The Bog Child var lesin i enskutimum vakti pad grunsemdir medal nokkurra foreldra og stjorn-
malamanna sem drégu i efa ad hun hentadi sem namsefni. S6gusvid bokarinnar er éeirdirnar & Irlandi, The
Troubles, og hungurverkfdllin i Nordur-irlandi & niunda tug tuttugustu aldar. Vidbuid var ad agreiningur yrdi 4
milli nemenda um boékina sem geeti leitt til spennu i bekkjum og i 6llum skélanum ef litid yrdi fram hja pessu.

Skolastjorinn leit & umfjollun um vidkvaem élitamal sem mikilveega leid til ad efla virdingu fyrir fjdlbreytileika
og vinna gegn adgreiningu i skélanum. Gefa pyrfti nemendum teekifaeri til ad raeda um vidkveem alitamal
i 6ruggu umhverfi pannig ad peir geetu betur gert sér grein fyrir eigin skodunum og annarra. Pad myndi
einnig efla haefni peirra i samskiptum og ad bera virdingu fyrir pvi pegar félk er 6sammala.

Skdlastjorinn og stjérnendateymid akvadu ad viokveem dlitamal yrou sett inn i mats- og umbdtadaetlun
skodlans og féllu undir markmid skélans um ad efla fjolbreytileika og vinna gegn adgreiningu.

Fyrsta skrefid var ad safna upplysingum og funda med deildarstjorum i ensku, ségu, lifsleikni og triarbragda-
sogu. Sidan var reett vid adra kennara og nemendur til ad fa alit peirra & umfjollun um vidkveem alitamal.
A sama tima hofst allsherjar endurskodun & 6llum namsgreinum skélans, meginstefnu, markmidum og
gildismati til ad kanna hvernig pessir paettir tengdust umfjéllun um vidkveem alitamal. Sjalfsmat skélans
leiddi i 1jos ad vida var gott starf unnid og morg taekifaeri pvert 4 namsgreinar til ad fjalla um vidkveem élita-
mal. Hins vegar leiddi sjalfsmatid i ljés ad skortur var @ sameiginlegum skilningi & pvi hvad gerir malefni
umdeilt og ad ekki var naegilegt samraemi i kennslu- og ndmsadferdum auk pess sem enga skyra tilvisun
i viokveem dlitamal var ad finna i skélanamskranni. Sjalfsmatid leiddi einnig i 1jos ad mérgum kennurum
fannst 6paegilegt ad fjalla um vidkvaem alitamal eda skorti til pess sjalfstraust og/eda haefni.
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i1j6si endurskodunarinnar skilgreindu skélastjérinn og stjornendateymid prji megin svid sem vinna purfti ad:

Skyr syn & kennsluadferdir, hlutverk og abyrgd kennara.
Samraemdar adferdir pvert 8 ndmsgreinar.
Endurmenntun.

Med pvi ad byggja a fyrirliggjandi starfi bentu skélastjori og teymid & leidir til ad takast & vid pessu prju svio:

Fara yfir og endurskoda skélandmskrana med tilliti til vidkveemra alitamala, til deemis vardandi
umsjén med nemendum.

Vinna i samstarfi vid deildarstjora og kennara ad pvi ad mota leidir fyrir skolann i heild til ad takast
4 vio viokvaem alitamal, til deemis ad skapa opinn og stydjandi bekkjaranda.

Préa leidbeiningar skdlans um hvernig fjallad er um vidkveem alitamal fyrir kennara, nemendur,
foreldra og skdlanefndir.

Bua til efni fyrir kennara med deemum um hvernig megi svara eda taka a tilteknum malefnum.

Koma & samstarfi pvert 8 ndmsgreinar, til deemis tengja sdgu, ensku, upplysingaverid og listgreinar
i verkefni um éeirdirnar a irlandi The Troubles.

Skipuleggja fraedslu, til deemis med namskeidum eda taka sérstaklega fyrir a stigsfundum.’

Hvar a ad byrja?
Fyrir pa sem hafa dhuga 4 ad auka haefni sina i tengslum vid umfjollun um vidkveem alitamal er ageet leid
ad byrja & ad igrunda eigin sannfzaeringu og gildismat og ahrif peirra & hvernig pessum malum er stjérnad i
skélanum. Mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir sterkum skodunum eda eigin fordémum gagnvart 63ru félki til
daemis vegna kyns, trdarbragda, uppruna, kynhneigdar eda annars. Fyrsta skrefid til arangursrikrar stjérnunar
& pessu svidi er heidarlegt mat 4 eigin sannfaeringu og gildismati.?

7. http://ccea.org.uk/sites/default/files/docs/curriculum/area_of_learning/NewBridge_CaseStudy.pdf.
8. Sja Hvad hofum vid i farteskinu?, verkefni 1.5 i kennarahandbokinni.
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=09000016806948b6.
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2. kafli
Skélabragur

kveem alitamal getur verid épaegileg og erfid reynsla fyrir kennara og nemendur og valdid foreldrum
ahyggjum. Lykilatridid til ad styrkja starf & pessu svidi er ad koma & umhverfi par sem hvatt er til og stutt
vid umraedur um vidkvaem alitamal.

S kolabragur skiptir miklu mali um pad hvernig skoli tekur & vidkveemum alitamalum. Umfjollun um vid-

i pessum kafla er hlutverk skélabrags i ad méta leidir til ad taka & vidkveemum &litamalum igrundad.

Hvernig skélabraqur?

Skélabragur sem er liklegur til ad hvetja og stydja vid umraedur um vidkvaem élitamal:

» Oruggur - allir geta tjad sig opinskatt an pess ad verda ad athlaegi, ofséknum eda einelti.

> Vinalegur - allir pekkjast og finnst peir tilheyra skélasamfélaginu.

» Opinn - allir eiga rétt 4 ad mynda eigin skodun & mélefnum, virda nyjar hugmyndir og rokraeda.

» An adgreiningar - allir geta tekid patt i skélastarfinu, par & medal fatladir og einstaklingar af 6likum
uppruna og fa studning eftir porfum.

> Lydreedislegur - allir taka patt i dkvardanatoku skoélans og eru hvattir til ad leggja sitt af mérkum til ad
leysa &greining innan skoélans.

» Jafnréttismidadur - réttindi allra eru virt, tjaningar- og trufrelsi, jafnrétti, einkalif og frelsi til ad purfa
ekki ad pola litilleekkandi framkomu.

Damisaga: Lowenzahn grunnskdli i byskalandi

Léwenzahn grunnskali i Berlin-Neukalln er i hverfi par sem margar fjolskyldur innflytjenda bua, adallega af
tyrkneskum og arabiskum uppruna. Atk h6fdu att sér stad millinemenda innbyrdis en einnig annarra ibua i
hverfinu. Skélalédin var opin og audvelt fyrir hvern sem var ad komast inn a hana. Pad var einnig agreiningur
i kennarahépnum, sérstaklega um pad hvada kennsluadferdir hentudu best fyrir nemendur Ur pessu hverfi.

Skolastjérnendur hittu fulltrda fra Amadeu Antonio stofnuninni til ad reeda hvad haegt veeri ad gera til ad
laga astandid. Amadeu Antonio stofnunin hefur helgad sig pvi ad efla lydraedislega menningu med pvi ad
verja réttindi minnihlutahépa. Skélastjornendur akvadu ad gera eitthvad i sambandi vid skélareglurnar og
réttindi barna og tryggja rétt peirra til patttoku og tjaningarfrelsis.

Stofnunin skipulagdi nokkrar vinnustofur fyrir 6lika hagsmunaadila, par 8 medal foreldra og fulltrda ur
skélahverfinu um pad hvernig kynna meetti lydraedislegri leidir vid ad setja reglur med aukinni patttoku
nemendanna sjalfra. Nemendur i 5. bekk fengu sérstakar vinnustofur. Hver hépur atti ad koma sér saman
um nokkrar tillégur ad reglum med lydraedislegum samraedum og reyna ad sneida hja atkvaedagreidslu.

Tillogunum sem nadust fram med pessum haetti var sidan dreift til allra. Nemendurnir kynntu tillogur sinar
fyrir bekkjarfélogum og [6gdu til naudsynlegar breytingar. Lokaskrefid var sidan ad skélaradid sampykkti
reglurnar.
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Yfir 40 tillogur ad reglum komu Ut Gr umraedum i vinnustofunum. Baedi nemendur og kennarar fognudu
pessari adferd og sogdu ad hun hefdi leitt til baettra samskipta, skdlabragurinn vaeri opnari og meiri eining
rikti.®

¥9 A0 hve miklu leyti stydur skdlabragurinn umfjéllun um vidkveem alitamal,
baedi pau sem birtast i namskranni og i skélasamfélaginu sjalfu?

Er skélabragurinn pannig ad nemendur og kennarar raedi siour um
akvedin vidkveem alitamal?

Hverniqg er haegt ad meta skélabraqg?

Med skélabrag er att vid pau gildi, skodanir, vidhorf og hegdun sem einkennir skéla. P6 ad ekki sé alltaf audvelt
ad meta hvern patt fyrir sig eru til adferdir sem haegt er ad beita til ad atta sig almennt & stédunni i skélanum.
betta er haegt ad taka fyrir i kennarahépnum um leid og vidkveem alitamal eru kynnt, annad hvort 6formlega
eda med pvi ad fa svor vid stuttri formlegri konnun.

Ef ekki er aetlunin ad radast i allsherjar endurmat a skdlabragnum getur verid betra ad beina athyglinni ad peim
paetti sem snertir vidkvaem alitamal mest. (Petta geeti hins vegar leitt til allsherjarendurmats). Med pessu er att
vid ad velja nokkrar spurningar sem geta hofdad til allra i skdlasamfélaginu og safna svorunum annad hvort
oformlega i minni fokushopum eda med skriflegum svorum hvers og eins.

Skélabragur: spurningar sem nota ma vio matid.

(I pessum skola):
» Hvernig koma adrir fram vid pig?
Hversu 6ruggur finnst pér pu vera?
Veistu hvert pu att ad leita ef upp koma vandamal?
Hversu vel finnst pér hlustad a pad sem pu hefur ad segja?
Hvada teekifaeri hefur pu til ad tja skodanir pinar?
Hve oft faerdu teekifeeri til ad raeda skodanir pinar vid adra?
Hvada adkomu hefur pu ad setningu skolareglna og akvardanatoku?
Hvernig eru samskiptin & milli nemenda af élikum bakgrunni?

vVvyVvVvVvVvyYyVvyy

Hvada vidmoti meeta peir sem eru fatladir, af 6liku kyni eda hafa 6lika kynhneigd, eda eru fra 6likum
pjédernum og truarbréogdum?

AD hvada gildum ber skodla ad studlad?

P6 ad skélum beri yfirleitt ad vera hlutlausir gagnvart gildum hagsmunaadila eru til adstaedur par sem pad
gengur ekki alltaf upp. Stundum parf ad taka akvordun um hvad sé dsaettanlegt og hvad ekki, til deemis ma i
sambandi vid tjaningarfrelsi, vidmid um hegdun og skélabuninga. Pa kemur upp spurningin eftir hvada gildum
skélum beri ad starfa samkvaemt I6gum.

[ Evrépu er svarid vid peirri spurningu ad fara skuli ad lydraedis- og mannréttindagildum vegna pess ad ekki er
litid svo & ad lydraedi og mannréttindi séu eign einstaklinga eda hépa, heldur gildi pau almennt um alla menn.
Pau eru auk pess hluti af Sdttmdla Evrépurddsins um lydreedis- og mannréttindamenntun' sem oll adildariki
pess hafa sampykkt og er i Parisaryfirlysingunni sem allir menntamalaradherrar i Evrépu hafa undirritad. pad
er ekki alltaf einfalt ad fara eftir'’ pessum gildum af pvi stundum stangast pau a i framkvaemd en pau veita
akvardanatoku skélanna lagalegt gildi sem peir myndu annars ekki hafa.

9. Frank and Huddleston (2009), pp. 34-5.
10. www.coe.int/en/web/edc/charter-on-education-for-democratic-citizenship-and-human-rights-education
11. http://ec.europa.eu/education/news/2015/documents/citizenship-education-declaration_en.pdf.
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Gildi sem tengjast lydraedis og mannréttindum:

Jafnrétti.

Réttleeti og sanngirni.
Mannleg reisn.
Virding.

Jafnraedi.

Ekkert ofbeldi.
Tjaningarfrelsi.
patttaka.

vVvVvVvVVvyVvyypwy

¥9 Adhvemikluleytistydstskolabragurinnvidgildilydraedisogmannréttinda?
Hefur skélanamskrain akvedna tilvisun i lydreedi og mannréttindi? Ef
svo er hvada paettir eru pad?

Hvers vegna er mikilvaegt ad pessum gildum sé haldid a lofti?

Ef pessi gildi eru skyr eru pau vidmid fyrir kennara til ad meta hvad er asaettanlegt innan skdlans og hvad ekki.
Auk pess sem pad eflir kennara til ad fjalla um vidkvaem alitamal af meira 6ryggi. Gildin eru einnig leidbeinandi
fyrir nemendur um eigin hegdun og samskipti vid adra. Med pvi ad midla pessum gildum til foreldra og alls
skdlasamfélagsins er 6llum gert ljost eftir hverju skélinn starfar.

Af pessum sokum er mikilveegt ad reyna ad koma pessum gildum & framfzeri hvenzer sem fzeri gefst og utskyra
hvadan pau koma, t.d. i syn skoélans, megingildum hans og einkunnarordum.

99 Hve vel pekkir skolasamfélagid, kennarar, nemendur, foreldrar og adrir
gildi skélans? Hvernig myndu peir lysa peim vaeru peir bednir um pad?

Hverjir eru kostir pess ad setja nidur grundvallarreglur?

Nokkrar grundvallarreglur um umraedur veita kennurum og nemendum 6ryggistilfinningu pegar fjalla 4 um
vidkvaem alitamal, hvort sem er i kennslustund eda & 68rum vettvangi skélans eins og i skolaradi. Oryggid
gefur peim aukid sjalfstraust til ad taka aheettu, til deemis pegar kennari fjallar um vidkveemt alitamal sem
mikill agreiningur er um og fyrir nemendur ad tja skodanir sinar opinskatt. Ef nemendur taka patt i ad setja
reglurnar er pad yfirleitt mun drangursrikara.
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99 Er adferdin vio ad setja saman grundvallarreglur almennt notud i
skélanum? Atti petta ad vera hluti af stefnu skélans eda a valdi einstakra
kennara?

Hvar er best ad byrja?

Ef setlun skélastjora er ad 60last betri skilning & skoélabragnum og & hvern hatt hann hafi dhrif & pad hvernig
tekid er & vidkveemum élitamalum i skdlanum er dgeett ad byrja & pvi ad ganga um skélann med nokkrum full-
traum skoélasamfélagsins, t.d. kennara, nemanda og foreldri, til ad fa tilfinningu fyrir pvi sem peir sja og greina
undirliggjandi anda i skélanum. Einnig ma gera petta med 6drum hépum, til deemis fyrrverandi nemendum
eda foreldrum verdandi nemenda. Skynjun nemenda eru sérstaklega mikilvaeg. Pa getur verid dgeett ad hafa
nokkrar fyrir fram akvednar spurningar tilbunar til ad spyrja 4 leidinni.
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3. kafli
Nam og kennsla

pbeim og hvernig peir eigi ad koma fram. Namsumhverfid verdur baedi 6ruggt og adladandi, eflir kennara
til ad takast & vid ny og meira krefjandi malefni og hvetur nemendur til ad tj4 sig frjalslega um hugmyndir
sinar og gerir pa fusa til ad reeda paer og rokstydja.

S amraemi i nami og kennslu skapar andrimsloft par sem nemendur og kennarar vita til hvers er zetlast af

Samraeming er auk pess teeki til geeda- og dhaettustjérnunar. Hin eykur geedin i ndminu og dregur Ur heettu
4 ad vandamal komi upp i kennslunni eda ad pau breidist it innan skélans og utan.

i pessum kafla er hlutverk samraemingar i nami og kennslu til ad byggja upp adferdir til ad taka & vidkveemum
alitamalum igrundad.

Hvada hlutverki gegnir samraeming i tengslum vid vidkveem alitamal?

Med samraemingu er ekki att vid ad allir kennarar eigi ad starfa 4 ndkveemlega sama hatt. Kennarar eru ein-
staklingar og sérkenni hvers og eins ber ad virda. bPeir eiga ad fa teekifzeri til ad proast i starfi eftir pvi sem hentar
eiginleikum hvers fyrir sig. Med samraemingu er i pessu samhengi att vid préun sameiginlegra hugmynda og
adferda sem gagnast 6llu skélasamfélaginu, kennurum, nemendum og foreldrum.
baettir par sem samraeming i sambandi vid vidkvaem élitamal skiptir miklu mali:
» Skilgreining & viokvaemum élitamalum.
Hvad gerir malefni ad viokveemu alitamali.
Rok fyrir pvi ad fjalla um vidkveem alitamal.
Gildi.
Grunnvallarreglur fyrir umraedur.
Bekkjarhegdun.
Nams- og kennsluadferdir.
Umraedu- og rokraedustjorn.
Hvernig tekid er a tilfinningaprungnum vidbrégdum nemenda.

vV Vv VvVvVvVvVvYvVvYVvy

Skilningur & pvi hve mikill agreiningur er um tiltekin malefni.

99 Ad hve miklu leyti fara kennarar eftir somu adferdum pegar peir fjalla
um vidkvaem alitamal med nemendum?

Er porf @ meiri samreemingu pegar kemur ad umfjollun um vidkveem
alitamal i skélanum og hvers vegna?

Hvernig er samraemingu komid a?

Arangursrikasta leidin til ad préa samraemi i ndmi og kennslu er ad skapa taekifaeri fyrir samvinnu & milli starfs-
folks til ad skipuleggja kennsluna og ad préa adferdir. Kennarar geta stutt hver annan og deilt ségum af reynslu
i 6likum nemendahépum, deildum og drgdngum. Til eru nokkrar adferdir sem nota ma til ad na pessu fram.
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Adferdir sem nota ma til ad vinna ad samraemingu i nami og kennslu.

» Advinnasaman ad gerd deetlana - pegar viokvaem alitamal né pvert yfir ndmsgreinar vinna kennarar
o6likra ndmsgreina saman ad gerd kennsludaetlana um malefnin.

» AdJ kenna i teymum - samstarfsfélagar med 6likar skodanir & malefnum deila kennsluadferdum um
malefnid sin & milli.

» AD fylgjast med kennslu annarra — reyndir og reynsluminni kennarar fylgjast med kennslu hver
annars um sama malefnid.

» AJ leidbeina jafningja — pegar grunnskolakennari stydur nylida eda annan reyndan kennara sem
ekki hefur kennt tiltekna grein eda argangi adur.

» A3 gagnryna vin- kennari vinnur med gagnrynum vinum i fdmennum hopi til ad meta eigid starf
eda fylgjast med hinum kenna og veita uppbyggjandi endurgjof.

¥9 Hafa einhver skref pegar verid stigin i skélanum til ad styrkja leidir
til ad taka a viokveemum alitamalum, formlega eda 6formlega? Ef svo
er, hvada?

Hvernig er best ad halda utan um préounarferlid?

b6 ad abyrgd a nami og kennslu hvers skola hvili & skolastjoranum er liklega betra ad fela 63rum abyrgd a ad
taka & praktiskum tilfallandi atridum. Pad getur verid:
» Radgjafi eda mentor — einhver sem hefur géd tok & pessum peetti, getur leitt starfid med pvi ad vera
fyrirmynd og hefur nzaegilegt umbo? til ad leida starfid.
» Hugmyndateymieda préunarteymi - litill hopur starfsfélks sem hefur dhuga a vidkveemum alitamalum
og kennir 6likar ndmsgreinar og drgdngum. Leitar eftir samradi vid nemendur eftir pvi sem vid 4.

Daemisaga: Lijepa Nasa grunnskéli i Tuhelj, Kréatiu.

A sumarnamskeidi i Svartfjallalandi unnu prir 0r Lijepa Nasa grunnskélanum, skélastjorinn, bekkjarkennari
og enskukennari, verkefni um ad efla vitund nemenda um mikilvaegi samskipta pegar dgreiningur kemur
upp og um leidir sem nota ma til ad leita lausna.

Pegar peir komu aftur i skélann settu peir upp nokkrar vinnustofur um adferdir til ad efla umburdarlyndi,
fridsamlegar lausnir og samhygd medal nemenda. [ samvinnu vid nokkra bekkjarkennara innleiddu peir
arangursrikar namsleidir eins og til deemis rokraedur, hlutverkaleiki og kynningar til ad nota i 6llum kennslu-
greinum og & samreemdan hatt med pad ad markmidi ad hvetja nemendur til ad tja sig og segja fra skod-
unum sinum, ad taka patt i umraedum og ad koma sér saman um dkvardanir bekkjarins."

99 Hversu mikilvaegt er ad hafa formlegt fyrirkomulag & samvinnu kennara
um viokvaem alitamal? Hvers vegna?

Hvar er best ad byrja?

Ef aetlunin er ad préa samraemdar adferdir til ad fjalla um vidkvaem édlitamal er gott ad byrja & ad bua til einfalda
kénnun. Hafa i henni stuttan lista af stadhaefingum i sambandi vid umfjoéllun skéla um vidkvaem élitamal og
bidja starfsfélkid ad rada peim eftir pvi hve samraemd pau eru i skdlanum, fra mjog sammala til mjog 6sam-
mala. Til deemis: skilningur & rokum fyrir pvi ad fjalla um vidkveem élitamal, notkun grundvallarreglna, edli
gilda i pessu sambandi og ndms- og kennsluadferdir.

12. Huddleston (2014), p. 12.
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4. kafli
Namskrain

samhengi. P6 ad hinni formlegu ndmskra verdi ekki breytt getur framkvaemd hennar skipt gridarlega
miklu mali pegar vidkveem alitamal eru tekin fyrir. Pad skiptir 6llu mali ad ndmskrdin tilgreini hvernig
stutt er vid umfjollun um vidkveem alitamal.

U mfjollun um vidkvaem alitamal i skolum gerist ekki i tdmardmi heldur er hluti af aeetlunum skélans i staerra

I pessum kafla er fjallad um hlutverk namskraa til ad proa leidir til ad taka & vidkveemum &litamalum.

Hvernig getur namskrain stutt vid pbad
hvernig skoélinn tekur a vidkvaeemum alitamalum?

Nota ma skélanamskrana a tvo vegu til ad stydja vid pad hvernig skélinn tekur & vidkveemum alitamalum.
[ fyrsta lagi med pvi ad skapa stydjandi namsumhverfi: nAmsumhverfi par sem agreiningur er ekki eitthvad
til ad ottast heldur edlilegur hluti lydraeds, 6lik sjénarhorn eru konnud, malefni sem varda fjolbreytileika og
sjalfsmynd eru medhondlud af tillitssemi og umraedur i stad hotana og ofbeldis eru leidir sem notadar eru til
ad leysa agreining.

i 6dru lagi ma nota namskrana til ad veita nemendum taekifaeri til ad préa og sefa samskiptahaefni og gagnryna
hugsun til ad taka 4 agreiningi 8 uppbyggilegan hatt. Til deemis ad hlusta, ad tja skodanir, ad rokraeda tiltekin
sjonarmid, ad koma auga 4 fordoma, ad meta gégn og rok og ad leita ad fleiri tulkunum og sjdonarhornum.

Hvernig er betta i framkveemd?

Framkvaemdin felst i ad hvetja starfsfolk til ad gera sér grein fyrir pvi ad vidkveem alitamal eru ekki vidfangsefni
farra namsgreina heldur geta allar namsgreinar att par hlutverki ad gegna. Ferlid hefst med pvi ad finna leidir
til ad hjalpa kennurum ad finna snertifleti 4 milli vidkveemra alitamala og dlikra kennslugreina.

Ad koma auga a teekifaerin i namskranni: sefing fyrir hopa til ad vinna ad sameiginlegum azetlunum.

Kennarar reeda saman i hépum og finna deemi um vidkvaem alitamal eda malefni sem agreiningur er um i
skélanum, i hverfinu, innanlands eda alpjédlega. Pau malefni sem pegar eru fyrir hendi i namskra skélans
eru 16gd til hlidar. Sidan igrunda peir malefnin sem pa eru eftir (veentanlega meiri hluti peirra) og flokka eftir
pvi hve mikid pau snerta lif nemendanna.

beir velja pau malefni sem hafa hvad mesta tengingu vid nemendur og reyna ad finna snertifleti vio 6likar
namsgreinar i ndmskranni. pegar pvi er lokid er farid med nidurstdduna & stigs- og deildarfundi eda til
fagstjora sem ihuga hvernig koma megi pessum malefnum ad i kennslu. Best er ad gera pessa afingu i
blondudum hopi kennara med 6likar kennslugreinar og hun er jafnframt gagnleg i byrjun til ad vekja alla
til vitundar um pessi malefni.
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¥ Ad hve miklu leyti lita kennarar svo & ad abyrgdin a pvi ad fjalla um
fiolbreytileika tengist 6llum namskram skélans?

Hversu mikilvaegt er pad ad lita 4 pad sem malefni allra namskraa og
hvers vegna?

Hvernig geta allar kennslugreinar haft eitthvad fram ad feera i pessu sambandi?

Haegt er ad nota allar kennslugreinar til ad préa ndmsumhverfi sem hvetur og stydur vid umfjollum um vid-
kvaem alitamal.

Nokkrar leidir til ad nota allar kennslugreinar i pessu sambandi:

Ad koma auga & hvernig fjolbreytileiki birtist i 6likum greinum - par & medal skodanamun, 6lik
sjonarhorn, arekstur gilda og menningar eda onnur atridi.

Ad nota malefni og leidir til lausna i daglegu lifi til ad stydja vid ndmid — par & medal dkvardanir
skélans i vandamalum eins og misrétti og einelti.

Ad veita nemendum taekifaeri til ad tja sig og taka patt i rékreedum — baedi i minni hdpum og med
6llum bekkjarfélogum.

Ad efla samskiptahaefni og gagnryna hugsun — haefni til ad taka patt i umraedum og rokraedum.

Ad hvetja nemendur til ad koma me? tillogur ad umraeduefnum — einnig ad fylgja eftir S umbednum
tillogum eftir pvi sem vid 4.

99 Hve vel stydur namskra skolans vid ad halda utan um umfjéllun um
vidkvaema alitamal?

Eru einhver svid sem préa maetti betur? Ef svo er hvada og hvers vegna?

Hverjir eru helstu stjornunarlegu askoranirnar a pessu svidi?

Hvad hafa namsgreinarnar fram ad faera?

Olikar kennsluadferdir henta i 6likum namsgreinum. Mikilvaegur lidur i pessu er ad kennarar igrundi hvad
pad er sem peirra kennslugrein hefur fram ad faera um vidkvaem alitamal eda veitir innsyn i pau og er sérstakt
umfram adrar greinar. b6 ad petta geti verid 6likt eftir [ocndum ma nefna nokkrar greinar:

>

v
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Békmenntir — innsyn i persénuleg malefni t.d. kynferdi, félagsleg mélefni eins og kynpattahatur og
jafnrétti og breytt vidhorf fra einum tima til annars.

Tungumal — innsyn i dnnur I6nd og menningu, menningarleg tengsl og élik vidhorf til malefna.

Mannkynssaga — fortidin i 6liku ljosi, uppruni pjédernishyggju og fasisma, Gydingahaturs og 6tta vid
islam, préun skodana a stodu kynjanna, kynferdi og fotlun.

Natturufraedi — préunarkenningin; loftlagsbreytingar, tilraunir @ dyrum, rannsoéknir & stofnfrumum og
erfdabreytt matveeli.

Traarbragdafraedsla - olik triarbrogd, notkun truarlegra takna eins og krossins og hijab.

Lydheilsu- og kynfraedsla — kynvitund réttindi samkynhneigdra, tvikynhneigdra og transfélks
féstureydingar og notkun fikniefna.

Steerdfraedi - 6lik talnakerfi, notkun og misnotkun & t6lfreedi t.d. um hlutfall gleepa og innflytjenda.
Félagsfraedi - dlikar stjornmalaskodanir, stjornmalaflokkar, stjérnmél og hugmyndafraedi.

ipréttir — menningarbundnar skodanir & iprottum, misrétti i iprottum; alitamal eins og lyfjanotkun.
Listgreinar — menningarbundnar skodanir 4 listum, list i arédurs- og métmaelaskyni; notkun & list til
ad vekja umhugsun.

Upplysinga- og samskiptataekni - radikalisering & ungu folki i gegnum samfélagsmidla, klam, persénuvernd
a netinu, rafraent lydraedi og herferdir & netinu.
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» Landafraedi - stadbundin malefni eins og bygging baenaturna, mengunarvarnir, daetlanagerd og
adskilnadur, alpjodleg malefni eins og sanngjarnir vidskiptahaettir, folksflutningar, loftlagsbreytingar
og abyrgur ferdamannaidnadar.

» Toénlist — menningarbundnar skodanir & tonlist; tonlist i ar6durs- moétmaelaskyni, lagatextar sem fela i
sér kynpattafordoma og kvenhatur.

Damisaga: Veljko Drobnjakovic grunnskdli i Risan, Svartfjallalandi

Félagsfraedi var pa pegar sérstok namsgrein i adalnamskranni en skélastjoranum fannst hun ekki naegja og
fannst a0 setja pyrfti leidbeinandi reglur fyrir kennara i llum ndmsgreinum til ad halda utan um umraedur
um malefni sem tengjast lydraedi og mannréttindum. Mikilveegt veeri ad umraedurnar veeru ekki eingéngu
bundnar vid eina ndmsgrein ef studla aetti ad pvi ad nemendur upplifdu sig eins og virkir borgarar.

Med hjalp fra opolitiskum samtokum og kennara sem vann hja kennarasamtékum voru pau malefni sem
skiptu skolann mali sett inn i 6likar greinar i namskranni, par & medal ensku, itolsku, landafraedi, sogu,
natturufraedi og félagsvisindi.’

99 Eru einhver vidkveem alitamal sem eru ekki i skélanamskranni en aettu
ad vera par? Ef svo er hvada malefni eru pad og hvers vegna? Undir
hvada namsgrein/ar myndu pau best falla?

Hvar er best ad byrja?

Til ad hvetja kennara til ad innleida umfjollun um fleiri vidkvaem alitamal i kennsluna getur verid snidugt ad
vera med pverfaglegt,hradstefnumaot”. brir stélar eru settir sitt hvoru megin vid hvert bord. Kennarahépnum er
skipt i sex manna hopa, par sem engir tveir kenna somu ndmsgrein. Hverjum hopi er skipt i prju por i kringum
prju bord. Hvert par 4 ad nefna a.m.k. eitt viokveemt dlitamal sem snertir badar namsgreinar. Hoparnir feerast
til & nokkur minudtna fresti og endurtaka leikinn. Porin skrifa hugmyndir sinar nidur og raeda paer ad leiknum
loknum med 6llum hépnum.

13. Huddleston (2014) p. 13.
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5. kafli
Rodd nemenda

reglulega fa ad tja sig um malefni sem pd varda og vita ad tekid er mark & skodunum peirra eru liklegri

til ad vilja taka patt f umreedum og leggja eitthvad til malanna. beir eru liklegri til ad tja sig opinskatt og
ad kunna ad takast a vid agreining. Fyrst og fremst eru peir liklegri til ad proa haefni til ad taka patt i umraedum
og rokraedum og ad geta beitt henni af 6ryggi. Rodd nemenda er pess vegna augljéslega mikilveegur pattur
i pvi hvernig tekid er & viokveemum &litamalum i skélum.

U mraedur og rokraedur i skdla métast mikid af pvi hvernig rodd nemenda feer ad heyrast. Nemendur sem

i pessum kafla er igrundun um hlutverk nemenda og mikilvaegi pess ad raddir peirra heyrst i métun adferda
til a0 taka & viokveemum alitamalum.

Hvada hlutverki gegna nemendur vardandi bad hverniq tekid er a vidckveemum malum?

R6dd nemenda skiptir mali vardandi pad hvernig skolinn tekur & viokveemum malum 4 prja vegu: a) med pvi
ad hjalpa til vid ad skapa jakvaedan skélabrag b) med pvi ad audga namid og c) med pvi ad hafa ahrif a stefnu-
motun skélans og akvardanatoku.

Pegar rodd nemenda faer ad heyrast hjélpar pad til vid ad skapa skolaumhverfi par sem framlag allra er mikils
metid og 6llum finnst peir tilheyra. Nemendur fa tilfinningu fyrir pvi ad vera hluti af samfélagi og lsera ad virda
fjolbreytileika.

R6dd nemenda gerir peim kleift ad taka virkan patt i kennslustundum og i eigin nami. Nemendur mega stinga
upp a og velja hvada vidkvaemu élitamal & ad fjalla um, fa ad segja skodun sina & kennsluadferdum, hjalpa til
vid ad kanna hvort kennsluefni sé hlutleegt og gera lista yfir hugsanlega gestafyrirlesara til deemis stjornmala-
menn eda embaettismenn.

R6dd nemenda gerir peim kleift ad hafa ahrif & pad hvernig fjallad er um vidkveem alitamal i skolanum, til
daemis med pvi ad veita endurgjof, meta arangur olikra kennsluadferda, greina dlikar namsparfir nemenda og
vekja athygli & nyjum, brennandi alitamalum. Enn fremur ad taka patt i ad dkveda 6ryggisatridi t.d. i sambandi
vid utanadkomandi fyrirlesara eda hvenzer veeri seskilegt ad loka a skadlegar vefsidur.

99 Hver er almenn skodun starfsfolks skélans a pvi ad lja nemendum rédd,
baedi innan bekkjar og i skélanum sem heild?

Er almennt samkomulag um til hvers hin er og hvernig megi nyta hana?
Ef svo hvernig er pad?

Hvernig ma hvetja til pess ad rodd nemenda heyrist?

Til ad studla ad pvi ad rédd nemenda heyrist parf ad tryggja ad peir fullordnu i skélasamfélaginu taki hug-
myndum og skodunum nemenda af fullri alvoru. betta a sérstaklega vid um stjérnendur eda pa sitja i skola-
radum og stjornum. Ef ekki liggur alvara ad baki pvi ad nemendur fai ad hafa eitthvad um malin ad segja mun
pad draga ur dhuga nemenda til ad tja sig og grafa undan samskiptum nemenda og kennara.

patttaka nemenda parf ad vera raunveruleg, nemendur eiga ad fa teekifeeri til ad hafa ahrif 4 akvardanir sem
varda starf peirra. Jafnframt purfa teekifeeri nemenda til ad taka patt ad vera jafn adgengileg 6llum 6had aldri,
getu og bakgrunni. Mikilvaegt er ad koma peim skilabodum & framfaeri ad allir pjéodfélagshopar eigi rétt a ad
rodd peirra heyrist og ad rodd allra skipti mali.
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Damisaga: Lark Rise einkaskoli, Dunstable, Englandi

Lark Rise er skoli med nemendur a aldrinum 3 - 9 dra. Med pvi ad nota rynihépa komst skélinn ad pvi ad
nemendur voru ésattir vid storf skdlaradsins. Nemendunum fannst pa vanta raunverulegan fulltrda i radid.
Abyrgdin féll eingéngu a faa nemendur en miklu fleiri vildu f& ad taka patt. Einnig kom fram sd gagnryni
hja nemendum ad eingdngu peir sem hogudu sér vel fengju ad sitja i radinu.

Nemendurnir voru dhugasamir um ad finna leidir par sem fleiri nemendur taekju patt i ad dkveda hvad veeri
gert i skdlanum. beir akvaou ad halda vikulega samradsfundi sem peir kélludu pow wows.

Samradsfundirnir eru 30 minatur i senn, umsjénarkennari heldur utan um pa og adstodarkennari eda
studningsfulltrai skrifar fundargerd. Allir bekkir raeda somu spurningarnar og venjulega koma paer fra
skoélastjoranum. Spurningarnar eiga ad vekja umhugsun um til ad mynda heimavinnu, hvernig gera megi
lestrarkennsluna skemmtilegri, skolal6dina eda réttindi barna. Allir nemendur taka patt i samradsfund-
unum, lika priggja ara leikskolabornin. Nemendur eru bednir um ad velta fyrir sér hvernig peir vilji svara
spurningunum og faera rok fyrir mali sinu. Hlustad er & 6ll svor og pau skrifud nidur. Nemendur fa sidan
upplysingar um allar dkvardanir sem byggja a nidurstédum samradsfundanna.'

99 Er vitad hvad nemendum finnst um pau taekifeeri sem peir fa til ad lata
rodd sina heyrast? Finnst peim framlag peirra metid ad verdleikum?

Rodd nemenda getur birst med mismunandi haetti

Rodd nemenda birtist med einféldustum haetti pegar nemendur segja skodun sina. Hun birtist med fléknari og
faglegri heetti pegar nemendur leida sameiginlegt starf jafnaldra og fullordinna. Hlutverk nemenda getur pvi
verid fra pvi ad veita upplysingar um skolann og yfir i ad vera virkir patttakendur i breytingum. Med auknum
proska og aldri geta nemendur tekid ad sér fléknari hlutverk og meiri dbyrgd. Nemendur & 6llum aldri geta
hins vegar tekid patt i 6llum pessum adferdum en med Slikri Gtfaerslu og zetti ad hvetja pa til pess. Samhlida
aukinni patttoku eykst ahugi nemenda. Til eru nokkrar leidir til ad lata rédd nemenda heyrast.

Rodd nemenda - nokkrar leidir

Nemendur tja sig um mal —,ordid er laust” og peim er frjalst ad tja skodanir sinar.
Haft er samrad vid nemendur - peir spurdir alits.

Nemendur eru patttakendur - sitja til deemis fundi.

Nemendur eru samstarfsadilar — eiga formlega adkomu ad dkvardanatokum.
Nemendur syna frumkvaedi ad adgerdum — greina vandamal og benda a lausnir.
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Nemendur eru hluti af forystu skélans — skipuleggja og taka dkvardanir.'

99 Hvaoa leidir notar skélinn nu pegar til ad lata rodd nemenda heyrast?

14. www.smartschoolcouncils.org.uk/school-council-case-studies/lark-rise-academy/.
15. www.studentsatthecenter.org/sites/scl.dl-dev.com/files/Motivation%20Engagement%20Student%20Voice_0.pdf.
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Hvada studning vantar nemendur?

Marga nemendur skortir sjalfstraust til ad tja sig opinskatt eda pda haefni sem parf til ad lata rodd sina heyrast
vid olikar adstaedur. Jafningjaleidsdgn og jafningastudningur kemur par ad gédum notum en vel parf ad halda
utan slikt fyrirkomulag til deemis med tengilio.

Abyrgdin & pvi hvernig rédd nemenda feer ad heyrast i kennslustundum hvilir & bekkjarkennara. ba skiptir
mali hvada augum kennarar lita & hlutverk nemenda i ndmi og kennslu og hve vel peim tekst til. A3 koma
rodd nemenda ad i ndmi og kennslu fer saman med pvi hvernig stadid er ad umraedum og rékreedum og pad
krefst haefni. Pannig ma segja ad umraedur um vidkvaem alitamal tengist pvi hvernig rédd nemenda feer ad
heyrast og 6fugt.

99 Er einhver innan skélans sem ber formlega abyrgd a pvi hvernig rédd
nemenda heyrist?

Hvad ef rodd nemenda virdist i motsogn vid opinberar asetlanir i skdlamalum?

Hugmyndirnar um ad lata rédd nemenda heyrast og umfjollun um vidkveem élitamal eru samtvinnadar pvi
ad nemendur geti tjad sig opinskatt og af einlaegni. Stundum geta hins vegar virst métsagnir & milli pessa og
opinberra daetlana i skélamalum, sem daemi mé nefna annars vegar pegar pjédlegum gildum er haldid & lofti
og hins vegar forvarnir gegn radikaliseringu t.d. i sambandi vid opinbera forvarnarstefnu yfirvalda. Skélastjérum
getur fundist pad stangast & vid skyldu skélans ad framfylgja opinberum gildum ad leyfa nemendum ad tja
sig frjalslega.

i slikum adstaedum er mikilvaegt ad hafa i huga ad fyrirsjdanlegt er ad nemendur lati stundum f ljés 6hefd-
bundnar skodanir. bad er edlileg tilraunastarfsemi sem fylgir ungu félki og 6parfi ad lita & pad sem 6gn vid
opinber gildi skélans.

Pad er einnig mikilveegt ad hafa i huga ad tjaningarfrelsid er grunnmannréttindi i [ISndum Evrépu og ma adeins
takmarka lagalega pegar vernda parf réttindi annarra.

99 Eru einhverjar azetlanir eda reglur i skélanum sem virdast i moétsogn
vid raddir nemenda? Ef svo er hvada og hvernig?

Hvaoda adrir peettir geta hindrad nemendur i ad tja sig opinskatt i
skélanum? Hvernig er best a taka a peim?

Hvernig er best ad byrja?

GoJ leid til ad efla pad veegi sem rodd nemenda er gefid er ad vera med stutta konnun medal nemenda um
eina afmarkada kennslustund. Spurningarnar eiga ad tengjast taekifaerum nemenda i kennslustundinni til ad
tja skodanir sinar, reeda malefni, koma med tillogur o.s.frv. Lata parf kennara vita af konnuninni en ekki hvenaer
hun verdur 16gd fyrir nemendur. Pegar skolastjori hefur 4kvedid daginn er nemendum afhent kdnnunin i lok
kennslustundarinnar. Nemendur ljuka henni i byrjun naestu kennslustundar med spurningum um pa fyrri. Allt
starfsfolk skolans faer skyrslu med nidurstodum konnunarinnar og peer eru jafnframt notadar i umbotunara-
atlun skélans. Leggja ma kénnunina fyrir alla nemendur skélans eda einn argang.
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6. kafli
Leidsogn og studningur

vekur upp grundvallarspurningar um hollustu og sjalfsmynd. Viokveem dlitamal kveikja jafnframt sterkar
tilfinningar og geta valdid 6tta og klofningi. Persénuleg leidsdgn og studningur baedi fyrir kennara og
nemendur getur pvi skipt skopum pegar tekid er & vidkveemum alitamalum.

p a0 getur verid personuleg askorun fyrir baedi starfsfolk og nemendur ad takast 4 vid vidkveem alitamal og

i pessum kafla er fjallad um patt leidsagnar og studnings i pvi ad mota adferdir til ad taka & vidkveemum
alitamalum.

A hvada svidum er liklegt ad starfsfolk skola purfi a studningi ad halda?

Tveer astaedur eru liklegar fyrir pvi ad starfsfélk skola purfi studning. | fyrsta lagi parf pad hjalp til ad yfirstiga
kvidann pegar hefja skal umfjollum um tiltekin alitamal til ad pad upplifi sig 6ruggt og reyni ekki ad fordast
ao fjalla um pau med nemendum. Kvidinn getur stafad af tru pess eda sidferdilegum skodunum & alitamali,
af skorti & pekkingu eda haefni og af ahyggjum yfir pvi sem gaeti farid Urskeidis eins og ad missa stjérn 4 nem-
endum, ad nemendur verdi sestir eda foreldrar kvartad.

i 6dru lagi er porf fyrir persénulega adstod vid vanda sem getur komid upp 4 medan eda eftir ad peir fjalla
um vidkvaem alitamal. Sem daemi ma nefna erfidleika vid ad halda aga, ad velferd nemenda sé égnad, upp
komi agreiningur eda 6vild skapist a milli nemenda, ad foreldrar gripi til adgerda og égnandi hegdun nem-
enda innan eda utan skélans. Einnig ad allir geri sér grein fyrir peim fordémum sem peir geta haft gagnvart
dkvednum alitamalum.

99 Hvao er liklegt ad kennarar 6ttist mest i sambandi vid umfjollun um
umdeild malefni og viokvaem alitamal?

Hvad geta skoélastjornendur gert?

begar skolastjori vill ad stydja starfsfolk i erfidum adstaedum eins og pessum er mikilveegt ad skapa andrims-
loft par sem allir eiga audvelt med ad bidja um hjalp pegar peir purfa 4 ad halda. bad felur i sér ad vera neemur
4 og pekkja adstedur sem geta kallad a leidsdgn og studning og enn fremur ad bregdast vid timanlega og &
videigandi hatt pegar porf er a. Jafnframt parf ad veita 68rum stjérnendum studning a erfidum timum.
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Adstaedur sem geta reynst starfsfélki erfidar og deemi um studningsadgerdir

» Stefnumaotun - skyr rammi um dbyrgd allra stjérnenda og starfsmanna a pattum eins og hegdun og
aga, samskiptum vid foreldra og stofnanir utan skolans.

» Formleg leidségn — hvernig fjalla ma um vidkveem élitamal, koma m.a. med abendingar um hvad
skuli gera pegar vidhorf kennara eru a einhvern hatt frabrugdin namskram.

» Rodd kennara - taekifaeri fyrir kennara til ad tja ahyggjur sinar til deemis & kennarafundum eda i
vinnuteymum.

> Leidsogn - gefa starfsfélki kost & persdonulegum og tilfinningalegum studningi frd reyndari
samstarfsfélaga og fa radleggingar um hvernig haegt sé ad taka & nyjum og erfioum mélefnum.

» Starfsproun - fraedsla um hvernig a ad taka a viokveemum alitamalum.
» Samstarf & milli skéla - freedast um pad hvad adrir skélar gera i svipudum adstaedum.

» Naudsynleg gdgn — hagnyt gégn sem nyta ma i kennslustundum t.d. stikkord um hvernig svara skuli
6videigandi athugasemdum eda ordbragdi.

» Radgjafi i vidkveemum alitmalum - reyndur samstarfsfélagi sem getur adstodad einstaka kennara.

» Innleiding — adstoda nyja kennara vegna vandamala sem geta komid upp pegar peir fjalla um
vidkveem alitamal i fyrsta sinn.

99 Hversu audvelt a starfsfélk med ad bidja um hjalp i erfidum adsteedum?

Er skélinn med leidir til ad adstoda kennara sem kvida pvi ad purfa ad
fjalla um malefni sem peir telja vidkveem og umdeild? Ef svo er hvada?

Hvers konar studning ma aetla ad nemendur purfi?

pad er ekki sidur 6gnvekjandi fyrir nemendur ad tala um vidkveem éalitamal en kennara. Nemendur geta upp-
lifad enn tilfinningaprungnari dskoranir en kennarar. Nemendum getur fundist peim vera 6gnad eda peir
verda radvilltir pegar peir heyra skodanir sem stangast a vid paer sem fjolskylda peirra hefur. beir pora ekki ad
tja skodanir sinar af 6tta vid ad verda ad athlaegi eda ad svara ekki & réttan hatt. beir verda jafnvel fyrir einelti,
kynpéttaforddmum eda annars konar ofbeldi vegna skodana sinna, beint eda i gegnum samfélagsmidla, innan
skola og utan.

¥ bekkir pu deemi um nemendur i skélanum sem purfa persénulegan
studning vegna einhverra patta namskrarinnar? Ef svo er hvada og
hvernig brastu vid?

Hvernig er best ad masta bessum porfum nemenda?

Besta leidin til ad maeta pessum porfum nemenda er ad skapa andrimsloft par sem nemendur eru 6ruggir.
Skélinn & ad vera gridastadur par sem nemendur eru hvattir til ad tja sig og hlustad er a pa. Starfsfolkio parf ad
pekkja alla nemendur og gera sér grein fyrir porfum hvers og eins. Nemendur vita ad i skélanum er fullordid
félk sem peir geta leitad til ef med parf.

Adstedur sem geta reynst nemendum erfidar og deemi um studningsadgerdir

»  Stefnumodtun — skyr rammi um verksvid hvers og eins pegar kemur ad forvérnum gegn einelti, 6ryggi
4 netinu og barnavernd.

» Undirbuningur og freedsla um hvernig fjalla megi um vidkveem alitamal med nemendum & 6ruggan
hatt.

» Formlegar leidbeiningar um pad hvenaer velferd nemenda er heetta buin og hvernig bregdast skuli
vid pvi til deemis i tengslum vid innraetingu 6fgafullrar hugmyndafraedi.

» Jafningjastudningur — nemendur stydja hverjir adra eda fa rddgjof fra nemendum sem hafa fengid
videigandi pjalfun i pessu sambandi.
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» Maélamidlun a jafningjagrunni - nemandi sem hefur fengi® pjalfun i ad midla malum leysir deilur &
milli nemenda.

» Sérstakur verndari barna - adili sem nemendur geta leitad til eftir tilfinningalegum studningi og er
fyrsti tengilidurinn fyrir nemendur, foreldra, kennara og annad starfsfélk auk utanadkomandi adila
um pad sem vardar verndun barna.

» Félagsfeerni og lifsleikni - fraedsla um pad hvernig standast ma hopprysting.

> patttaka foreldra og samfélagsins — ad vinna naid med foreldrum um malefni sem varda velferd
nemenda en einnig med ymsum adilum i samfélaginu, t.d. kjdrnum fulltrdm og traarleidtogum.

Deemisaga: Einkaskadli i Englandi

[ einkaskola i Englandi kvartadi nemandi sem var eini strakurinn sem var Gydingatrdar vid kennara yfir pvi
ad hann vaeri lagdur i einelti af bekkjarbrédur sem var af bresk-pakitonskum uppruna og sa fengi studning
fra 60rum nemendum. Strakurinn var kalladur Jesi-mordingi og mordingi Palestinumanna. Honum var
sagt ad honum yrdi refsad fyrir glaepi sem Gydingar hefdu framid og ad helforin hefdi aldrei att sér stad.
Hann vard daglega fyrir einelti ekki einungis i skélanum heldur lika i lestinni & leidinni heim. Hann dré sig
inn i skel og neitadi ad fara i skélann.

Skolinn leitadi eftir rddleggingum hja pjonustumidstod i hverfinu sem adstodadi minnihluta hopa. Radgjafi
par hélt fund med skélastjornendum um hvernig best vaeri ad taka a malinu. Foreldrar drengsins voru bednir
um ad koma i skélann til ad raeda vid pa.

P4 var akvedid ad bjoda Imam i hverfinu og rabbi fjlskyldunnar ad taka patt i umreedunum. Saman téludu
pbeir vid gerendurna og foreldra peirra. Peir veittu einnig drengnum sem vard fyrir eineltinu og foreldrum
hans studning.

Imaminn taladi um naudsyn a fridi og sattum a fostudagsbaenahaldi hja Muslimum hverfisins. Radgjafi
pjonustumidstodvarinnar fylgdi pessu eftir med pvi ad stjérna fundi nemenda & sal um afleidingar kyn-
pattahaturs og eineltis. Einnig voru umraedur i kennslustundum par sem nemendur fengu taekifaeri til ad
reeda malin frekar med kennurum og komast ad sameiginlegri nidurstodu um hvada afleidingar kynpatta-
forddmar og einelti hafi & skolasamfélagid. Engin fleiri eineltismal vegna kynpattar komu i skélanum.'®

99 Hversu vel er skélinn undirbuinn til ad takast a vio vandamal sem upp
kunna ad koma hja nemendum pegar fjallad er um viokvaem alitamal?
Eru einhverjir peettir sem parf ad styrkja enn frekar? Ef svo er hvada og
hvers vegna?

Hvar er best ad hefjast handa?

Ef skolastjori hefur hug a ad efla enn frekari studning vid kennara er agaett ad byrja 4 ad sitja tima hja ein-
hverjum sem vantar adstod vid ad fjalla um vidkveem alitamal. Skolastjorinn getur bent kennaranum a akvednar
adferdir og utskyrt paer eda notad hlutverkaleik til ad syna hvernig haegt er ad beita peim i kennslu. Til deemis
adferdir til ad halda utan um umraedur, ad spyrja fjolbreyttra spurninga o.s.frv. begar skolastjorinn litur vid i
tima hja kennaranum er mikilveegt ad taka fram ad aetlunin sé einungis ad fylgjast med hvernig adferdirnar
eru i framkveemd en ekki i 60rum tilgangi. Vera skolastjérans i kennslustofunni veitir kennaranum taekifaeri
til ad reyna adferdirnar og dregur Ur haettu 4 ad nemendur neiti ad taka patt. pvi lengur sem skolastjérinn er
i stofunni pvi liklegar er ad nemendur sjai ad skdlanum finnst petta mikilveegt (jafnvel pott skélastjérinn sitji
aftast og sé i télvunni). Einnig geta adrir skdlastjornendur tekid petta ad sér.

16. www.sgsts.org.uk/SupportForVulnerablePupils/EMTAS/Shared%20Documents/Recording%20and%20reporting%20racist%20inci-
dents.pdf.
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7. kafli
batttaka foreldra

skélum, stundum vegna akvedins misskilnings. En stundum er pad af prinsippastaedum til deemis pegar

foreldrar vilja ekki ad barn fai freedslu um akvedin malefni af trdarlegum eda hugmyndafraedilegum
astaedum. Haegt er ad eyda slikum misskilningi & skjotan hatt med pvi ad skapa tengsl vid foreldra og taka &
malum adur en pau verda ad vandamali. Augljéslega skiptir petta miklu mali um pad hvernig tekid er & vio-
kveemum alitmalum.

p a0 er ekki dalgengt ad foreldrar setji akvedinn fyrirvara i sambandi vid hvad bérnum peirra er kennt i

i pessum kafla er fjallad um mikilvaegi pess ad mynda tengsl vid foreldra pegar méta skal adferdir i umfjéllun
vidkveemra méla.

Hvernig er haegt ad mynda tengsl?

Traust tengsl skipta hofudmali pegar tekid er a viokveemum alitamalum. Foreldrar purfa ad finna ad skolinn
hefur eins og pau hagsmuni barnanna ad leidarljési i llum malum. Foreldrar purfa ad vera medvitadir um
a0 pegar fjallad er i skdlanum um vidkveem dlitamal er pad gert af tillitssemi og & yfirvegadan hétt og virding
borin fyrir 6likum sjénarmidum, p.m.t. foreldranna. Til eru nokkrar leidir til ad mynda slikt traust.

Ad mynda tengsl vid foreldra - lykilatridi

Ad kynnast foreldrum og hlusta a skodanir peirra.
Ad lata foreldrum finnast peir vera patttakendur i skélastarfinu.
Ad hafa pa med i skolastarfinu.

Ad upplysa pa um hvernig skélinn nalgast umfjollun um vidkveem alitamal.

vvywyyw

99 Ad hve miklu leyti stydja foreldrar starfid i skélanum?

Hve mikilvaegt er ad traust riki a milli heimilis og skéla? Hvernig verdur
pvi best komid a?

Hvernig fer skdli ad bvi ad lata foreldrum finnast peir tilheyra?

Ef foreldrum & ad finnast peir tilheyra parf ad koma fram vid pé sem einstaklinga. Jafnframt parf skélinn ad virda
hlutverk peirra sem uppalenda barna sinna. En fyrst og fremst purfa foreldrar ad finna ad peir séu velkomnir
i skolann til deemis med pvi ad audvelda peim ad na sambandi vid starfsmenn eda ad fa fund oski peir pess.
Pessum mikilveegu skilabodum parf ad koma 4 framfzeri til foreldra i samskiptum vid pa en einnig purfa pau
a0 sjast i merki, einkunnaordum og syn skoélans, & heimasidu, fréttabréfum, anddyri skélans og gestarymi, i
foreldravidtdlum og atburdum a vegum skélans.
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99 Hvad er gert til ad foreldrum finnist peir velkomnir i skélann?

Hvers vegna a ad hafa foreldra med i skélastarfinu?

Foreldrar sem taka beinan patt i skélastarfinu eru liklegri til ad syna pvi skilning og stydja ad reett sé um vid-
kvaem mal vid nemendur. Patttaka foreldra i skélastarfinu audveldar peim ad atta sig & hvad skolinn erad reyna
ad gera. bPad getur einnig eytt misskilningi og sefad 6tta sem foreldrar kunna ad hafa.

Til eru nokkrar leidir til ad studla ad patttoku foreldra i skélastarfinu. Daemi:

» Ad hafa samrad vid foreldra um stefnu skélans til deemis med konnun um skélabraginn. Adkoma foreldra
ad akvardanatoku er 6lik eftir Iondum. Mikilveegt er ad skyrar reglur séu um hvert valdsvid foreldra er
og aetti pad ad takmarkast vid formlega starfsemi eins og foreldrafélag eda skolastjorn en foreldrar
ettu ekki ad geta beitt neitunarvaldi vio dkvardanir skolans.

» AJ hafa foreldra med i ndmi nemenda, til deemis i heimandm um vidkvaem alitamal, nemendur geetu
tekid viotol vid fjolskyldumedlimi um vidhorf peirra og reynslu, eda verid med umraedukvdld par sem
nemendur kynna atridi sem tengjast dkvednu alitamali og hinir fullordnu taka ad sér ad vera dheyrendur
og tja bérnunum vaentingar og umhyggju.

» A0 bjéda foreldrum ad taka patt i kennslustund, bidja til deemis foreldri sem hefur faglega sérfraedimenntun
i tiltekinni kennslugrein ad koma og tala um vidkveemt dlitamal (t.d. laeknir eda l6gmadur).

99 A0 hve miklu leyti reynir skolinn ad fa foreldra til ad taka patt og hvada
adferdir eru notadar?

Hvers vegna er pad mikilvaegt og hver er tilgangurinn?

Hvad purfa foreldrar ad vita um nalgun skolans a umfjollun um vidkvaem alitamal?

Vidkvaem dlitamal koma oft fyrirvaralaust upp, pess vegna er gott ad foreldrar viti fyrir fram hvernig tekid er
a slikum malum i skélanum og séu undir pad bunir pegar par ad kemur. Til deemis er haegt ad lata foreldra fa
paer grundvallarreglur sem gilda med deemum um pau vidkveemu alitamal sem tekin verda til umfjéllunar
med nemendum. Taka ma fram undir hvada kennslugreinar i ndmskranni umfjollunin fellur, hvada kostir fylgja
umfjolluninni fyrir nemendur og hvernig pad undirbyr pa undir lifid utan skélans.

Einnig er hjalplegt ad greina foreldrum fra stefnu og setlunum skolans i 6drum malum og hvernig paer tengjast
umfjollun um vidkvaem élitamal. Sem deemi ma nefna samskiptadaetlun, jafnréttisazetlun og forvarnarazetiun
gegn einelti og mismunun.

Umfj6llun um vidkvaem alitamal: leidbeiningar til foreldra.

Daemi um leidbeiningar til foreldra til ad fullvissa pa um ad kennarar muni geeta hlutleysis pegar peir fjalla
um vidkvaem &litamal.
Kennarar i okkar skoéla

> leida umraedur og rokraedur frekar en ad vera einhvers konar yfirvald i viokomandi malefni.

Kennarar i okkar skéla munu ekki
» halda pvi fram vid nemendur ad persénulegar skodanir peirra jafngildi sannindum
» segja alit sitt 4 skodunum annarra

» leggja fram upplysingar sem éreidanlegar stadreyndir heldur sjonarmid.”

99 Er minnst a viokveem alitamal i samskiptum skélans vid foreldra? Hve
mikilvaegt er ad gera pad?

17. http://ccea.org.uk/sites/default/files/docs/curriculum/area_of_learning/CCEA_Controversial_Issues.pdf.
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Daemisaga: Skéli i péttbyli i irlandi

Petta er fjslmennur skoli i péttbyli med nemendur af 6liku pjéderni. i syn skélans er hvers kyns fjdlbreytileika
fagnad. Nemendaradid skipulagdi viku helgada réttindum sam- og tvikynhneigdra og transfolks (LGBT).
Medal pess sem gert var i vikunni var ad fa gestafyrirlesara, taka sjalfsmyndir sem tengjast efninu og skipu-
leggja vioburdi undir yfirskriftinni segjum neivid einelti. Heilbrigdisradherrann kom i byrjun vikunnar og dré
fana LGBT ad huni og fjallad var um atburdina i fjolmidlum.

Hoépur foreldra frd Austur-Evropu sem allur tilheyrdi akvedinni kirkju vidradi dhyggjur sinar vid prestinn og
hann dsamt fleiri kirkjuleidtogum i samfélaginu skrifadi kvortunarbréf til skélanefndarinnar og velunnara
skolans. Foreldrarnir akvadu i sameiningu ad lata born sin ekki maeta i skélann pad sem eftir var af vikunni.
Skélinn brést skriflega vid bréfi kirkjuleidtoganna og uUtskyrdi hvada rok leegju ad baki verkefninu. Bréfid
fra skolanum fér einnig til hlutadeigandi foreldra par sem fram kom ad skélinn virti akvordun peirra en
Utskyrdi jafnframt tilganginn med vikunni. b6 ad foreldrarnir veeru dsattir vid ad bornin peirra hefdu tekid
patt i atburdunum akvadu peir eftir ad hafa séd malid fra sjonarhorni skélans ad lata kyrrt liggja. Mjog vel
tokst til med vikuna og hun er nina ordin fastur lidur & skéladagatalinu.

Hvar er best ad hefjast handa?

Ef vilji er til ad bjoda staerri hépi foreldra ad taka patt i skélastarfinu er agaett ad byrja & pvi ad skipuleggja fundi
med foreldrum sem eru innflytjendur eda tileyra minnihluta hépum auk foreldrum barna sem eru nybyrjud i
skélanum. Veljid tima sem hentar flestum. Vidfangsefni fundarins gaetu verid pekking & tungumalinu, skéla-
kerfio, jafnrétti, réttindi og skyldur foreldra og stefna og daetlanir skélans.

10. Personal communication from Mary Gannon.
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8. kafli
Ahzettustjornun

koma auga 4 og meta mdgulega dhaettu og ad bregdast vid henni. Ahzettu ma skipta i tvo flokka. Ahaetta i
tengslum vid vidkveem alitamal getur falist i: ahrifum & nemendur og hegdan peirra, vidbrogdum foreldra,
fjoImidlaumfjollun og afstodu fulltria i hverfinu baedi kjorinna og truarleidtoga. Kvartanir fra foreldrum, nei-
kvaed fjiolmidlaumfjollun eda afskipti kjorinna fulltrda og triarleidtoga er eitthvad sem skélinn ma alltaf gera rad
fyrir. Oflug dhaettustjornun er pvi mikilvaegur péttur i pvi hvernig tekid er & vidkveemum alitamalum i skélum.

V 4 i
I oOllu skolastarfi parf ad taka einhverja dhaettu, annars yrdi engin frampréun. Ahaettustjéornun snyst um ad

i pessum kafla er fjallad um hlutverk dhaettustjérnunar pegar adferdir i umfjdllun vidkvaemra alitamala eru
motadar.

Hvad felst i ahsettustjornun?

Ahaettustjérnun ma skipta i tvennt: Annars vegar vidleitni til ad draga Ur dheettu eda draga ur afleidingum
ef hun verdur. Hins vegar krisustjérnun sem byggir & pvi ad hafa metid astandid fyrir fram. Hér verdur betur
fario i pessa tvo paetti.

Hvernig ma draga ur ahaettu pegar fjallad er um vidkvaem alitamal?

Mikid af ahaettunni sem tengist vidkveemum alitamalum skapast vegna misskilnings eda vanpekkingar 4 mark-
midum med umfjolluninni. Draga ma verulega Ur haettunni & ad saera einhvern vegna misskilnings pegar rok
fyrir umfjollun um vidkvaem alitmal eru skyr og 6llum skiljanleg. Til eru nokkrar leidir til ad na pvi:

» Tryggja samraemi i umfjollun um vidkvaem alitamal til deemis med samstarfi kennara eda leidbeinandi
reglum.

> Veita foreldrum upplysingar um rok skoélans fyrir pvi ad fjalla um vidkveem alitamal til deemis med
leidbeiningum.

» Koma gildum skdélans & framfaeri til deemis i syn skoélans eda stefnu.

» Studlaad opnum skdlabrag til deemis med pvi ad gefa nemendum taekifzeri til ad koma med endurgjof
4 kennslu og ndmid, ad kennarar geti reett dhyggjur sinar og ad foreldrar geti komid dhyggjum sinum
& framfeeri.

» Tryggja ad samskipti séu skyr og skiljanleg til deemis vardandi leidbeiningar um heimanam.

» Bua til samskiptareglur i sambandi vid vidburdi sem tengjast vidkveemum alitamalum til deemis um
gestafyrirlesara eins og stjdrnmalamenn, triarleidtoga eda forystumenn i samfélaginu.
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¥9 Hvada adferdir eru mikilvaegastar til ad draga ur ahaettu i sambandi vid
vidokveem alitamal og hvers vegna?

Hvada radstafanir er gott ad gera til ad bregdast vid ahasettu?

Adgengilegt studningsnet i kringum nemendur og skyr stefna i pattum er varda einelti, mismunum og barna-
vernd eru gagnlegar radstafanir til ad leysa vandamal er varda velferd og hegdun nemenda.

Vardandi ahyggjur og kvartanir foreldra vegna umfjollunar skéla um vidkvaem alitamal er mikilveegt ad mals-
medferd sé skyr. Bregdast skal fljott og 6formlega vid kvértunum og ekki lata paer stigmagnast. Skyrir ferlar
purfa ad vera til stadar til ad taka @ moti fyrirspurnum og kvoértunum og skilvirkni i pvi ad beina peim i réttan
farveg og til vibkomandi adila innan skélans sem getur tekid a malinu.

Hins vegar er alltaf su haetta fyrir hendi ad atok eda dgreiningur muni breidst Ut fyrir umdaemi skélans. Neikvaed
fjoImidlaumfjollun getur skadad ordspor skélans. Ef heetta er & sliku parf ad bregdast strax vid. Pess vegna er
gott ad geta visad til vidkveemra alitamala i stefnu skélans i pessu sambandi. P4 getur verid gagnlegt ad hafa
sampykkta roksemdarfaerslu fyrir pvi ad fjalla um vidkvaem alitamal med nemendum og gégn sem stydja pad
eins og leidbeiningar til starfsfélks og samskiptareglur ef fjdImidlar 6ska eftir vidtolum eda fyrir fréttatilkynn-
ingar og upplysingafundi.

Einnig geta atburdir og atdk utan skélans valdid pvi ad neikvaed opinber umfjéllun snerti skoélastarfid a ein-
hvern hatt. Til deemis pegar stjérnmalaherferd er beint gegn tilteknum minnihlutah6pum eda hluta af skéla-
hverfinu. P4 getur skélinn purft ad gripa til adgerda til ad hindra ad opinbera umfjéllunin hafi neikvaed ahrif
a samskiptin innan og utan skélans. betta er lika haegt ad setja inn i stefnu skélans, hvernig bregdast skuli vid
ef slikt kemur fyrir.

Daemisaga: Bristol i Engalandi

I borginni Bristol er blandadur skéli med nemendur & aldrinum 11 - 16 &ra. Peir eru af fjrutiu 6likum pj6d-
ernum, par & medal eru margir nemendur af sémdélskum uppruna. 13 karlmenn tr sémalska samfélaginu
voru akeerdir fyrir ofbeldi gegn hvitum stulkum. Skélastjérinn var latinn vita rétt 4dur en fréttir birtust {
fjolmidlum. Skélastjéranum var annt um ad markmid skélans um fjolbreytileika par sem allir eru metnir ad
verdleikum yrdi haldid & lofti. Hann greip til adgerda til ad draga ur peim neikvaedu dhrifum sem yfirvofandi
fijolmidlaumfjollun myndi hafa a skélann, nemendurna og skélasamfélagid. Hann hafdi sérstakar ahyggjur
af pvi bakslagi sem gaeti ordid gegn somoélsku samfélagi og nemendum peirra i skélanum.

Medal peirra adgerda sem skoélastjérinn greip til var ad:

»  Skrifa fréttatilkynningu par sem fram kom ad skdlinn taeki hlutverk sitt um ad tryggja 6ryggi nemenda
mjog alvarlega og ad unnid yrdi ad pvi med 6llum hlutadeigandi ad tryggja ad nemendur vissu
hvernig peir gaetu varist og auk pess tilkynnt atvik sem yllu peim dhyggjum.

» Koma fram i vidtolum hja fjolmidlum i borginni, sjonvarpstodvum, Utvarpsstodvum og dagblodum
til ad leggja aherslu @ ad nemendur af élikum uppruna gaetu att samskipti a jakvaedan hatt innbyrdis
0g vid adra i skélasamfélaginu.

» Huvetja foreldra og adra i skélasamfélaginu sem héfou dhyggjur ad hafa pegar i stad samband vio
skoélann.

» Skipuleggja sérstakan fund & sal til ad vara nemendur vid mégulegu bakslagi i sambandi vid nemendur
af sémolskum uppruna og itreka mikilvaegi pess ad nemendur styddu hver annan i og utan skélans.

» Eiga samtdl vid og funda med sémolskum leidtogum um sameinadar adgerdir til ad leggja dherslu
a stefnu skoélans um jafnrétti og fjolbreytileika.

» Endurskoda namskrana m.t.t. pess hvernig fjalla skyldi um menningarlega sjalfsmynd og fjélbreytileika.
Med adgerdunum toékst ad draga verulega ur yfirvofandi haettuastandi og eftir nokkra daga hafdi umfjoll-

unin dregist saman. Skolastarfid hélt svo afram med edlilegum haetti hja 6llum nemendum p.d.m. peim
sem koma ur sémalska samfélaginu, peir upplifdu sig 6rugga i skélanum.'”

17. Personal communication.
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99 Hversu arangursrikar eru leidirnar sem skolinn notar til ad takast a vid
vandamal? Eru einhver svid sem meetti préa afram og ef svo er hvada?

Hvernig er tekid a athugasemdum a samfélagsmidlum?

i lj6si edlis samfélagsmidla ma gera rad fyrir pvi ad skolar fai par stundum neikvaedar athugasemdir og gagn-
ryni. En ekki aetti ad purfa ad bregdast vid peim nema gagnrynin sé vidvarandi og stédug og beita parf faglegri
doémgreind til ad meta hvenaer og hvernig bregdast & vid. SU haetta er alltaf fyrir hendi ad astandid versni og
athugasemdir dreifist vidar. Pegar um gagnryni er ad raeda en ekki persénulegar arasir er haegt ad bjoda peim
sem bera abyrgd 4 athugasemdunum ad koma i skélann og reeda dhyggjur sinar eda benda peim & ad senda
inn formlega kvortun eftir par til gerdum leidum. Ef hins vegar athugasemdirnar verda aerumeidandi, 6gnandi
eda fela i sér kynpattafordéma gaeti verid rad ad leita eftir lagalegri adstod eda hafa samband vid viokomandi
yfirvald og logregluna.

99 Hversu miklar likur eru a pvi ad samfélagsmidlar hafi neikvaed ahrif a
skélann? Er pad eitthvad sem hafa parf ahyggjur af og ef svo er hvers
vegna?

Hvar er best ad byrja?

Ef vilji er til ad draga ur ymiss konar dheettu i tengslum vid umfjéllun um vidkvaem alitamal i skdlum er g6d leid
a0 byrja 4 ad gera einfalt ahaettumat 4 skdlastarfinu almennt. Byrja a pvi ad atta sig a hvar meginhaetturnar
liggja. Sidan ad leggja mat & hverja fyrir sig i sambandi vid hugsanleg éahrif og hve raunverulegar paer eru,
med mikid, medal og litid.

Einnig er haegt ad gefa hverri hugsanlegri haettu einkunn fra 0 — 5. Med pvi ad leggja einkunnirnar saman ma
fa gododa yfirsyn yfir haettumatid sem sidan ma nota sem leidarvisi til ad baeta leidirnar i framtidinni. Skolastjori
getur gert petta einn eda fengid stjérnendateymid til lids vid sig.
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9. kafli
Undirbuningur og pjalfun starfsfolks

Y 4
A greiningur og atok eru dumflyjanleg og vaxandi pattur i starfi evrépskra skola. bratt fyrir pessa stadreynd

fa fair skolastjornendur og kennarar pjalfun i pvi ad taka a vidkveemum alitamalum. | kennaramenntun
er litid eda ekkert fjallad um petta svid. Ekki heldur i ndmi fyrir verdandi skélastjérnendur. Ef umfjollun
um vidkveem alitamal & ad bera drangur er naudsynlegt ad bjéda upp 4 freedslu.

i pessum kafla er fjallad um hlutverk fraedslu fyrir starfsfolk um adferdir til ad taka & vidkvaemum alitmalum.

Hvers konar fraedsla?

Skipulagdri freedslu um vidkveem alitamal ma skipta i nokkur breid svid eftir markhépum og dherslum:

> AJ allt starfsfolk 6dlist skilning & pvi hvers vegna fjalla beri um vidkveem alitamal i skdlum.

» Ad kennarar sem kenna tilteknar greinar 6dlast betri skilning 4 akvednum malefnum eins og helférinni.
> AJ allir kennarar 60list haefni til ad fjalla um vidkvaem alitamal.
>

A0 skolastjornendur geti styrt ferlinu pegar stefna um vidkvaem alitamal er moétud og henni hrint i
framkveemd.

99 Hefur einhver starfsmadur skdélans fengio formlega fraedslu i ad fjalla um
viokvaem alitamal? Ef svo er hvada freedslu og hvernig hefur hin nyst?

Hvers konar fraedslu er haegt nota?

Adferdir sem hvetja til samtala og ad félk deili reynslu virka meira hvetjandi fyrir allt starfsfélk skéla en nam-
skeid sem einstakir starfmenn fara & utan skélans (t.d. um kynfraedslu) auk pess sem paer studla ad pvi ad allir
00list sérpekkingu i vidkveemum alitamalum.

Lykilatridi i pessu sambandi er ad koma & jafningastudningi milli starfsfolks til ad fjalla um um vidkveem alita-
mal og til eru margar leidir til ad nd pvi.

Nokkrar adferdir til ad undirbua starfsfolk skola:

» Vettvangsathugun - ad fylgjast med kollega fjalla um tiltekin malefni eda um vidkveem alitamal
almennt.

> Leidsogn — ad funda reglulega med starfsfélaga sem er reyndur 4 pessu svidi og raeda vid hann um
hvernig gangi ad fjalla um dkvedin mélefni og fa nyjar hugmyndir.

» Samstarf vid gerd kennsludaetlana - tveir kennarar gera saman daetlanir um vidkvaem alitamal.

» Rannsoknarverkefni—hopur kennara hittist vikulega til ad raeda adferdir sem kennararnir hafa notad
til ad fjalla um vidkvaem élitamal.

» Teymiskennsla — kennarar fjalla saman um akvedid maélefni i kennslustund.

» Namskeid og radstefnur utan skélans — i tengslum vid dkvedin malefni eda um pad hvernig almennt
er haegt ad taka vidkvaem alitamal fyrir i skolum.

» brounarsamtal - reeda adferdir til ad fjalla um vidkveem alitamal vid naesta yfirmann sem lid i starfspréun.

> Patttaka i samtokum eda verkefnum utan skoélans — ad veita starfsfolki taekifzeri til ad taka patt i t.d.
namskeidum um vidkvaem alitamal.

> Sérfreedingur - starfsmadur sem laert hefur ad fjalla um vidkvaem alitamal faer greitt fyrir ad freeda
samstarfsfélaga a stigsfundi, starfsmannafundi eda arsfundi.
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99 Er einhver adferd sem notud er nu pegar til ad freeda starfsfolk sem geeti
lika reynst vel i tengslum vid vidkvaem alitamal?

Hvernig a ad velja ba fraedslu sem hentar starfsfolki best?

begar velja skal freedslu sem hentar starfsfolki best er gott ad hafa nokkur atridi i huga, t.d. hvada hzefni starfs-
folkid byr nu pegar yfir, hvada svid starfsins parf ad efla, ahuga einstakra starfsmanna og 6skir um starfsframa
auk hvers kyns opinberra fyrirmzaela og leidbeininga. Einnig er dgaett ad hafa til hlidsjénar atridi sem komid
hafa upp vid greiningu 4 dhaettu og naudsynlegt er ad taka 4.
Adferdir til ad meta porf & fraedslu fyrir starfsfolk:

»  Gatlisti fyrir sjalfsmat.

» Kannanir.

» Oskir einstakra starfsmanna.

» Samraedur vid millistjérnendur.

» Starfspréunarsamtél.
Oh&d pvi hvada adferd er notud verdur dherslan fyrir kennara ad vera a lykilhaefni og haefnividmid til ad fjalla

um vidkveem alitamal med nemendum og fyrir stjérnendur til ad stjérna pvi hvernig skolinn tekur a vid-
kvaemum &litamalum.

Mat a fraedsluporf fyrir kennara. Deemi um heefni:

AJ skilja rokin fyrir pvi ad fjalla um vidkvaem alitamal.

Ad gera sér grein fyrir pvi hvad gerir malefni ad viokveemu alitamali.
Ad virda grundvallargildi.

Ad geta myndad grunnreglur fyrir umraedur.

AdJ geta skapad jakvaedan og 6ruggan bekkjaranda og skdlabrag.
Ad velja videigandi kennsluadferdir og ndmsleidir.

Ad fordast fordéma.

Ad gera sér grein fyrir eigin forddbmum og alyktunum og geta hafid sig upp yfir paer.
Ad greida fyrir opnum spurningum og rokraedum.

Ad né fram rodd nemenda.

Ad geta haldid utan um tilfinningaprungin vidbrégd nemenda.

Ad geta svarad 6videigandi athugasemdum.

vV V vV V vV VvV VvV Vv VYVYyYVv Yy

Ad eiga samstarf vid foreldra og fulltrua i samfélaginu og geta fengid pa til patttoku.

Daemisaga: Goetheskoélinn i Sebnitz i byskalandi

Goetheskdlinn er i litlum bae i sudaustur byskalandi. Eftir ad einn af kennurum skolans fér 8 namskeid i rok-
reedum a vegum Hertie stofnunarinnar jokst ahugi innan skolans a ad nota rékraedur sem kennsluadferd.

Rokraedur eru formleg adferd i lydraedislegum umraedum & milli tveggja hopa par sem gilda akvednar
reglur. Rokraedur auka sjalfstraust nemenda, studla ad gagnrynni hugsun og med pvi ad nota rékraedur eru
umraedur um vidkveem og politisk alitamal teknar af meiri alvoru.

Akvedid var pvi ad bjéda starfsfolkinu upp & ndmskeid i rékreedum innan skélans par med talid médurmals-,
natturufreedi- og samfélagsfreedikennurum. Rokraeduformid var sidan notad med formlegum haetti med
nemendum a 9. ari (13 — 14 ara) en sumir kennarar byrjudu pé ad nota pad a einfaldari hatt med nemendum
47.0g8.ari(11-134ara). Pegar kom ad nemendum a 11. ari (15 - 16 ara) var rokraeduformid notad i 6llum
namsgreinum en sérstaklega i natturufraedi og samfélagsgreinum.'®

18. Frank and Huddleston (2009), pp. 58-59.
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99 Hvar liggja styrkleikar og veikleikar starfsfolks vardandi umfjollun um
viokvaem alitamal?

AJ hvada leyti er fraedsla fyrir stjérnendur 60ru visi en fyrir kennara?
Hvernig er best ad standa ad henni?

Hvernig er best ad byrja?

Ef aetlunin er ad bjéda upp a fraeedslu um vidkveem élitamal er best ad byrja & ad nota eitthvad af verkefnunum
i kennarahandbdékinni Vidkvaem dlitamdl og nemendur."

Handbokin hefur verid tilraunakennd med kennurum i nokkrum Evrépuléndum med gédum arangri. i henni
eru verkefni sérstaklega aetlud kennurum og hénnud til notkunar um alla Evrépu og i 6llum skélagerdum. |
handbdkinni er tekid a atridum eins og hvada ahrif persénulegar skodanir kennara hafa a pad hvernig peir fjalla
um vidkvaem alitamal, hvernig haegt er ad taka a skodanadagreiningi og fullyrdingum um sannindi, hvernig taka
ma tillit til nemenda og vernda pa sem eru i vidkveemri stodu, hvernig fjalla ma um um malefni af yfirvegun
pratt fyrir ad naegilegar bakgrunnsupplysingar séu ekki fyrir hendi.

19. https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=09000016806948b6.
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Vidauki |
Gatlisti um mogulegar adgeroir

i kaflanum er gétlisti me® hugmyndum ad adgerdum sem skoélastjorastjornendur geta studst vid pegar préa
& adferdir til ad fjalla um vidkveem alitamal i skolum. Adgerdirnar byggja & teekjunum niu i koflunum hér &
undan. Hvada adgerdir skolinn akvedur og hver framkvaemir peer fer eftir adsteedum & hverjum stad. Oliklegt
ma telja ad nokkur skoli noti paer allar. bzer eru fyrst og fremst hugsadar til leidbeinandi igrundunar og til ad
hjélpa til vid deetlanagerd.

Hverri adgerd i gatlistanum fylgja spurningar sem aetlad er ad hvetja til umhugsunar og samraedna um mikil-
veegi og framkvaemd.

1. Fara yfir leidbeiningar oq stefnu

Mogulegar adgerdir.

» Fara yfir fyrirmaeli, leidbeiningar, reglur og skyldur - til deemis um r6dd nemenda, samheldni innan
samfélagsins, freedslu um kynlif og sambond eda poélitiska innraetingu.

— Hvernig tengjast pessi atridi umfjollun um vidkveem alitamal?
— Eru pau stydjandi og samhljéma?
— Getur umfjollun um vidkvaem élitamal hjalpad til vid ad innleida pessi atridi?

» Endurskoda gildandi skdlastefnu - til deemis um jafnrétti, barnavernd, adgerdir gegn einelti eda
um hegdun og aga.

— Hvernig tengjast pessir peettir umfjollun um vidkvaem alitamal?
— Eru peir stydjandi og samhljéma?
— Getur umfjollun um vidkveem alitamal hjalpad til vid ad innleida pessa peetti?

2. Fara yfir gildandi stefnu og starfsemi

Mogulegar adgerair.

» Skilgreina pau malefni sem nui pegar eru talin vidkveem alitamal.

— Hvada malefni telja kennarar umdeild og vidkvaem?
— [ hvada ndmsgreinum eru pau?
— Hvad gerir pessi mélefni umdeild og vidkvaem?

» Raeda vid kennara um reynslu peirra af pvi ad fjalla um vidkveem alitamal.

— Treysta kennarar sér til ad fjalla um vidkveem alitamal?
— Hvada ahyggjur hafa peir?
— Hvada freedslu, undirbining og studning telja peir sig purfa?

» Endurskoda leidir sem pegar eru notadar til ad fjalla um vidkvaem alitamal i 6likum ndmsgreinum.

— Hvernig er fjallad um vidkveem alitamal?
— Hvada kennsluadferdir eru notadar?
— Hve mikid samraemi er & milli ndmsgreina?
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» Reeda vid nemendur um reynslu peirra af pvi ad reeda um vidkvaem alitamal.

— Hvada malefni telja nemendur umdeild og viokveem?

— Hvernig finnst peim ad raeda pau vid adra?

— Hversu arangursrikar telja peir kennsluadferdirnar?

— Hvad telja nemendur ad peir geti leert af umraedum um vidkvaem alitamal?

» Ra0a vid skélasamfélagid um viokveem alitmal og skélastarfid.

— Hvada malefni telja foreldrar og adrir hagsmunaadilar umdeild og vidkveem?

— Hvada dhyggjur hafa peir af pvi ad fjallad sé um pau med nemendum?

— Hve sanngjorn finnst peim umfjollun um pau i skélanum?

— Hvada vaentingar eda dskir hafa peir til skolans vardandi umfjollun um vidkveem alitamal?

» Skyra grunngildi skélans.

— Hver eru grunngildi skélans?

— Stydja pau vid umfjéllun um vidkvaem alitamal eda stangast pau a vid hana?
— Er skilningur a peim i skdlasamfélaginu?

— Hvernig eru pau rokstudd?

— Er sérstok tilvisun i lydraedi og mannréttindi?

» Reaeda vid kennara, nemendur og skolasamfélagid i heild um skélabraginn. environment

— Hvernig er skélabragurinn?

— Hve vel tengjast 6likir hopar?

— Blandast peir?

— Finnst folki pad geta reett hlutina opinskatt?
— Er [itid & fjolbreytni sem kost eda 6gn?

» Raeda vid nemendur um taekifeeri til ad lata rodd sina heyrast i skélanum.
— Finnst nemendum peir hafa eitthvad ad segja um ad skolastarfid?
— Finnst peim rodd peirra virt?
— Hvers konar d4kvordunum eiga peir adild ad?

— Hafa peir formlegan vettvang?
— Finnst peim peir skipta mali i skélanum?

3. Méta stefnu

Mogulegar adgerdir.

» Vinna med starfsfélki um rokin fyrir pvi ad fjalla um viokveem alitamal.

— Hvad gerir malefni umdeild og vidkveem?
— Hvers vegna & ad fjalla um vidkvaem i skélum?
— Hvert er hlutverk kennara?

» Vinna med fagstjérum vid a0 taka saman lista af deemum um vidkvaem alitamal i 6llum namsgreinum.

— Hvar birtist 4greiningur um skodanir eda gildi?
— Hvar eru deemi um fjolbreytileika i trarbrogdum, menningu, stjérnmalum o.fl.?
— [ hvada mélefnum er haegt ad koma med 6lik sjonarhorn?

» Vinna med stigsstjorum, deildarstjorum eda argangastjorum, kennurum og nemendum vid préun
arangursrika nams- og kennsluadferda.s

— Hvada oliku hlutverkum geta kennarar gegnt?

— Hvada haefni parf til ad hvetja til og styra arangursrikum umraedum?

— Hvernig geta kennarar hvatt nemendaur til ad hafa samuid med sjénarmidum annarra?

— Hvernig geta kennarar kynnt umraeduefni a yfirvegadan hatt?

— Hvernig geta peirtekist 4 vid flokin malefnipegar peir hafa e.t.v. ekkinaegilega bakgrunnspekkingu
a malefni?
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» Skilgreina leidir til ad hafa yfirsyn yfir umfjéllun um vidkveem alitamal pvert & namsgreinar.

— Hverjir eru kostirnir vid ad tilnefna einstakling til ad vera tengilidur eda mentor?
— Hvada haefni pyrfti slikur einstaklingur ad bua yfir?

— Hvada 4byrgd zetti hann ad hafa?

— Veeri drangursrikara ad stofna teymi?

— Ef svo er hvernig aetti ad velja i slikt teymi?

— Hvernig gaetu pad deilt dbyrgd?

» Endurskoda leidir til ahaettustjérnunar.

— Hvar er skolinn mest berskjaldadur?

— Er haegt ad hafa samband vid foreldra med hradi ef med parf?

— Hvada leidir eru feerar til ad svara fjoImidlum, p.m.t. samfélagsmidlum?

— Er til fjolmidlaveen utgafa af rokunum fyrir umfjéllun um vidkvaem &litamal?

— Vita allir hvad parf ad gera til ad vernda og stydja vid nemendur ef ytri atburdir eda vandamal
hafa ahrif a skélasamfélagio?

4. Ad skipuleggja adgerdir/Ad bua til adgerdarazetiun

Mogulegar adgerair.

» Skilgreina nuverandi styrkleika i umfjollun um vidkveem alitamal.

— Hvada drangursriku adferdir eru i notkun?

— Hvernig ma byggja 4 peim?

— Hvada sérfraedipekking er til innan starfsmannahopsins?
— Hvernig getur hiin komid ad gédu gagni?

» Skilgreina peetti sem parf ad préa afram.

— Hversu stydjandi er ndmsumhverfid?

— Hvernig er skélanamskranni framfylgt?

— Hversu mikill skilningur er & rokunum fyrir pvi ad fjalla um vidkveem alitamal?

— Hversu arangursrikar eru uppeldisadferdirnar sem starfsfolkid notar?

— Hversu samraemd er kennsla & milli ndmsgreina?

— Hversu ahrifarik er rédd nemenda?

— Er dhaettumatid naegilega itarlegt?

— Hversu vel skilja foreldrar og stydja pa leid sem skolinn fer i umfjollun um vidkveem alitamal?
— Eiga kennarar og nemendur greidan adgang ad persénulegri leidsdégn og studningi?

» Skilgreina porf starfsfolks a undirbuningi og fraedslu.

— Hve vel skilja kennarar rokin fyrir pvi ad fjalla um vidkvaem &litamal?

— Hversu sattir eru peir vid hlutverk sitt i kennslunni?

— Hve mikla haefni hafa peir til ad halda utan um umraedur, beita ahrifarikum spurningum, taka
tillit til tilfinninga nemenda o.s.frv.?

— Hversu audvelt eiga peir med ad koma 4 auga a vidkvaem alitamal i kennslugreinum sinum?

— Hversu 6ruggir eru peir i ad takast 4 vid viokvaem alitamal utan kennslustofunnar, til deemis
a gbéngum og skoélalé6dum?

» Skilgreina porf & trreedum.

— Hvers konar fraedslu er porf fyrir?
— Erhaegt ad seekja sérfraedipjonustu utan skdlans til deemis fra stofnunum & vegum sveitarfélagsins
eda annarra opinberra adila, haskélum eda 66rum skélum?

> Modta adgerdaraeetiun.

— Hverju 4 ad né fram?

— Hvada leidir 4 ad fara?

— Hver eru daetlud verklok?

— Hverjir eru lykileinstaklingarnir sem hafa parf med og hvada hlutverki gegna peir?
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5. Ad fylgja eftir med eftirliti og mati

Mogulegar adgerdir.
» Skilgreina viomid um arangur.

— Hvernig er haegt ad vita ad umfjollun um vidkveem alitamal sé samkvaemt daetlun?
— Hverju 4 ad na fram? Auknu samraemi i kennslu og nami, auknu sjalfstrausti kennara, baettum
samskiptum a milli 8likra hopa, betri drangri?

» Koma a eftirlitis-, mats- og endurskodunarferlum.

— Hvernig verdur fylgst med framvindunni?
— Hvada adferdir a ad nota til pess? Kbnnun medal nemenda og/eda kennara, rynihdpum eda
med pvi ad fylgjast med kennslustundum?

> Skilgreina hvada gognum verdur safnad, hvenaer og hver gerir pad.

—Hvad gefur til kynna ad adgerdin leidi til arangurs? Til deemis hlutfall dnsegdra nemenda
og/eda kennara, skélabragur sem einkennist ekki af utilokun og betri drangur nemenda |
verkefnum og & préfum?

» Tryggja ad starfsfolk fai reglulega endurgjéf um hvernig gangi.

— Hvers konar endurgjof mun starfsfolkid fa og i hvada formi? Til deemis med munnlegum
skyrslum & starfsmannafundum, skyrslum fra fagstjorum?
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Vidauki Il

Atakastjornun: Hugmyndir
fyrir skdlastjora og adra
stjornendur skola - Yfirlitskafli

Inngangur
Tilgangur

Miklir félksflutningar i Evrépu og aukinn fjdlbreytileiki er pess valdandi ad aldrei 4dur hefur skipt eins miklu
mali hvernig skélar taka a vidkvaemum alitamalum.

Malefni sem eru umdeild og falla undir vidkvaem alitamal i skdlum eru frabrugdin & milli landa og taka einnig
breytingum eftir pvi sem timinn lidur. Deemigerd vidkvaem alitamal i Evrépu um pessar mundir eru folksflutn-
ingar, flottamenn, kyn og kynferdi — einkum réttindi samkynhneigdra, tvikynhneigdra og transfolks, notkun
tdkna og klzednadar sem tengist triarbrogdum & almanna feeri, 6fgahyggja og adgerdir gegn hrydjuverkum,
ofbeldi gegn bornum, efnahagslegar prengingar og edli evrépskra stjornmala.

b6 ad pad geti verid freistandi fyrir skdla ad sneida hja slikum malefnum veeru pad mikil misték. Avinningur
af pvi ad fjalla um vidkveem alitamal med nemendum er mikill. Umfjollunin hjélpar bérnum og ungu foélki ad
dypka pekkingu sina, eflir greinandi og gagnryna hugsun og eykur lydraedis- borgaravitund. i siauknum maeli
er litid & umfjollun um vidkveem alitamal sem adferd til ad draga ur atokum og klofningi baedi innan skéla
og i steerra samhengi og adferd til ad préa sameiginleg gildi og byggja vidndm gegn 6fgahyggju og annarri
dhaettuhegdun.

Skélar geta ekki lengur [itid svo & ad vidkveem alitamal komi peim ekki vid og dstaeedurnar eru eftirfarandi:

i fyrsta lagi eru namskrar aldrei gildislausar og alltaf ma gera rad fyrir andstédu fra hopum sem hafa annad
gildismat.

[ 63ru lagi munu nemendur alltaf koma fyrirvaralaust med évaentar spurningar.

i pridja lagi pa lesa bérn og ungt félk umfjéllun um vidkveem alitamal i fjéImidlum, par med talid samfélags-
midlum (i gegnum sima, spjaldtolvur, tolvur o.s.frv.). Morg peirra hafa sjalf persénulega reynslu af pvi hvada
ahrif slik alitamal hafa a daglegt lif.

Skolar sem taka umdeild mal og vidkveem alitamal alvarlega standa frammi fyrir mikilvaeegum spurningum, ekki
einungis vardandi kennsluadferdir heldur einnig forystu og stjérnun, til deemis i sambandi vid stefnumotun,
gerd namskraa og kennsluazetlana, undirbuning, studning vid kennara, gaedastjornun og dhyggjur foreldra.

i yfirlitskaflanum er sjonum beint ad nokkrum pessara spurninga fra sjénarhorni skélastjéra og annarra stjorn-
enda skola og gefio yfirlit yfir freedilegar upplysingar og teeki til igrundunar.
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Uppruni

Yfirlitskaflinn er unnin Gr Adgerdadeetlun um tilraunaverkefni um lydraedi og mannréttindi sem er samstarfs-
verkefni Evropuradsins og Evrépusambandsins. Yfirlitskaflinn og kaflarnir um igrundun i pessari handbdk og
handbdk fyrir kennara, Vidkvaem dlitmdl og nemendur, mynda saman fraedsluefni fyrir allt skolastarf & pessu svidi.

Efnid tekur mid af grunngildum Evrépuradsins, sem eru lydraedi, mannréttindi og réttarriki, og pvi vidhorfi ad
menntun sé vorn gegn andfélagslegum &flum eins og 6fgahyggju og radikaliseringu ungs félks, utlendinga-
hatri og gydingahatri, ofbeldi og hatursordraedu, minnkandi trausti & stjornmalum og stjérnmalamdnnum og
neikveedum ahrifum efnahagslegrar kreppu.

Kaflinn hefur verid motadur og prufukeyrdur vids vegar um Evrépu af fulltrdum peirra landa sem taka patt i
tilraunaverkefninu.

Inntakid

Almennar dhyggjur eftir alvarleg ofbeldisverk og félagslega upplausn i nokkrum 16ndum Evrépu auk nyrrar
hugsunar i lydraedis- og mannréttindafraedslu hafa ordid pess valdandi ad umfjollun skéla um vidkveem dlita-
mal er ordin afar aridandi.

i fyrsta lagi ma nefna ad upppotin i London og hatursmordin i Noregi 2011, Charlie Hebdo &rasin og fjélda-
drdpin i Paris 2015, sjdlfsmordssprengjudrasir i Belgiu og arasin i Nice 2016 og ahrifin af sivaxandi fléttamanna-
straumi fra Nordur-Afriku og Mid-Austurlondum hafa kallad & allsherjar endurskodun um alla Evrépu & pvi
hvada hlutverki skélar gegna i sidferdislegri og lydraedislegri fraedslu fyrir ungt folk.

i 6dru lagi pa hefur stefna i lydraedis- og mannréttindafraedslu i Evropu faerst fra pvi ad vera bundin vid verkefni
i ndmsbokum og fraedilega pekkingu yfir i dherslu a virkt patttokundm og umfjéllun um raunveruleg malefni
lidandi stundar. Rikjandi samstada er um ad lydraedisleg réttindi, virding fyrir mannréttindum og skilningur a
fjdlbreytileika lzerist betur med athéfnum en pvi ad laera stadreyndir. | samraemi vid pad hefur ndmsefni um
pad sem er 6vaent og umdeilt verid sett inn i ndmskrd um lydraedis- og mannréttindafraedslu.

Pegar umdeild og erfid malnefni eru sett inn i ndmskrana vakna upp margar spurningar i skélum til deemis um
kennsluadferdir. | kennarahandbdkinni Vidkvaem dlitamdl og nemendur (Kerr and Huddleston, 2015) er pessum
spurningum velt upp og bent a leidir til ad svara peim.
betta vekur einnig upp spurningar vardandi forystu og stjérnun skola, til deemis hvernig & ad:

» Hvetja kennara til ad vera reidubuna ad fjalla um vidkvaem alitamal i 6llum ndmsgreinum?

> Stydja kennara i samskiptum vid foreldra?

» Tryggja a0 starfsfolk hafi adgang ad naudsynlegri freedslu til ad geta fjallad um vidkveem dlitamal &
abyrgan hatt og af tillitssemi?

» Skapa teekifeeri fyrir umfjollun um vidkveem alitamal innan og utan kennslustofunnar til deemis &
samkomum, i nemendarddum, nemendapingum og umraeduhépum?

» bréa og vidhalda geedum i kennslu og samreemdum leidum i 6llu skélastarfi.

v

Skapa stydjandi skélabrag?
> Bregdast vid ahyggjum foreldra og annarra hlutadeigandi par a8 medal fjdImidla?

Yfirlit yfir fraedirit

Undanfarna prja til fjora aratugi hefur peim fraediritum fjélgad sem segja umfjollun um vidkvaem alitamal lyk-
ilatridi i lydraedis- og mannréttindafraedslu en & sama tima bent a paer askoranir sem kennarar standa frammi
fyrir pegar peir fjalla um vidkvaem alitamal.

Um er ad raeda baedi héfundarit og ritstyrdar utgafur (til deemis Berg et al., 2003; Claire and Holden, 2007;
Cowan and Maitles, 2012; Hess, 2009; Stradling et. al, 1984), greinar i fraediritum (til deemis Ashton and Watson,
1998; Clarke, 1992; Dearden, 1981; Kelly, 1986; Soley, 1996; Wilkins, 2003) og gagnlegar leidbeiningar og efni
a netinu (online resources) (til deemis Huddleston and Kerr, 2006, CitizED, 2004; Citizenship Foundation, 2004;
Clarke, 2001; Crombie and Rowe, 2009; City of Dublin Vocational Education Committee, 2012; Fiehn, 2005;
Oxfam, 2006; Richardson, 2011).
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Skilgreining a viokveemum dlitamdlum

Hugtakid vidkveem dlitamdl er notad & dlika vegu & 6likum stédum. Mismunurinn virdist hins vegar ekki mikill
heldur virdist hann frekar snuast um o6likar utfaerslur a8 sému almennu pemunum en grundvallarmun a hugtékum.

Vidkveem alitamal ma skilgreina sem malefni sem vekja sterkar tilfinningar og kljufa samfélog.

Yfirleitt er vidkvaemum alitamalum lyst sem deilum eda vandamalum sem eru i deiglunni og vekja sterkar til-
finningar. Utskyringar og lausnir eru métsagnakenndar og grundvallast & élikum skodunum, gildum eda hags-
munum og hafa pess vegna tilhneigingu til ad kljufa samfélog. Slik malefni eru oft mjog flékin og illmdgulegt
ad nd sattum um pau med pvi einu ad visa til roksemda.

Pau einkenni vidkvaemra alitamala ad vekja sterkar tilfinningar eru oft talin vera ein mesta dskorunin sem skolar
standa frammi fyrir. Pad sem einnig einkennir vidkvaem alitamal ad margra mati er hversu politiskt eldfim
pau geta verid, pau hafa pvi tilhneigingu til ad vekja almennar grunsemdir, reidi og ahyggjur hja nemendum,
foreldrum, skolayfirvoldum, kjornum fulltrdum, trdarleidtogum, opinberum yfirvéldum og medal kennara og
annars starfsfolks skéla.?°

Haegt er ad flokka vidkvaem alitamal i tvennt: annars vegar pau sem eru langvarandi eins og til deemis atok a
milli trdarbragdahdpa og spennu a milli dlikra hdpa i nokkrum I6ndum Evrépu og hins vegar nyleg malefni
eins og auknar ahyggjur af trdaréofgum og ofbeldi auk innraetingar og radikaliseringar ungs félks i Evrépu.
Einnig ahyggjur af auknu einelti og pjéfnadi a8 persénueinkennum a netinu.

Badum pessum flokkum fylgja svipadar askoranir eda erfidleikar hja kennurum en med 6likum dherslum.
Vardandi langvarandi dlitamal felst askorunin i pvi hvernig haegt er ad stilla umraeduna og koma med eitthvad
nytt vardandi malefnid 4n pess ad einangra hépa eda einstaklinga enn frekar. Vardandi nyuppsprottin alita-
mal felst dskorunin i pvi ad geta brugdist vid 6undirbunum samtdlum af hélfu nemenda, hvernig megi finna
areidanlegar upplysingar um malefnid og akveda hvada afstodu kennarinn eigi ad taka.

par sem vidhorf breytast og adstaedur eru dlikar getur pad sem er talid vidkvaemt alitamal & einum tima virst
frekar haettulaust 4 50rum og pad sem er umdeilt & einum stad ekki verid pad annars stadar. Hugmyndin um
opinbert heilbrigdiskerfi er sérstaklega umdeild i Bandarikjunum en varla i nokkru Evréopuriki.?' Malefni tengd
kynvitund og 6likum trdarbrogdum maé audveldlega taka til umfjollunar i sumum Evrépuldndum en getur verid
mjog erfitt i 6drum. A sama hatt getur pad verid 6likt eftir skdlum og jafnvel bekkjardeildum hvada malefni
teljast vidkvaem &litamal.?

Stradling (1984) gerir auk pess greinarmun & milli yfirbordskenndra dlitamala og peirra sem eiga sér dypri reetur.
Vardandi pau sem falla undir fyrri skilgreiningu Stradlings pa & ad 6llu jéfnu ad vera haegt ad leita lausna med
pvi ad visa til rcksemda. Um pau sem falla undir seinni skilgreininguna er agreiningur byggdur a grundvallar-
skodunum eda gildismati og pau eru mun erfidari vidfangs.

Avinningur pess ad fjalla um vidkvaem alitamal

Stradling (1984) skiptir rokum fyrir pvi ad taka vidkveem alitamal fyrir i skélastarfi i tvennt eftir pvi hvort pau
[uta ad nidurstodu eda ferli.

20. Stradling (1984) p.2.
21. Hess (2009).

22. Stradling (1984).
23. Stradling (1984), p.2.
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a. Rok sem luta ad mikilvaegi nidurstodu

begar roksemdafzerslan snyst um dtkomuna eru mélefnin talin mikilvaeg i sjalfu sér, annad hvort vegna pess
a0 pau visa til félagslegra, stjérnmalalegra, efnahagslegra eda sidferdilegra vandamala okkar tima eda vegna
pess ad pau hafa beina skirskotun til nemendanna sjalfra.?* betta er meginastaeda pess ad skolar eiga ad fjalla
um vidkveem alitamal skv. Crick Report (1988) i Bretlandi:

... vidkveem alitamal eru mikilveeg i sjalfu sér og ad lata hja lida ad freeda um pau og raeda er eins og skilja
eftir stort gat i menntun ungs folks.?

Onnur rék eru ad ekki adeins sé mikilveegt ad fjalla um umdeild alitamal i skolum vegna pess ad pad sé gagn-
legt i sjalfu sér, heldur einnig til pess vega upp & méti einhlida og misvisandi fjoImidlaumfjollun. Pannig orda
Scaratt og Davison (2012) petta:

Born eru i sitauknum maeli dvarin fyrir pvi hvernig fjallad er um vidkveem alitamal i fjoImidlum. pess vegna
parf ad reeda um pau vid bérnin og svipta af peim hulunni.?

Nylega var einnig bent & i pessu sambandi ad med pvi ad fjalla um vidkvaem alitamal fai skélar teekifzeri til
ad kynna andstaed sjénarmid vid 6fgafullri hugmyndafraedi (National Union of Teachers, 2015). Sérstaklega
ahrifarikt er pegar nemendur eru sjélfir hvattir til ad finna andstaed sjonarmid (Jamieson, 2015).

b. Rok sem luta ad ferlinu

Med pessu er att vid ad mikilvaegara sé ad leggja aherslu a seskileg haefnividmid eda almenn vidhorf og hegdun
fremur en inntak alitamalanna. Til deemis:

» Namsefnistengd haefnividmid - t.d. ad geta gert sér grein fyrir pvi ad ekki purfi ad 6ttast pad sem er
umdeilt heldur sé pad hluti af pviad bua vid lydraedi. Ad 60last haefni til ad taka patt i umraedu um mal
sem ekki eru allir sammala um 4 vingjarnlegan og drangursrikan hatt, adferdir til ad taka patt i slikum
samraedum og ad atta sig a ad skodun manns skiptir mali eins og allra annarra i lydraedissamfélogum.

» bverfagleg haefnividmid - t.d. tungumala- og samskiptahaefni, sjalfstraust, samskiptahaefni,® haefni i
floknari samraedu og hugsun,” medferd upplysinga, rokstudningur, rannséknir, skapandi hugsun og
haefni til ad draga alyktanir.3

» Abyrg samfélagspatttaka — aukinn ahugi a stjornmalum,?' lydraedislegt gildismat, aukin patttaka i
stjornmalum,3? aukin pekking 8 merkingu pess ad vera borgari, aukinn dhugi a ad raeeda opinber malefni
utan skoélans, auknar likur & ad ungt félk muni kjésa og bjoda sig fram pegar par ad kemur.>

Sameiginleg gildi og vidnam gegn 6fgahyggju

A sidustu arum er sifellt meiri ahugi & pvi ad nota umraedur um samtimamalefni til ad hjélpa bérnum og ungu
folki ad 6dlast sameiginleg gildi og byggja upp vidnam gegn éfgahyggju. [ freediritum ma finna svipud en
orlitid frabrugdin sjonarmid.

a. Lyoraedisleg umraeda

Umraedur um malefni lidandi stundar eru talin god leid til ad kenna ungu félki ad taka patt i lydraedislegum
umraedum. Mikilvaegur hluti af lydraedisferlinu og grundvallaratridi til ad byggja upp sameiginleg gildi er ad
raeda vid folk sem hefur 6nnur gildi og lifsvidhorf en madur sjalfur. Mikilveegt haefnividmid fyrir kennara skv.
Handbok Evrépuradsins i haefni kennara i lydraedis- og mannréttindafraedslu er ad préa umraeduhaefni nem-
enda, sérstaklega hvad vardar vidkveem og umdeild alitamal.

b. Félagslegur samhljomur

Umfjollun um vidkveem alitamal ma nyta sem taeki til ad studla ad frekari félagslegri samstodu og til ad vinna
gegn klofningi i samfélaginu (Brown et al., 2012; Gross and Davies, 2015). Menntun er talin,6flugt vopn gegn
6fgahyggju sem klyfur samfélég og studlar ad agreiningi milli einstaklinga og kyndir undir 6tta sem byggir
a vanpekkingu og forddmum*“3* [ opinberum leidbeiningum fyrir skéla i Englandi er til deemis 169 ahersla &
hlutverk umfjollunar um vidkvaem élitamal til motvaegis vid 6fgasjonarmid med pvi ad halda mannréttindum

24, Stradling (1984), p.3. 28. Claire and Holden (2007). 32. Hess (2009), p. 31.

25. Crick Report (1998), 10.4. 29. Wegerif (2003). 33. Civic Mission of Schools report,

26. Scarratt and Davison (2012), p.38. 30. Lambert and Balderstone (2010), p. 142. quoted in Hess (2009) p28.

27. Hess (2009), p. 162. 31. Soley (1996). 34. Greater Manchester Police (2010), p. 5.
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a lofti og byggja sterk, 6rugg og samheldin samfél6g.> Skélar eru hvattir til ad veita nemendum taekifaeri til
ad skilja, hitta og eiga i samskiptum vid folk af 6likum trdarbréogdum, menningu og félagslegum bakgrunni a
pann hatt ad pad leidi til sameiginlegra gildi en & sama tima virdi fjolbreytileika.*® Atridi sem geta studlad ad
félagslegri samheldni eru til ad mynda ymsar uppeldisadferdir og lydraedislegur skélabragur (Shuayb, 2012).

c. Gridarstadur

Rannsoknir & arangri dlikra adferda vid ad byggja upp vidndm gegn 6fgahyggju benda til pess ad gridastadur
i kennslu, p.e. 6ruggt svaedi fyrir umraedur um vidkveem alitamal sé:

~mikilveegt einkenni kennslu, umfjéllunar eda inngrips sem byggir upp vidnam gegn éfgahyggju”.’’

Gridastadur er ekki bara dkvedinn stadur innan skélans par sem nemendur eru 6ruggir heldur:

Umhverfi par sem allir geta att i innihaldsrikum og gagnlegum samraedum um vidkveem alitamal og par
sem ungt félk upplifir sig 6ruggt vid ad tala um slik malefni.®

Gridastadur i pessu samhengi merkir ad ungt félk geti tjad skodanir sinar 6hraett. Ad ungt félk geti spurt
spurninga an pess ad eiga & haettu ad vera kallad heimskt eda hafa rangt fyrir sér og ad pad geti sagt til pegar
pvi finnst spurning frd 8drum moédgandi eda dasaettanleg.

d. Kennslustofan sem opinber vettvangur

Hugmyndin um kennslustofuna sem opinberan vettvang (civic forum) er skyld hugmyndinni um gridastad.
i bekkjarumraedum eigi ad lita 8 nemendur sem fullgilda borgara ekki bara verdandi borgara. Kennslustofan
aetti pvi ad vera ,raunveruleg en ekki eingéngu eftirliking af opinberum vettvangi, lydraedislegar umraedur
snuist ekki eingdngu um pad ad tala saman heldur eigi ad vera eins konar fullgilt lydraedi”>*

e. Stydjandi skolabragur

Pad er 16ngu vidurkennt ad nemendur lzera ekki eingdngu pad sem peim er kennt i kennslustofunni heldur
verda peir fyrir ahrifum af 6llum 63rum pattum skolastarfsins, Lydraedisfraedsla verdur pvi dhrifarikari ef hun fer
fram i skéla par sem lydraedi og mannréttindi eru samtvinnud i allt starf skélans. A sama hatt munu umraedur
nemenda um &litamal lidandi stundar vera arangursrikari i skéla par sem farid er eftir reglum um lydraedis-
legar umraedur og vandamal leyst med samvinnu i 6llum akvordunum. Par er skélabragur sem einkennist af
sanngirni og virdingu fyrir mannréttindum og par sem allir hlutadeigandi eru metnir 4 sama hatt og hvattir til
a0 taka virkan patt i skolastarfinu.*

35. Qualifications and Curriculum 37. Bonnell et al. (nd) p. 49.
Development Agency (2010), p. 9. 38. Bonnell et al. (nd) p. 48.

36. Qualifications and Curriculum 39. Huddleston and Rowe (2015), p. 96.
Development Agency (2010), p. 10. 40. Huddleston and Kerr (2006), p. 82.
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Skortur a studningi vio skolastjornendur

Umfjollun um vidkveem alitamal i skdlum hefur vidtaekar afleidingar og ahrif a storf skdlastjornenda en hefur
engu ad sidur nanast ekkert verid rannsakad nema med 6rfaum undantekningum (til deemis Pierpoint (2014),
Rit Evrépuradsins um namskra, prof og mat (nd)). Megnid af fraediritum fjallar adeins um kennslufraedi og lita
nanast algjorlega fram hja hlutverki skélastjornenda.

Litio er til af freedslu fyrir skélastjdrnendur um hvernig taka beri & vidkveemum alitamélum i skélum. bad litla
sem er til fellur nanast jafnédum ur gildi.

Tilraunaverkefnid Vidkveem dlitamdl og nemendur kallar enn frekar & ad pessum skorti verdi maett. Med
tilraunaverkefninu er augljost hversu mikilveegt hlutverk skolastjérnenda er i pvi ad undirbua jardveginn
fyrir umfjollun um vidkvaem alitamal og enn fremur ljést ad naudsyn er & nyrri freedslu og studningi fyrir
skdlastjornendur.

Heildstaed nalgun skdéla

Heildstaed ndlgun skéla & viokveem mal felur meira i sér en einn einstaka vidburd eda ndmskeid pd ad hvort
tveggja geti verid hluti af heildstaedri nalgun skélans. Med heildstaedri ndlgun er att vid ad allir taki patt, nem-
endur, foreldrar, starfsfélk og allt sk6lasamfélagid til ad byggja & kerfisbundinn hatt traustan grunn undir préun
og umbaetur 4 pessu svidi.
Hvers vegna er porf a slikri ndlgun?

» Syn
Ef starfsfolk a ad taka petta alvarlega parf ad sannfzaera pad um uppeldisfreedilegan og kennslufraedilegan
avinning pess ad fjalla um vidkveem alitamal.

» Undirbuningur
Til ad geta fjallad um vidkveem alitamal af 6ryggi og naemni purfa kennarar ad geta beitt haefni sem ekki er
bjalfud i kennaramenntun og 4 endurmenntunarndmskeidum.

» Studningur
i lj6si peirrar haettu sem sum alitamal fela i sér verda kennarar ad vita ad peir hafi umbod og studning fra
skolanum og ad peir geti reitt sig & ad skolinn stydji pa til ad takast & vid agavandamal eda ahyggjur foreldra
begar peir purfa hjélp par ad lutandi.

» Persénulegar og faglegar ahyggjur
Til ad kennurum lidi betur med hugmyndina um ad fjalla um vidkveem &litamal med nemendum purfa peir

tima til ad raeda vid samstarfsfélaga i skdlanum um persénulegar og faglegar dhyggjur sinar vegna 6likra mal-
efna og hvernig fjalla skuli um pau.

» Samstada um stefnu og utfzerslu
Til ad bua til sameiginlegar leidir um stefnu og starfsemi i sambandi vid vidkvaem alitamal purfa kennarar
teekifaeri til ad raeeda saman um kennsluadferdir og komast ad sameiginlegum leidum.

> Eftirlit og mat
Til ad kennarar geti baett sig og tekid framforum i umfjéllun um vidkvaem alitamal purfa ad vera fyrir hendi
matstaeki til ad meta drangurinn.

» Verndun barna, 6ryggi og velferd nemenda
Born sem eiga undir hogg ad seekja og nemendur fra minnihlutahépum eru liklegust til ad eiga erfitt med eda
vera andsnuin umraedum um vidkvaem alitamal og purfa pess vegna sérstaka umhyggju og athygli.

» Skolabragur
i lj6si pess hvad skolabragur hefur mikid um pad ad segja hvernig vidhorf og gildismat nemenda métast parf
skélinn ad tryggja ad virding fyrir rodd nemenda og gildi umraedunnar endurspeglist i skélabragnum.

» Samrad vid hagsmunaadila/skélasamfélagid

Ef setlunin er ad hafa samrdd um stefnu i vidkveemum alitamalum parf skoélinn ad geta komid a samradi vid
6lika hagsmunaadila.
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» Almennatengsl

Til ad hindra astedulausan otta eda dhyggjur medal foreldra eda annarra af pvi hvernig skélinn tekur & vio-
kvaemum alitamalum parf skolinn ad geta brugdist hratt vid til ad fordast ad rangar upplysingar eda sleggju-
démar dreifist um skélasamfélagio eda i fjolmidla og samfélagsmidla.

Stefnumotandi hlutverk forystu og stjornunar

Heildstaed nalgun alls skélans krefst stefnumaétandi forystu og stjornunar sem zetti ad byggja a eftirfarandi:

» Virkni - skélastjérnanda er umhugad um ad mota sameiginlega syn um pad hvernig fjalla ma um
vidkveem alitamal i 6llu skoélastarfi, breytir syninni i stefnu, midlar stefnunni til starfsfolks og allra
hlutadeigandi, hefur eftirlit med framkvaemd stefnunnar, hefur eftirlit med gaeedum framkvaemdarinnar,
hefur umsjén med endurskodun a stefnunni og setur markmid fyrir framtidina.

> Vidbragdflyti - skolastjérnanda bregst fljott vid og af hluttekningu gagnvart persénulegum og faglegum
adhyggjum kennara, gagnvart éskum kennara og nemenda um studning og gangvart dhyggjum og
kvortunum foreldra og annarra eda fra fjoImidlum.

» Frumkveedi - skélastjornanda leitar leida til ad skapa ny taekifaeri i namskranni, til ad skélabragurinn sé

meira stydjandi, baeta dhaettumatid, auka studning vid pa sem eiga undir hogg ad seekja eda tilheyra
minnihlutah6pum og baeta samskipti vid fjdImidla.

Tenging vid adrar stefnur skélans

P6 ad umfjollun um vidkveem alitamal sé sérstakt svid skolastjornunar aetti ekki ad lita 8 hana sem algjorlega
an tengsla vid 6nnur svid skolans heldur frekar i tengslum vid pau. Pad er umtalsverd skérun & milli stefnu i
viokveemum alitamalum og 68rum stefnum skélans eins og til deemis stefnu um jafnrétti kynjanna, forvarnir
gegn einelti, um velferd og vernd nemenda, samheldni i samfélaginu og forvarnir gegn radikaliseringu.

Stefna skolans i vidkvaemum dlitamalum a pvi ad vera sampaett 6llu skolastarfi og hluti af sjalfsmati skéla og
00ru préunarferli.

Nidurstodur/samantekt

» Fraediritin gefa skyrt til kynna ad uppeldisfraedilegir kostir pess ad fjalla um vidkveem alitamal séu
umtalsverdir og vidtaekir. Einnig ad pad ad beeta umdeildum malefnum vid ndmsefnid studli ad beettri
lydraedis- og mannréttindafraedslu i Evropu og vidar.

»  Umfjollun um vidkveem dlitamal hefur sérstaklega mikla pydingu vid ad byggja upp sameiginleg gildi
og vidnam gegn 6fgahyggju. Enn fremur vardandi porfina 4 ad skolar séu gridastadir par sem nemendur
med olikan bakgrunn og lifsvidhorf geti reett 6ttalaust og opinskatt dhyggjur sinar.

» begar vidkvaem alitamal eru reedd i kennslustundum vekur pad ekki eingdéngu uppeldisfraedilegar
spurningar heldur einnig spurningar um hlutverk skélastjérnunar til deemis um hvernig byggja ma
upp sjalfstraust kennara til ad fjalla um vidkvaem alitamal, hvernig stydja megi kennara baedi i kennslu
og i samskiptum vid foreldra, hvernig veita eigi starfsfélki adgengi ad freedslu, hvernig vidhalda megi
samraeemdum adferdum innan alls skélans og hvernig bregdast megi vid ahyggjum foreldra og annarra
i skélasamfélaginu.

» Hlutverk stjornenda er gridarlega mikilvaegt ekki eingéngu vid ad hafa eftirlit med stefnumdtun og
framkveemd heldur einnig i ad gefa téninn hvernig taka skuli & vidkveemum éalitamalum. Skélastjérar
2ttu pess vegna ad beita sér fyrir lydraedislegri umraedu og virdingu fyrir pvi sem er élikt og ad vera
fyrirmyndir ad pessu leyti.

» Hid opinbera edli vidkveemra alitamala og hvernig pau birtast i 6llu skélasamfélaginu kallar a sameiginlegar
adferdir vid motun stefnu par sem allir taka patt, starfsfolk, nemendur, foreldrar og adrir hlutadeigandi.
Enn fremur & aukid samstarf kennara til ad reeda malefni og hugmyndir og komast ad samkomulagi
um nalganir og adferdir.

» Tilad skipuleggja og samraema dkvardanir skélans vardandi vidkvaem alitamal parf heildstaeda nalgun
par sem allir eru kalladir saman, nemendur, starfsfolk, foreldrar og allt skdlasamfélagid.

» Heildraen néalgun skola krefst stjérnunar sem er ad jafnadi virk (gédir starfshaettir i 6llu starfi skdlans),
einnig vidbragdsflytis (vidbrogd vid nyrri préun eda dveentum atvikum) og synir frumkvaedi (dregur
fram atridi sem stydja vid goda starfshaetti og draga ur hugsanlegri dheettu).
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Mikilvaegur hluti af 4byrgd stjérnenda er ad efla sjalfstraust kennara til ad fjalla um vidkvaem alitamal
af 6ryggi og naemni. Lykilatridi fyrir framgang skélans a pessu svidi er ad starfsfélki standi til boda g6d
freedsla og teekifaeri til starfsprounar innan skélans.

Annar mikilveegur abyrgdarhluti stjérnenda er ad veita starfsfolki studning par med talda hjalp med
vandamal sem upp kunna ad koma innan og utan kennslu eda i samskiptum vid foreldra.

Ekki ber ad lita 4 nam i kennslustundum sem einangradan hluta skdlastarfsins. Pad sem gerist innan
kennslunnar hefur ahrif, baedi jakveed og neikvaed, & sklann i heild sinni. A sama hatt hefur skélabragurinn
ahrif a pad sem gerist i kennslustundum. Myndun stydjandi skélabrags er pvi mikilveegur pattur i stefnu
skdlans og starfi.

Vidkveem alitamal eru 6lik frd einum stad til annars og eftir timabilum. bPess vegna parf stefna i
vidkveemum alitamalum ad vera sveigjanleg og gera rad fyrir sveigjanleika til ad laga kennsluadferdir
og leidir ad adstaedum & hverjum stad fyrir sig. Sérstaklega parf ad huga ad velferd barna sem purfa &
sérstokum studningi ad halda og barna sem eiga undir hdgg ad saekja eda koma frd minnihlutahépum.

Heildstaed nalgun & pvi hvernig skélinn tekur & viokveemum alitamalum mun hafa ahrif 4 daetlanagerd
og Uthlutun gaeda, til deemis vid stefnumdtun og framkvaemd, starfspréun og studning vid starfsfélk,
kennslugdgn og ytri samskipti.

Stefna og framkveemd i viokveemum malum verdur ekki adskilin frd 6drum svidum skélans eins og
kynjajafnrétti, fjorbreytileika og forvornum gegn ofbeldi. Métun og endurskodun stefnu eetti ad vera
hluti af arlegu sjalfsmats- og umbdtastarfi skéla.

Hlutverk stjérnenda hefur med 6rfaum undantekningum verid algjorlega vanraekt af freediménnum
og rannsakendum. Su fraedsla og studningur sem i bodi er fyrir skédlastjornendur vardandi azetlanir
um vidkvaem alitamal er 6fullnaegjandi og Ur takti vid timann. bad litla sem til er fellur hratt Ur gildi og
parfnast endurskodunar. Gridarleg porf er a nyrri freedslu og efni & pessu svidi.

Radleggningar

Med hlidsjén af ofangreindum nidurstodum er maelt med eftirfarandi.

>

>

Stjornun 4 heildstaedri ndlgun skéla & viokveemum alitamalum zetti ad vera forgangssvid i allri fraeedslu
fyrir skolastjornendur.

Skapa parf ny stjornunarurraedi fyrir skélastjornendur til ad mota leidir til umfjollunar um vidkveem
alitamal sem henta hverjum skola.

Megintilgangur pessara nyju Urraeda 4 ad vera ad skapa sameiginleg gildi og vidnam gegn 6fgahyggju
innan skoéla og i skélasamfélaginu i heild.

Fyrsta skrefid er hugmyndin um gridastad i skélanum par sem nemendur fa reglulega taekifaeri til ad
raeda skodanir sinar & pvi sem er umdeilt hverju sinni opinskatt og 6ttalaust.

Stjérnunaradferdir eiga ad byggja & samstarfi allra um métun stefnu p.e. starfsfélks, nemenda, foreldra
og skolasamfélagsins i heild sinni.

Pessi nyju Urraedi eiga ad vera hluti af reglulegu sjalfsmati og umbotastarfi skdlans.

Urraedin eiga auk pess ad vera i beinum tengslum vid pad sem fram kemur i handbok fyrir kennara
Vidkveem dlitamdl og nemendur.

Pau eiga ad vera nothaef og adgengileg fyrir starfsfolk skéla um alla Evropu & ollum skélastigum og
skélagerdum.
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Utgafa handbdkarinnar er zetlad ad styrkja
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