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Supporto Linguistico fornito a Migranti 
Il Toolkit SLM del Consiglio d’Europa 

 

Strumento 80 - Otto attività per supportare le famiglie migranti 
nell’apprendimento linguistico 

Obiettivo - Suggerire attività che possano aiutare le famiglie a sviluppare
                           insieme le competenze linguistiche.

Le attività proposte di seguito possono essere utilizzate per accompagnare il supporto 
linguistico fornito all’interno di gruppi familiari, soprattutto in contesti non formali, come ad 
esempio in una casa-famiglia o in un'altra situazione all’interno della comunità.

1. Fare una passeggiata. Passeggiare insieme, soprattutto se a contatto con la natura, 
può essere molto utile per far sentire tutti a proprio agio. Durante la passeggiata si può 
invitare la famiglia a cercare oggetti specifici, piante, alberi, animali. Si possono fare domande 
come: Come si chiama questo in italiano? E nella vostra lingua? A cosa può servire? 

2. Cantare canzoni. Le canzoni con strofe ripetitive sono divertenti e facili da imparare. 
Alcune canzoni sono disponibili in diverse lingue e potrebbero essere già familiari, ad esempio 
Fra' Martino1.

3. Creare un albero “amici e famiglia”. Ogni famiglia può disegnare un grande albero su 
un foglio di carta. Successivamente può essere invitata a ritagliarle foglie su carta colorata. Su 
ogni foglia disegna o scrive il nome di un membro della famiglia o di un amico speciale. Le 
foglie vengono poi attaccate all'albero. 

4. Creare mani positive. Ogni membro della famiglia disegna la propria mano e poi 
scambia il disegno con un altro. Su ogni dito, la persona che riceve il disegno scrive qualcosa 
che apprezza della persona che le “ha dato la mano”. Questa attività può essere bilingue, ad 
esempio utilizzando programmi di traduzione e introducendo così nuove parole in italiano, 
come gentile, divertente, generoso, paziente, forte, ecc.

1 Fra’ Martino – Su Youtube si trovano versioni in diverse lingue.

http://www.coe.int/education


Strumento 80 – Supporto Linguistico fornito a Migranti 2/2 www.coe.int/education

5. Giocare a Memory. Scegli un argomento, ad esempio le parti del corpo, e prepara due 
serie di otto carte (o più, se vuoi rendere il gioco più impegnativo). Su ogni carta disegna una 
parte del corpo o incolla un'immagine. Ricorda che servono due copie identiche di ogni carta. 
Quando le carte sono pronte, mischiale e disponile a faccia in giù sul tavolo. A turno ogni 
giocatore gira due carte, dice quali sono le parti del corpo raffigurate e, se le carte sono 
uguali, le tiene. In caso contrario le rimette a faccia in giù e il turno passa al giocatore 
successivo (vedi anche lo Strumento 49 - Giochi e attività linguistiche).

6. Creare una mappa. Invita le famiglie a cercare online la mappa di un paese o di una 
città che conoscono e a riprodurla su un grande foglio. Le famiglie possono personalizzare la 
mappa evidenziando dei luoghi significativi per loro, come la strada dove vivono i nonni, le 
loro mete preferite, i mercati, i negozi o i luoghi di culto, ecc.

7. Condividere storie. I libri di storie sono strumenti molto utili per l'apprendimento 
familiare. Le famiglie possono osservare le immagini di un libro e individuare i personaggi o 
gli oggetti principali. I libri bilingui o i silent book sono particolarmente efficaci per questo 
scopo. Le famiglie possono parlare della storia nella loro lingua prima, mentre tu puoi 
introdurre alcune parole della lingua italiana. 
Utilizzare giocattoli, pupazzi, ritagli di cartone o oggetti reali può rendere la narrazione più 
interessante, favorire l’apprendimento di nuovi vocaboli e incoraggiare le famiglie a 
raccontare anche storie tradizionali della loro cultura di origine.

8. Fare un collage. Ogni membro della famiglia può creare un collage utilizzando 
immagini ritagliate da riviste o giornali ecc. Puoi scegliere un tema, come la primavera o il 
cibo, oppure lasciare spazio alla creatività e fantasia di ciascun partecipante.
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