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ingilis dilindaki nasrle bagh qeyd:

Bu baladgi Avropa Surasi va Beynalxalq Ganclar Biirosunun (“Bureau International Jeunesse”, BlJ)
(Valoniya-Briissel Federasiyasi, Belgika) dastayi asasinda arsaya galmisdir.
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Avropa Surasi va ERYICA, habela Avropa Ganclari Malumatlandirma va Maslahat Agentliyi arasinda
baglanan Tarafdasliq Sazisi asasinda nasr edilmisdir.

Bu talimat kitabgasinda verilmis fikirlar Avropa Surasinin rayini ifada etmir.

Bu nasrin muallif htiquglari ERYICA-ya aiddir. Muallif hiiquglari sahibindan yazili suratdas icaze almadan
bu nasrin har hansi bir hissasi tarciima edils, yaxud har hansi formada va ya vasita ils, elektron,
mexaniki, o cimladan fotosuratinin ¢ixarilmasi, yazilmasi (sas va videoyazi) yolu ila va ya istanilan
malumat saxlanci, malumat axtaris sistemi vasitasi ila surati ¢ixarila bilmaz. Bu sanadin tam va ya bir
hissasinin suratinin gixarilmasi, yaxud tarcimasi ils bagli istanilan miracist ERYICA geyri-kommersiya
taskilatina Ginvanlanmalidir:

European Youth Information and Counselling Agency,

87 Route de Thionville
L-2611 Luxembourg
secretariat@eryica.org

Bu nasrda verilmis matnlarin surati geyri-kommersiya yonimli maariflandirma magsadlari liglin yalniz
manbayini mivafiq sakilds gostarmakls gixarila bilar.



Azarbaycan dilindaki nasrla bagh qeyd:

“Glic birlikdadir: ganclarin malumatlandirilmasi vasitasi ila zoraki ekstremizmin garsisinin alinmasina
dair balad¢i” nasri Amerika xalqinin Amerika Birlasmis Statlarinin Beynalxalq inkisaf Agentliyi (USAID)
vasitasila ayirdigi saxavatli yardim sayasinda arsaya galib. Bu vasait USAID-nin maliyya dastayi ile BMqT-
nin Azarbaycandaki Nimayandaliyi tarafindan Azarbaycan Hokumati ila six amakdasliq saraitinds hayata
kegirilan “Dayaniglig namina ictimai faaliyyat” layihasi ¢arcivesinda EYRICA-nin rasmi icazasi asasinda
Azarbaycan dilina tarclima edilarak hazirlanib.

Beynalxalg Migrasiya Taskilati (BMqT) migrantlara ve camiyyatlara fayda veran migrasiya prosesinin
humanist va nizamli sakilda taskili prinsipina aid muvafiq 6hdaliklarina sadiqdir. Hokumatlararasi tagkilat
olarag BMT migrasiya sahasinda yaranan c¢agiriglarin operativ hallina yardim, migrasiya masalalarinin
daha da darindan manimsanilmasinin gabaqcil sakilda taskili, migrasiya proseslari vasitasi ila sosial-
igtisadi inkisaf tG¢ln lazimi saraitin yaradilmasi, hamginin migrantlarin layagat va rifahinin tamin edilmasi
istigamatinda beynalxalq ictimaiyyatdan tarafdaslari ils birlikds faaliyyat gostarir.

Nasrda ifada olunmus fikirlar misllifs maxsusdur va o, heg bir halda BMqT va ya USAID-nin rasmi movgeyini
oks etdirmir. Vasaitda verilmis geydlar va taqdim olunmus materiallar har hansi bir 6lks, arazi, sahar, bolga
va ya alagadar organin hliqugi statusu, yaxud onun sarhadlari va ya salahiyyat ¢argivalarina dair BMqT va
ya USAID tarafindan har hansi bir fikrin ifads olunmasini nazarda tutmur. BMqT, USAID va ERYICA vasaitin
Azarbaycan dilina tarclimasi zamani yaranmis ola bilacak har hansi uygunsuzluga géra masuliyyat dasimir.

Nasir: Beynalxalg Migrasiya Tagkilatinin
Azarbaycan Respublikasindaki Nimayandaliyi
Azarbaycan Respublikasi
Yasar Hiseynov kiig. 18, Baki sahari, AZ1069
Tel: +994 12 4659071/72
Faks: +994 12 465 90 73
E-pogct: iombaku@iom.int
Veb-sahifa: www.iom.int ; www.iom.az

© Beynalxalg Migrasiya Taskilati (BMqT), 2019-cu il

Bltlun hiuquglar gorunur. Bu nasrin heg bir hissasi nasirin mivafiq yazili razihg olmadan yenidan darc
edils, digar informasiya sistemlarinda saxlanila, istanilan formada va ya elektron, mexaniki, suratgixarma,
yazma va ya digar vasitalarls 6tirils bilmaz.
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Nasr tarafdaslari

Avropa Ganclari Malumatlandirma ve Maslahat Agentliyi (ERYICA) ganclarin
malumatlandiriimasi faaliyyatlarini alagalandiran milli qurum va sabakalardan ibarat
mistaqil bir Avropa taskilatidir. ERYICA-nin vazifalari: ganclarin malumatlandiriimasi
ila alagadar gorilan is va xidmatlar sahasinde amakdasligi dastaklamak; imumilikds,
ganclarin  maariflandirilmasi Gzra magsadauygun siyasat va tacrlbalari biitin
faaliyyatistigamatlari lizra artirmag, dastakloamak va tasviq etmak; ganclarin malumat
ehtiyaclarinin garsilandigini va Avropa Ganclari Malumatlandirma Nizamnamasinin
prinsiplarina amal olundugunu tamin etmak. 1986-ci ilds tasis olundugdan sonra
ERYICA 6z sabakasini daim genislandirmisdir; bu nasrin buraxildigi tarixds taskilatin

27 6lkads 36 tizvi olmusdur (http://www.eryica.org).

“Fédération de Centres d’Information et de Documentation pour Jeunes” (CIDJ)
Belgikanin Fransizdilli icmasi (Valoniya-Briissel Federasiyasi) nazdinds faaliyyat
gostaran ganclarin malumatlandiriimasi markazi, habels ganclar Gg¢lin Gmumi
malumat xidmati gostaran bir taskilatdir. CIDJ-in vazifasi malumatlandirma layihalari
va alatlari, habels maariflandirma materiallarini reallasdirmaq, eyni zamanda,
taskilat Gzvlarinin xidmatlarini vurgulamaq va aidiyyati sektorlarin tamsilgiliyni

tamin etmakdir (www.cidj.be).

“Centre d’information et de documentation jeunesse” (CIDJ) Fransanin Tahsil
Nazirliyinin dastayi ila yaradilmis birlikdir. 1969-cu ilda yaradilmis bu birliyin missiyasi
ganclarin mustaqil bir fard kimi yetismasi tglin onlara lazim olan malumatlara
barabarhlquglu ¢ixis imkanlarini tamin etmakdir. Bu missiyani dord asas hissaya
bolmak olar: ictimai malumat markazlari, ganclarin malumatlandirilmasi va
talimatlandiriimasi tGglin resurslarin nagr edilmasi, nazarat va resurslar, sobakalasms,
program faaliyyatlarinin koordinasiyasi va talim (www.cidj.com).

1987-ci ilda tasis edilan “Centre Information pour Jeunes” (ClJ) Boyulk Liksemburg
Hersoglugunun Tahsil, Usaqlar ve Ganclar Nazirliyi tarsfindsn maliyyslasdirilan
birlikdir. Bu birliyin missiyasi har bir gancin tam ahatali, obyektiv va etibarli informasiya
almasini tamin etmak, hamin informasiyaya ¢ixis hliququnu tasviq etmak, ganclara
pesakar dastak gdstarmak va onlarin mustaqilliyini artirmaqdir. ClJ hamginin ganclarin
malumatlandiriimasinin shamiyyatini vurgulamaq magsadi ilo aidiyysti sektorda
faaliyyat gostaran siyasi organlar ve mitaxassislarla da amakdasliq edir (www.cij.lu).

“Le Centre d’Accueil et d’Information Jeunesse de Bruxelles”, qisa ifada etsak, “Infor
Jeunes Bruxelles” 12-26 yash ganclarin malumatlandiriimasi markazidir. Magsadi
goanclarls alagadar bitiin masalalar barada (masgullug, talim, tahsil, mobillik, istirahat,
sahiyya va s.) onlari malumatlandirmaqdir. Bu birlik Valoniya-Brissel Federasiyasi
tarafindan ganclarin malumatlandiriimasi markazi kimi taninir (www.ijbxl.be).
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Minnatdarliq

Bu talimat kitabgasinin arsays galmasinda rolu olan bitlin saxslars, xiisusila da 2016 va 2017-ci illarda
Brisselda taskil olunmus iki Agiq Dialoq yigincaginda istirak edan taskilat va saxslara 6z minnatdarhgimizi
bildiririk.

Annoncer La Couleur, Association des Parents turcs de Belgique (TOVAP), AVISCENE ASBL, BePax, Bureau
International Jeunesse (BlJ), Cellule de prévention du radicalisme de la Ville de Bruxelles (BRAVVO), Centre
d’Information et d‘Avis sur les Organisations Sectaires Nuisibles (CIAOSN), Centre Infor Jeunes d’Eupen
(Infotreff), Centre Information Jeunesse de Laval, Centre régional d’Information Jeunesse Lyon Rhéne-
Alpes, Centre régional d’Information Jeunesse Toulouse Midi-Pyrénées, Commission européenne, Commune
d’Anderlecht — Service de Prévention, Commune de Molenbeek-Saint-Jean — Service de la Jeunesse et de
la Cohésion sociale, Commune de Schaerbeek — Service d’Appui Thématique et Territorial, Coordination
Nationale d’Action pour la Paix et la Démocratie (CNAPD), De Ambrassade, Département Cultura, Jeugd en
Media — Vlaamse Overheid, Direction de la Prévention et de la Sécurité de la Ville de Charleroi, Direction
générale de I'enseignement obligatoire et Service de la Jeunesse — Fédération Wallonie-Bruxelles, Dounia
Bouzar (Anthropologue du fait religieux/gestion de la laicité), European Peer Training Organisation (EPTO),
Fédération Infor Jeunes Wallonie-Bruxelles, Forum Belge pour la Prévention et la Sécurité Urbaine, Institut
de Recherche, Formation et Action sur les Migrations (IRFAM), Interfédérale des Centres de Jeunes Belgique
(FMJ), Le Foyer de Jeunes des Marolles, Les Parents Concernés ASBL, Mairie de Viry-Chdtillon — Service
Jeunesse, Maison des jeunes de Rodange, Manfred Zentner (chercheur, Danube-University Krems), Mourad
Benchellali (témoin), Observatoire International de Justice Juvénile (OlJJ), Point Information Jeunesse de la
Ville de Lille, Service de Prévention de la Ville de Mons, SPF Intérieur, UCLAT Unité de coordination de la lutte
antiterroriste — Police nationale (France) et Université de la Paix.

Hamginin bu layihanin icrasi prosesinds gostardiyi etimad va dastaya gora Avropa Surasina minnatdariq.
Avropa Surasinin Avropa lttifaqi lizra 9makdasliq Birolar, “Nifrat Nitgina Yox” kampaniyasinin
nimayandalari, Ganclar lizra Avropa Rahbar Komissiyasinin (CDEJ) tizvlari, Ganclar Gizra Maslahat Surasi
va Ganclar Departamentinin Gzvlari.

Eyni zamanda, tapsiriglar va sanadlasmada istifada olunmus materiallari tagdim edan muiassisa va saxslara
0z tagakkirimuzi bildiririk.

Fargli Diinya, BePax, Conseil Supérieur de I'Education aux Médias — Fédération Wallonie-Bruxelles, La
Coordination pour I'éducation a la non-violence et a la paix, Tahsil Komissiyasi, Educanet Belgique, Avropa
Ekspert Talim Taskilati (EPTO), Gérard Pirotton, Média Animation, Mutualités chrétiennes, SPF Intérieur,
Universita degli Studi di Firenze, Université de la Paix va Vivre ensemble Bruxelles.

Bu baladgi kitabgasinin kreativ va ecazkar illustrasiyalarini hazirladigini géra ganc rassam Emi Seyvaertsa
(Vaterlo Ganclar Klubu, Belgika) xtisusi tagakkirimuzu bildiririk.

Baladgida verilmis matn va tapsiriglarin musalliflarini gdstarmaya va onlara lazim olan haqqi vermaya
galismisiq. Har hansi xataya gora avvalcadan Uzr istayir va novbati nasrimizds istanilan xatani aradan
galdiracagimiza soz veririk.
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“Glic birlikdadir” baladgisi Avropa Surasi va Avropa Ganclari Malumatlandirma va

Maslahat Agentliyi (ERYICA). arasinda baglanan Tarafdasliq sazisinin mahsuludur. Bu
Tarafdasligin magsadi ganclarin malumatlandiriimasi va onlara maslahatlarin verilmasi
sahasinda Avropa amakdashgini tasviq va inkisaf etdirmakdir. Avropa Surasinin lzv dovlatlari va Avropa
Madaniyyat Konvensiyasina 6z imzasini atan digar 6lkalarin bildirdiyi ehtiyac va talablara uygun olaraq,
xUsusila da ganclar sektorunda galisanlar lglin nazards tutulan talim faaliyystlari va resurslarinin
hazirlanmasi séziigedan tasviq va inkisaf metodlaridir.

Hal-hazirda siyasat va ganclar sektorunda ¢alisanlar ganclar arasinda radikallasma va zoraki ekstremizmin
yaranmasinin qgarsisini almaqg va onunla miibarize aparmaq magsadi ile miivafiq mexanizmlari, struktur
va tadbirlar planlarini islayib hazirlamaga calisir. Avropa Surasi, ERYICA va onun fransizdilli Gzvlari (CIDJ
Fransa, ClJ Liksemburg, CIDJ Belgika va Infor Jeunes Bruxelles) bu magsada nail olmaq lgiin ganclarin
malumatlandiriilmasi va onlara maslahatlarin verilmasi kimi faaliyyatlarin shamiyyatini, habels asas
maraql taraflarla amakdashgin bels bir fenomenls miibarizadaki rolunu vurgulayir.

Radikal olmaq 6z-6zlliylinda geyri-qanuni va ya zararli olmaq demak deyildir, lakin zoraki harakatlarla
radikallasma prosesindan bir vasita kimi istifads edan taraf ganun qarsisinda ittiham olunur. Bu fikirdan
bir sira suallar dogur: ganclarin malumatlandirilmasi va ganclarla is sahasinda ¢alisan is¢i kimi bu prosesin
qarsisini almaqda na kimi rol oynamaliyiq? Digar sektorlarda islayarak bu problemi hall etmaya ¢alisan
hamkarlarimiza neca kémak eda va onlarla neca amakdasliq eda bilarik? 9lbatta ki, ganclarla is va ganclarin
malumatlandiriimasi kimi xidmatlar takca ganclar Uglin deyil, hamginin bitlinlikds vatandas camiyyati
Ugiin da preventiv rol oynayir. Na zaman va neca mudaxilsa etmali? - sual budur.

Bundan basga, radikallasma va cihadin birga peyda olmasi o demakdir ki, gériilmiis tadbirlar gox vaxt dini
kontekstda birmanali sakilds, demak olar ki, radikallagmaya istigamatlanir. Qabul etmak lazimdir ki, zoraki
ekstremizm bir cox formalarda tazahir eds va 6zlinii dini prizma hiidudlarindan kanara gixara bilar.

Cox zaman bu problemla mibarizads heg bir vasitanin olmadigi saraitda ganclar sektorunun getdikca
artan talabini garsilamaq magsadi ila hazirlanmis bu balad¢i maariflandirma xarakterli bir resursdur.
“Glic birlikdadir” sektor nimayandalarina taqdim edilmis asasan praktik resurslardan ibarat bir kataloq
olsa da, zoraki ekstremizmin bazi aspektlarinin basa diisiiimasinda shamiyyatli rol oynayir. Umidvariq ki,
ganclarla bagl hayata kegirdiyiniz islarda bu resurs sizin alinizdan tutacaqg, muistaqil ve malumatli bir ganc
naslin formalasmasi Gglin faydali olacaq.

Eva Reyna,
Direktor, ERYICA
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Avropa Surasi va ganclara qars! zoraki
ekstremizmla mubariza

Avropa insan Hiiquglari Konvensiyasi, habels bir sira digar konvensiyalara asaslanaraq, Avropa Surasi

demokratiya, insan hiiquglari va ganunun aliliyini tasviq etmak magsadi ile mivafiq program va tadbirlari
hazirlayib gabul edir. Bu taskilat mistaqil ekspertlar vasitasi ila muvafiq tovsiyalari verarak, tizv dovlatlarin
insan hiquglari ila bagh muxtalif sahalarda alds etdiyi nailiyyatlars 6z nazaratini hayata kegirir.

Avropa Surasi hamginin usaq va ganclarin hiiquqlarinin miidafiagisi kimi ¢ixis edir. Demokratik Vatandaslhq va
istirak Direktoratliginin struktur bélmasi olan Ganclar Departamenti ganclar ligiin nazarda tutulan ardicil va
effektiv siyasatlarin yerli, milli va Avropa saviyyasinda arsaya galmasi magsadi ila miivafiq talimatlari, program
va hliqugi alatlariislayib hazirlayir. S6ziigedan Departament Avropa Ganclar Fondu vasitasiila maliyyalasmani

tamin edir, eyni zamanda, Budapest va Strasburqda yerlasan Avropa Ganclar Markazlari vasitasi ile ganclara
aid beynalxalg tadbirlara maariflandirma xarakterli dastak gostarir. Magsadi ganc vatandaslar, ganclarin
mobilliyi, habela insan htiquglari, demokratiya ve madani pliralizm dayarlarini tasvig etmakdir. Bu faaliyyatlar
barada atrafli malumat Ganclar Departamentinin veb sahifasinda verilmisdir (www.coe.int/youth).

e Tadbirlar Plani
[ andkne
LM 'Mmg Avropa Surasi terrorizma sabab olan zoraki
‘, ekstremizm va radikallasma ila mibariza

s Uglin Tadbirlar Planini (2015-2017) gabul

W,(Ca"“' etmisdir. Terrorizm va zoraki ekstremizm

w
aleyhina hiiquqi bazani giiclandirmak,

ictimai sektorda konkret tadbirlari hayata
kegirmakls, zoraki radikallasmanin qarsisini
almag va onunla mibariza aparmaq bu
Planin an Umda magsadlari olmusdur.
Tadbirlar Planinda tasbit edilir ki, “formal
va informal tahsil, ganclara istigamatlanmis

@R{,\jﬁglb{f e %}q"“ faaliyyatlor va asas istirakgilarin (habels

(ADE U DIQUE {‘U)l'? . matbuat, siyasi niimayandaler va sosial
# ent (A ‘MSU{ rhers) sektorlar) talimlandirilmasi bu baximdan
®LE§(EU§ATW WOENTE M‘%qw zaruri rol oynayir”. Ardinca isa inkliiziv

Comiyyatin Qurulmasi Namina Tdabrilar

Plani (2016-2019) hazirlandi. Bu Plan
tahsils, ayri-secgklik aleyhina tadbirlara va effektiv inteqrasiyaya istiqamatloanmisdir. Aidiyyati Tadbirlar
Planinin magsadi stereotiplara va ayri-seckiliya qarsi miibarize aparmag, inklizivlik istiqgamatinda hayata

kegirilan strategiyalari dastaklamak, sosial va madani mixtaliflik baximindan vatandaslar arasinda etimadi
formalasdirmaq, habela madaniyyatlararasi tinsiyyat va bacariglari dastaklamakdir.
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Avropa Surasi va ganclarin malumatlandiriimasi

Avropa Surasi Avropa ganclar siyasatinin tamalini qoyan bir taskilatdir. Bu, Avropada (Ganclarin
malumatlandirilmasi ve onlara maslahatlarin verilmasi hagginda CM\Rec (1990) sayli Tévsiys 7) ganclarin

malumatlandiriimasi va onlara maslshatlarin verilmasinin shamiyyat va prinsiplarini vurgulayan
sanadi gabul etmis ilk taskilat olmusdur. 2010-cu ilin iyun ayinda bu tovsiyanin ardinca lizv dovlstlarin
Nazirlar Komissiyasi tarafinden CM\Rec (2010) sayli Tovsiya 8 hazirlandi ki, onun da magsadi ganclarin

malumatlandiriimasi va onlara maslahatlarin verilmasi ilo bagh moévcud xidmatlari birlasdirmak va
zanginlasdirmak idi. 1997-ci il aprel tarixinda Avropa Surasi ganclarin malumatlandirilmasi va onlara
maslahatlarin verilmasi sahasinda Avropa amakdashgini tasviq va inkisaf etdirmak magsadi ilo ERYICA
ilo Terafdashq Sazisi imzaladi. Ganclarin malumatlandiriimasi istigamatinda Avropa Surasinin spesifik
yanasmasinin magzinda bela bir inanc dayanir ki, informasiya alds etmak insanin hiiququdur (imumi
formada Avropa insan Hiiquglari Konvensiyasinda, xiisusi formada iss Usaq Hiiquglari Konvensiyasinda
muayyanlasdirildiyi kimi), eyni zamanda, ganclar xUsusi va hassas hadaf qrupudur. Bundan basqa,
Avropa Surasinin birgs idarsetma sistemi ila (bu sistem vasitasi ila ganc liderlar gararvermada hokumat
nimayandalari ila yanasi istirak edir) tazahir etdiyi kimi, ganclarin bitin aidiyyati sahalarda istirakini
vurgulayan hamin dayarlari bir daha gliclandirir.

Ganclar Uglin malumat va maslahatlarin verilmasi ila birbasa bagl olan tovsiyalardan alava, ganclarin
istirakinin dastaklonmasi va onlara 6z hiquglarindan istifade etmakds informasiyanin rolu hamginin
Avropa Yerli va Regional Qurumlarin Kongresinin “Ganclarin Yerli vo Regional Faaliyyatlords istiraki

haqqinda Yeni Avropa Nizamnamasi”’nds, habels Avropa Surasinin “Usaq Hiiquglari Strategiyasi”’nda

(2012-2015) ifada edilmisdir. Avropa Surasi gabul edir ki, ganclarin tam, ahatali va etibarli informasiyaya
¢ixis hiiququ vardir, bununla onlar tam sarbast se¢im imkanindan yararlanir, informasiya alda etmak
onlarin camiyyata calb edilmasi va faal istiraki, habels masuliyyatli bir vatandas olmasi tgin ilkin sartdir.
Bu tagkilat hamginin ganclarin ehtiyaclari Gizra nazarda tutulmus informasiya va maslahatin verilmasini da
onlarin hiquglarinin tamin edilmasi va mustaqilliyinin tasviqi istigamatinds miihiim bir faktor hesab edir.

Uzv dévlatlarin Nazirlar Komissiyasinin aztaminatli ganclarin sosial hiiquglarinin tamin edilmasi hagqinda
CM\Rec(2015) sayh Tovsiyasi 3 aztaminath ganclarin sosial inteqrasiyasi va faal istiraki istigamatinds

¢ox mihim bir addim olmagla yanasi, ganclarin malumatlandiriimasi isini xUsusils vurgulayir. Ganclar
Uglin yeni informasiyani tamin edan, tam ¢ixis imkani veran informasiya sistemlarini takmillasdirmak, bela
bir sistemi olmadigi halda, onu yaratmaq, habels movcud icma infrastrukturu vasitasi ils informasiya va
maslahat xidmatlarini gdstarmak, gabul olunmus standartlara asasan ganclarin malumatlandiriimasi va
onlara maslahatlarin verilmasi faaliyyatlarinin keyfiyyat va effektivliyinin tamin olunmasi istigamatinda
mivafig tadbirlari icra etmak asas magsadlardir.

Avropa Surasi hamginin haddan artiq informasiya axini va bu axiniidars etmak zarurati, habels elmtutumlu
comiyyatin texniki aspektlari ssbabindan buglinki raqgamsal erada ganclarin Gzlasdiyi yeni ¢atinliklara da
reaksiya vermisdir. Usaqglarin zararli malumat va davraniglardan gorunmasi, onlarin yeni informasiya va
kommunikasiya muhitina faal calb edilmasinin tasviqi istiqgamatinds gorilacak tadbirlar hagginda CM/
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Rec(2009) 5 sayli Tovsiys buna misal ola bilar.

Uzv dévlatlerin Nazirlar Komissiyasi ise 28 sentyabr 2016-ci il tarixinda ganclarin hiiquglara cixis imkani
hagginda CM/Rec(2016) 7 sayli Tévsiyani gabul etmisdir. informasiyaya ¢ixisdan danisilarkan (BéIma 3.6)

bu Tovsiya “ganclarin hiiquglarinin pozuldugu va ya yerina yetirilmadiyi taqdirda, onlari 6z hiiquglari va
tazminat imkanlari barada malumatlandirmaq ve maslahat vermak Uglin effektiv mexanizmlar”a dalalat
edir.

Uzv dévlatlarin Nazirlar Komissiyasinin ganclarla is hagqinda CM/REC(2017) sayli, 31 may 2017-ci il tarixli

Tovsiyasi 4 hazirki dovrda xiisusilo do keyfiyyatli ig icrasi il ganclara miivafiq dastayin gostarilmasinin
shamiyyatini vurgulayir. Magsadi manfi xarakterli davranis va tasirlora maruz qala bilacak timidsiz va
igsiz ganclarin “itmis nasli”nin formalagsmasinin qgarsisini almaq istigamatinda lizv dovlatlara dastak
gostarmakdir. Bu tovsiyanin matninda kreativlik, tanqidi tafakkir, minaqgisalarin idars edilmasi, ragamsal
va informasiya bacarigi tasviq olunur, eyni zamanda, “ganclari onlarin hiiquglari, movcud imkan va
xidmatlar baradas malumatlandirmagin”, elaca da “geyri-formal va informal tahsili genislandirmayin”
ahamiyyati gabul edilir. Ginlimiizin migrasiya, issizlik, sosial tacridolunma va zoraki ekstremizm kimi
bazi asas ¢atinliklarinin garsisini effektiv suratds almaqgda ganclarls hayata kegirilan faaliyyatlarin rolu bu
tovsiyada vurgulanir.

“Nifrata Yox” Nitqi

Avropa Surasinin ganclarla is sektoru tarafindan hayata kegirilan va onlayn faaliyyat zamani insan
huquglarina hérmat etmayas cagiran «Nifrats Yox Nitgi» harakati (www.nohatespeechmovement.
org) ilk dafa 2012-ci ildan 2014-cii ila gadar planlasdiriimisdir. Harakat ugurlu natica verdiyina gora
alava 3 il middatina (2015-2017) uzadilmisdir. Bu harakatin magsadi onlayn muhitds istanilan
formada tazahlr edan, o climladan asasan ganclara istigamatlanan nifrat nitgina garsi mibariza
aparmagqdir. Harakatin ahats dairasi genisdir; taxminan 39 Uzv dovlst kampaniyaya qosulmus,
Avropa Surasinin Uzvi olmayan o6lkalsr da calb edilmakdadir. Kampaniya insan hiiquglarinin
oyranilmasi, ganclarin istiraki va matbuat bacariqlarina asaslanir. 9lava 3 ilda iss, asas diqgat
movcud va yeni Milli Kampaniya Komitalarinin dastakloanmasina, habels radikallasma va terrorizmla
mibariza aparmaq Uglin Avropa Surasinin standartlari va alatlari hagqinda informasiyani ehtiva
edan veb sahifani yenilomaya va tablig etmaya istigamatlonacak. Kampaniyanin Avropa Uzra
koordinasiyasi 2018-ci ilin avvallarinda yekunlasdirilsa da, milli saviyyada kampaniyalar davam eda
bilar.

NO HATE
SPEECH
MOVEMENT
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“Guc birlikdadir” baladcisi haqginda NEE E
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gabaglayici (preventiv) bir resursun hazirlanmasi masalasi Avropa Surasi garsisinda galdirilsin.

2015-ci ilin noyabrinda bas veran Paris hadisalarindan dérd gilin sonra
ERYICA-nin fransizdilli Gzvlarindan taskil olunan isci grupu toplandi. Homin
iclasda garara alindi ki, xtisusila da ganclarla is sektorunda galisanlar tGglin

Bu layiha c¢argivasinde muxtalif 6lkalardan olan, ganclarls is va zoraki ekstremizm sahalarinda fargli
tacriibalara malik olan istirakgt qrupu 21 iyun 2016 va 3 aprel 2017-ci il tarixlarinda Brisselda taskil
olunmus iki giinlitk miizakiralards istirak etmisdir. istirakgilar ganclara qarsi zoraki ekstremizm problemini
muxtalif aspektlardan arasdirmisdir. Bu problemin magzini aydinlasdirdigdan, habela ganclarla is
aparmaqg va ganclari malumatlandirmagla zoraki ekstremizmin garsisini almagin  mimkuinlGyind

askar etdikdan sonra ayri-ayri istirak¢inin ganclarla is sektoru daxilindaki midaxils faaliyyatlari an yaxsi
formada miiayyanlasdirilmisdir. Daha sonra redakta komandasi ganclarin tangidi tafakkiir v migavimat
gabiliyyatinin formalasdiriimasi l¢lin asas bacariglarin manimsanilmasi istigamatinda an minasib
alatlarin segimini aparmisdir.

Zoraki ekstremizm tendensiyalarinin artmasinda bir sira asas aspektlar risk faktoru hesab edilmisdir. Bura
daxildir: ails va dostlar, tanislar, sosial status, dayarlar, emosiyalar, magsad va arzular. Kiitlavi suratds
gabul olunmusdur ki, zoraki ekstremizmin garsisinin alinmasi istigamatinda aparilan faaliyyatlar zamani
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bltin bu aspektlar nazars alinmalidir ki, mévcud problem goxtarafli yanagma asasinda hall edila bilsin.

Komanda hamginin ganc auditoriya ila islayanlarin tez-tez garsilasdigi spesifik problemlari do nazardan
kegirmisdir. Belalikla, ganclarin glicli cahatlari, habels ganclarle bagli baslica problemlari hall edarkan
¢atin vaziyyat yaradan “boz zonalar” da miayyanlasdirildi.

Mizakiralarin 2017-ci il aprel tarixinda taskil olunan ikinci marhalasi arzinda redaktorlar qrupu baladginin
ilkin versiyasini ganclarla is lizra fargli tacriibalara malik amakdaslara va tahsil resurslarinin hazirlanmasi
sahasinda faaliyyat gbstaran ekspertlara taqdim etdi. “Guic birlikdadir” adli bu sanad cari problemlarin
halli zamani meydana galan sektorlararasi va goxsaviyyali miizakiralara asaslanir.

Maqsad va struktur

“Guc birlikdadir” sanadinin magsadi zoraki ekstremizmin xlsusiyyatlarini izah va tahlil etmak deyildir.
Bu movzuya dair artig darc edilmis onlarla adabiyyat vardir ki, ERYICA-nin veb sahifasinin ‘Resurslar’
boélmasinda yerlasdirilmisdir. 9vvala, “Glc birlikdadir” ganclarls is sektorunda calisan har bir kasin
(ganclarle is sektorunun amakdaslari, ganclari malumatlandiran isgilar, tahsilveranlar, musallimlar,
sosial isgilar, dasta basgilari, konullllar va b.) zoraki ekstremizm kontekstinda risk faktorlarinin aradan
galdirilmasi zamani istifads edila bilacak praktik bir resursdur.

0z magsadina tam nail olmagq Ugiin aidiyyati yanasma birbasa xarakter dasimamalidir; aslinds bels hassas
movzu Uglin hatta aks naticalar vera bilar. Masalan, bu mévzuya axlagi bucagdan (masalan, gadagalar)
baxmaq va ya tasisat milahizasi ylritmak samarali natice vermazdi. Bu talimat saxsiyyat, farglilik,
ozlinudark, muizakira madaniyyati, matbuat va informasiya savadliligi kimi masalalari nazars alaraq, daha
darin va uzunmiiddatli yanagmani taklif edir.

Bu, iddial bir vazifadir, ¢liinki magsadi ganclari agsagidaki moévzular barada malumatlandirmaqdir:

- Farglilik misbat keyfiyyatdir;

- Fikir muxtalifliyi sarbast fikir mibadilasina sarait yaradir va comiyyata dayisiklik gatirir;

- Tonqidi tafakkir mustaqillik va azadlig tasviq edir;

- Oziinainam éziiniirealizanin tamalinda dayanir va fardin comiyyatda 6z yerini tapmasi igiin zaruri sartdir;
- Bu elementlarin hamisi (va digarlari) birga yasamaq tgin mihimdir, mivafiq olarag, ehtiraml va
progressiv multikultural coamiyyatin qurulmasinda zaruridir!

“Glc birlikdadir” iki hissadan ibaratdir. Birinci hissa nazari xarakter dasiyir. Nazari hissanin magsadi
radikallagma, zoraki ekstremizm, prosesin garsisini alma ve miigavimat kimi terminlarin gavraniimasina
¢alismaqdir. Zoraki ekstremizm kontekstinda gox spesifik mexanizmlar va miizakirada olan problemlar
barabar gakilda nazardan kegirilir. Nahayat, ganclarla is va ganclarin malumatlandiriimasi tzra faaliyyst
gostaran amakdaslarin 6z vazifa va bacariglari ¢argivasinda na kimi miidaxils tadbirlari gora bilacayini daha
yaxsl formada aydinlasdirmaqla, zorakiliga sabab olan radikallasma ile mibarizads hamin amakdaslarin
rolunun muayyanlasdiriimasinda bu baladgi miinasib bir vasita olacagq.
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Baladginin ikinci hissasi isa praktiki xarakterlidir. Bu hissa uygunlug, istifads rahathgi va ganc auditoriyaya
misbat tasir gostarmak bacarigi baximindan secilmis tapsiriq toplusundan ibaratdir. Bu tapsiriglar
kataloqu tam deyildir, buna géra da ganc insanlarla yaxindan islayanlar digar uygun vasitalari da tatbiq
eda bilar. Bununla bels, hesab edirik ki, bu baladgiya daxil etdiyimiz 40-dan gox tapsiriq genis auditoriya
tarafindan istifada edila va fargli kontekstlarda spesifik auditoriyalarin ehtiyaclari lgtin uygunlasdirila
bilar. Bu tapsiriglar yeni imkanlar axtarisinda olanlarin tafakkiiriinii genislandirmak va bilik bazasini
zanginlasdirmak magsadi dasiyir. Har bir tapsirigda pedaqoji magsadlar, habels tapsirigin an yaxsi formada
neca icra edilacayi, onun istanilan spesifik ehtiyaca neca uygunlasdirilacagl barads praktik informasiya
(masalan, hadaf auditoriya, talab olunan materiallar, grupun hacmi va s.) oxucunun diggatina catdirilir.
BUtln tapsiriglar istifadeya hazirdir. Hamginin ERYICA veb sahifasinda onlayn verilon slava praktiki
resurslar bazasi da mévcuddur.

Ganclarls is sektorunda calisan amakdaslar ganclarla qurdugu yaxin miinasibat va etimad asasinda risk
faktorlarini miiyyanlasdirs, radikallasma va zoraki ekstremizm tendensiyalarinin qarsisini ala bilar. Bu,
albatta ki, ¢atin bir tapsiriq olsa da, cari sosial problemlarin halli Giglin gox zaruridir. Natica etibarils, iimid
edirik ki, “Giic birlikdadir” baladgisi glindalik faaliyyatlarda qarsilasdiglari problemlarin hall edilmasinda
ganclarla islayan saxslara yardim gostaracak.

Baladgidan istifada

“Giic birlikdadir” talimatlar toplusu kimi ¢ixis edarak 6z magsadlariniz, ehtiyaclariniz, auditoriya va
vasitalariniz (masalan, is¢i heyat, zaman, makan va avadanliq) li¢lin an uygun galan tapsiriglari segmaya
imkan verir. Mixtalif tapsiriglar silsilasi miayyan bir gayda asasinda tartib olunsa da, onlara xronoloji
yanasmagq vacib deyil. Har bir tapsiriq 6z-6zllyinda unikaldir va digarlarindan ayri sakilds yerina yetirila
bilar.

Har bir tapsirigda verilmis praktiki informasiya (masalan, qrup hacmi, middat, hadaf auditoriya va s.)
macburi xarakter dasimir, sadaca taklif kimi gostarilir. Tapsirigin neca yerina yetirilacayina bir cox dayisanlar
tasir gostaracak va har bir tapsirig mivafig auditoriyanin spesifik ehtiyaclarina asasan uygunlasdiriimalidir.

Basga formada gostarilmadiyi taqdirds, verilmis tapsiriglar har hansi mitaxassis biliklarini talab etmir.
Auditoriyaya daha minasib sakilda uygunlasdiriimasi magsadi ila avvalcadan materialla tanis olmaq
tovsiya edilir.

otrafli malumati ehtiva edan alave dastak silsilalari do “Glic birlikdadir’ds 6z aksini tapmisdir ki,
zannimizca, tapsiriglarin yerina yetirilmasinda bu da siza yardimgi olacag. Sizin vazifaniz meydana gals
bilacak yeni suallara, mévgelara va hatta potensial minagisalara hazir olmagla yanasi, informasiyani
mantiqi sakilda ¢atdirmaqdir.

Har seydan avval, sizin vazifeniz etimad ve ragbati itirmamakdir - tapsiriglari idars edarkan bunu
daim aglnizda saxlamalisiniz. Hamginin onu da bilmalisiniz ki, har bir tapsiriq istirakcilarin daha g¢ox
malumatlanmasina sabab olur.
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Novbati tapsiriglarin magsadi istirakgilari bir sira movzulara dair fikir ylritmasi va garar gabul etmasi Gglin
havaslandirmakdir. Ganclara imkan verilir ki, coxsayli movzularla bagli tacriiba alds etsin, fikir ylrutsin,
tahlil va tanqid etsin, alalxtsus da, 6zlarini ifads etsin.

Tapsiriglar zamani bildirilan bazi fikirlar ganclarla aparilan iglarin dayari il tazad taskil eds va buna goéra
da sizi ¢ixilmaz bir vaziyyata sala bilar. Lakin els bir mihit yaratmaq lazimdir ki, istirakgilar senzura va ya
miihakimays maruz qalmadan o6zlarini mistaqil sakilds ifads eda bilsin. dsas magsad odur ki, séz azadligi
va qarsiliqh hrmat arasindaki diizgiin balansi goruyub saxlayasiniz.

Bazitapsiriglari spesifik konteksta gatirmak liglin pesakarliq va kreativliyi birlasdirarak xtisusi tovsiyalarimizi
vermisik. Siza yardimgi olacaq digar link va resurslari ERYICA veb sahifasindan alds eda bilarsiniz: internet
sahifalari, maariflanma qovluglari va alatlari, istinad kitablari va s.
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Diqqgat:

Oziinii qurban kimi taqdim etmak radikal harakatlarin tabligat strategiyasinin asas temal daslarindan

biridir. Bu isa ¢ox vaxt konspirologiya nazariyyslarina asaslanir. Empatiya gostarmak va s6z azadligina

havaslandirarkan bu tip nitgs yol vermamak zaruridir. Bu tapsirigin 6hdasindan galmak tGglin baladgida bir

sira maariflandirici tovsiyalar verilir ki, bunlarin da bazilarina asagidakilar daxildir:

- Dogmatik va ya ideoloji debatlara girmayin (dini, siyasi, madani va digarlari).

- Zaruri olarsa, verilmis movzu ila bagh malumatsiz oldugunuzu gizlstmayin.

- Movzuya takca sosial aspektdan yanasmayin. 9sas masala dogma va ya ideologiyalar deyil, mahz
onlarin demokratik va farqli camiyyata sirayat etmak tsullaridir.



21

Nayi etmali: ‘ Nayi etmamali:

istirakgilar &z tacriibasina asaslanaraq miina—
sibat va fikirlarini birdirmaya havaslandirmak.

Verilan takliflarin ‘faydasiz’, ‘geyri-miinasib’
va ya ‘safeh’ oldugunu iddia etmayin!

Har bir kasin fikrini ifads etmasi tGg¢lin 6zlini
rahat hiss etdiyi, garsiligh hormata asaslanan
tahlikasiz bir mihiti yaratmaga calisin.

Digarlarini ¢cixdas etmak, saymamag, asassiz
miihakima etmak va ya hérmat etmamak
kimi muinasibatlara qrup daxilinda yol
verilmamealidir: bazi asas prinsiplari lap
avvaldan qoymaga calisin.

Muzakirs etmak va sual vermaya havaslan—
dirin: istirakgilar 6z stbhalarini va ya tarad—
dudlarini ifads edarak dyranacak.

Uzun-uzadi taqdimat etmays calismayin:
oks halda, istirakgilarin diggati yayinacaq!

istirakgilarin garsilasdigi realliglar va aidiyyati
mihitdaki real problemlarla miqayisalar
aparin.

Onlara malum olmayan imumilasdirmalara
yol vermayin.

Dogmadan kanarlasin! Hom 06zilinliza, ham
do istirakgilara ‘oturusmus hagigatlor’i
sorgulamaga imkan verin.

Muzakirani yekunlasdirmaq Ugin ‘moiza
oxumayin’ va ya 0z vazifanizden sui-istifda
etmayin.

Vicdanli olun. Onlar mahz buna gora size daha
cox hormat edacak va 6z fikirlarini daha rahat
sakilda catdiracaq.

Nayasa amin deyilsinizsa, 6zlinlizi bilmis kimi
gostarmayin! Onlara deyin ki, hamin masalani
arasdiracagsiniz va yaxud onlari havaslandirin
ki, hamin masalani 6zlari arasdirsin.

istirakgilara etimad géstarin. Onlar cavablari
ozlari tapmalidir.

Onlari  susdurmayin va Ozlerini tapa
bilmayacayi istigamatlara yonlandirmayin.

Verilan takliflara ciddi yanasin: istirakgilar
sahiblik hissi olarsa, mizakirays qosulacag.

Planlara tam riayat etmaya calismayin:
istirakcilar basga bir movzuya yonalmak
istasa, onlarin maragini istigamatlandirin.

Onlarin  tabii simpatiyalarini  dayarlandirin.
Onlarin na kimi hisslar kegirdiyini va ya ...olacagi
taqdirda, na kimi hisslar kegiracayini sorusun

Onlarin fikirlari sart va ya distnilmamis
olarsa, ruhdan diismayin. Onlara basqa bir
perspektivdan yanasmagi tapsirin.

Bltln istirakgilarla eyni clir davranin - onlar
bir-biri ila va sizinla eyni hiiquglara malikdir.
Hamimiz insaniq!

istirakgilari  onlarin  eds bildiyi va va
bilmadiyi nalarasa gobra ¢ixdas etmayin
va yaxud milahiza yiriitmayin. insanlari
prognozlasdirmaq miimkin deyil!

Manba
“Bookmarks” - insan hiiquglari izrs maariflandirma aparmagla onlayn miihitdas nifrat nitgi ils miibariza hagqinda

talimat, Avropa Surasi, Strasburg, 2014
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Nazori aspektlor
1. Anlayisin tahlili va qavranilmasi

Zoraki radikalizm va ekstremizma qarsi mibariza getdikca daha ¢ox subyektin imda vazifasina gevrilmisdir
ki, tahsil sahasinda faaliyyat gostaran miiassisa va maraqli taraflar bu subyektlar arasinda 6ziinamaxsus
rol oynayir. Aydindir ki, tahsil sektorunun baslica magsadi zoraki ekstremizma aparan radikallasmanin
garsisini almaga asaslanir. Zoraki radikallasmanin garsisini almaga calisarkan radikallasma prosesini,
habels onun mabhiyyatini va asaslandigi magsadlari gotir-qoy etmak yerina disardi. Lakin radikallasma va
de-radikallagma (aks-radikallasma) proseslari barada yeni adabiyyati nazardan kegirdikda goririk ki, asas
terminlarin izahi ila bagh vahid bir yanagsma movcud deyil.

1.1 Radikallasma va ekstremizm: iimumi tahlil

@ f) E,hng‘ mﬂﬂl{dtﬁﬁmo “Radikallasma” Latin s6zii olan “radiks”

sOziindan gotaralib, “kok” demakdir.

Bu s6zlin manasi hansisa bir carayanda

% Ay ..anr meq_

b, mnii

kok salmaqg demak deyil, aksina, radikal
dayisikliya can atmag, nayisa kokiindan
dayismak va belslikls, sosial dayisikliya

KEJM?,-‘ f‘f (vifme ﬂ; %EI:L nail olmaqdir. Bu sababdan da radikal

ﬂj‘iﬁﬂh‘[{ b VIGENT? olan saxs cemiyyatda gordiyl prob-

e lemlari kokindan dayismaya caligir.
¢ iy N Y V‘ 9

Y W \ Whet o o H'-P“' Natica etibarils, comiyyatin radikal da-

yisikliyi hamin camiyyatin asaslarini ko-
kiindan dayismak demakdir va tamamila yeni - avvallar hamin camiyyatin tarkib hissasi olmamis bir sistemin
qurulmasina gatirib ¢ixarir. Kegmisda, masalan, demokratik camiyyatin qurulmasi (vetandas miharibalari ve
ya ingilablar vasitasi ila), habela gadin hiquglarinin gorunmasi, quldarhigin Iagvi, yaxud 1917-ci ilda Car Rusi-
yasinda Oktyabr ingilabi kimi hadisalar radikal dayisikliklar hesab edilmisdir. Radikal dayisiklik hamisa yeni nas-
nalarin qurulmasina gatirib gixarir va hamin nasnalar mévcud tacriibalarls ziddiyyat taskil edir. Bels ki, radikal
dayisikliyin garsisini almag istanilan halda mévcud tacriibalarin gorunub saxlaniimasi baximindan “miihafizakar”
bir yanasmadir. Digar tarafdan, radikallasma 6z-6zlliyliinda “progressiv” yanasma deyildir. Clinki bela dayisiklik
ideyasi artig garsisi alinmis geyri-demokratik idarsetma formalari kimi anlayislari yenidan arsayas gatirs bilar.

Radikal yanasmalar institusionallasmis ve ya oturusmus forma va tacriibalari kokiindan dayismays,
onlarin transformasiyasina galisir. Bela yanasmalar hayatin muxtalif sahalarina istiqgamatlana bilar: nikah,
tarafdasliglar va hatta an darin aile mafhumu kimi saxsi miinasibatlars; 6lka vatandaslarinin hiiquglarina
yonala bilar. Radikal yanagmalar istirak va masgullug formalarini, hamginin istehlakgi vardislarini dayismayas
istigamatlana bilar. Buna gora da radikallagsma istanilan tasisat Uglin ¢atin bir tapsiriq ola bilar, lakin bu,
gorindiyu kimi, heg da har zaman zorakiligla bagh olmur.

Radikallasma bir ¢ox baximdan zorakiligla alagadardir. “Radikallasma ekstremist diinya gériisiiniin gabul edil-
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mesidir. Bela carayan camiyyatin béyiik bir gismi tarafindan radd edilsa da, qarsi taraf camiyyat va siyasi
dayisikliya tasir metodu kimi zorakiligin tatbigini legitim hesab edir. Radikallasmanin an yaxsi formada konsep-
tuallasdirnilmasina dair miiayyan miizakiralar aparilsa da, vahid fikir odur ki, bu mafhumun daqiq tasviri ligiin (¢
asas aspekta istigamatloanmak lazimdir. Radikallasma adatan (1) tadrican bas veran bir “proses” olub sosiallasmani
(2) ekstremist inanclar sistemina aid edarak, hatta labiid olmadigi halda bels, (3) zorakilida asas yaradir”, (Hafiz
va Miillins, 2015, 960). Zoraki olmaq radikalligin ayrilmaz bir hissasi kimi gériinmasa da, zorakiligin gabulu adatan
radikal olmaga dalalat edir. Smid (2013, 6) Della Porta va LaFree tarsfindan izah olunan va har biri zorakilig), yaxud
fiziki glic tatbigini xatirladan yeddi fargli anlayisa istinad edir. Lakin Smid hamginin radikalizm termininin tarixi
tazahiirline isars edarak Sufrajistlar kimi geyri-zoraki xarakterli mixtalif harakatlarin oldugunu da bildirir.

Radikallasma anlayisinin izahina istigamatlanmis alternativ yanasma camiyyatda istanilan dayisikliyi
on plana cixarir, hamin dayisikliklarin ayri-ayri faaliyyatlarin naticasi kimi tozahlir edsa bilmasi faktini
vurgulayir. Masalan, Xosroxavara gora: “Bu prosesda fard va ya fardlar grupu birbasa siyasi, sosial va dini
xarakterli ekstremist ideologiya ils alagadar olan zoraki davranis niimayis etdirir, mévcud siyasi, sosial va
madani gaydalarla miibariza aparir” (Xosroxavar, 2014).

Avropa Komissiyasinin Zoraki Radikallasma iizra Ekspert Qrupu (2006) asagidaki tasvirdan istifada
etmisdir: “Radikalizm dayisiklik gatirmak, siyasi va sosial tasisatlari yeniden qurmaq kimi faaliyyatlari
midafia edarak va bunu 6zlina bir vazifa borcu kimi gorarak, tarixan sol¢u va saggl siyasi partiyalarla,
bazan hatta sentrist va liberal ideologiyalarla bagli olmus, status-kvonu dastaklayan ananavi va prosedural
mahdudiyyatlarin aradan galdiriimasina can atmisdir. Bir ideologiya kimi radikalizm movcud norma va
siyasatlarin legitimliyini talab etsa da, 6z-6zliylinda zorakiliga sabab olmur. [...] Basqga sozls desak, sosial
va siyasi dayisiklik namina zorakiliq davranislarini dastaklomadan radikalizm meydana gala bilar”. Buna
gora da hékumat niimayandalari va aidiyyati tendensiya il miibariza faaliyyatlarina gosulan amakdaglar
comiyyatin hartarafli dayisikliyini hadafa alan ganuni, qeyri-zoraki, sosial va siyasi ideologiyalar va
dayisiklik namina zoraki tadbirlari gabul edacak, dastaklayacak va hatta 6ziinda ehtiva edacak geyri-
ganuni davranislari farglandirmak lgin zoraki radikallasma terminindan istifads edir.

Moskalenko va MakKoli (2010) tarafindan geyd edildiyi kimi, ganuni va geyri-qanuni faaliyyatlardaki
istiraki farglandirmakle aktivizm va radikalizmi da bir-birinden ayirmaq olar. istanilan halda, gasbul
etmaliyik ki, radikal, habela ekstremist olmaq, camiyyatdaki moévcud norma va anlayislardan asih olaraq,
bir-birina yaxin terminlardir.

Demsli, radikallasma movcud normalar aleyhina ¢ixis edarak, comiyyatds ekstremist dayisikliklar aparmaq
va hamin dayisikliklari dastakloamak istayinin giiclanmasi va ya mivafiqg hazirligin artmasi kimi tasvir
olunur. Bu sababdan mdvcud standart va tacriibalars zidd olan dayar va minasibatlarin gabul edilmasi
istigamatinda iralilayis hesab olunur.

1.2. Radikallasma prosesi

Zoraki radikallasmanin garsisini almag magsadi ile ugurlu yanasmalar hazirlamaq Ggln radikallasma
prosesini anlamagq va onun sabablarini bilmak ¢ox vacibdir. Bununla yanasi kimlarin radikallasmaya meyilli
ola bilacayina dair biliklar da boytik shamiyyat kasb edir..
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istanilan yanasmada radikallasma prosesi gabul olunan asas fikirlardan yayinan ekstrim (siyasi, sosial

va dini) tafakkiriin gabulu kimi basa dustlir. Smid (2013, 9) ekstremizmi asagidaki elementlarla tasvir

edir: “Demokratik camiyyat kontekstinda (zoraki) ekstremist qruplar, harakatlar ve partiyalar asagidaki

elementlarin bir goxunu 6zlinda birlasdiran siyasi programa meyl edir:

- Anti-konstitusional, anti-demokratik, anti-pliralist, avtoritar;

- Fanatik, geyri-tolerant, glizasta getmayan, gati maksimalist;

- “Qaliblar mihakima olunmur” falsafasini rahbar tutaraq ganunun aliliyini radd edir;

- Oz magsadlarini istanilan yolla, o climladan, fiirsat diisarss, 6z ragiblarine qarsi kitlavi siyasi
zorakiligdan istifade etmakls reallasdirmaga can atir”.

Bu proses miixtalif marhalalara béllins bilar - ekstremist ideologiyalara maragdan baglayaraq zorakiligin
dastaklanmasina va nahayat, zoraki ekstremist harakatlars yol verilmasina gadar. Bu marhalalar ham fardi,
ham da qrup radikallagmasinin tasvirlarinda tahlil olunub. Radikallasma marhalalarindan biri piramida
kimi tasfir olunur (MakKoli, Moskalenko, 2008). Bu piramidanin asasini ekstremistlarin magsadlari ila
hamfikir olanlar taskil edir, lakin terror hadisalarini toratmak istayan bir neg¢a saxs piramidanin tapasinda
dayanir. Bu piramidanin 6ziliindan tapa hissasina gadarki trayektoriyani radikallasma prosesi kimi tasvir
etmak olar. Bu proses xususilo da fardi radikallasma baximindan tadqiq edilmisdir, lakin daha ekstremist
minasibatlara meyl gostaran qrup va kitlalarin artdigini, geyri-toleranthq ve zorakiligin gabulunun
getdikca genislandiyini nazars almaq yerina digardi.

Sabablarin midafissi

Tarazlayicilar

Hamfikirlar

Neytral

Fardi saviyyada mexanizmlar

Bu mexanizmlar ham sabablars, ham da radikallasma prosesina aiddir. Radikallasma prosesinin fardi
saviyyadaki mexanizmlari mixtalif faktorlarla harakats gatirilo bilar. $Saxsin viktimizasiyasi dar sosial
¢argivada bir farda qarsi ayri-seckilik, adalatsizlik, yaxud zorakiliq ve travmatik xarakterli davranisin nimayis
etdirilmasi demakdir. Digar tarafdan, siyasi naraziliq ceamiyyatdaki siyasi hadisa ve tendensiyalara fardi
reaksiyanin verilmasidir. Radikal grupa gosulmagin “tahliikali yol” kimi tasviri miayyan bir qrupda hakim
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zoraki davranigin tadrican gabul edilmasi demakdir - grupa aidiyyati olmaq, qrupdan va avtoritarligdan
kanarda sosial statusa malik olmamagq, saxsin aliliyini va hakimiyyatini gabul etmak muvafiq ssbablara
daxildir. Sevgi glict kimi tasvir edilan mexanizm dostlar arasinda va ya miinasibatlarda etimad va baghhgin
ahamiyyatini vurgulayir. Bu clir etimad va baghlq iss bela mihim sosial alagalarin zoraki davranisinin
gabuluna va onun dastaklanmasina gatirib ¢ixarir.

Qrupdaxili radikallasma mexanizmlari

Qrupdaxili radikallasmanin ekstremistlik baximindan izahi sosial psixologiya ile misahida edilan fakta
diqgat ¢akir. Sozligedan psixologiya gostarir ki, bir-birina yad olan adamlardan ibarat qruplar Gmumi
raziliga daha tez galir va alda edilon timumi fikir daha genis ekstremistliya meyllanir. Bela ki, imumi
gavrayis alda edilir, lakin daha ekstremist miinasibat gostaran qrup lzvleri daha ¢ox ragbat gazanir va
buna gors da daha ¢ox tasira malik olur. Tacridolunma va tahliika saraitinda qrup Uzvlarinin ekstremist
davranislarinin artmasi kigik quru qosunlarinda misahids edils bilar. Bu zaman zahiri sosial nazarat azalir
va ya zoraki harakatlar etmakla bagli gostaris hatta kanar rahbardan galir. Bu iki mexanizm eyni hamfikirlar
grupu Ugln ragabatdan farglanir. Burada radikal qruplar dastakgilar namina ragabat aparir va daha
cox saxsi calb etmak Uglin digar qruplardan daha ekstremal gabul edilmak istayir. Dovlat hakimiyyati ila
ragabat aparmag ganuni va ya geyri-ganuni, lakin siilhmaramli siyasi harakat qruplarinin dovlst tarafindan
sixilmasina qarsl reaksiyadir. Bu isa, hakimiyyatla harakat qrupu arasinda garsiligh zorakiligin artmasina
gatirib ¢ixarir. Radikallagsma grupun birliyi va hamrayliyindan, habels dévlat zorakiligina garsi saxsin gisas
almagq istayindan asilidir. Digar tarafdan, tafriga zorakiligi grupdaxili miinagisaya reaksiya kimi izah edir.

Kiitlavi radikallasma mexanizmlari

“Ciu-citsu” siyasati asasinda kutlavi radikallasma kanar hamlalara qarsi reaksiya kimi giymatlandirilir va
strategiya kimi istifada edila bilacak gadar etibarli hesab olunur. Bela ki, daha sonra yeni hamfikirlarin
harakata gatirilmasi magsadiila zoraki harakats qarsi dévlst hatta sart reaksiya verir. Nifrat - digar gruplarin
disman kimi muayyanlagdiriimasi va eyni zamanda, raqgiblarin insansizlagdirilmasi, onlari heyvan, robot
va ya sadaca geyri-insan adlandirmagla kiitlavi radikallasma vasitasidir. Sahidlik faktoru iss qurban gedan
radikallarin saymni artirir (zoraki davraniglarina géra habs olunan va ya 6ldirilan) va onlarin viktimizasiyasini
vurgulayir. Sahidlik masalasi aktivistin ya saxsi secimi, ya da giinahsizlara garsi adalatsizlik kimi gabul edila
bilar; har iki halda gahidlik gahramanliq haqqinda afsanalari meydana gatira bilar.

Siyasi radikallagma va zoraki ekstremizma sabab olan 12 mexanizm

Fardi saviyya Qrup saviyyasinda Kutlavi radikallagsma
Saxsin viktimizasiyasi Vahid tafakkirsa malik gruplarda Ciu-citsu siyasati
Siyasi naraziliq ekstremizm Nifrat
Radikal grupa gosulmagq - Tacridolunma va tahliiks saraitinda Sahidlik
tahlukali yol ekstremist birlasma
Radikal qrupa gosulmagq - Eyni dastak bazasi liglin ragabat
sevgi glicl Dovlat hakimiyyati ils ragabat - vaziyyati
galizlasdirmak
Qrupdaxili ragabat - parcalanma

Manba: MakKoli va Moskalenko (2008)
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1.3. Zoraki ekstremizmin sabablari

Prosesi basa dismak Ugilin takca mexanizmlari “neca ?” deyil, hamginin “na lgln ?” sualinin cavabini,

yani tasir faktorlari va ya sabablari do dyranmak maraglidir. Radikallagsma prosesi va sabablari mixtalif

istigamatlarda tahlil edilir, bu sababdan farqli gostaricilar va tahrikedici faktorlar 6n plana gakilir.

Baslica fargler mikro, mezo va makro saviyyali izahatlarda tezahir edir. Fardi psixologiya va sosio-

psixologiya inkisafa tasir gostaran fardi faktorlari ehtiva edan mikro saviyyaya yonalir. Siyasat elmi va

sosiologiya makro saviyya lizra natica va tasirlari tahlil edir (xtsusila da cografi-siyasi saviyyada). Hom

fardi, ham da camiyyat saviyyasini aks etdiran (madani nazariyya) mezo saviyyas isa sosial faaliyyat, tahsil

va kriminologiya kimi elmi istiqamatlarda tahlil olunur.

Saviyya istigamatlar

Mikro | Psixologiya

faktorlar

Yanasmalar Nimunalar

Radikallagsmaya aparan fardi | Saxsiyyat problemlari, takvalideynli

ailalar, zorakilig tacriibasi, tahsil
problemi, ugursuz inteqgrasiya, yadliq
hissi va ya ayri-seckilik...

Mezo | Sosial faaliyyat,

Fardi va camiyyat
tahsil va saviyyasinda
kriminologiya kimi | Radikal (qrup) dayarlari gabul | radikallasmani formalasdiran bir
elmi istigamatlar edarak tadrican sosiallasma grupun Uzvi olmaq

9dalatsizliya maruz galmis va bu
sababdan qgisas vasitasi kimi zoraki

Makro | Siyasat elmi va

Sosial va siyasi

sosiologiya barabarsizliklar
Sosial gruplar va ya dovlstlar | zorakiliga qarsi reaksiyalar
arasinda adalatsizliklar

Sosial grupun va ya sinfin tzlasdiyi
barabarsizlik ve adalatsizliys, hatta

Digar tarafdan, cami bir amilla fardin radikallasdigi ehtimal edilmir.

RedycaLsomon W WWe 75, G

Frovoniion %

<

Mikro saviyyada soxsiyyat, takvalideynli ailalar,
zorakilig tacribasi, tahsil, ugursuz inteqrasiya,
yadlig hissi va ya ayri-segkilik kimi problemlarin
tasiri radikallagsma UGglin mihtm faktorlar (digarlari
ila yanasi) hesab edilir. Ayri-segkiliys galdikds isa,
maraqhdir ki, adalatsizlik takca bir nafarin saxsi
masalasi deyildir, butiinlikds qrup 6zinu qurban
hesab eda bilar. Buna gora da hatta basqa bir 6lkada
olsa bels, sigdirilan va ya sart davranisa maruz
galan bir saxsin qrup tzvi olmasi kifayatdir. Avtoritar
va\lya OzlUnavurgun saxslarin radikallasmaya tasiri
da tahlil edilmisdir. Bundan basqa, fards saxsi

manfaatlor gatiran (maddi, habels geyri-maddi) miayyan faktorlar ssbabindan radikal davranisin

taninmasi va gabulu nisbi se¢im yanasmasinda izah edilir.
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Mezo saviyyali yanasmalar fardin shatasina koklanir va iddia edir ki, fard radikal (qrup) dayarlari gabul
edarak tadrican sosiallasmaya dogru gedir. Bu proses miuxtalif alt va aks madaniyyatlari tahlil etmakla
qurulus nazariyyasinda tasvir olunur. Tadqgigatlar gostarir ki, adalstsizlikla Gzlasmis bir qrupda gisas
vasitasi kimi zoraki radikallasma gabul edila bilar.

Makro saviyyali yanasmalar radikallasmani tacridolunma, marjinlasma va dezinteqrasiyaya sabab
olaraq, camiyyatda sosial gruplar va siniflar arasinda barabarsizlik va adalatsizlikls izah etmaya galisir. Bu
nazariyya ila bagh tanqidi fikir odur ki, bels sosial sinif va gruplarin yalniz bazi tizvlari radikal olur. Makro
saviyyaya dair digar izahlarda isa, radikallasma doévlatin xarici siyasati, digar 6lkalardaki siyasi, harbi va
igtisadi faaliyyatlarina olan reaksiya kimi gqabul edilir.

Hazirda tmumi sakilda gabul edilir ki, bu nazariyyslardan heg biri radikallasmaya vahid bir izahat vermir.
Mikro saviyyada radikallasmaya aparan fardi faktorlarla birlikds makro ve mezo saviyyali “sabablar”
toplusu kimi izah edilir.

Bir torafdan mixtalif radikallasma formalari, digar tarsfdan, muxtalif hadaf qruplar Gglin preventiv
yanasmalari hazirlayarkan bu toplular nazara alinmahdir.

Radikallasmanin bitiin formalarinda asas yanasmada tazahlir etmayan miayyan dayarlarls, ideologiya
ilo miayyanlasdirma miihim bir elementdir. Bu xUsusile do mikro ve mezo saviyyali yanasmalarin
bltiinlagsmasinda vacibdir, bela ki, fardin miiayyan bir shata dairasina va ya grupa qosulmasi barada
malumat verir.

Xisusila do asash fardilasdirma vardislarinin  hokm strdiylt Qarb camiyyatlarinda saxsiyyatin
formalasdirilmasi isi ganclarla yekunlasmir, aksina, bu is comiyyatdaki dayisikliklara reaksiya verilmasi,
habels tendensiyalara va inkisafa uygunlasma, yaxud etiraz formasinda tazahiir edan davamli bir prosesdir.
Ganclik dovri boyiklardan tam asiliig vaxti olan usaqligla (bir gayda olarag, ailada) tam sarbastlik vaxti
olan yetkinlik arasindaki marhaladir. Bela yarimasili oldugu bir dévrdas istanilan ganc béyuklardan va digar
ganclardan fargli olan bir individuala gevrilmak va eyni zamanda, qrupun bir Gzvi kimi camiyyatds 6z
yerini tapmagq Uglin (bels oldugda nayasa bagli oldugunu hiss edir) 6ztiniin kimliyini formalagdirmalidir.

Oziini miixtalif sabablardan camiyyatin asas hissasina qosulmus va ya inteqrasiya olunmus kimi hiss
etmayan ganclar alternativ oziiniitasdiq formalarina bas vurur. Belalikls, 6ziniu tasdiq eds bilacayi
gruplara qosulmaqgla gancler 6ziinehormati formalasdira va ragbat qazana bilar. Saggi esktremizm
haqqinda aparilan tadgiqgatlar gostarir ki, adatan bu sarh digar dairalara gabul olunmamis bazi ganc
kisilora aiddir. Saggi ganc aktivistlar arasinda onlar 6zinl grupun bir hissasi hesab etmis, tahsilsizlik, sosial
vaziyyati va yaxud digar gruplara qosulmaq tgiin angal hesab etdiklari digar faktorlara gérs onlara xor
baxilmamisdir. Miayyan bir grupa aid olmag hissi ideyanin miiayyanlagdirilmasinde mihim faktordur
- alalxtisus da bu ideya qrupdaxili ideologiyani istiqamatlandirirsa. Bazi hallarda radikallasmis saxslardan
ibarat gruplar ails va ya digar dost gruplarini avaz eda bilar. Miiayyan vaxtdan sonra qrupda yeni bir
ideya hakim ideologiyaya cevrilir, asas lginci taraflarin heg bir etirazi olmadigina va yaxud ¢ox az etirazi
olduguna géra hamin fikirlar sanki diizgiinmis kimi gabul edilir.
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Bu ciir aid olmaq hissi va bu ssbabdan hamin qrup tizvii kimi kimliyin formalasdirilmasi, hatta hamin qrup
comiyyatda gabul edilmadikds, 6zlinli daha gticlii formada biiruza verir, buna géra da bltin qrup tzvleri
ozlarini qurban kimi hiss edir.

9ksar hallarda ganclikla yetkinlik arasindaki kegid dovri ¢atinlasdikda simpatiya alamatlari va radikal fikirlarin
dastaklanmasi liberal dévrda ganclarin etiraz formasindan basga bir sey deyil. Bu hamginin camiyyatin asas
hissasina aid olmamaq va 6zlnitacrid hissini ifads edan etiraz va ya asasl alamat ola bilar. Buna gors da
muayyan ekstremist gruplarin simvollarindan istifada hamin qrupun dayarlarinin gabulundan daha ¢ox,
etiraz va naraziligi ifads eda bilar. Bu etiraz miigavimat gostaran ekstremist qruplarda asanligla tazahir eda
bilar, ¢linki ideologiya (yaxud din) yox, mahz camiyyatin asas hissasina garsi ¢ixmaq calbedicidir.

Bununla bels, qurulus nazariyyasina asasan, comiyyatdan tacridolunma hissi, yadliq hissi va etiraz grupuna
Uzvllk etiraz madaniyyatinin ideologiyasi va dayar sistemina tam uygunlasmaq Uglin asas yarada bilar.

1.4. Zoraki ekstremizma aparan radikallasma ila miibariza yanasmalari

Yuxarida deyilanlari, radikallasma va zoraki radikallasma anlayislarinin agiglamasi, radikallasma proseslari-
nin fargli tasviri, onlarin yaranmasi tigtin sirniklandirici faktorlari va mexanizmlari nazara alarag, bela natica
¢ixarmagq olar ki, zoraki ekstremizmin garsisini almaq va\ya onunla mibarize aparmagq tgun vahid bir hall
yolu yoxdur. Bundan basqa, aydindir ki, zoraki radikallagsma ile mibariza aparmagq Uglin sadaca bir istirak-
¢inin olmasi kifayat etmir. Radikallasma proseslarinin mixtalif saviyyalari va marhalalarinda fargli hadaf
gruplarina catmaq Ugln strategiyalari hazirlamaq magsadi ils tahsil, ganclarla is, sosial is, tahlikasizlik va
kasfiyyat kimi sahalards istirakgilarla maraql taraflar arasinda magsada miivafiq amakdaghgin qurulmasi
zaruridir. Vahid yanasma na camiyyatdaki btlin fardlar va qruplara, na da har bir 6lkaya uygun galmayacak.
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Bundan alava, goanclarle isa calb olunan bir ¢ox taraflarin maqgsadi camiyyatda radikal dayisiklik
yaratmaqdir - effektiv davranislarin dastaklanmasi, geyri-tolerantligin azaldilmasi, barabar imkanlarin
artirilmasi va hatta hakim siyasi ideologiyalara etiraz adatan bayan edilmis maqgsadlardir. Buna gora da
ganclarla is sektorunun vazifasi radikallagsma ila deyil, sadaca radikallasma prosesinin zoraki elementi ila
mubarizs aparmag va onun garsisini almaqdir.

Qarsisint almaq avvalki vaziyyatina qaytarmaqdan daha yaxsidir. Zoraki ekstremizma sabab olan
radikallagmanin qarsisini almaqg va onunla mibariza aparmaqgda ganclarla is sektorunun vazifasi digar
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aidiyyati sektorlarla amakdasliq saklinda maariflandirma va sosial isla yanasi, ganclari malumatlandirmagq
Ui¢lin yalniz alava bir element kimi basa disils bilar.

Onu da bilmak vacibdir ki, zoraki radikallagmanin garsisini almaq onunla miibariza aparmaqgdan tamamila
farglanir. Har hansi bir prosesin garsisini almaq (ehtiyat tadbiri), harfi manada, arzuolunmaz davranis
tazahir etmadan avval, yaxud arzuolunmaz davranisin ilk alamatlarinin tazahiiriindan avval va ya ilkin
marhalalarda bas verir. Belalikls, zoraki ekstremizma sabab olan radikallasmanin garsisini alarkan imumi
ahalini, habela “riskli” fard va qruplar diggat markazinda saxlamaq lazimdir, yaxud da radikallasma
prosesinin baslangicinda fardlari hadafa almaq olar.

ilk preventiv yanasma cox vaxt ilkin ehtiyat tadbirlari adlanir, imumi va xiisusi informasiyani, ford ve
gruplarin yasayis saraitinin yaxsilasdiriimasini, habela saxslarla dialog va onlarin salahiyyatlandirilmasi
kimi masalalari ehtiva edir. Bela manfi bir prosesin bargarar olmasinin garsisini almaq va arzuolunan taka-
mulu dastaklomak magsadi ila muxtalif istirakgl va maraqli taraflar vasitasi ils ela erkan dévrlardan mag-
sadyonlu tadbirlar goriils bilar va gorilmalidir. Yasayis saraitinin yaxsilasdiriimasi takca fardlarla hayata
kegirilan faaliyyat deyil, hamginin comiyyatdaki dayisikliklara yonalan siyasi tadbirlari da ehtiva edir.

ikinci an genis ahatali preventiv yanasma cox vaxt “ikinci daracali ehtiyat tadbiri” adlanir. Bu zaman
arzuolunmaz davranigin ilkin simptomlarini biiruza vermis fard va ya qruplar hadafs alinir. Fardlarla
is, saxsi mubadils, salahiyyatlandirms, istirak takliflari va saxsiyyatin formalasdiriimasina dastak kimi
masalalar burada vacib shamiyyat dasiyir.

Uglincli preventiv yanasma formasi - iigiincii daracali ehtiyat tadbirlari artiq mévcud olan bir davranisin
manfi naticalarinin azaldilmasini 6n plana ¢akir. Ganclarla is sektoru bu sahada islamak tiglin heg da hamisa
an uygun taraf olmur, ¢linki fardi saviyyada edilan istanilan midaxila koniillii istirak prinsipini tahlika
altinda qoya bilar. Bundan basqa, lglincli daracali ehtiyat tadbirlari ¢ox vaxt islahedici tadbirlar, zoraki
davranis olduqda isa, manfi sanksiyalarla bagli olur. Har iki yanasma etimad ve muinasibatin asas oldugu
ganclarla is sektorunun prinsiplariila tazad taskil eds bilar. Zoraki ekstremizmla mibariza dovlatin islahedici
tadbirlarindan tutmus sanksiya va mahdudiyyatlarina, hatta habsa gadar yolu olan sart miidaxila tadbirlari
kimi tafsir oluna bilar. Ganclarls is aparan va tahsil sahasinds ¢alisan amakdaslardan basqga, digar sahalar
(sosial xidmatlar, tahliikasizlik va kasfiyyat) bu tip vazifalarin yerina yetirilmasi Gglin daha munasibdir.

ilk iki ehtiyat tadbirinda ganclarls is sektoru ganclarla bagli hayata kegirilan istanilan faaliyystin zaruri
elementi olduguna géra mithiim rol oynaya bilar. Lakin ganclarla is sektorunun preventiv rolu ganclarin
glndalik hayatinda har zaman 6ziniU biruzs vermalidir - maktablar, universitetlar, amak bazari, dini
gruplar, ailalar, sosial is, idman klublari, hatta tahlikasizlik va kasfiyyat kimi mixtslif tasisatlarla amakdasliq
edilmali va ya dastak gostarilmalidir. Ganclarla islayanlar gabul etmalidir ki, tak harakat etmakls ugura
nail olmayacagqlar, onlar ganclarla va gruplarla islamayin verdiyi imkanlari dayarlandirmalidir.

Na zaman na etmali? ilkin ehtiyat tadbirindas istifada edilon metodlar zoraki radikallasma prosesinin tafsirinin
mixtalif saviyyalarini, ekstremizm formalarini va ya mexanizmlari aks etdira bilar. Buna gora da hadaf fard
va gruplarin ehtiyac va istaklari, gorxulari va problemlari, habels ekstremist ideologiyalarin dayar sistemlari,
hadaf gruplarin yasayis saraiti ehtiyat tadbirinin gorilmasi zamani nazara alinir. Radikallasma proseslarinin
mikro saviyyali izahlarini aks etdirmakls, ilkin ehtiyat tadbirlari kimliyin formalagdiriimasi, 6ziinahérmatin
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165 Jameg guclandirilmasi, muxtalif gruplar arasinda tolerantliq va gabul
pd 7y L . . . . ..
M% @ hissinin dastaklanmasi, yaxud imumiyyatls, insan hiiquglari

: | va barabarlik prinsipinin shamiyyatinin vurgulanmasini 6n
Vit duf&! l'”:' ‘%

- ij 1 plana gixarir. Makro saviyyads ayri-seckilik va yadlasmaqgla

mibarize mihiim elementlardir, habels etibarl informasiyani

:lfrEpmdﬁ: alk qeshions tapmaq va tafsir etmak, tabligat anlayisi va prinsiplarini
f .a_{"u L,_ . gavramag ugiin ganclarin matbuat va informasiya savadlihigini
{Hm;? Il {“f NE Refnse olmasi da zaruri shamiyyat kasb edir. Mezo saviyyads
\_ NI GUE kﬁﬂfﬁgwmf- grupun faal Uzvii kimi fardin gilclandiriimasi, misbat

Ozlinigiymatlandirmanin formalagdirilmasi va migavimat
qgabiliyyatinin artirilmasi miihiim elementlardir. informasiya va
dialoqg yanasmalari da ilkin ehtiyat tadbirinin asas elementlaridir.

ikinci daracali ehtiyat tadbirlari spesifik gruplari hadafa alir va bu sababdan ganclarla is sahasinda faaliyyat
gostaran istanilan tarafa istigamatlana bilmaz. Clinki zorakiliga aparan radikallagma riski altinda olan ganclar
bir cox hallarda ganclarla is sahasinda galisan amakdaslarla tinsiyyatdan gagir. Ganclarls is sahasinda ¢alisan
amakdaslar ikinci daracali ehtiyat tadbirinin xisusi hadaf qruplari ils temasa kegarss, bu sahada faaliyyat
gostaran ekspert va digar maraqh taraflarle amakdashigin intensivlasdirilmasi imds masalaya cevrilir.
Ganclarla is sahasinda ¢alisan amakdaslar daha intensiv ehtiyat tadbirlarinin hayata kegirilmasi Ggtin lazimi
platformani tamin eds bilar, ¢linki ganclar hamin amakdaslara etibar edir; ganclarle hamin amakdaslarin
arasindaki etibarlilig va six miinasibatlarin olmasi bu tip ehtiyat tadbirlari tigiin an mihim elementdir.

Umumiyyatls, aydindir ki, ganclarla is sahasinin asas prinsiplari fardi saviyyads zoraki radikallasmanin
ilkin profilaktikasinin mihim elementlarini tamin eds bilar, lakin ganclarla islayan bitin gruplar (o
cimladan maktablar, din, idman klublari, sosial is) bu faaliyyatds slave tarafdas kimi gabul edilmalidir.
Digar tarafdan, o da aydindir ki, ganclarin yasayis saraitinin dayisdirilmasi, sosial tacridolunmanin aradan
galdiriimasi va ayri-seckiliyin kokiinlin kasilmasi ganclarls is sahasinin tak sakilda gora bilmayacayi yiksak
saviyyali tapsiriglardir, halbuki ganclarla is sahasi bu magsad namina 6z komakliyini gdstara bilar.

“Ganclar demokratiya, barabarlik, insan lsyagatina hormat, insan hiquglari, pliralizm va farglilik kimi
anlayislan bilmali ve basa dusmali, matbuat ve informasiya savadliligina malik olmaldir. Bu, tabligatin
genis visatda yayllmasi magsadi ila zoraki ekstremist gruplar tarsfindan informasiyanin neca asaslandirila
va istifada edila bilacayi barada agahliga ve malumata, tangidi tafakkiriin yaranmasina kémak edir”.

Avropa Ittifaqi Surasinin ¢ixarisi (9640/16), Sura va iizv dévlatlarin hékumat niimayandalarinin raylari, ganclarin
zoraki radikallasmaya maruz galmasinin garsisini almagq va onunla miibariza aparmagq istigamatinda vahid va
sektorlararasi yanasmada ganclarla is sektorunun roluna dair Sura ¢argivasinda iclas (30 may 2016).*

1 Avropa lttifaqi Surasy, Briissel, 2016, http://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-9640-2016-INIT/en/pdf
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2. Zoraki ekstremizmin garsisinin alinmasinda ganclarin malumatli olmasinin rolu

2.1 Ganclarin Malumatlandirilmasi (GM)

Lﬂmmi‘;_';ﬁ Ganclarin Malumatlandirilmasi faaliyyati (GM) 1960-
,"- ci illarin sonlarinda model olaraq yaradilmis, 1970 va

CHALTE EMO 2 1980-ci illarda butlnlikds Avropani ehtiva etmisdir.

des bonnes Frafiques Avropa Surasi ganclarin malumatlandiriimasi sahasi tizra

f ekspertlar komissiyasini bir araya gatirmis, 1986-ci ilda
ity | Researhte - -
& QU y Ganclar Uglin Avropa Malumat va Maslahat Agentliyi
(ERYICA) mahz bu faaliyyat asasinda tasis edilmisdir. Bu

komissiya ganclarin malumatlandirilmasi modelini yerli
, nlermationl . . .
Lriey W" Dstons . va milli struktur sabakalarina gadar genislandirmaya
®, L
Lj/l/&’:;}‘;\;’}" = yardim etmisdir ki, bu da hazirda bir ¢ox &lkalards
) & )| ganclarla is sahasinin ayrilmaz tarkib hissasidir.
D

ERYICA 27 6lks lzra ganclar tGglin malumat va maslahat
strukturlarinin tagriban 36 sabakasindan ibaratdir. Tagkilatin magsadi milliyyatindan, cinsindan, dinindan
va sosial vaziyyatindan asili olmayaraq, ganclarin tam va etibarli informasiya almaq hiiquqglarini tamin
etmakdir (Ganclarin Malumatlandirilmasi hagginda Avropa Nizamnamasi).

Daha genis miistaqilliyinin tamin edilmasi. Ganclarin malumatlandiriimasinin magsadi kegid va ¢atin dévr
olan yetkinliya problemsiz kegid barada ganclari malumatlandirmaq va onlari bu yolda dastaklomakdir.
Nisbatan bels qisa bir vaxtda ganclar 6z galacayina, slibhasiz ki, ¢ox tasir gostaracak saysiz-hesabsiz
mihidm gararlar vermali olur. ERYICA hesab edir ki, ganclar malumatli oldugda miistaqil harakat eds,
saxsi, sosial va pesakar inkisafina uzunmiiddatli perspektivda tasir gostaran gararlari daha rahat sakilda
vera bilir. Eyni zamanda, ganclar 6z bacarigina uygun olan ayri-ayri secimlari giymatlandira bilmalidir. Bu,
ganclarin malumatlandirilmasi isinin asasinda dayanir; bunun magzi odur ki, yalniz mévcud olan se¢im
va alternativlar barada malumath oldugdan sonra diizglin garar verila bilar. ERYICA va tarafdaslarinin
gabul etdiyi yanasma - ganclarin Umumi malumatlandirilmasi faaliyyatinin spesifik xtsusiyyati odur ki,
garar veran zaman ganclar istigamatlandirilsin va belalikls, fardlar 6zlarinin spesifik ehtiyaclarina uygun
olan maqgsadyonli segimlar eds bilsin. Bu, istifadagiya yonimll bir yanagsmaya asaslanir va bu ssbabdan
ganclari maraqglandira bilacak ¢oxsayli movzulari shata edir.

Zaman kecgdikca ganclarin malumatlandiriimasi sektoru onlarin talab va informasiya ehtiyaclarina
uygunlagdi. Eyni zamanda, ganclarin malumatlandiriimasi sektoru da dayisan camiyyatlar, texnoloji va
informasiya iralilayislari, habela camiyyatdaki yerlarini tapmaga galisarkan ganclarin lizlasdiyi ¢atinliklar
va yetkinlik yasina ¢atdigda yonlandirilmays artan talaba uygunlasmali olur. Hal-hazirda bu sektor inkisaf
etmak va uygunlasmagq prosesindadir.
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Ganclarin Malumatlandiriimasi sahasinin maqgsadlari (digar magsadlarla yanasi):

- Etibarli, daqiq va aydin informasiya vermak;

- Mauxtalif informasiya manbalari va kanallarina gixis imkanini tamin etmak;

- Ganclars aidiyyati olan movzular Gizra moévcud segimlarin izahini vermak;

- Muasir comiyyatda informasiya axinini idars etmakda ganclara yardim gostarmak;

- Ganclarin 6z hiiquglari, mévcud xidmatlar va onlardan neca istifada edacaklari barada
malumatli oldugunu tamin etmak;

- Movcud informasiyanin va onun keyfiyyatinin giymatlandirilmasina dastak gostarmak;

- Modvcud olan anyaxsi alternativlari segmak va 6z gararlarini vermakda ganclariistiqgamatlandirmak;

- Informasiya va bilik axtarisinda olan ganclara birbasa dastak gdstarmak tigiin miixtalif kommu-
nikasiya va dialoqg kanallarini taklif etmak;

- Matbuat va informasiya savadliligi sahasinda maariflandirmsa islarini hayata kegirmak.

G) «6& de’ @ Camiyyatda 6z yerini tapmag. Ganclarin
/ malumatlandiriimasinin - magsadi  takca
LIHFOIKWNN Umumi ahalinin ehtiyaclarini garsilamaq
dzsjg% (onun imda vazifssi) deyil, hamginin onla-

rin ehtiyaclarini prognozlasdirmag va mi-

@ > 8] vafiq qabaglayici tadbirlari gérmakdir. Bu
y ehtiyaclarin bazilari, comiyyatin baslica prob-

% [ lemlari, xUsusila da fiziki va aqgli saglamlq,

: yuksak riskli davranis, saxslararasi alagalar,

ayri-seckilik, vatandasliq, cemiyyatds faal

istirak va sosial hiiquglardan istifada imkani

kimi masalalars aid olur. Yalniz 6z hiiquqg va
vazifalarini tam bildikda ceamiyyatda 6z yerini tapmag ve tam malumatli vatandas olmaq mimkinddr.

Informasiya madaniyyatinin formalasdiriimasi. Hazirda ganclarin beyni informasiya ila doludur va onlar
goxsayll matbuat vasitalarinin taqdim etdiyi malumatlarla uzlagir. Hala bels informasiya imkanlari
gorulmayib! Bu, avvallar olmayan bir tendensiyani da 6zi ils gatirir - gox vaxt saxsi va nazaratsiz gaydada
informasiya kontentini yaratmagq istayi. Sturlu bir vatandas olmaq Uglin vacibdir ki, bela bir kontenta
tanqidi gozle baxilsin, onun keyfiyyati, etibarliigi, bu informasiyani arsaya gatiranlarin strategiya ve
maraglari giymatlandirilsin (Landi ve L6 Telyer, 2016). Bu baximdan ganclarin malumatlandiriimasi
sahasi yeni bir magsadi 6z ciyinlarina alir - ganclarin matbuat va informasiya savadliligi istigamatinda
maariflandirilmasi. Arasdirmani neca aparmali, informasiyani neca giymatlandirib dayarlandirmali va
onun etibarli oldugunu neca bilmali - bu masalalar barada ganclara maslshat vermak lglin ganclarin
malumatlandiriimasi xidmatlari tam tachiz edilmisdir. Bu magsadla matbuat va informasiya savadliligi bu
baladginin miihiim bir hissasidir va ganclar arasinda zoraki ekstremizmin garsisini almaga istigamatlanan
genis migyasli tadbirlarin bir hissasini taskil edir.
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FIVE LAWS ﬁ

LAW 3 ™

Infermation, knowledge, and messages are not always
value neutral, or always independent of biases. Any
conceptualization, use and application of MIL should make
this truth transparent and understandable to all citizens.

LAW 2

Every citizen is a creator of
information/knowledge and has a
message. They must be
empowered to access new
information/knowledge and to
express themselves. MIL is for all -
women and men equally - and a
nexus of human rights.

LAW4

Every citizen wants to know
and understand new
information, knowledge and
messages as well as to
communicate, even if she/he is
not aware, admits or expresses
that he/she does. Her/his
rights must however never be

compromised.
Information, communication, Media and information literacy is not
libraries, media, technology, the acquired at once. Itis a lived and

Internet as well as other forms of dynamic experience and process. Itis

Information providers are for use in _ complete when it includes
critical civic engagement and knowledge, skills and attitudes, when

sustainable development. They are _ it covers access, evaluation/

equal in stature and none is more assessment, use, production
relevant than the other or should be and communication of information,
ever treated as such. media and technology content.
Alton Grizzle and Jagtar Singh

Manba: Matbuat va informasiya Savadliliginin Bes Qanunu
2.2. Problemin daha genis sabakasinin bir pargasi

Hal-hazirda ganclar arasinda radikallagma va zoraki ekstremizm prosesinin formalasmasina manea olmag Ugln
Avropada siyasi fiqur va dovlatlar muvafig mexanizm, struktur va tadbirlar planlarini hazirlayir. Bela bir saraitds
Umumilikda ganclarla is sektoru va xtisusila da ganclarin malumatlandiriimasinin rolu, albatts ki, shamiyyatlidir.

9vval geyd edildiyi kimi bela bir problemls basa ¢ixmaq tGglin mévcud tasisatlarin isi kifayat deyildir; bu proble-
ma eyni anda bir ne¢a bucagdan baxmagq lazimdir. Ganclarls is sahasinda iglayanlar adatan ¢ox az resursla bu
ciir problemlarin hallina galismislar. Onlar gox vaxt qaynar noqtaya gadar galib ¢ixir - yiiksak hadda ¢ixmis hor-
matsizlik, uzaglasma va zorakiliga aparan radikallasmaya tadrici kegid problemlarini hall etmakla masgul olurlar.
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Verilan vadlarin yerina yetiriimamasina gora ¢ox vaxt timidlari puga ¢ixan va yorulan hassas ganclar Uglin
yegana alaga vasitasi kimi ganclarin malumatlandirilmasi sahasi lizra galisan isgilar 6ziinamaxsus rola
malikdir (tahsil, is imkanlari va s. baximindan tacridolunma, ayri-segkilik, imtina va barabarsizliklar). Bela
alverissiz bir saraitds olan ganclar liglinilk va bazan yegana alaga vasitasi kimi ganclarin malumatlandiriimasi
sahasinin amakdaslari ganclarls is sektoru ila birlikde hamin hassas ganclarla yaratdiglari zaruri sosial
Uinsiyyati saxlamali va onlar Uiglin progressiv bir galacayin qurulmasina 6z yardim allarini uzatmahdir.

Ganclarla is sektoru zoraki ekstremizma garsi miibariza aparib-aparmamaq kimi segcima malik deyil. Realliq
budur ki, onlarin bu faaliyyata calb olunmasi gagilmazdir. Bununla onlar hamginin mivafiq vazifasini yerina
yetirmak lglin tam salahiyyat alda etmis olur. 9lbatta ki, bu kimi problemlarin hamisinin halli Giglin takca
ganclarin malumatlandiriimasi faaliyyatlari kifayat etmir. Bu, daha ¢ox, har kas Uglin alverisli imkanlari va
inteqgrasiyani tamin etmak magsadini dasiyan global ganclar siyasati va sahalararasi amakdaghgin zaruri
bir komponenti hesab edilmalidir.

2.3. Miidaxila iisullari: Profilaktika, askarlama

Radikallasma va zoraki ekstremizma garsi miibarizada ganclarin malumatlandirilmasinin zaruri bir element
oldugunu hesab ediriksa, 0 zaman gabul etmaliyik ki, bu yalniz ganclarls islayan har bir smakdasin vazifa
ohdaliyi va aidiyyati davranis kodeksi ¢argivasinda hayata kegirila bilar.

Biz ganclarla islayan amakdaslarin polis va ya xafiyya islarini gormasini istamirik. Bu, ganclarla islayanlarin
tosviq ediyi etimad mdahiti ile aslinds paradoks olardi. Ganclarin anonimliyini gorumagla, onlari
dinlamak va 6z dastayini géstarmak hamin amakdaslarin vazifasidir. Avropa Ganclari Malumatlandirma

Nizamnamasinda tasbit edildiyi kimi, informasiya ela isulla verilmalidir ki, istifadagilarin saxsi hayati va
kimliyinin anonim saxlanilmasi hiiququ gorunsun.

Ganclarla islayan amakdaslar, ganclari malumatlandirma markazlari ve onlarin istifadagilari arasinda
bargarar olmus etimad davranis kodeksi il tamin edilmis minasibatlara asaslanir. Bununla bels, habels
yetkinlik va mustaqillik dovriina kegid prosesinda olan ganclara dastak gostararak miivafig dialoglarin
qurulmasini tagviq edan inkluziv va tahlikasiz, aciq va alverisli bir mihiti formalagdirmaq Uglin bu
xidmatlarin movcudlugu da bu etimadin asasini taskil edir.

Hagigatan ds, hazirki siyasi va sosial iglim talab edir ki, bitlin vatandaslar zorakiliq riski il mubariza aparsin.
Ganclarla is sektorunun imds magsadi ylksak riskli davraniglarin garsisini almag olsa da, hamin davraniglarin
garsist alinmadigda bels davraniglara dair malumat da vermalidir. Zoraki ekstremizma garsi mibariza - imda
magsadin effektivliyini tamin etmak tgtin bu iki missiya, yani profilaktika va agkarlama bir-biri ila yanasi ilayir.

Zoraki ekstremizma aparan risklarin qarsisinin alinmasi. Risklarinin garsisinin alinmasi va daha Umumi
formada desak, riskli davranislarin qgarsisinin alinmasi ganclari malumatlandirma faaliyyatinin asas
magzinda dayanir. Ganclari malumatlandirma modeli bu sahada onlarla il tacriibays malikdir: digar
movzularla yanasi, hamginin 6zlarini daha yaxsi ifads eds bilmasi liglin ganclara alverisli sarait yaratmaq,
movhumat va stereotiplara qarsi mibariza, ayri-segkiliys garsi mibarizs, fargliliyi dayarlandirmak, etimad
va 6zlinahdrmati tasvig etmak, minagisalarin idara edilmasi sahasinda malumathhg artirmaqg, matbuat
va informasiya savadlihg Gizra talim.
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“Ganclari radikallasdiran mafhum matbuatda va ya internetda gedan malumatlar deyil, daha ¢ox,
ganclarin hamin informasiyani obyektiv suratda va tangidi néqteyi-nazardan giymatlandira, habela
onlari real tahliikaya siiriiklayan informasiyani miiayyanlasdira bilmamayidir”.

Elian Teillaumas, Terrorizmla Miibariza Koordinasiya Qrupunun psixoloqu. Daxili islsr Naziri (Fransa).

Gancin zoraki harakatina sabab ola bilacak risk faktorlarinin garsisini ala bilmak Ugiin radikallasmanin
sabablari barada hartarafli malumata malik olmaq lazimdir. 9vval geyd edildiyi kimi, bu sabablar ¢oxtzlu
olmagla, har bir saxs va zonada farglidir. Bura asagidakilar daxil ola bilar: ekstremist ideologiya\fanatizm
(dini, axlaqi, siyasi, idman va s.) sahifalarina abunagilik; 6z vadini yerina yetirmayan (imtina, issizlik va ayri-
seckiliya sabab olan - real va ya nazarda tutulan) camiyyat va ya sistemdan gisas almaq istayi; sosial qrup
va va azligi riisvay etmak (ksenofobiya, rasizm, homofobiya, anti-semitizm, islamofobiya va s.); ekstremal
olmag; birinin hayatinda maqgsad axtarmag; tasisat axtarisinda olmaq (xUsusila da psixi rahatsizligi ola bilacak
saxslar iglin); “aila” axtarisinda olmagq (xUsusila da alverissiz sosial hayati olanlar tglin); Xisusila da effektiv
tasviqat va daha genis dezinformasiya ila misayist edildiyi halda, bu sabablar sirniklandirici faktora gevrila
bilar. Bu baximdan ganclari malumatlandirma sahasinda (habela ganclarls is sahasinda) faaliyyst gostaran
amakdaslar bu spesifik hallara garsi xsusi hassasligla yanasaraq, 6z vazifa 6hdaliklarini yerina yetirmalidir.

Empatiya quraraq dinlama. Dinlama ganclarla is va ganclari malumatlandirma sahasinin asasinda dayanir.
Empatiya qurarag dinloma isa danisan saxsa maslahat, mihakima va ya tasir etmadan real maraq
gostarmakdir. Bela dinloma Unsiyyati va fikir miibadilasini asanlasdirir, taraflar arasinda etimad yaradir.
Qeyd etmak lazimdir ki, empatiya movzu ila bagl mitlaq sakilda raziliga galinmali olduguna dalalat etmir:
“Saninla razi olub-olmamagim vacib deyil, amma 6z fikirlarini tam sarbast ifads eds bilarsan”. 9gar hamin
movzu comiyyatda radd edilirsa, haqq gazandiriimirsa va ya 6ziini dogrultmursa, bu yanasma daha vacib
xarakter alir, bu kimi hisslara sabab ola bilacak saxsiyyat problemlarinin va yiiksak riskli davraniglarin
garsisini almaga istigamatlanmis faaliyyatin mihim bir hissasini tagkil edir.

Ozlarini sarbast sakilda ifada eda bilmasi iiciin istirakcilara sarait yaratmagq. Ganclara 6z fikirlarini sarbast
sokilda ifads etmaya imkan vermak zaruri masaladir - xisusila da onlarin deyacayi masalalar insanlari
narahat edirsa. Bela dastak strategiyasi effektiv naticalar vera bilar. Bu, o, demakdir ki, bizi bir-birimizdan
uzaglasdiran mévzular barads farqli fikirlar yaritmakls, qgarsi tarafi dinlomakla va bir-birimiza hormat
edarak fikir miibadilasi aparmagqla yenidan bir araya galmis olacagiq. Bu isa istirakgilara imkan veracak ki,
daha fargli yanagsma asasinda fikir ylrida va 6zlarini ifada eda bilsin.

Xisusila do mizakira olunacaq mévzular Gizra ganclarin tagabbisi 6z alina aldigi zaman ganclarla is va
ganclari malumatlandirma faaliyyatlerinda bu kimi mizakira magamlari mihim shamiyyat kasb edir.
Ganclari malumatlandirma sahasinda faaliyyat gdstaran bir sira markazlar xudmani bir mihitds haftalik va
ayliq debatlari taskil edir, sarbast miizakirs va fikir miibadilasi tiglin alverisli sarait yaradir. irgi ayri-seckilik,
vatandaslig, comiyyatda dinin rolu, gender problemlari va immigrasiya kimi masalalar debatlarin aidiyyati
movzularidir. Debatlara hamginin valideyn va ya tarafdaslar da davat edila bilar. Ganclarla is sektorunun
vazifa 6hdaliyi dastayin gostarilmasi ile mahdudlasir. Lakin vatandasliq, demokratiya, madaniyyatlararasi
dialog va s. kimi mévzularda daha uzunmiddatli layihani planlasdirmaqg va hazirlamaq tgln bu cir fikir
mubadilalari zamani alda edilan malumatlardan névbati marhalalards istifada etmak olar.
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Sosial va pesakar inteqrasiyasi boyu gancin yaninda olub ona istigamat géstarmak. Oziiniitacrid hissi kegiran
hassas ganclarla linsiyyat saxlamaq tgiin faal dinlama prosesi miihiim shamiyyat kasb edir. Lakin faal dinlama
0z-0zllylnda real bir hall yolu deyildir; bu, ganclara yonalan real bir layihanin hazirlanmasi liglin daha asasli
isin bir hissasidir. Zoraki radikallasma ila mibarizada an etibarli yol masgullug va talim vasitasi ila inteqrasiyadir.
Bu, ganclarla is sektorunun giindalik missiyasinin baslica hissasidir. Ganclara yonalan bir layihanin hazirlanmasi
isinin prioritetlagdiriimasi va bu layihanin icrasinda onlara yardim gostarilmasi ila hamin ganclar hayatdaki
magsadlarini daha yaxsi basa diisacak, 6z shatasinda 6ziini faydali bir fard kimi hiss edacak va goracak ki,
hamyasidlari da onu bu ciir gabul edir. Aydindir ki, hassas vaziyyatda olan ganclarin heg da hamisi radikallagsmir,
lakin har hansi bir magsadin olmamasiva camiyyatda 6zlinii faal subyekt kimi gora bilmamasi zoraki ekstremizmin
sabablarindan biri kimi gabul edilir. Ganclara comiyyatda istirak va 6z yerini tapmag imkanini vermak ganclarla
is va ganclari malumatandirma sahalarinin daha genis miqyasli missiyasinin ayrilmaz bir hissasidir.

«Ganclarla is va ganclari malumatlandirma sektorunun ganclar (igiin real alternativlar taklif etmasi
zaruri masaladir».

Manfred Zentner

® “Cest mankenant ”
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Zoraki ekstremizma dogru siiriiklanmak. Fardin radikal, yoxsa fanatik ideologiyalari gabul etmakda
olduguna isara edan alamatlari farglandirmak lglin ham tacriba, ham da tadbirlilik lazimdir. Kiminsa
ekstremist davranisa sirtklana bilacayina dair malum alamatlarin bazilarini bilmakls ganclarla birlikda
bela xabardarliq alamatlarini daha yaxsi formada miayyanlasdirmak mimkindlr. Bela xabardarlig
alamatlarini muayyanlasdira bilmak takca ganclarla is sektorunun vazifasi deyil, bu, ela bir nasnadir ki,
vatandaslarin bu barada malumati olmalidir. Bu sababdan da bir sira Avropa dovlatlari sevdiyi yaxininin
zoraki ekstremizma stiriiklanmak riskindan narahat olan adamlara dastak tglin milli markazlar yaratmisdir.
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Radikallasma prosesi sadaca bir alamatla deyil, mahz miixtalif faktorlar toplusu ils miiayyanlasdirila bilar.
Riskitasdiglamak tiglin sadaca bir davranis kifayat deyil va har bir gostariciys eyni formada yanasiilmamalidir.
Masalan, ekstremist davranis riski oldugunu demak Ugiin fardin xarici gorlintsi va geyimi kimi alamatlar
heg bir vachla kifayat deyildir. Mahz bir minasibat, fakt va tarkib hissasi 6z-6zliylinds radikallasma
prosesinin gostaricisi ola bilmaz. Hamginin ganclik dovriiniin 6zinamaxsus xUsusiyyatlarini da nazara
almalyiqg. Bu, ela bir yas dovridir ki, saxsiyyatinin dayismasi ila ganclar diqgat calb etmak lglin gasdan
toxribat xarakterli davranig niimayis etdira bilar.

Ekstremist davranisa dair xabardarliq faktorlari. Asagidaki faktorlar ekstremist davranisa striiklanmayin
asas gostaricilari hesab olunur - avvalki kimi, bela bir prosesin moévcud oldugunu géstarmak tglin har bir
faktor ayri-ayriligda kifayat deyil. Faktorlar asagidakilardir, lakin bunlarla mahdudlasmir: insanlar prosesin
askarlanmagina mane ola va 0z faaliyyatlarini gizlada bildiyi Gglin bu faktorlar miintazam olarag nazardan
kegirilmali va uygunlasdiriimalidir.

Ekstremist davranisa dair xabardarliq faktorlari

1. Normanin dayismasi va ya normadan kanarlasma (snanavi mihitdan uzaglasmaq va ya xarici
gorunusda farglilik).
Saxsi muhitla bagl faktorlar (zsif ails tasisati, geyri-stabil saxsiyyat, yiiksak nifuzlu sosial sobaka).
Nazariyya ve miuzakiralar (konspiroloji nazariyyalar, 6zUnu qurban kimi gostarmak, sexsiyyatin
dayismasi, digarlarini do dayismak cahdlari).
Texnikalar (virtual va ya real sabakalardan istifads, “maskalanma” strategiyalar).

5. Mahkumluq faktlari (xUsusile da avvallar habsxana muhitinda olmasi)
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Fransa hadisalari: CNAPR

Fransada radikallasma ile mubariza plani 29 aprel 2014-ci ilds darc olunan bayannnamada
vurgulanir: Terrorizmla Mubarizs izrs Koordinasiya Qrupu (UCLAT) aidiyyati planda tasbit edilmis
bitin tadbirlarin koordinasiyasina cavabdehdir.

Baslica magamlardan biri Radikallasma tzra Milli Yardim va Profilaktika Markazinin (CNAPR)
yaradilmasidir. Bu, telefon vasitasi ila istifadagilarin UGziina agiq olan bir dastak platformasidir.
Magsadi: ekstremist davranisa suriklandiyine isara edan faktorlarin bazilarini 6ziinds dasiyan
fardlarin aila Gzvlarini va yaxinlarini dinlemak, onlara malumat vermak va dastak gostarmakdir.
Bu odanissiz xidmat haftanin Bazar ertasindan Clima gliniina gadar sahar saat 9.00-dan axsam
saat 5.00-a gadar telefon zanglarini gabul edir. CNAPR ila hamginin www.stop-djihadisme.gouv.fr
sahifasindaki elektron lisulla da alaga saxlamaq mimkindar.

Sozligedan platforma 2014-ci ilin aprelinds istifadaya verildikdan sonra 11 000-dan ¢ox miraciat
geyda alinmisdir. Bu miraciatlarin yarisindan goxu ailaler tarafinden edilmisdir. Miraciatlarin
70%-indan ¢oxu kisilars, 19%-i azliglara aid olmusdur. Aidiyyati xidmat markazlari bildirmisdir ki,
daxil olan zanglarin aksariyyati zoraki ekstremizmla birbasa bagli olmadigina gora miracistlarin,
demak olar ki, yarisinin arxasina distlmamisdir.

Vaziyyat, hagigatan ds, narahat olmaga dayarss, bu zaman alagadar saxss va onun ailasina
vaziyyata uygun dastak gostarilir. Magsad radikal fardin, onlarin sevdiklarinin gaygisina galmag va
natica etibarila, potensial facianin garsisini almaqdir.
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Bolma 1.

OZUNSHORMST, OZUNSINAM V3
OZUNUDSRK

Kimliyin formalasmasinda 6ziinsinam zaruri bir elementdir. Oziinsinam oldugda biz éziimiizii bacariglh
hesab edir va comiyyatin faal bir Gizviina ¢evrilmak istayirik: “Biliram ki, istanilan problemin 6hdasindan
galmak (clin lazim olan biitiin resurslarim var”. Oziinsinam olmadan iralilayis alds etmak qeyri-
miimkiindiir. Oziinainam 6z dayarlarina uygun yasamaq bacarigindan irali galir; bu, sksar hallarda 6ziinii
hansi yerda gérmak demakdir. Burada 6zlinainam 6zlinl dayarli hiss etmaya imkan verir: “Kémak etmayi
bacaracagimi va basgalarinin mana arxayin ola bilacayini biliram”. Oziinsinam olmadan xosbaxtliyi
tapmag ¢ox ¢atindir. Oziinahdrmat kimi, 6ziinsinam da sosial alagalarin qurulmasinda zaruri bir aspektdir.
Bu, grupdaki yerini tapmag, basqalarinin dayar va istaklarini giymatlandirmak, 6ziniin fargliliklarini
gorumag, bununla yanasi, qarsiligh hdrmat muhitini goruyub saxlamagq lgin zaruridir.

9ksina, 6zlinainam va 6zinahormat olmadiqda sistlik yaranir. Har sey planlasdirildigi kimi getmadikdas bu,
dzlinagapaniqliga, carasizlik va hatta gazaba sabab ola bilsr. ise gabul miitaxassislari, ekstremist qruplar
va tabligatgilar bunu gox yaxsi basa dislr: Gmidsizlik va garasizlik radikal fikirlarin va zoraki ekstremizmin

asasinda dayanir, buna gora da adatan 6zlinli Umidsiz va garasiz goran saxslar hadafa alinir.

Oziinsinam va 6ziinshdrmat yasandiqgca alda edilan hisslardir; kimliyin formalasmasi tigiin zaruri olsa da,
bu hisslar bizaxdogusdan verilmir. Oziinsinam va 6zlinahdérmat hissina tasir gdstaran bir sira farqli faktorlar
movcuddur: ehtiyaca fikirlarin tasdiglanmasi, basgalari tarafindan fard kimi gabul edilmak, glivan hissi,
hayatda irsli getmak tglinrisk almaga imkan veran mihit.

Fardin saxsiyyatinin formalasmasi vercamiyyatds irali getmasi Uglin zaruri olan bazi aspektlar névbati
tapsiriglarda nazara alinir. Onlar asagidakilara yonlandirir:

- Ozlinudark va 6zlinsaminlik;

- Oz resurslarini bilmak \ basa diismak;

- 0Ozlnainam va 6z ehtiyaclarinin tasdiglanmasi.
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1.1. Manim kimliyim

Ganclarla islayan amakdaslarin imda vazifalarindan biri do ganclards 6zlintudarkin formalagmasina nail
olmagqdir. Bu vazifa kimliyin miayyanlasdirilmasi (kiminsa sanin avazina islamasi yox) va saxsin kimliyinin

O0ziinamaxsuslugunun dayarlandirilmasini ehtiva edir.

Gancloarla preventiv islar apararkan “biz kimik?”,
“biz nayik?”, “biz na edirik?”, “biz no bilirik?”,
“biz navi necd edacayimizi bilirikmi?” vo s. kimi
masalalari doyarlondirmak lazimdiar.

Asagidaki tapsiriglar istirakgilara bir-birini daha yaxsi tanimaga, 6zlarini tasdiglamaya va bir-birina layiginca

hérmat gostarmaya kdmak edacak.



Magsadlar
Bu tapsiriq asasinda istirakgilar 6zlarini daha yaxsi dark eda va kimlik anlayisini basa disa bilacak.
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MoN HARADAYAM Vo KIMoM?

Tapsirigin magsadlarina daxildir:

Kimlik va vazifalarin miixtalif makan va zamanlarda farqli oldugunu bilmak.
Kimliyin dayiga bilacayindan agah olmaq.

Kimliyin goxtarafli oldugunu bilmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 12-dan cox olan saxslar.

Qrup hacmi
10-20 nafar.

Materiallar

Diinya xaritasi (1-ci material): iki nafara bir material.

Avropa xaritasi (2-ci material): iki nafara bir material.
Talimin tagkil olundugu 6lkanin xaritasi: iki nafara bir xarita.
Talimin tagkil olundugu saharin xaritasi: iki nafara bir xarita.
Markerlar.

Vaxt
40-50 daqiga.

Tapsiriq

iki nafarlik gruplar yigilir. Har grupa dérd xarite va bir neca marker verilir. Miizakira sualiz ‘Man

haradayam / man kimam?’

- ‘Harada’: istirakgilar getmis oldugu yerlari, hansi yerlarls baglantisi oldugunu, onlar ti¢iin mahiyyat
kasb edan, onlara malum olan, getdiklari yerlari - indiki, ke¢gmis va galacak zamanlarda - gostarirlar.
Bu hamginin onlarin arzuladigl, miayyan planlarinin oldugu va yaxud basqalarinin baglantisi olan
ahamiyyatli yerlar da ola bilar.

- ‘Kim’: istirakgilar yuxarida geyd olunan yerlardaki rolunu (rollarini) géstarir (kimliyin bir va ya daha
¢ox aspekti). Bu, onlarin hazirda malik oldugu, arzuladigi, malik olacagi va ya vaxtile malik oldugu
rol ola bilar. (Masalan: Marakesda turist kimi olmusam, Brisselda talabas idim, xizak parkinda xizak
siiranam va s.).

Qrup daxilinda istirakeilar gostardiklari yer va rolun (rollarin) manasini mizakira etmalidir.

Daha sonra istirakgilar hamin yer va rollar (onlarin bazilari) barada qisa sakilda grupa tagdimat edir.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

Miizakirays baslamagq lgiin asagidaki suallardan istifads etmak olar:

- Vaxtila malumatiniz olmayan bu makan va\ya islari kimdan esitmisiniz?

- Eyni makanda fargli rollara kim malik olub?

- Hansi makanlari isaralemisiniz? Hansi islari geyda almisiniz?

- Birdan g¢ox rolunuz olan makanlar hansilardir? Yalniz bir rolun mihiim oldugu makanlar varmi?
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Bitiin makanlarda istifads etdiyiniz eyni rol varmi?

- Kegmisda malik oldugunuz, lakin hazirda malik olmadiginiz rol varmi? Galacakda malik olacaginiz
rollar varmi?

- Belafarglirollara malik olmagla, bu fargli makanlarda kimliyinizin hansi aspektlarinda dayisiklik bas
verir? (Masalan, kimliyin zahiri aspektlari: gortinis, davranis va s. Daxili aspektlar: na diistinlirsan,
na hiss edirsan va s.)

Tovsiyalar

Hansi rollara malik oldugunuzu, bu rollarin hansi yerlarla baglantisi oldugunu nazardan kegirmak maraql
ola bilar. identikliyinizin farqgli aspektlari fargli makan va hallarda az va ya ¢ox daracads zahiri xaraktera
malik ola, mihim va faydali ola bilar. Biz bunu ‘goxsaxali kimlik’ adlandiririq.

Mauxtalif gatlari olan sogani tasavviirliniiza gatirin. Sogan qabigi goriinir va 6ziinamaxsus cahatlari biiruzs
vera bilir. Soganin Ust gabigi de miayyan vaxtdan sonra va muxtalif yerlarda dayisa bilir, lakin hamin Ust
gabigin altinda daha ¢ox gat var. Alt hissada yerlasan qgatlari ilk baxisdan gormak olmur, hatta miayyan
vaxtdan sonra da o gabiglari géormaya bilarik. Bu tapsiriglar asasinda hamin farqgli gatlari 6yrana bilarik.
Soganin ortasinda 6zak hissaciyi vardir. Homin 6zak kimliyin an glcll hissasidir, inandigimiz, can atdigimiz,
heg vaxt dayisa bilmayacak an asas dayarlar mahz orada yatir.

Manba

www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos ila amakdaslig asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat lgtin:

dlaga vasitasi:: bounce-support@ibz.fgov.be.

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibariza va
onun qgarsisinin alinmasi tizra programi
cargivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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ROL MODELLSR Vo RESURSLAR

Magsadlar

Bu tapsiriq asasinda istirakgilar 6zlarini daha yaxsi dark eda bilir. Tapsirigin magsadlarina daxildir:

Catin vaziyyatlarda istifada etdiyimiz resurslardan xabardar olmag.

Catin vaziyyatlarda istifada etdiyimiz resurslar barada bir-birimizla miizakire aparmag.
Bizim liglin nimunavi saxs olan insanlar barada fikirlagmak.

Niimunavi saxslarin bizim saxsiyyata gostardiyi tasirlardan xabardar olmaq.
Niimunavi saxslar va resurslarla olan alagalari dyranmak.

Hadaf auditoriya
12-15 yagsh saxslar.
Qrup hacmi

8-16 nafar.

Materiallar

Har bir «yasayis miihiti» lizra A4 varaqi (tapsiriq liclin material).

Vaxt
40-50 dagiqga.

Hazirhg
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Otagda on néqtani segib isaralayin, har bir négta A4 varaqi ila bir “yasayls muhiti’ni tamsil edir. Yasayis

muhiti: ails, dostlar, maktab\is, hobbilar, matbuat, assosiasiyalar, madaniyyat, tabist, manavilik, dinya.

Tapsirig (1)
istirakgilar har biri bir yasayis mihitini tamsil edan négtalarin lzarina kegir (tasadiifi se¢im). Bir

nogtanin Gzarinda an azi iki istirak¢i dayanmalidir (bazi ndgtalards heg kas dayanmaya da bilar).

Asagida verilmis niimunavi saxslar va resurslar barada suallarin bazilarini sorusun. istirakgilar izerinda

dayandiglari négtanin movzusuna uygun suallari cavablandira bilar.

istirakgilar digar néqtaya kegir. Bazi suallar takrar sorusulur va ya bir nega yeni sual verilir. Bu, istifada

edilan noqgtalarin sayina gora takrarlanir. Bir nega noqtaya kegdikdan sonra istirakgilar dayanmagq

istadiklari yeri se¢a bilar.

Verilmis yasayis miihitindaki rol modellar barads suallar:

Sizin tgtin ideal\niimunavi saxs kimdir?
Basqalari tglin asas ideal\nliimunavi saxs kimdir?
Kimi 6ziiniiza niimuna bilirsiniz?

Oziiniizii kimin yerinda gériirsiiniiz?

Kima oxsamagq istayirsiniz?

Kima inanirsiniz?

Tapsiriqg (2)
Suallar verildikdan sonra istirakgilar fargli nogtalar arasindan istadiklarini segir.
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Resurslar haqqinda suallar:
Asagidaki hallarda dastak\yardim\maslahat\taskinlik\rahatliq tapmaq tgtin an yaxsi resurs kimdir va ya nadir:
- Asagi giymat almisiniz.
- Dalagmisiniz.
- 9nyaxin dostunuz sizinla els bir sirr paylasib ki, onu iginizda saxlaya bilmirsiniz.
- Valideynlariniz mibahisa edib.
- Nasa axmagq bir is tutmusunuz.
- Asiq olmusunuz.
- Vacib bir segim etmalisiniz (masalan: hansi sahada tahsil almali).

Tapsirigin giymatlandirilmasi
istirakgilar har dafa digar néqtays kegdikds, bir neca dafa yer dayisdikda ve ya tapsiriq tam basa catdiqda
giymatlandirma aparila bilar.
Suallar:
- BuniUmunavi gaxs va ya resursla bagli saxsi tacrlibanizi paylasmagq istayirsinizmi?
- BuniUmunavi saxs va ya resursdan na dyranmisiniz?
- Bu nUmunavi saxs va ya resursdan nalari goriib-gotlirmisiniz? Onlar sizin hazirda soxsi
keyfiyyatlarinizin bir hissasidirmi?
- Basgalari sizi nUmunavi saxs va ya resurs kimi gabul edirmi?
Tovsiyalar
e Hoar bir istirakgi verilon biitiin suallari cavablandirmali deyil. Oz yerini tutmagq ve suallar barada
fikirleasmak bazi istirakgilar Ggln kifayat eds bilar.
e Bacariq ve maragqlarla yanasi, qrupla istifads etmak istadiyiniz spesifik movzulari segin.
e stirakcilarin yas ve maraglarindan asili olarag, suallari va yasayis mihitlarini dayisa bilarsiniz.
Dayisanlar
e stirakcilar har bir ndqtads oldugu zaman onlara yénlandirilan suallara verdiyi cavablari iri varagds
yaza bilar. NOvbati grup va ya saxs hamin varaga 6z cavabini alava edas bilar.
e Kigik gruplardaki biitiin istirakgilara bir négtadan digarina birlikds kegmaya icaza verin.
e Basga nimunalar taklif eda bilarsiniz. Masalan, 6zlnizu idmangi kimi gorursiintz?
Manba

www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos ila amakdasliq asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat ligiin:

olaga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be.

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibariza va
onun qargisinin alinmasi Gzra programi
¢argivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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BOYUKLORIM MaNi MOLUMATLANDIRIR

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agagidakilardan ibaratdir:

e Haradan galdiyimiz, ailamiz barada malumat va bu malumatlarin bizim saxsi keyfiyyatlarimiz
barada na dediklari haqqinda informasiya toplamagq.

o Oz hayat hekayamizi bilmak va madani fargliliklarimiz barads malumath olmagq.

e Xisusila do@ manga va aila tarixgasi ila bagh ganclarda 6ziinsinam va 6ziinahdérmat hisslarini
asilamaq.

Hadaf auditoriya

12-15 yas.

Qrup hacmi

5-20 nafar.

Materiallar

e Stul, kagiz, galam.

Bu tapsiriq 3 hissadan ibaratdir:

¢ Mbalumatlandirma (15 daq).

e Evda aragdirma (1 saat).

e Qrup muzakirasi (qrupun hacmindan asili olaraq, 1-2 saat).

Hazirhg
o Istirakgilar &zlarini taqdim edir va bir-birini taniyir.
o lstirakgilara tapsiriq barads malumat verin: miisahiba ideyasini izah edin va bildirin ki, zlsrini jurnalist
olaraq tasvir etsinlar.
e Bu tapsirig valideynlarin va mimkin olarsa, nana-babalarin miisahibasi baradadir. Sorgu anketi
hazirlaya, onlarla razilasdira bilarsiniz. Daha sonra onlar hamin anketi grup saklinda cavablandirmalidir.
e Sorgu anketi Gglin asagida bazi takliflarimizi veririk. 9lbatta ki, istirakcilar anketa 6z alavalarini eda
bilar:
- Ata va ana tarafdan nana-babalarinizin ad va soyadini deya bilarsinizmi?
- Onlarin doguldugu il?
- Hazirda harada yasayirlar?
- dwvallar harada yasayiblar?
- Hansi bélgadandirlar? (6lka, sahar, rayon)
- Doguldugu rayonu tark ediblarsa, bunun sababi na idi?
- Na islo masguldurlar?
- Neca tanis olublar?
- Onlarin maktab tahsili varmi?
- Usaqliginizla bagl hansisa hekayani danisin.
- Onlarin ne¢a usagi var?
e Onlarin ails tarixgasi barada malumat aldiqda istirakeilar asagidaki masalalara xlisusi diggat etmalidir:
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- Valideyn va ya nana-babalarin migrasiyasi.
- Aila tarixgasina yazilmis xos xatiralar va pozitiv hadisalar.
- Onlarin hazirki arzu va istaklari.
o (z ailesindan miisahibs almagq Ugiin istirakgilara bir hafta vaxt verin.
Tapsiriq
e Misahibalar basa ¢atdigdan sonra istirakgilar topladigi malumatlari paylasir.
e Ails tarixgalari barada askarladigi masalalari paylasmasi lglin istirakgilari havaslandirin.
e dvval oldugu kimi, pozitiv hadisalari, |atifalari, xos xatiralari xlisusi diggatds saxlamaq lazimdir. isti-
rakgilarin valideynlarinin mansayi digar dlkalardandirss, ailalarinin immigrasiya tarixgasini danisa bilar.
Tapsirigin giymatlandirilmasi
- Valideynlarinizi miisahibaya ¢cakmak asan\¢atin oldu?
- Misahibada rahatlgla istirak etdilarmi?
- stirakgilar hansi ¢atinliklarla qarsilasdi?
- Bu tapsinigi icra edarkan ailaniz barada nalari askarladiniz?
- Bu tapsiriq siza na dyratdi?
Tovsiyalar
e Istirakcilar danisarkan onlara hérmat edilmalidir.
e lstirakcilar alda etdiyi tacriibalarini paylasmagq istamazsa, onlari buna macbur etmak olmaz. Onlar
malumat vermak istamadiklari halda, buna 6zlarini macbur hiss etmamalidir.
e stirakgilarin 6z hekayslarinin miisbat aspektlarina kéklsndiyini tamin edin.

Manba

Centre d’Information et de Documentation pour Jeunes (CIDJ Belgika ), Mes tissages de vie. Une réflexion sur
les identités jeunes. Dossier pédagogique, Briissel, 2005.

dlava malumat iigiin:

www.cidj.be

Infe jsunosse




60

VEDEINNACILY

Magsadlar

Diinyaya galdiyimiz madaniyyat bizi formalasdirir, avazinda isa, biz 6z madaniyyatimizi formalagdiririq.

Har birimiz farqli madaniyyat, xilisusiyyat va saxsi tacriibalarin yetirmasiyik. Madaniyyatin gavranilmasi

istiqamatinda edilan cahdlar hayatin miixtalif aspektlarini 6ziinda birlagdirir. Bu aspektlarin bazisi gz

oniinda olsa da, digar bir qismi daha darin aragdirmani talab edir. Novbati tapsirigin magsadi:

- «madaniyyat» mafhumunun istirakgilar tarafinden gavranilmasini va bununla da bir-birini daha
yaxsi tanimasini tamin etmak.

- madaniyyatin farqli aspektlarini miiayyanlasdirmak

- aid oldugumuz madaniyyatla va hazirda yagsadigimiz 6lka, yaxud saharla alagasi olan aspektlari
miiayyanlasdirmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan gaxslar. Bu tapsiriq xtisusan ¢goxmillatli grup tigiin uygundur.

Qrup hacmi

Maksimum 12 nafar.

Materiallar

Kagiz va galam\flipgart.

Vaxt

1 saat.

Tapsiriq
e “Madaniyyat” s6zlinun istirakgilar tigiin na mana kasb etdiyini onlardan sorusun (imumgqrup tapsirigi).
e Verilan bitiin cavablari geyd edin va onlari 6 kateqoriya tizra qruplasdirin: incasanat, elm, dini inanclar,
adalat, dayar va ananalar.
o istirakgilarin saxsi fikirlarini sorusun va asagidaki suallari vermakla, onlarin ailalarindan gaynaglanan
madani aspektlari miayyanlasdirmakda qrupa yardim edin:
- Madaniyyatimda “yaxsi” va “pis” olan nalar var?
- Aila strukturumuz necadir?
- Kisi va qadinlar arasindaki alagalar manim madaniyyatimda neca xarakteriza olunur?
- 3sas ananalardan bir negasini geyd eda bilarsinizmi?
- Hansi dillarda danisilir?
- Aila basgisi rolu kimdadir va bu rol neca alda edilir?
- Manim madaniyyatimda yumor hissi neca xarakteriza olunur?
- Dinin na kimi rolu var?
- Manim madaniyyatim digar madaniyyatlari neca dark edir?
Tapsirigin giymatlandirilmasi
istirakgilarin asas fikirlarini takrarlamagla va multikultural camiyyatds birlikds yasamaq iigiin zaruri olan
tolerantlig, hormat, ayri-seckiliyin olmadigi sarait va dlnyavilik kimi prinsiplari xatirlamagla tapsiriq
yekunlasdirilir.
Tévsiyalar
Xususila do meydana gals bilacak har hansi stereotiplarla alagadar grupda garsiligh hérmatin qorunub
saxlanilmasina diggat edin.

Manba

Centre d’'Information et de Documentation pour Jeunes (CIDJ Belcika ), Mes tissages de vie. Une réflexion sur
les identités jeunes. Dossier pédagogique, Brissel, 2005.
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1.2. Guclu cahatlarim, istedadlarim, bacariglarim

Mohtaosamsan!

Tosak-
kiirlar!

Oziinii o vaxt tamiya bilirsan ki,
bunu sanin yerind basqasi etmir.

Oziinahérmatls bagl bacariglari arirmaq {iciin asagidaki tapsiriglar verilir.
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1.2.1. DOSTUM BUNU ED® BiL9R

Magsadlar
Bu tapsiriq istirakgilar liglin nazarda tutulmus qgaliz tapsiriglar silsilasindan ibaratdir. Bununla onlar
asagidakilari bacaracaq:

Ozlarinin istedadlarini va giiclii cahatlarini liza ¢ixarmagq.

Qrupun onlarda sezdiyi istedadlardan va giiclii cahatlardan xabardar olmag.
Bagqalarinin istedadlarini va giiclii cahatlarini bilmak.

Etimadi giiclandirmak.

Basqalarina etibar etmak.

Hadaf auditoriya

12-16 yash saxslar. Bir-birini taniyan saxslar (masalan, sinif).

Qrup hacmi

20-25 nafor.

Materiallar

1-ci material: caligmalar

2-ci material: galigmalar ligiin istedadlar va giiclii cahatlar

3-cii material: hesablama

4-cii material: sakillar

dlava materiallar:

3-cii gcaligma liglin: bir dasta kart

6-c1 galisma ligiin: 2 bigaq, 2 alma

7-ci calisma liglin: mahni ifa etmak liglin har hansi alat, maghur bir mahni
8-ci ¢alisma ligiin: bir stol, iki stul

9-cu g¢alisma iiglin: 1 stoliistii tennis topu, iki fincan, bir stol

Vaxt

1 saat. istirakgi vo ¢alisma sayindan asili olaraq, bu vaxt dayisdirils bilar.

Hazirhg

Har bir galisma Uglin lazimi materiallari yerlasdirin.

Bir nega calisma olacagini avvalcadan bildirin. Har bir ¢alisma Uglin 6z istedad va glicli cahatlarindan
istifada edacak iki istirakgt lazimdir. Har bir istirakgl an azi bir ¢alismani yerina yetirmalidir.

Asagida verilmis ¢alisma siyahisindan istifads edarak, grupa havala edin ki, har bir galismani yerina
yetirmasi licuin iki istirakgi segsin.

Har bir ¢calismanin kim tarafindan yerina yetirilacayini mizakira edarkan istirakgilar 6z istedadlarini va
glclii cahatlarini asas gatirarak konilli olaraq ortaya atilmamali, yaxud 6z istedad va glicli cahatlarini
nimayis etdirmamalidir.

‘Dostum bunu eda bilar’ o, demakdir ki, har bir istirakginin istedad va glicli cahatlarindan asili olaraq,
grup har bir galisma tglin iki nafarin segimini mizakirs edir va onlari tagdim edir.

- Galisma 1: Diggatin toplanmasi, konsentrasiya

- Galisma 2: Riyaziyyat

- Calisma 3: Sada motorika bacariglari

- Calisma 4: Digqatlilik

- Calisma 5: Fiziki glic va gevik reaksiya
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- Galisma 6: Matbax bacariglari
- Galisma 7: Musiqi gabiliyyati
- Galisma 8: Glic va azm

- Galisma 9: Fiziki nazarat

- Galisma 10: Siirat

Tapsiriq

e Hoaristirakgiya rol verildikdan sonra galismani izah edin (asagidaki materiala baxin) va tapsiriga start verin.

e Har bir galisma yerina yetirilib yekunlasdirildigdan sonra novbati calismaya kegmazdan 6nca qgisa tahlil
verila bilar.

Tapsirigin giymatlandirilmasi
Buttin ¢alismalar yekunlasdirildigdan sonra asagidaki suallar atrafinda muzakiraya baslayin:
- Qrup miizakirasi neca oldu?
- Galismani yerina yetirmak ligiin 6z istedad va gliclii cahatlarinizi asas gatirmakla gabaga atilmamaq
na daracada ¢atin (yaxud asan) oldu?
- Basqalarinin sizi istedadli saxs kimi taklif etmasini gabul etmak sizin li¢lin na daracada ¢atin (yaxud
asan) oldu? Buna neca reaksiya verdiniz?
- Galismanin yerina yetirilmasi zamani raqabat apararkan na daracada éziinainamli oldunuz?
- Galismadaki saxsi naticanizdan na daracada razisiniz?
- Bu spesifik istedadi grupun mahz sizda gérmayi diizgiin qarar idimi? Hansi istedadi istardiniz va na lgiin?
- Hamin istedad va ya giiclii cahati bu ¢alismada istifada eda bildinizmi?
- Hamin istedad va ya giiclii cahati tatbiq eda bilacayiniz hallara dair niimuna deya bilarsinizmi?
- Hamin istedad va ya giiclii cahati digar istirakgilar niya géra mahz sizda gérdii?
- Oyunun siza gbra an mihim hissasi hansi idi? Calismaya hansi istirakgilarin calb olunmasimi?
Calismada istirakmi? Calismani gazanmagmi?

Tovsiyalar

Qrupun hacmi va motivasiyasindan asili olaraq ¢alismalarin sayini azaltmaq olar. Bu ¢alismalarda galib
olmagq sadaca kigik bir magamdir. Har bir calismada ragabat elementi var, lakin galib olmaq va ya uduzmagq
burada asas hadaf deyil. Oziiniin istedad va giiclii cahatlarini tatbiq eds bilacak saxsin secilmasiila bagh qrup
daxilinda aparilan miizakirs, habels galismalarda istirak edan saxslarin alds etdiyi tacriiba daha vacibdir.
Guman ki, istirakeilar 6z istedad va gicli cahatlarinin lazim oldugu ¢alismalarda konulli istiraka meyl
edacak. Calismada kimin istirak edacayina dair gararin bitinlikds qrup tarafindan verilmali oldugunu
vurgulayaraq onlarin kénalli istirakina midaxila edin.

Dayisan

istirakilarin maraglari, istedad va giiclii cahatlarina uygun olaraqg, calismalari dayiss va yaxud digar
¢alismalardan istifads eda bilarsiniz.

Manba

www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos ils smakdaslig asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat igiin:

dlaga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be.

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibariza va
onun qarsisinin alinmasi tizra programi
gargivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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1-ci material: Galismalar

1-ci calisma
T Istedad\giicli cahat: diggatin toplanmasi, konsentrasiya

11 iki istirakgi bir-birinin qarsisinda dayanir, aralarindaki masafa bir metr olmalidir. Onlar sarbast, lakin
saglam dayanir (ayaglarini genis agir, belini va basini dik tutur, garginlik olmur, sakit nafas alir).
Digar qgrup Uzvlari bir gadar kanarda dayanir va sas salmir. Signal verildikdan sonra har iki istirake!
bir-birinin gézinun igina baxir. Diqgatini toplamagi va harakatsiz dayanmagi bacaran istirakgi geri
dondr va gullr, belalikls, calismani gazanir.

T Dayisan: bir istirakel ¢ dafa gazanana gadar calismani takrar edin.
2-ci galisma:
T Istedad\giicli cahat: riyaziyyat

T iki istirakgl tizarinds hesablama olan értiytin qarsisinda bir-birina yaxin dayanir (Bax: dlava 9.
Hesablama). Ortlk galdirildigdan sonra istirakgilar hesablayir va cavabi cald sakilde deyir. Diizgiin
naticani birinci va ucadan deyan istirakgi galib sayilir.

3-cii galigma:
0 Istedad\guicli cahat: sada motorika bacariglari

T Kartlardan ibarat Gg martabali ev hazirlayin. Bes saniys dayana bilan kart evini ilk hazirla bilan
istirakcl calismani gazanir.

4-cii galigma:
T istedad\giicli cahat: diggatlilik

T Iki istiraker sakilli iki 6rtiyun garsisinda dayanir (Bax: 8lava 10. Sakillar). Ortik 10 saniys galdirilir.
On saniyadan sonra an ganc istirakel (A) goduyinli demaya baglaya bilar: A bir seyi deyir, B isa
novbati seyi va belacs, bir istirak¢l seshv edana va ya uzun middat taraddid edana gadar davam
edir. On ¢ox diizglin cavablari vermis istirakgl galib olur.

5-ci galigma:

T istedad\gticlii cahat: fiziki glic va cald reaksiya

TN Timsah doyusa: iki istiraker bir-birinin garsisinda alleri ve ayaqlari Gzarinds dayanir, badani diiz,
ciyinlar genis acilir. Ayaglar calisma boyu tarpadilmamalidir. Signal isarasindan sonra onlar bir-
birinin sllarine toxunmaga, qarsi tarafin ona toxunmamasi tgin allarini kenarlasdirmaga calisir.
Har dafe qgarsl tarafa ali il toxunanda, yaxud bir istirakginin al ve ayaqglarindan basqa tarafi
désemaya toxunanda xal gazanilir. Har xal gazanildigdan sonra calismaya yenidan baslamaq
lazimdir. Limit 3 xala gadardir.

T Dayisan: dosamaya yixilmag Ugln tahlikasizdirss, istirakgilar taraf migabili yixilana gadar onun
allarini tuta va darta bilar.
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1-ci material: Galismalar

6-c1 galisma
i istedad\giicli cahat: matbax bacariglari

TN Almanin gabigini ela soymagq lazimdir ki, mimkin gadar uzun gabiq alinsin. ©n uzun gabig soyan
istirakel galib olur.

7-ci galisma:

i Istedad\giicli cahat: musigi gabiliyyati

i Bir konullu istirakgr (¢alisma istirakgisi olmayan) mashur bir mahnini zimzimsa edir, digar iki istirakg!
mahnini va hamin mahnini oxuyan migannini tapir. Birinci tapan istirak¢i galib hesab edilir.

Dayisan:
1 Mahnini kazuda ifads etmak olar

Jrim Mashur bir mahni calinir. Kreativ qabiliyystlerini géstarmasi Ugtin har iki istirakgiya beg dagige vaxt verilir.
Masalan, mahnini zimziima etmak, stol va ya basqa material Gizarinda tiggildatmaq, rags etmak, mahnini
agzinda mirildamag, digarlarini da calb etmak... Birinci istirakgl 6z gabiliyyatini nimayis etdirarken digar
istirakg1 kenarda gozlayir. Har iki gostarisdan sonra kimin daha kreativ oldugunu grup sasvermaya qoyur.

T Telimgi Gelin tovsiyalar: istirakgilar mahnini 6zlari segsin, mahnini calmaq Ggtin 6z musigi alatindan
istifada etsin.

8-ci caligma:
i istedad\giiclii cahat: giic va inadkarlig.
T Qol gulssi: Gg oyunu udan saxs galib sayilir.
9-cu calisma:
1 Istedad\gliclii cahat: fiziki nazarat.

T Stolistd tennis: stolun basinda bir istirakgi dayanir, har birinin garsisinda icinds azacig su olan fincan
goyulur. Istirakgilar tennis topunu gars! tarafin fincanina tullamaga calisir. Topu bir dafa stolun tzarina
tullamali, bununla da hami top gedib raqib fincana daxil olmali ve orada galmalidir. Bunu birinci
bacaran taraf galib hesab edilir.

10-cu galisma:
T Istedad: Sirat

i Némralanmis (1-den 10-a gadar) kartlari dairs saklinds tasadifi olarag dizln. Signal verildikdan
sonra xronoloji siraya start verilir. Istirak¢l A 1-den 10-a gadar kartlara, istirakgl B isa 10-dan 1-a gadar
kartlara toxunmalidir. Bir karta toxundugdan sonra istirakcilar névbati karta toxunmaq Uglin dairaya
geri gayidir. Bu galismani an cald va sahvsiz edan istirakgi galib sayilir. Har sahv Gigin alava vaxt verilir.

11-ci galisma:
T Galismalar Ggtin alave ideyalar:
i Istedad: sads motorika bacariglari va kreativlik

i Kigik bir incasanat nimunasi hazirlamaqg Uglin garmagcigla toxuma\galin sapla toxuma\basga
texnikadan istifade etmak.

T Istedad: informasiyadan istifada.

o iki istiraker telefon gotirir (6zlarinin telefonu, yaxud talimginin onlara verdiyi telefonu) va bir-birinin
yaninda dayanir. Onlarin garsisinda GzU asagl qoyulmus varaq olur. Kagizin altinda gisa matn olur. Kagiz
cevrilir va istirakcilar hamin matni telefona kdgirir. Talimgi vaxta nazarat edir. istirakgilar matni yazib
bitirdikdan sonra telefonu yera qoyur. Telimgi orfoqrafik gaydalara riayst edilib-edilmadiyini yoxlayir.
Har sahva gora istirakglya vaxt alava edilir.

T Istedad: 8zlinanazarat ve musigi gabiliyyati

T Agiza su alarag mahnini mirildamag.
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2-ci material: Caligmalar ligiin istedadlar va giiclii cahatlar

Diqgatin toplanmasi,
konsentrasiya

Diqgatin toplanmasi,
konsentrasiya

Riyaziyyat

Riyaziyyat

Sada motorika

Sada motorika

cald reaksiya

bacariqlari bacariqlari
Diqqgatlilik Diqgatlilik
Fiziki glic va Fiziki glic va

cald reaksiya




2-ci material: Caligmalar ligiin istedadlar va giiclii cahatlar
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Matbax bacariglari

Matbax bacariqglari

Musiqi qabiliyyati

Musiqi qabiliyyati

Giic va inadkarliq

Giic va inadkarliq

Fiziki nozarat

Fiziki nozarat

Surat

Surat




3-cU material: Hesablama
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ISTEDAD VO GUCLU COHOTLOR KVARTETI

Magsadlar
Bu tapsingin magsadi istirakgilarin 6z istedad va giiclii cahatlarini dark etmasi, habels onlarda
6ziinahdrmat va 6ziinsinami formalasdirmaqdir. Onlar asagidakilari etmalidir:

e istedad va giiclii cahatlari barada fikirlasmak va bundan xabardar olmagq.
o  Ozlarinin istedadlarini va giiclii cohatlarini miizakirs etmak.
Hadaf auditoriya
12-18 yas.
Qrup hacmi
8-12 nafar.
Materiallar
Tapsiriqg materialina bax.
Vaxt
30-40 daqiqa.
Hazirhq
e istedad kartlarini paylayin.
e Daira yaradin.

Tapsiriq

o stirakgilar istedad ve giiclii cahatlarin geyd edildiyi bes karti tasadiifi segim asasinda gotiiriir. Tapsiriga
baslamaq Ugiin isara verin. Istirakgilar dzlarina heg uygun olmayan istedad kartini sol tarafdaki saxsa &tiiriir.
Bu qayda ila kartlar bir nega dafa dévr edir, an uygunu saxlanilir, heg uygun olmayani isa digar tarafs Gturalir.

e Kartlar bir nega dafa 6turilandan sonra bitiin istirakgilar bes kartin igindan onlara heg uygun olmayan
bir karti kanara qoya, az va ya ¢ox daracada uygun olan dord karti 6zlarinda saxlaya bilar. Bunu istedad
kvarteti adlandiririq.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

o lstirakcilarin istedadlari, giiclii cahatlari va saxsi keyfiyyatlarini daha genis formada arasdirmaq digiin
onlarla miizakiraya qosulun. Istirakgilar 6zlarinin “istedad kvarteti”ni qrupa géstars, yaxud onlara
uygun galan bir istedad kartini segib fikirlarini ifads eda bilarlar. Onlar hamginin miiayyan kartlari
secmamaklarinin sababini da deyas bilar.

e Mizakirani qizisdirmagq Ugin asagidaki suallardan istifada eda bilarsiniz:
- Secdiyiniz istedad kvarteti istedadlariniz, giiclli cahatlariniz, saxsi keyfiyyatlariniz barada yaxsi

taassirat yaradirmi?

- Buistedadlarinizdan neca yararlandiginiza dair niimuna deya bilarsinizmi?

Manba
www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos ils amakdasliq asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat iigiin:
dlaga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be.

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibarizs va
onun qarsisinin alinmasi tizra programi
¢argivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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Tapsirig materiali: istedad va giiclii cahatlar kart

irada Giiclii Gozal
Yumor hissi Sadiq Etibarh
Dinlayici Sakit Maraql
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Tapsirig materiali: istedad va giiclii cahatlar kart

Heyranedici Zirak Aciq fikirli
i o9moakdasl
oylancali Inandkar maxaasiq
edan
Vicdanh Tomiz sarhad
goyan
Hall Oziinii
Qoti yollarini miidafia
tapan edan
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Tapsirig materiali: istedad va giiclii cahatlar kart

Daqiq Sabirli Nikbin
Olverisli
sorait Miistaqil Aliconab
yaradan
Qoruyucu Rahatladici Rahat

Planlayici Milayim Miudrik
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Tapsirig materiali: istedad va giiclii cahatlar kart

Har seyi
Mehriban Glclu bilmaya
can atan
Talabkar inca Cevik
Hassas Xeyirxah Aciq
Xosbaxt Tahsilli Xoyalparast




Tapsirig materiali: istedad va giiclii cahatlar kart

75

Sovqlu Kreativ San
Dost Saligali Agill
Ciddi Mamnun Unsiyyatcil

Tovazokar Diqqatli oylancali
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Tapsirig materiali: istedad va giiclii cahatlar kart

Gozol

Spontan

Macoaraporast

iddiali

Soxavatli

Har seyla
maraqlanan
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Magsadlar

Bu tapsirigin maqsadi asagidakilardan ibaratdir:

o Oziinii daha yaxsi tanimag. Xiisusila da giiclii cohatlari miiayyanlasdirmak.
e Oziinainam va dziinlihérmati formalasdirmag.

® S6z azadligini tagviq etmak.

Hadaf auditoriya

12-15 yas.

Qrup hacmi

8-16 nafar.

Materiallar

e Boya, markerlar.

e Jurnallar, yapisqan, qaygl.

e Bir istirakgiya bir boyiik kagiz va ya ag kagiz rulonu (kagiz istirakginin boyuna uygun olmalidir).
Vaxt

1 saat.

Hazirhq

e istirakgilara iki-iki grup yaratmagi tapsirin.

e Har grupa boyulk kagiz, boya, marker, jurnal, yapisqan va qaygli verin.

e Qrupun bir Gzvi kagiz Gzarinda uzanir, digari onun siluetini ¢akir, sonra isa aksina (kagizin olglsl ¢ox
boylk olmazsa, siluet bir nega varaq Gizarinda ¢akilir).

Tapsiriq

e Har bir istirakgiya tapsirin ki, 6zlarinin bilik va bacariglari, giiclii cahatlari va saxsi keyfiyyatina dair
nimunalari badan Gzvlarina aid olmagla siluetin Gizarinda ¢aksin va ya geyd etsin (masalan, allarimla
.... etmayi bacariram.... rayimla, bagimla....etmayi bacariram). istirak¢ilar hamginin jurnallardan
sakillar kasa va saxsi keyfiyyatlarini ifads etmasi liglin onlari kagizin tGzarina yapisdira bilar.

o stirakcilar tapsirigi yekunlasdirdigdan sonra 6z siluetini qrupa taqdim etmasi {giin har bir kasi
havaslandirin ki, kagiz tizarina ¢akdiklari\yapisdirdiglarini izah etsinlar.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

Bacariq vaistedad anlayisi barada miizakiraya baslayin; 6zlinligiymatlandirmanin tam dayarlandirilmasinin

shamiyyatini vurgulamaga ¢alisin va bunun sosial mihitds 6z yerini tapmasinda fards neca yardimgi

oldugunu istirakgilara izah edin.

Dayisanlar

e Siluetlar, ilk novbads, iki nafarlik qruplarda, daha sonra butiinlikds grupa taqdim edils bilar.

e Mivafiq olaraq, istirakgilar 6z tarafdasinin siluetini do taqdim eda bilar. Bununla da tavazokar
istirakgilar miizakirada istirak etmak UGglin 6zlarini daha rahat hiss edacak.

e Siluetlar otagda niimayis etdirila bilar.

e Vaxt va ya kagiz mahduddursa, siluetlar badaninin sadaca yuxari hissasini, masalan, Gz\giyinlari shata
eda bilar.

Manba

Université de Paix ASBL, De la prévention a la gestion positive des conflits. Jeux de coopération, Namur, www.
universitedepaix.org/pdf/jeuxdecooperation.pdf.
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1.3. Istaklar va ehtiyaclar

CIaCPs

Qarsilasdgimiz mane3alarin sababi bir cox
faktorlar ola bilar: yanhs olmaq gqorxusu,
har kasi razi: salmamaq gorxusu... lakin
bir cox ekspertin fikrinca, asanligla garar
vermadyan insanlarda oziinainam olmaya
bilar. Bu isa bizim 0z istak va ehtiyvaclarnmiza
qulaq vermomayimiza sabab olur. Xiisusilo
da ganclar digarlarinin istaklarinin tasirind
diisarak vo bununla da 6z arzularinin
arxasinca diismayarak risk edir.

Asagidaki tapsiriglari yerina yetirarkan istirakcilar 6zlari lclin hadaf qoymaq maqgsadi ila ‘istayiram...
istamiram..”, ‘Xoslayiram... Xoslamiram’ kimi fandgir cimlalar (izarinda islayacak.
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ZOvQUM VO HOBBILDRIM

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi istirakcilarin 6z hadaf va ehtiyaclarini daha yaxsi basa diismasina, onlarda
6ziinahormat amilini giiclandirmaya nail olmaqdir. 8lava magsadlara hamginin asagidakilar daxildir:
® Saxsi z6vq va hobbilarindan agah olmagq.

e Digarlarinin istedadlari, hobbi va ehtiyaclarini boliismak va askarlamag.

Hadaf auditoriya

12-18 yas.

Qrup hacmi

8-16 nafar.

Materiallar

e Kagiz va galam.

e Qalin karton I6vha va ya taxta I6vha.

Vaxt

Qrupun hacmindan va segilmis alternativlardan asili olaraq 1.5 - 2 saat.

Tapsiriq

Bu tapsiriq 3 hissadan ibaratdir. Baslangic ticlin har bir istirakgiya kagiz va galam verin.

1-ci hissa

e Har bir istirakgl bir dagigs arzinda fikirlasir va sonra bes hissla bagl 6z zévglarini geyd edir: 9n gox
nayi esitmak, nayi gormak, nays toxunmagq, nayi iylamak va dadmagi sevirlar.

e Bitilin istirakgilar 6z cavablarini yazib bitirdikdan sonra har kas 6z fikrini qrupa taqdim edir. Hoamginin
tayin edilan aparici ray da bildirs bilasr.

o kinci alternativ secilarsa, istirakgilara iki-iki gruplasmagi tapsirin. Har bir qrup mivafiq cavablarini
sira ila 6z tarafdasina taqdim edir. Daha sonra har bir istirak¢idan xahis edin ki, tarafdasinin fikirlarini
bildirsin. istirakcilar 6z zévqlari barads bitiinliikda qrupa malumat verarkan 6zlarini narahat hiss
edarsa, bu alternativ xUsusils faydali olar.

e Noahayat, bu tapsirigdan istirakeilarin alds edacaklari barads miizakirays qosulun.

2-ci hissa

e Hoar bir istirak¢t 6z maragini va ya an sevimli hobbisini, o cimladan “bu, nadir?”, “harada icra edilir?”,
“kiminla?” va “na gadar miiddata?” kimi suallarin cavablarini da qrupa taqdim edir.

e Daha sonra asagidaki nimunada oldugu kimi, har bir faaliyyati movzular Gzrs tasnifatlagdirin:

IDMAN ‘ MUsiQi ‘ ELM ‘TEXNOLOG]YA‘ ToBIaT ‘ o9MoK ‘aDaBiYYAT‘
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e Kolgalanmis har bir xana spesifik istirakgiya aiddir. Har bir istirakginin adini va spesifik faaliyyat noviini
(futbol, tenis, skripka, caz va s.) lovhaya yaza bilarsiniz. Bu mévzular heg bir halda tam ahatali deyil va
alava movzular da salina bilar.

e Sonra qrup har bir faaliyyatin dayarini va bu fargli maraq dairalarinin istirakgilari neca bir araya gatira
bilacayini miayyanlasdirmakls, bu ¢alismani tahlil eds bilar.

3-ci hissa

e Qrupun bitin “istedadlar”ni siyahiya aldigdan sonra (2-ci hissa) “bu maraglari ve onun arxasinda
dayanan biliklari neca paylasmali?” atrafinda mizakirays baslayin.

e stirakcilardan xahis edin ki, asagidaki mévzulara dair miinasibat bildirsinlar va sonra 6z diisiincalarini
kagiz Gizarinda geyd etsinlar: “Sevdiyim islardan biri barada digarlarina danismali olsaydim, yaxud bu
isi onlarla birlikda gérmali olsaydim, bunu neca edardim?”.

e Qvazinda, har bir istirakgidan 6z fikrini sorusun. Daha sonra digar istirakgilara qisa bir vaxt verin ki, 6z
minasibatini bildirsin, ray va takliflarini versinlar.

e Bildirilan fikirlara asaslanaraq, digar istirakgilarin fargli maraq dairalari va sevimli masguliyyatlari
barada daha gox malumat almagq istayib-istamadiklarini sorusun.

Tovsiyalar

Basqalarinin  zbvglari, sevdiyi masguliyyat vae maraq dairalari barads istirakgilarin  mihakima
yuritmamsalarini diggat edin. Homginin 6z fikrini bildirmasi Giglin har bir istirakgiya barabar vaxt ayrilmalidir.
Dayisan

9goar qrup digar bir tapsiriq Uglin yenidan bir araya galirsa, 0z istedad va ya sevdiyi masguliyyatlarini
digarlari il paylagmasi tGglin har bir istirakglya on bes daqigalik taqdimat hazirlamagi tapsira bilarsiniz.

Manba

La Coordlnat‘lon pour Ieducatlon a Ia non-violence et a la paix, Commission éducation, Lapprentissage de

sz

‘éducation a la non-violence et a la paix, Paris, 2009.

dlave malumat Ggln:

secretariat@education-nvp.org.
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MUSBST YONUMLU M2QSaD

Magsadlar:
Bu tapsirigin magsadi istirakeilar liciin agagidaki imkanlari yaratmaqdir:

Oziinii daha yaxsi tanimag.

Onlarda 6ziinainam va 6ziinahérmat hisslarini agilamagq.

0Oz fikirlarini formalasdirmaqda onlara yardim etmak.

Onlarin 6z istedadlarini iiza gixarmaq va hamin istedadlar barada miizakira aparmagq.

Qarsilarina miisbat yonumli bir magsad qoymagq, onu taqdim etmak va hamin magsada neca
nail olmagq barads fikir yuritmak.

Digar istirakgilarla Ginsiyyat qurmag.

Hadaf auditoriya:
12-18 yas.

Qrup hacmi

6-12 nafar.
Materiallar

Taxta pargalari (masalan, sam agacindan, 20 x 10 sm).
Markerlar.
Kagiz.

Vaxt
1-2 saat. Tapsingin gedisatindan asili olaraq bu vaxt dayisdirila bilar.

Hazirhq

istirakgilarin dzlarini tam rahat hiss eds bilacayi dairs yaradin.
Daha sonra istirakgilara bir taxta pargasi va marker verin.

Tapsiriq

1-ci hissa

Olda etmak istadiklari bir sey barads, nail olmagq istadiklari hadaf, inkisaf etdirmak istadiklari istedad,
glclii cohat va s. barads misbat yonda fikirlagsmak Ugiin istiakgilara bir nega dagiga vaxt verin.
Taxtanin yuxari hissasinda istirakgilar hamin hadafi markerls geyd edir\gakir\simvollasdirir. Asagi
hissada isa digar geydlara da yer qoyaraq 6z adlarini yazirlar.

istirakcilarin miizakiraya gosulmasi ticiin onlara asagidaki suallari verin:

- Misbat hadafinizi bizimla paylasa bilarsinizmi?

- Saxsi bir hadafa nail olmaq barada fikirlasmak na daracads asan va ya ¢atindir?

- Bu hadafa nail olmagi coxmu istayirsiniz?

- Bu hadafa gatacaginizdan aminsinizmi?

istirakcilardan bazilari 6z miisbat hadafini aydinlasdirmaqda ¢atinlik ¢akirsa, bu barads fikirlasmak
Uiclin basqa elementlardan istifade etmaya istigamatlandirin. Asagidaki suallara cavab tapmagla bunu
etmak olar: “Man na istayiram?” “Manim arzum nadir?”

2-ci hissa

istirakgilara ya ayri-ayriligda, ya da iki nafarlik qrup saklinds tapsirin ki, onlarin miisbat hadaflarina
nail olmasi Gglin muvafiq slverigli saraitlara dair 6z fikirlarini bildirsinlar. Bunun Uglin onlar asagidaki
suallari kagiz Gzarinda geyd edas bilar:
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- Bu hadafa neca nail ola bilaram?
- Bu, real bir magsaddirmi? Balka, garsima daha real bir magsad qoymaliyam?
- Bu hadafa nail olmaq tglin na etmaliyam?
- Bu hadafa nail olmazdan avval na etmaliyam?
- Bu hadafa daha rahat nail olmaq tigiin hansi addimlari fikirlaga bilaram?
- Motivasiyami alt-Ust eds va hadafimi dayisa bilacak hansi manealarls tizlags bilaram?
Bu suallara verilan cavablarla istirakgilar miisbat hadaflarina nail olmag tgiin uygun bir plan hazirlaya bilacak.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

Calismanin movzusunu icmallasdirmaq Ggun istirakgilari bir araya toplayin. Asagidaki suallari vermakla
mizakiranin baslanmasina yardim eds bilarsiniz:

e Bu misbat hadafiniza nail olacaginiza hals da aminsinizmi?

e Bu hadaf realdirmi?

o (ziiniize amin olmagq ti¢iin siza na lazimdir?

e Bu hadafa nail olmaq Uglin hansi addimlari yerina yetirmalisiniz?

e Bu hadafa nail olmagq Uglin siza na komak lazimdir?

e Bu hadafa nail olmaga calisarkan garsiniza hansi manealar ¢ixa bilar?

e Bu manealari neca daf etmak olar?

e Bu hadafa nail olmagq Uglin siza yardimgi ola bilacak har hansi talim va ya tahsil programi varmi?

Tovsiyalar
istirakgilar taxta pargasi lizarina yazilacaq masalalari diislinmakda ¢atinlik ¢akarsa:
- lstiraker ila bagh saxsi tacriibalarinizi isa sala bilarsiniz (onu yaxsi taniyirsinizsa).
- lstirakgilar bir-birini yaxsi taniyirsa, miishat hadafi miisyyanlasdirmak iiciin grupdan yardim istayin.
- 9gar bu yolu seg¢saniz, o0 zaman hamin misbat hadafin mahz istirakgl tarafindan disinilmasi va
0zl Uglin shamiyyatli hesab etmasini tamin edin.
Tapsirig zamani istirakgilar taxta pargasina yeni hadaflar alava eda va ya hadaflari dayisa bilar.

Manba

www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos ila amakdaslig asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat lgtin:

dlaga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be.

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibariza va
onun qarsisinin alinmasi tizra programi
gargivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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1.3.3.

XOSLAYIRAM, XOSLAMIRAM: SSKIL DiLi TAPSIRIG

Magsadlar

Bu tapsiriq zamani istirakgilar nayi bayanib, nayi bayanmadiklari barada qrup garsisinda danigir.
Blava magsadlara hamginin asagidakilar daxildir:

o Oziinii v atrafdaki insanlari daha yaxsi tanimagq.

e Kiitla qargisinda danigarkan istirakgilarin 6ziinainamini artirmagq.

e Debat agmadan dinlama bacariqlarini formalasdirmagq.

e Digarlarinin fikir va raylarini dinlamayi va hrmat etmayi yranmak.
Hadaf auditoriya

12-18 yas.

Qrup hacmi

15-25 nafar.

Materiallar

Har biri 5-6 niisxada olmagqla taxminan 30 adad farqli sakil.

Vaxt

1 saat.

Metoda dair geyd

Jak Nimyer, fransiz psixoloq va muallim (1929-2014) Sakil dili prosesini asagidaki kimi
muayyanlasdirir: “Sakil proyeksiya obyektidir. Yani, sakli se¢an saxs miiayyan tafarriiatlara
vararagq, aslinda yalniz 6ziina aid olan xiisusiyyatlari hamin sakil iizarinda ifada edir. Bununla da
sakil hamin saxsin inikasina gevrilir; eyni zamanda, onlardan ayri bir obyekt olaraq qalir. Bu proses
saxsa “gisman danismada” imkan verir. Yani ki, o, sakil barada danisarkan eyni anda ézii haqqinda
danisir. Sakil ham saxsi, ham da qeyri-saxsi inikasdir. Bu proses ¢argivasinda har bir saxs sakil
arxasinda gizlanmakla 6zii haqqinda danisa bilacak”.

istinad
Alen Baptist, Kler Belisl, Jan-Mari Pegenart, Klodin Vageret, Photolangage — Une méthode pour

communiquer en groupe par la photo, éd. Organisations Editions, Paris, 1991.

Hazirhq

e Tovsiya edirik ki, istirakgilar fargli jurnallardan sakillari kasib toplamagla 6zlarinin sakil dilini yaratsinlar.
Masalan, sayahat sakillari, incasanat sakillari va kataloglarin sakillari.

e Sakillari topladigdan sonra onlari karton 16vhaciya yapisdirsinlar.

e Karton lovhaciyin digar tarafinda sakillarin har biri ndmralanir. Har bir saklin sarlévhasini ayrica
saxlamag, lakin mizakira zamani lazim olduqgda sakillara gayitmagq lglin hazir olmaq lazimdir. Bu
sarlévha asagidaki malumatlari ehtiva eda bilar: yer, tarix, muallif va manba.

e Yeni xabar hadisalarindan sakil kesmamaya calisin; bu, mizakiranin spesifik suallar tGzarinda deyil,
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mahz real faktlar tizarinda kdklanmasina sabab ola bilar.

Mimkin olarsa, har kasdan avvalcadan bir va ya daha artiq sakil taqdim etmasini istayin. Bununla
da eyni mdvzuya dair bir nega sakil, yaxud moévzular toplusuna dair fargli sakillar toplusu meydana
golacak.

Har istirakei Gglin an azi 4-5 sakil ayirmaqg ve mumkin olarsa, har birina ayri-ayri surat vermak lazimdir.
Sakillari stolun Uzarina ela diizmak lazimdir ki, har bir silsilo aydin goriinsiin (eyni silsiladan olan
kartlari yuxaridan asagiya diiztin).

Tapsirigin avvalinda istirakgilar sakillarla tanis olur.

Har bir istirakgi stoldan iki sakil segir:

- Bayandiklari nayisa ifads edan va onlari misbat auraya biriyan bir sakli...

- Bayanmadiklari nayisa ifada edan va onlari manfi auraya slriklayan digar bir sakli...

Sakillarin dlizulduyl masanin atrafi maneasiz harakata imkan vermalidir ki, istirakgilar sarbast harakat
eda va butlin sakillari gora bilsinlar. Har saklin arasinda na gadar ¢ox masafa olarsa, bir o gadar
yaxsidir.

Tapsiriq

Tapsirigin icra edildiyi mahit sakit va sassiz olmahdir.

Har bir istirakei iki sakil gétiirmak lgiin davat edilir. (istirakgl sayi coxdursa, 5-6 nafarlik kicik gruplar
soklinda stol basina davat edin).

Har kas 6z sec¢imini etdikdan sonra 6z yerina qayidir. Onlar secdiklari sakillari digar istirakgilara
gostarmamalidir.

ilk olarag, heg bir sira gaydasi olmadan har kasdan xahis edin ki, bayanmadiklari karti bitiinlikds
grupa gostarsin. Daha sonra istirakgilar hamin saklin onlar liglin na ifads etdiyini va niya gora onlari
manfi auraya sirlkladiyini miizakirs edir. Har bir istirakgi midaxila olmadan va daha vacibi, tangid,
yaxud mihakima edilmadan secdiklari sakil barada sarbast danisa bilmalidir.

Sonra istirakgilarin bayandiklari sakilla bagli da eyni prosesi tatbiq edin. Onlar sakls ad vermali, 6z
secimlarinin sababini izah etmali va bu saklin onlari niya sevindirdiyini bildirmalidir.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

Butln istirakgilar danisdigdan sonra galismaya dair miinasibat bildirmak, o ciimladan istirakgilarin na
disundiklarini, bu galismadan 6zlari va digarlari barads na dyrandiklarini bildirmak tglin miayyan
vaxt ayirin. Burada da bitin istirakgilar heg bir miidaxils olmadan sarbast suratda 6z fikrini bildirmalidir.
Ola bilar ki, istirakgilar eyni sakli seg¢sin va oxsar, yaxud aks miinasibat bildirsinlar. Bu zaman onlar fargli
fikirlara hormatla yanasmagi va ya avval xabardar olmadiglari oxsarliglari Giza gixarmagi oyranir.

Bu galismanin giymatlandirilmasi tglin asagidaki suallardan istifada eda bilarsiniz. Masalan:

- Sizce, dediklarinizi dinladilarmi\basa diisdilarmi. Bununla siz na éyrandiniz?

- Mdzakiranin hansi hissasi sizin ticlin daha maraqh oldu?

- Mdzakirs zamani midaxils etmadan digarlarini dinladinizmi?

- CGahsma zamani segilmayan sakil galdimi?

- Bugalismadan 6yrandiklarinizi neca tasvir edardiniz?

- Digar istirakel ila eyni sakil se¢dinizmi? O zaman na bas verdi va hansi hisslar kegirdiniz?
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Tovsiyalar
Har hansi imumilasdirmalara yol vermadan mizakiranin bitln istirakgilarin 6z tacriibasina asaslanaraq
saxsi fikirlarini bildirmasina kdklanmasini tamin edin. Qeyd gotirmayin va har hansi mihakimaya yol

vermayin. istirakgilar bir-birinin séziinii kasmamalidir.

Manba

La Coordination pour I'’éducation a la non-violence et a la paix, Commission éducation, Lapprentissage de
'estime de soi. Treize fiches pédagogiques pour I’éducation d la non-violence et a la paix, Paris, 2009.

dlava malumat lglin:

secretariat@education-nvp.org.
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AVTOPORTRET

Magsadlar

Bu tapsingin magsadi bir-birini daha yaxsi tanimasi va galacaklarini tasavviir eda bilmasi lgiin

istirakgilara garait yaratmagqdir. 9lava magsadlara hamginin asagidakilar daxildir:

e istirakcinin saxsiyyati barada tafarriiatlar tasviri qaydada iiza ¢ixarmaq.

o istirakgilarin soxsiyyatinin hansi aspektlarinin onlar iigiin xiisusi shamiyyat kasb etdiyini
yoxlamagq.

Hadaf auditoriya

12-18 yas.

Qrup hacmi

6-12 nafar.

Materiallar

e iri varaqlar (har istirakgiya 1 varaq).

e Qolam, rangli karandaslar, qaygi.

e Coxsayh sakilli jurnallar\gazetlar (istirakcilara tapsirmaq olar ki, jurnal va qazetlari 6zlari ila
gatirsinlar).

e Yapisqan.

Vaxt

1 saat.

Hazirhq
e Har bir istirakglya boyik varaq verin. Materiali paylayin (jurnallar, gazetlar va s.).

Tapsiriq
e Sakil, eskiz, maktub va matn gixarislarindan istifads etmakls, har bir istirakgl saxsi kollajini varaqg
Gzarinda hazirlayir. Bu kollaj asagidakilari ifads eda va ya simvollasdira bilar:
- Onlar kimdir va ya 6zlarini neca gorir?
- Bayandiklarim va bayanmadiklarim
- Bilik va ya istedadlarim
- Onlarin hayatinda vacib rol oynayan nasnalar
- Umid va arzular
- Goalacayi neca gorirlar va s.
e Hazirlanmis kollajlar otagda niimayis etdirilir. Har niimayis zamani kollaj muallifinin gqrupun istanilan
geydina miinasibat bildirmasina sarait yaradin.
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Tovsiyalar
istirakgilarin bir-birini miihakima etmasina yol vermayin. Sadaca sarhlarin bildirilmasina, sual verilmasina
va hisslarin ifada edilmasina imkan verin.

Manba

La Coordination pour I'éducation a la non-violence et a la paix, Commission éducation, Lapprentissage de
'estime de soi. Treize fiches pédagogiques pour I’éducation a la non-violence et a la paix, Paris, 2009.

dlava malumat igiin:

secretariat@education-nvp.org.






Bolma 2.

FORQLILIK V3 BIRLIKDD YASAMAQ

Farqlilik va birga yasayis kimi masalalari neca qabul edirik? Zoraki ekstremizmin qarsisini almaq baximindan
bu kimi masalalarin ahamiyyati varmi?

Aydindir ki, bu iki masala bltovliikda camiyyatimizin inikasidir. Bir gox hallarda camiyyatds oturusmus
sosioloji va igtisadi normalar sosial-madani farqgliliya mane olur ki, bu da camiyyatdaki angallarin sababini
izah eda bilar. Natica etibarils, verilmis arazilarda miiayyan ahali gruplarinin homogenlasdiyini misahida
eda bilarik.

Hagigatan da, zoraki ekstremizm muiayyan bir camiyyatda fargliliys garsi radikal mibariza kimi nazara
alina bilar: spesifik ideologiyani tamsil edan bir qrup 6ziini hamin farglilik aspektinds tanitmaq Ugin
mibariza aparir va belalikls, ona qarsi “hiicumlar”in oldugunu, yaxud taninmadigini hiss etmaya baslayir,
bununla da cemiyyati aradan qaldirmaga calisir. Radikallasmis fardin (zlasdiyi bu imtina hissi adatan
muayyan bir grupa aid olmag kimi zaruri ehtiyacla misayist edilir.

Bu kimi imtina hisslarini gavramaq liciin Umumi ictimaiyyatda lazimi vasitalar olmali, bela hisslari daf eda
va farqli camiyyatda birlikds yasamagin faydalarini taniya bilmalidir. Farqgliliyi gabul etmak bacarigimizi
artirmagla, ekstremizmin garsisini daha sadas sakilds ala bilarik.

Hamginin bu vazifa tizra maariflandirma yanagsmasina asaslanmagq da vacibdir; blttin fardlar atrafinda olan
farglilik elementlarini tabii olaraq 6z saxsi keyfiyyatlarina alava edir. ‘Daxili muxtaliflik’ (fardin muxtalifliyi)
amilindan xabardar olmagq real bir resursdur va misbat muhitda birlikda yasamaga, hagigatan das, kdmak
edir.

Hatta ilk baxisdan farqliliklari seza bildiyimiz, lakin aslinda bazan biza banzayan ‘digar biri’ ila
garsilasmagimiza havaslandiran alatlar baladginin bu bélmasinda taqgdim edilir... Taklif olunan tapsiriglar
imtina hisslarini arxada goymaq, madaniyyatlararasi alagalari va onun gatirdiyi alava dayari gabul etmak
magqsadi ila stereotiplarin va ayri-seckiliyin arxasinda dayanan proseslari daha yaxsi basa diismayimiza

imkan verir.







HAMIMIZ INSANIQ
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2.1.Biza banzamayanlarla garsilasmaq: oxsar va
farqli cahatlarin dayarlandirilmasi

Ura!

Ey!
Koynaklarimiz
eynidir ki!

Oziimii tamiyandan bari har kasin bir ford
oldugunu qabul etmisam, ham farqgli,
ham da oxsar cohatlari gora bilmisom.

Asagidaki tapsiriglar imkan veracak ki, yeni insanlarla gorlisan zaman onlar tarafindan gabul edilmak
hissinin yaranmasi lgln istirakgilar spesifik malumatlarla tanis olsun va bununla da, daha tolerant bir
comiyyat formalassin.
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QARSILIQLI MUNASIBSTLOR

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agsagidakilardan ibaratdir:

e insanlar arasinda alagalarin qurulmasina yardim etmak.

e Xisusila da oxsar va fargliliklari boliismak, digarlari ila alagalar qurmaq baximindan istirakgilara
diizgiin miinasibat qurmagi gostarmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 12-dan ¢ox olan gaxslar.

Qrup hacmi

Minimum 5 nafar.

Materiallar

Stullar: istirakgilarin imumi sayindan bir stul az.

Vaxt

20-30 daqiqa.

Tapsiriq
istirakgi sayina gdra bir stul az qoymagla daira yaradin.

istirakgilar stulda aylasir, yalniz bir nafar (A) dairanin markazinda dayanir. Hamin saxs 6zii barads malumat
verir: xarakteristikasi, hobbisi, istedadi, zévqli va s. Qrupda kimdasa eyni xarakteristika olarsa, hamin
saxslar da ayaga galxir. Hamin saxslardan biri 6z stulunu A-ya verir, sonra 6zii hagqginda malumat vermaya
baslayir. Bu, bir nega dafa takrarlana bilar. Heg kas ayaga galxmasa, bir nafar davat olunur va hamin saxs
0zl barads malumat verir.

Tapsirigin giymatlandirilmasi
Miuzakira Gglin asagidaki suallardan istifads etmak olar:
- Digar istirakgilarla oxsarliglariniz ¢ox oldu, yoxsa az? Bu, sizin tapsiriqg zamani kegirdiyiniz hisslara
na kimi tasir gostardi? Sizca, digarlari ils oxsarliglarin olmasi vacibdir?
- Qrupun digar Uzvlariila hansi oxsarliglarinizi va ya alagalarinizi askarladiniz?
- Heg kas ayaga galxmadigda qrupda hansisa ‘unikal’ elementlar oldumu? Yaxud ela oldumu ki, saxs
ayaga qalxmali halda, heg¢ qalxmadi?
- Basqalari il oxsarliglarinizi va ya alagalarinizi askar etdiyiniz har hansi saxsi tacriibaniz olubmu?
Yeni birisi ila gorlsarkan oxsarliglara va fargliliklara diggat edirsinizmi?
- Hansi oxsarlglar va ya baglantilar sathidir?
- Hansi oxsarhglar sizin dayarlarls va ya vacib saydiginiz nasnalarla alagalidir?
- Har kas eyni olsaydi, diinya nays banzayardi? Bas har kas farqli olsaydi, diinya nays banzayardi?

Tovsiyalar
istirakcilarin goxsayli oxsarliglara malik olub-olmadigindan asili olmayarag, onlarla barabar sakilda
davranin. Diizglin ifadalar tapmaqda ¢atinlik ¢akarsa, asagidaki kimi yardim eda bilarsiniz:
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- Oglanam\qizam

- Manim ... yasim var

-Sac¢ rangim ...

-...qardas va ... bacim var

- Azarkesam (futbol\reqgbi klubu)...

- Man ... ev heyvani saxlayiram

- Man ... yaxsi bacariram

- Gecalar adatan ... saat yatiram

-... Xoslayiram

- Kiigaya heg vaxt zibil atmiram

- Man ...filankasam

- Yalniz\qrupda olmada distiinliik veriram

- Manim ... varimdir

- Sigaret ¢akmiram

- Moan ... yemayi sevirom

- Man vegetarianam

- Bir dafa ela oldu ki, ...

- Miintazam sakilda dua ediram

-... dinlamayi\baxmadi seviram

- ¢6lda vaxt kegcirmayi seviram

- Man adatan ... gediram

Dayisanlar

- lIstirakgilar har dafa yer dayisdikda adlari fargli roenglarls géstarmakla har hansi slagalari\oxsarliglari
kagiz lizarinda geyd edin. Bununla da bitin istirakgilarin bir-biri ils baglantisinin quruldugu bir név
hoériimgak toru yaranacaq (sosiogram).

- Bir nafari markaza davat etmak avazing, sira ila bir nafari ¢agira bilarsiniz. Homin saxs stulda
oturub 0zl barads malumat vera bilar. Kimdasa eyni xarakteristika olarsa, hamin saxs yaxinlagir
va danisanin dizi Ustlinda oturur. Sonra basga biri davat olunur va o, 6zii haqqginda danisir. Birinci

istirakg! yerini dayisirsa, onun dizi Gstlinds olan saxs da yerini dayismalidir.

- Nahayat, istirakgilar kigik gruplar saklinda toplanir. Homin qrupda mimkiin oldugu gadar ¢ox
oxsarliglari va alagalari yazmagq tglin onlara 2 dagiga verilir. Onlar hamginin hansisa daha spesifik

bir xarakteristikani da yaza bilar (masalan, har kasin sevdiyi yemak).

Manba

www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos il amakdaslig asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat lgiin:

Contact: bounce-support@ibz.fgov.be.

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibarizs va
onun garsisinin alinmast tizra programi
¢argivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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NAHARDA QONAGIMIZ OLACAQ

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agsagidakilardan ibaratdir:

* Farqli madaniyyat va farqli sosial mangaya malik olan saxslar barada ailalarimizdan biza oGtiiriilan
mesajlar tahlil etmak.

e Hamin mesajlar arxasinda dayanan dayarlari tahlil etmak.

e Camiyyat dayarlarinin 6tiiriilmasinda ailanin rolundan xabardar olmaq.

Hadaf auditoriya

14-18 yas.

Qrup hacmi

15-25 nafar.

Material

Rol kartlari (tapsiriq liciin material).

Kagiz va galam.

Vaxt

45 daqiga.

Hazirhq
e 4 aktyor Uglin rol karth hazirlayin.
e 4 musahidagi tiguin kagiz va galam hazirlayin.

Tapsiriq

e Qrupa izah edin ki, bu, digar sosial vo madani mangaya aid olan insanlar barads dusilincalarin
otlrilmasinda ailanin rolunu arasdirmaq tgtin rollu oyundur.

e Rolu oynayacaq 4 nafar kondlli (yaxsi olardi ki, iki qiz, iki oglan olsun) va xtisusi miisahidagi gisminda
alava 4 nafar segilir. Qrupun digar tzvlari isa, Gmumi musahidagilar olur.

e Har bir xisusi musahidagiya tapsirin ki, rolu oynayanlardan birina baxsin va onlarin istifada etdiyi
butin ifadalari geyds alsin. Hansi miisahidaginin hansi oyunguya baxacagina dair garar verin.

e Har bir oyunguya bir rol karti taqdim edin va rola girmasi tiglin onlara 2-3 dagiga vaxt verin.

e Sshnani hazirlayin: 4 stulu yarimdaira saklinda diiziin va har kasa izah edin ki, bu, evin boylk otagidir
va bir azdan aila miizakirasina baxacaqlar. Rollu oyuna baslamaq tglin isara verin - masalan, al ¢alin.

e Gedisatdan asili olaraq, rollu oyunun na gadar middatda davam edacayina siz garar verin. 15 daqiga
davam etmasi yaxsi olardi. Oyunun yekunlasdigini bildirmak tgiin konkret isara verin.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

Oyungularin na hisslar kegirdiyini sorusaraq giymatlandirmayas start verin.

Sonra digarlariniinandirmaq tgln har bir oyungunun istifads etdiyi ifadalarin har bir miisahidagi tarafindan

oxunmasina imkan verin.

Har kasla Umumi mizakirani davam etdirin. Asagidakilari sorusa bilarsiniz:

o stifada edilon sézlar 6z ailanizda esitdiklariniza banzayirdimi?

e Oglanin darisinin rangi gara olmaqg avazina, qizla eyni dari rangina malik olsaydi, har hansi farq
edardimi?
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e Quzin eva oglan dostunu yox, oglanin 6z qiz dostunu eva gatirmasi arasinda hansisa farq varmi?

e Bir qiz digar bir qizla miinasibat qurdugunu dess, na bas verardi?

e Bas oglan 6z oglan dostunun oldugunu bildirsa?

e Sizca, bu ciir masalalar buglinkl glinUmuzda hala da aktualdir, yoxsa artiq kegmisda galib?

e Sizin basiniza bela hadisa galibmi, yaxud oxsar problemla garsilasmis har hansi bir taniginiz varmi?

Tovsiyalar

Bu tapsiriq istirakgilarin madani va sosial mansubluguna uygun olaraq asanligla dayisdirila bilar. Rollarin
haddan artiq gostarisverici oldugunu va ya sizin madani-sosial dayarlarinizla heg bir alagasinin olmadigini
hesab edirsinizsa, 6z madaniyyatinizle alagadar ailaniza xas olan dérd Umumi davranisa isara edarak
Ozuinltzdn rol kartlarinizi hazirlaya bilarsiniz.

Manba

Avropa Surasi - Tahsil Paketi “har kas farglidir - har kas barabardir”, Ganclar va idman Direktoratligi, Avropa
Surasi, 2-ci nasr, 2004.

COUNCIL OF EUROPE

CONSEIL DE 'EUROPE
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Tapsirig Gclin material: rol kartlari

4 )
Kart 1: ganc gadin

Ailanizla gorlistb garaderili bir oglanla birlikds yasamagq istadiyinizi onlara
bildirirsiniz. Rollu oyuna baslayin. Qaradarili bir oglanla yasamagq istadiyiniz
barada ailanizi malumatlandirirsiniz. Verdiyiniz bu garari mudafia etmaya ¢alisin
va bildirin ki, gancler, xUsusila da fargli mansalardan olan ganclar arasindaki
munasibatlara garsi cixanlarla mibarize aparmaga hazirsiniz.

Kart 2: ana

Quizinizin ¢ox yaxin minasibatda oldugu garadarili oglan dostu var. Qizinizi ¢ox
sevirsiniz, lakin onun bu addimini heg clira basa dismursiniz. Hayat yoldasinizi
har bir gararinda dastaklayirsiniz. Qizinizi hirkitmarsiniz, aksina, onun siza garsi
etdiyi bu clr harakata gora heyfsilanirsiniz. Siza els galir ki, garadarili oglan gizinizi
tark edacak va qgiziniz ¢ox aziyyat ¢akacak.

Kart 3: boyiik qardas

Bacinizin ¢ox yaxin minasibatde oldugu garadarili oglan dostu var. 9slinda
bacinizin garadarili oglanla gorisib-gérismamayi size ele do maraqgh deyil va
siz insanlarin saxsi munasibatlarde mustaqil garar vermak hiququnu mudafia
edirsiniz. Buna baxmayaraq, ananiz siza deyanda ki, hamin oglan bacinizi tark eda
bilar, siz 0 oglanin bacinizdan istifads etdiyini disiinmaya baslayirsiniz. Narahat
oldugunuzu gostarir va bacinizi gorumag istayirsiniz.

/
.

Kart 4: ata

Quzinizin ¢ox yaxin munasibata dogru getdiyi garadarili oglan dostu var. Ailadaki
9sas qgarari siz verirsiniz va qizinizin bu clr minasibatini gabul etmirsiniz. Siz axlaqi
dayarlari tamsil edir va basqa insanlarin na diistinacaklarini fikirlasirsiniz. Oziiniizi
irgci hesab etmirsiniz, lakin 6z qizinizin garadarili bir oglanla gériismayi tamam
basqga bir seydir. Sart ata obrazina girin vo mibahisa etmaya baslayin.
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2.2. Stereotiplar va garazlar

Gorasan
burda na

Stereotip vd qaraz “refleksi”’ndan
qurtulmaq mimkiin deyil, ciinki beynimiz
bosluglar: doldurmagq iiciin tamis mafhumlar
axtarisindadir, kontenti avtomatik yvaradar!
Bunun bir hall yolu var: sinagdan kecirmakla
bunun nec? isladiyini bilmak...

‘Basqa’si ila gorismak va onu hagigatan da, basa diismak, naticads, bizim saxsiyyatimizi formalasdiran
oxsar va fargliliklari gabul etmayimiza imkan vermayan masalalari aradan qaldirmaq magsadi ile asagidaki
tapsiriglar stereotip xarakterli davranisimizi basa diismakda biza yardim edacak.
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STEREOTIPLOR, QORIZ VO AYRI-SECKILIK

Magsadlar

Bu tapsirigin maqsadi asagidakilardan ibaratdir:

e Qaraz, stereotip va ayri-segkilik arasindaki farglari vurgulamag.

e Bu anlayislar hagqinda miizakira va debat.

Hadaf auditoriya

12-15 yas.

Qrup hacmi

5-10 nafar.

Materiallar

e ‘Stereotiplar’, ‘garaz’ va ‘ayri-segkilik’ sozlarinin yazildigi lic qutu va i¢arisinda 18 top olan
doérdiincii qutu (yaxud ifadalarin yerlagdirila bilacayi basga bir agya).

e Q@raza aid climlalar olan alti top; stereotipa aid alti, ayri-segkiliys aid alava alt top.

e Stol-stul.

Vaxt

Taxminan 30 daqiga.

Hazirhq

Toplarin igina goymaq Ugtn ifadalari hazirlayin.

3 qutu ayirin (stereotip, garaz va ayri-segkilik).

Tasnifatlandirilacaq cimlalarin oldugu top qutusunu 3 ‘anlayis’ qutusunun garsisina goyun.

Tapsiriq
e istirakgilar garsinizda yarimdaira formasinda diziliir.
o stirakgilarin har biri bir top gétiiriib oradaki ciimlani ucadan oxuyur.
e Sonra istirakgilar hamin climlanin manasina an yaxin olan qutunu segib ora qoyurlar.
e stirak¢ilar topun hansi qutuya gqoyulacagindan amin deyillorssa, onda onlara bildirin ki, digar
istirakgilardan komak istaya bilarlar.
Nimuna cimlalar:
Stereotiplar:
- Kisilar gadinlardan daha casaratlidirlar.
- Qadinlar kisilardan daha hassasdir.
- Homoseksuallar gadina banzayir.
- Qadinlar masin stirmayi bacarmir.
- Misalmanlar terroristdir.
- Yoxsullar tanbaldir.
Qaraz:
- Boyuklar usaglardan Gstinddr.
- Zanginlar yoxsullardan Gstiindr.
- Kisilar gadinlardan tstundr.
- Hunddur biri algaq boylu birindan daha gicladdar.
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Ganclar ganunlari pozmaga meyllidir.
Ganclar narkotik aludagisidir.

Ayri-seckilik

Manba

Qadin soyadina gora is misahibasina gagiriimir.

Qadin hicabli olduguna géra ondan musahiba gottralmar.

Kisi gadinin darisinin rangina géra onun yaninda oturmagq istamir.

isci (acnabi) isladiyi sirkatds ogurluq etdiyina géra sshvan giinahlandirilir.

Ev sahibi hamila gadina kiraya ev vermayi qadagan edir.

Saglamlig mahdudiyyatlari olan usag ananavi maktabda tahsil almaga buraxiimir.

isagdtiirma prosesi zamani saglamliq imkanlari mahdud saxslara Ustiinliik verilir (miisbat xarakterli
ayri-seckilik).

Fédération de Centres d’Information et de Documentation pour Jeunes (CIDJ Belgique) et Infor Jeunes
Bruxelles, 2017

dlava malumat dglin:

www.cidj.be et www.inforjeunesbruxelles.be

o INFOR JEUNES
Liii g g
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STEREOTIPLOR 1-2-3

Maqsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agsagidakilardan ibaratdir:

Stereotipin na oldugunu miiayyanlasdirmak.

Stereotiplarls alagadar tanqidi tafakkiri formalagdirmag.

Bu movzunun shamiyyatini vurgulamagq (imumilasdirmalar aparmagla realliglarin kataloqlas-
dirilmasi, tasnifatlanmasi va sadalasdirilmasi).

Stereotiplarin mahdudlasdirici va qadaganedici aspektlarini nazardan kegirmak (stereotiplar
onlarin tarafdarlari, habela son naticada tasir etdiklari saxslar ligiin realligi tahrif edir, miisbat
va manfi hisslar yaradir).

Hadaf auditoriya
12-18 yas.

Qrup hacmi
15-25 nafar.
Materiallar

iki farqli isiqla farqli 6lkalari tamsil edan sakillar toplusu (talimgi tarafindan hazirlanir).
Tapsiriqg materialinin fotosuratlari 2-ci hissa liglin nazarda tutulur.

Vaxt
Taxminan 2 saat.

Hazirhq

Farqgli 6lkalari tamsil edan sakillar toplusunu hazirlayin. Har bir 6lks iki fargli isigla gostarilmalidir,
hatta bir-birina zidd fikirlar olmalidir (masalan, 6lkanin ictimai fikri va gizli realliq). Yerin adini géstaran
istanilan yazi kanarlasdirilmalidir.

istirakgilara tapsira bilarsiniz ki, 6zlari ils bir nega sakil gatirsin va onlarla islasinlor.

“Misbat” sakillar Gglin A, “manfi”lar Gglin isa, B harfindan istifads edin.

Tapsiriq
1-ci hissa: “Stereotip, fikrin ifadasi”

3-5 nafarlik kigik qruplar yaradin, har bir grupa A va B sakillarini paylayin.

Tapsirig oyun saklinda yerina yetirilir. Kigik qruplar har iki saklin (A va B) hansi 6lkani tamsil etdiyini
tapmalidir.

Har bir gqrupun bir istirakgisindan xahis edin ki, A saklini grupa tagdim etsin. Qrupun digar lzvlari isa,
tamsil olunan dlkalari, ilk névbads, fardi sakilds tapmali, daha sonra cavabi yazmali, an sonda is3,
grupu ila birlikds fikirlagarak tapmalidir. Digar istirakgi eyni tapsirigi B sakli ils yerina yetirir.

Bltln istirakgilara bildirin ki, stolun basina yigisib sakillara baxsinlar ve aidiyyati tapsirigin asas
magamlarini mizakirs etsinlar.

Har bir grupun bir istirakgisindan onlarin nayi neca tapdigini sorusun.

Sonra hamin istirakei cavab versin.

Stereotiplar anlayisi ila bagh grupun miinasibatini dyranin (stereotiplar biza diinyani basa dliismaya
koémak etsa da, masalalari gox mahdudlasdira da bilar). Sayahat agentliklarinin stereotiplardan neca
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yararlandigina baxmagq olar. Masalan, arzunun reallasdiriimasi, macara, ekzotizm, kasf va ya manzara
dayisikliyi.

Qrupdan asili olarag, masalan, kimsa sayahat edibss, yaxud basqa bir 6lkada yasayibsa, hamin sakillari
real hayat tacriibalariilo miigayisa etmak da olar. Homginin fargli stereotiplarin eyni élkani neca tamsil
etdiyini da vurgulamaq maraqgli magam olardi.

Nahayat, qrupa tapsirin ki, stereotipin tarifini versinlar. Bu tarif tapsiriq prosesi davam etdikca diizalis
edila bilan sadaca bir versiya da ola bilar.

2-ci hissa: “Stereotip - mlsbat, yoxsa manfi?”

ifadalarin yazildigi varaglari paylayin (tapsiriq ticlin material). Sonra har bir istirak¢l 1-ci bandi fardi
sokilda doldurmalidir.
4-5 nafarlik kigik gruplar yaradib istirakgilardan xahis edin ki, ozlarinin fardi islorini bir araya gatirarak
yazdiglarinin imumi tahlilini versinlar. Har bir kigik grupun reaksiyalarini geyda alin. Misbat va manfi
cimlalarin tarazhgina diggat etmak da maragli olardi. Boyiik ehtimalla, manfi climlalar goxluq taskil edacak.
istirakcilari iki-iki gruplasdirin, har iki istirakgi eyni kicik qrup Gizvii olmamalidir. iki nafarlik qrup saklinds
har bir istirak¢i misbat va ya manfi reaksiyaya sabab olan bir ciimla segmalidir. Cttliklar bir-birinin
fikrini miiqayisa eda bilar.

Buttnlikds grupla bir daha islayin:

- Har bir grupun faiz gostaricilarina baxmagla, misbat-manfi tarazligini va onun sabablarini nazara
alin. Hamginin tapsinigin bir hissasi kimi saxsiyyat va 6ziinainam kimi masalalara da diqgat yetira
bilarsiniz.

- Birdaha stereotipin mahiyyatina geri gayidin va bununla bagli istirakgilarin tanqidi fikir bildirmasina
nail olun.

Bir grup olaraq stereotipin ilkin tarifini giymatlandirin va nayinsa dayismali olub-olmadigina dair garar verin.

3-cli hissa: Stereotip - diinyaya mahdud ¢argivada va birtarafli baxmaq

0z dilinizdaki va digar dillardaki idiom va ya sabit s6z birlasmalarina nazar yetirin. Miimkiin olarsa,

grupun fargliliyindan faydalanin va ahatanizi daha da genislandirin.

istirakcilara tapsirin ki, mixtalif millatlar hagqinda 6z dilinizdaki stereotipik sabit séz birlasmalarini

desinlar. Masalan, ‘tlrk kimi sigaret ¢akmak’ - bazi 6lkalarda ¢ox sigaret ¢gakan insana deyilir.

Onu da vurgulayin ki, bels birlasmalar insanlari spesifik cografi mansubiyyatle slagalandirmak

magsadini dasimir, aksina, mibaliga va ya karikatura kimi isladilir.

Bildirin ki, bu birlasmalar bazan manasiz ola, heg bir realligi aks etdirmaya bilar.

istirakgilar fargli dillarda eyni millats aid olan els ifadalar saslandira bilar ki, hamin millatin tamamils

oksi olsun.

Nahayat, bildirin ki, hamin birlasmalar bir-birinden uzaq olan insanlarin/élkalarin aksariyyatinin

dillarinda movcud olur. Hamin birloasmalar adatan “vaxta ganast” etmak Uglin muayyan realligi

kateqoriyalasdirir. Asagida bir nega nimuna veririk, 6z kontekstiniza uygun olaraq alavalarinizi eda

bilarsiniz.

- Fransizdilinda “ingilis kimi tark etmak” “tadbirli olmaq” demakdir, eyni mana ispan dilinda “fransiz
kimi tark etmak” birlagsmasi ils ifada olunur.

- Braziliyalilarin fikrinca, portuqaliyalilarda taxayyill va bacariq olmur. Bels bir fikir belgikalilar
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tarafindan fransizlar va hollandlar hagginda deyilir (“blagues belges”).

- Fransiz dilinda “polsalilar kimi igmak” climlasi ingilis dilindaki “holland hiinari” ila eyni manaya
galir.

- Ruandalilar yalangi insanlari “Zairdan galan vyalangilar” adlandirir. Fransizlar iss, ruandahlari
hiylagar adlandirir.

e Onudageyd etmak lazimdir ki, bu stereotiplar ¢ox spesifik bir nazar noqtasini ifads edir; heg da bitiin
portugaliyalilar bu stereotip galibinin igina girmir, eynila da heg da bir braziliyali bu stereotipin hagigati
bildirdiyini disinmir.

Dayisan

istirakcilara stereotiplarin manfi tarafini (masalon, mahdudlasdirici, etiket, miihakima, sadalasdirma)

gostaran sakillar, kollajlar va ya incasanat nimunalarini hazirlamagi tapsirmagla onlarda kreativlik hissinin

formalasmasina galigin.

Manba

Centre d’information et de documentation pour jeunes (CIDJ Belgique), Racismes et discriminations. Fiches
pédagogiques, Bruxelles, 2006, www.cidj.bewp-content/uploads/2014/01/animations.pdf.
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Tapsirig Ggln material: Fardi anket (2-ci hissa ligiin)
4 N

1. Asagidaki climlalari tamamlayin:

e Belgikalilar

e ingilislar

e Polsalilar

e ispaniyallar

e Fransizlar

e Ocnabilar

e Quzlar
e Oglanlar
e Fahlaler

e Mduallimlar...

2. (Sifahi calisma) Qrupun digar tzvlarinin fikirlarini dinlayin:

Takliflar:

3. Hesablama

Fardi matn Uzra Bitlnliikda grup tzra
Misbat sozlarin sayi % %
Manfi sézlarin sayi % %

4. Misbat va manfi sozler arasindaki tarazligi necs izah edardiniz (6z matniniz/qrup Gzrs)?

5. «Stereotip»in avval distindiytinlz tarifina diizalis etmak istardinizmi? Sizca, hansi aspektlar
dayisdirilmalidir? Hansi alavalari etmak istardiniz?
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2.3. Ayri-seckilik

Avyri-seckilik ganunazidd olmagdan 3lava, fardlar
qrupunu hassaslasdiraraq vo onlar: 6zlarini aid
hiss eda bilacaklari yeni yerlori axtarmaga tahrik
edarak insanlarin tacrid olunmasina gatirib cixarir.
Bununla da zoraki ekstremizm va taqib amoallarini
hayata keciran taskilatlanms strukturlar hamin
hassas saxslari “gamarlayir”. Bunun bas vermoasinin
qarsisim1 almagq iiciin yena do maarifloaondirma
aparmali vo malumatlandirmaliyiq!

ovvalki sahifalarda real hayat problemlarina dair informasiyani taqdim edarak, istirakgilara ayri-segkilik
tacribalarini yasamaga imkan veran tapsiriglar 6z aksini tapib.
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DUZGUN DAVRANIS

Maqsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agsagidakilardan ibaratdir:

e Ayri-segkilik va adalatsizlik hisslarinin manfi emosiyalara neca gatirib ¢ixardigini tahlil etmak.
e istirakgilarin hamin emosiyalari yasamagina nail olmag.

e Emosiyalarin fiziki duygusuna dair fikir yliritmak.

e Emosiyalarin biiruza verilmasina nazarat barada fikir yiiriitmak.

e Tacridolunma, ayri-seckilik va adalatsiz davranis haqqinda fikir miibadilasi aparmag.
Hadaf auditoriya

Biitiin yas qruplari.

Qrup hacmi

8-15 nafar.

Materiallar

e Boaxsis: kicik hadiyyalar (masalan: konfet)

e Asan Sudoku (tapsiriq liciin 1-ci material)

e Qaliz Sudoku (tapsiriq tiglin 2-ci material)

e Qrupun yarisi tglin stol va stullar

Vaxt

Taxminan 45 daqiga.

Hazirhq
Qrupun yarisi Uglin otagin markazina stol va stullar diziin.

Tapsiriq

e Daira yaradin.

o stirakcilarin yarisini geyd edin (masalan, allarindaki simvol ila).

e dlinda heg bir isara olmayan istirakgilara sirniyyat verilir, digarlarina isa yox. Hansisa istirakgl onlara niys géra
sirniyyatin verilmadiyini sorusarsa, yaxud iki grupa garsi digar fargli davranislarla bagh sorgu-suala tutarsa, bu
zaman bela bir cavab verilmalidir: “Clinki sizin alinizds isara yoxdur” va ya “Onlarin alinda isara var”.

e “lsaralonmayan” grup stol atrafina yigisa bilar. Bu zaman onlara halli yolu izah edilan va A3 formath
sada Sudoku verilir. Onlara sirniyyat verilir. Darhal Sudokunun hallina baslaya bilarlar.

e Miayyan vaxtdan sonra isaralanan grupa alava izahi olmayan, A5 formatlh, daha galiz Sudoku verilir.
Onlara sirniyyat verilmir. Homginin otagin bir kiinciinds désamada oturub Sudokunu hall etmalidir.

e Birinci grup Sudokunu hall edir, onu siza tagdim edir va alava sirniyyatlar gotarr.

Tapsirigin giymatlandirilmasi
istirakgilardan asagidaki suallari sorusun:

- Sizin Gglin miisbat tacriibs oldu, yoxsa manfi?

- Mdsbat, yoxsa manfi emosiyalara bilirindiniz? Emosiyalariniz zahiran gbéza c¢arpdimi? Bels
emosiyanin asas sababi na oldu? Hansi emosiyalari yasadiniz? Hamin emosiyalari dils gatira
bilarsinizmi? Digarlarinin emosiyalarini necs, gora bildinizmi? Bu emosiyalari idars eda bildinizmi?

- Gundalik hayatda yasadiginiz manfi emosiyalara neca reaksiya verirsiniz (masalan, imidsizlik hissi,
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tacridolunma, ayri-segkilik)?

- iki grup bir-biri ils neca davrandi? Miiayyan daracada qiitblasma oldumu? Qruplar arasinda
qutblasma yasandimi? istirakgilar ayri-seckilik, stigmatizasiya, rasizmla bagll 6z tacriibalarini
paylasa, bu kimi hallarin gatirdiyi hisslari va reaksiyalari miizakira eda bilar.

Tovsiyalar

e Bu galismanin maqgsadi odur ki, istirakcilarin asasli bir ssbab olmadan qeyri-barabar davranisla
qarsilasmasi tiglin sarait yaradilsin (“gtnki alinizds isars var/yoxdur”).

e Tapsirig zamani hansisa gazabli ¢ixislarin olmasina yol vermayin, bu, qrupun dinamikasina tasir eda
bilar. Kimsa sart reaksiya verarsa, asas qaydalar barada xatirlatma edin (garsihglh hérmat, dinlema va
empatiya). Har bir kasa fikrini ifade etmaya sarait yaradin va onlari basa dusdiyinizi bildirin.

Dayisanlar

e Sudokunu daha faal bir oyunla avazlamak olar (masalan: fargli materiallarla miayyan bir model
qurmag, “isaralenmayan” qrupu materiallarin keyfiyyat va kamiyyati baximindan mahdud segim
garsisinda gqoymagq).

o stirakgilar adalstsizliya heg bir reaksiya vermasalar, yaxud o gadar da ciddiys almasalar (giinki sizi
artig taniyirlar va sizin “adabsiz” oldugunuza inanmirlar), tapsirigi idars etmak Ggtin kanar bir saxsi -
“ekspert”i dovat eda bilarsiniz.

” o

Solaxay/sagaxay”, “mavi gozlu/

Iu

e ki grupu farglandirmak tigiin markerdan istifada etmak miitlaq deyi

gahvayi gbzli” va s. kimi fargli keyfiyyatlordan istifads eds bilarsiniz. iki grupdaki istirakgi sayinin eyni
olmagi vacib deyil. Manfi miinasibat géran qrupda istirakei sayi azdirsa, adalatsizlik hissi onlarda daha
glcli olacag.

Manba

www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos ilo amakdasliq asasinda SPF Intérieur tarafindan
hazirlanmigdir.

Olava malumat ugiin:

dlaga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be.

Avropa ittifaginin Cinayatle Miibariza va
onun qgarsisinin alinmasi tizra programi
¢argivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.

dlava malumat Gglin:

«Mavi gozlii/gshvayi gozli» - Ceyn Elliot tarsfindan taklif edilan ¢alisma, www.janeelliot.com
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1-ci material: Sada Sudoku

517
4 | 7
2
5 8
4 8 | 3
1 4
913 | 4|5
8 2
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2-ci material: Qaliz Sudoku

5 3 4
7 9 | 1 2
2
5 8 | 1 6 3
4 3 7 6
1 4 | 9 | 2 5
3
34|65 8
8 2 9
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Magsadlar

Bu tapsingin vazifasi asagida gostarilan magsadlar namina istirakcilarin qgaliz sosial vaziyyat va

tacridolunma hisslarini kegirmasina nail olmaqdir:

e insanlann tacrid olundugu hallari nazardan kecirmak va ayri-ayri insanlan tacrid etdiyimiz
prinsiplari sorgulamag.

e Qaliz sosial vaziyyatlarda 6z davranisindan xabardar olmaq (miinasibat, hisslar, reaksiyalar).

e Qaliz sosial vaziyyatlar uglin farqli idaraetma texnikalarini sinagdan kegirmak va hamin hallarin
idara edilmasi ligiin alternativ vasitalardan malumatli olmag.

e insanlarin qrup tarafindan gabul olundugu hallari tahlil etmak.

e Qrup ¢argivasinda 6ziinii rahat hiss etmak liglin zaruri sartlari nazardan kegirmak.

e Qrupun bir Gizvii olaraq sinagdan kegmak.

e Qaliz sosial vaziyyatlarda 6ziinainami formalasdirmaqg.

Hadaf auditoriya

Bu tapsiriqda istirak etmak uglin fardlar miiayyan yetkinlik saviyyasina ¢atmalidir, ¢linki tapsirigin

icrasi zamani istirakgilar asanligla mayus ola bilar. Yasi 16 va daha ¢ox olan saxslarin bu tapsiriqda

istirakini tovsiya edardik.

Qrup hacmi

Minimum 6 nafar.

Materiallar

Kagiz va galam.

Vaxt

Taxminan 1 saat.

Talimgidan talab olunan bacariqglar/biliklar

Unsiyyat bacariqlari va miinagisalarin idara edilmasi prosesini basa diismak (bax: B6ima 3).

Tapsiriq

e Qrup “yad insan”1 tayin edir.

e Qrupun digar Gzvlari kegilmaz daira yaradir.

e Qrupa izah edin ki, yad insan dairaya girmays, digarlari isa, onu dayandirmaga ¢alismalidir.

e Yadinsanin dairaya girib-girmamayindan asili olmayaraq, texminan 2-3 dagiqga sonra basqa bir istirakel
“yad insan” obrazina girir.

e Bltln istirakgilar dairaya girmaya calisdigdan sonra bu tapsiriq yekunlasir.

e Sosial hallarda 6zlini rahat hiss etmasi Uglin lazim olan, ozlinl narahat hiss etmayina va utanmagina
sabab olan masalalar barada yazmagi istirakgilara tapsirin. Qrup daxilinda sizin 6zliniiziin rahathiginiz
va narahatliginiza sabab olan masalalara dair niimunalar géstarmakls start vera bilarsiniz.

e Mizakira: tapsirigl va na hisslar kegirdiyini miizakira etmak UGgiin bltin istirakgilari bir araya gatirin.

e Asagidakilari sorusa bilarsiniz:

- Dairanin bir hissasi oldugda na hisslar kegirdiniz?
- Yad insan obrazinda olarkan hansi hisslar kegirdiniz?
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- Dairaya girmaya miuvaffaq olan saxslarle miigayisada mivaffaq olmayanlar hansi hisslar kegirib?

- Dairaya gira bilmak ligiin yad insanlar na etdi? 9n effektiv strategiyalar hansi oldu?

- Yad insanlardan hansisa biri dairaya daxil olmagi xahis etdimi? ise yaradimi?

- Dairadaki istirakgilar yadlarin dairaya daxil olmasinin garsisini almaq Gglin hansi strategiyalari isa
saldilar?

- Yadinsanlar hansi magamda taslim oldular?

- Onlarin harakatindan taacciiblanan istirakgilar oldumu? Oz davranisimizdan na éyrana bilarik?

- Mdlayyan bir grupun Uzvli olmaq istadiyiniz, lakin bunun ¢atin, hatta geyri-mimkin oldugu
glndalik hallar realda heg bas verirmi? Hamin hallarda neca davranirsiniz?

- Qrupun Uzvi olmagla sanki talays diismisiiniz hissini kegirdiyiniz gindalik hallar olurmu? Hamin
hallarda neca davranirsiniz?

- Uzvii oldugunuz grupun digarlarini ¢ix-das etdiyini diisiindilyiiniiz giindalik hallar olurmu? Hamin
hallarda neca davranirsiniz?

Dayisan
Bu tapsirigin magzi odur ki, 6zimlza hérmat olundugunu hiss etdikds, 6z ehtiyaclarimiz, gqorxularimiz,

nogsanlarimiz va mahdudiyyatlarimiza hérmat olundugunu hiss etdikds digar saxslars do hormat etmak
daha asan olur.

Bu tapsirigi farglandiran masals iki yad insanin secgilmasidir: onlardan biri dairanin kanarinda dayanir va
icari kegmaya calisir, digari isa dairanin igarisinda dayanir va oradan gixmagq istayir...

Manbalar

Conseil de I'Europe, Tous différents — tous égaux. Kit pédagogique, Centre européen de la jeunesse,
Strasbourg, 1995.

Centre d’'Information et de Documentation pour Jeunes (CIDJ Belgique), Mes tissages de vie. Une réflexion
sur les identités jeunes. Dossier pédagogique, Bruxelles, 2005.

www.bounce-resilience-tools.eu crée par le SPF Intérieur en collaboration avec I’ASBL Arktos.

dlave malumat tglin:

9laga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be.

COUNCIL OF EUROPE

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibariza va
onun garsisinin alinmasi Uzra programi
cargivasinda birgs maliyyalasdirilmisdir.

CONSEIL DE LEUROPE Ints jsunasse
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Maqsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agsagidakilardan ibaratdir:

e Vaziyyati nazardan kegirmak ligiin farqli vasitalari tahlil etmak (subyektiv/obyektiv vaziyyat).

e Qrupun tacrid etdiyi saxslara nazar yetirarak onlarin seg¢iminin sabablarini agkara gixarmag.

e Sahnaciyi oynamagla fardlarin tacrid olunmagina qarsi miibariza aparmagq tigiin hall yollarini
axtarib tapmagq.

Hadaf auditoriya

12-18 yas.

Qrup hacmi

15-20 nafar.

Materiallar

e 3 sakil, eyni iri saklin bir hissasi olaraq (bax: tapsiriq liglin material 1, 2 va 3).

e Osas sakil (bax: tapsiriq liglin material 4).

e Acar sozlari geyd etmak Ugiin iri varaqlar va markerlar.

e Agar sozlarin goyuldugu masa (tapsiriq lgiin material 5), rollu oyun ligiin ¢argiva va har bir
istirakgi tigin tahlil (bax: tapsiriq liglin material 6 va 7).

Vaxt

1.5 saat.

1-ci hissa

Hazirhq

Qrupu Ug hissaya bolln. Yardimgl materialdan istifada edarak: ayilan usaq sakli 1-ci qrupa, t¢ ganc sakli

2-ci qrupa, ayaq Usta dayanan adam sakli isa, 3-cli gqrupa verilir.

Tapsiriq

e Har biristirakei sakli bir nega sozls tasvir etmaya ¢alisarag, hamin sakla an gox uygun galan 5 asas sozi
geyd edir.

o stirakgilarin sakilda tasvir olunan saxsi/adamlari tanimadigini nazara alarag, ona (invanlanan bir
climlani yazir.

e Qrupu bir araya gatirin. Masadaki har bir sakls aid misbat, manfi va ya neytral olmasindan asil
olmayaraq agar sozlarini toplayin. Bunu siz etmalisiniz.

e Misahidalarin tafsiri: sakillarin eyni qaydada tafsir edilib-edilmadiyini géra bilacaksiniz, masalan:
- Hear lg gakil ticlin istifada olunan agar sozlar eynidirmi?
- Eyni deyilss, istirakgilar bels qeyri-tarazhgi izah eds bilirmi?

2-ci hissa

Hazirhq

o stirakcilar 5 nafarlik qrupa baluniir.

e Tapsirig materiallarindan istifada etmakls, névbati rollu oyuna hazirlasarkan asas sakli (fardi sakillardan
ibarat) va rollu oyun Ugln yardimgi suallar toplusunu istirakgilara paylayin.

e Sonra har grup sakla baxib suallari cavablandirmalidir.
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e Har bir grup Gzvinun 6z rolu olan 5 daqigalik rollu oyun hazirlanir (diggat! 5 dagigs kifayat gadar vaxt
demakdir).

e Qrup sakli neca basa diisdiylni nlimayis etdirmayi va vaziyyati dayismak lGglin muvafiq yollar taklif
etmayi bacarmalidir.

e Tapsirig materiallarindan istifads edarak istirakgilar rollu oyun Gglin 6z ssenarilarini segmakds sarbastdir.

Tapsiriq
e Har bir grup 6z oyununu oynamalidir (5 dagiga x qgruplarin sayi).
e Qalanistirakgilarin tafsir va reaksiyalarini giymatlandirmaya vaxt ayirin:

- lstirakgilara 6z tacriibalarini paylasmaga serait yaradaraq, har bir kasin sakil izra tafsiri ila bagl
miizakiraya baslayin. istirakgilar bels bir halla realliqda qarsilasdiqda neca davranmaq olar va ya
reaksiya vermak lazim galdiyi barada dusinir.

- Ola bilar ki, saklin ¢ox sayda tafsirlari bildirilsin. Biitiin gruplar bels GUmidsiz vaziyyatlardan beza
bilar. Alternativ olaraq, ssenarida digar saxslardan qorxan, qorxudulan va bununla da 6ziina
gapanan saxs mahz oglandir. Bir sira tafsirlar saslandirils bilsr.

Dayisanlar

“Beyin firtinas1” texnikalarindan istifada bu tapsirigin yerina yetirilmasina komak eds bilar:

o stirakeilara tapsirin ki, sakillarda tasvir olunan vaziyyati sadaca bir sézls icmallasdirsinlar, masalan:
mazlum, gisas, fantaziya, oyun, taxayyul, adalatsizlik, “girkin 6rdak balasi”, utancaqglig, midafis...

e Mbasalan, sakilde na gadar obraz oldugunu istirakgilardan sorusmagla sakillarin arxasinda dayanan
elementlara da diggat eda bilarsiniz. Ehtimal ki, istirakgilar 5 obrazin oldugunu deyacak, buna gors da
onlarin diggatini orada 5 obrazin oldugu faktina gakmalisiniz (kélgani nazara alaraq).

e Bu mduzakiralar vasitasi ila qrupun taxayyull va ya ayilan oglan saklindan yeni bir obraz meydana gala
bilar.

Tapsirigin giymatlandirilmasi
Mizakira Ggilin agagidaki suallardan istifads etmak olar:
- Bussenari siza har hansi spesifik hadisalari va ya tarixi hekayalari xatirladirmi?
- Buna banzar vaziyyati 6zlinds aks etdiran har hansi hekaya bilirsinizmi?
- Hekayani kegmisda danisacaq bir natig (man...) segmakla saklin moévzusu ila alagadar bir hekays
hazirlayin. Bu, onlarin 6z basina galmis va yaxud sahidi olmus hadisa ola bilar. Bels fardi is
istirakgilarin tapsirigla bagh bazi emosiyalarini kanarlasdirmaga komak eda bilar.

Manba

Centre d’information et de documentation pour jeunes (CIDJ Belgique), Racismes et discriminations. Fiches
pédagogiques, Bruxelles, 2006, www.cidj.bewp-content/uploads/2014/01/animations.pdf.
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1-ci material: Sakil 1
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i material: $akil 2
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3-cu material: Sakil 3
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Tapsiriq Ggln 5-ci material: Agar sozlar cadvali

1. Mizakira zamani meydana galan agar sozlari stolun izarina qoyun, onlari neytral,
misbat va manfiliyina goéra dizin.

Acar s6z Sakil 1 Sakil 2 Sakil 3

Neytral

Misbat

Moanfi

2. Butlin gruplarin agar sozlarini stolun tizarina qoyun.
Musahidalar:
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Tapsirig Ggln 6-ct material: Rollu oyun iigiin suallar toplusu

Bu suallar rollu oyun tglin rollarin bolisdirilmasina va ssenarinin qurulmasina yardim
edacak.

3 goanci kim oynayacaq?

oyilan oglan obrazinda kim ¢ixis edacak?

5-ci saxsi kim oynayacaq?

9yilan oglanin bu sahnacikdaki rolu nadan ibaratdir?

3 ganc ona na deyir?

Oglan neca reaksiya verir?

Ayaq Ustlinds dayanan saxs kimdir?

0O, vaziyyatla bagh 6z miinasibatini bildirirmi? Neca reaksiya bildirir?

Bu midaxilaya va ya miidaxilasizliya har bir obrazin reaksiyasi necadir?
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Tapsiriq Ggln 7-ci material: Tahlil Giglin suallar toplusu

e Sakilda na gadar obraz var? Fargli obrazlara ad verin.

e Bels bir sahna ila garsilassaydiniz, neca reaksiya verardiniz?

e Sizca, sakilda tasvir olunan sahna liglin an uygun s6z nadir?
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M3D3NI V3 iQTISADIi MUNAQISSLAIR |

Maqsadlar

Bu tapsirigin magsadi madani farqlarin asas miinagisa manbayi olmadigi, aksina, miiayyan ahali
gruplarina tasir edan hassas sosial va iqtisadi sarait oldugu baradsa malumathligi artirmaqdir.

Hadaf auditoriya

15-18 yas.

Qrup hacmi

15-25 nafar.

Materiallar

Har bir istirakgi liclin matnlarin bir surati (bax: tapsiriq materiallari 1 va 2); miimkiin olarsa, istirakgilar
tapsirigdan 6nca matnla tanis olsunlar.

Hamginin 6z 6lkaniza xas olan digar harakatlari da se¢a bilarsiniz.

Vaxt

Taqriban 50 daqiqga.

Hazirhq
e 2-ci materiala aid matni paylayin, (mimkindirss, avvalcadan) tapsiriga hazirlagsmaq tgin istirakeilar

hamin matni oxumalidir.
e Fadela Amaranin “Na pozgunam, na muti” adl kitabini taqdim edin va istirakgilara bu bashgin manasini
izah edin (1-ci materialdan istifada etmakls).

Tapsiriq
ilk ¢ixarisi oxuyun, yaxud istirakgilardan birina oxumag tapsirin (2-ci material), asagidaki sablondan istifads
edarak istirakgilarla onun tahlilini aparin:
- “Sosial va siyasi ¢evrilis” na demakdir?
- Son illards boylk saharlarin saharkanari zonalarinda yasayisin neca formalasdigi barada bu matn
nalari deyir?
- Bumatn aslinda sizin 6lkanizdan fargli olan Fransa nimunasini nazardan kegirir. Bu hallar arasinda
har hansi alaga qura bilarsinizmi? Yaxud hansisa asas farglari gora bilarsinizmi?
- Bu bir neg¢a sahifaya asaslanarag, madani farglarin miinagise manbayi oldugunu fikirlasirsinizmi?
Miinagisa va sosial tacridolunmanin gavranilmasi zamani hansi aspektlar nazara alinmalidir?

Manba

Centre d’information et de documentation pour jeunes (CIDJ Belgique), Racismes et discriminations. Fiches
pédagogiques, Bruxelles, 2006, www.cidj.bewp-content/uploads/2014/01/animations.pdf.
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1-ci material: Fadela Ameranin «Na pozgunam, na miiti» kitabini
taqdim etmak

/

Yiiriis

“Ni Putes, Ni Soumises” Fransada gettolar aleyhina va barabarlik lehina 2003-cii il, 1 fevral - 8 mart
tarixlarinda tagkil olunan gadin yirislari zamani meydana galan bir harakat idi. Sohan adl 19 yash
qiz Balzak saharinin zibil poligonunda diri-diri yandirilarag 6zliniin azadlig arzusunun qurbanina
cevrilmisdi. Daha susmaq istamayan, Fransanin 23 bélgasindan olan bes qiz va iki oglan gadin va
gizlarin hayat seraiti, habels onlarin sashar ganununun qurbanlarina gevrilmasi il bagl bes hafta
boyunca ictimaiyyati va lazimi qurumlari malumatlandirdilar. Fransa Bas nazirinin dinlemasindan
sonra bu yurislar Beynalxalg Qadinlar Gliniinda Parisda 30 000 insanin istirak etdiyi nimayisla
yekunlasdi. Bu, s6z azadligini tasviq etmak va slikutu pozmaq Uglin bir vasits ondan 6tri oldu ki, bu
glin heg kas onlar kifayat gadar is gormamisdir demasin.

Harakat

Habsdan sonra yenidanqurma vaxti galib gatdi...ve Fadela Amaranin sadrlik etdiyi “Ni Putes,
Ni Soumises” harakatinin yaradilmasi. Ailasi dagilan ganc qiz va gadinlari hadafa alan bu
harakat texirasalinmaz vaziyyatlarde midaxile eds bilacak hlqugstinas va kondllilar tarafindan
dastaklanirdi. Bundan basga, kiitlavi sayda shalinin milli petisiyani imzalayaraq gostardiyi dastak
sayasinda (65,000 imza) bu harakata 60 yerli komita da qosuldu. Bu komitalar sozligedan sahanin
ehtiyaclarina mimkin gadar tez reaksiya vermak Ugin tam tachiz edilmisdi. Onlarin magsadi
dinyavilik dayarlarini yaymaq, sosial fargliliyi va comiyyatde multikulturalizmi miidafis etmak
namina faaliyyat gostarmakdi. (‘Ni Putes, Ni Soumises’dan ¢ixaris)

Kitab

Sukutu pozmagq va 2003-cii ildaki gadin ylrisiindan sonra debati davam etdirmak magsadiila 2003-
cl ilin sentyabrinda g¢ixan bu kitab “Ni Putes, Ni Soumises” harakatinin maraqglarina uygundur. Bu
hekaya boyu minlarls ganc qadin 6z sasini duyurdu, suallarini va nifratini ifads etdi. Farqli bolgalar
arasindaki sosial alagalarin yoxa gixmasini - kisi va qadinlar arasindaki alagalarin pislasmasinin
naticasini misahida etmakls, kisilarla miinasibatlards silhmaramh va barabarhlquglu slagalar
namina qizlarin sahar zonalarinda 6z azadligina nail oldugunu géran Fadela Amara gazab, mibariza
va Umid mesajini vermaya ¢alisir. (www.niputesnisoumises.com saytinda Fransiz dilinda verilmis
matn).

~
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Tapsirig Ggun 2-ci material: «Na pozgunam, na da miitindan cixaris,
Fadela Amara, The Discovery, 2003

“Mana ela galir ki, saharkanari zonalarimizda sosial va siyasi tanazziil getdikca daha genis yayilir. Bu
proses yeni olmasa da, 1990-ci illarda bas vermis iqtisadi béhranla daha da genislandi.

1990-ci illarin ortalarinda bas veran igtisadi dirgalis saharkanari zonalardan yan kegdiyi lgiin bu axin
kanar bélgalarda artan yoxsullugun inikasidir. Issizlik azalsa da, fransizlarin alicihq qabiliyyati artsa da,
mikrorayonlarin sakinlari bu sistemdan kanarda qgalmis va yoxsul hayata davam etmisdir. Problemi cald daf
eda bilanlar bu vaziyyatdan ¢ixmisdir. Bunlar adatan fransiz ailalari, habelo Magrib, Tiirkiya va son illarda
Afrikadan galan ilk ugurlu migrantlar idi. Bu vaziyyata reaksiya vermak avazina, hékumat sosial tacridolunma
siyasatini davam etdirmis, bununla da hamin bélgalarda yoxsullug saviyyasi daha da kaskinlasmisdir.
Ham sahar icra bascilari, ham da ucuz manzil taminati idaralari sahar kanarinda yasayan sosial siniflarin
birlasdirilmasi va onlarin mikrorayonlara istiqamatlandirilmasi liciin heg bir cahd géstarmadilar. Va albatta
ki, bela etinasizhigin ciddi naticalari meydana galdi. Tacridolunma, mahdudlasma, yoxsullug, yoxsullugun
azalmasi, imkanli saxslarin gixib getmasi va s. ¢ixilmaz bir vaziyyati meydana gatirmisdir.

Dévlat tahsil programlarinin azalmasi ila sakinlarda mahdudlasdirma taassiiratlarini daha da artird.
Umumi bhran yarandidina géra dévlat orqganlari saharkanari bélgalarda ¢alisan sosial iscilarin sayini
eyni anda va sistematik sakilda azaltdi. Manim gancliyimla hazirki dévr arasindaki farq heyranedicidir.
Man da ela bir saharkanari massivda dogulmusam ki, sakinlarinin tagriban 90 faizini alcazairli migrantlar,
10 faizini avropali ailalari taskil etsa da, onlarin hamisi bir-biri ila problemsiz yasamisdir. Usaglari
ciddi nizam-intizam qaydalari asasinda boyddiirdiilar va bdyiiklara hérmat etmayi asilayirdilar. Bizim
mikrorayonlarimizda da yerli assosiasiyalarin rahbarliyi altinda miiayyan ictimai infrastruktur, dévlat
tahsili, ganclar klubu var idi; bizim naslin ganclari bu faaliyyatlardan istifada eda bilirdi. Bu zaman
biza nazarat edanlar olurdu. Yasayis komplekslarinin kii¢alarinda gazan ganclar sektorunun isgilari 6z
islarinin 6hdasindan miikammal sakilda galir va hatta bizim ailalarimizla gériisiirdiilar. Sonra isa - 1981-
ciilda Fransua Mitteranin prezident segilmasindan sonra miqrantlar 6zlari tigiin ¢oxsayli birliklar yarada
bildilar. Birliklarin haddan artiq artmasi ila yasayis massivlarinda madaniyyat faaliyyatlari yarandi, bu
da Fransa Respublikasina inteqrasiyaya yardim etmakla sosial birliyi gliclandirdi.

Doévlat tadrican ganclar sektorunda ¢alisan isgilarin sayini azaltdi, miiayyan yasayis massivlarindaki
ictimai xidmatlari bagladi va saharkanari zonalardan geri ¢akildi. Birliklara galdikda isa, onlar maddi
vasait alda etmak ligiin “caparlari asmal” olurdu, ¢linki miiraciat etmak daha da miirakkablasmisdi va
6danislar uzun miiddat gecikirdi. Naticada, real bir dastak olmadan bir ¢ox saharkanari birliklar yoxa
¢ixdi. Bu zonalarin qogaglari va sakinlari vaziyyatin pislasdiyini gérarak yerli va milli qurumlari bu barada
xabardar etdilar, lakin sonuncularin bu tanazziilla miibariza aparmaq (igtin insan va maliyya resurslarini
axtarib tapmada siyasi havasi yox idi. Hatta bela vaziyyatda da lazimi imkan var idi: ailalarda ayri-segkilik
hallarini dayandirmagq, yasayis massivlarinda sosial va etnik miixtalifliyi yenilamak, ganclar sektorunda
calisanlarin qarsisinda yeni vazifalar goymagla sosial alagalari yenidan qurmagq. Lakin sahar siyasati
kontekstinda hayata kegirilan va yasayis massivlarinin sakinlarina az tasir edan ciizi sayda tadbirlardan
basqa, siyasi qurumlar gériilacak islarin miqyasini dayarlandirmadi. Miiayyan vaxt arzinda bir sira taskilat
va assosiasiyalar saharkanari zonalarin sakinlari li¢iin real bir dayisikliyi meydana gatirmak va bir vaxtlar
evfemistik sakilda “saharkanari siistliik” adlandirilan problemi hall etmak ligiin saharkanari yasayis
zonalarina yénlandirilan “Marsal Plani”ni talab etmisdir. Lakin bu kimi xabardarliq signallari duyulmad:.”?

J

2 Amara, Fadela. Siikutu pozmagq - Qettolardan galan fransiz gadinlarin sasi. Tarcima Harden Cenat, Helen. “Ni Putes
Ni Soumises” adi ila ilk dafa Fransada nasr edilmisdir (“Na pozgunam, na miiti”), Kaliforniya Universiteti nasriyyati, 2006.
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2.3.5.

MODaNIi Vo IQTISADI MUNAQISSLSR Il

Maqsadlar

Bu tapsirigin magsadi miinagisanin madani farqlardan deyil, cox vaxt iqtisadi va sosial problemlardan

yarandigi faktina diggat ¢akmakdir.

Hadaf auditoriya

15-18 yas.

Qrup hacmi

15-25 nafar.

Materiallar

e 1-ci hissaya aid tapsiriq materialinin har bir istirakgi liglin nazarda tutulmus fotosurati; miimkiin
olarsa, istirakgilar tapsiriga baglamazdan 6nca hamin gixarisi oxusun.

e Sosial, iqtisadi va madani miinaqisalara aid yeni gazet hekayalarinin fotosuratlari.

Vaxt

50-60 daqiqga.

Tapsiriq

1-ci hissa

Qazetdan gotlrulmus cixarigin suratini istirakgilara paylayin. Hamin gixarisla tapsirigin movzusunu
saslondirin. istirakgilar hamin ¢ixarisi diggatla oxuyur.

Hekaya barada onlarin tafsirlarini mizakirs edin va bu zaman istirakgilarin sahidi oldugu, yaxud
baslarina galan digar hekayalari de mizakira eds bilarsiniz.

2-ci hissa

“Na pozgunam, na miiti” kitabindan cixarisi har bir istirakciya verin. istirakgilar ¢ixarisi diggatle

oxumalidir (svvalki materiala va/ya asagidaki materialda taklif olunan ¢ixarisa baxin).

istirakcilardan xahis edin ki, ¢ixarisi ucadan oxusunlar, yaxud 6ziiniiz grup {iciin hamin ¢ixarisi oxuyun.

Tahlil talimat kimi asagidaki suallardan istifads edarak, istirakgilarin gixarisa neca reaksiya verdiyini

mizakira edin.

- Sonillarda na kimi takaml yasanib?

- 1990-ci illards hansi spesifik harakat geyds alinmisdir?

- Bu bir nega sahifaya asaslanarag, madani farglarin miinagisa manbayi oldugu ganaatina gala
bilarikmi? Miinagisa va sosial tacridolunmanin gavranilmasi zamani hansi aspektlari xususila
nazara almaliyig?

- Tapsingin 1-ci hissasi ila 2-ci hissasi arasindaki farglari tahlil edin.

Manba

Centre d’information et de documentation pour jeunes (CIDJ Belgique), Racismes et discriminations. Fiches
pédagogiques, Bruxelles, 2006, www.cidj.bewp-content/uploads/2014/01/animations.pdf
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Material: «Na pozgunam, na da miitindan ¢ixarig, Fadela Amara,
The Discovery, 2003

“Fransada cox vaxt “zirzami Islam” birlasmasini vurgulayirlar”. Hazirda islamin dini obskurantizm
kélgasi oldugunu bildiran bu séz birlasmasini basa diismak lgiin bilmak lazimdir ki, vaxtila bu birlasma
Fransa Respublikasinda yenica yaranan qarazsiz va afv edan islam dini demak idi. 1928-ci ilda tikilmis
heyratamiz Paris mascidi géstarir ki, istak olarsa va biitiin taraflar raziliga galarsa, hala da inkisafa nail
olmaq mimkiindiir. Yiirlisdan sonra Paris mascidinin axundu Dalil Bubakir ila séhbat zamani man bu
tikilinin ecazkarligini 6ziimda kasf etdim. Har bir ziyaratgi kimi, mani da hazin atmosfer valeh etmisdir.
Axundla s6hbatimiz samimiva mahsuldar olduguna géra bu, daha da yaddagalan bir xatiraya ¢evrilmisdir.
Dalil Bubakir biza hartarafli dastak géstaracayina soz verdi va bizi kampaniya kegirmaya havaslandirdi.
Yeni siyasi islamin meydana galmasi. Ibadat iiciin maliyya vasaiti va ya yer olmadan ilk migrantlar
miiayyan yerlari ibadat otaglarina ¢evirmisdir. Bela yerlar adatan yasayis komplekslarinin menecerlari
tarafindan onlara istifada (igiin verilan bos otaqlar va hatta zirzamilardan ibarat olurdu. Bazan Katolik
Kilsasi miisalman icmasina bir otaq verirdi. Klermon-Ferrandaki mascid da bunlardan idi. Va manca,
dinlar arasindaki dialoqu tasvig etmak lglin har bir bélgada oxsar faaliyyatlari hayata kegirmaliyik.
Valideynlarimizin toplasdigi bela ibadat otaqglar hamginin sosial hayatin bir hissasi idi. dslinda ibadatdan
sonra insanlar bir yera toplasib s6hbat edir va garara galirdilar ki, miiayyan aila problemlarini birlikda
hall eda bilarlar. Homin dévrda hamraylik adi bir hal idi va bela zonalarda yasayan biitiin valideynlarin
asas dardi usaqlarin maktabda yaxsi oxumasi idi. Yadimdadir ki, kimsa diplom alanda biitiin gonsular
bu hadisani faxrla qeyd edirdi. Yasayis kompleksimiz salinandan bari orada yasayan madam Diifrez
tabrik alamati olaraq talabalara sokolad paylayirdi. Va kimsa - kisi va ya gadin universiteta girsaydi,
bunu har kas, hatta usaqglar da é6ziintin galabasi kimi gabul edardi. Hamin dévrda universitet tahsili
cox arzuolunan idi, lakin bu fiirsatdan miiayyan elita daha ¢ox istifada eda bilirdi. Buna géra da
gonsularimizdan kiminsa universiteta qabul olunmadi bizim (igiin asl sevinc idi. Bir atanin - is gazasi
sababindan “sinmis qol” lagabli tikinti isgisinin 6ziini qlirurlu va xosbaxt hiss etdiyini xatirlayiram.
Onun qizi Yasmina bakalavr daracasina nail olmus va tahsilini universitetda davam etdirmis, bununla
da Birlasmis Statlara qadar gedib ¢ixmisdir. Hazirda o xanim 6z méhtasam karyerasini iri bir fransiz
sirkatinda davam etdirir. Digarlari kimi, onun atasi da 6z usaqlarinin daha yaxsi galacayi olmasi ligiin
miiayyan qurbanlar vermisdir. Bela bir miihit 1980-ci illarin sonlarina - demak olar ki, har kasin 6z isini
itirdiyi va saharkanari yasayis massivlarinin batdidi dévra gadar davam etdi. Har bir yasayis samti va
biitiin tadbirlar tadrican itmaya basladi. Va bela bir sosial boslugda obskurantizm kék saldl.

Belalikla da, 1990-ci illarda fundamentalist islam meydana galdi. Miisalman Qardashginin yaranmasi
ila daha da darinlasdi, Quran yanhs tafsir olundu va sanki tasadiifmiis kimi, miigaddas matnin
gadinlara aid hissalari yanlis galama verildi. Fransada xiisusila da “zirzami imamlari” kimi taninan
aleyhdar moizagilar fardin mahdudlasdiriimasi istigamatinda kisilar (izarinda markazlasmis siyasi
debatlara basladi. “Zirzami islami”nin neca yayildi§i va saharkanari yasayis massivlarina neca niifuz
etdiyi bu kontekst ¢argivasinda izah oluna bilar: yasayis maskanlarinin daha ¢ox ganci tamamila
magsadsiz oldugda, maktabda ugursuzluga diicar olduqda, issizlik va ayri-segkilikla lizlasdikda bu,
daha ¢ox genislandi. Onlarin hamisi saharkanari zonaya xas alamatlari dasiyir va heg bir vaxt onlari
tark etmayacak taassiiratlara malik idi. Saxsiyyatin tasdiglanmasi axtarisinda olarkan miibariz islam
onlarin tapdigi azsayl cavablardan olmusdur. dvvalca har kas amin idi ki, hayatda yeni bir nazar
négqtasini - ibadat pulu va insan alverini aradan qaldiran bir nazar néqtasini tapiblar. Issiz ganclarin
tagsirkar harakat etmasinin garsisini almagq (iciin islam yeni manavi idaraetma sistemina cevrilmisdir.
Belalikla da, 1995-ci ila gadar bazi bdlgalarda yerli orqanlar va siyasi spektrda se¢ilmis niimayandalar,
xtsusila da sahar icra basgilar radikal imamlari tanidi va onlari asas niimayanda olaraq segdilar.

. J
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3

N

Bu, dini qurumlarin dévlat islarina heg¢ bir zaman qarismadigini gabul edan bizim naslin miibarizlari
lg¢tin dahsatli bir zarba idi. Biza malum idi ki, bela bir miidaxila imumi ahali, xtisusila da ganc qadinlar
¢tin manfi naticalar dogura bilar. Bu tahliika etigadindan asili olmayaragq, biitiin dini ekstremistlara
samil edilir. Cinsi mansubiyyatindan asili olmayaraq biitin insanlarin hiiquglari namina miibarizao
aparmagq dglin universalizm dilindan istifada edan aktivistlar olaraqg hamimiz birdan-bira 6ziimiizi
tacrid olunmus vaziyyatda tapdiq. Siyasi qurumlar artig bizi massivda potensial niimayanda
kimi gérmiir va ya tanimirdi; biz onlar lg¢iin sadaca imamlarin niifuzu aleyhina miibariza aparan
araqarisdiranlar idik. Hamin vaxtdan etibaran yasayis massivlarinda hansisa bir problem olardisa,
hamin problemin halli na ganclarls is sektorunda g¢alisanlara, na massiv koordinatoruna, na da
diinyavi birliklara deyil, mahz yerli imama tapsirilirdi.

Yerli organlar birbasa hamin dindarlarla va ya tasir dairalarinda saxladiglari ganclarla islamaya
basladi; insanlarin 6z dardlarini danisa bilacayi yeni ictimai ray liderlari peyda oldu. imam yeni sosial
idaragi kimi davranmada basladi. Onun niifuzunun kanar saxslar tarafindan gabul edilmasi yasayis
massivlarindaki h6kmiinii daha da gliclandirdi. Valideynlar hesab edirdi ki, ganclarin kiigada veyllanib,
dava-dalasa qosulmadindansa, mascida gedib ibadat etmayi daha yaxsidir. Lakin hamin dindarlar
bizim valideynlarin bildiyi dinc Islami tasvig etmirdi. “Zirzami Islami”nin zararli niifuzu bazi ailadaxila
tafrigalara aparib ¢ixardi. Radikal va tahliikali davranislar barada az malumata sahib valideynlarla
onlari savadsizliqg va Qurani darindan manimsamadiklari sababindan “etinasizliq”da giinahlandiran
ovladlari arasinda naraziliglar artirdi.

“Zirzami Islami” rasist va anti-semitik niianslarla, habela ayri-seckilik va adalatsizlik hisslari ila
issizlik, massivlarin gettolasmadi, tarigatgi siyasat kimi faktorlardan yararlanirdi. Dini déziimsiizliyiin
yayilmasi ila “zirzami islami” ganc qadinlari sixisdirmasi iiciin ganc kisilara nazari baza va resurslar
taklif etdi. Ganc qadinlar miiayyan qabul edilmis bir qaliba uygun davranmasaydi, onlar “biitparast”
va ya “pozgun” adlandirilardi. Bu, har seydan avval, dini ritorikanin h6kmiinii géstarir. Onun gabul
edilmasi deyil, mahz yeritdiyi h6km daha vacibdir.
imamlarin yasayis massiviarina yerlasdiyi andan etibaran ganc kisilarin bazilari ganc gadinlari xiisusila
da ev dustaglarina gevirmaya cahd etmakla, onlara qarsi radikal davranislar niimayis etdirmaya
basladilar. “Mixité” (fransiz dilinda) - ham kisi, ham da qadinlarin oldugu tadbirlarda istirak masalasi
6z aktualhdini itirdi. “Zirzami islami”nin atrafinda yaranan aktivist azligi har yerda nasriyyatlara,
yayim stansiyalarina, intellektuallara va reklam agentliklarina malikdir. Biitiin imkanlar aldan verilib.
Aidiyyati vakillar Fransanin hicabla badl farmani kimi hiiquqgi gararlardan dastak ala bilmisdir. Yaxud
basqa niimuna géstarak: isda hicab geyilmasinin is yerina uygun olmasi barada garar. Va ya isda
Bermud sortunun geyilmasinin is yeri tigiin uygun olmamagdi barada basqa bir garar.

Burada (za ¢ixarilan kompleks problemlar manda miiayyan suallar yaradir. Bundan basqa, digar
aktivist azhiglar beynalxalg saviyyada axlaq prinsiplarinin yenidan qurulmasini tasviq edarak 6zlarina
dasta toplayir. Fransada abortlara qarsi miibariza edan fundamentalist katolik brigadalari var.
Halbuki yahudiva miisalman madani birliklar ictimai hovuzlar (igiin xiisusi saatlarin tatbiq olunmasini
talab edir va bu, hala son deyil. Fransa Respublikasi dini hamlalara giic galmak ligiin biitiin cabhalarda
sinagdan kegir.” 3

Amara, Fadela. Stikutu pozmaq - Qettolardan galan fransiz gadinlarin sasi. Tarcima Harden Cenat, Helen. “Ni Putes

Ni Soumises” adi ila ilk dafs Fransada nasr edilmisdir (“Na pozgunam, na miti”), Kaliforniya Universiteti nagriyyati, 2006.

J
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DORD KVADRAT

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agsagidakilardan ibaratdir:

e stirakgilar garaz vs ayri-segkiliyi canli olaraq yagamali vs basa diismalidir.

e Qarazla bagh informasiya va tacriibalari ifada etmak va boliismak.

e insanlarin ayni-seckiliyo maruz qaldigi vaziyyatlords basqa birinin vera bilacayi reaksiyani tahlil
etmak.

e Ayri-segkilik xarakterli davranislara qarsi effektiv aks miinasibatlari dyranmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi

Maksimum 50 nafar.

Materiallar

e Saat.

o iki nafara 1-ci materialin fotosuratlori.

e Hoar kas lglin 2-ci materialin fotosuratlari (D6rd Kvadrat).

Vaxt

30-60 daqiqga.

Talimgidan talab olunan bacariglar\biliklar

Stereotip ve garaz anlayislar barada tam malumata malik olmagq. Unsiyyat, xiisusils da faal dinloma

bacariqlarina malik olmaq.

Hazirhq

o Istirakgilar 6ziina taraf miiqabili axtarir (yaxsi olardi ki, bir qiz - bir oglan, ganc-yasli qruplar yaradilsin).

e 1-ci materiala aid suallari paylayin.

e izah edin ki, bir-birina 4 sual (1-ci materialda verilib) Ginvanlasinlar va verdiklari cavablari mizakira
etsinlar.

Tapsiriq

1-ci hissa

e izah edin ki, 1 saxs suala cavab verarkan qarsi taraf - dinlayan taraf miigabili faal dinloama bacariglarini
nimayis etdirmalidir. Dinlayan saxs tarafindan heg bir qeyri-sifahi reaksiya verilmamali, midaxila
olunmamali va ya sarh bildirilmamalidir. Na demak istadiklarimizi fikirlasmak deyil, mahz qarsl
tarafin tacribalari, hiss va fikirlarini dinlamayi 6yrandiyimiz madaniyyatlararasi anlasma va Unsiyyati
takmillagdirmak UGglin bu, zaruri aspektdir.

e Danismaga kimin baslayacagina dair garari mahz citlik 6zi vermalidir. Danigan saxsa 2 dagiga vaxt
verilir va rollar paylasdirildigdan sonra danismaga baslayir.

2-ci hissa

e 2-ci materiali paylayin: “4 kvadrat”.

e Asagidaki suallari istirakgilara Gnvanlayin va onlara cavablarini stoldaki kvadratlardan birina yazmagi
tapsirin (ya agar sozlesr, ya da qisa cimlalar saklinda).
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- Kiminsa sozlari va ya davranislari na vaxtsa sizi incidibmi?
- Na vaxtsa “garak ele demazdim va ya etmazdim” dediyiniz bir s6z va ya etdiyiniz harakat olubmu?
- Qaraza qgarsl na zaman midaxilaya kegmisiniz?
- Qaraza garsi na zaman midaxilays kegmamisiniz?
istirakgilar 6z cavablarini yazdigdan sonra onlarin verdiyi cavablardan birini kicik qrupla va ya iki nafarlik
grupla mizakira edin. Faal dinloama gaydalari barada onlara xatirlatma verin: bir nafar danisarkan digarlari
tamamila sassiz olmali va garsi tarafi dinlamalidir.
Secilmis cavabini mizakira etmak liglin har kasa 3 dagiga vaxt verin. Har kas danisdigdan sonra grupu
yenidan bir araya gatirib asagidakilari sorusun:
- Kalma bels kasmadan qgarsi tarafi dinlaya bildinizmi? Qarsi tarafi dinlayarkan/6ziiniz danisarkan
hansi hisslar kegirdiniz?
- Xatirladiginiz va ya paylasdiginiz nianslardan taacciiblanirsinizmi?
- Bazi suallar digarlarina nisbatan daha galiz idi. Ayri-segkilik va garaz movzularinin miizakirasi
zamani na hisslar kegirdiniz?

Tovsiyalar
Bu galisma istirakgilarin vicdanina va geyri-iradi cavablarina baglidir. Biz 6zimiizii, bir-birimizi taniyiriq va
oyranmayi oyranirik: bunu etmak tgln grup Uzvlari 6zlarini “tahlikasiz” hiss etmalidir.

Manba:

© 2011 Antidiffamasiya Ligasi, www.adl.org/education. Bitiin hiiquglar gorunur. Nasriyyatcinin icazasi asasinda
yenidan darc edilmisdir.

ADL



129

Tapsiriq Ggln 1-ci material

/

Kimsani 6z garazi ils sizi incitdiyi hadisa barada taraf miigabilinize danisin.
Kimasa qarsi ayri-seckilik edildiyi zaman, yaxud kimasa gabagcadan amala
galmis yanlis fikirlsa yanasildigi zaman muidaxils etdiyiniz hadisa barada 06z
toraf miqabiliniza danisin.

Na vaxtsa kimasa gabagcadan amals galmis yanlis fikirlo yanasdiginiz va
ya kimasa qarsi ayri-seckilik nimayis etdirdiyiniz, lakin hazirda buna gora
pesman oldugunuz hadisa barada 6z taraf miqgabilinize danisin.

Kimasa qarsi ayri-seckilik edildiyi zaman, yaxud kimasa gabagcadan amala
galmis yanhs fikirla yanasildigi zaman miidaxila etmadiyiniz hadisa barads 06z
toraf miqabiliniza danisin.

~
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Tapsiriq Ggln 2-ci material: «4 kvadrat»

QURBAN TOQSIRKAR
Kiminsa sozlari va ya Nayisa dediyiniz va
davranislarinin sizi ya etdiyiniz, lakin

incitdiyi vaxt buna gora pesman

oldugunuz vaxt

ETIRAZCI SAHID
Qabaqcadan amalas Qabaqcadan amalas
galmis yanls fikra galmis yanhs
miudaxila etdiyiniz fikrin oldugunu
vaxt gordiiyiiniz, lakin

heg¢ bir mudaxila
etmadiyiniz vaxt
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2.4. Madaniyyatlararasi alagalar

Kim oldugumu, digarlarinin mandan farqlana
bilacayini, bela fargli madaniyyatlora (hamcinin
bundan irali galon anlasilmazliq va catinliklara) malik
bir comiyyatda birlikda yasamad: gabul etmayi bir
verda basa diismoaliyik.

Bunun 6hdasindan galmak iiciin biz bu
catinliklara miisbat torafdon baxmal: va alternativ
miibariza vasitasi kimi birliklarin yaradilmasinin
miimkinliyiini gabul etmaliyik. Bu, har kas iiciin
zangin bir tacriiba olmagla, bir-birimizi oldugumuz
kimi gobul etmaya sabab olacaq.

Fargli madaniyyatlarin camiyyata neca bir tohfa vers bilacayina diqgst ¢akmak magsadi ila asagidaki
tapsiriglar ganclar arasinda dinamik mibadilani tasviq edir. Bu tapsiriglar fargli fardlarin Gzlasdiyi
¢atinliklarin bazilarinin istirakgilar tarafindan gavraniimagina ve mimkin hall yollari barads danismaga
imkan verir.
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24.1.

ORIDICi QAZAN

Magsadlar

Bu tapsiriglarin magsadi istirakgilara asagidakilarla bagh yardim etmakdir:

e Multikulturalizm alamatlarini miiayyanlagsdirmayi va sosial baximdan camiyyatda yeni bir
perspektivi formalagdirmagi bacarmagq.

e Digar madaniyyatlarin neca tasir etdiyini va comiyyata neca téhfa verdiyini miiayyanlasdirmak.

e Bu tasirlari miisbat perspektivdan giymatlandirmak.

Hadaf auditoriya

12-18 yas.

Qrup hacmi

16-24 nafar.

Materiallar

e Kagizva galam.

o istays gora: sakil gokmak, yaxud audiolents yazmagq iigiin kamera, mobil telefon vs ya tablet.

Vaxt

Hazirliq: 30 daqgiqga.

Tapsiriq (1-ci hissa): 3 saat.

Tapsiriq (2-ci hissa): 1.5 saat.

1-ci hissa

Hazirhq

e stirakcilari an azi 4 nafarlik gruplara bélin.

e Har bir grupa izah edin ki, onlar 6z yasadiglari zonani (yasayis kompleksi, sahar) tadgiq etmali,
kasflarinin siyahisini hazirlamagq Gglin digar millat va madaniyyatlarin “izlari”ni axtarmali, obyekt,
tasvir, sakil va miimkiin olarsa, videoyazilardan istifada edarak onlari tasvir etmali olacaq. Bu tapsirigi
yerina yetirmak Ug¢lin gqrup mivafiq resurslara malik olmazsa, arasdirib tapdiglari nGianslari sadaca
siyahilagdira bilarlar.

e Aidiyyati izlarin askar edils bilacayi fargli zonalar barada fikir yurttmak Ggln istirakgilara vaxt verin.
Masalan:

- Kulinariya: hazirda matbaximizda genis sakilda istifade edilan digar olkalara xas mahsul va
adviyyatlar; acnabi restoranlarin olmagi va s.

- Geyim va dab: digar 6lka va madaniyyatlara xas geyim va aksesuarlar, idxal edilon ayagqabi, geyim
Vas.

- Musigi: FM radio stansiyalarindaki programlari dinlemak imkani, spesifik musigi janrlarinda
ixtisaslagmis fargli madaniyyatlarin, dlkalarin incasanat ustalarini gérmak va onlari dinlamak.

- Katlavi matbuat vasitalari: farqgli televiziya kanallarini va onlarin taklif etdiyi xarici programlari,
eynila da kinolari miigayisa etmak.

- Dil: digar dillardan alinaraq 6z dilimizda giindalik istifada etdiyimiz kalmalar.

- Tikililar: acnabi arxitektura ntanslarinin bizim tikililardaki izlari va s.
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Tapsiriq
istirakcilar saharin fargli bélgalarindaki massivleri arasdirmagq, digar madaniyyatlara ve millatlara xas
“izlari” axtarmaq lgln glinorta saatlarindan istifadas edir.
2-ci hissa
e Har bir grup arasdirmanin naticalarini taqdim edir va gisa malumat verir.
o istirakgilarin askar etdiklari niianslari tasvir edan bir sarginin hazirlanmasinda onlara yardim edir. Bu,
onlarin alda etdiklari naticalarinin daha darin tahlilinin hazirlanmagina imkan veracak.
e Taqgdimati mizakira ila yekunlasdirin. Har kasin gorilmis islara dair fikrini paylasin. Asagidaki
suallardan istifada edarak fikir miibadilasina kdmak edas bilarsiniz:
- Nayasa taacciblandinizmi?
- Digar madaniyyat va Olkalarin “izlari” ile shata olunmaqg na demakdir?
- Digar madaniyyat va camiyyatlar barada biliklariniz hatta stini va cizi informasiyaya asaslansa
bels, bu barada na diisiinirsiiniiz?
- Bu biliklardan neca yararlana bilarik? Biliklarimizi neca artira bilarik?
- Digarlariila miqayisads, bazi 6lkalars aid “izlar” daha goxdurmu? Bunun sababi, sizca, na ola bilar?

Tovsiyalar
Bu tapsingin dayarli mahiyyatinin qrup Uzvlari tarafindan tam gavranildigini tamin etmayiniz gox vacibdir.
Masalan, bu tadgigat isini xafiyya arasdirmasi, kasfiyyat ssyahati va ya macara il migayiss edarak

istirakgilari havaslandira bilarsiniz. Eynils, bu isin birlikda hayata kegirilmali oldugunu vurgulamaq da vacibdir.
Fikir miibadilasi zamani asagidaki naticalara gatirib gixara bilacak aspektlara xuisusi diggat edin:

e Biz garsihgh asililiga malik olan bir diinyada yasayiriq va yasadigimiz 6lkalar bir-birindan asilidir.
Bitln camiyyatlards fargli madaniyyatlarin izlarini tapa bilarik.

e Texnologiya va rabita sahasindaki inkisaf ssbabindan fikir miibadilasi va digar insanlarla gériismak
Giglin genis imkanlara malikik.

e Fargli madaniyyatlar arasinda alagalarin qurulmasi va onlarin bir-birina tasir gdstarma vasitalari
zanginlasmak liglin ala bir manbadir.

e Falsafa va din kimi masalalar yerina, gida va i¢ki kimi miayyan ictimai téhfalari gabul etmak daha
asan olur. Hamginin digarlari ila mlqayisada (xUsusila da inkisaf etmakds olan dlkalar), miiayyan
Olkalarin (masalan, Birlasmis Statlar) tasirlarini gabul etmak da daha asan olur. Nahayat, xususila
da bizdan ¢ox fargli adst-ananays malik olan insanlarla migayisads, fikirlari/mahsullari gabul
etmak daha asandir.

Manba

Avropa Surasi - Tahsil Paketi “har kas farqlidir - har kas barabardir”, Ganclar va idman Direktoratligi, Avropa
Surasi, 2-ci nagr, 2004.

COUNCIL OF ELROPE
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“BIRLIKDD YASAYISI TOSVIR EDON AGAC”

Magsadlar

Bu tapsingin maqgsadi camiyyatda neca birlikda yasadigimiz va bu yasayisin neca yaxsilagdirila

bilacayina dair 6z fikir va miinasibatlarini bildirmasi tglin istirakgilari havaslandirmakdir.

Hadaf auditoriya

Biitiin yas qruplari.

Qrup hacmi

istanilan sayda.

Materiallar

e Material: “birlikds yasayisi tasvir edan agac” posteri (posteri divardan asmagq liglin maqgnitlar va
ya iri yapisqan kagiz).

e Yapisqan varaqlar (3 fargli rang).

e Qolam, marker.

Vaxt

Minimum 45 daqiqa.

Hazirhq

e Tapsirgl izah edin: Bu, “birlikde yasayisi tasvir edan agac”dir. Bu agac comiyyatimizi tamsil edir;
hamginin Uzvi oldugumuz qrupu da (sinfi, maktabi, kilss qupunu va ya daha iri harakat) ifads eda
bilar. Bu agac elaca da har birimizi bir fard kimi ifads eds bilar. Lakin mévzumuz “birlikds yasamaq”
olduguna goéra biz bu agaca ayri-ayri fardlardan ibarat bir comiyyatin tamsili kimi baxacagiq. Agac kimi,
camiyyatin da yasamasi Gglin asagidakilar olmalidir:

- Agaci gidalandiran va evin 6zllina banzayan koklar.

- Agacin diizgamatli olmasina yardim edan va onurga siitununa banzayan govda. Gévda siranin
agacin koklarindan budaglarina va yarpaglarina étiirtilmasina, bununla da budaglarin canlanmasina
kémak edir.

- Fasildan-fasla dayisan budaglar, yarpaglar, giillar va meyvalar. Agacin bu hissalari glinagli va ya
alverissiz hava saraiti kimi elementlara maruz qalir, onlarin agacda olub-olmamagindan asilidir.
Takrar istehsali tamin etmak lglin onlar asas elementlardir va buna goéra da agacin galacayi hesab
olunur.

e Mixtalif rangli yapisqan kagizlari paylayin: koklar tigiin mavi (yaxud basga rang), gévda lglin gahvayi

(yaxud basqga bir rang), budaglar/yarpaqglar Gglin yasil (yaxud basqga reng). Kigik bir grupla islayirsinizss,

alternativ olaraq birbasa posterds da yaza bilarsiniz.

Tapsiriq
e Agacin har bir hissasina - koklar, govda va budaglara aid suallari verarak grup saklinds miizakira
aparin. Qrupdaki talabalarin, boyiklarin bir-birini yaxsi tantyib-tanimadigindan asili olarag, qrupun
novini dayisdira bilarsiniz.
- Kokler: mands basga insanlarda olmayan va basqalarn ila birlikde yasaya bilmayima imkan
veran spesifik na var? (Nimuna: dogma madaniyyat, tahsil, zovq, soxsi tarixgam, istedad va zaif
cahatlar...)



135

Govda: bizim grupun bir araya galib birlikds yasamasini tamin edan element hansidir? Fargli
koklardan galan fargli insanlar vahid bir grup yaratmagq Ugln bir araya neca galir? Camiyyat bir
araya galmak Uglin nalari talab edir? (NUmuna: ganunlar, gaydalar, yasayis vasitalari - maktab
binasi, kilsa binasi, yasayis kompleksi, region, 6lks, insan hliquglari, mistarak dayarlar va s.).
Budaglar: “gévda” atrafinda birlagan fardlar kimi bir araya galmayin hansi faydalar vardir?
Birlikds yasamagin hansi bahralari vardir? (Nimuna: mixtalif badii ifadalar, rifah, silh, birlikds
yasamaqdan z6vq almag, istedadlarin Gza gixmasi, camiyyata 6z tohfasini vermak...). Bunlar sadaca
nimunadir, lazim galarss, siz 0z fikirlarinizi bildirs bilarsiniz. Qrupun verdiyi cavablar gézlanilmaz
bir istigamata apara bilar ki, daha sonra istirakgilar tarafindan arasdirila bilar.

Har kasdan 6z yapisganli kagizini yapisdirmagi va demak istadiklari nasnalari qisaca izah etmayi xahis

edin. Koklarla baslayib govds, budaglar va yarpaglara kegin.

Daha sonra muzakiraya baglayin:

Deyilanlar hagginda qrup tzvlarinin har hansi suali varmi?

Qrupda - camiyyatimizda na bas verir? Birlikde yasamagin garsisinda dayanan tahliike nadan
ibaratdir? Kok ve ya govdada agacin qalan hissasinin gigaklanmamayina sabab ola bilacak nasa
varmi?

Camiyyatin fargli saviyyalarinda (sinifda, maktabds, dostlar grupunda, gonsulugda...ve daha genis
desak, comiyyatda aidiyyati auditoriyaya uygun olaraq faaliyyat migyasini tanzimlamak) 6ziinlizda
nalari dayisa bilacayinizi miiayyanlasdira bilarsinizmi?

Qrup saklinda hayata kegirilan bir va ya iki faaliyyati segmak olar. Alternativ olaraq, har bir istirakel

comiyyatda daha yaxsi sakilda birlikds yasamaga dair 6z fikirlarini ifade edarak yapisgan kagizlarini

agacin Gzarina yapisdira bilar.
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Tapsiriq Ggcdn material: Agacin metafizikasi

/

Adac goy ila yer, maddi va manavi mafhumlar, daha sathi narahatliglarimiz
va ilhamverici istaklarimiz arasindaki alagadir...

Adac bir farddir, miiayyan bir varhqdir, onun haradan baslayib harada
bitdiyini géra bilirik. Va o, 6z mihiti ila daimi alagadadir: kéklardan
yarpaqglara qgadar davamli olaraq qidalanmadga ehtiyaci vardir. Su va
gidalandiricilari torpaqgdan alir; yarpaqlari vasitasi ila oksigeni buraxmagq
tgilin isiq va karbonu udur. O, quslarin siginacadidir, hasaratlar onun
cicaklarini tozlandirir, dibinda onu gidalandiran gébalaklar yetisir, hamginin
bizim yediyimiz meyvalar verir. Yarpaqlari arasinda heyvanlar yasayir,
qizmar giinas stialarindan gizlanmak li¢iin ham heyvan va insanlar, ham
da digar bitkilar l¢ilin kélga verir. Onun quruyub diisan yarpaqlari digar
bitkilarin béylimasi (i¢iin zaruri olan (izvi maddaya ¢evrilir. Agaclar torpaq
eroziyasinin va dasqinlarin garsisini almaga kémak edir.

Adac spesifik bir zonani paylasan camiyyati, masalan, bir 6lkani tamsil eda
bilar. Camiyyat dadilarsa, bir daha xilas ola bilmaz. Onun kanar yardima
ehtiyaci var, eynila da camiyyatin migrantlar kimi vasitalara ehtiyaci olur.
Xarici madaniyyatlarla gidalandirilan adac ticarat, incasanat, madaniyyat,
tafakkiir va manaviyyat vasitasi ila diinyanin digar bélgalari ila daimi
tinsiyyatda olur...

Kéklar camiyyatin va élkanin tarixini, onu viran qoymus miiharibalari
va insanlarin miibarizalarini tamsil edir (sosial inkisafa va ya insan
hiiquglarina nail olmagq igiin...). Onun 6ziinamaxsus madani ananalari
vardir va incasanat, din, matbax va etiket qaydalarini; istifada olunan
dillari, cografiyasini va iqlimini ehtiva edir.

Gévda isa camiyyati bir arada saxlayir. Comiyyatin strukturlari, dayarlari va
sosial taminat sistemi bura daxildir. Gévda an azi bir neg¢a il davamli olsa
da, bicaq va hatta oxla zarar géra bilar (camiyyatda bu, sart tadbirlarin
goriilmasi va ya rasist, yaxud elitist partiyalarin yaranmasi ola bilar).
Budagqlar camiyyatda mévcud olan, giinas siialarina, kiilak va alverissiz
hava saraitina maruz qalan fargli “zonalar”i ifada edir.

N
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Yarpaqlar isa eyni agacda bir araya galan, lakin farqli budaglarin mahsulu olan
insanlari ifada edir. Real bir varlig olan agac 6z-6zliiyiinda tam miistaqil deyil,
0 hamginin 6ziiniin hamtaylari ila iinsiyyata girir. Biolog Jan-Mari Pelt éziiniin
“Tabiatin dayarli hadiyyalari” adl kitabinda izah edir ki, xtisusila da yliksak
hiindiirliiklarda alverissiz hava saraitinda agaclar bir-birina kbmak eda bilir.
Eynila da, agac na méhkamdir, na éliimsiiz. Parazitlarin agaci yeyib bitirdiyi
kimi, nifrat va rasizm da camiyyati kékiindan mahv eda bilar. ildirm adaca
zarbavurdugu kimizalzala, vulkan pliskiirmasiva sunamikimitabiat hadisalari
da sahariva ya regionu darmadadin eda bilar. Bu, bas verdikda digar agaclar
mesani qorumaq lg¢lin hamray olur - eynila insanlar kimi. Spesifik zonalarda
problemlar yarandiqda insanlar da bir-birina al uzatmalidir.

Adgaci ham da insana banzada bilarik. Onun kéklariinsanin saxsi tarix¢asinin
simvoludur. Insanin mansub oldudu madaniyyat va sosial qrupu, habela
miiayyan vaxtdan sonra alda etdiyi irsi aks etdirir (madaniyyat, tahsil,
dayarlar va s.).

Gévda isa insani ayaqda saxlayir: maddi va emosional tahliikasizlik,
camiyyat tarafindan qabul olunma, genis manada isa, alda etmak istadiyiniz
dayarlar.

Nahayat, budaq va yarpaqlar kéklar vasitasi ila gidalanir va gévda vasitasi
ila ayaqda qalir. Onlar is, hobbilar, aila, yaradiciliq, inanclar va miinasibatlari
tamsil edir. Gériirsiinliz, har kas 6ziinamaxsusdur - lakin eyni zamanda,
digar agaclarla, diinya ila, maddi hayatla, arzu va manaviliyi ifada edan
sama ila daimi miinasibatda olur.

- J

Manba

Vivre ensemble-éducation, Bruxelles, https://vivre-ensemble.be/IMG/pdf/animation | arbre_du_vivre-
ensemble.pdf.

VIVRE
ENSEMBLE
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Tapsiriq Ggln 2-ci material: Birga yasayisi tacassiim etdiran agac
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Bolma 3.

SOXSLORARASI UNSIYYDT

Farhad Xosroxavar 6zliniin 2014-ci ilds “Maison des Sciences de 'Homme” tarafindan nasr olunmus
“Radikallasma™ adli kitabinda radikallasma prosesini har hansi bir fard va ya qrupun oturusmus qaydalari
aradan galdirmaq magsadi ils yerina yetirdiyi zoraki xarakterli harakatlarini ehtiva edan bir kegid kimi
musayyanlasdirmisdir. Demokratiya konteksti baximindan radikal ideologiyaya sadiq galmaq fargli fikir
sahiblarinin bir araya galmasina mane olmadigi taqdirds, problem kimi nazara alinmir. Bu yalniz o zaman
problem kimi gabul olunar ki, zorakiliga cevrilsin va ya zorakiliga takan versin.

Mahz bu sababdan da baladginin bir bolmasini Gnsiyyat masalalarina hasr etmisik. Hagigatan ds, adatan
yasadigimiz camiyyatla bagli saxsi fikrimizi, narahat qaldigimiz magamlari, naraziligimizi va ya gazabimizi
dils gatirmak hiiqugumuz alimizdan alinan zaman zorakilig meydana galir. S6z azadlig1 asas hiiquglardandir
va hatta geyri-ganuni saslana bilacak fikirlarin dila gatirilmasi zamani da har kasi dinlamak lazimdir. Bu,
o zaman bas verir ki, saxsi tafakkiirimiiza mansub olan fikirlarimizin aksi ila garsilasiriq. Onu da nazara
almaliyiq ki, 6zinuifads Gglin uygun yer tapa bilmamak névbati Uimidsizliya sabab ola bilar ki, bu da
potensial tahliikaya aparib gixarar.

Ganclarin 6z fikirlarini askar sakilda ifada eda bilmasi l¢iin misbat bir miihiti dastaklayan tapsiriglar
silsilasinizbu bolmada nazardan kegiririk. Bu tapsiriglarla istirakgilar 6z fikirlarini ifada eda, hiss-hayacanini,
narahat qaldiglar1 masalalari va narazi oldudu magamlari paylasa bilacak. istirakgilar bildirdiklari fikirlara
hormat edilmadiyini,, yaxud “siyasi cahatdan diizgiin” olmaq macburiyyatini hiss etsalar, bu zaman
tapsirigin dmumi magsadina nail olunmayacaq. Buna géra da talimgi istirakgilarin 6zlarini tam ifada eda
bilmasi, hamginin onlarin dediklarinin dinlanilmasi va hérmatla yanasiimasini tamin etmaya xiisusi diggat
yetirmalidir. Homginin bitin talim istirakcilarinin bir-birina garsi hérmatla yanasmasini tamin etmak

lazimdir.
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3.1.0ziinGifada (kreativlivlik, emosiyalar, hisslar,
ehtiyaclar, dusincalar, ideyalar...)

Fikirlorimi ifada eda biliromsa, bu, 0, demakdir ki,
oldugum makan mani gabul edir;

Fikirlorimi ifado eda biliramsa, bu, 0, demakdir ki,
basqgalan ila paylasa bilacoyim nalarsa var vo man
vasayiram;

Fikrimizi sizin yanimizda ifada eda bilmiramsa,
bu, 0, demakdir ki, nd demayimdan va kimlarla
olmagimdan asili olmayaraq, yasadgimi hiss etmak
ticiin basga bir yer? iiz tutacam...

Qrupun bir Gzvla kimi fikirlar, hiss-hayacan va ehtiyaclar barada danismaqg va onlarin dinlanilmasi
ahamiyyatini asagidaki tapsiriglarin icrasi ila arasdiracagiq.
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Har kasin 6zlinamaxsus yeri olan va garsiligh hormata asaslanan bir comiyyatin qurulmasi Ggin
emosiyalarimizi idara etmayi va empatiya ila yanagmagi 6yranmaliyik.

“Oxford English” lugatinda verilir ki, emosiya bir saxsin vaziyyati, ahval-ruhiyyasi va basqalari ila
miinasibatlarindan irali galan giiclii hisslardir”. Hiss-hayacan bir enerjidir va har bir enerji kimi, o
da konstruktiv olmasi tigiin istigamatlandirilmalidir. Oziinii digarinin yerina qoya bilmak - empatiya
ilo yanasmaqg atrafimizdaki insanlarin ehtiyac va emosiyalarini daha yaxsi basa dismayimiza
komak eda bilor. Empatiya géstaran zaman digar saxslarin atrafdaki diinyani qavramasini va
ona reaksiya gostarmasini daha yaxsi basa diismak ligiin 6zlimiiziin saxsi dayarlarimizi, inanc va
miihakimalarimizi bir kanara qoyuruq. Baggalarini va onlarin reaksiyasini basa diismak maqgsadi
ilo verilmis vaziyyat daxilinds 6ziimizin emosiyalarimiz va s.-ni deyil, mahz hamin saxslarin
emosiyalarini miayyanlasdira bilmaliyik.

Liksemburgda Meditasiya Markazinin meditasiya rahbari va koordinatoru Pol Demaret garsi
tarafin empatiya ila va mihakimasiz dinlanilmasinin tarafdaridir. Onun fikrinca, emosiyani mivafiq
gaydada adlandirmagq (gazab, ikrah, gam-qlssa), hamin saxsa 6z fikrini bildirmasina imkan vermak
va onun ehtiyaclarini miayyanlasdirmak lazimdir. P. Demaret qeyd edir ki, zorakiliga maruz galmis
ganclarla islayarkan adatan hassas va tez mitaassir olan ganclarin qarsilasdig va 6zlindifadasina
angal toratdiyi emosional ¢arpismasinin (adalatsizlik hissi, zoraki xarakterli reaksiyalar) garsisini
almaqg magsadi ilo onlara garsi sakit va diplomatik gaydada yanasmagq lazimdir. Etimad va askar
Uinsiyyata asaslanan minasibatlarin qurulmasi vaxt aparan bir masaladir. Ganclarls is sahasinda
calisan amakdas (tahsilveran, sosial is¢i, ganclarin malumatlandirilmasi sahasinda ¢alisan isgi, ¢ol
saraitinda islayan sosial isci va basqalari) empatiya géstarmakla basqga birisi danisarkan ziddiyyatli
magamlari tuta bilacak. Daha sonra bu kimi paradokslara hamin saxsla birlikde miinasibat
bildirmak, onun emosiyasini miiayyanlasdirmak va asas ehtiyaclarina digqgat gakmak mahz hamin
amakdasin cavabdehliyidir.

Empatiya ilo yanasaraq garsi tarafi dinlomak ganclarla is sektorunda calisan bir pesakar isgi
Uglin zaruri bir vasitadir. Bu, hamin isgilarin zaruri nGanslari nazardan gagirmamagina va ozlarini
hazirligsiz hiss etmamasina imkan verir. Demaretin fikrina gors, is¢inin gancls qurdugu miinasibat
an mihim vasitadir.

N




146

FIKRINI 9SASLANDIRMAQ

Magsadlar

Bu tapsinigin magsadi 6z fikrini asaslandirmaq ugiin dalil-stibutlar toplamagla sosial cahatdan ¢atin
olan vaziyyatlarla qarsi-garsiya dayanmaqdir. Tapsirigin garsisinda qoyulan hadaf isa, istirakgilara
asagidaki masalalarla bagh yardim géstarmakdir:

e Movzuya dair fargli fikirlarin oldugunu bilmak.

e Sosial cahatdan ¢atin olan vaziyyatlarda gostardiklari davraniglardan xabardar olmaq.

e Sosial cahatdan ¢atin olan vaziyyatlarda onlarin 6ziinainamini artirmagq.

o Oz fikrini asaslandirmagq iigiin dalil-siibutlari toplamag.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi

8-16 nafar.

Materiallar

e iri varaqlar va markerlar (bir grup iigiin bir adad), iki xatt ¢cakmak {iglin material, tabasir.

e Tapsiriq liglin material.

Vaxt

1.5-2 saat.

Tapsiriq

e ip va ya tabasirls taxminan iki metrlik masafada iki xatt ¢akin.

e Qrupu iki va ya dord nafarlik yarimqruplara boliin. Har bir yarimgrupa ayri bir rol verin: masalan,
“video oyunlarin lehina/aleyhina” olan grup. Har yarimgrup video oyunlarla bagli fikrini asaslandirmag
Gglin arqumentlari (bir istirakgl an azi bir arqument gatirmalidir) birlikda axtarib tapir. Onlar bunu iri
varaqda hazirlayir.

e Hansiarqumentin (arqumentlarin) kim tarafindan istifads edilmasi, garsi grupla Gzlasdikda istirakgilarin
har bir arqumenti taqdim etma metodu (poza, fikrini bildirmak tsulu, gapali va ya barisdirici davranis
va s.) grup tarafindan hazirlanir.

e Qarsilasma: “Lehinalar” tagriban 2 metrlik iki carga yaradaraq “sleyhinalar”ls garsilasir. Bir istirakel
iraliya bir addim c¢ixaraq ve 6z arqumentini saslandirarak garsilasmaya start verir. Oz séziini
yekunlasdirdigdan sonra geri ¢akilir va garsi grupdan bir nafar istirakgi onun arqumentina minasibat
bildirs, yaxud basqga bir arqument gatira bilar.

e Asagidaki gaydalara riayat etmak lazimdir:

- Eyni anda yalniz bir nafar irali addimlayaraq danisa bilar.

- Arqumenta minasibat gostarilmasi bels ola bilar: miinasibat géstaracak saxs irali ¢ixir va qgarsi
tarafin s6ziinli yekunlasdirib 6z yerina ¢akilmasini gozlayir.

- lIstirakgl 6z arqumentini va ya miinasibatini bildirib yekunlasdirdigdan sonra &z yerina gayidir.

Tapsirigin qgiymatlandirilmasi
o (z fikrini asaslandirarkan va ya garsi tarafi inandirmaga calisarkan hansi davranis daha ugurlu olur?
e Kim inandirdi va ya amin etmaya ¢aligdi?
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e Basqalarinin gatirdiyi arqumentlari dinlomak ns daracads asandir\¢atindir? Oz miinasibatinizi
bildirmazdan avval basqalarinin séziini demasina imkan vermak na daracada ¢atin masaladir? Onlarin
0z s6zunu deyib bitirmasini gozlayarkan na kimi hisslar kegcirdiniz?

e Arqumentlarinizi gapali, yoxsa barisdirici davranis niimayis etdirarkan bildirmaya Ustlinlik verirsiniz?

e Qrup qarsisinda 6z fikrinizi asaslandirmaq na daracads asandir/¢atindir?

e Yaxsi arqument hansi idi va naya gora bela fikirlasirsiniz? Bunun sababi arqumentin kontentidir, yoxsa
taqdim edilmasi tsulu?

e Osasl arqument, yaxud arqumentin asasli sakilds taqdim edilmasi movzunu gavramaginiza tasir
gostarirmi? Har hansi movzu ils bagli fikirlariniza na vaxtsa kanar Gnslirlar tasir gostaribmi? Gostarilan
tasir niya gora asasl ola bilar?

Nahaysat, tapsiriqgdan irali galan asas fikirlari icmallasdiraraq va 6ztineaminlik prinsipini isa salaraq tapsirg

yekunlasdirin.

Tovsiyalar

e Qarsilasma zamani iki istirakginin uzun middat davam eds bilacak muzakirasi ola bilar. Miidaxils eda
va sOzl digar istirakgilara vera bilarsiniz. Biitlin istirakgilara 6z s6ziini demak imkani verilir.

e Qarsilasmaya hazirlagsarkan istirakgilari havaslandirin ki, ozlarini fikir bildiran saxsin yerinda hiss
etsinlar.

e 0z yolunda gedan ve ya getmayan debatlardan videogériintiilar, yaxud audioyazilardan istifada
etmakls, aminlikla edilan taqgdimatlar va ya qarsilasmalara dair tarixi ve ya miasir nimunalar gatirin.

Dayisanlar

e Qarsilasmaya hazirlagarkan uygun arqument tapmaqda ¢atinlik ¢akan gruplara miayyan nimunalar
gatirmakla komak eds bilarsiniz.

e Bela garsilasmanin aparilmasinin ¢ox tahliikali naticalar vera bilacayi qruplardan isa konullular segin
ki, batin istirakgilar deyil, mahz hamin kénullilar garsilasmani idars elssinlar.

e Dord yarimgrupun yaradilmasi tGglin grup haddan artiq kigik olarsa, iki hissaya ayira bilarsiniz: “lehina”
olan ganclar va “aleyhina” olan valideynlar, yaxud aksina.

Manba

www.bounce-resilience-tools.eu, ASBL Arktos il eamakdasliq asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

Olava malumat lglin:

9laga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be

www.ithaquecoaching.com

Avropa ittifaginin Cinayatla Mibariza va
onun garsisinin alinmasi tizra programi
cargivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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Tapsirig Uclin material: Oziinaaminlik

Oz fikrinizi basqalari qarsisinda bildirarkan onlarla konstruktiv miinasibatlari saxlamagq hamiss asan olmur. Bu
isda 6zlineaminlik xUsusi rol oynayir. Psixoloq va sosiolog Dominik Salvin geyd edir ki, “strafdakilarda 6zliniiza
garsl adavat hissi yaratmadan saxsi fikirlarinizi ifada eda bilirsinizsa, demali, 6ztinlizl tagsirli hesab etmadan
“yox” deya bilirsiniz, 6zlinainam hissiniz var, galiz ve genis yayllmayan gararlarin neca verildiyini bilirsiniz”.
Buna gora da asas masala basgalarina hormatls yanasmaqla yanasi, 6ziina sarbast suratda amin olmaqdir.
Oziineaminliya asaslanan iinsiyyat dogrulugu va digarlarine hormati ehtiva edir. Qisasi, bu, fikirlari
bildirarkan “gatiyyatli” olmagq, insanlarla linsiyyata girarkan isa “nazakatli” davranmaq bacarigidir.
Naticada, 6ziin@aminlik asagidaki diagramda verilmis digar li¢ linsiirdan farqlanir: aqressivlik, hiiran it
va armud (Yoel Berger, Management: Adhésion et Cohésion).

FiKiR
BiLDIRORKON
Tobii
QOTiYYDTLI 4 tendensiyalar
(sort) MUSBaT AQKESSIV
NSZAKSTLI 1 3
ARpMUD

(qeyri-stabil) HURSN IT

(#tfkarhq)
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Oziinsaminlik “tabii” bir minasibat deyil. Bu ya verilmis mévzu il bagh

fikirlarimizin gabul edilmayacayindan qorxdugumuz zaman vaziyyatimizi

¢otinlagdira bilar, ya da aksina, bildirdiyimiz bazi fikirlara dair “raziliq” alds edila
bilar, bununla da qgarsi tarafla miinasibatlarimiza xalal galmaz. Unsiyyat zamani

O0ziineamin olmagq lc¢lin bir sira texnikalar mévcuddur:

1. Faal dinlama: garsiligli etimada asaslanan minasibatlari qurmagq t¢lin basga
bir saxsin dediklarina maraq gostarin.

2. Yorgan metodu: debata qosulmadan va har hansi narazilig lglin sabab
yaratmadan hamsohbatin dediklariila bagh qeyd gotlirmak. Bu, 6z mévqgeyinizi
aldan vermadan va garsidurmaya sabab olmadan tanqidi yanasmani yumsalt-
maga kdmak edir: «Na demak istadiyinizi basa diisiiram, biliram...»

3. Kompakt disk: hamsohbat bezana gadar arqumentlari yorulmadan takrarlamag.

4. Sfinks texnikasi: 6ziinainamli poza ila neytral galaraqg hamsohbatiniza baxmagq:
basqgasi deyacak, «siz he¢ na demirsiniz...» Cavab verin: «Man diqqgatls siza
qulag asiram».

5. Kolga texnikasi: hamsdhbatin arqumentinin aslinda narazi oldugunuz hissasini
tokzib etmazdan O6nca onun arqumentinin bir hissasi ilo razilasmaq. «Bir
tarafdan, sizinla raziyam ki...lakin hesab ediram ki, ...»

6. Manfi xarakterli miraciat texnikasi: tandig olundugda bu texnika daha ¢ox
tonqidi movgeyin bildiriimasindan, yaxud bildirilan tanqidi fikirlara aydinliq
gatirilmasindan ibaratdir.

7. Semimilik: istanilan tanqidi miinasibata son goymaq l¢lin 6ziinliz hagginda
va zaif cahatlarinizdan har hansi biri barada danisin.

8. Nohayat: Faktlarin tasviri; Hisslarinizin bildirilmasi; Hall yolunun taklif

edilmasi; Naticalar (har kas li¢lin mlsbat nlanslarin arasdiriimasi).

J
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KONSENTRIK DAIRQLOR

Magsadlar

Bu tapsinigin magsadi saxsiyyat, garaz, ayri-segkilik va rasizm kimi masalalari miizakira etmak lgiin
istirakgilara muivafiq bir struktur vermakdir. Tapsirigin sonunda istirakgilar:

e Movcud stereotiplar barada daha gox malumata malik olmahdir.

e Diqqatla dinlamayi bacarmalidir.

e Saxsiyyat, qaraz, ayri-segkilik va rasizm kimi mévzularla bagh 6zlarini ifada eda bilmalidir.

Hadaf auditoriya

Yaxsi olardi ki, goxmillatli grup olsun va qrup tizvlarinin yasi 15-dan yuxari olsun.

Qrup hacmi

12-20 nafar.

Materiallar

Konsentrik daira suallarinin siyahisi (tapsiriq materiali).

Vaxt

Verilan suallarin sayindan asili olaraq, 30-60 daqiqga.

Talimgidan talab olunan bacariqlar/biliklar

Qaraz, stereotiplar va ayri-segkilik anlayislari baradea malumath olmaq. Bu anlayislar arasindaki
farglari izah eda bilmak. Oz 6lkasinda ayri-segkilik probleminin necs hall olundugunu bilmak.

Hazirhq

e Qrupu iki hissaya ayirin va 2 grup yaradin.

e Birinci grup otagin markazina dogru istiqamatlanmis xarici dairani, ikinci qrup isa daxili dairani ¢akir.

e Har bir soxs qarsi dairadaki soxsla lizbaiiz dayanmalidir. istirakgl sayi barabar deyilss, alava citliyi
yarada bilarsiniz, yaxud tg nafarlik grupla idars etmak olar.

Tapsiriq

o stirakgilara bildirin ki, onlara miiayyan sayda sual veracaksiniz (tapsiriq materialina baxin); suallarin
sayl barada garari 6zlinliz vera bilarsiniz, lakin diggat edin ki, bu say 10-u kegmasin. Daha sonra isa har
bir ctitliiya (bir-birinin garsisinda dayanan iki nafar) suallari cavablandirmaq lgtin 2 dagiga vaxt verin.

e Bu, o, demakdir ki, har bir istirakciya bir suali cavablandirmagq ticiin bir daqigs verilir. istirakgilara
bildirin ki, bir daqiga basa ¢atdiqda “Dayis!” amri ila vaxtin bitdiyina isars veracaksiniz. Har bir dagiga
bitdikdan sonra nitq sdylayan tarafdas dinlayici mévgeyina kegir. Hansi saxsin - xarici dairadaki, yoxsa
daxili dairadaki istirakginin suali cavablandiraraq baslamasina siz 6zliniiz garar verin.

o stirakgilari talimatlandirin ki, magsadamiivafiq dinlema bacariglarindan istifads etsinlar va danisan
gaxsin s6zinu kasmasinlar.

o stirakcilara deyin ki, iki dagigs basa ¢atdiqda “Névbati!” smrini veracaksiniz va xarici dairadaki bir saxs
sola kegmalidir. Daxili daira harakat etmir. Bu qayda ila har bir suali cavablandirmagq lgln yeni cttlik
yaranir.

e BUtun suallar sorusub qurtardigdan sonra (yaxud xarici daira tam novbalasib qurtardigdan sonra)
istirakgilardan 6z yerlarina qayitmagi xahis edin.
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Tapsirigin giymatlandirilmasi

Asagidaki suallardan istifade etmakls butiinlikds grupla mizakirays baslayin:

Oziintiz hagqinda bu saxsi informasiyani ayri-ayri saxslarle paylasmagq neca bir hissdir?

Ad ¢akmadan deyin: Dediklarinizi yaxsi dinladiyini hesab etdiyiniz saxsin hansi harakati bels
dislinmayiniza sabab oldu?

Esitdiyiniz hansisa masala sizin Uglin taacclib dogurdumu, yaxud yeni bir malumat oldumu?

Bazi suallarin cavablandiriimasi digarlarina nisbatan daha qgaliz ola bilar. Siza gors, hansi sual
cavablandirmaq xisusila ¢atin oldu? Bunun sababi nadir? Hansi suallari cavablandirmagi xtsusila
sevdiniz?

Bu tapsirigdan na 6yrandiniz?

Mizakiradan irali galan asas fikirlari icmallagdiraraq tapsirigr yekunlasdirin va garsz (nadan yaranir,

neca yayilir va s.), ayri-seckilik (6z 6lkanizda neca hall edilir), habels lUnsiyyatin (empatiya, faal dinlamsa,

Ozlinsaminlik...) asaslarini istirakgilara xatirladin.

Tovsiyalar

o stirakeilar suallari cavablandirarkan ciitliiklar arasindaki fikir miibadilasinin mizakirays yox, mahz har

iki istirakginin novba ila, bir-birinin sozlini kasmadan 6z fikrini bildirdiyi tapsiriga cevrildiyini tamin

edin.

e Qrupdakiistirakgilar fargli etnik mansadan olsalar, bu tapsiriq xtisusi maraq kasb edar.

e Bazisuallaristirakgilarin 6ziiniinarahat hiss etmasina sabab ola bilar. istirakgilar sualicavablandirmaqgdan

imtina edirsa, israr etmayin.

e Dairalar qurulduqda istirakgilar arasinda kifayat gadar masafanin olduguna diggat edin (“saxsi makan”

anlayisina hérmat prinsipi).

Manba

© 2011 Antidiffamasiya Ligasi, www.adl.org/education. Bitiin hiiquglar gorunur. Nasriyyatcinin icazasi asasinda
yenidan darc edilmisdir.

ADL
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Tapsirig materiali: konsentrik dairalar liglin sual siyahisi (takliflar)

/

N

H W N -

9.

. Adiniz, soyadiniz va ya atanizin adi barada bir malumat verin.

. on sevdiyiniz bayram hansidir va na lGgln?

. ibtidai maktabinizi tasvir edin. ©n sevimli miialliminiz kim idi? Na li¢iin?

. Kiminsa sizin ana dilinizdan farqgli bir dilde danisdigini esidenda hansi hisslar

kecirirsiniz?

. Oziiniiziin irqi, dini va ya etnik tarixganiz barada, habels hamin tarix¢anizs aid

olan faxr etdiyiniz har hansi bir nllans haqqinda taraf miigabiliniza danisin.

. irgi, dini va etnik qrupunuzla bagli sizi narahat edan bir stereotip barads 6z

taraf mliqabiliniza malumat verin.

. Farqli etnik grupdan olan saxslarla linsiyyatiniza dair ilk xatiranizi ve ya malu-

matlihiginizi taraf miqgabilinizla paylasin.

. Heyrani oldugunuz, hérmat etdiyiniz va z6vq aldiginiz, habels sizinkindan fargli

olan etnik va ya madani qrup baradas taraf miigabilinize danisin.
Boyiyarkan dyrandiyiniz bir garaz haqqinda taraf miqgabilinize danisin.

10. Mansub oldugunuz cinsiniz ssbabindan na vaxtsa nayi etmakdan ¢akindiyiniz

vaxtlari tasvir edin.

10. Yasiniza gora na vaxtsa nayisa etmakdan ¢akindiyiniz vaxtlari tasvir edin.
12. Kimasa qarsi garazli harakat va ya ayri-segkilik xarakterli davranisin nlimayis

etdirildiyinin sahidi oldugunuz vaxti tasvir edin. Neca reaksiya bildirdiniz?

13. Qaraza qarsi ¢ixmadiginiz vaxt baradas taraf miqgabilinizls danisin.
14. Vas.

~
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3.2. Debat (kontekst, metodlar, alatlar...)

Devyilasi har hansi bir s6z galmadig: an zorakiliq
bas galdirir! Miibahisa yox, miizakira etmak sada
goriind bilar, lakin bu bolmada mahz bu masald
barada damisiriq!

Asagidaki tapsiriglar istirakgilari faal muzakiralar aparmaga va dastaklayici bir miihitds 6z fikirlarini bir-
birina gatdirmaga ¢agirir.
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Kim danigir?

Muzakirs olmadan demokratiya da olmur va bir-birini dinlemadan miuizakira
da olmur. Dinleamak bacarigi 6ziinlifade gadar mihim keyfiyyatdir. Bununla
bels, bir-birini tanimayan insanlar qrupu ila islayarkan bu iki aspekt har zaman
0zinl dogrultmur. Belalikls, har bir istirakginin sasinin hesablandigini va bitin
fikirlarin, o cimladan azliglarin ifadas etdiyi fikirlarin dinlanildiyini tamin etmakls,
s0z azadligina neca takan verardiniz? Bu, ganclarla is sektorunda calisanlar Ggiin
xususi ashamiyyat kasb edan bir sualdir.

«Adatan danisan soxs kim olur?» deys San-Loran institutunun (Belgika)

professoru Jerar Pirotton 6z bloqunda yerlasdirdiyi magalasinda sorusur: «Demak
olar ki, hamisa prognozlasdirila bilon va gati fikra sahib olan eyni saxslardir. Bas
danismayan saxs kimdir? Muzakirani idara edan saxslara asaslanaraq, movzu ila
bagli ¢atinlik ¢caksa, malumatsiz ola bilacak, s6hbatin istigamatinin nadan ibarat
oldugunu tapmagqda ¢atinlik ¢aka bilacak istanilan saxs...»

Buna gora do qrup daxilinds sas coxlugunu dastaklomakla idara olunan
demokratik debat fikir miibadilasinin keyfiyyatini miiayyan daracada azaldir. Bu
isa butin mimkin fikirlarin dila gatirilmasina sarait yaratmaq magsadi ila qrup
tapsiriglari Gglin yeni metodlarin arasdirilmasina sévq edir.

Qrup tapsiriglart Gcglin  spesifik texnikalarla bagh bazi takliflar asagidaki
tapsiriglarda taqdim edilir.
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3.2.1.

QRUP TAPSIRIQLARI UCUN BiR NECD TEXNiKA

1. Harakatli debat

Magsadlar

Harakatli debat adatan tapsirigin avvalinda - istirakgilar onlan nalarin gézladiyini bilmadikdas istifada
edilir. Bu tapsiriq istirakgilara asagidakilarla bagh yardim edacak:

e Sual vermaya baslamaq.

e Oz movgeyini miiayyanlasdirmak.

e Miibahisa etmak va miizakira aparmagq.

Hadaf auditoriya

12-25 yas.

Hazirhq

Spesifik bir movzu ila bagh bir nega bayanat segin va neytral mévge tutun. Debati canlandirmagq tgin
mivafig bayanatlar diggatla segilmalidir. Homin bayanatlarin tafsira ehtiyaci ola bilar. Segilmis mdévzuya
dair on ikiya yaxin bayanat hazirlayin. Debatin gedisatt zamani bazi bayanatlar lizumsuz olduguna gors
¢ixarila bilar. Sonda alti bayanat kifayat edir.

Tapsiriq

1-ci marhala, makanin hazirlanmasi:

e Yerda Ug zona ¢akin: “bali”; “neytral” va “xeyr”.

e BUtun istirakgilar neytral zonadan baslayir.

o lstirakgilarin veracayi cavablari géstarmak {iciin iki siitunlu diagram ¢akin (“bali” va “xeyr”).

2-ci marhals, oyunun gaydalari:

e Har bir bayanat oxunduqgdan sonra istirakgilar ya “bali”, ya da “xeyr” zonasina kegacak. Cavab vermakda
toraddid etsalar, “neytral” zonaya kegmalidir.

e Osas diggatinizi azliqda galan grupa yonlandirin. Qrup 6z arqumentini maslahatlasmali va tagdim etmalidir.

e Qarsl grup cavab vera bilar. Digar istirakeilar ise 6z fikirlarini dayismakda sarbastdir va gostarilan
argumentlari asasl hesab etdiklari taqgdirds, fikir miibadilasi zamani bir zonadan digarina kega bilarlar.

e “Neytral” zonada qalan istirakgilarin konkret mévge tutmasina ¢alisin. Alinmasa, neytral zonani

se¢maklarinin sababina izah gatirmayi xahis edin.
e Fikir miibadilasi zamani ¢oxlug grupunun siitununu isaralayin.
e Sonra istirakgilar neytral zonaya gayidir. Daha sonra yeni bayanat taqdim edilir...

Tapsirigin giymatlandirilmasi

Yekun cadvalda konkret cavab taqdim edilmir, ¢linki konkret cavab olmur. “Dlzgiin cavab sizin verdiyiniz
cavabdir” prinsipina asaslanan debat: har kasin 6z fikri var va bitin fikirlar diizglindir. Hazirlanan cadval
debat prosesi va gedisatinin bir macmusudur.

Tovsiyalar

e Bayanatlari auditoriyanin yas araligina uygunlasdirin.

e Neytral mévge segin. Istirakgilar bir fard olarag 6z mévgeyini takbasina secmalidir. Sizin soxsi
disuncalarinizin tasiri alinda galmamalidirlar.
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e Novbati addim kimi arqumentlari yenidan hazirlaya va ya hala fikir bildirmamis bir istirakgiya sozi
verarak debati yenidan baslada bilarsiniz. Bu da har kasin qarsidakini dinlamayina kémak edir.

2. Demokratiyanin ranglari

Magsadlar

Bu tapsiriq harakatli debatin basqga bir variantidir. Bu metodun magsadi fikir raziliginin alda edilmasi
deyil, fikir azadligina sarait yaratmaqdir. ®n son magsad isa odur ki, raziliq va ya naraziliq deyil, mahz
debat prosesinin 6zl 6n plana gixarilsin.

Tapsiriq
Bu tapsirigin magzi odur ki, debat mdvzusu saslandikda yalniz bir nega saxs 0z fikrini - adatan

prognozlasdirila bilan fikrini saslandirir. Buna gora digarlarinin da 6z fikrini bildirmasina sarait yaratmaq
Gi¢lin innovativ yanasmadan istifada etmaliyik.

Oz fikrini sifahi formada bildirmaya ehtiyac galmadan har kasin debat mévzusu barads 6z mévgeyini
bildirmasi Gglin bu tapsirigda rangli kartlar qaldinhir. Hamin ranglar razihgi, narazilig, taraddida,
malumatsizliq sababindan garar vermakda ¢atinlik gakdiyimiz fikri va nahayat, sualin diizgtin verilmadiyini
hesab etdiyimizi ifads edir. Haddan artiqg konnotasiyalara malik oldugu Gglin qirmizi rangdan gagmagi
tovsiys edardik.

Rangla bagl takliflar:

e Raziliq: yasil

e Narazilig: sari

e Taraddiid/asaslandiriimis bir garar vermak ligtin kifayst gadar malumat yoxdur: narinci

e Sual/masals dlizgiin qoyulmayib: mavi

Har kasa rangli kartlar verin. Bu kartlar kimsanin 6z fikrini sifahi formada bildirmaya ehtiyaci galmadan
grupun g¢oxluq fikrini ifads edacak. Muzakirani ¢oxlugun fikrina uygunlasdirmali olacagsiniz:

o Coxluq “gararsizdir” va ya “sualin/masalanin dizgin gqoyulmadigl” genaatindadir

Coxluqg gararsizdirsa va ya bazilari suala aydinliq gatirilmasini talab edirss, mizakirays baslamaq tovsiya
olunmur. Bu halda, miizakira mévzusu istirakgilar Ggtin aydinlasdiriimalidir. Mévzu ils bagh avval bir-biri ila
garsidurmada olan razi va narazi taraflarin mévzuya aydinliq gatirilmasi liglin bir araya galmasi ila grupun
dinamikasi dayisacak. Daha sonra istirakgilar kartlarinin rangini dayisarak yeni “maariflandirilmis” grup
yaradirlar. Névbati addim kimi gararsiz saxslara séz vera bilarsiniz. Bu, ananavi gedisati dayisdirmak va har
bir grupun s6ziiniin dinlanilmasina yer ayrildigina diggat ¢akmak Uglin bir metoddur.

o “Razilar” va ya “narazilar”

ilk sézii azhgda qalan qrupa verin. Belalikls, adatan azligda galan grupu bir kiincda dayanaraq ¢oxlugun
fikrini dinlomaya tahrik edan ananavi gedisati dayisacak. Bu hamginin azhigi miizakira markazina gatiracak
va daha mustaqil fikir miibadilasina sabab olacaq. Muzakira iraliladikca istirakgilar 6z moévgeyini dayisa
va yeni fikirlarini bildirs bilarlar. Demali, hals ki 6z fikrini saslandirmamis saxslar da sec¢diklari rangli karty,
hatta kartlari yellamakla s6z ala bilar. Clinki onlar mizakirs boyu rangli kartlarini dayismakds azaddirlar.
(Jerar Pirottondan bahralanmisdir, users.skynet.be/gerard.pirotton/Textes-site-DW08/esperluette-2006-
couleurs-viveret.pdf).
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3. Yarimqruplar

Bazi istirakgilar takbatak garsilasmada, yaxud kigik qrup daxilinds, bazilari iss boylk qrupda 6zlarini daha
rahat hiss eda bilar. Buna gora da bitin istirakgilarin 6ziinl rahat hiss etmasi tGiglin muzakira boyu istirakgi
say! fargli olmahdir. Bu, hamginin miizakiranin ahangini da dayismaya kdmak edacak.

Har bir istirak¢inin ehtiyaclarini garsilamaq magsadi ila yarimgruplar iki, Gg, dérd nafarlik (hatta daha gox
sayda) gruplardan ibarat ola bilar.

Yarimgruplarin yaradilmasi tiglin bir gox yanasma movcuddur: istirakgilarin saciyyavi cahatlarini tapmaq ve
ya garari istirakgilarin 6hdasina buraxaraq grupu tasadifi sakilds formalasdirmag.

4. Dayirmi masa

Bu tapsiriq Uglin qrup Uzvlari dairs formasinda dizilir. Lazimi sayda dairalar yaradilir (har dairada 5-8

istirakct olmalidir). istirakgilarin bu ciir diiziilmasi vizual va sifahi fikir miibadilasini sadalasdiracak.

Debata baslayin; sads bir sual va ya masalanin ortaya atilmasi ils start vers bilarsiniz. Homginin oyunun

marhalalari ve qaydalarini da taqdim etmalisiniz (dinloama, bir-birine hérmatle yanasma, mihakima

etmama):

e Moasalaila alagadar har biristirakgidan novba ila saxsi fikrini sorusun va ya suali cavablandirmasini
xahis edin. istirakcidan asili olaraq miiddat dayise bilar, yaxud har bir istirakginin fikrini
saslandirmasi lGgln ayrilan vaxt avvalcadan miiayyanlasdirila bilar (xtisusile da bazi istirakgilarin
danigsmaga, yaxud grupda hakim moévge tutmaga meylli oldugu hallarda). Bu vaxt arzinda bildirilan
fikirlara va verilan cavablara qarsi har hansi reaksiyanin (tasdiq va ya naraziliq) verilmamasina
diggat edin.

e Hansisa istirak¢l danismaq istamazsa, bu, onlarin segimidir. Lakin bunu bir gqayda kimi taqdim etmayin,
¢linki maksimal sayda istirakginin 6z s6ziinii demasi bu tapsirigin asas magzinda dayanir.

e Mizakiranin ilk dovrasindan sonra fargli fikirlari bir araya gatirin va istirakgilari miinasibat
bildirmaya havaslandirin. Fikirlarin saslandirilmasini tanzimlayin va vaxta diqgat edin. Har
bir istirakgl muzakiraya girismakla deyil, mahz grupun bildirdiyi minasibatlara dair 6z fikrini
saslandirmakla yalniz bir dafa midaxila eda bilar. Lazim olarsa, tafarriiatlari dagiglasdirmak Ggin
araya girin.

e Bundan sonra dayirmi masa miizakirasinin ikinci dovrasini taklif edin ki, har bir kas an yeni raylarla
baglh 6z fikrini daqiqlasdira bilsin. istirakgilar yeni fikirlar saslandira va ya maxsusi olaraq onlara
yonlandirilmis geyda 6z minasibatini bildira bilar.

e Sonda isa farqli fikirlarin asas magamlarini vurgulamagla, grupun movgeyini va imumi tendensiyasini
icmallagdirin. Burada magsad konkret konsensusa galmak deyil, mahz bitin fikirlarin saslandirildiyini
tamin etmakdir.

Bu metod istirakgilarin 6z fikirlarini aydin va dagiq formada ifads etmasini, bir-birini dinlamasini, zaruri

hallarda 6z fikrini dayismasini, eyni zamanda, istanilan birbasa va saxsi garsilasdirma olmamasini talab

edir. Miizakirs movzusu hassas xarakterli va ya potensial miinagise manbayi olarsa, bu tapsiriq daha yaxsi
naticalar verar.
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5. Sohbat agaci

Sohbat agaci sub-Sahara Afrikasinda yerlasan bir kanda dalalat edir. Bu kandda axsam diisarkan insanlar
boyik bir agacin altina yigisir, mizakiralar edir, hamginin saharla bagh planlar qurur va o gadar da ciddi
olmayan masalalar barada danisir... Bu, miizakira, 6z fikrini bildirma va dinlema Uglin bir yerdir.

Canubi Afrikanin kegmis prezidenti Nelson Mandela s6hbat agacini “6z hiiquglari ¢argivasinda demokratik
institut” adlandirirdi. O, 6ziinlin avtobiografiyasinda bu clir toplantilarin siyasi muhita tasir gostardiyini
vurgulayir. Bildirir ki, “danismagq istayan har kasa soz verilir: bu, an real demokratiya formasidir”.

Hazirda dinlama va bir-birina hérmat niianslarini diggatda saxlamagla, caamiyyatin asas problemlarini
mizakirs etmak Ulgin Qarb dlkalarinds “s6hbat agacl” genis yayllmaqdadir. Bu xisusila da ganclarla is
sektorundaki faaliyyat va tadbirlar liciin uygundur. Parisin yaxinliginda yerlasan Qut Dordaki “La Salle”
ganclar markazinda “séhbat agaci”ndan ilhamlanarag makan ayrilmisdir: “Biza ¢ox tasir géstarmis va bazi
ganclarin miibariza apardigi an son terror hiicumlari kimi daha ciddi masalalar, eyni zamanda, hobbilar
kimi mévzulari ehtiva edarak, markazdaki va atrafdaki hayat barada danismasi ligiin insanlara ayda iki dafa
miiayyan vaxt ayiririq”.

“Sohbat agaci”nin markazi prinsipi ¢ox sadadir; o, har kasin 6z s6zlinii demasi hiiququnun olduguna va
bitlin sozlerin barabar dayara malik olduguna dalalat edir. Afrika camiyyatlarindaki anana beladir ki,
boyuklar danismaqg névbasi galanlara cavabdehlik edir. Bu tapsirigi icra edarkan boyklik funksiyasini 6z
Uzariniza gotlira va ya bu 6hdaliyi har hansi bir istirakgiya vera bilarsiniz. Bela masul bir saxs qrupdaxili
vahdatin formalagmasina kdmak edacak va miizakira zamani heg kas 6z fikrinin yanhs oldugu ganaatina
galmayacak.
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“FRIZBI”

Magsadlar

“Frizbi” Kanada metodundan bahralanan tapsiriq texnikasidir. Debati canlandirmagq ugiin ifadalar

(frizbi kimi) ortaya atilir. “Frizbi” tapsinginin asas vazifasi spesifik mévzularla bagh ganclarin fikir

mibadilasi aparmagina takan vermakdir. 8lava magsadlara hamginin asagidakilar daxildir:

e Tangidi tafakkiir bacariqlarini inkisaf etdirmak, aidiyyati movzuya dair saxsi miinasibatlarini
bildirmak va perspektiva nail olmaqgda ganclara sarait yaratmagq.

e Malumathilhigin shamiyyatini vurgulamaq va debat zamani ganclarda 6ziinaaminliyi agsilamag.

e  Fikir miibadilasini tagviq etmak.

e Miisbat yonimlii 6ziinah6rmati dastaklamak.

Hadaf auditoriya

Bu texnika biitiin yas kateqoriyalarina aciqdir, lakin xiisusila da 14-18 yash auditoriyada daha yaxsi

naticalar verir.

Qrup hacmi

10-25 nafar.

Materiallar

8 bayanat (talimgi tarafindan avvalcadan hazirlanir).

Vaxt

Arada bir fasila ila tagriban 1.5 saat. Daha az ciimla istifada etmakls tapsiriq vaxtini azalda bilarsiniz.

Talimgidan talab olunan bacariglar/biliklar

“Frizbi” texnikasi tgiin secilmis movzu ila alagadar hartarafli malumata malik olmalisiniz.

Hazirhq

e ik névbada, mévzunu segin. Mévzunu siz, yaxud istirakgilar seca bilar. Kimin secmayindan asili
olmayarag, hamin mdvzu ganclara aid olmalidir; aks halda, miizakirays baslamagq ¢atin ola bilar.

e Movzu ila bagh muayyan arasdirma aparin. Debati formalasdirmaq va verilan suallari cavablandirmaqg
magsadi ile movzuya dair “ekspert”i davat eda bilarsiniz.

e Spesifik hadaflari miisyyanlasdirin. Masalan, “Debatin sonunda istirakgilarin .... bilmasini istardim”.

e 8 bayanat segin (¢ox vaxtiniz yoxdursa, daha az bayanat sega bilarsiniz). Bu bayanatlar debat

canlandirmalidir. Onlar mizakiraya tahrik etmali vo modvcud fikirlarden sual dogurmalidir, eyni
zamanda, istirakgilari danismaga va fikirlarini saslandirmaya havaslandirmalidir. “Diizglin cavab”
va “miihakima” deya bir giymatlandirma olmamalidir. Muzakiranin arzuolunan naticalarindan asili
olaraq, bayanatlari hazirlaya bilarsiniz.

e Bayanatlarin uygun olub-olmadigini giymatlandirmak magsadi ila dostlar va ya hamkarlarinizla onlari
yoxlaya bilarsiniz.

Tapsiriq

e ilk avval debat {iciin miiayyan qaydalari saslandirin:
- Maxfiliyin gorunmasi (“burda deyilanlar els burda galmalidir”)
- Saslandirilan bltin fikirlara hormatls yanasmaqg (mihakima etmamak)
- Dediyiniz s6zlara géra masuliyyat dasimaq
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- lstirak etmak

- Dinlamak va miizakirani davam etdirmak

- Qrupun adindan ¢ixis etmak Ugln istirakeilar sizdan icaza istaya bilar. Lakin burada ehtiyatli olun,
¢lnki bu, istiraki va tapsirigin spontanligini mahdudlasdira bilar.

- Debata baslamazdan 6nca istirakgilar bu gaydalarla tanis olmaldir.

e “Frizbi” prinsipini va onun neca igladiyini izah edin.

o stirakgilari 4-5 nafarlik yarimqruplara ayirin.

e Tapsiriq varagalarini qrupa paylayin. Hazirladiginiz biitiin bayanatlar bu varagalardas olmalidir.

e Hoar 8 bayanat lzra yarimgruplar asagidakilari segmalidir:

- razilasdiglar 2 bayanat.

- razilagmadiglari 2 bayanat.

- qgisman razilagdiglari 2 bayanat.

- Xususila da grup Ugln har hansi bir maraq kasb etmadiyi taqdirds, diger 2 bayanat kanarda
saxlanihr.

- Sesverma aparilmir - qrup mizakirs aparmali va gotlir-qoy etmalidir.

- Qrup tapsingin naticasini yazili suratda hazirlamalidir. Mikammeal formada yazilmagina ehtiyac
yoxdur, 6z segimlarini izah etmak va muzakirani yekunlasdirmaq Uglin sadaca bir nega s6z
yazmalidirlar (bu bayanati segmak asan oldu? Na lglin? Har kas razilagdimi? va s.)

e Mivafiq dinamikani qoruyub saxlamaq Ugiin yarimgruplari vahdatds saxlamagla buttnlikds grupu
yenidan bir araya gatirin. Tapsirigin bu hissasinin magsadi daha boyik grup olaraq debat aparmaqdir.
Burada magsad hansisa raziliga galmak deyil, mahz har kasin fikrini dinlamak va potensial olaraq
distinca tarzlarini dayismakdir. Yarimqruplar danismagq Uglin heg bir natiq tayin etmamalidir. Har kas
0z s6zUnl saxsan ifads etmalidir.

- Asagidakilar sorusa bilarsiniz: “Yarimqrup saklinda miizakira tacriibaniz neca oldu?” “Oziiniizii
neca hiss etdiniz?” “Miiayyan bir raziliga galmak ¢atin oldu?” ...

- Qruplarin birindan razilasdiglari bayanati sorusun va hamin climlani [6vhada geyd edin. Qrup 6z
nazar ndqtasini mudafia etmalidir. “Na dglin bels fikirlasirsiniz?”, “Bu, tacriibada na demakdir?” va
s. suallari vermakla mizakirani davam etdira bilarsiniz.

- Seslandirilan arqument sarti va ya siyasi cahatdan dlizglin nazar noqtasina asaslanirsa, daha
tangidi fikirlarin bildirilmasini asilayin.

e Debata yenidan baglayin:

- Qrupun digar Uzvlarinin fikri ilo razilasmaqda ¢atinlik ¢akan kimsa varmi? Naya gora ¢atinlik
¢okdiniz? Hansisa aks-arqumentlar saslandirildimi?

- Cumlalardan har hansi biri ila bagli coxsayh gruplar eyni ganaata galdimi? Bunun sababi, sizca, na
idi? Hansisa fikirlar digarlarindan ¢ox fargli oldumu?

- Eyni cimlaya fargli nazar noqgtasi ila yanasmaq olardimi? Kimsa aks fikir yirtda bilardimi? Na
lgun?

- Bazan hansisa latifs, xabar bashgl, tovsiya maktubu va ya statistik malumat da debati canlandira
bilar.

e stirakgilarin yoruldugunu gérsaniz, bazi naticalari saslandirin.

e Bacardiginiz gadar daha gox ciimladan istifade etmakla debati takrarlayin.
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e Mixtalif movzular va istirakgilarin 6yrandiklarini mizakira etmakls tapsirigr yekunlasdirin.

e Mdzakiradan irali galan bltin arqument va fikirlari shata etmaya ¢alisin.

e Qrup xahis edarsa va ya cavab tapmaqda ¢atinlik ¢gakarsa, basga bir manbadan daha ¢ox informasiya
segin..

Vaxt araligi

e Giris: 10-15 daqiga.

e Yarimqgrup isi: 30 dagiqga.

e Fasila: 5 daqiga.

e Boyuk grupla debat: 50 dagiga.

Tovsiyyalar

o stirakcilarin 6z fikrini bildirmasi (¢lin 6zlarini sarbast hiss etmasi lazimdir. istirakgilari yaxsi
tanimirsinizsa, sizin qarsinizda fikir bildirmalari onlar Gglin ¢atin ola bilar. Eynila da, agar onlar sizi gox
yaxs! taniyirlarsa, sizi naimid etmak va ya gozlantilariniza cavab vermamak qorxusu ila mizakirada
istirak etmak onlar Ugln yena da ¢atin ola bilar. Mizakirays mane olacaginizi disiiniirstintizsa, bu
tapsingin idara edilmasini Uglinci tarafs havala eds bilarsiniz.

e stirakgilarin 6z fikrini sarbast sakilds bildirmasi tiglin onlarin bir-birini yaxsi tanimasi yerina diisardi.

Manbalar
Mutualité chrétienne, Et toi, t’en penses quoi? 2013, www.et-toi.be.
dlava malumat

www.et-toi.be veb sahifesinda (fransiz ve alman dillarinda) yuxaridaki tapsirigin asaslandigi «frizbi»
prinsipinin tam tasviri verilir. Debati neca aparmag, neca canlandirmag, 6ziinii gaydalara uygun aparmayan
istirakgini neca idara etmak va s. movzularla bagli praktik informasiyani da bu sahifaedan alda eda bilarsiniz.
“Tematik” bolmada isa alkoqol, narkotik va alava vasitalar, hiss-hayacan, garginlik va sosial sabakalar kimi
asas movzularla bagh bir nega climla (“Frizbi”) verilir. Homginin tapsirigin giymatlandirilmasi metoduna dair
takliflara da xususi yer verilib.
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HARADA DAYANMISINIZ?

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi linsiyyat va 6ziinaaminlik bacariglarini artirmaqdir. Bu tapsiriq naticasinda
istirakgilar asagidakilari bacaracaq:

e 0z mévgeyini bildirmak va onu qrup daxilinds miidafia etmak.

e Qrupun bir lizvii olaraq, arqument saslandirmak.

e  Oziina amin olmagla, saxsi fikrini saslandirmak.

e Sifahi va qeyri-sifahi linsiyyat mexanizmlarini basa diismak.

Hadaf auditoriya

Biitiin yas qruplari.

Qrup hacmi

12-20 nafar.

Materiallar

2 poster: Raziyam va naraziyam.

2 oturacaq.

Vaxt

45-50 daqiga.

Talimgidan talab olunan bacariglar/biliklar

Demokratiya, fikir azadligi va tinsiyyat ti¢iin baslangic magamlar barada miiayyan malumatlara malik
olmalisiniz.

Hazirhq

e “Raziyam” va “Naraziyam” posterlarini otagin arxa hissasina bir-birindan aral sakilda yerlasdirin ki,
istirakgilar onlarin arasindaki diiz xatti (xayali) gora bilsin.

e Otagin markazi hissasinda iki stulu Gizbaliz yerlagdirin va istirakgilardan xahis edin ki, hamin stullarin
atrafina camlansinlar.

e Tapsirigin gaydalarini izah edin:
- Har bir istirakginin 6z mévgeyini bildirmasini talab edan cimlalar saslandirilacak.
- Har cimla saslandikda hamin cimla ila bagli razi va ya narazi olduglarindan asil olaraq, istirakgilar

iki stul arasinda 6z mévqelarini tutmahdir.

Tapsiriq
Cimlalari saslandirmakla start verin:
- Segkilarda sas vermak hliququnuzdan istifads etmaya manavi borcunuz var.
- 9dalstsiz oldugunu hesab etsaniz bels, biitiin ganunlara amal etmalisiniz.
- Demokratiyada hakim rola malik olan yegana saxslar siyasatgilardir.
- Vatandaslar malik olduglari rahbarlara layiqdir.
- Oz niimayandalarinin giindalik faaliyyatlarina nazarat etmak mahz vatandaslarin cavabdehliyidir.
- Man hamisa dostlarimin se¢diyi movgeni va ya ¢oxlugun fikrini dastaklayirem. (Qrupun miti
davranisina nazakatli formada isara etmak (igiin bu cimladan yararlanmaq olar. istirakgilarin 6z
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diistiincalarina deyil, mahz qrupun digar glicli Gzvlarinin fikirlarina asaslandigini sezsaniz, bu tip
climlalar daha tez-tez saslandirila bilar.)

- Azadligi dastaklamayanlara heg bir azadlig verilmamalidir. Ekstremist tarafdarlara kiigalarda yirls
kegirmaya icaza vermamaliyik.

dlbatta ki, basqa mdvzularla da islomak olar. 9sas magam odur ki, hamin ctiimlalar isladiyiniz qrup Gglin

mibahisali gérinsin.

Arqumentlar

Daha ¢ox mibahisaya sabab olan climlalara qayidin va istirakgilardan segdiklari movgeni tutmagi xahis edin.
Bir-birina tam zidd olan mdvgeya malik iki istirakgini otagin markazina qoyulmus oturacaqglarda
aylasmaya davat edin. Digar istirakgilar isa 6z yerinda gozlomalidir.

9ylagmis har iki istirak¢inin harasina bir dagiga vaxt verin ki, cimla ila bagli raziligi va ya narazihginin
sabablariniizah etsinlar. Onlarin s6zlini heg kas kasmamaliva ya onlara heg kas yardim géstarmamealidir.
Sonra grupun digar Uzvlari daha inandirici arqumentlar gatirdiyini hesab etdiklari saxsin arxasinda
dayanir, bununla da, “lehina” va “sleyhina” tarafdarlar meydana galir.

Har iki grup 6z moévgeyini miidafia etmak magsadi il bir arqument hazirlamagq tigiin 10 dagiga arzinda
birlikds fikir yurtdar. Onlar fikirlarini saslandirmak tgin bir nimayanda (lakin avval danisan saxs
olmamalidir) sega bilar.

Har iki yeni nimayanda 0z yerinda aylasir. 9trafinda komanda olmagla, 6z arqumentlarini tagdim
etmak Uglin onlara 3 daqiga vaxt verilir.

Taqdimatlarin sonunda istirakeilar garsi grupun dediklarini daha inandirici hesab etsalar, tutduglari
movgeni dayisa bilar.

Daha sonra meydana galan yeni gruplara 5 dagiga vaxt verilir ki, yeni arqument hazirlasinlar. Har iki
grup yena da yeni bir nimayanda segmalidir.

9vval oldugu kimi, garsi grupun dediklariniinandirici hesab edan istirakgilar 6z moévqelarini dayismakda
sarbastdir.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

Secilmis climla strafinda uzun-uzadi debat aparmaga deyil, mahz istirakgilarin debatla bagl
miinasibatini bilmayina, onun pliralistik bir comiyyatdaki magsad va dayarlari baradas fikirlasmayina
diggat yonaltmak lazimdir. Narazilig va hatta miinagisani demokratiyanin harakatverici amillarindan
biri va camiyyatin takamili vasitasi kimi nazardan kegirmak vacibdir.

Qiymatlandirma prosesina baglamaq Ugln bazi ideyalar:

- Mizakira zamani baziistirakgilar 6z fikirlarini dayisdilarmi? Bazi istirakgilar 6z fikirlarini dayisdilarsa,
onlari buna inandiran asas arqumentlar hansilar oldu? Onlarin se¢imina an ¢ox na tasir etdi -
arqumentin 6z, yoxsa fikrin tagdim edilmasi metodu?

- lstirakgilar arqumentin 6ziiniin deyil, mahz qrup tazyiqi, emosional dil va ya ragabat hissi kimi
faktorlarin tasirina disdiklarini hesab edirmi?

- Mdzakira boyu eyni mévgeda galan istirakgilar bu mizakiradan nalari alda etdiyi ganaatindadir?
Masala ila bagh yena da eyni movgeda galirlarmi? Onlarin fikrini dayismis ola bilacak har hansi bir
arqument varmi?

- Na Uglin insanlar fargli distincalara malikdir ve bela bir hal demokratik camiyyatda neca idara
edila bilar?

- Demokratik bir comiyyatda butin fikirlar dinlanilmalidirmi?




164

Tovsiyalar

Bu tapsingin siyasi foruma gevrilmamasina diggat edin.

Manba

Avropa Surasi, Kompas: Ganclarla insan hiiquglari sahasinda maariflandirma tadbirlarina dair talimat,
Strasburg, 2002.

COUNCIL OF BUROPE

CONSEIL DE LBLUROPE
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3.3. Mlnagqisalarin idara edilmasi

Camiyyatin, iimumiyyatla, hec bir miinaqisa
olmadan faaliyyat gostara bilacayind va yaxud
beld bir vaziyyatin hatta arzuedilan ola bilacayinad
inanmagq cafangiyyat olardi... Basqalarina
Vvd Oziimiizd, 0z fargli cohatlarimiza hormatld
vanasmagq, dozimliiliikk niamayis etdirmak, debat
va dialoglar iiciin aciq makanlar hazirlamagq -
biitiin bunlar miitbahisali vaziyyatlari potensial
suratdd genislandirmaya takan verir. Miinagisadan
tam olaraq van kecmak miimkiin deyil; bu,
comiyyatdaki birga hayatin bir hissasidir vo hatta
vaxsi idard edildiyi taqdirda, comiyyatin inkisafi
uiciin faydalidar!
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Camiyyatin har hansi bir miinagise olmadan faaliyyat gostara bilacayina va yaxud bunun hatta
arzuedilan ola bilacayina inanmaq cafangiyyat olardi. Oziinshérmat va déziimliiliyi asilamagla,
insanlarin fargli cahatlarine hormatla yanasmaqgla, agiq debat va dialoglar ligiin makanlar
yaratmagla minagisenin genislandirilmasi mimkindir. Buna baxmayarag, miinagisadan tam
olarag yan ke¢mak miumkin deyil; bu, ceamiyyatdaki hayatin bir hissasidir va hatta yaxsi idara
edildiyi taqdirds, camiyyatin inkisafi Gigtin faydal ola bilar.

Minaqisali vaziyyatlari genislondirmak va onlara bagl galmamaqg onlarin aradan galdiriima
metodlarini bilmayi, onlarin garsisinin alinmasi Gglin xtsusi metodu gabul etmayi va ya zaruri
hallarda, minaqgisali vaziyyatdan g¢ixis yollarini axtarib tapmagi talab edir. Homginin har seydan
avval, miinaqisalarin neca va na liciin meydana galdiyini basa diismak lazimdir. Elaca da miinagisa
ila bagli soxsi miinasibati miisahids etmak va sorgulamaq metodlarini da bilmak talab olunur.
20-ci asr boyu psixologlar miinagisa mexanizmlarini daha yaxsi gavramaga maraq gostarmis va
naticads, fard Uzarina koklanmisdir: mlnagqise 6z saxsi ehtiyaclarini gqarsilamaq istigamatindaki
dark edilon manea sababindan Umidsizliyin (qorxu va ya qgazabin) ifadasidir. Aidiyyati fardin
soaxsiyyati, fargli maraqglar, hakimiyyatla bagh suallari, madaniyyat va ya fargli inamlar bu
darketmanin asasinda dayana bilar. Ehtiyaclarini garsilaya bilmamak tahliikasi ila Uzlasdikda verilan
reaksiya adatan emosional xarakterli olur. Bu emosiya va onun takan verdiyi davranis ¢ox vaxt
fardin miinasibat bildirmasindan avval bas verir. Clinki hamin an fard 6zlni tahlikads hiss edir,
gostardiyi davranis da aqressiv olur.

Buna gora da miinagisanin garsisini almaq magsadi ile emosiyalara uygun harakat etmak, 6z fikrini
ifada etmak va butln ehtiyaclarin garsilandigini tamin etmak, basqgalarinin ehtiyaclarini dinlomak
va basa diismak, yeni davranis formalarini gabul etmak zaruridir.

Miinaqisali bir vaziyyatds “vaziyyati daha da pislasdirmamak” namina harakatsiz galmaq bazan
yerina disitr. Movcud vaziyyata midaxile etmamaliyik. ©n yaxsi halda, minaqgisa slni olaraq
siist vaziyyata gatirila bilar, lakin heg bir hall yolu tapilmasa, hamin miinagisa gec, ya tez yenidan
alovlanacaqdir. Minagisanin hall olunmasi Gglin hamin vaziyyati dayisdirmak lazimdir.

Bu ¢atin missiyanin 6hdasindan galmak lgtin fargli yanasmalar movcuddur:

Amerikali humanist psixologlar Avram Maslou (1908-1970) va Karl Rocers (1902-1987) bir addim
geri ¢akilmayin, habels fardi dinlamaya kdklanmayin shamiyyatini vurgulayir. Hiss va ehtiyaclarin
ifada edilmasini dastaklamak, garsi tarafin hisslarini baga diismak liclin 6ziinl onun yerina qoymagq,
Uinsiyyati yenilomak va gabulolunan bir hall yolunu tapmag miinagisanin garsisini almaga va ya ona
son goymaga yardim edacak.

Qeyri-zoraki Uinsiyyat (QZU) prinsipi ila yenica taklif olunan miinagisalarin idara edilmasi
texnikalari muxtalif maraqh taraflar arasinda gox genis yayllmaga baslamisdir. Qeyri-zoraki Ginsiyyat
prinsipinin yaradicisi, Karl Rocersin kegmis talabasi olan va onun yaradicihigindan bahralanan
Marsal Rozenberga gors, qeyri-zoraki Uinsiyyat prinsipi garsi tarafi va onun ehtiyaclarini dinlomakla
miinagisani dialoga gevirar. Qeyri-zoraki linsiyyat texnikasi asagidaki dord prinsipa asaslanir:

- Mihakima etmadan dinlamak bacarigi;

- Agressivlik nimayis etdirmadan 06z fikirlarini saslandirmak;
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4 )

- Oz ehtiyaclarini ssmimi bir formada dils gatirmak;

- Basqalarindan gozlanilan nasnalari stilhmaramli sakilds ifads etmak.

Qeyri-zoraki Unsiyyat ve miinagisalarin idara edilmasinds bundan bir metod kimi yararlanan
mixtalif strukturlar barada goxsayli kitablar nasr olunmusdur. Minagisalarin idara edilmasi
baximindan Rozenbergin taklif etdiyi texnikalara diggat yetirmak lazim olsa da, onun metodlarini
tasviq edan strukturlar barads ehtiyatl davranmagq tovsiys edilir. Hagigatan da, fardlar arasindaki
minasibatlara tasir etdiyi giman olunan digar Unsiyyat texnikalari kimi, geyri-zoraki Unsiyyat
texnikasi da 6zunln ilkin magsadindan yayina bilar. Qeyri-zoraki Gnsiyyat na mistik bir texnikadir,
na da global problemlara cavabdir.

. J

dlava oxu
Bax: bibliografiya, sah.37
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Magsadlar

Bu tapsirigin magsadi istirakgilara asagidakilarla bagh yardim etmakdir:

e Miinaqisali vaziyyatla birga yagamaq.

e Miinagqisali vaziyyatlarda niimayis etdirilan davraniglari miiayyanlasdirmak.
e Miinagqisalari hall etmak magsadi ila onlarin ig prinsipini basa diismak.
Hadaf auditoriya

12-15, yaxud 16-25 yash saxslar.

Qrup hacmi

10-15 nafar.

Materiallar

e 4 stul, bir-birina qarsi goyulmus 2X2.

® Sarnisin(tapsiriq materiallari 1-5)

e Miisahidagi (tapsiriq materiali 6)

Vaxt

istirak¢l sayindan asili olaraq, rollu oyun ii¢iin 10-15 daqgiga, sorgu-sual iigiin 15-30 daqiga vaxt
nazarda tutun.

Hazirhq

e Qrupda 5 nafar segin va onlara “sarnisin” rolunu verin.

e Digar istirakgilara iss “musahidagi” rolunu verin.

e 5 sarnisin Uglin yalniz 4 yer nazarda tutulduguna géra minagisali vaziyyat yaranacag.

Tapsiriq

o stirakcilara vaziyyati basa diismaya sarait yaradin. Clinki onlarin reaksiyalari tabii va spontan olmalidir.
e Bir talimgi kimi nazaratgi rolunda ¢ixis edirsiniz.

e Asagidaki elani vermakls tapsiriga baslayin:

- “Xanimlar va canablar, Amsterdama yola diisacak gatara xos galmisiniz. Malumat vermak istardik
ki, qatarda yerlar doludur, ayaq Ustds dayanan sarnisinlardan gatari tark etmayi xahis edirik. Bir
dayanacagimiz Briisselds olacaq, sonra isa gatar Amsterdama dogru harakat edacak. 10 dagigaya
yola disacayik”.

- 5 dagiga sonra asagidaki elani salandirin: “Xanimlar va canablar, Amsterdama yola diisan gatarimiza
gosulmus sarnisinlari salamlayirig. Qatar 5 dagigaya yola diigacak”.

- 3 daqiga sonra asagidaki elani saslandirin: “Xanimlar va canablar, gatar yola diismays hazirdir.
Sarnisinlari misayiat edan saxslardan qatari tark etmayi xahis edirik. Xatirladiriq ki, gatarimizda
yerlar dolub, ayaq Uistda dayanan saxslardan gatari tark etmayi xahis edirik”.

- 2 daqiga sonra: “gatar”a qayidin va ayaq Ustda dayanan saxsa deyin: Xanim (yaxud canab), gatar bir
azdan yola diisacak. Sizin gatari tark etmak liglin vaxtiniz var”. istirak¢l miibahisa etmaya calisirsa,
0 zaman: “Heg na esitmak istamiram, xahis ediram, gatari tark edasiniz. Gedib platformada izah
eda bilarsiniz. Qatardan enmasaniz, gatar yola dismayacak”.
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Tapsirigin giymatlandirilmasi

e Hor biristirakgidan na hisslar kegirdiyini sorusun.

e Minagisanin butiin elementlari na lglin bu tapsiriqda birlasdirildi?
- Har kasin real bir sababi vardir.
- Har kas 6z sababinin digar sababa nisbatds daha real oldugunu disundr.
- Qatarda elanlar verilarkan vaziyyat daha da garginlasdi.
- Mahdud resurslar saraitinds miinagisa yaranir.

e Daha sonra minagqisali vaziyyat lzra 5 davranisi taqdim etmak magsadi ile misahidagi gisminda ¢ixis
edanlara bildirin ki, misahida cadvalindan (tapsiriq material) istifads edarak gérdiiklari manzarayas
dair sarh versinlar.

Tovsiyalar

Bu tapsirig miinagigalarin idara edilmasi Uzra ardicillig prinsipina dalalat edir. Miinagisanin qarsisini
almaq tguin mimkin hall yollarinin taklif olunmasi ila bu tapsingi yekunlasdira bilarsiniz: emosiyalar
asasinda harakat etmak, ehtiyaclari garsilamaq, psixi obraz asasinda harakat etmak, yeni davranislari
formalasdirmag. Movzu ils bagh daha darina getmak lglin real hayatdan gotirilmus (istirakgilardan
birinin taklif etdiyi) vaziyyati tasavviiriniize gatira bilarsiniz. Daha kigik gruplar Gglin alternativ olaraq
musahidagilarin sayini 3 nafara azaltmagq olar.

Manba

Institut Supérieur de la Formation, Paris, www.institut-superieur-formation.fr.

dlava malumat
Marsan Kristin, Gérer et surmonter les conflits, Paris, Dunod, 2010.

Salvan Dominik Tensions et conflits dans les relations personnelles, Paris, ESF Editeur, 2012.
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Tapsiriq Ggln material 1: 1-ci sarnigin

Avqustun 1-idir. Parisden Amsterdama yola diisan gatardasiniz. indica Parisa
¢atmisiniz. 6 ayliq tacriiba programinda istirak etdiyiniz Torontodan gayidirsiniz.
Sayahat etdiyiniz li¢clin va vaxt fargi sababindan yorulmusunuz. Comi 2 ginlik
Amsterdama gedirsiniz, orada torafdasinizla gortisacaksiniz.

Oturacaq:
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Tapsiriq Ggln material 2: 2-ci sarnigin

Avqustun 1-idir. Parisden Amsterdama yola diisan qatardasiniz. 8 aydir ki, is
axtarisinda idiniz. Is misahibasi iciin Amsterdama gedirsiniz. Bu miisahiba
sizin Uglin ¢ox vacibdir, aidiyyati is ham sizin pesakar istaklariniza, ham da
saristalariniza uygundur. Artiq Parisde misahibadan keg¢misiniz va miisahiba
naticalari cox yaxsi olub.

Oturacaq:
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Tapsiriq Ggln material 3: 3-cii sarnisin

Avqustun 1-idir. Parisden Amsterdama yola dlisan gatardasiniz. Cox xasta olan
nananizi gérmaya gedirsiniz. Babanizin vafatindan sonra nananiz tak gqalmisdir.
Onu hakima aparmagq lclin bu gatardasiniz.

Oturacaq:
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Tapsiriq Ggln material 4: 4-cii sarnisin

Avqustun 1-idir. Siz mustarilarla is Uzra bas menecersiniz. Hollandiyadaki an
muihim mistariniz ila illik iclas kegirmak lgln Parisdan Amsterdama gedirsiniz.
Ora gedib-gayitmaq Ugln bir glin vaxtiniz var. Tagqdimatinizi hazirlamaq Ugin
gatarda U saat vaxtiniz var.

Oturacaq:
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Tapsiriq Ggln material 5: 5-ci sarnigin

Avqustun 1-idir. Parisdean Amsterdama yola dlisan gatardasiniz. Hansisa mashur
bayram miinasibati il Nyukasla bu axsam gqayigla gedacaksiniz. Qatarla
getmasaniz, qayigl gacirmis olacagsiniz.

Oturacaq:
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Tapsiriq Ggln 6-ct material: Miisahidagi

Hansi miinagisa marhalalarini misahida etdiniz?

Hansi davranisglarin asagidaki minasibatlara uygun galdiyini geyd edin:

Tormozlama

Aqressivlik

Passivlik

Manipulyasiya

Oziinaaminlik

Misahidagi tgln:

Tormozlama. Hiicum zamani bizi “o, 6zlindan ¢ixanda man els soka disdim ki,
no deyacayimi va ya na edacayimi bilmadim” kimi fikirlesmayimiza sabab olan
tormozlayici reaksiya. Bu, qisa va kecid marhalasidir, bu marhals yoxa ¢ixanda hansi
addimi atacagimiza dair garar veririk.

Agressivlik. Agressiv miinasibat insani hagli oldugunu, hagli mévgeda dayandigini
va haqgli cavablari oldugunu niimayis etdirmaya macbur edir.

Passivlik. Passiv miinasibat goézdan itmakla xarakterize olunur. Bu, minasibat
bildirmak, nasa demak ve miinaqgisaya qosulmaq gorxusudur. Passivlik vaziyyatdan
gagcmag demakdir va miinagisaya sabab ola bilar.

Manipulyasiya. Yaltaglanmagla, aldatmagla, gizli sovdalasmakla, azizlomakls
tazahir edan manipulyativ davranis 6zlinlin haqiqi magsadina asanligla yonala
bilar. Miinagisa zamani bela davranis siilha sabab olmur. Clinki hamin saxs digarlari
hagginda yox, yalniz 6ziiniin saxsi maraqglari haqqinda dustndr.

Oziinaaminlik. Miinagiss zamani yegana miisbat davranis 6ziinaaminlikdir. Bels ki,
hamin saxs mubahisadaki saxsi masuliyyatini giymatlandira bilir. Sexs basqalarini
va Umumi ¢atinliklari basa diismak istayir. O, har iki tarafe uygun olan hall yollarini
axtarir va basqalari ila dirist minasibat saxlamagla, 6z magsadlarini dils gatirir.
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MUNAQI$SS OYUNU

Magsadlar

Bu tapsirig avvalkinin davamidir (gatar). Burada istirakgilar aidiyyati mexanizmlari daha yaxsi basa

diismak ligiin miinagisa niimunasini miisahida edir. Bu tapsingin maqsadi istirakgilara agagidakilarla

bagh yardim etmakdir:

e Miinagiga zamani fardlarin gqabul eda bilacayi farqgli davranislari basa diismak.

e Miinagiganin ustiin va manfi cahatlarini bilmak.

e Oziinaaminlikls miinagisanin garsisini almagin va onun idare edilmasinin miimkiinliiyiindan
xabardar olmaq.

Hadaf auditoriya

16 yasdan yuxari. Fargli davraniglari niimayis etdirmak liglin bu tapsirigda sarbastlik talab olunur.

Qrup hacmi

15-20 nafar.

Vaxt

Taxminan 45 daqiqa.

Talimgidan talab olunan bacariqlar\biliklar

Miinaqisalarin idara edilmasi va 6ziinaaminlikla bagh anlayislar basa diigmak. 9lava material ligiin

3.1.1 va 3.3.1-ci tapsiriglara baxin.

Tapsiriq

e 9vvala, minagisanin camiyyatda oynadigi rolu taqdim edin:

- Minagisa biitiin comiyyatlarde mévcuddur: basar évladlari bir-biri ile miinasibatda olduglarina
gora yasayir, hamin munasibatlar naticasinda isa, garginlik va miinagisalarin meydana galmasi
gacilmaz olur. Bu minagisanin kokiini kasmsali olsaq, fardlarin 6z fikrini bildirmasi hiququ
mahdudlasar, totalitar va durgun bir diinya meydana galar. Fardlar va ya sosial gruplar arasindaki
dismangilik sababindan miinaqisalar bas galdirir. Bels diismangilik isa, fardlarin ziddiyyatlarla
bagli hall yollarini tapmaga calisdigl zaman yaranir. Minagisalar magsadamivafiq sakilds idara
edilir, yani ki, savas marhalasina galib ¢atmirsa, o zaman fardlara 6z fikrini saslandirmays va
grupun yaranmasina imkan vermakls, sosial problemlari sakitlasdira bilar.

- Mdinagisanin misbat tasir gostarmasi tiglin fardlar problemls bagli ganaatbaxs va hatta mahsuldar
bir hall yolu fikirlasmalidir. Hall yolu olmadan hamin miinagisa dagidici tasir gostara bilar.

o Istirakcilari 4-5 nafarlik komandalara béliin va sonra rollu oyunu qurun.

e Har bir grupda iki istirakgi minagisali vaziyyati oynayacaq: konsertdan avval bir nafar digar soxsi
garsisinda dayandigl tglin glinahlandirir, belalikls, har ikisi konserti buraxmali olur. Onlardan biri
biletlara killi migdarda pul xarclayir; digari isa, konserts nagliyyatda gedilacayini deyir. Onlardan heg
biri musigi grupunu gérs bilmadi, bir daha géracayi da ehtimal edilmir.

e Bir istirakgi mibahisaya baslayir va digari asagidaki dord qaydada ona reaksiya verir. Bu fargli
reaksiyalar eyni saxs va ya bir nega istirakei tarafindan oynanila bilar:

- Passiv (bas veranlara gora bitlin masuliyyati 6z Gzarina gétlirmak)

- Agressiv (butiin masuliyyati garsi tarafin lizarina yixmaq)

- Manipulyasiya (vaziyyati 6z xeyrina ¢ixarmaq, hayasiz va vicdansiz davranmag, lakin bu
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xUsusiyyatlar yaxsica gizladils bilar)
Oziinsamin (basqalarinin hisslarini radd etmadan 6z fikrini asanligla va konkret suratda ifada
etmak)

e Yuxaridaki davranislarin agiglamasi Gglin “Qatar” tapsirigina nazar yetirin.

e Rollu oyun lglin 1-2 dagiga vaxt ayirmagq kifayatdir. Bu tapsirigin magsadi problemin asan halli yolunu
(“Eybi yoxdur, basga konserta gedarik”) tapmagq deyil, mahz naraziliq vaziyyatini yasamaqdir.
e Buikiistirakginin ssenarini neca oynadiglari digar istirakgilar tarafindan diqgatle misahids edilmalidir.

Dord hal misahida edildikden sonra minaqisays qarsi dord fargli reaksiyanin Gstiin ve manfi

cahatlarini miayyanlasdirmak ligiin komandalar qrup saklinda islamalidir.

e Daha sonra istirakgilar aidiyyati vaziyyatlara dair 6z fikirlarini bildirs va minagisanin halli ligiin an

uygun hall yolunu taklif eds bilar.

e Minagiganin halli Ggtin har bir dérd reaksiya il alagadar agagidaki sosioloji prinsiplari tagdim etmakla

tapsirigl yekunlasdira bilarsiniz:

Passiv saxs vaziyyatdan gagmaga calisir; o, gostara bilacayi reaksiyadan qorxaraq gagmaga calisir.
Bunun sababi 6zlinl asili hiss etmasi va ya vaziyyata sadaca maraq gostarmamasi ola bilar. Bela
davranis alave miinaqgisayas gatirib ¢ixara bilar.

Agressiv saxs son naticada hagli olmaq istayir (hatta yanhs oldugunu distnsalar, daha ¢ox haqgl
olmagq istayir). Onun Uglin yalniz 6z soxsi fikri dayarlidir va garsidakinin fikrini nazara almur.
Agressivlik ifrat daracada 6ztinaaminlik kimi gabul edils bilar.

Nisbatan birbasa miraciat edan aqressorla miigayisada, manipulyativ saxs 6z magsadina aks
istigamatla nail olmaga calisir. Manipulyator yaltaglanacaq, aldadacaq, gizli planlar quracag ve
aclyacag. O, garsi tarafi fikirlasmadan 6z istadiyini alds etmak niyyatindadir ki, bu da miinagisani
hall etmir.

Oziinaamin saxs giizasta ve danisiglara getmakls, har kasa barabar sakilda davranir. O, vaziyyati
giymatlandira bilir va 6zlinli azmadan lizarina diisan masuliyyati basa disir. Bu, miinagisays garsi
bildirilan yegana misbat miinasibatdir. Bela ki, adalatli minasibatlara asaslanmagla qarsiligli
sokilda razilasdirilan hall yolunun axtarilib tapilmasina can atilir.

Dayisan

Qrupun hacmindan asili olaraq, komandalarin sayini dayisdira bilarsiniz. 10 va daha az nafarlik qrup lGgin

har kas fargli movgelardan gixis etmalidir.

Maoanbalar

Marsan Kristin, Gérer et surmonter les conflits, Paris, Dunod, 2010.

Salvan Dominik Tensions et conflits dans les relations personnelles, Paris, ESF Editeur, 2012.

Hadfild Syu va Hasson Gil, Développez votre assertivité dans toutes les situations, Paris, Leduc éditions, 2012.

Université de Paix, Namur, www.universitedepaix.eu.
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AZADLIQLARIN TOQQUSMASI

Magsadlar

Bu tapsirigin vazifasi farqlilik, pliralizm, fikir azadligi va demokratiyaya aid masalalari aragdirmaqdir.

Bu tapsiriq istirakgilara agsagidakilarla bagh yardim edacak:

e Fikir azadliginin demokratik comiyyata verdiyi tohfasini nazara almaq.

e Fikir azadhg: ile bagh he¢ bir mahdudiyyatin goyulmamasinin miisbat va manfi cahatlarini
miizakira etmak.

e Danigiglar aparmagla bagh bacariglarini iglatmak.

Hadaf auditoriya

Biitiin yas qruplari.

Qrup hacmi

10-20 nafar.

Materiallar

e 2otaq.

e Kagiz va galam.

e Tapsirig materiallari 1,2 va 3

Vaxt

2 saat.

Hazirhq

e Tapsirigda simulyasiya olunacagini izah edin va qrupu iki fargli icmaya ayirin. “iksprat” icmasi daha
boyik olmalidir: istirakgilarin taxminan 3-da 2-si. Qrupun galan hissasi isa “Pastik” icmasini tamsil
edacak. “Ikspratlar” adada yasayir. “Pastiklar” hamin adaya ké¢mak istayir.

e Simulyasiyanin birinci hissasinin ayri-ayri icmalarda is apariimasi ila bagl oldugunu izah edin. 20
dagigadan sonra qruplar bir araya gatirilir.

e Azligda galan grup ayri otaga kegir. Har bir qrup niimayandasi mivafiq icma haqqinda informasiyani
oxumalidir va sonra digarlarina 6tiira bilar (bax: tapsiriq materiallari).

Tapsiriq

e Adadakihayatbaradaistirakgilarin fikrini sorusaraq har bir grupda miizakirays baslayin. istirakgilardan
adada yasamaq istayib-istamadiyini sorusun. istirakgilar 6z minasibatlarini bildirdikdan sonra
gruplardan asagidaki suallar sorusulmalidir:

- Pastik grupu: Yeni adaya kogmakla bagh asas narahat oldugunuz masala nadir?
- Iksprat grupu: Sizin madaniyyat va ananalariniz barada heg bir malumata malik olmayan ¢oxsayli
immigrantlarin adaya kogu il bagl asas narahat oldugunuz masala nadir?

e 20 dagigadan sonra har iki qrup bir araya gatirilir. Ada sakinlari 6zlarini tagdim edir. istasalar, qisa
cimlalarls 6z fikirlarini ifads eda bilarlar. Buna 10 dagigadan ¢ox vaxt ayirmayin.

e Toaxminan 10 dagigadan sonra istirakgilara asagidaki malumati verin: Bir il kegir va bir sira problemlar
meydana galir. icmalar arasindaki garginliklar getdikca kaskinlasmaya va bir cox insan kaskin sosial
igtisaslardan narahat olmaga baslayir. Prezident bu problemlari hall etmak magsadi ils is¢i qrupu
yaratmaq tapsirigi verir.
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Buttinltikda icmani iki kigik is¢i grupuna els boltn ki, har iki is¢i grupunda (tagriban) 2 Pastik ve 4
iksprat izvii olsun. Har qrupa bir problem havals edin (bax: tapsiriq materiali).

Problemin hallini tapmagq {¢iin gruplara 20 dagiga vaxt verin. izah edin ki, istanilan taklif sasvermaya
goyulmali va gabul olunmasi Uglin istirakgilarin ¢oxu tarafindan (is¢i qrupunda) tasdiq edilmalidir.
istirakgilara xatirladin ki, yeni garari tasdiglaya bilmasalar, cari vaziyyst oldugu kimi qalacaq! iksprat
icmasinda istirakgi sayi gox oldugu lgun takliflara sas vera bilacak.

20 dagigadan sonra verilan gararlari tagdim etmak Uglin har kasi bir araya gatirin.

Taklif etdiklari hall yoluna dair fikir bildirmak va onu tasvir etmak Ugiin har is¢i qrupa 2-3 daqiga vaxt
verin, qisa cavablarin hazilanmagini xahis edin. Sonra tapsirigin giymatlandirilmasi marhalasina kegin.

Tapsirigin giymatlandirilmasi

istirakgilar 6z rollarindan cixir, biitiinliikds tapsirigi miizakira etmaya konsentrasiya olurlar. Onlar avvalki

debatlara gayitmamaga calismalidir.

- Tapsirigla bagh na fikirlasirsiniz? Nalari xosladiniz va nalari xoslamadiniz?

- Ada sakinlari bir araya galdikda 6z rolunuzu oynamaq va hamin rolda galmaq na daracads asan
oldu?

- Danisiglar prosesi va sonda gararverma prosesi ila bagh na disinirsiniz? Hall yolunu tapmaga
calisarkan sizin Gglin an mihim masalalar nadan ibarat oldu?

- Iksprat icmasinda istirakgi sayi ¢ox oldugundan onlarin taklifla bagh sasvermani effektiv kegira

Iu

bilmasi adalatli idimi? Azhglarin fikirlari va hlquglarinin “real” hayatda adalatli suratds toamsil
olunmasini neca tamin eda bilarik?

- Butapsiriq sizin hansisa fikirlarinizi dayisdimi? ©sasan hansi fikirlariniz dayisdi va na liglin?

- Butapsirigin realligla alagasi oldugunu disinirsiniizmi: buglinki camiyyatdaki problemlari siza
xatirlatdimi?

- Yaralayici, geyri-tolerant va bazan tahlikali ifadalar isladan insanlarla bagli problemi neca hall

etmaliyik?

Tovsiyalar

istirakgilarin aid olduglari icmanin Gizvii roluna girmasi Gigiin har iki adadaki hayatin tasviri nisbatan
uzundur. Onlar “informasiya” kimi deyil, daha ¢ox hekaya kimi oxunmalidir!

internet kampaniyasi haqqinda problemin havals edildiyi is¢i qrup problemin onlayn aspektina diqgat
y6nalda bilar. Onlar an azindan istanilan oflayn takliflar Gizra bu aspekti nazars ala bilar.
Simulyasiyaya az miidaxila etmaya ¢alisin. istirakgilar vaxt mahdudiyyatini va tapsirigin magzini basa
diismali, lakin tapsiriga an yaxsi hesab etdiklari metodla yanasmalidir. Tapsirigl basa diismadiklarini
gbrsaniz, yaxud yaranan garginlik va ya miinagisalar prosesa mane olarsa, yalniz bu zaman mudaxila
eda bilarsiniz.

istirakeilar fikir azadligina dair miisyyan malumatlardan yararlanacag. Vaxt galarsa, hamin malumatlarin
miayyan hissasindan istifads edin.
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Dayisanlar

Vaxt az olarsa, verilan tasvirlar gisaldila bilar va yekun danisiglar zamani isgi gruplara miizakirs Ggin birinci
problem havals edils bilar. Bu, danisiglarin gedisatini siratlandiracak.

Tapsirgin miaddatini bir gadar uzatmaq UGglin istirakeilar 6z 6lkasindaki asas immigrant gruplarini miizakira
eda bilar. Onlar hamin insanlarin immigrasiya sabablarini, onlarin hiiquq va fikirlarinin yasadiglari comiyyat
tarafindan gabul edilib-edilmadiyini, matbuatda, onlayn va oflayn formada tamsil olunma Usullarini
muayyanlasdira bilar.

Manba

Avropa Surasli, “Bookmarks” - insan hiiquglar iizra maariflandirma aparmagla onlayn miihitda nifrat nitqi il
miibariza hagqinda talimat, Avropa Surasi, Strasburg, 2014
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Tapsiriq Ggun material 1: Pastik adasi

/

Sarhadlaribagliolan, hegbirimmigrasiyatarix¢casiolmayanva ¢oxazturistin safar etdiyi
kicik bir adada yasayirsiniz. Sakit va stilhparvar comiyyatiniz var: stilh va miinaqisasiz
saraitde yasamaq asas anana olmus va “milli prioritet” kimi gabul edilmisdir. Hatta
Konstitusiyada bels bir madda da vardir: “Heg kas basgalarini yaralaya ve ya mayus
eda bilacak heg bir ifads islatmamali va ya harakat etmamalidir”.

Bu maddaya dagiglikla amal edilir va ganun pozuntulari kaskin suratds cazalandirilr.
Bu madda ¢ox nadir hallarda pozulur; garsi taraflo raziliga galmak ¢ox asandir.
Narazilig hallari fikirlari darmadagin etdiyi liglin Pastiklar {i¢lin yaralayici olmusdur.
Olkaniz 6ziinii demokratik adlandirir. Har il seckilar kecirilir va demak olar ki, har kas
seckilarda istirak edir. Lakin alternativ siyasatlar barada muzakiralar az oldugu tgln
har dafa eyni saxslar segilir.

Umumiyyatla, danisiglar, ictimai elanlar va hatta matbuat comiyyatin itmumi sakilda
gabul etdiyi fikirlari sorgu-suala ¢akmir, insanlar da buna etiraz etmir. Clinki onlar
basga clr harakat etmayi unutmus va ya bunu tasavvir bels eda bilmir. Dinyanin
digar zonalari barada camiyyat az malumata malikdir, digar madaniyyatlara aid
adabiyyatlar gatirilmir va ¢ox az sayda dayisikliklar edilir, ¢linki dayisikliklar mayuslug
goftirir.

insanlar illar sonra diggat edir ki, sahil xatti dayisib: daniz saviyyasi artib va avvallar
maskunlasmis bir cox arazilar suyun altinda qalib. Bu els da problem deyildi: har kas
Ugln kifayat gadar yer var idi va sahil xattina yaxin arazide maskunlasmis icmalar
sadaca bir gadar kanar zonalara kégurilmusdir. Bununla bels, sonillarda bu problem
daha kaskinlasdi. Bir ne¢a insan bu masalani 6z aralarinda miizakira etmayas basladi,
lakin bu muzakiralar insanlara mayusluq gatirdiyi ti¢clin hokumat gadaga qoydugunu
bayan etdi. Hayat asasan sakit, planli, miinaqgisesiz formada va naraziliqg olmadan
davam edirdi - dahsatli kilakli bir glinds siddatli qasirga adaya ayaq basana gadar.
Tikililar ugdu, bir cox insan hayatini itirdi va adanin boyuk bir hissasi su altinda galdi.
Dalgalar sakitlasanda bazi akin sahalari qala bildi va onlar da duzlu suya maruz qaldigi
Gctin mahv olurdu. Demak olar ki, bitin infrastruktur dagildi. 9rzaq azaldi, yoluxucu
xastaliklar yayilmaga basladi, tibbi avadanliglar ise ¢atismirdi. Ada xaos yasayirdi.
insanlar hatta na eda bilacaklari barada bir-biri il razilasmamaga baslad.

Biitiin Gmidlarin itirildiyi bir vaxtda gonsu iksprat adasindan malumat galdi. Homin
mesajda Pastiklara gdéra samimi narahatliq sezilirdi va insanlara iksprat adasina
kocmak taklif olunurdu. Siz hamin adaya ké¢maya garar veranlar arasindasiniz.

N

J
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Tapsirig Uclin 2-ci material: iksprat adasi

/

Sakit Okeanda va okeandaki gadim daniz yollarindan birinin tizarinda yerlasan iksprat
adasinda yasayirsiniz. Bu ada ananavi olaraq digar olkalarle ticarat alagalari va
rabitaya asaslanmis, ylz illar boyu “agiq qapi” siyasatini ylritmisdir. Bu, o, demakdir
ki, bir cox fargli madaniyyatlardan olan sayahatci va immiqrantlar adadaki hayatin
ayrilmaz bir hissasi olmusdur. Naticada, farqli fikirlars, inanc va madaniyyatlora
malik cox fargli bir shali formalagmisdir.

Milli madaniyyatiniz bela fargliliyi gabul edir: insanlar fargli islarin gortlmasina,
farqgli inanclara va ideologiyalara maraq gostarir. 9lbatta ki, bels farglilik mihitinda
har bir ideya va ya ideologiya har kas tarafindan gabul edilmaya bilar. Naraziliq va
miinaqgise Iiksprat adasindaki hayatin magzidir. Demak olar ki, iki insanin fikrinin
saslandirildiyi har bir yigincaq fikirlarin, inanc va ideyalarin savasina sabab olur.
Bundan basqa, demak olar ki, har yigincaqg minagisasiz 6tlismir va ya naraziligla
basa catir. Narazilig sanki milli bir hobbidir. Bu sebabdan bir saxsin va ya grupun garsl
torafa deya bilacaklarini mahdudlasdiran, yaxud bir saxsin va qrupun garsi taraf
hagginda deya bilacaklarini mahdudlasdiran bir ganun yoxdur. Bazi insanlar dahsatli
ifadalar isladir. Bazan bu, insanlarin dsahsatli amallarina sabab olur. Homin amallar
ganunla cazalandirilsa da, dahsatli ifadalarin dila gatiriimasinin bir cazasi yoxdur.
iksprat adasindaki hayat maraqglidir, ¢atindir va daima dayisir. Siz madani zanginliyi
va istadiyiniz har seyi deya bilacayiniz faktini dayarlandirirsiniz. Size malumdur ki,
sonsuz arqument va narazilig hallari har zaman xosbaxtliys sabab olmur. 9slinda
narazi hallarin ¢ox vaxt yorucu va lzlicli oldugunu gorirsiiniz: yanlis oldugunu hesab
etdiyiniz nalarinsa basqalar tarafindan dila gatirilmasini esitmak har zaman asan
olmur. Siz hamginin camiyyatdaki bazi gruplarin gaddar va geyri-tolerant ifadalarla
digar gruplara nisbatan daha tez-tez lizlasdiyinin sahidi olmusunuz. Hatta bels bir
vaziyyatda siza ela galir ki, heg kasin fikir azadligi pozulmamalidir.

Kalakli bir ginds adaya malumat galir ki, Sakit Okeandaki digar adalardan birinda
cox siddatli gasirga olub. Hamin ada haqgqginda az malumatiniz var; o ada har zaman
6ziinagapaliolub. O adadayasayaninsanlarin cox safeh oldugu vainkisafdan geri qaldigi
barada sayalar esitsaniz da, oranin har hansi sakini il he¢ vaxt garsilasmamisiniz.
Hamin adaya getmayin, demak olar ki, miimkiinsiz oldugunu bilirsiniz.

Hokumat elan edib ki, Pastik adasI qasirga naticasinda o gadar ziyan gorlb ki, sag
galan sakinlarin bir coxu iksprat adasina kéciiriilacak. Onlar sixila bilar, lakin bu, o,
demakdir ki, cari sakinlar yeni saraita 6yrasmak iigiin cox calismali olacag. is yerlari
onlarla bolisilmalidir va har kas UGglin manzil taminat kifayat etmaya bilar.
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Tapsiriq Ggcdn material 3: Qruplar tglin problemlar

Is¢i qrupu 1

“Pastiklinin dili hardadir” adli kampaniya kegirilir va bitiinliikds interneti biiriiyr.
Kampaniyaya asagidaki stiarlar daxil olur:

- Pastikli migavvani diimsiikla: bax gor sasi ¢ixirmi!

- Dili da yoxdur, beyni da!

- Pastiklinin dilini tap, smartfon qazan!

insanlar Pastiklinin dilina aid sakillari géndarir. Agizlarini agib dillarini géstarmaya
macbur edilan, agizlarina isiq tutulan, teleskopla sakli ¢akilan va dilina isara edilan
pastiklilarin sakil va videolarindan ibarat “Dil galereyasi” yaradilir. Bu kampaniya
bir saniyada genis visat alir va kiigalarda pastiklilara hiicumlarin edildiyi cox sayda
insidentlar yasanir. Pastiklilar hormat etmadiklari insanlarla tahgiramiz Unsiyyata
girmakdan imtina edir.

Isci qrupu 2

Pastik icmasindan olan ganc bir xanimin ikspratli oglanlar tarafindan kiigada qarsisi
kasilir. Oglanlar onu “piyli pinti”, “iyranc fahisa” adlandirir, onun dilinin va beyninin
olmadigini deyirlar. Yaziq qiz iki hafta boyu evdan ¢ixmir va heg kasla s6hbat etmir.
Ug giin heg¢ na yemir. Onun valideynlari imidsizcasina narahat olur.

Isci qrupu 3:

Hesabat hazirlanir. Hamin hesabatdan goérinir ki, pastiklilar arasinda issizlik
saviyyasi yerli ahali ila miqgayisada daha coxdur, parlamentda pastiklilari tamsil
edan nlimayanda yoxdur va digar taskilatlarda ¢ox az sayda pastikli mamur galisir.
Hesabatda hamginin garginlik saviyyasi va psixi xastaliklar, tahsil kvalifikasiyalari,
cinayat gostaricilari kimi digar sosial faktorlar da nazardan kegirilir. Biitlin gostaricilar
Uzra pastiklilarin naticasi comiyyatin digar Uzvleri il migayisads daha pisdir.
Camiyyat daxilinda pastiklilara miinasibat da oldugca manfidir.







Bolmao 4.

MSTBUAT VO INFORMASIYA
SAVADLILIGI

Ragamsal era 6zu ila yeni texnologiyalari gatirmis, informasiya ve biliklarin he¢ bir mahdudiyyat
goyulmadan istanilen anda taqdim edildiyi diinyaya 6z gapilarini agmisdir. Bu yeni informasiya vasitalari
biliklarin alds edilmasi ligiin ala imkandir, lakin verilan informasiyanin etibarli oldugunu tamin etmaliyik.
Buglinki glinimuzds informasiya axinina asanligla maruz galmaq va manbanin izini itirmak mimkindir.
Har birimiz bu yeni va arasikasilmaz malumat axinina téhfa verir va xiisusila da sosial sabakalar vasitasi ila
informasiya axinina alave malumatlar dasiyirig. Malumat vasitalari doldurulur; “infobezlik” - “informasiya”
va “obezlik” sozlarinin birlasmasi. Bels bir informasiya ¢oxlugu saraitinds hagigati yalandan ayirmagq,
etibarli, tasdiglanmis va yeni faktlari yanls informasiyadan, hesabat xatalarindan, sayalardan va hatta
yalanlardan farglandirmak ¢ox ¢atin olur. Har malumata tangidi gozls yanasmaliyig.

Bu, har kasa aid olan bir tapsiriqdir; heg birimiz tanqidi gézla diinyaya galmasak da, bunu tahsil va tacriiba
ila formalasdirmaliyiq.

Malumatlarin bela asanligla paylasiilmagi va har kasa agiqg olmagi miasir dovrin nailiyyatidir, lakin bu
inkisaf 6z ila yeni risklar da gatirir. Sosial sabakalarda kimlarinsa paylasdigi malumatin hagigat oldugu
gabul edilan, muasir tasvigat va konspirasiya nazariyyalarinin populizmls, yanls xabarlarls, nifrat nitqi va
“alternativ faktlar”la dolu oldugu bir erada tanqgidi yanasmanin xususila da ganclar ligciin gabul edilmasi
zaruri masaladir.

Bu zarurilik ikitaraflidir, bela ki, ganclar takca informasiyani istifada etmir, hamginin o informasiyanin
yaradilmasi va yayllmasinda asas rol oynayirlar. Buna gora da alds etdiklari informasiyani mizakira etmak
va sorgu-suala ¢akmak liclin onlara miivafiq vasitalar vermak lazimdir. Onlar hamginin informasiyani
mumkin gadar an tahliikasiz, farqgli va masuliyyatli gaydada hazirlaya va yaya bilmalidir.

Miuvafiq vasitalar va informasiya savadliligi olmadan ganclar asanlinla manipulyasiya edils, aldadila va
manfi gararlari vermaya siiriiklandirila bilarlar. informasiyani basa diismak, habels 6zlarini miidafis etmak
ticin ganclars miivafig bacariglar vermak lazimdir. Qisasi, onlarin internetin yaxsi mahsullarina gixisini
va manfi naticalarindan gorundugunu tamin etmakla onlarin tam malumatli va 6z hiiquglarini bilan
vatandas kimi yetismasina komak etmak olar. Demokratiyani, insan hiiquglari va asas azadliglara hérmatla
yanasildigini tamin etmakls, ganclar tam, obyektiv, etibarli va aydin informasiyaya ¢ixis hiiququ alda etmis
olur. Bu, biituin vatandaslarin, asasan da ganclarin malumatlandiriimasi sahasinda galisanlarin, ganclarls is
sektorunun digar amakdaslarinin va tahsilveranlarin Gizarina diisan bir masuliyyatdir.

Miuxtalif matbuat va informasiya formalari ils alagadar ganclarin istifada etdiyi fikir va tanqidi tafakkiirt
inkisaf etdirmak tGglin bu bolmada bir sira praktik tapsiriglar verilir. Asagidaki magsadlar ehtiva olunur:

¢ 3ldas etdiyi informasiyani va onun goturildiyl manbalarin etibarliligini sorgu-sual etmak;

e Mbatbuatin is prinsipini basa diismak;

* Yanhs informasiyanin 6tiraldiytnt askar etmak;

e Konspirasiya nazariyyalari va “alternativ faktlar”in arxasinda dayanan mexanizmlari basa diismak;
e Xabarlar va informasiyaya tangidi miinasibati artirmag.










188

4.1. Tongidi tafakkiir

Boalka, bu,
pisik deyil?!

Tangqidi tafakkiir hazir olmur! Bu, gordiiyiiniiz va
esitdiyiniz har seya gars: siibhalonmak demak
devyil - lap ela konspirasiya nazariyyalorini yaradib
0zlarinin zoraki inanclarim 3saslandirmagq iiciin
onlardan istifada edan insanlar kimi.

Xabarlara va meyarlara yeni yanasma Usullari, bununla da informasiyanin yoxlanilmasi vae onunla bagh
sahiblik hliququnun alinmasi masalalari asagidaki tapsiriglarda tagdim edilir.
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Gorma qusurlu kisilar va Fil

Guinasli bir glinda Hindistandan olan gérma qusurlu alti nafar kisi ilk dafs filla qarsilasacaqdi.
GoOrma qusurlu birinci kisi yaxinlasir va bu yekapar heyvanin boyriina toxunur. “Ay aman,
fil divara oxsayir kil”, deya bildirir.

ikinci kisi filin ¢ixinti disini hiss edir. “Hagli idim”, deya bildirir. “Bu heyvan niza kimi iti ve
olduracudir”.

Ugtincii kisi ali ila filin elastik xortumuna toxunur. “Fil nahang ilana banzayir”, deys bildirir.
Dordiinct kisi alini sabirsizlikla heyvanin dizina toxundurur va filin agaca banzadiyini
aminlikls bildirir!

Besinci kisi filin nahang qulagini hiss edir. “Hatta gérma qusurlu bir insan lgin bu acaib fil
iri bir yelgakandir!”, deya bildirir.

Altinci kisi isa filin kobud quyrugunu dartir. “Bu sadaca kéhna bir kandir pargasidir”, deya
istehza ila bildirir.

GoOrma qusurlu bu alti kisi 6zlsrinin inandigl hagigati israrla takrarlayaraq, ndvbati bir nega
saat arzinda fil hagginda muzakiralar etdi. Onlar bir-birini sanki esitmirdi, qisqir-bagirlari
getdikca daha da yiksalirdi.

Yoldan 6tan midrik bir kisi onlarin danisigini esitdi. “Siz na barada danisirsiniz?”, deya
sorusdu.

“Filin naya banzadiyi ila bagl hec¢ clira raziiga gala bilmirik!” Onlar yena ds fili naya
oxsatdiglarini hamin mudrik kisiya takrar demaya basladilar. Midrik kisi glilimsayarak izah
etdi: “Haminiz haglisiniz! Haminiz fili fargli cahatlarina gora tasvir edirsiniz, ¢linki heyvanin
comi bir tarafina toxunmusunuz! Fil cox nahang bir heyvandir va sizin tasvir etdiyiniz har
bir xUisusiyyati 6ztinda dasiyir”.

“Ahh”, deya koks otirdilsr. Mizakira ds ele oradaca bitdi! Gérma qusurlu kisilar 6z
tasvirlarina gora sevinirdilar, ¢linki onlarin hamisi hagli idi!
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N© GORDUNUZ?

Magsadlar

Bu tapsiriq istirakgilara asagidakilarla bagh yardim edacak:

o Informasiya va tafsir arasindaki fargi bilmak.

o Informasiyaya kéklanmak va\ya tafsir etmak tendensiyasindan xabardar olmag.
o Tofsirlarin saxsi xarakter dasidigini va har zaman faktlari aks etdirdiyini dyranmak.
Hadaf auditoriya

Yasi 12-dan ¢ox olan saxslar.

Qrup hacmi

10-15 nafar.

Material

Qalam va kagiz.

Vaxt

Taxminan 50 dagiga.

Talimgidan talab olunan bacariqlar\biliklar

improvizasiya bacarigi.

Tapsiriq

e Daira yaradin.

e Qrup 6z yerini tutdugda danismadan bazi harakatlar edin: telefonunuza va ya saatiniza baxin, gapiya
boylanin, istirakgilarin bazilari ila bir nega saniyalik gz tamasina kegin, ciddi gorkam alin, inildayin,
soldan saga bir nega addim atin, ayaginizin ucu ils taqqildadin, yenidan telefon va ya saata baxin, ¢ola
¢Ixin, gapini baglayin, bir nega saniya sonra geri gayidin va s.

e Daha sonra dairaya yaxinlasin, rahat bir sakilda dayanin va tahlila baslayin.

e Har bir istirakglya kagiz va galom verin.

o istirakgilardan sorusun: Na gérdiiniiz? Cavablarini iki siitunda yazmag) xahis edin:

- Faktlar va informasiya: na gorduklarini sozls ifads etmalidir (masalan, telefona baxmagq, harakat
etmak, gbz tamasina kegmak va s.)
o stirakcilardan &z taassiiratlarini grupla bdliismayi xahis edin.
e Hor iki situnda yazilanlar arasindaki fargin nadan ibarat oldugunu onlardan sorusun:
- Faktlar\Na gdriiram?\informasiya
- Fikirlar\Tafsir\informasiyadan hansi ganaata galiram?
e Asagidaki suallari vermakla tahlili davam etdirin:
- 9n ¢ox hansi név cavabiniz oldu?
- Tasvirlarinizin aksariyyati hansi situndadir?
- Hansi cavablar tam diizgiindir?
- Hansi cavablar diizgtin ola bilar, lakin diizgiin oldugu ehtimal edilmir?
- Gundalik vaziyyatlards insanlara, hadisalara va s.-o baxdigda va onlari tasvir etdikds adatan na
tipda tasvirlar verirsiniz (faktlar, yoxsa tafsirlar)?
- Real hayatda kiminsa davranigi barada verdiyiniz tafsirlarin diizglin ¢ixdigl vaxt olubmu? Bas
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tafsirlarinizin yanlis ¢ixdigi vaxt olubmu?

- Faktlara koklanmayin misbat va manfi cahatlari hansilardir? Tafsirlara kdklanmayin misbat va
manfi cahatlari hansilardir?

- Tofsir etmak “yanlis” harakatdir?

e Tohlili yekunlasdirin. Gérdiklarimizi tafsir edarkan aslinds diizgiin deyib-demadiyimizi bilmirik. Yanls

tafsirlara yol vermamak lglin bazi tovsiyalar:

- Fikirlasdiyinizi deyil, gordiyliniizu tasvir edin.

- Tafsir edarkan: tafsirlariniz barada sual verin, gordiyinizin diizgiin olub-olmadigini yoxlayin.

- Tafsirlarinizi fakt gisminda deyil, sual va ya ehtimal formasinda taklif edin.

Dayisanlar

e lstirakgilar har biri gérdiiklarini geyd edir va biitiin istirakgilar geydlarini qrupla bélisiir.

e Faktlarla tofsirlor arasindaki farglari tasvir etmak Uglin bu tapsirigin bir gadar qisa versiyasi da
mimkindir: yumrug tutun, onu goys qaldirin va istirakgilarin birinin Gstlina hiicum edin. Faktlar:
yumrugu galdirmag, istirakginin tizarina hiicum etmak. Tafsir: “Onu vurmagq istayirdiniz”. “Dalisiniz”.

e Sakildan istifada eda bilarsiniz. Onu istirakgilara géstarin va gordiiklarini tasvir etmayi tapsirin.

e Qazet magqalasini gdtiiriin. istirakgilar yaziginin istifada etdiyi fakt va tafsirlari axtarmalidir.

Tovsiyalar

e Baslamazdan onca istirakgilari tapsiriga basladiginiz barads malumatlandirmayin, sadaca tapsiriga
baslayin. “Oyun” zamani istirakgilarin suallarina reaksiya vermayin.

e Tohlil zamani: fakt va tafsirlorin barabar sakilda tasvir olundugunu nazara alin. 9sas magsad
bunlardan har hansi birina daha ¢ox Usttinliik vermak deyil, mahz istirakgilarin har iki mafhum barada
malumatliligini artirmaqdir.

Manba

www.bounce-resilience-tools.eu ASBL Arktos ils amakdasliq asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat iigiin:

9laga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be

Avropa ittifaginin Cinayatla Miibariza va
onun qarsisinin alinmasi tizra programi
¢argivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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4.2. Matbuat

Komak
ediiiiiinnnn!

N
\
N

informasiya matbuat vasitalari ila
vayilir. Tonqidi tafakkiiri tacriibayd
gatirmak, bu informasiyanin
vayilmasinin arxasinda dayanan sabab
vd motivasiyalari tohlil etmak magsadi
il2 bu rabita va informasiya vasitalarinin
is prinsipini basa diismak lazimdar.

Asagidaki tapsiriglar matbuat aleaminin is prinsipini aylancali va konkret yollarla izah etmaya imkan veracak.
Eynils, istirakgilar xtisusila da zoraki ekstremizm kimi spesifik ideologiyalarla alagadar dezinformasiya ila

bagh malumatlandirilacaqg.
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Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agagidakilardan ibaratdir:

- Miuxtalif matbuat novlarini miiayyanlagdirmak.

- Miixtalif matbuat vasitalarinin 6z tacriibasina gora farqli fikirlarinin\raylarinin ola bilacayini basa
diismak.

- informasiya va tofsir arasindaki farqi basa diismak.

- Faktlarin farqli Gsullarla tafsir oluna bilacayini tacriibadan kegirmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 12-dan cox olan saxslar.

Qrup hacmi

Minimum 10 nafar.

Materiallar

- Faktlar (tapsirig material 1) - iki nafara bir material.

- Moatbuat vasitalarinin novleri (tapsiriq materiali 2) - iki nafara bir matbuat névii (qrup béyiik
olarsa, bir nega ciitliikda eyni nov ola bilar).

- Kagiz va galam.

Vaxt

1 saat.

Talimgidan talab olunan bacariqlar\biliklar

Matbuat va informasiya savadliligi anlayislarina malik olmag.

Hazirhq

- 2-ci materialdan istifada edarak, fargli matbuat névlarinin adi yazilmis kartlari hazirlayin (bir kartda bir
nov geyd edilmalidir).

- Hamin kartlari ela paylayin ki, yazi gériinmasin.

- lstirakgilari ciitliiklara ayirin.

Tapsiriq

- Har cltlik tasadufi formada bir kart gotirir va onlara varaga verilir - bas vermis zoraki hadisa barada
gisa va obyektiv informasiya varagasi.

- lstirakgilardan biri hamin faktlari ucadan oxuyur.

- Hor ciitlik galam va kagiz gotirir, onlara muayyan vaxt verilir ki, goturdiklari kartda geyd edilmis
matbuat vasitasi ilo yayimlanacaq faktlar barads maqaladas istifads edilacak basliq barada fikirlasib
onu geyd etsinlar.

- Har bir cttliytn taklif etdiyi xabar bashgi batiinlikds grupa bayan olunur.

- Faktlar barada istirakgilarin saxsan malumat veracaklari masalalara an yaxin olan bashgi (sonraisa heg
yaxin olmayan bashgi) segmalarini xahis edin.

Tapsirigin giymatlandirilmasi
istirakgilardan asagidaki suallari sorusun:

- Fikirlasdiyiniz bashqlar farglidir: magalalar da fargli olacag? Nalar fargli olacaq? Hansi faktlar
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vurgulanacaq va hansi tafsirlar edilacak?

- Matbuat vasitasi, xabar basligl ve malumatvermsa Usulu sizin movzu ila bagh fikriniza tasir gostara
bilarmi?

- Movzularla bagh malumat hazirlayan bltliin matbuat vasitalari neytral movgeda dayanirmi?
BUtlin matbuat vasitalari neytral mévge tutmalidir? Fargli matbuat ve manbalarin fargli yanasma
nimayis etdirdiklari real hadisalara dair misal ¢aka bilarsinizmi? (Masalan, adatan nimayisdan
sonra polis taskilatgilarla migayisada daha az istirakginin oldugunu bildirir).

- Fargli matbuat vasitalarinin informasiyasi va bizim hayatimiza tasirlarina garsi neca davaml ola
bilarik?

Tovsiyalar

informasiyanin taqdim edilma tisulunun insanlarin verilan informasiyaya miinasbatina tasir gdstardiyini
bilmak yerina diisdii. informasiyanin arxasinda hansisa magsad dayanirsa (masalan, insanlari inandirmag),
basga informasiyanin gizlandiyi, yaxud an pis halda, informasiyanin dayisdirildiyi ehtimal olunur. Hansisa
informasiya taqdim edilands va “haddan artiq real” gériinanda adatan tangidi yanasma tovsiys olunur.
Reklamlara, matbuatda gedan magqalalera va s.-a miayyan daracads saglam tangidi minasibatlae
yanasmagq lazimdir.

Dayisanlar

e stirakgilara uygun galan basgqa mévzu secin va onlara basqa faktlar verin.

o stirakcilar taklif etdiklari baslglara uygun olan sakil barada diisiiniir\hemin sakli tapmaga calisir.
Sakillarla islayarkan hamginin onlarin tahlildaki tasirlarini da alagalendirin.

e Har cutlik iki matbuat kartini gotlrir ve hamin matbuat vasitasi tglin iki alternativ bashq barada
distnur (masalan, fargli siyasi mévgelar).

e Basgalarina tasir gostarmak Ugln informasiyadan sui-istifada edildiyi hallarda tapsirigi ekstremist
tosviqatla alagalendirmak maraqgh olardi. Taqdim edilan saklin segilmasi, bashqglar va izahatlarin
verilma Usullari gox inandirici goriinsa da, dlizgiin olmur.

Source

www.bounce-resilience-tools.eu, ASBL Arktos il @amakdasliq asasinda SPF Intérieur tarafindan hazirlanmisdir.

dlava malumat iigiin:

dlaga vasitasi: bounce-support@ibz.fgov.be

Avropa ittifaginin Cinayatla Mibarizs va
onun garsisinin alinmast tizra programi
¢argivasinda birga maliyyalasdirilmisdir.
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Tapsirig Ucun material 1: Faktlar

/

Clima axsami glini, sahar saatlarinda maktab yolunda bigaglanma hadisasi bas
verir.

15 yasli qiz 16 yash oglani bigcaglayir.

Onlar eyni maktabda oxuyur. Onlarin arasinda avvallar da mibahisalar olub.
Cinayat alati matbax bicagidir.

omali tutan qiz cinayat gliniindan bir giin avval va cinayat glini silah atisi ila
bagh videooyun oynamisdir.

~

J

Ta

psirig Ugun 2-ci material: Matbuat vasitalarinin névlari

/

Obyektiv va niifuzlu bir gazet: faktlari deyir, tafsir etmir.

Qeybatcil jurnal: sensasiya yaradir.

Valideynlar lg¢lin nazards tutulmus maariflandirici jurnal: usaglarin tarbiyasina
komak edir.

Facebook sahifasi: zorakiliq aleyhina mibarizs aparir.

Videooyunlar haqqinda jurnal: oyun va zorakihgin bir-biri ila alagasi olmadigini
israrla vurgulayir.

Ganc qizin bloqu: zorakihqg qurbanlarinin dastaklanmasini istayir.
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MOTBUATIN 6 BOLMOD® TOHLILI

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agagidakilardan ibaratdir:

e istanilan matbuat sanadinin tahlil edila bilacayi strukturu taklif etmak.

e Moatbuatda verilan motivasiyalar, problemlar va segimlari sorgulamaq usullarini istirakgilara
oyratmak.

o istirakgilari tanqidi tafakkiir bacariglarini inkisaf etdirmays ve o bacariglardan yararlanmaga
havaslandirmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi

istanilan sayda.

Materiallar

e 1 matbuat sanadi (video cixarisi, televiziya proqrami, jurnal, reklam kampaniyasi, onlayn
platforma va s.), yaxud oxsar va farqgli cahatlara nazar yetirmakla, bir ne¢ca sanadi miiqayisa
etmak istasaniz, daha ¢ox sayda matbuat sanadi.

e Tapsiriq Uiglin material 1: “Matbuat savadliliginin alti b6lmasi”, istirakgilarin say1 gadar.

e Kagiz va galam.

e iri voraqlari olan flipcart va markerlor.

Vaxt

Taxminan 1 saat.

Talimgidan talab olunan bacariqlar\biliklar

Matbuat va informasiya savadliligi barada timumi malumata malik olmagq.

Hazirhq

e Tapsirigla bagh matbuat sanadini va onun kontekstini tagdim edin.

e Tapsirig materialini istirakgilar arasinda paylayin: “Matbuat savadliliginin altt bélmasi”.

o stirakeilari kicik gruplara béliin (xiisusila da grup béyiik olarsa). Onlara kagiz va galem verin.

Tapsiriq

e Kicik qruplardaki istirakgilar materialdan istifads edarak sanadi nazardan kegirir. Oz tahlillarini geyd
edirlar.

e Qruplan bir araya gatirin. Har yarimqrup 6ztinln tahlilini taqdim etmak tgln bir niimayanda tayin
edir, grupun digar Uzvlari lazim galdikda kémak eda bilar.

e Tapsirig materialindan istifade edarak, grupun fikirlarinin icmalini flipcartda geyd edin. Ayri-ayri
movzular yalniz digarlari ile alagasi oldugda xisusi bir mahiyyat kasb edir; masalan, auditoriyani
malumatlandirmagq tglin hansi texnologiyalardan istifada edildiyini basa diismasak, hamin auditoriyani
oyrana bilmarik.
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Tovsiyalar
Matbuat se¢imini dayismakla, onu hadaf auditoriya ligin maraqh va uygun etmakls, bu tapsiriq fargli yas

gruplarina uygun dayisdirila bilar.

Manba
Conseil Supérieur de I'Education aux Médias (Fédération Wallonie-Bruxelles), Uéducation aux médias en 10

questions, 2011, www.educationauxmedias.eu/sites/default/files/files/2011-09-26-brochure_10_questions.
pdf.

CONSEIL SUPERIEUR
de I dugation aux madias
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Tapsiriq Ggcdn material: Matbuat savadliiginin alti b6Imasi

/

Matbuatin tanqidi tahlilini hayata kegirmak lgiin bir-biri ila garsiligl alagasi olan alti
aspekti nazardan kegira bilarsiniz:

Istehsalgilar: Matbuat mahsullarinin hazirlandigi alami, o climladan audio-vizual
mahsullarin bitin formalarini, hatta ananavi formatlari basa dismak lazimdir.
Bu malumati kim hazirlayib? Bu matbuat tam mistaqildir, yoxsa hansisa boyik
grupun bir hissasidir? Hansisa boyik qrupun bir hissasidirsa, hamin grup barada
na bilirsiniz? Buinformasiyani hazirlayan insanlar xisusi falsafi va ya siyasi meyllara
malikdirmi? Onlar matbuat malumatlarinin hazirlanmasi va yayimlanmasini
maliyya va texniki cohatdan neca idara eda bilir?

Dil: Matn, sas va ya sakildan ibarat istanilon malumat mirakkabdir. Homin
malumatlar spesifik mahiyyat kasb edan coxsayli elementlardan taskil olunur
(goargive, ayani vasitalar, sas, plan, istifads olunan dil...). informasiyani desifra
etmak, incaliklari va qeyri-sifahi fikirlari basa diismak lgln istifada olunan dili
tahlil etmak va anlamaq lazimdir.

Texnologiya: Texnologiya malumati gdndarmak Ugln istifads olunan vizual va
sas avadanliglarina dalalst edir. Matbuat mahsullarini hazirlamaq Ugln istifada
olunan gilindalik avadanlglar, habels yeni va daha miasir texnologiyalar bura
daxildir.

Malumatin taqdim edilma formasi: Bu movzu matbuat sanadinin aidiyyati
problemi (hadiss, soxs, obyekt, vaziyyst) taqdim etma metoduna va hamin
movzu ila bagli auditoriyanin fikrina istigamatlanan tasirlars aiddir. Bu, hansisa bir
malumatin matbuatda taqdim edilmasi ils meydana galan tasirlarin gavraniimasi
baradadir.

Auditoriya: Auditoriyaya baxmagla, oxucu, oyuncu, dinlayici, tamasacgi va ya
(internet) istifadaginin matbuat sanadini qavradigl yanasmani nazara almaliyiqg.
Bu, digar faktorlarla yanasi, hamin saxslarin 6z tahsilindan, madani tacriibasindan,
marag va yasindan da asilidir.

Sanadin kateqoriyasi: Matbuat sanadini basa dismak Ugliin onu kontent
(siyasat, idman, xabarlar...) va janrina (sanadli, fantastika, cizgi filmi...) gbra
kateqoriyalasdirmaqg lazimdir. Bu kateqoriyalar, albatta ki, homogen xarakterli
deyil va har bir kateqoriya 6zlinda saysiz-hesabsiz yanasmalari ehtiva edir. Burada
9sas magqgsad insanlarin oxuduglari sanadlari ve ona aid olan assosiasiyalari
tasnifatlandira bilmayidir. Masalan, bu informasiya elmi “Wikipedia” sahifasindan
goturulibmi? Bu malumatin magsadi reklamdir? Hadisa facialasdirilibomi? Bu
informasiya televiziyada tez-tez verilir. Yeni islara aid olan xabarlardir, yoxsa
serialdir? Bu, hesabatdir? Bu, fantastikadir?

~
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MOLUMATLANDIRMA, YOXSA HiYLOGORLIK?

Magsadlar

internetdan, e-mail va sosial sabakalardan miintazam sakilds istifade edan ganclarin miixtalif

hiylagarlik va ya sayia xarakterli malumatlar (saxta xahis mesajlari, viruslar, linklar...) almaq ehtimal

daha g¢oxdur. Tanqidi tafakkiirii olmayan ganclar bela talalara diiga bilir. Bu tapsirigin magsadi

asagidakilardan ibaratdir:

e internet (izarindan yayilan saxta informasiyani miiayyanlesdirmakda istirakgilara yardim
gostarmak.

e internet iizarinda yayimlanan informasiyani sorgu-suala ¢akmak iigiin zaruri bacariglari\refleksi
formalagdirmag.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi

Movcud kompiiterlarin sayindan asili olaraq, 2-4 nafar.

Materiallar

e interneta qosulma siirati yaxsi olan kompiiterlar.

e istirakgilara gondarmak iigiin 6ziinds saxta informasiyani dasiyan farqli e-maillar. http://www.
hoax-slayer.net/ kimi saxta informasiyani ifsa edan saytlardan niimunalar gotiiriils bilar.

e Flipgart va markerlar.

Vaxt

Toxminan 1 saat.

Tapsiriq

e lk dnca, na vaxtsa e-mail va ya Uimumiyyatls, internet vasitasi ila sayia va hiylagarlik xarakterli
malumatlarla qarsilasib-qgarsilasmadigi, esidib-esitmadayini qrupdan sorusun. Onlar bels bir
malumatla heg vaxt garsilasmayib va bu barada heg vaxt esitmayibss, matbuatda gedan bazi mashur
hiylagarliklar barada niimunalar verin.

o stirakeilari 2-4 nafarlik kigik gruplara ayirin.

e E-maila galan hiylagar xarakterli mesajin suratini istirakgilarin har birina taqdim edin. Hamin mesaj
barada onlar bacardiglari gadar cox malumat toplamalidir (xtisusila da internet-axtaris vasitasi ila).

e Onlarin aragdirmasi bir sira fargli magamlara kdklanmalidir:
- Hamin e-mailin\sayianin galdiyi ehtimal ediloan manba.
- Yayimlanma (sayia neca yayildi - ham internet vasitasi ils, ham da televiziya va radio matbuatlar

ila).

- Sayianin sabab va naticalari.
- informasiya neca takzib olundu.

Tapsirigin giymatlandirilmasi
e Tapsingl yekunlasdirmaqg Ugln istirakcilar askar etdiklari faktlari paylasmaqg Gglin bir araya galir.
Mizakira zamani qrup fargli sayialari kateqoriyalar Gzrs tasnifatlandirmalidir. Onlar http://www.hoax-

slayer.net/ saytinda taklif olunan kateqoriyalardan istifads eds bilar.
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“Hoax Slayer” (“Kalakbazi Oldiirak”) sahifasi internet istifadacilarina imkan verir ki, internetds gedan
informasiyanin hagigati aks etdirib-etdirmayini yoxlasin va hiylani iza gixarsin. Bu sahifs hamin

informasiyani ya tasdiglayan, ya da takzib edan arqumentlari taqdim edir. informasiyani miixtalif

kateqoriyalara boliir, masalan: saxta xabarlar, zararverici, azdirici, kalak, yumor, siyasi, firlldag, saxta
xabardarliq va s.

Xabardarlig: “Hoax Slayer” sayh xatalari tam askarlamaya bilar. Bltiin hallarda goziiagiq olmaqg va
masalaya tangidi yanasmaq lazimdir.

e internetds yayilan sayianin agiglamasini vermayi qrupdan xahis edin.
e Noahayat, sayialarin tabligi va ya takzibi prosesina istirakgilarin neca calb oluna bilacayini miizakira
edin. Masalan, saytlari, yaxud aidiyyati mesajin digar potensial istifadagilarini xabardarliq etmakla.

Tovsiyalar
Bu tapsirigin daha rahat formada yerina yetirilmasi G¢lin vaxtila gox miizakira movzusuna gevrilmis sayialari
segin. internetda kifayat gadar bela material var.

Manba

Activité extraite et adaptée de l'outil « Educaunet », outil d’éducation aux risques liés a l'usage d’Internet
www.educaunet.be.

Pour une éducation
critique & Intemet
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FAKTLARIN ARASDIRILMASI

Magsadlar

Bu tapsiriq istirakgilara agagidakilarla bagh yardim edacak:

e internetds rast galinan informasiyanin etibarliigini giymatlsndirmak.

e Ganc homoseksuallarin internetda nifrat nitqi ila lizlasdiyi ¢atinliklardsn bazilarini aragdirmaq.

e Onlarin internetdaki malumatlarla bagh 6z davranislarina digqqgat yetirmak.

Hadaf auditoriya

18 yasdan yuxari saxslar.

Qrup hacmi

8-20 nafar.

Materiallar

e interneta gixis imkani.

e Kagiz va galam.

e Flipgart va markerlar.

e Tapsiriq tglin material 1: ssenarilar (istirakgilarin sayi qadar surat).

e Tapsiriq tiglin material 2: “tadgiqatcilar” va “nazaratgilar” tapsing (istirakg1 say1 gadar surat: yari
hissasi “tadqgigatci, galani “nazaratgilar” kimi).

e Tapsiriq Uiglin material 3: nazarat varaqasi (har bir nazarat tiglin).

e Tapsiriq ligiin material 4: informasiyanin yoxlanilmasi.

Vaxt

Taxminan 2 saat (qrupun hacmindan asilidir).

Hazirhq

o stirakcilar “tadqigatcl” roluna girarak, homofob xarakterli hamlsleri arasdirir va bu problemi
parlaments galdirmaq istayir. Tadgigatgilar onlayn manbalarda yerlasdiriloan informasiyanin
etibarlihigini giymatlandirmali va malumatlarin etibarliligini giymatlandirmak Ugiin istifada edils
bilacak strategiyalari iglayib hazirlamahdir.

e Butapsirigda informasiya manbayi kimi internetdan istifadanin arasdirilacagini izah edin. Bu magsadls
internetdan istifada edan istirakgilarin, onlarin “sevimli” saytlarinin olub-olmadigini sorusun.

e Ssenarilari onlara taqdim edin (tapsirig Gglin material 1) va tapsirigin har kas tarafindan basa
disildiylni yoxlayin.

o lstirakgilara izah edin ki, 4 nafarlik qrup saklinda islayacaklar. 2 nafar “tadgigatc” kimi ¢ixis edacak, 2
nafar isa tadgiqatgilarin metodologiyasini misahids edacaklar: “nazaratgilar”.

Tapsiriq:

e Yarimgruplarda har kas 6z roluna girandan sonra onlara malumat verin ki, tadgigat magsadauygun
metodologiya talab edir. istirakgilar tadgigatin hayata kegirilmasi ilo bagl bazi miihiim magamlari taklif edir
va siz onlari flipgart Gzarinda siyahi saklinda geyd edirsiniz. Vaxt az olarsa, bunu 6zlintiz da hazirlaya bilarsiniz.

e Har yarimqrup 2 “tadgigat”, 2 “nazaratgi” segir. Onlara uygun kart verin (tadgiqatgilar Gglin 2-ci
material, nazaratgilar Gglin 3-cli material). Tapsirigin har kas tarafindan basa dislldiylni tamin edin.
igtidar ve miixalif taraflar (izra istirakgl sayinin taxminan barabar oldugunu tamin edin.
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o stirakcilari malumatlandirin ki, tadgigati hayata kegirmak tigiin 30 dagiga vaxt verilir. Taklif edin ki,
mivafiq informasiyani tapmagq Ugiin ilk 20 dagigadan yararlansinlar, parlament niimayandasina (bir
grupun yalniz bir nafar siyasatgisi olmalidir) taqdim edacaklari asas magamlari razilasdirmaq Uglin
isa galan 10 daqiga vaxtdan istifada etsinlar. Yalniz asas ntanslar taqdim edils bilar: istirakeilar ela
tasavviir etmalidir ki, 6zlari Gglin nitg sdylamir, sanki parlament Gzvi garsisinda malumat verirlar!

e Qruplar tapsing yekunlagdirdigdan sonra komptterdan kanara ¢akilmalarini xahis edin. Onlara alava 5-10
dagiga vaxt verin ki, grupdaki nazaratgilar 6zlarinin miisahida etdiyi baglica magamlara dair fikir bildirsinlar.

e Butlinlikda grupu bir yera camlayin va tadgiqatgilara tapsirin ki, askar etdiklari asas faktlari taqdim
etsinlar.

e Har tagdimatdan sonra nazaratgilar liglin miiayyan vaxt ayirin ki, alds etdiklari naticalari tagdim
etsinlar, hamginin verilan informasiya va ya istifads olunan strategiyaya dair digar gruplarin suallari
cavablandirilsin.

Tapsirigin giymatlandirilmasi
Asagidaki suallari vermakla istirakgilarin tapsiriq barada fikrini dyranin:
Tadgiqatin hayata kecirilmasi va informasiyanin parlament niimayandalarina verilmasi haqqinda suallar:

- Bu tapsiriq sizin lgiin asan oldu?

- Informasiya (iciin istifada etdiyiniz vebsaytlari neca se¢diniz? Hamin saytlarin “etibarliligi” va ya
segdiyiniz informasiyanin “hagigata uygunlugu” sizi na daracada maraglandirdi?

- Parlament niimayandanizin siyasi mévgeyina uydun olan informasiyani tapmagda, yoxsa problema
“obyektiv” yanasan informasiyani tapmaga daha ¢ox ahamiyyat verirsiniz? 3Jsl tadgiqatgl na
etmalidir?

- Homoseksuallara qarsi nifrat nitqina dair niimunalari axtarmisinizmi? dgar axtarmamisinizsa,
neca diisiiniirsiiniiz, bu, lazim ola bilardimi?

- Parlament niimayandaniz bu tadqigatdan razi qalardimi? Neca fikirlasirsiniz, bas onun tamsil etdiyi
saxslar razi qalardi?

Tadqigat magsadlari iigiin internetdan istifada ils bagh suallar:

- Internetdan tadgiqat maqsadi iiciin istifada ila badli hansisa miihiim bir fakti askar etdinizmi?
Tapsirigin avvalinda hazirlanmis miihiim maqgamlar siyahisina alava etmak istadiyiniz nasa varmi?

- insanlanin tapa bildiyi farqli informasiyalar sizi taacciiblandirdimi? Bunu neca izah edardiniz?

- Vebsaytin, yaxud verilan informasiyanin etibarli olub-olmadigini yoxlamagq ligiin hansi vasitalara al
ata bilarik? Adatan bela edirsiniz?

informasiyanin keyfiyyatini giymatlandirmak iigiin meyarlar

informasiya va ya sanadin kontentinin keyfiyyatini giymatlandirmak {i¢iin heg bir vasita insan mithakimasini
avaz eda bilmaz. Tadgiqat boyu istirakgilar alds etdiklari malumatlara tanqidi yanasmali va askar etdiklari
asas faktlarin miigayiss, tangid va s. vasitasi ila tahlilini hayata kegirmalidirlar. Bu informasiya etibarlidirmi?
Haqigati aks etdiran faktdirmi? Balks, tafsirdir? Yoxsa sayia? Balks, fikirdir? Bu mdvzuya dair basqa nazar
noqtalari varmi? Bu, mana lazim olan informasiyadirmi? Tadgigat metodologiyam uygundurmu? ...
informasiyanin keyfiyyatini giymatlandirmak ti¢iin asas meyarlar:

- Buinformasiyanin manbayi géstarilibmi?

- Etibarlhidirmi?

- Miifassaldirmi? Daqiqdirmi? Tamdirmi?
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- Yeni malumatlar verirmi?

- O malumati alda etmak olurmu?

- Magsadamiivafiq sakilda strukturlasdirilibmi, taskil olunubmu, yazilibmi?
- Vas.

Onlayn alamda homofobiya\nifrat nitqi barada suallar

- Ayri-seckilik va tahgir hallarina dair niimunalara rast galdinizmi?

- Tapdiginiz informasiyanin saxta va ya adalatsiz oldugunu diistiniirsinizmii?

- Har kasin 6z fikrini internetda sarbast sakilda bildirmakda azad olmadginin na kimi risklari mévcuddur?

- Digar insanlarin bela fikirlari fakt kimi gabul etmasi riskini azaltmagq (g¢tin ganclar 6zlarinin eda
bilacaklari barada diisiiniirmii?

Tovsiyalar

“Nazaratgilar” avvalcadan talimatlandirilsalar, bu tapsiriq daha effektiv natica vera bilar. Mimkin
olarsa, har kigik grup Ugln yalniz bir nazaratgi tayin eda va “tadgiqatgilar”in sayini artira bilarsiniz.
Tadgiqgatgilarda ela hiss yaranmamalidir ki, sanki nazaratgilar onlari “yoxlayir”. Onlara malumat vera
bilarsiniz ki, nazaratgilarin vazifasi fargli tadgiqat metodlarini nazardan kegirmakdir va bu tapsiriga
yanasmagin bir sira Gsullari vardir.

Nazarat varaqgalarini tadqigatgilara gostarmaya bilarsiniz: bu halda, mihim magamlar barads
malumatlandiriimayacaglar ve naticalar daha maraqgh gals bilar. Lakin bu hamginin tadqgigatgilarda
alava garginlik da yarada bilar. Nazarat varagasinin onlara gostarilmasi tadqgiqatgl ve nazaratgilara
magsadamivafig amakdasliq miinasibatlarini qurmaga komak edar.

Sorgu-sual zamani tapmaq “istadiyimiz” naticalarin tadqgiqata gostardiyi tasirlarini aragdira bilarsiniz.
informasiyani goériib, lakin ona inanmaq istamadiklari halda, istirakgilarin neca davrandigini sorusa
bilarsiniz.

internetda genis yayilmis dezinformasiya va ya geyri-obyektivliyin meydana gatirdiyi tahliikalardan
biri odur ki, bu, asanligla “fakt” kimi yayila bilar. internetda rast galinan malumatlari “fakt” kimi gabul
edib-etmamasi, hamin malumatlarin mivafiq qrup ve ya fardlarla bagli manfi fikirlarin yayilmasina
takan vera bilib-bilmayacayi kimi masalalar arasdirila bilar.

internetda yerlasdirilan informasiyanin etibarliiginin yoxlanilmasi tgin istirakgilarin irali siirdiyi
takliflara slavalar etmak magsadi ils internet savadliligl tizra materiallarda geklistlardan istifads eda
bilarsiniz. Gordiyimiiz malumatlarin aksariyyatinin fardi “fikra” asaslandigini vurgulamagq lazimdir.
informasiyanin taqdim olunmasinin bir cox Gisulu vardir ki, xiisusi nazar néqtasi vurgulansin. Masalan,
homofob nifrat nigtine dair nimunalara mahal goyulmamasi bu masalanin problem olmadigi
tasarrlatini yaradir.

internet kalakbazlarinin izlenilmasi haqqinda axtaris eds ve saxta xabarlarin nifrat nitgini neca
qizisdirdigini mizakira eds bilarsiniz.

Dayisanlar

Tadgigat Gglin fargli “hadaf grupu”nu se¢a bilarsiniz. Masalan, garagi gadinlar va ya basqa etnik
azliglar, siginacaq axtarisinda olanlar va b.

Bu tapsirigl hamginin “nazaratgilor” olmadan da yerina yetira bilarsiniz. Har kas 6zlinlin “nazaratgi”si
ola bilar. Bu halda, nazarat varagasini grupla birlikds avvalcadan godzdan kegirmalisiniz va onlar
tadqigat zamani 6z saxsi metodlarini sinagdan kegirmalidir.
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Moanba

Avropa Surasl, “Bookmarks” - insan hiiquglari iizra maariflandirma aparmagla onlayn miihitda nifrat nitqi il
miibariza haqqinda talimat, Avropa Surasi, Strasburg, 2014

COUNCIL OF ELROPE

CONSEIL DE L ELROPE

NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

Blava malumat iigiin

Dezinformasiya strategiyalarina dair digar oyradici faaliyyatlar tglin baxin: mediasmarts.ca/sites/default/
files/tutorials/facing-online-hate/index.html.
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Tapsirig Ggcin material 1: Ssenari

4 )

Xisusilo da Internet saytlari ve videogériintiilarinds ganc geylara qgarsi hayata
kegirilan bir sira homofob hiicumlardan va QHT-Iarin genis visatli lobbigiliyindan
sonra bu problemla alagadar parlamentda debat olmaldir. Homofob davranislara
garsl mubariza aparmaq magsadi il maariflondirma islori istigamatinda
bldcadan vasait ayirmaq va ganc geylara dastak gbstarmak ticiin hékumat ganun
layihasini taklif etmisdir. Bltln mixalif yonli partiyalar bu yeni ganuna garsi gixir.
Farz edin ki, debatda nitq sdylamak istayan siyasat¢inin tadqigatgisisiniz. Homin
siyasatci debatda vurgulanacaq bazi asas magamlari ehtiva edacak nitqi lciin
gisa malumat hazirlamagi siza havals edir. Miayyan ilkin tadgigat aparmagq lglin
20 daqgiga vaxtiniz var.
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Tapsirig Ugln 2-ci material: “Tadgigatgilar» (siyasatgi liglin
¢alisanlar) va «nazaratgilar” liglin tapsiriq.

1-ci siyasatcinin “tadqiqatcilar”i

Sizin siyasatciniz hokumat Gzvidir. O, yeni ganun layihasinin lehina asasli
¢ixis etmalidir. Onun nitginda faydali ola bilacak har hansi informasiyani
alda etmak {iciin internetds axtaris edin. Sonra onun vurgulamali oldugunu
dislindlylinlz taxminan 5 adad asas magamin siyahisini hazirlayin.

2-ci siyasatcinin “tadgiqatcilar’i

Sizin siyasatginiz mixalifat Gzviidir. O, bu problemin halli Giglin biidcadan vasait
ayrilmasinin aleyhinadir. Onun nitginda faydali ola bilacak har hansi informasiyani
alda etmak iglin internetds axtaris edin. Sonra onun vurgulamali oldugunu
dislindiyliniiz taxminan 5 adad asas magamin siyahisini hazirlayin.

3-cii siyasatginin “tadgigatgcilar”i

Sizin siyasatginiz azliq partiyasinin Gzvidur. Bu partiya sézligedan ganun layihasini
dastaklayib-dastaklamamayi hala gararlasdirmamisdir. Sizin siyasatcinizin konkret
bir garar vermasinda faydali ola bilacak har hansi informasiyani alds etmak
liclin internetds axtaris edin. Sonra onun vurgulamal oldugunu disiindiyiiniz
taxminan 5 adad asas magamin siyahisini hazirlayin.

“Nazaratgilar”

Sizin vazifaniz tadqgigatcilarin yanasmasini tahlil etmaya cohd gdstarmakdir.
Nazarat varagasinds verilmis suallara dair bacardiginiz gadar ¢ox informasiya
toplamaga calisin. Tadqgiqatgilarin diggatini ¢ox yayindirmadan onlarin na etdiyini,
yaxud muvafiq yanasmadan na Ugln istifada etdiyini sorusa bilarsiniz!
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Tapsiriq Ggln material 3: Nazarat varaqgasi

informasiyanin tapilmasi tigiin
istifads olunan axtaris terminlari

Saytin adi

Saytda sarf olunan daqigalarin
taxmini sayi

Saytin "siyasi meyli" (geylarin
leyiha, geylarin aleyhina, neytral)

Bu sayt niya secilib?

Saytin "rahbarliyi": na lGgln bu
sayta etibar edilmalidir? Qrup
bunu yoxlayib? Yoxlayibsa, natica
nadan ibarat olub?

GCixarilmig istanilan informasiyanin
manbayi va ya istinadi verilibmi va
grup bunu yoxlayibmi?

Tadgigatcilarin 6z vazifasi ile bagli
tatbiq etdiklari yanasma ila bagli
alave malumatlar
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Tapsirig Uclin material 4: informasiyani yoxlamaq

/

Arqumenti yoxlamaq

Verilmis bayanatlarin manbalari gdstarilibmi? Yoxsa arqumentlar sadaca “saglam
diisiinca”ya asaslanib?

Aidiyyati manbalar mdvzu il bagli rasmi manbalardirmi?

Arqumentlar faktla sibut olunubmu, yoxsa basga genaste galmaya sorait
yaradilb?

Arqumentlar “faktlar”a asaslanib, yoxsa emosiyalara, ananavi inanclara, balks,
sadaca ehtimal olunan naticalara?

“Faktlar” va ya tutarh arqumentlar yoxlanila bilarmi?

Arqumentlar fard va ya gruplara aid Gmumilasdirmalari ehtiva edirmi?

Rasist va ya ayri-seckilik xarakterli imumilasdirmalar varmi?

Basqa perspektivlerden yanasmaq mimkindirmi ve hamin perspektivier
arqumentin yanlis oldugunu gostara bilarmi?

Verilan bayanatlar saxsi-qarazliya asaslanirmi? Basqga sozle desak, arqumentlar
garsi tarafin dediklarina, yoxsa garsi tarafin movgeyina asaslanir?

Taqdimat, masalan, gozagalimli sakillar va ya multimediadan istifads arqumenti
daha da inandirici edirmi?

Etibarlihgin yoxlanilmasi

Bu sayt informasiya va ya fikir manbayi kimi gabul edilibmi? Digar manbalar bu
sayta istinad edirmi?

Saytin sahiblari va mualliflari malumdurmu? Na {g¢lin onlara giivanmaliyik?

Sayt 6z magsadlarini agiglayirmi?

Saytin yerlasdiyi zona, mualliflarinin saxsiyyati ve missiyasi ona tasir gdstarirmi?
Saytda sayi birdan ¢ox nazar néqtasi verilirmi?

Sayt hansi tezlikds yenilanir va yeni kontenti varmi?

Eyni kontenta digar saytlarda rast galirik?

Masalan, kommersiya maraglari va siyasi mansubiyyatle alagadar maraq
toggqusmasi ola bilarmi?

Saytda verilan kontentin istinad ve manbalari gostarilirmi?

Saytin rasist va ayri-segkilik xarakterli kontent haqqida siyasati varmi?

Saytda bu nov kontent neca idara edilir va galan sikayatlari neca cavablandirir?

~

J
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4.3. Tabligat

Hoar bir ekstremist ideologiva cox effektiv kommunikasiya
strategivalarindan, garisiq manipulyasiyadan, faktlarin
tahrifindan, sakillorlad miidaxils etmakdan yararlanir...
Ganc bir adam 2lina kecan malumatlar: tahlil etmak iiciin
zaruri bacariglara malik deyilsa, onun bu tipli mesajlarin
tasirind diismamasi ¢atin olards.

Tabligat masalasi ila bagh miayyan pedaqoji alatlar bu fasilds verilir.
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TOBLIGAT POSTERININ TOHLILI

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agagidakilardan ibaratdir:

Tabligat posterini miiayyanlasdirmak.

Tabligat posterinin digar posterlardan (siyasi, reklam, kino) na ila farqlandiyini miiayyanlasdirmak.
Tabligatin nadan ibarat oldugunu basa diismak va miiayyanlagdirmak.

Tabligatin vizual va semantik elementlarini miiayyanlasdira bilmak.

Tabligatin tarifini miiayyanlasdirmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi
6-25 nafar.
Materiallar

Kagiz va galam.

Tabligat posterlari (secgilmis posterin har yarimqgrup Ugiin bir surati). Qrupun xiisusiyyatlarini
nazara alaraq, posterlar arasindan se¢im eda bilarsiniz. Tapsiriq materiallarinda bazi niimunalar
verilmisdir.

Tapsiriq Uglin material: Agiglamalar.

Vaxt
Taxminan 1 saat 15 daqiqa.
Talimgidan talab olunan bacariqlar\biliklar

Tabligat anlayisini basa diismak.

Tapsiriq

internetdan farqgli posterlar (bazilari tabligat, bazilari geyri-tabligat) toplayin. Tapsiriq materiallarinda
bazi niimunalar verilmisdir.

Yarimgruplar yaradin, kagiz va galamlari paylayin.

Yarimgruplar saklinda toplanmis istirakgilardan “tabligat” soziiniin onlar Gg¢lin na demak oldugunu
sorusun, habels agillarina galan istanilan fikri, sakil va sozlari yazmagini xahis edin.

Har yarimgrupa bir ne¢a poster verin. O biri qruplara da eyni posteri va ya fargli bir posteri vera
bilarsiniz; bu isa tapsiriq naticasinda galmak istadiyiniz ganaatlardan asilidir.

istirakgilar posterlara nazar yetirmali va qrup saklinda asagidaki suallari cavablandirmalidir:

- Umumi taassiiratiniz nadir?

- Biitiin bu sanadlara dair hansi xarakteristikalar dmumidir?

- Sizca, bu posterlardan hansilari “tabligat” kateqoriyasina diisiir?

Boyiik bir grup yaradin. istirakgilar 6z cavablarini bélisiir va miizakire edir. Oxsar va fargli fikirlar
varmi? Bunun sababi nadir?

istirakgilar “tabligat” kateqoriyasina salinan posterlarin har birina bir daha nazar yetirir vo bazi asas
cahatlari miayyanlagdirmaya galisir.

Yena eyni yarimgruplari yaradin va tapsiriq verin ki, secdiklari posterin {izarinda tabligat ifadasinin
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tarifini versinlar. Onlar fikirlasmali va tabligatin xlsusiyyatlarini shata etmalidir.

Bitln posterlari niimayis etdirin va mivafig informasiyani qrupa taqdim edin: qruplarin yuritdayd

fikirlarda oxsar va fargli cahatlar varmi? Bunun sababi na ola bilar?

Qrupa tapsirin ki, tabligat ifadassi ila bagl vahid tarifi miayyanlasdirmak magsadi ila yarimgruplarin

taklif etdiyi farqli tariflardan istifads etsinlar.

Hamin torifi digar manbalards, masalen, ligat, ensiklopediya va internetds verilan agiglama ila

miqayisa edin. Tapsirig materialinda hamin agiglamalar verilacak. Hamin tariflardan an daqiqgi qrup

tarafindan miayyanlasdirilir.

Miuzakira Ggln tabligatin bazi Gmumi xisusiyyatlarini taqdim edirik (daha ¢oxunu alava eda bilarsiniz!):

Miiayyanlasdirilmis diisman, bir ¢ox cahatdan qurban.

Miirakkab bir problem, ¢ox sada taqdim edilmisdir.

Tazadli reallig.

insanlari har kasin eyni fikirds oldugunu diisiinmaya vadar edilmasi.

Gizli gorxularin tiza ¢ixmasi, yaxud kegmisda mashur olan simalara istinad edilmasi.
Vas.

Manba

Zorakiliq aleyhina tadbirlar, Universita degli Studi di Firenze layihasi: e-engagementagainstviolence.eu/

With financial support e%:@m\é

éaphne of the DAPHNE Programme

of the European Union
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Tapsiriq Ggln 1-ci material: Posterlar




213

Tapsiriq Ggln 1-ci material: Posterlar




Tapsiriq Ggln 1-ci material: Posterlar

OULD YOUR CONGR SM&PASS ﬂNFBISECUﬁTYCHECK?
y ;
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Tapsiriq Ggln 1-ci material: Posterlar

Anti-Black racism happens here. Let's confront it. torontoforall.ca

OCASI

Ontario Coundil of Agencies Serving Immigrants

0 ToronTo
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Tapsiriq Ggln 1-ci material: Posterlar

Pour plus
de sécurite

Initiative populaire
pour le renvoi

L

des étrangers criminels

Daha gucll tahllkasizlik namina: Xaricdan galan cinayatkarlarin galdiklari yera geri gondarilmasi tGgln
mashur tagabbis
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Tapsiriq Ggln 1-ci material: Posterlar

Ey 3

L
r m"'"l .- .
‘
' l‘ r

Frangois Cluzet Omar Sy

Untouchable

WnnenanddlrededbyEmTOLEDANOardC‘humCHE
VT |

ouaD © O TenFims
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Tapsiriq Ggln 1-ci material: Posterlar

\

a l'interdiction
des minarets

Dayanin! Minaralarin gadagan edilmasina
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Tapsirig Ucun material: Agigqlamalar

4 )

e Oksford ingilis dili liigati: Siyasi bir ssbabin va ya nazar néqtasinin tabligi
Ugln istifada edilan, xUsusila da asassiz va ya azdirici xUsusiyyatlara malik

informasiya.

e Kembric ligati: Arqumentin yalniz bir hissasini tacessiim etdiran, ahalinin
fikrina tasir gostarmak niyyati ilo yayimlanan, nasr edilan va ya basga
vasitalarla yayilan informasiya, ideya, fikir va ya sakillar.

e Kollins ingilis dili lugati: Tabligat siyasi bir taskilahn shaliys tasir etmak
magsadi ila nasr etdiyi va yayimladigl adatan qeyri-dagiq informasiyadir.

e Sizin verdiyiniz tarif:
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TOBLIGAT NiTQININ TOHLILI

Magsadlar

Bu tapsirigin maqgsadi agagidakilardan ibaratdir:

e Tabligatin nadan ibarat oldugunu basa diismak ve miiayyanlasdirmak.

e Miixtalif tabligat texnikalarini miiayyanlagdirmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi

Maksimum 20 nafar.

Materiallar

e Rangli markerlar.

e Sizin segdiyiniz tabligat nitqi va miimkiin olarsa, hamin nitqin oldugu videogoriintdi.
e Tapsiriq Uglin material: tabligat texnikalari (istirakgilarin sayi gadar surat).

e Siiratli interneta qosulmus va keyfiyyatli sasi olan kompiiter, zaruri hallarda, projektor.
Vaxt

Taxminan 1.5 saat.

Tapsiriq

* internetdan tabligat nitglari ila bagli audio va videoyazilari toplayin.

e Talab olunarsa, materiala qulag asmagq va ya baxmagq lgin cihazi qurasdirin.
e Secilmis tabligat nitqina istirakgilarla birga qulaq asin va ya baxin.

e Mixtalif rangli markerlarla yanasi, hamin nitqi yazildigi formada da har bir istirak¢iya taqdim edin.

o stirakeilar ya fardi, ya da yarimqrup saklinda:
- lIstanilan informasiyani sari rangla isaralayir.
- Istanilan kommunikasiya vasitasini yasil rangla isaralayir.
- Istanilan siyasi vadi mavi rangla isaralayir.
- stanilan tabligat vasitasini qirmizi rangla isaralayir.

o stirakeilar isaralanmis sézlarin arasindan informasiya, kommunikasiya, vad va tabligat elementlarini

muayyanlasdirir.
e stirakcilardan &z tahlillarini qrupla béliismayi xahis edin.

e Nitgin girmizi rangli hissalarina qayidin va istirakgilarin adatan tabligat prosesindas istifada olunan

texnikalari ugurla muayyanlasdirib-miayyanlasdirmadiyina diggat yetirin. Yardim Uglin tapsiriq

materialini (tabligat texnikalar) paylaya bilarsiniz.

Manba

Zorakilig aleyhina tadbirlar, Universita degli Studi di Firenze layihasi:
e-engagementagainstviolence.eu
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Texnikalar

Tasvir

Segilmis
nitqdan
niimunalar

Qorxuya aiddir

Qorxmus camiyyat fikirlari daha asanligla gabul edir.

Hokmsa aiddir | Miiayyan fikri dastaklomak Uglin mihim saxslarden sitat gatirmak va
ya kegmis modellara miracist etmak: sababi asaslandirmaq tglin nagil
danismag.

Sahidlik Tabligat mesajinin shamiyyatini vurgulamaq magsadi ila ekspertlara va

taninan saxsiyyatlara istinad etmak.

Surl davranigi

Nifuzlu katlevi harakatin artig bu ideyani dastakladiyi barads yalan
danismaq (qrupun fardlara garsi konformist tazyiqi ila yekdillik prinsipi).

Revizionizm

So6zlarin tarifini yenidan vermak va ya hadisani saxtalasdirmag.

Naraziliq

Miayyan fikrin va ya harakatin ragib qrup terafindan gabul edildiyini
bildirmakls, bu barads heg bir real informasiya olmadan auditoriyanin
hamin fikra narazi yanagmasina nail olmagq.

Comoard sozlar

Auditoriyanin  tanqidi tafekkirini mahdudlasdiran vatanparvarlik,
stilhmaramliliq, azadlq, adalst, saraf va s. kimi sézlardan istifada. Bltln
bunlar birlikde natigin konsepsiya va programlarinin asaslandig ideyalar
maqsadyonli, ilhamlandirici va comard saslanacak.

Qasdan Faktlari yanhs formada taqdim etmak va ya manba gostarmadan statistik
geyri-daqiqglik | malumatlara istinad etmak. Burada niyyat ondan ibaratdir ki, hamin nitgin
yaratmaq faktlara asaslandigi taassirati yaransin.

Mugayisa Har hansi saxsin, qurumun va ya grupun (fard, qrup, millat va s.) musbat

va ya manfi cahatlarini Gglinct tarafle migayisadas tablig etmak. Magsad
hamin ikinci qurumun daha gox (va ya az) gabul edilmasina nail olmaqdir.

ifrat daracada
sadalasdirma

Mirakkab problemlarin sada halli yollarini taklif etmak Gglin Gmumi
climlalardan istifadas.

Adi insan Adi insanlarin sozlerindan va davranisindan (geyim, jest, lahca) istifada
etmak.

Stereotip Auditoriyanin garaz va stereotiplarindan istifads etmak.

Mazlum Problemin asl glinahkarinin kim oldugu barads danisiglardan yan kegarak
va problemin magzina varmayaraq, problemin yegana giinahkari kimi
yalniz bir digsmani - fard va ya fardlar grupunu segib onu giinahlandirmag.

Suar ideyalari auditoriyanin yadda saxlaya bilacayi qisa ifadalarls ¢atdirmag.

Semantik Faktlari facislogsdirmak va vya sisirtmak, yaxud aksina, bir qadar

manaya halimlasdirmak magsadi ile bir ifadani digari ile avazlomak. Masalan,

meyllanmak "igtisadi bohran vaziyystinda" birlasmasini "virana vaziyyats disan 6lka"

ila, "hava zarbasi" bilasmasini "bombardman", "dinc sakinlarin ziyan
gbérmasi"ni "sada vatandaslarin qurban getmasi" ils avaz etmak.
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NiFROT NiTQININ QAVRANILMASI

Magsadlar

Bu tapsirigin magsadi asagidakilardan ibaratdir:

e Onlayn alamda yayilan nifrat nitginin muxtalif formalarini, habels hamin nitglarin 6z qurbanlari va
buttinlikds camiyyats istigamatlanan tasirlarini daha yaxsi basa diismak.

e Onlayn alamda yayilan nifrat nitglarina verilan miimkiin cavablari aragsdirmag.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi

10-25 nafar.

Materiallar

e Kagiz va galam.

o ki stol, flipgart va markerlar («Qurbanlara yonalik tasirlar» va «Camiyyats yonalik tasirlar» adli iki
stol hazirlayin).

e Tapsiriq Uglin material: Nifrat nitgina dair nUimuna (har yarimgrup tgln bir surat).

Vaxt

Taxminan bir saat.

Tapsiriq

Onlayn alamda yayilan nifrat nitqi dedikds istirakeilari na basa digsdiyini sorusun.

Kiminsa na vaxtsa onlayn alemda birbasa saxsa va ya xisusi gruplarin niimayandalarina garsi nifrat

nitgi ila qarsilasib-garsilasmadigini sorusun (masalan, geylar, qaradarililar, misalmanlar, yahudilar,

gadinlar va b.). Bela halla qarsilasarkan na hisslar kegirdiniz? Bas sizca, qurbanlar na hiss kegirib?

istirakgilara izah edin ki, “nifrat nitqi” terminindan genismiqyash magsadlar {igiin istifads olunur:

- 9vwvala, bu, saglam dislincads “nitq” sézinl asir, digar kommunikasiya formalari, masalan,
videolar, sakillar, musiqi va s.-2 aid istifada edils bilar.

- Cox algaldici va hatta hadalayici davranisi, habels “sadaca” xosagalmaz fikirlari tasvir etmak bu
termindan istifada oluna bilar.

istirakcilara izah edin ki, onlar xiisusila da qurbanlarin 6zlarina va comiyyata istiqgamatlanan tasirlari

diqgatda saxlamagla, onlayn nifrat nitginin real niimunalarini tahlil edacaklar.

istirakgilari gruplara ayirin. Har bir grupa onlayn nifrat nitgina dair bir niimuna verin.

istirakgilar hamin niimunani miizakirs edir va asagidaki sullari cavablandirir:

- Bu nlimunada nifrat nitginin qurbanlari kimdir? Hamin nitgin qurbanlara istigamatlanan tasirlari
nadan ibaratdir?

- Bunifrat nitginin hadaflariniicma ila birlikds miayyanlasdiran saxslara ve Umumiyyatls, comiyyata
bu nitgin hansi tasirlari ola bilar?

Suallari cavablandirmaq Ggln istirakgilara 15 daqiga vaxt verin.
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Tapsirigin giymatlandirilmasi

Bltln istirakgilari yenidan bir araya gatirin.

Qruplar 6z cavablarini taqdim edarak har bir nimunani paylasirlar. Suallara verilan cavablari flipgart

Gzarinda geyd edin. Qruplar eyni cavablari verarsa, hamin cavabin takrarlandigini géstarmak tgin

altindan xatt ¢akin va ya sadaca yaninda ragamlar yazin. Bltin gruplar 6z naticalarini taqdim edib

bitirdikdan sonra iki flipgart varagasina nazar yetirin va butln istirakgilarla birlikda tapsirnga dair fikir

yurutmsak Uglin asagidaki suallardan istifads edin:

Tapsirigla bagli na fikirlasirsiniz? Tahlil etdiyiniz nUimunalarla bagh na hisslar kegirdiniz?

Qruplarin sadaladigi nifrat nitginin Gmumi tasirlarindan bazilarini geyd eds bilarsinizmi?
Nimunalardaki nifrat nitginin hadafinda duran gruplarin Gmumi cahati nadadir?

Nifrat nitginin hadaf grupundan asili olmayaraqg, hamin nitgin gostardiyi tasirlarla baglh oxsar
cahatlar varmi?

Bela bir davranis onlayn muhitda yayilarsa va bu problemin halli istigamatinda heg bir is
gorilmazsa, hansi naticalar meydana gals bilar?

Onlayn nifrat nitginin garsisini almagq Ggin hansi vasita ve metodlar yararli olardi?

internetda bela bir davranisla garsilasanda na edas bilarik?

Dayisanlar

Kifayat gadar vaxt olarsa, istirakgilar nifrat nitginin qurbanlarina (mizakira olunan niimunalarda)

istigamatlanmis hamraylik mesajlarini hazirlaya bilar.

Nifrat nitqi va fikir azadligi arasindaki alagalari nazardan kegirmak tglin praktik tahlillardan istifada

eda bilarsiniz. Bu zaman har bir halda tatbiq edils bilacak mahdudiyyatlari istirakgilarla miizakirs eds

bilarsiniz.

dlava oxu

Onlayn nifrat nitgina garsi alave informasiya: www.nohatespeech.org.

istirakgilar harakat askarlamaq va ona qosulmagla 6z miixalif fikirlerini ifada edir.

Moanba

Avropa Surasli, “Bookmarks” - insan hiiquglar iizra maariflandirma aparmagla onlayn miihitda nifrat nitgi il
miibariza hagqinda talimat, Avropa Surasi, Strasburg, 2014

COUNCIL OF ELROPE

COMSEIL D LELROPE

NO HATE
SPEECH
MOVEMENT
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Tapsirig Ggcin material: Nifrat nitqina dair niimunalar

/

1. Ganc oglan 6ziinin sosial sebaka profilinda bir millatgi partiyasinin iri bayraginin
saklini goyur va “islam manim dlkamdan ¢ixmalidir - Oz millatimizi qorumaliyiq” tipli
sarhlar yerlasdirir. O, aypara va ulduz simvollarinin saklini gadaga isarasi ile paylasir.
0O, buinformasiyani 6ziiniin sosial sabaka sahifasinda va saxsi vebsaytinda da paylasir.

2. X. yahudi soyqgiriminin “he¢ vaxt bas vermadiyi”ni bildirmakla kifayatlanmayib,
yahudiler barads tshgiramiz va rasist sézler deyarak malumat yazir. A. hamin
malumat 6z bloqunda va yahudi aleyhina idara edilan bir sira vebsaytlarda paylasir.
A. hamin malumati hamginin onlayn ensiklopedik saytlara yerlasdirarak, onu yahudi
soyqirimi barada “elmi informasiya” kimi galama verir.

3. Taninmis bir jurnalist hakim siyasi partiya meylli gozetds yazdigi maqgalasinda
garagilari “heyvan” adlandirir va onlarin comiyyatdan tacrid olunmasini dastaklayir.
Qazetin onlayn versiyasinin forum bdélmasinds yazilan aksar sarhlards insanlar
jurnalistin fikirlari ile razi olduglarini ifads edir. Qazet jurnalistin geydlarina gora
Gzrxahhq etmir va ya hec¢ bir izahat vermir. Eyni movgeni dastaklayan basga
magalalar da internetda yayilir va hamin magqalalarda ds oxsar ifadslardan istifads
edilir. Forumda sarh yazanlarin sayi getdikca artir.

4. immigrant va gacqinlarin &lkadaki igtisadi béhranin giinahkarlari oldugunu
vurgulayan onlayn kampaniya taskil edilir. Sosial sabaka platformalarinda postlar
paylasilmaga baslayir: gagqini agressiv adam kimi gostaran sakillar, gagqinlarin
alcaldici vaziyyatlardaki sakillari, onlarin is yerlarini yerli ahalinin alinden aldigina
dair sarhlar. Killi migdarda dezinformasiya, o climladan immigrantlarin zoraki
oldugunu va problemlar yaratdigini gbstaran saxta statistik malumatlar buttnlikda
sosial media saytlarini birtydar.

5. 9cnabi vatandaslarin 6lka daxilinda heg bir hiiquglarinin olmadigini iddia edan
tahgiramiz sarhlar miixtalif xabar saytlarina yerlasdirilir. Homin sarhlarin bazilari isa
garadarili acnabilara garsi zorakiligi tatbig etmaya ¢agirir.

6. LGBT saxslarin “anormal” va “xasta” olduglarini, ananalari ve millatin nasil dava-
miyyatini pozmasi sababindan onlarin camiyyatdan tacrid olunmasini taklif edan
videogoruntilar internetds yayilir. Homin gorintilards “elmi tadgiqatlar”a istinad
edilsa da, diizglin sitatlar gatirilmir va ya 6zlarina lazim olan sitatlar gatirilir. Videolarin
bazilarinda LGBT ailalarinin usaglari ila birlikda sakillari tagdim edilir.

~
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7. Azarkeslar tarafindan oyunculardan birina garsi “zanci” kimi tahgiramiz ifadalar
isladildiyine gora futbol dayandirilir. Tahqgiramiz ifadalarin isladildiyi ve oyunun
dayandinldigi hamin video internetda paylasilir va bir andaca genis viisat alir. Bir sira
vebsaytlarda rasist sarhlar yazilir. Sikayatlar galdikda isa hamin sarhlari dastaklayan
bir grup saxs senzura qurbanlari olduglarini iddia edir.

8. Mavi cins haqginda reklam miayyan vaxt internetds davam etdi. Hoamin reklamda
gadinin atrafina kisilarin yigisdigi bir sshna gostarilir. Homin sahna cinsi mazmunlu
manani ifadsa edir, lakin cinsi zorakiliq va zorlama veriloan Umumi taassiratdir.
Bir 6lkada bir sira taskilatlar sikayat gdndarir. internetdski hadiss ila bagh yazilan
xabarlara bir sira sarhlar galir. O sarhlarin hamisinda isa bela bir fikir dastaklanir
ki, sanki gadinlar, hagigatan da, kisilarin mazalana va zoraki harakatlar eds bilacayi
maxluglardir.

9. Bir siyasatci qizlara garsi mévcud cinayatlarin asas sababkari kimi musalmanlari
glnahlandirir. O, “Gmumi fakt”larla danisir, cox az nimuna gatirir. Maqgalada verilan
video bazisi rasist va zoraki mazmuna malik olan ¢oxsayli sarhlara gatirib gixarir.
Hamin nitq eyni fikri dastaklayan digar insanlar tarafindan da sarh edilir, diggatalayiq
va asasli fikir kimi taqdim olunur.

10. iki 6lks arasinda ke¢misda bas vermis zoraki miinagisalar barada videolar onlayn
videokanalda qalir. Olkalardan birinin xalgql hagqinda rasist ifadslardan istifada
etmakls, bir ¢cox sarhlar alave olunur. Bu iki comiyyatin niimayandalari arasinda
rasizm va tahqir uzun miiddat davam edir.

11. Millat¢ci mazmunlu musigi onlayn musiqgi kanalinda yayimlanir. 9vvallar zoraki
miinagisada olan iki etnik icma Gzvlari tarafindan bazi musiqgilar paylasilir. Homin
musiqilarda digar etnik qruplara garsi zorakilig taranniim edilir.
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4.4. Konspirasiya nazariyyalori

MANIULYASIYA

ikiiizlii konspirasiyalan ifsa edarak
bizi manipulyasiya edanlarin tarsliyi
danilmazdir!

9n pisi odur ki, onlar 6z istoyind nail
olur... xiisusila do 0z saxsiyyatini
formalasdirmaga, yoxlamaga, bir

ford kimi formalasmaq iciin atrafim

sorgulamaga calisan ganclara
vonaldikda!

“Konspirasiya nazariyyalari”nin muayyanlasdirilmasi bu movzu barada malumatliligin, hagigatan ds,
yuksaldilmasi Gglin kifayat etmir. Asagida verilmis tapsiriglarda konspirasiya nazariyyalarinin tacribada
neca isladiyinin sahidi olacagsiniz.



227

KONSPIRASIYAYA iINANIRIQMI?

Magsadlar

Bu tapsirigin magsadi asagidakilardan ibaratdir:

o Istirakgilar tarsfindan konspirasiya dilinin daha yaxsi basa diisiilmasina nail olmag.

e Konspirasiya nazariyyalari vasitasi ila tafsir olunan hadisalar barada istirakgilari malumatlandirmagq
va hamin tafsirlari muizakirs etmak.

Hadaf auditoriya

Yasi 15-dan yuxari olan saxslar.

Qrup hacmi

9-25 nafar.

Materiallar

Suratli interneta gosulmusg kompterlar.

Vaxt

Taqgriban 50 dagiga.

Tapsiriq
e Qrup 3-5 nafarlik yarimgruplara bélinr.
e Konspirasiya nazariyyasinin movzusu olmus bir hadisani hamin yarimgruplara verin. Bu vasita ila tafsir
olunmus hadisalarin siyahisi asagida verilir (nazars almaq lazimdir ki, bu siyahi tam deyil):
- 11 sentyabr 2001
- Madrid qatarinin bombardman edilmasi, 11 mart 2004
- Norvega hiicumlar, 22 iyul 2011
- Carli Hebdo, Monruj va hiper Koser hiicumlari - 7-9 yanvar 2015
- Paris hiicumlari (Bataklan, Stade de France va restoranlar), 13 noyabr 2015
- Briissel bombardmani (Maalbeek stansiyasi va Zaventem hava limani), 22 mart 2016
- Mangester arenasinin bombardman edilmasi, 22 may 2017
e Har bir yarimqgrup tadqgigati hayata kegirmak Ugln internetdan istifada etmakls, asagidaki suallari
cavablandirmaq Uglin mixbir segir va birlikds islayir:
- Na barada danisiriq? Hansi faktlar mévcuddur?
- Kim haqqinda danisiriq? Tarafdarlar kimlardir?
- Onlar barada na bilirik?
- Bu, harada bas verib?
- Navaxt bas verib?
- Hadisalarin tafsirina calb olunmus saxslarin maradi nadir?
e Bitlin istirakgilari yenidan bir araya gatirin.
e Har bir yarimgrup hayata kegirdiyi tadgigatin naticalarini taqdim edir.
Tapsirigin giymatlandirilmasi
Taqdimatlar yekunlasdigdan sonra konspirasiya nazariyyalari mévzusuna va matbuatdan informasiyani
neca axtardigimiza dair agiq debatla tapsirig davam eda bilarik. Debati canlandirmagq tgln tévsiya olunan

suallar:
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e Fakt nadir? “Fakt”la onun “izahi”, “tafsirlari” arasinda na kimi farq var?
e “Konspirasiya” s6zii sizin li¢tin na mana kasb edir?

e Informasiyani neca axtarirsiniz?

e Etibarl va etibarsiz informasiya arasindaki farq nadan ibaratdir?

e Taqdim etdiyiniz informasiyani haradan gétirmdisiiniiz?

e Informasiyanin etibarli olub-olmadigini neca bilirsiniz?

Moanba

BePax, Déconstruire les théories du complot, www.bepax.org/files/files/OUTILS/bepax-deconstruire-les-
theories-du-complot-fiches-pedagogiques.pdf

)
BePc'n.x

Dialogue & Diversité
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4.4.2.

INDI Siz 0ZUNUZ KONSPIRASIYA N9Z9RiYYSSINi YARADIN!

Magsadlar

Bu tapsirigin magsadi asagidakilardan ibaratdir:

e Miustaqillik va yaradicilig hissini formalasdirmag.

e Konspirasiya nazariyyalarini daha darindan basa dismak.
e Toangqidi tafakkiri formalasdirmag.

Hadaf auditoriya

15-18 yas.

Qrup hacmi

15-25 nafar.

Materiallar

e Karton I6vha va markerlar.

e Kagiz va galom.

¢ Videonu gostarmak Uglin avadanliq (komptiter, projektor va s.), stiratli internet.
e Tapsiriq Gglin material.

Vaxt

iki ayri-ayri 50 dagigalik sessiya.

Hazirhq

e Texniki materiallariniz olarsa, konspirasiya nazariyyalarina dair parodiya mazmunlu videonu nlimayis
etdirmakla tapsiriga start vers bilarsiniz. Bazi niimunalar asagida verilir. Oziiniiz da mivafig niimunalari
axtarib tapa bilarsiniz:
- 1-ci niimuna: https://www.youtube.com/watch?v=fNS4lecOaAc&t=64s
- 2-ci niimuna: https.//www.youtube.com/watch?v=RD8naYLDtil

Tapsiriq

e Sonra asagidaki suallar atrafinda muzakiraya baslayin:
- Auditoriyani inandirmagq Uglin videoda hansi texnikalardan istifada edilir?
- Buvideo ila konspirasiya nazariyyasi barada digar videolar arasinda hansi imumi cahatlar vardir?
Tapsirigin névbati hissasinda istifade etmak magsadi ile bu debatdan meydana galan fargli aspektlari
geyd eda bilarsiniz.

e Qrupu 4-5 nafarli yarimgruplara bélin va har yarimgrup 6ziiniin konspirasiya nazariyyasini yaratmaq
Gcgln birlikda iglayir.

o lstirakcilar 6z nazariyyasini (maqals, ssenari, plan va s.) taqdim etmak {iciin mivafiq bir metod segir.
Konspirasiyanin sijetini miayyanlagdirmak tglin har qrup asagidaki ilkin suallari cavablandirmaqg
magqsadi ila birlikda islamalidir:

- Kasf etdiyiniz konspirasiya nazariyyasinin baslangic magami hansi hadisadir?
- Kim va ya hansi qrup bu konspirasiya nazariyyasindan yararlanmada ¢alisir?
- Konspirasiya nazariyyasinin magsadi nadir?




230

Qrupun etnik va dini grup deyil, mahz sosial bir qrup olmasina diggat edin. Masalan, pesa kateqoriyalari
Gzra fermerlar, muallimlar, yas qruplan Gzra boéylkler, yeniyetmalar, hatta fovgaltabii glvvalar\
heyvanlar tizra yadplanetlilar, cirtdanlar, kenqurular va s.

- Hazirladiginiz stijet xattinin arxasinda hansi hekaya dayanir? Siijet boyu na bas verir?

e Har bir grup asas ideyani formalasdirdigdan sonra “konspirasiya inqgrediyentlari” tapsiriginin
elementlarini alava eda bilarlar. Onlar hamginin ilkin debat zamani aragdirilan fikirlari da alava eda
bilar. “Konspirasiya inqrediyentlari”ni bir neg¢a kagiz pargalarina ayirmaq olar. Har bir qrup hamin kagiz
pargalarini tasadifi sakilds segmali va sonra ingrediyentlardan bir hekays hazirlamalidir.

e Hekaya hazirlandigdan va yoxlandigdan sonra yarimgruplar hazirladiglart mahsulu digar qrup tzvlarina
taqdim edir.

Tovsiyalar

e Bu tapsiriq konspirasiya nazariyyalarina pedaqoji sayahat etmaya imkan veracak. Tovsiya edardik ki,
movzu ila bagl savvalcadan miisyyan malumatlar verasiniz.

e Hamginin etnik va dini gruplari hadafa almagi, hatta istehza ila olsa bels, har hansi hassas stereotiplara
meyl gostarmamayi tovsiys edardik.

Dayisan

e Vaxt, vasita va texniki bacariglar olarsa, istirakgilar hamginin 6zlari da video hazirlaya bilar.

Manba

BePax, Déconstruire les théories du complot, www.bepax.org/files/files/OUTILS/bepax-deconstruire-les-
theories-du-complot-fiches-pedagogiques.pdf

%
Beng

Rialogue & Diversité
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Tapsirig materiali: konspirasiya nazariyyasi u¢lin inqrediyentlar

"aN

TAPSIRIQ 13

1. Qruplar asas movzusunu sec¢dikdan sonra “konspirasiya nazariyyasi inqredi-
yentlari”ni ilkin debatda muzakirs etdiklarina alave etmalidir. Kagiz pargasi kigik
hissalara kasila va istirakgilar 6z konspirasiya nazariyyasina daxil etmak lglin
tasadfi sakilds U¢ kagiz pargasini se¢a bilar.

0z nazariyyanizi )K’
dastaklayan

“Faktlar”la }K
nazariyya arasinda 1

Aidiyyati hadi- }K’

1

1

! sanin naticalarinin 1
1 Ritorik suallardan

1

1

1

1

1
1 . . 1 . 1
. . malumatlari . bir gox masalalerin | nadan ibarstola |
istifads edin - . e . S
(hagiqi va ya 1 Ust-Usta dlisdlylni 1 bilacayini nimayis 1
1 . . . 1 . 1
saxta) toplayin | niimayis etdirin | etdirin .
o e e o e o - - - o o o e o o - - - o o e e o e o - - - - o e o o o o - - - o
F========= F========= 1T P - - I i 1
e l, . .
: : Argumentlarinizi X : Bir ne¢a ciimla : >K7
1 hazirlayin: tarixi 1 gostararkan 1 Seginsarqumentinizi -y Sart ve amr 1
1 . 1 . 1 1 dastaklemasitigin 1 | 1
malumat verin va aqgressiv olun o ” formalarindan
1 . . 1 U T b1 “gbzlenilmaz faktor”lu bt o . !
I sonu gozlsnilmaz I vahokminiizii 1 ' o, pirigsmalarindsn | istifads edin !
I 1 . . .. 1 [ 1
. olsun , numayis etdirin | | istifada edin '] 1
o e e o e o - - - o o o e o o - - - o o e e o e o - - - - o e o o o o - - - o

Toaacclib yaradan
sokillardan

istifada edin

1
1
1
| Stereotiplardan
: istifads edin
1
1

1
1
1
1
1
1
Hekayani ‘X
1
1
1
1
1
1
X X
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

Qrupun video hazirlamaq Gglin vaxti\texniki vasitalari olarsa, asagidaki ingrediyentlari slava etmak
da mimkiindir:

Saslandirmadan >:<

Anonim
istifada etmak

aparicidan
istifada etmak

Dramatik
musigidan
istifade etmak

Tind ranglardan

va narahat tonlu istifada etmak

sasi isa salmagq

A A A

2. Istirakgilar konspirasiya nazariyyalarini yekunlasdirdigdan sonra har bir qrup hazrladiglari
mahsullari grupun digar tzvlarina taqdim edir.




232

LUGOT

Konspirasiya nazariyyasi

Movzunun konspirasiya 6hdaliyi naticasinda yarandigini izah edan yanhs tafsirdir. Masalan, konspirasiya
nazariyyagisi iddia eda bilar ki, millat faktiki hokumatin deyil, hansisa siyasi manevrin gizli olaraq nazarati
altindadir. 9slinda nisbatan askar xlsusiyystlara malik olan insidentlerin daha darin va miurakkab
sabablarini axtarib tapmagq istayindan konspirasiya nazariyyalari meydana galir. Bu nazariyyalar hamginin
arzuolunmaz hadisalarin legitimliyini aradan qaldirmaga ¢alisan insanlar tarafindan da yaradila bilar.

https://www.adl.org/resources/glossary-terms/conspiracy-theory

Antidiffamasiya Ligasi (ADL)

Tanqidi tafakkir

informasiya va fikirlari verildiyi kimi gabul etmak avazins, onlarin dasidigi dayari va ehtimallari basa diisiib
giymatlandirmak magsadi ila hamin informasiya va fikirlari yoxlamaq va tahlil etmak bacarigidir. Har kasin
gararverma va imumiyyatla, dyranma prosesi zamani tangidi mévgeyi tutmasini talgin etmak magsadiila
matbuat savadliligi xtsusila tanqidi tafakkiri formalasdinir. (?)

Madani mansubluq

Madani mansubluq anlayisi bir sira fargli tafsirlara malik tazadlarla dolu bir mévzudur. Bu, Gmumi sakilda
fardin yasadigi zonadaki koklari ilo miayyan edildiyi prinsip kimi basa dusullr. Son vaxtlar isa xususila
do migrasiya koglari kontekstinde madani mansublug doguldugu 6lkanin madaniyyatina va ya ails
madaniyyatina, dlkasi ila, yaxud onun valideynlarinin 6lkasi ila alagalarina gora miiayyan edilir. Madani
mansublug anlayisinin bu clir mana takamli identlikliyin bitiin fardi vasitalardan Ustiin oldugu fikrinin
oksidir.

De-radikallasma

Fardin zoraki radikallasma 6hdaliyi va ona calb olunmasi o daracada azaldilir ki, zoraki faaliyyata qosulmaq
kimi bir risk artig movcud olmur. De-radikallagsma bels bir sosial va psixoloji prosesdir. Zoraki faaliyyatlara
gosulmag kimi problemlari hall edarak yeni riskin garsisini almaga galisan istanilan tasabbis da de-
radikallagma hesab edila bilar. De-radikallagma idrakin dayismasina - qavrayisin asasli dayismasina dalalat
edir.

Avropa Komissiyasl, Inkisaf namina ¢alismaq, zorakilq va ekstremizma qarsi davamlihgi giiclandirmak,
Avropa lttifaqinin Nasriyyat idarasi, Lilksemburg, 2015,

https://ec.europa.eu/europeaid/sites/devco/files/strive-brochure-20150617 en.pdf
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Ragamsal era

Ragamsal kod vasitasi ila malumat mibadilasinin genislandiyi va qlobal xarakter aldigi dévr reaqamsal era
hesab olunur. Bazilari bu dovrii sumerlarin yazini, Qutembergin ¢ap masinini kasf etdiyi dovr gadar ingilabi
tarix hesab edir.

Ragamsal savadliliq

informasiyani yerlasdirmak, qiymatlondirmak, istifade etmak va yaratmaq (gciin texnologiya,
kommunikasiya vasitalari va sabakalarindan istifads bacarigl. Bu hamginin komputerlar vasitasi ila taqdim
edildiyi zaman genismiqyasli manbalardan galan ¢oxsayli formatlardaki informasiyani basa dismak va
istifade etmak bacarigina, yaxud ragamsal mihitds tapsiriglar effektiv suratda yerina yetirmak bacarigina
dalalat edir. internet malumatlarini oxumaq va tafsir etmak, ragamsal manipulyasiya il malumat va
sakillari hazirlamag, raqgamsal miihitdan dyranilan yeni biliklari giymatlandirmak va tatbiq etmak bacarigi
ragamsal savadlilig mafhumuna daxildir.

Akyemponqg Kvame, Ceunq Ci-Kim, Qrizl Elton, Tuazon Remon, Uilson Karolin, Matbuat va informasiya
savadliligi. Siyasat va strategiya talimatlari. UNESCO, Paris, 2012,

http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002256/225606e.pdf

Ayri-seckilik

Unvanli ayri-seckilik: 6z irgina, etnik mansubiyyatina, dinina va ya dini inanclarina, saglamlig imkanlarinin
mahdud olduguna, yasina va ya cinsi orientasiyasina gora miiayyan bir saxsa miiqayiss zamani digarina
nisbatda daha alverissiz miinasibat gostarilmasi. “Saglamliq imkanlari mahdud olan sexsler miraciat eda
bilmaz” climlasini vurgulamagla, is taklifi etmak tinvanli ayri-segkilikdir. Buna baxmayaraq, aslinda ayri-
seckilik bir gadar inca formada tazahr edir. Bu sababdan da linvansiz ayri-seckilik da getdikda artir.

Unvansiz ayri-seckilik: fardlar grupunun irg, etnik mansubiyyat, din va dini inanclari, mahdud saglamliq
imkanlari, yas va cinsi orientasiyasi ssbabindan mdévqe, meyar va ya tacriiba hamin fardlarin garsisini alirsa,
Gnvansiz ayri-segkilik hali meydana galir. Homin mévge, meyar va ya taciiba yalniz legitim bir magsadla
obyektiv suratda asaslandirildigda bels hal aradan galxir. Masalan, miiayyan bir is tGg¢lin miraciat edan
saxsdan xilisusi bir dil imtahanini vermasini talab etmak - hatta hamin dilin o is tgln zaruri olmadigini
bildikda bels. Bu, tGnvansiz ayri-seckilik nimunasidir. Dogma dillari fargli olan saxslar isa bu imtahandan
kegmaya bilar.

Dezinformasiya

Xususila da dovlat taskilati tarafindan ragib tarafs va ya matbuata garsi hazirlanmis tabligat xarakterli,
azdirici yanlis informasiya. Xususilo da doévlat taskilati tarsfindan ragib tarafs va ya matbuata garsi
hazirlanmis tabligat xarakterli, azdirici yanhs informasiya.

Oksford, https://en.oxforddictionaries.com/definition/disinformation
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Ekstremizm

Harfi manada “ekstremizm” “kitlanin aksar hissasinin diizglin va ya magsadauygun oldugunu hesab etdiyi
dislnca tarzindan gox uzaq olan fikirlara inanmaq va hamin fikirlari dastaklomakdir”. “Ekstremizm” normadan
kanara ¢ixan miinasibat va davranislara aid edilir. Adi ligatda bu soziin subyektiv xisusiyyati vurgulanir ki, bu
da normanin kim tarafindan miiayyanlasdiriimasindan va nalarin arzuedilan, nalarin arzuedilmayan olduguna
dair gararin kim tarafindan verilmasindan asili olaraq, fargli manalarda gabul oluna bilar.

UNSECO, Maariflandirma vasitasi ilo zoraki ekstremizmin qarsisinin alinmasi. Hékumat niimayandalari
tigtin talimat, UNESCO, Paris, 2017.

http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002477/247764e.pdf

Saxta xabar

Hagqigati aks etdirmayan va zarar vermak magsadi dasiyan informasiya. “Le Monde” fransiz gazetinin
faktarasdirici bélmasi olan “Les Décodeurs”a gora, saxta xabar “6zini jurnalist kimi galoma vermak tgiin
ananavi matbuat sifralari va formalarindan istifads edir”.

UNESCO, https://en.unesco.org/courier/2017-july-september/lexicon-digital-age

Nifrat nitqi

Nifrat nitqi dedikda doziimslzlik, ayri-segkilik va dismangilik zemininda azliglara, immiqrantlara va
immigrant valideynlardan diinyaya galan insanlara, o cimladan dinlara qarsi irgi nifrat, ksenofobiya,
seksizm va yaxud nifratin digar formalarini, habels farqli cinsi oriyentasiyaya malik olan insanlara qarsi ayri-
seckiliyi tablig va tasviq edan, buna sarait yaradan va ya asaslandiran bitin ifads formalarini shats edir

Madaniyyatlararasi alagalar

Madaniyyatlararasi alagalar dinamik bir konsepsiyadir va madani gruplar arasinda formalasan miinasibatlari
ehtiva edir. Bu terminin tarifi bels verilmisdir: “Fargli madaniyyatlarin mévcudlugu va barabarhiiquglu
minasibatlari, habela dialog va garsiligl hérmat asasinda birgs madani 6ziiniifads formalarinin yaradilmasi
imkani”. Madaniyyatlararasi alagalar multikulturalizmi ehtiva edarak, yerli, regional, milli va beynalxalqg
saviyyalarda “madaniyyatlararasi” miibadila va dialoglar naticasinde meydana galir.

UNESCO, Madaniyyatlararasi Tahsil iizra Talimat, UNESCO, Paris, 2006
http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001478/147878e.pdf

Birga yasamaq

Miuxtalif fard va icmalarda ssmimi yasayis. Avropa Surasinin verdiyi tarife gors, birgs yasamaq asagidaki
manaya galir: fikir azadhgi va fikir pliralizmi; dézimlalik ve anlagsmani tamin etmak magsadi ila insan
layagatina, madani muxtalifliys va “digarlarinin hiquglar”’na hérmatls yanasmag; bitiin vatandaslarin
ictimai islara calb olunmasi, onlarin informasiya va matbuata ¢ixis hiiquglarinin tamin edilmasi.
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Avropa Surasi, Birga yasamagq. Sosial yekdilliya matbuatin verdiyi tohfalar, madaniyyatlararasi dialoq,
anlasma, dozimlilik ve demokratik istirak tGzra Avropa Surasinin standartlarina dair Talimat. Avropa
Surasl, Strasburg, 2009. sah.50.

https://rm.coe.int/1680483533

Tacridolunma

Bu, ela bir prosesdir ki, 6z mangayina, etnik kimliyina, dini va ya cinsi orientasiyasina gora fardlar va ya
fardlar grupu yoxsullug, saglamhq mahdudiyyatlari, tahsilsizlik, rasizm va ayri-seckilik sabablarindan
comiyyatdan tacrid olunub sixisdirilir.

Avropa Komissiyasli, Tacridolunma va zoraki radikallasmanin qarsisini almaqda ganclarla is sektorunun
verdiyi téhfalar. Ganclarla is sektorunun amakdaslari ligiin praktik baladgi va h6kumat niimayandalari ligiin
tévsiyalar, Office des publications de I’Union européenne, Likksemburqg, 2017.

Matbuat va informasiya savadhlig

Demokratik camiyyatlards matbuatin rolu va funksiyalarinin gavranilmasina, matbuatda gedan
malumatlarin tangidi cahatdan giymatlandiriimasina, 6zlnuifads, madaniyyatlararasi dialogq va
demokratik proseslarda istirak magsadlari ile matbuatla slagalarin qurulmasina aparib ¢ixaran praktik
bacariglar, bilik vo miinasibatlar matbuat savadliligina malik olmag demakdir. Matbuat savadliligina malik
olan saxslar matbuatin va digar informasiya dasiyicilarinin shamiyyatini, onlarin taqdim etdiyi mesaj va
informasiyanin zaif va glicli cahatlarini daha yaxsi basa disa bilir.

Akyempong Kvame, Ceunq GCi-Kim, Qrizl Elton, Tuazon Remon, Uilson Karolin, Matbuat va informasiya
savadliligi. Siyasat va strategiya talimatlari. UNESCO, Paris, 2012.

http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002256/225606e.pdf

Multikulturalizm

Vahid camiyyat, region va ya dovlat daxilinda fargli madaniyyat, dini tacriibalar va millatlerin qorunmasi va
prevendiv ofilaktik formada proseslara calb edilmasi demakdir. Bu, vahid bir siyasat ola, yaxud yerli hakimiyyat
dairalari va vatandaslar tarafindan taranniim edila bilar. Bu ham bir tacriibs, ham da normativ hadaf kimi gabul
edils bilar.

Avropa Komissiyasi, Inkisaf namina ¢alismaq, zorakiliq va ekstremizma qarsi davamlihdi giiclandirmak,
Avropa Ittifaqinin Nasriyyat idarasi, Liksemburg, 2015,

https://ec.europa.eu/europeaid/sites/devco/files/strive-brochure-20150617 en.pdf

Populizm

0z problemlarinin miivafiq elitalar tarafinden mahal goyulmadigini hesab edan adiinsanlara yénlandirilmis
siyasi yanasmadir.
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Oksford, https://en.oxforddictionaries.com/definition/populism

Psevdohagigat

Oksford lugatlari tarafindan “2016-ci ilin s6zU” segilan bu termina asagidaki kimi tarif verilir: “emosiya
va gaxsi inanclarla miqayisads, ictimai rayin formalasmasinda obyektiv faktlarin daha az tasir gostardiyi
hallar”. Bu termin ilk dafs 1990-ci illards istifads edilmis, 2016-ci il Breksit vo Amerikada prezident
seckilari kampaniyasi zamani daha genis yayilmisdir. Psevdohaqigat termini daha faktlara bagh olmayan va
ictimaiyyatin ananavi matbuat va taskilatlara olan inaminin itdiyini gostaran siyasi bir ritorikadir.

UNESCO https://en.unesco.org/courier/2017-july-september/lexicon-digital-age

Profilaktik tadbir

Al-nin zoraki ekstremizmla miibarizani asas diqgat markazinda saxlayan Terrorizma garsi miibariza strategiyasinin
bir hissasi. Magsadi fardlarin terrorizma qosulmasi risklarini azaltmaq ve ya aradan galdirmaqdir. Zoraki
ekstremizma qgarsi hassas olan saslarin miiayyanlasdirilmasi va muvafiq midaxila tadbirlarina calb edilmasi
profilaktik tadbirlardir. Bu miidaxils tadbirlarinin magsadi hassas saxslarin radikallasmadan ¢akindirilmasidir.

Avropa Komissiyasi, Inkisaf namina ¢alismagq, zorakiliq va ekstremizma qarsi davamlihdi giiclandirmak,
Avropa ittifaqinin Nasriyyat idarasi, Liksemburg, 2015,

https://ec.europa.eu/europeaid/sites/devco/files/strive-brochure-20150617 en.pdf

Tabligat:

icmanin miiayyan sabab ve mévgeys garsi miinasibatina tasir etmak magsadini dasiyan kommunikasiya
formasidir. Kifayat qadar matbuat va informasiya savadliligina malik olmayan vatandaslar informasiyadan
geyri-etik istifade edan saxslara gevrila bilir. Masalan, internetdas tabligat apararaq, matbuat va interneta
potensial suratda manfi tasirlar gostara bilar.

Akyemponqg Kvame, Ceunq Ci-Kim, Qrizl Elton, Tuazon Remon, Uilson Karolin, Matbuat va informasiya

savadliligi. Siyasat va strategiya talimatlari. UNESCO, Paris, 2012,
http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002256/225606e.pdf

Radikallagsma:

“Ekstremizm” termininds oldugu kimi, “radikallagma” termini da zoraki ekstremizm kontekstinda istifada edildikda
miubahisali vaziyyat yaranir. Problem ondadir ki, bu terminin istifadasi s6z azadligina goyulan mahdudiyyatlari
asaslandira biler. dlbatta ki, “radikal” s6zinin 6zt muxtalif vaziyystlardan asili olaraq, fargli kontekstlarda
muayyanlasgdirils bilar. Muayyan kontekstlards bu sadaca “siyasi dayisiklik istayi” manasina gala bilar. Zoraki
ekstremizmin garsisinin alinmasi istigamatinda goriilen tadbirlar kontekstinds ise zorakiligdan istifadani
legitimlagdirana gadar miayyan bir sexsin ekstremal baxis va ya tacrlbalari gabul etdiyi proseslari tasvir etmak
Ugln Gmumi sakilda “radikallasma” terminindan istifada olunur. Burada asas magam zorakiligin gabulu prosesidir.
Bir fordin zoraki ekstremista gevrildiyi prosesa isara vermak ligiin “zorakiliga sabab olan radikallasma” s6z birlagmasi
ideoloji olaraq zorakiliga istiqamatlenmis “zoraki ekstemizm”la miigayisada daha uygundur.

UNSECO, Maariflandirma vasitasi ila zoraki ekstremizmin qarsisinin alinmasi. Hékumat niimayandalari
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tigiin talimat, UNESCO, Paris, 2017.
http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002477/247764e.pdf

Zorakiliga sabab olan radikallasma

Sosial transformasiya vasitasi kimi ideologiyani, siyasi bir layihani va ya magsadi tasviq etmak Ugin
insanlarinin ekstremist inanc sistemini, o cimladan zorakiligdan istifads, onu havaslandirma va dastaklama
niyyatini gabul etdiyi prosesdir.

Radikalizm

Radikalizm status-kvonu dastaklayan ananavi va prosedural mahdudiyyatlarin aradan qaldiriimasi
magsadi ile radikal dayisikliklarin, siyasi va sosial tasisatlarin yenidan qurulmasinin himaya edilmasi va
yerina yetirilmasidir.

Avropa Komissiyasli, Tacridolunma va zoraki radikallasmanin qarsisini almaqgda ganclarla is sektorunun
verdiyi téhfalar. Ganclarla is sektorunun amakdaslari tigtin praktik baladgi va hGkumat niimayandalari ligin
tévsiyalar, Avropa lttifaginin Nasriyyat idarasi, Liksemburg, 2017.

Miqavimat gabiliyyati

Emosional va fiziki rifahina manfi tasir géstaran problemlarin fard tarafinden aradan qaldiriimasi migavimat
gabiliyyati demakdir. Zoraki ekstremizm kontekstinda “migavimat qabiliyysti” diinyani nifrat va zorakiligdan
istifadani legitimlasdiran miistasna hagigatlar ¢argivasinda niimayis etdiran fikir va disiincalara sina garmak
va yaxud tabe olmamaq bacarigi demakdir. Tahsil sahasinda bu termin asagidaki kimi ifads edilir: talabalarin
zoraki ekstremist gruplarin tablig etdiyi an sads va bir-istigamatli diinya gorislarinin qurbanina gevrilmamasi
magsadi ile onlarin tanqidi tafakkirl, sorusmagla 6yranmak (sual vermakle 6yranma) va faktlar tasdiglamak
bacariglarini artirmaqdir. Zoraki ekstremizmin yayilmasinin garsisini almag magsadi ila tahsil sektorunun hayata
kecira bilacayi baslica tadbirlardan biri da talaba va ganclar arasinda miigavimat gabiliyyatinin gliclandirilmasidir.

UNSECO, Maariflandirma vasitasi ila zoraki ekstremizmin qarsisinin alinmasi. Hokumat niimayandalari
tigiin talimat, UNESCO, Paris, 2017.

http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002477/247764e.pdf

Dinyavilik

Dinyavilik siyasi hakimiyyatin dini hakimiyyatdan ayri oldugu bir prinsipdir. Bu ham doévlatin neytralligini,
ham da dini minasibatlara garismamasini tamin edir.

Sosial kimlik

Sosial kimlik saxsi keyfiyyatlarla (yas, cins, is...) va statusla (talaba, ganc, rahbar...) xarakteriza olunur. Bu
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sababdan har hansi bir qrupa va ya yarimgrupa mansublug kimi miayyanlasdirilir. Saxsi kimlikds oldugu
kimi, sosial kimlik de muvafiq tacriibalardan (misbat va ya manfi) asili olaraq, fardin hayati boyu inkisaf
edir.

Terrorizm

“Terrorizm” siyasi hadafa nail olmagq tiglin gabul edilmis, gasdan xof yaradan va xof tatbiq edan magsadli bir
strategiyadir. BMT-nin Bas Assambleyasinin gabul etdiyi gatnamayas gors (A/RES/64/297), kim tarafindan,
harada va hansi sabablardan hayata kegirildiyina baxmayaraq, beynalxalq siilh va tahliikasizliyin qarsisinda
dayanan an ciddi tahliikalardan biri olduguna géra istanilan forma va tazahiirlarda meydana galan
terrorizm 6lkalar tarafindan asasl va birmanali sakilda radd edilmalidir. Bu baladgi terrorizm anlayisina
daxil ola bilacak faaliyyatlarin har birini shata etmir. ideoloji olaraq zorakiliqdan istifadays ydnlandirilmis
tadbirlarin aradan qaldiriimasi ile mahdudlasdirilir. “Zoraki ekstremizm” va “terrorizm” gox vaxt yanlis
olarag eyni manalarda igladilir. Terrorizm zoraki ekstremizm fomasi olduguna va adatan ideoloji cahatdan
dastaklandiyina gora terrorizmi zoraki ekstremizmdan farglandiran konseptual magam nayasa son
goymaq Ugin xof yaratmagq va terror hadisasini toratmakdir.

UNSECO, Maariflandirma vasitasi ila zoraki ekstremizmin qarsisinin alinmasi. Hékumat niimayandalari
tigiin talimat, UNESCO, Paris, 2017

Ganclarls is sektoru

Ganclar tarafindan, ganclarla birlikds va ganclar namina hayata kegirilan genis miqyasli sosial, madani,
maariflandirma va siyasi faaliyyatlardir. Homginin idman va ganclar lg¢lin nazarda tutulmus xidmatlari
(yani ganclarin malumatlandiriimasi), maktabdanxaric tahsil, informal va ya rekreasiya faaliyyatlarini da
ehtiva eda bilar. Bu faaliyyatlar yerli, regional, milli va Avropa saviyyalarinda hayata kegirila bilar.

Avropa Komissiyasli, Tacridolunma va zoraki radikallasmanin qarsisini almaqda ganclarla is sektorunun
verdiyi téhfalar. Ganclarla is sektorunun amakdaslari ligiin praktik baladgi va h6kumat niimayandalari ligiin
tévsiyalar, Avropa Ittifaqinin Nagsriyyat idarasi, Lilksemburg, 2017.












“Glic birlikdadir” sanadinin magsadi zoraki ekstremizmin xususiyyatlarini izah va tahlil etmak deyildir. Dvvala,
“Glic birlikdadir” baladgisi ganclarin zoraki ekstremizma maruz galmasinin garsisini almaq magsadi ils mivafiq
problem va konsepsiyalarin ganclarla galisan amakdaslarla mizakirs edilmasi tigtin (ganclarls is sektorunun
amakdaslari, ganclari malumatlandiran iscilar, tahsilveranlar, muallimlar, sosial iscilar, dasta basgilari, konullular

va b.) istifada edils bilacak praktik bir resursdur.

Bu baladgi kimlik, farglilik, oziiniidark, miizakira madaniyyati, matbuat va informasiya savadliligi kimi
masalalari nazara alaraq, darin va uzunmuddatli yanasmani taklif edir. Bu, iddial bir vazifadir, ¢linki magsadi
goanclari asagidaki movzular barada malumatlandirmaqdir:

- Farglilik musbat keyfiyyatdir;

- Fikir muxtalifliyi sarbast fikir miibadilasina sarait yaradir va comiyyata dayisiklik gatirir;

- Tangidi tafakkiir mistaqillik ve azadlig tagviq edir;

- Oziinsinam 6ziiniirealizonin tamalinds dayanir va fardin comiyyatda 6z yerini tapmasi ticiin zaruri sartdir;
- Buelementlarin hamisi (v digarlari) birga yasamaq tigiin mithiimduir, miivafiq olaraq, ehtiramli va progressiv

multikultural camiyyatin qurulmasinda zaruridir.

Ganclarla is sektorunda galisan pesakarlar ganclarle qurdugu yaxin minasibat ve etimad asasinda risk
faktorlarini miyyanlasdirs, radikallasma va zoraki ekstremizm tendensiyalarinin garsisini ala bilar. Bu, albatta
ki, ¢atin bir tapsiriq olsa da, cari sosial problemlarin halli tigiin gox zaruridir. Natica etibarila, imid edirik ki, “Giic
birlikdadir” baladgisi giindalik faaliyystlarda qarsilasdiglar problemlarin bazisinin hall edilmasinda ganclarla

islayan saxslara yardim gostaracak.
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