
РАВЕНСТВО НА ВЫБОРАХ
Свобода от сексизма,  

домогательств и насилия  
в отношении женщин

Важно распознать  НОЖ и 
найти способы борьбы с ним.

Жестокое обращение или 
другие насильственные 
действия, причинившие 
незначительные телесные 
повреждения,влекут 
наложение штрафа в размере 
от 15 до 30 условных единиц 
или назначение наказания в 
виде неоплачиваемого труда в 
пользу общества на срок от 20 
до 40 часов или в виде ареста 
за правонарушение на срок от 5 
до 10 дней.

(Ст. 78, часть (1) Кодекса РМ о
правонарушениях)

Систематическое преследова-
ние лица, вызывающее тревогу, 
страх за личную безопасность 
или безопасность близких 
родственников, вынуждая 
изменить образ жизни, совер-
шенное путем:
a) выслеживания лица;
b) установления контакта 
или попытки установления 
контакта с лицом при по-
мощи любых средств или 
посредством другого лица, 
влечет наложение штрафа в 
размере от 30 до 60 услов-
ных единиц или назначение 
наказания в виде неопла-
чиваемого труда в пользу 
общества на срок от 20 до 
40 часов или в виде ареста 
за правонарушение на 
срок от 10 до 15 дней.

(Ст. 782 Кодекса РМ о 
правонарушениях) 

Сексизм, домогательство и 
насилие в отношении женщин 
негативно сказываются на 
индивидуальном, частном и 
общественном уровнях.

Каждый может сообщить  
об этом, независимо от того, 
являетесь ли вы жертвой 
насилия или свидетелем!

.doc

Совет Европы является ведущей организацией на континенте в области 
прав человека. В неё входят 46 стран, включая все страны Европейского 
Союза. Все страны - члены Совета Европы подписали Европейскую 
конвенцию по правам человека, международный договор, призванный 
защищать права человека, демократию и верховенство права.  
Европейский суд по правам человека осуществляет надзор за 
исполнением Конвенции в государствах-членах.

www.coe.int

5 ШАГОВ, которым нужно следовать:

СОХРАНИТЕ сообщения, изображения, электронные письма, 
демонстрирующие факт сексистских высказываний, домогательства 
или других форм дискриминации или насилия в отношении женщин.

ЗАПИШИТЕ полезную информацию: дату, время, были ли вы или нет 
свидетелем происшествия.

ПОДАЙТЕ жалобу в любой полицейский участок

 igp@igp.gov.md

 +373 22 868 112; +373 868 113

УВЕДОМИТЕ Совет по предупреждению и ликвидации 
дискриминации и обеспечению равенства. Он рассмотрит жалобу и 
восстановит права любой жертвы дискриминации.

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 0 8003 3388 – бесплатный звонок со 
стационарного телефона

www.egalitate.md

Народный адвокат (омбудсмен) - следит за соблюдением 
основных прав и свобод человека. Руководствуется принципом 
законности.

http://ombudsman.md/  - подайте онлайн-заявку

ЗАХОДИТЕ на  www.gender.monitor.md  и сообщайте онлайн о 
любых случаях насилия в контексте выборов. Это одна из наиболее 
эффективных форм сообщения о нарушениях.

https://gender.monitor.md/

 ЧТО ТЫ МОЖЕШЬ СДЕЛАТЬ?i

Если Вы стали жертвой или свидетелем сексизма, домогательства или насилия в отно-
шении женщин в контексте выборов, не молчите и сообщите об этом.



150 случаев сексизма и актов наси-
лия было зарегистрировано в ходе 
президентской кампании 2020 года 
в Молдове1, и не менее 12 случаев 
запугивания, насилия и вандализ-
ма в отношении кандидатов было 
зафиксировано в ходе парламент-
ских выборов 2021 года2. 

Женщины больше подвержены сек-
суальным шуткам и вульгарными 
выражениями, стереотипным сек-
суальным упоминаниям об одежде, 
внешнем виде или семейном поло-
жении, дискриминации по призна-
ку пола и откровенно жестоким и 
ненавистническим высказываниям.

Это серьезные барьеры, препят-
ствующие участию женщин в поли-
тической жизни, их вовлечению в 
общественную жизнь и в процессы 
принятия решений. Это не только 
«проблема женщин», а фундамен-
тальное препятствие демократиче-
скому процессу.

Важно распознавать сексизм, 
домогательство и насилие в 
отношении женщин в контексте 
выборов и реагировать на  них!

1 Ольга Баткэ, Отчет о мониторинге: Обществен-
ный дискурс с гендерной точки зрения и Насилие в 
отношении женщин на выборах. Президентские 
выборы 2020 года в Республике Молдова. Раунд I. 
Платформа за гендерное равенство.

2 Ассоциация Promo-LEX, Итоговый отчет, Мис-
сия наблюдения Promo-LEX за новыми парла-
ментскими выборами 11 июля 2021 года.  

СЕКСИЗМ – это любое выражение (дей-
ствие, слово, образ, жест), основанное 
на представлении о том, что некоторые 
люди, чаще всего женщины, являются 
неполноценными в силу своего пола.3 
Это происходит в общественной или 
частной сфере, онлайн или офлайн.

 Как распознать сексизм??

 ► Негативные комментарии 
о  внешнем виде женщин 
или мужчин в общественном 
пространстве, основанные на 
предрассудках и стереотипах;

 ► изображения или комментарии, 
крайне унизительные или 
имеющие сексуальный подтекст, 
которые публикуются или 
распространяются, в том числе в 
социальных сетях;

3 Рекомендация CM/Rec (2019)1 о предотвраще-
нии сексизма и борьбе с ним, принятая Комите-
том министров Совета Европы в марте 2019 г.;

 Закон Республики Молдова № 5/2006 об обе-
спечении равных возможностей для женщин и 
мужчинустановил, что «сексистский язык это 
выражения и обращения, представляющие 
женщин и мужчин в ситуациях унизительного, 
оскорбительного и насильственного характе-
ра, оскорбляя их достоинство».

 ► Комментарии в адрес женщин, 
беспрестанное прерывание 
речи, использование чрезмерно 
упрощенных объяснений при 
общении с женщинами, словно 
женщины вообще не способны 
понять определенные темы 
(менсплейнинг), или сведение 
к минимуму объяснения по 
какой-то теме (мантерруптинг);

 ► Использование маскулинности 
в предвыборных дебатах 
и использование родовых 
названий профессий, функций 
или должностей;

 ► Использование характеристик и 
прилагательных, направленных 
на укрепление стереотипов, 
связанных с гендерными ролями.

Это сексизм и вы не должны  
с ним мириться! 

ДОМОГАТЕЛЬСТВО (приставание) – 
любая форма нежелательного вербаль-
ного, невербального или физического 
поведения4 сексуального характера, с 
целью или следствием нарушения до-
стоинства человека, когда создается 
запугивающая, враждебная, унижаю-
щая, унизительная или оскорбительная 
обстановка.

 Как распознать домогательство?i

 ► Запугивающее поведение, 
нежелательное внимание, 
словесный и физический контакт 
или любые другие формы 
взаимодействия, создающие 
дискомфорт;

4  На основании Директивы 2002/73/ЕС Европей-
ского парламента и Совета (о домогательствах) 
и Стамбульской конвенции Совета Европы (о 
сексуальных домогательствах);

 Закон РМ № 5/2006 об обеспечении равных воз-
можностей для женщин и  мужчин установил , 
что «сексуальное домогательство это проявле-
ние физического, вербального или невербаль-
ного поведения, которое унижает достоинство 
человека либо ведет  к созданию недоброжела-
тельной, враждебной, деструктивной, унизи-
тельной или оскорбительной обстановки в це-
лях склонения лица к вступлению в половую 
связь или к иным нежелательным действиям 
сексуального характера, путем угроз, притесне-
ний, шантажа».

 ► Враждебное, повторяющееся, 
насмешливое и унижающее 
поведение с целью получения 
власти и авторитета;

 ► Распространение слухов о 
сексуальной жизни или его 
сексуальных предпочтениях;

 ► Комментарии сексуального 
характера по поводу одежды или 
внешности человека, включая 
оскорбительные шутки и критику.

Национальное право 
предусматривает наказание  
за сексуальное домогательство  
на рабочем месте

НАСИЛИЕ В ОТНОШЕНИИ ЖЕНЩИН 
(НОЖ) в области политики, как поня-
тие, охватывает все формы агрессии, 
принуждения и запугивания, направ-
ленные на исключение участия жен-
щин в политике.

Под этим подразумевается участие 
женщин в качестве кандидатов, изби-
рателей, активистов, сторонников пар-
тий, наблюдателей, работников изби-
рательных участков или государствен-
ных служащих.

Акты насилия могут принимать раз-
личные формы, включая физическое 
насилие и экономическое насилие в 
онлайн или оффлайн среде.

 Как распознать (НОЖ)?i

 ► угрозы физической расправы;

 ► умышленное применение 
физической силы;

 ► толкание, захватывание, 
удушение, встряхивание, 
пощечины, побои и т.п.;

 ► ограничение свободы 
передвижения, в питании или 
продолжительности сна;

 ► неравномерное распределение 
финансовых ресурсов;

 ► ограниченный доступ к деньгам 
или транспортным средствам;

 ► чрезмерный контроль расходов.

Посмотрите, мэр какая  
у нас красивая.

Дела о сексистских высказываниях и 
дискриминации рассматриваются судом 
через призму Закона №.5/2006 и Закона 

№121/2012. Рассмотрение этих дел 
освобождается от  

государственной пошлины.

Сексуальные домогательства 
наказываются штрафом в размере 

от 650 до 850 условных единиц, или 
неоплачиваемым трудом в пользу 

общества на срок  от 140 до 240 часов,  
или лишением свободы на срок до 3 лет.

(Статья 173 Уголовного кодекса  
Республики Молдова)



РАВЕНСТВО НА ВЫБОРАХ
Свобода от сексизма,  

домогательств и насилия  
в отношении женщин

Важно распознать  НОЖ и 
найти способы борьбы с ним.

Жестокое обращение или 
другие насильственные 
действия, причинившие 
незначительные телесные 
повреждения,влекут 
наложение штрафа в размере 
от 15 до 30 условных единиц 
или назначение наказания в 
виде неоплачиваемого труда в 
пользу общества на срок от 20 
до 40 часов или в виде ареста 
за правонарушение на срок от 5 
до 10 дней.

(Ст. 78, часть (1) Кодекса РМ о
правонарушениях)

Систематическое преследова-
ние лица, вызывающее тревогу, 
страх за личную безопасность 
или безопасность близких 
родственников, вынуждая 
изменить образ жизни, совер-
шенное путем:
a) выслеживания лица;
b) установления контакта 
или попытки установления 
контакта с лицом при по-
мощи любых средств или 
посредством другого лица, 
влечет наложение штрафа в 
размере от 30 до 60 услов-
ных единиц или назначение 
наказания в виде неопла-
чиваемого труда в пользу 
общества на срок от 20 до 
40 часов или в виде ареста 
за правонарушение на 
срок от 10 до 15 дней.

(Ст. 782 Кодекса РМ о 
правонарушениях) 

Сексизм, домогательство и 
насилие в отношении женщин 
негативно сказываются на 
индивидуальном, частном и 
общественном уровнях.

Каждый может сообщить  
об этом, независимо от того, 
являетесь ли вы жертвой 
насилия или свидетелем!

.doc

Совет Европы является ведущей организацией на континенте в области 
прав человека. В неё входят 46 стран, включая все страны Европейского 
Союза. Все страны - члены Совета Европы подписали Европейскую 
конвенцию по правам человека, международный договор, призванный 
защищать права человека, демократию и верховенство права.  
Европейский суд по правам человека осуществляет надзор за 
исполнением Конвенции в государствах-членах.

www.coe.int

5 ШАГОВ, которым нужно следовать:

СОХРАНИТЕ сообщения, изображения, электронные письма, 
демонстрирующие факт сексистских высказываний, домогательства 
или других форм дискриминации или насилия в отношении женщин.

ЗАПИШИТЕ полезную информацию: дату, время, были ли вы или нет 
свидетелем происшествия.

ПОДАЙТЕ жалобу в любой полицейский участок

 igp@igp.gov.md

 +373 22 868 112; +373 868 113

УВЕДОМИТЕ Совет по предупреждению и ликвидации 
дискриминации и обеспечению равенства. Он рассмотрит жалобу и 
восстановит права любой жертвы дискриминации.

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 0 8003 3388 – бесплатный звонок со 
стационарного телефона

www.egalitate.md

Народный адвокат (омбудсмен) - следит за соблюдением 
основных прав и свобод человека. Руководствуется принципом 
законности.

http://ombudsman.md/  - подайте онлайн-заявку

ЗАХОДИТЕ на  www.gender.monitor.md  и сообщайте онлайн о 
любых случаях насилия в контексте выборов. Это одна из наиболее 
эффективных форм сообщения о нарушениях.

https://gender.monitor.md/

 ЧТО ТЫ МОЖЕШЬ СДЕЛАТЬ?i

Если Вы стали жертвой или свидетелем сексизма, домогательства или насилия в отно-
шении женщин в контексте выборов, не молчите и сообщите об этом.


