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To je Kiko.
In zraven Kika vidiš Kikovo prijateljico: roko.
“Toda, zakaj je dobro imeti prijatelja kot je roka?” vpraša Kiko.
“To boš kmalu ugotovil,” odgovori roka.



“Živio, roka! Hočem leteti, pa nimam kril,” 
pravi Kiko.



“Prav, Kiko,” reče roka.
“ Bom jaz tvoje letalo. Lahko se vkrcaš, zdaj bova 

vzletela.” 

VRUMMMMMM, in letalo poleti.



“ Živio, roka! Moje noge hočejo plesati, pa nimam glasbe,”  
pravi Kiko.

“Prav, Kiko,” reče roka. 
“ Bom jaz tvoja glasbenica. Imam klavir in moji prsti znajo igrati 

na njegove tipke.”  

PLING, PLONG, PLING zazveni klavir.





“ Živio, roka! Rad bi pojedel nekaj dobrega, pa ne vem kaj,” 
pravi Kiko.



“Prav, Kiko. Bom jaz tvoj mali pek,” reče roka.  
“ Bi rad jabolčno pito ali čokoladno torto ali torto s 

sladkim korenom ali bananino torto?”  

“ Hočem torto z jabolki, čokolado, sladkim korenom in 
banano!” vzklikne Kiko.

“NJAM, NJAM.”



“ Živio, roka! Rad bi se lovil, pa se ne morem 
sam!” pravi Kiko. 

“ Prav, Kiko. Se bom jaz lovila s tabo,”  
reče roka.

“ Se lahko dotaknem tvojih las?”  
vpraša roka.

“Seveda se lahko,” reče Kiko.



“ Se lahko dotaknem tvojega nosu?”  
vpraša roka.

“Lahko,” reče Kiko.

“ Se lahko dotaknem tvoje roke?”  
vpraša roka.

“Lahko,” reče Kiko.



“ Se te lahko dotaknem pod tvojim  
spodnjim perilom?” vpraša roka.

“NE!” vzklikne Kiko. 
“NE SMEŠ!”



“Zelo dobro, Kiko,” reče roka.

“ Nihče se te ne sme dotikati pod tvojim spodnjim 
perilom. To je pravilo o nedovoljenih dotikih.  
In če kdo to stori, takoj nekomu povej.  
Tega nikakor ne zadrži zase.”



“ Živio, roka! Hočem odpotovati v svet sanj,  
pa ne vem, kako se tja pride,” reče Kiko.  

“Prav, Kiko. Pokazala ti bom pot,” pravi roka.  
“Ulezi se v svojo posteljico, zapri oči in sam boš prišel tja.”



ZZZZZZZZZ, Kiko zaspi.



www.coe.int/oneinfive

Približno en otrok od petih je žrtev spolnega nasilja, vključno s spolno zlorabo. 
To knjigo je pripravil Svet Evrope v okviru svoje kampanje  
“EDEN od PETIH” za ustavitev spolnega nasilja nad otroki.
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Praviloonedovoljenihdotikih 
www.underwearrule.org

Ta knjiga za lahko noč otrokom pojasnjuje pravilo o nedovoljenih 
dotikih. Preberete jo lahko svojim otrokom, da bodo spoznali 
razliko med dovoljenimi in nedovoljenimi dotiki. 
Dodatne informacije na to temo lahko poiščete na spletni  
strani www.underwearrule.org.
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