
Kerro jollekin johon luotat
Käytä Lanzaroten sopimuksen oikeuksiasi



All children have the right to be safe and  
protected from sexual violence…

Euroopan neuvoston video ”Kerro jollekin johon luotat” keskittyy
Lanzaroten sopimuksen päätavoitteisiin, ennaltaehkäisemään erityisesti
lähisuhteissa tapahtuvaa lapsiin kohdistuvaa seksuaaliväkivaltaa. Opas
tarjoaa tarinan keinoin 9–13-vuotiaille lapsille tietoa ja ymmärrystä lapsiin
kohdistuvasta seksuaaliväkivallasta sekä ohjeistusta turvataidoista.

Euroopan neuvosto haluaa suojella lapsia kaikelta väkivallalta, erityisesti 
seksuaaliväkivallalta ja seksuaaliselta hyväksikäytöltä. Lanzaroten 
sopimus on yksi kansainväliseen lakiin perustuvista sopimuksista ja se 
keskittyy lapsiin kohdistuvan seksuaaliväkivallan ja riiston 
ennaltaehkäisyyn. ”Kerro jollekin johon luotat” video tuotettiin 
yhteistyössä lasten kanssa, jotta jokainen lapsi ymmärtäisi sen 
tärkeimmät viestit sekä sopimuksen merkityksen lasten suojelemiseksi 
seksuaaliväkivallalta. 

Tämä vihkonen kertoo videon tärkeimmät viestit. 



Jokaisella lapsella on oikeus olla turvassa

ja tulla suojelluksi seksuaaliväkivallalta...



... Mutta
maailmassa on

myös ihmisiä,
jotka ovat

vaarallisia ja
haluavat

satuttaa lapsia.



Luettuasi tämän, voit hieman pelästyä
tai sinua voi hävettää, mutta jatka vain

lukemista. Jokaisen lapsen tulee

saada tietää, että tällaiset henkilöt

tekevät AINA väärin.



Jotkut ihmiset haluavat käyttää lasten kehon intiimialueita, pippeleitä, 
pimppejä tai pyllyjä seksuaalisiin tarkoituksiin ja tätä kutsutaan 
seksuaaliväkivallaksi.

Se että joku pyytää tai pakottaa sinua koskettamaan omaa 
kehoasi, pippeliä, pimppiä tai pyllyä tai yleensä alueita, jotka ovat 
alusvaatteiden peittämiä tai pyytävät sinua koskettamaan heidän 
pippeliään, pimppiään tai pyllyään on AINA väärin.



Jotkut ihmiset haluavat
kohdistaa lapsiin

seksuaaliväkivaltaa

saadakseen siitä rahallista

hyötyä. Tätä kutsutaan

seksuaaliseksi riistoksi.

Aikuisen uhkaillessa tai
antaessa sinulle rahaa,

alkoholia tai lahjoja
vastineeksi siitä, että tekisit
omalle kehollesi tai aikuisen
keholle asioita, joista sinulle

tulee surullinen, nolo tai
muuten epämukava olo, on

AINA väärin.



Tämänkaltaisissa tilanteissa on
tärkeä muistaa, että aikuinen 
on se, joka toimii väärin – et 
sinä!

Kenelläkään ei ole myöskään
lupaa lähettää sinulle kuvia
itsestään alastomana tai kuvia
intiimialueista, pippelistä,
pimpistä tai pyllystä.

Lapsen pyytäminen tai pakottaminen katsomaan kuvia 
tai videoita, joissa ihmiset harrastavat seksiä on 
väärin.

Kukaan ei myöskään saa pyytää tai pakottaa sinua 
lähettämään sellaisia kuvia netissä, joista sinulle 
tulee epämukava, pelokas tai surullinen olo.



Sinun maasi haluaa, että jokainen lapsi on turvassa seksuaaliväkivallalta. 

Tämän vuoksi maasi päättäjät ovat allekirjoittaneet Lanzaroten sopimus 
nimisen päätöksen, jossa he lupaavat pitää lapset turvassa ja suojella heitä
kaikelta seksuaaliväkivallalta.

Tiesitkö muuten, että Lanzarote on Espanjalainen saari, missä eri
maat allekirjoittivat sopimuksen ja lupauksen suojella lapsia.



Tässä on muutama Lanzaroten 
sopimuksen tärkeimmistä lupauksista:

1. Apua pyytävä lapsi tulee ottaa 
vakavasti ja lapsen avunpyyntöä tulee 
aina kuunnella.

2. Seksuaaliväkivaltaa lapselle 

tekevä henkilö tulee pysäyttää.

3. Seksuaaliväkivallan uhriksi 

joutuneita lapsia tulee auttaa 

toipumisessa.



Jos sinä tai joku tuttusi on 

vaarassa, kerro jollekin johon 

luotat ja joka voi auttaa sinua tai 

soita maasi auttaviin numeroihin. 

Sinulla on aina mahdollisuus saada 

muilta apua, jos et tiedä miten 

sinun tulisi toimia.



www.coe.int

Euroopan neuvosto on Strasbourgissa Ranskassa sijaitseva Euroopan järjestö, johon kuuluu 46 eri maata. 
Järjestö perustettiin varmistamaan, että kaikki sen jäsenmaat puolustavat ihmisoikeuksia, pitäen sisällään 
lasten oikeudet ja jokaisen lapsen oikeuden tulla suojelluksi kaikelta väkivallalta.

Euroopan neuvosto pitää erittäin tärkeänä lasten osallisuutta ja äänen kuulemista heitä koskevien päätösten ja 
sopimusten valmistelussa. ”Kerro jollekin johon luotat” video ja tämä ohjeistus on tuotettu yhteistyössä lasten 
kanssa. Lapsista ja nuorista koostuville kahdelle ryhmälle tarjottiin mahdollisuus tavata ja työskennellä Irlannin 
Belfastissa sijaitsevassa Queen’s yliopiston lasten oikeuksien keskuksessa. Lapset työstivät ahkerasti ”Kerro 
jollekin johon luotat” videon tuottamiseksi. Lasten vastuulla oli myös päättää mitä tämä videoon liittyvä 
ohjeistus sisältäisi.

Euroopan neuvosto haluaakin antaa erityiskiitokset: Anna C., Anna M., Caoimhe D., Caoimhe O., Chloe, Ellen, 
Eoin, Georgia, Lea, Levin, Niamh, Oliver, Phillip ja Peterille, että he auttoivat lapsia ymmärtämään paremmin 
lapsen oikeuksia ja oikeutta tulla suojelluksi kaikelta seksuaaliväkivallalta ja seksuaaliselta hyväksikäytöltä.
Euroopan neuvosto kiittää myös Brickwallin animaatioasiantuntjoita lasten toiveiden tulkitsemisesta videoon. 

Lämmin kiitos myös Laura Lundylle ja Michelle Templetonille, joiden asiantuntijuus ja kokemus sekä lasten 
oikeuksista että lasten osallisuudesta tekivät projektista ainutlaatuisen.

Euroopan neuvosto haluaa myös kiittää Luxembourgin hallitusta heidän tuestaan tämän materiaalin 
kehittämisessä.

►  Lapset työstivät ahkerasti ”Kerro jollekin johon luotat” videota. Lisätietoa ihmisoikeuksista 
täältä: www.coe.int/children

► Lähetä meille sähköpostitse mielipiteesi: lanzarote.committee@coe.int
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Euroopan neuvosto on maanosansa johtava ihmisoikeusjärjestö. Sillä on 46 jäsenvaltiota, mukaan lukien 

kaikki Euroopan unionin jäsenet. Kaikki Euroopan neuvoston jäsenvaltiot ovat allekirjoittaneet 
ihmisoikeuksien, demokratian ja oikeusvaltion suojaamiseksi tehdyn Euroopan ihmisoikeussopimuksen. 
Euroopan ihmisoikeustuomioistuin valvoo ihmisoikeussopimuksen täytäntöönpanoa jäsenvaltioissa.
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