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OZET

Cinsel saglik ve Gireme saghgi hakki da dahil cinsel haklar ve Greme haklari,
insan haklarinin korunmasi gergevesinin vazgegilmez unsurlaridir ve cinsel ve
Ureme sagligiile cinsel ve Greme haklarini teminat altina almak (izere devletin
etkili miidahalesi bir zorunluluktur. Aksi halde, insan olarak yasamlarimizin en
onemli ve en mahrem kimi taraflari tehlikeye girer; bedenlerimiz, saghgimiz,
cinselligimiz ve ¢ocuk dogurma veya dogurmama hakkinda 6zerk ve bilingli
olarak karar verme kabiliyetimiz baltalanir.

Son on yilda, kadinlarin cinsel ve Greme saghgi ile haklari alaninda ve bunlarla
ilgili ayrimciligin ortadan kaldirilmasi dogrultusunda kiiresel planda ciddi
ilerleme kaydedildi. Avrupa Konseyi Uye devletleri de uzun zamandir bu
cabalarin 6n saflarinda yerini aldi. Bununla birlikte, kaydedilen 6nemli
ilerlemeye ragmen, Avrupa’da kadinlar cinsel ve Ureme saglklan ile
haklarinin yaygin ihlalleriyle ve yok sayilmasiyla karsi karsiya kalmaya devam
etmekteler. Avrupa’daki vyasalar, izlenen politikalar ve uygulamalar,
kadinlarin cinsel ve Greme sagligini, kisi 6zerkligini, onurunu, bitinlGgini ve
karar verme kabiliyetini hala cesitli sekillerde ve ciddi bicimde kisitlamakta ve
baltalamaktadir.

Ayrica, son vyillarda, bazi bolgelerde, kadinlarin cinsel ve ireme saghgi ile
haklarina yonelik yeniden bas gosteren tehditler s6éz konusu olmustur.
Cinsiyet esitligine ve kadin haklarinin evrenselligine yonelik uzun zamandir
mevcut olan taahhitler sorgulanmak ve asindiriimak istenmektedir. Bazi Giye
devletlerde, yasalar ve izlenen politikalar, bilhassa kirtaja ve dogum
kontrolline erisime gerici kisitlamalar getirilmesi suretiyle, kadinlarin cinsel ve
Ureme saghgl ile haklarinin halihazirdaki mevcut korumasini geriye
dondiirmeyi hedeflemistir. Birgok lilkede mahkemeler de, kadinlarin cinsel ve
treme saghgl ile haklarini tehdit eden hukuki meydan okumalarla karsi
karsiya kalmistir. Bu ters tepkiler, kadin haklari igin ¢alisan ¢ok sayida insan
haklari savunucusunun ve saglik personelinin faaliyetlerini de etkilemistir.

Bu arada, kadinlarin cinselligi ve dogurganhgina iliskin zararh cinsiyet
stereotipleri, damgalamalar ve toplumsal normlar kadinlarin yasamlarinin
birgok yoniinde hiukim sirmektedir. Kadina karsi siddet ve cinsel saghk ve
treme saghg hizmetlerinde cebri uygulamalar, Avrupa’nin her yerinde
devam etmektedir. Toplumsal ayiplama, utandirma ve tabu, israrla,
kadinlarin cinsel yasamlarinin ve Greme sagliklarinin bircok vechesini, ayrica
cinsel ve Greme sagligi hizmetlerinin belli bazi tirlerini hedef almaktadir.

Bazi Avrupa Ulkeleri buglin birtakim cinsel egitim programlari uygulamakta
olsa da, bunlarin ¢ogu, kapsamli cinsel egitim hakkinda uluslararasi insan
haklarinin gereklerinin ve Diinya Saghk Orgiitii (DSO)’niin Avrupa’da Cinsellik
ve Cinsel Egitim Standartlari’nin gerisinde kalmaktadir. Ayrica, her ne kadar
Avrupa’daki saglik sistemlerinin ¢ogu gorece glicli sistemler olsa da, saglik
sistemlerinin kadinlarin cinsel ve lireme saghg ihtiyaclarina cevap vermeleri



icin sahip olmalari gereken donanimda eksiklikler ve aksakliklar Avrupa’nin
her yerinde gorilmeye devam etmektedir. Kadinlarin cinsel ve Gireme saghgi
alaninda veri toplama ve finansman hala yetersizdir. Kadinlarin etkili modern
dogum kontrol yontemlerine erisimi; bunlarin mali olarak karsilanabilir ve
fillen mevcut ve ulasilabilir olmasinda yasanan c¢ok cesitli sikintilar,
bilgilendirmedeki eksiklikler ve ayrimci politikalarin koydugu setler tarafindan
engellenmeye devam etmektedir.

Uye devletlerin neredeyse tamami bugiin artik kadinin talebiyle veya genis
anlamda sosyo-ekonomik sebeplerle kiirtaji yasallastirmis olsa da, az sayida
devlet, kiirtaji siki sikiya tanimlanmis olaganisti haller haricinde yasaklayan
son derece kisitlayici kanunlarini hala korumaktadir. Bu kanunlar, kadinlarin
saghg ve selameti acisindan sakincali, vahim sonuglar dogurmaktadir. Bu
Ulkelerde hamileligini sonlandirmaya karar veren kadinlarin ¢ogu givenli
sartlarda kirtaj olmak icin baska bir Avrupa Ulkesine seyahat etmekte veya
kendi Ulkelerinde yasadisi yollarla kirtaj yaptirmaktadir. Bu Ulkelerde,
ekseriyetle, kirtaja izin verilen sinirli hallerde dahi kadinlar yasal kiirtaj
hizmeti almakta ciddi engellerle karsilasmaktadir.

Kadinin talebiyle kirtaji yasal hale getirmis bulunan bazi Avrupa tlkelerinde
dahi, glvenli kirtaj hizmetine erisimde kadinlar hala engellerle karsi
karsiyadir. Bazi Uye devletler, saglik personelinin vicdani sebeplerle hizmet
vermeyi reddettigi hallerde kadinlarin yasal kiirtaj hizmetine fiilen ulagmasini
garanti altina alan uygun bir dizenleyici cerceve olusturmamis ve yururlige
iliskin gereken tedbirleri almamistir. Ayrica, kimi tiye devletlerde, kadinlarin
kiirtaja zamaninda erisimini olumsuz etkileyen usuli birtakim zorluklar, sair
kisilerden izin alinmasi sarti gibi, hala yirdrliktedir.

Bugtlin Avrupa Ulkelerinin gogunda anne 6lim oranlari diinyadaki en disuk
seviyelerde olsa da, anne sagligl hizmetlerine erisimde buyuk farkhhklar s6z
konusu olmaktadir; dogum ile ilgili kadin haklarina, kisinin onuruna ve
ozerkligine saygiyl ve uygun koruma standartlarini saglamakta Avrupa’nin
bircok bolgesi yetersiz kalmaya devam etmektedir.

Bu endiseler, zorluklar, eksiklikler ve engellerin her biri, yoksul kadinlar,
Romanlar, ergenlik ¢cagindakiler, engelliler, milteciler, si§inmacilar, kayit disi
gocmen kadinlar dahil olmak Uzere Avrupa’da kadinlarin savunmasiz
birakilmis kesimleri s6z konusu oldugunda iyice vahim hale gelmekte veya
Ozel birtakim sonuglar dogurmaktadir. Avrupa’da bunlar ve diger bircok
gruptan kadinlar, cinsel ve treme sagliklari ile haklarinin saglanmasinda,
cinsiyet temelli ayrimcilikla bir araya gelen diger ayrimcilik temelleri
nedeniyle kesisimsel ayrimciliga maruz kalmaktadir.

ilaveten, cok cesitli engeller, cinsel ve Gireme ile ilgili haklarinin ihlallerinde
kadinlarin adalete ve etkili hukuk yollarina erisimini sinirlandirmaya devam
etmektedir. Bazi llkelerde kadinlar hala, cinsel ve Greme haklarinin gegmiste
yasanmis agir ve sistematik ihlalleri icin tazmin ve telafi beklemektedir.



Bu tematik belge, bu meselelerin her birini, Gye devletlerin uluslararasi ve
Avrupa insan haklari kaynaklarindan dogan ve insan haklari mekanizmalari
tarafindan yorumlanip gelistirilen ytukamlalikleri baglaminda, insan haklari
acisindan ele almaktadir. insan haklarini koruma mekanizmalarinin genel
olarak kabul ettigi Gzere, Uiye devletlerin kadinlarin cinsel ve lireme sagliklari
ile haklarini koruma ve gelistirme yukimlulikleri, kadinlarin insan haklarina
saygl ve bu haklari teminat altina alma ile cinsiyet esitligini gelistirme
yukimlaltklerinin temel unsurlaridir.

insan haklarini koruma mekanizmalari, bircok defa, biitiin insan haklarinin
kadinin cinsel ve tireme sagligi ile bunlara iliskin haklariyla baglantili oldugunu
tespit etmis olsalar da, saglik hakki, yasam hakki, iskence ve kotli muamele
yasagl, 6zel hayata saygi, esitlik ve ayrimcilik yasagi gibi bazi insan haklariyla
ozellikle irtibath olmalari nedeniyle bu haklara isaret etmislerdir. insan
haklarini koruma mekanizmalari, devletlerin kadinlarin kapsamli cinsel
egitime, modern dogum kontroliine, giivenli ve yasal kiirtaja ve kaliteli anne
saghgl hizmetlerine erisimini temin etmek de dahil olmak {izere, bu haklara
saygl ve yine bu haklari korumak icin atmasi gereken etkili adimlari ve ilgili
yasa, politika ve uygulamalari sona erdirme ve bunlarda reform yapma
yuakimlaliklerini de ele almislardir.

Bu tematik belgeyi, Komiser’in kadinlarin cinsel ve Greme saghg ile haklari
alanindaki Avrupa Konseyi’'nin bitin Uye devletlerine tavsiyeleri takip
etmektedir.



Komiser’in tavsiyeleri

insan Haklari Komiseri, Avrupa’nin her yerinde biitiin kadinlarin ve
kizlarin insan haklarini glivence altina almak icin Avrupa Konseyi liye
devletlerini su adimlari atmaya davet eder:

I. Kadin haklarina ve cinsiyet esitligine yonelik taahhiitlerin
teyit edilmesi ve kadinlarin cinsel ve lireme saghgi ile
haklarini asindiran gerici adimlara karsi ¢ikilmasi

< mevcut korumanin asindirilmasinin énlenmesi, yerlesik hale gelmis hak
ve yetkileri geri almayr hedefleyen adimlarin ve girisimlerin
reddedilmesi, cinsel saglik ve Greme saghgi ile bunlara iliskin haklar
alaninda halihazirda atilmis bulunan gerici adimlarin ise geri alinmasi;

< insan haklari ilkelerine aykiri, cinsiyet esitligini sorgulayan veya
kadinlarin cinsel ve Ureme saghgi ile haklarini zayiflatan sozler ve
soylemden kaginiimasi;

< kadinlarin cinsel ve treme saghgi ile haklarini ileri gétirmek igin galisan
insan haklari savunucularinin, sivil toplum orgutlerinin ve saglk hizmeti
verenlerin faaliyetlerini baltalayan yasalarin ve politikalarin islahi ve bu
aktorleri  hedef alan siddetin, nefret sdyleminin, karalama
kampanyalarinin ve damgalamalarin ele alinmasi, 6nlenmesi ve
yaptirimla karsilanmasi;

< Kadinlarin cinsel ve uUreme saghgi ile haklari hakkinda kanita dayal
bilgilendirme yapilmasinin sansirlenmesinden, engellenmesinden, koti
veya yanlis gosterilmesinden veya yasaklanmasindan kaginilmasi.

Il. Kadinlarin cinsel ve iireme saghgina yatirnm yapilmasi ve
kadinlarin cinsel ve iireme saghgi ile haklarini gelistirmek
lizerine tasarlanmis bir saglik sisteminin kurulmasi

< kadinlarin cinsel ve Greme sagligi icin bitceden yeterli kaynagin tahsis
edilmesi ve hem kentlerde hem kirsal alanlarda saglik sisteminin her
seviyesinde uygun ve yeterli insan kaynaginin saglanmasi;

< kadinlarin kaliteli cinsel ve Greme sagligl hizmetlerine erisimini olumsuz
yonde etkileyen ekonomik zorluklarin tespit edilmesi ve ele alinmasi;
dogum kontrol araglari ile hizmetleri, anne sagligi hizmetleri ve glivenli
klrtaj hizmetleri gibi, kadinlarin ihtiya¢ duydugu cinsel ve Greme sagligi
hizmetlerinin mevcut kamu saglik sigortasi sistemlerine, 6denek, destek,
geri ddeme planlarina dahil edilmesi;

< cinsiyet esitligi programlamasinda veya cinsel saglk ve tGreme saghgi
hizmetlerinde uygulanan kesintiler ve tasarruf onlemlerinin sona
erdirilmesi veya geri alinmasi;



kadinlarin cinsel ve Greme saghgi ile haklari igin, dlgulebilir hedefler ve
gostergelere gore sekillendirilmis, kapsamlh ve dislayici olmayan ulusal
stratejiler ve eylem planlarinin benimsenmesi ve yirirlige konmasi;

stratejiler ve eylem planlarinin savunmasiz birakilmis topluluklarin
temisilcileri ile, genis bir yelpaze iginde, insan haklari, cinsiyet esitligi,
cinsel saglk ve Greme sagligi uzmanlarini da dahil eden seffaf istisare
sureglerine dayandiriimasi;

stratejiler ve eylem planlarinin uygulanmasini koordine etmek (zere
etkili mekanizmalarin tesis edilmesi;

stratejiler ve eylem planlar igin, etkili takip ve denetim
mekanizmalarinin, degerlendirme, izleme, diizenli gbzden gegirme
sistemlerinin kurulmasi.

zorunlu, yasa uygun, standartlastirilmis, kanita dayali ve bilimsel nitelikte
kapsamli bir cinsel egitim (“KCE”) programinin, temel egitim 6gretim
mifredati da dahil olmak lizere egitim sisteminin her asamasina dahil
edilmesi;

yasal mevzuatin insan haklari hukukunun koydugu nesnellik ve tarafsizlik
standartlarini  karsilayan yasa uygun KCE'den ¢ocuklarin muaf
tutulmasina izin vermediginden emin olunmasi;

KCE mdifredatinin cinsel ve lreme saghgi ile haklarina batincil bir
yaklasim gelistirdiginden ve cinsiyet esitligi, cinsiyet cogulculugu, cinsel
siddet, erken yasta hamileligin 6nlenmesi ve cinsel yolla bulasan
hastaliklar dahil, cok cesitli konulari ele aldigindan emin olunmasi;

KCE mifredati ve egitim metodolojisinin, insan haklari standartlarina
uygun olarak, cocugun gelisim kapasitesini dikkate almasinin saglanmasi;

kaliteli KCE’yi desteklemek ve kolaylastirmak icin 6gretmenlere ve tim
egitimcilere devamli surette 6zel egitim verilmesi;

okul disi kalan ergenler igin KCE programlarinin temin edilmesi.

etkili dogum kontrol yontemlerinin mali bakimdan karsilanabilir
olmasinin saglanmasi ve kadinlarin bunlara erisimini baltalamaya veya
olumsuz yonde etkilemeye devam eden maddi engellerin ele alinmasi;

dogum kontrol ara¢ ve hizmetlerini, kamu saglik sigortasinin veya destek
planlarinin kapsami disinda birakan yasalar ve politikalarin degistirilmesi
ve kapsamin bitin yas gruplarina, modern dogum kontroliinin biitln
yontemlerine ve ¢esitlerine uzanmasinin saglanmasi;

cok cesitli etkili dogum kontrol yontemlerinin kirsal ve kentsel bolgelerin
her yerinde fiilen ulasilabilir olmasinin glivence altina alinmasi ve



modern dogum kontrol araglarinin ve ilaglarinin ulusal temel ilag
listelerine dahil edilmesi;

dogum kontroli hakkinda kanita dayali dogru bilginin verilmesinin
saglanmasi ve mitler ile yanhs inaniglari sona erdirecek farkindalik
programlarinin ve stratejilerinin gelistirilmesi;

ergenler ile engelli kadinlar dahil, bazi kadin gruplari igin, sair kisilerden
izin alma sarti gibi, dogum kontroli hizmetlerine ve bilgiye erisimi
zorlastiran ydrarlikteki hukuki ve politik engeller ile acil dogum
kontroliine zamaninda erisime mani olan engellerin kaldiriimasi;

ilgili saghk personeline etkili dogum kontrol yontemleri Gizerine diizenli,
uzmanlasmis ve icerigi kanita dayal egitimlerin verilmesi.

V. Biitiin kadinlarin giivenli ve yasal kiirtaj hizmetine
erisiminin saglanmasi

< kurtaji az sayida, siki sikiya tanimlanmig, olaganisti haller haricinde

VL.

yasaklayan asiri kisitlayici kanunlarin degistirilmesi ve kirtajin gebeligin
erken doneminde kadinin talebi lizerine, sonrasinda ve gebelik boyunca
ise kadinlarin sagliklarini ve yasamlarini korumak ve koti muameleye
karsi glivence saglamak amaciyla yasal olmasinin saglanmasi suretiyle bu
kanunlarin uluslararasi insan haklari standartlari ile bélgesel en iyi
pratiklere uygun hale getirilmeleri;

kadinlarin mevcut kirtaj haklarini hukuken ileri stirebilecekleri etkili usul
ve slreglerin tesis edilmesi de dahil olmak Uzere, yasal kirtaj
hizmetlerinin fiilen mevcut ve erisilebilir olmasinin saglanmasi;

kiirtajin su¢ olmaktan gikarilmasi ve yasal kirtaj hizmetlerine uygulanan
ancak kamu sagligi kilavuz ilkelerine aykiri olarak hala varligini koruyan,
zorunlu bekleme siireleri veya sair kisilerden izin alma sarti gibi usuli
sartlarin kaldirilmasi;

kirtaj oncesinde tarafsiz olmayan danismanlik hizmeti alinmasini sart
kosan yasalar ve politikalarin degistirilmesi ve kirtaja iliskin danismanhk
hizmetinin higbir zaman zorunlu, tarafli veya yonlendirici olmamasinin
saglanmasi;

kadinlarin glivenli kiirtaj hizmetlerine erisimine yeni engeller getirmeyi
amaglayan vyasa tekliflerinin ve politikalarin geri c¢ekilmesi ve
reddedilmeleri suretiyle geriye gitmeme ilkesine sayginin glivence altina
alinmasi.

Saghk calisanlarinin hizmet vermeyi reddetmesinin

kadinlarin cinsel ve iireme saghgi hizmetlerine zamaninda
erisimini tehlikeye atmasinin 6niine gegilmesi

< Saglik galisanlarina vicdani veya dini gerekgelerle bazi cinsel saglk ve

Ureme sagligl hizmetlerini vermeyi reddetme imkani veren kanun ve



uygulamalarin bulundugu hallerde, bu imkanin cinsel saglk ve ireme
saglig hizmetlerine kadinlarin zamaninda erisimini tehlikeye atmasini
engelleyecek etkili bir duzenleyici cergevenin ve uygulamaya yonelik
onlemlerin ylrirlGge konmasi;

Bu 6nlemlerin asgari olarak sunlari glivence altina almasinin saglanmasi:
reddin acil ve zorunlu durumlarda miimkin olmamasi;

tiim saglik calisanlarina, hizmeti sunmaya istekli ve ehliyetli alternatif
saglk hizmetlisine vakitlice yonlendirme yapma goérevinin sarih bir
sekilde yuklenmesi;

ret imkanin sadece dogrudan verilen hizmet ile alakal olarak
sunulmasi;

hizmetin reddi i¢in iznin, sadece bireysel olarak meslegini icra eden
doktorlar igin verilmesi, kurumsal bir politika veya uygulama olarak
benimsenmesine imkan verilmemesi;

cinsel ve Greme saglig hizmetleri sunmaya ehil ve istekli yeterli sayida
saglik personelinin kamu ile 6zel sektdrde ayrica kentlerde ve kirsal
alanlarda uygun dagiliminin ve hazir bulunmasinin saglanmasi;

vicdani veya dini gerekgelerle cinsel saglik ve tireme saghgi hizmetlerini
vermeyi reddeden saglik personelinin sayisinin izlenecegi sistemlerin
butiin Glkede ve tim saglik merkezlerinde kurulmasinin saglanmasi.

butlin kadinlarin karsilayabilecekleri kaliteli anne saghgi hizmetlerine,
dogum oOncesi ve dogum sonrasi bakim da dahil olmak (zere,
erisebilmesinin saglanmasi icin tedbirler alinmasi;

uyruk veya goc¢ statlisi temelli hukuki ve izlenen politikalarin Grind
kisitlamalarin kaldiriimasi da dahil, anne sagligi hizmetlerine erisimde
belli grup kadinlari disarida birakan yasa ve politikalarin degistirilmesi;

savunmasiz birakilmis gruplardan kadinlar icin kaliteli anne saghgi
hizmetlerine esit erisimin 6nindeki ekonomik, fiili ve toplumsal
engellere yonelik etkili programlar ve stratejilerin tesis edilmesi;

anne saghg sonuglari hakkinda ayristirilmis veri toplanmasi ve
degerlendirilmesi ve anne 6limu takip ve denetimlerinin sistematik ve
uluslararasi en iyi uygulama ve kilavuz ilkelere uygun sekilde
yapilmasinin saglanmasi;

hamilelik ve dogum baglaminda kadinlarin akil ve ruh saghg: ile duygusal
butunliklerini korumak Gzere etkili dnlemlerin alinmasi;

anne saghgl hizmetlerinde, kadina karsi fiziksel ve sozlu tacizin, ayrica
gayriresmi 6deme alinmasi veya risvet gibi uygulamalarin etkili bir
sekilde yasaklanmasi, sorusturulmasi ve bunlara yaptirim uygulanmasi;



< kadinlarin aydinlatilmis onamina sayginin Gstin tutuldugunun garanti
edilmesi ve dogumun her asamasinda kadinlarin aydinlatiimis bir sekilde
kararlarini kendilerinin vermelerinin 6ncelikli tutulmasi;

< her kadinin dogum sirasinda ehliyetli bir dogum gorevlisinden yardim
alabilmesinin saglanmasi.

VIIL. Cinsel ve iireme saghigi hizmetleri ¢cergevesinde cebri
uygulamalara son verilmesi ve kadinlarin aydinlatilmis
onamlari ile karar almalarinin gilivence altina alinmasi

< kadinlarin aydinlatilmis sekilde karar almalarini olumsuz olarak
etkileyen, sair milahazalarin 6ncelik kazanmasina imkan veren, veya yas
veya engellilik temelli olanlar dahil belli bazi gruplardan kadinlara karsi
ayrimcilik iceren hasta rizasina iliskin yasalar, politikalar ve
uygulamalarda degisiklik yapilmasiyla bitin cinsel saglik ve Greme saghgi
hizmetleri baglamlarinda kadinlarin aydinlatilmis onamlarinin giivence
altina alinmasi;

< dogum veya jinekolojik muayene sirasinda zor kullanma, zorla
kisirlagtirma, zorla dogum kontroli, zorla kirtaj, dogum sirasinda rizaya
dayanmayan mudahaleler veya gerekli agri kesici uygulanmaksizin dikis
atilmasi gibi cinsel ve Ureme saghg hizmetlerindeki tum cebri
uygulamalarin énlenmesi, tazmin edilmesi ve yaptirimla karsilanmasi.

IX. Biitiin kadinlarin cinsel ve lireme sagliklarinin ve
haklarinin ihlalleri halinde etkili hukuk yollarina erisimlerinin
glivence altina alinmasi

< kadinlarin cinsel ve lreme haklarinin gegmis, sistemik ihlallerinin
giderilmesi  icin  gecikmeksizin  harekete gecilmesi, devletin
sorumlulugunun taninmasi ve bitin magdurlar icin insan haklarina
uygun tazminat planlarinin ortaya konmasi;

< kadinlarin cinsel ve treme sagliklari ile haklarinin her tir ihlalinin
gecikmeksizin, etkili, eksiksiz ve tarafsiz bir sekilde sorusturulmasi,
faillerin sorumlu tutulabilir olmalarinin ve bitiin magdurlarin ihlalin
agirhgr ile orantili, her tir onarim, tazminat ve tekrar edilmeme
guvenceleri dahil, etkili hukuk yollarina erisimlerinin saglanmasi;

< cinsel ve Greme sagliklari ile haklari ihlal edilen tim kadinlara, sart olan
akil ve ruh sagligi ile fiziksel saghk hizmetleri de dahil olmak Uzere gerekli
tim rehabilitasyon hizmetlerinin verilmesi ve destek mekanizmalarinin
saglanmasi;

< ilgili yargi ve onarim sireglerinin kadinlari yeniden magdur
etmediginden, travmaya ugratmadigindan ve adalet arayan kadinlarin,
haysiyetlerine ve insan haklarina saygili bir bicimde karsilandiklarindan
emin olunmasi;



< zamanasimi ve sair usuli engellerin kadinlarin cinsel ve Greme sagliklari
ile haklarinin ciddi veya sistemik ihlalleri icin giderim elde etmelerine
mani olmamasinin saglanmasi;

< kadinlarin cinselligi ve lreme fonksiyonlarina iliskin stereotiplerin,
Onyargilarin ve varsayimlarin karar sureglerini etkilemesine engel
olunmasi amaci da dahil olmak Gzere, cinsiyet esitligi ve kadinlarin cinsel
ve Ureme saghg ile haklari Uzerine yargi mensuplarina, kolluk
kuvvetlerine ve saglik ¢calisanlarina egitim verilmesi.

X. Hukukta ve uygulamada, kesisimsel ayrimcilik ve
ayrimciligin muhtelif bigcimleri de dahil olmak lizere
ayrimciligin sona erdirilmesi ve biitiin kadinlar igin cinsel ve
tireme saghgi ile haklarindan faydalanmada esitligin giivence
altina alinmasi

< kadinlarin cinsel ve tremeye iliskin haklarini asindiran zararl cinsiyet
normlari, stereotipler, varsayimlar ve damgalamalarla da miicadele
ederek biyolojik cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve diger temellere dayanan
ayrimciliga karsi, kamuoyunun bilgilendirilmesi, farkindalik saglanmasi
ve egitim programlari vasitasiyla da, etkili ve kati bir sekilde harekete
gecilmesi;

< savunmasiz birakilmis gruplardan kadinlarin cinsel ve Gireme sagliklari ile
haklarinin ileri gotirilmesi icin hedefe ydnelik strateji, politika ve
programlarin olusturulmasi ve hayata gecirilmesi ve kaliteli cinsel ve
treme sagligl hizmetlerine erisimde bu kadinlarin karsilastiklari 6zel ve
daha da vahim hale gelen ekonomik, fiili ve toplumsal zorluklarin
tamamen ortadan kaldirilmasi;

< sadece biyolojik cinsiyete gore degil, ilaveten, en azindan, yas, engellilik,
etnik koken, uyruk ve sosyo-ekonomik statiiye gore de kadinlarin cinsel
ve Ureme saghg hakkinda ayristirlmis veri toplanmasi igin insan
haklariyla bagdasan etkili sistemlerin kurulmasi;

< vyas, engellilik, cinsel kimlik, medeni hal, gd¢ statlisl, uyruk veya cinsel
yonelim temelleri de dahil olmak tzere belli bazi gruplardan kadinlar igin
cinsel ve Greme sagligl hizmetlerine erisimi kisitlayan ayrimci yasalarin
ylrirlikten kaldiriimasi ve politikalarin terk edilmesi;

< catisma ve krizden etkilenen kadinlar, Ulke iginde yerinden edilmis
olanlar, milteciler, go¢gmenler, ergenler, ileri yastaki kadinlar ve HIV
pozitif kadinlar da dahil, savunmasiz birakilmis tim kadinlarin 6zel saghk
ihtiyaclari ile bireysel hal ve sartlarina cevap verir nitelikte cinsel saghk
ve lireme saghgi hizmetlerine erismelerinin temin edilmesi;

< catisma bolgelerindeki veya alikoyma merkezlerindeki kadinlar, insan
kagakeiligl magdurlari, siginmacilar ve miilteciler de dahil, cinsel siddete
maruz birakilan tim kadinlarin, acil dogum kontroll, givenli kiirtaj



hizmetleri ve HIV temas sonrasi profilaksiyi de iceren kapsamli cinsel ve
treme saghgi hizmetlerine erismelerinin glivence altina alinmasi.



