
Şiddet Nedir?
Şiddet, “fiziksel güç veya kuvvet uygulaması ya da tehdidi ile bir kişiye zarar verme,

yaralama, ölüm ya da psikolojik zarar verme veya bu tür bir zarara neden olma
potansiyeli olan bir durum” olarak tanımlanır.

Ev İçi Şiddet Nedir?
Kadına Yönelik Şiddet ve Ev İçi Şiddetin Önlenmesi ve Bunlarla Mücadeleye İlişkin
Avrupa Konseyi Sözleşmesi (İstanbul Sözleşmesi) Madde 3/b 'ye göre, ev içi şiddet,
mağdur faille aynı haneyi paylaşsa da paylaşmasa da, aile veya hanede, eski veya

şimdiki eşler ya da partnerler arasında meydana gelen her türlü fiziksel, cinsel,
psikolojik ve ekonomik şiddet anlamına gelir.  Toplumsal eşitsizlikleri güçlendiren ve
ayrımcılık döngülerini sürdüren bir olgu olarak ev içi şiddet, yalnızca bireyleri değil,
toplumu da olumsuz etkiler. Bu durum, güç ilişkileri ve toplumsal normlar yoluyla

şiddetin normalleşmesine yol açarak sorunun daha kalıcı hale gelmesine neden olur.

Kadına Yönelik Şiddet Nedir?
 6284 sayılı Ailenin Korunması ve Kadına Karşı Şiddetin Önlenmesine Dair Kanun,
Madde 2/ç’ye  göre, kadına yönelik şiddet, kadınlara yalnızca kadın oldukları için

uygulanan veya kadınları etkileyen cinsiyete dayalı bir ayrımcılık ile kadının insan
hakları ihlaline yol açan her türlü tutum ve davranıştır. Şiddet, kadınların sağlığını,

onurunu ve toplumsal statüsünü olumsuz etkileyen cinsiyete dayalı her türlü ayrımcılığı
içerir ve aile içinde, iş yerinde veya kamusal alanlarda gerçekleşebilir.

Toplumsal Cinsiyet Eşitsizliği Nedir?
Toplumsal cinsiyet eşitsizliği, toplumsal yaşamda kadın ve erkeğe yüklenen

rollerden kaynaklanan bir ayrımcılık biçimidir. Bu ayrımcılık, kadınların haklara,
fırsatlara ve kaynaklara erişimlerini kısıtlar. Kadınların politik, ekonomik, sosyal ve

kültürel haklarına erişiminde ciddi engeller oluşturmaktadır. 

Ayrımcılık Nedir?
Ayrımcılık, bireylere veya gruplara cinsiyet, ırk, etnik köken, dil, din, engellilik durumu,

yaş, cinsel yönelim gibi özelliklerine dayanarak haksız veya eşit olmayan bir muamelede
bulunulmasıdır. Ayrımcılık insan haklarının ihlali olarak kabul edilir ve bireylerin
toplumsal yaşamda eşit haklara erişimini ve fırsatlara sahip olmasını engeller.

Hukuk okuryazarlığı nedir? Neden önemlidir? 
Hukuk okuryazarlığı, bireylerin temel hukuki kavramlar ve haklar konusunda bilgi sahibi
olmasını ifade eder. Bu bilgi, vatandaşların haklarını ve sorumluluklarını anlamalarına

ve adalet sistemine erişimlerini kolaylaştırır. Kadınlar için hukuk okuryazarlığı, özellikle
haklarına yönelik bilinçlenmelerini sağlayarak adalete erişimlerini artırır.

Kadınlar 
için

Adalet 

Partner tarafından uygulanan fiziksel, cinsel, psikolojik, sosyal ve dijital
şiddeti içeren flört şiddeti, kadınların maruz kaldığı durumlardan biridir.



HAKLARINI NEDEN ÖĞRENMELİSİN?

Haklarını bilen kadınlar, karşılaştıkları
zorluklara karşı daha bilinçli ve kararlı bir
şekilde mücadele edebilirler.

Kadın hakları konusunda bilgi sahibi
olmak, şiddet ve ayrımcılığa karşı yasal
hakların nasıl kullanılacağını öğretir.

Yasal Hakların Kullanımı

Bilinçli bireyler, sadece kendilerini
değil, diğer kadınları da destekleyerek
toplumsal adaletin sağlanmasına
katkıda bulunurlar.

Toplumsal Adalet

Hakların bilincinde olmak, kadınların
toplumsal hayata daha aktif bir şekilde
katılmalarını sağlar.

Sosyal Katılım

Eğitim ve iş yaşamındaki farkındalık,
kadınların ekonomik bağımsızlık
kazanmalarına yardımcı olur.

Ekonomik Bağımsızlık

Kişisel Güçlenme

Bu broşür Avrupa Birliği ve Avrupa Konseyinin mali desteğiyle hazırlanmıştır. Bu içeriğin sorumluluğu yazar(lar)a aittir. Burada ifade edilen görüşler, hiçbir şekilde, Avrupa Birliği veya Avrupa Konseyinin resmi görüşünü yansıtmamaktadır. 
Bu broşür, Avrupa Birliği ve Avrupa Konseyinin Batı Balkanlar ve Türkiye’ye Yönelik Yatay Destek Ortak Programı çerçevesinde yürütülen “Türkiye’de Kadınların Adalete Erişiminin Desteklenmesi” projesi tarafından sağlanan hibe kapsamında yalnızca

İMDAT tarafından hazırlanmıştır.

TEMEL HUKUKİ KAVRAMLAR

Bireyin, kanunlar çerçevesinde sahip olduğu yetkiler
ve özgürlüklerdir. Örneğin, mülkiyet hakkı, yaşam
hakkı, eğitim hakkı.

Bireylerin hukuk karşısında yerine getirmek zorunda
oldukları yükümlülüklerdir. Örneğin, vergi ödeme
sorumluluğu ya da sözleşmelere uyma yükümlülüğü.

Sorumluluk

Toplumun tüm bireyleri için eşit hak ve fırsatların
sağlanmasını ifade eder. Hukuk sistemi, adaleti
sağlamaya yönelik işleyen mekanizmalara sahiptir.

Adalet

Mahkeme, kişiler arasındaki uyuşmazlık veya suç
konusunda maddi gerçeğe ulaşarak yargılama
yapan ve hükme bağlayan makamdır.

Mahkeme

Savcı, devlet adına suçları araştıran, delil toplayan ve
kamu davası açarak suçun cezalandırılması için yargı
sürecini başlatan hukuk görevlisidir.

Savcı

Hak

Avukat, bireylerin veya kurumların yasal haklarını
savunan, hukuki sorunlarını çözen ve yasal süreçte
onları temsil eden kişidir.

Avukat

Hakim, mahkemede davalara bakıp delilleri
değerlendirerek adil ve tarafsız karar veren bağımsız
yargı mensubudur.

Hakim


