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EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS PARA PROFISSIONAIS DA AREA JURIDICA]

Curso on-line para profissionais da area juridica e da
saude sobre principios fundamentais de direitos
humanos na biomedicina

Contexto e objetivos

A evolugdo da biologia e da medicina, assim como das novas tecnologias, produziu avangos
espetaculares no campo da saude. Contudo, estes desenvolvimentos levantam questdes éticas que
afetam o individuo e a protec¢do dos direitos e da dignidade do individuo.

Estas questBes éticas e, em muitos casos, também juridicas surgem em diversas areas, tais como,
entre outras, as do consentimento para intervengGes médicas, o direito de conhecer os nossos dados
de saude, questdes relacionadas com a procriacgdo medicamente assistida e o recurso a doa¢do ou
transplantagdo de érgdos ou tecidos.

O sistema de protecdo dos direitos humanos do Conselho da Europa respondeu a este
desenvolvimento de vérias formas:

e A Convencgdo sobre os Direitos do Homem e a Biomedicina (Convengao de Oviedo) foi adotada
em 1997. As suas disposi¢cGes foram posteriormente elaboradas e complementadas por
protocolos adicionais sobre matérias especificas.

e O Tribunal Europeu dos Direitos do Homem tem apreciado um nimero crescente de casos
relacionados com algumas destas questdes, apoiando-se na Convenc¢do de Oviedo como
referéncia.

e Existe também um conjunto substancial de instrumentos juridicos ndo vinculativos, adotado
pelo Comité de Bioética e outros comités/organismos do Conselho da Europa, que servem de
ponto de referéncia a nivel internacional.

O curso visa tratar estas questoes e facilitar a proximidade e o acesso aos documentos e instrumentos
relevantes para os profissionais da area juridica e da salde, de uma forma que tem em conta a elevada
pressdo de tempo a que estdo sujeitos no seu trabalho do dia a dia. O seu objetivo principal é ajudar
os profissionais tanto do setor juridico como da salde a compreender os principios fundamentais dos
direitos humanos relevantes para o seu trabalho no dominio da biomedicina.
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Os tépicos sdo explorados de uma maneira pratica,
utilizando videos, ecras interativos, apresentagbes de
casos, testes de conhecimentos e exercicios de reflex3do.

Key human rights
principlesin
biomedicine

O curso inclui um glossario, com defini¢cdes dos conceitos

e nogdes basicos necessarios para acompanhar o curso. O

glossario pode ser acedido através do curso.

Human Rights
Law

O curso foi desenvolvido em 2018.

[Above:
Principios fundamentais de direitos humanos na biomedicina

A Lei e os Direitos do Homem]

Destinatarios

Este curso dirige-se a uma audiéncia alvo bipartida:
- profissionais da saude e
- profissionais da drea juridica

Pode também ser utilizado como material de formac¢do por outras categorias de utilizadores, tais
como estudantes de medicina e direito, pessoal de instituicGes nacionais de direitos humanos e outros

grupos ou individuos com interesses especificos na area dos direitos humanos na biomedicina.

Descri¢do do curso (8 médulos)

1. Introdugdo (defini¢cGes, quadro juridico internacional, principios)

2. Consentimento livre e informado (definicdo, recusa ou retirada, elementos e restricGes ao
consentimento livre e informado)

3. Confidencialidade médica e protecdo de dados relativos a saude (definicio de dados
relativos a saude, quadro juridico, consentimento do doente, restricdes ao direito a
privacidade dos dados relativos a salde, processamento de dados por profissionais de saude,
o direito de acesso do doente a informacgado sobre a saude)

4. Protecao do embrido e procriagdo (principais pontos de vista sobre o estatuto do embrido,
técnicas de procriagdo medicamente assistida, proibicdo de clonagem reprodutiva,
diagndstico pré-natal)

5. Fim da vida (introducdo, quadro juridico, tomada de decisdo em situacdes de fim de vida,
retirada do consentimento para o tratamento, hidratacdo ou alimentacdo artificial, desejos
previamente expressos, cuidados paliativos)

6. Testes genéticos (introducdo, diversos tipos de testes genéticos, limitagdes, principios e
regras, testes genéticos e dados pessoais, protecdo das pessoas sem capacidade para dar o
seu consentimento, testes vendidos diretamente ao consumidor, dados genéticos e efeitos
de seguros)
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7. Investigacdo biomédica (definicdo, principios juridicos, principios éticos, quadro juridico,
informacgao e consentimento, segurancga: tratamentos médicos e novos desenvolvimentos,
informacgdo e confidencialidade)

8. Transplantacdo de 6rgdos e tecidos humanos (definigdes, questdes éticas e juridicas, quadro
juridico, principios gerais, colheita de um dador vivo, colheita de um dador morto)

Desenvolvimento e implementagao do curso

Este curso foi conjuntamente desenvolvido pelo Programa Europeu para a Educa¢gdo em Direitos
Humanos para Profissionais da Area Juridica (HELP) e a Unidade de Bioética do Conselho da Europa.
Pode verificar a disponibilidade na sua lingua na nossa plataforma de e-learning.

Acesso ao curso on-line

O curso modelo em inglés encontra-se disponivel gratuitamente na nossa plataforma de e-learning
HELP, em http://help.elearning.ext.coe.int/. Para aceder ao curso, deverd abrir uma conta HELP, caso
ainda n3do o tenha feito (2 minutos).
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