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Biomeditsiini peamiste inimoigusalaste pohimotete e-
kursus oigusala- ja tervisetootajatele.

Taustateave ja eesmark.

Bioloogia ja arstiteaduse areng koos uute tehnoloogiatega on kaasa toonud suuri edasiminekuid
tervishoius. Samas tekib nende arengutega seoses moraalseid kiisimusi, mis puudutavad tksikisikut ja
Uksikisiku diguste ning inimvaarikuse kaitset.

Taolised moraalsed ja sageli ka juriidilised kiisimused tekivad vaga mitmetel aladel, naiteks ndusoleku
andmine raviks, Oigus teada iseenda terviseandmeid, kunstliku viljastamisega seotud teemad,
organite voi kudede doonorlus ja siirdamine ning muud valdkonnad.

Euroopa Noukogu inimdiguste kaitse siisteem on seoses nende arengutega astunud mitmeid samme:

e |nimdiguste ja biomeditsiini Konventsioon (Oviedo Konventsioon) vGeti vastu 1997ndal aastal.
Konventsiooni satteid arendati edasi ja tdiendati Lisaprotokollidega konkreetsetes
valdkondades.

e Euroopa Inimdiguste Kohus on tegelenud (ha kasvava arvu kaasustega, mis on seotud nende
teemadega ja Oviedo Konventsiooniga.

e Euroopa Noukogu Bioeetika Komitee ning teisedki padevad komiteed ja kogud on loonud
hulgaliselt mittesiduvaid digusikke instrumente ja mida kasutatakse rahvusvaheliselt.

Kursusel kasitletakse neid teemasid ning tutvustatakse digus- ja tervishoiutootajatele sellekohaseid
dokumente ning juriidilisi instrumente, millega tuleb arvestada igapdevases t60s. Kursus on
konkreetselt méeldud selleks, et Gigus- ja tervishoiutootajad saaksid aru tahtsamatest inimdiguste
pohimotetest, mis kerkivad Ules seoses té6ga meditsiinis ja biomeditsiiinis.

Kursus on interaktiivne. Teemasid kasitletakse videotena,
osaleja kasutab interaktiivset ekraani. Kursuse ldbimiseks
tuleb lahendada situatsiooniilesandeid, sooritada
teadmiste kontrolle ja anda tagasisidet harjutustele.

Key human rights
principlesin
biomedicine

Kursuse juurde kaib sonastik, milles on baasaruasaamade
ja moistete maaratlused, mis on kursuse ldabimiseks
vajalikud. Sénastikku v&ib kasutada kogu kursuse jooksul.

Kursus on vilja tootatud 2018ndal aastal.
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Sihtrithm

Kursusel on peamiselt kaks sihtriihma:
- tervishoiuttotajad ja
- Oigusala tootajad.

Kursust vodivad ldabida ka teiste sihtrihmade esindajad: nditeks arstiteaduse ja Oigusteaduse
Ulidpilased, riikide inimdigustega tegelevate asutuste tootajad ning muud rihmad vai Gksikisikud,

kellel on konkreetne huvi inimdiguste vastu meditsiinis ja biomeditsiinis.

Kursuse lilesehitus (8 moodulit)

1. Sissejuhatus (mdisted, rahvusvaheline Gigusraamistik, pohimotted)

2. Vaba ja informeeritud nousolek (moiste, ndusolekust keeldumine v&i ndusoleku
tagasivGtmine, vaba ning informeeritud ndusoleku elemendid ja piirangud)

3. Arsti konfidentsiaalsuskohustus ja terviseandmete kaitse (terviseandmete mdiste,
Oigusraamistik, patsiendi ndusolek, piirangud terviseandmetega seotud eraelu kaitsele,
tervishoiutootajatepoolne andmet6otlus, patsientide Oigus juurdepaasuks
terviseinformatsioonile)

4. Loote kaitse ja reproduktiivmeditsiin. (peamised seisukohad loote staatuse kohta, kunstlik
viljastamine, reproduktiivse kloonimise keeld, stinnieelne diagnostika)

5. Elulopp (moiste, digusraamistik, elu I6pu olukordades otsuste tegemine, elutoetavaks raviks
vOi kunstlikuks elushoidmiseks (sealhulgas toitmine v&i vedelike manustamine) antud
ndusoleku tagasivétmine, varasemalt véljendatud tahteavaldused, palliatiivravi)

6. Geneetiline testimine (mdiste, eri liiki geneetilised testid, piirangud, pohimdotted ja reeglid,
geenitestid ja isikuandmed, piiratud teovGimega isikute kaitse, otse tarbijale mdeldud testid,
geneetilised andmed ja kindlustusega seotud kiisimused)

7. Biomeditsiiniilised teadusuuringud (mdiste, diguslikud péhimétted, moraalsed pohimotted,
Oigusraamistik, teavitamine ja ndusolek, turvalisus — raviviisid ja uued meetodid, teave ja
konfidentsiaalsus)

8. Inimorganite ja -—kudede siirdamine (mdiste, moraalsed ja &iguslikud kisimused,
Oigusraamistik, Gldpbhim&tted, organite voi kudede eemaldamine elavalt inimeselt, surnud
inimeselt)

Kursuse viljatéotamine ja rakendamine

Kdesolev kursus on koostanud Euroopa Programm oOigusala tootajate koolitamiseks inimdiguste
teemal (HELP) ja Euroopa Ndukogu Bioeetika Uksus. Rohkem infot leiate e-8ppe platvormilt, kas ka
teie keeles on see kursus juba olemas.

Juurdepais e- kursusele

Ingliskeelne e -  kursus on tasuta kattesaadav ~ HELP-i  e-OGppe  platvormil
http://help.elearning.ext.coe.int/. Kursusele juurdepdasuks peate avama HELP-konto, kui te seda juba
teinud ei ole (see vGtab aeg 2 minutit).
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