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1.

Duke iu referuar 30 Qershorit
2003.

Hyrje né Konventé

Konventa Europiane pér té Drejtat e Njeriut
(“Konventa”, si¢ do pérmendet mé poshté) u
nénshkrua né Romé né 4 Néntor 1950 dhe hyri né
fuqgi né 3 Maj 1953. Sot, né 2003-in!, dyzetekatér
shtete e kané ratifikuar Konventén Europiane pér
té Drejtat e Njeriut.

Né praktikeé, té gjitha kéto shtete qé e kané
ratifikuar até, kané parasysh krijimin e detyrimeve
ligjore sipas sé drejtés ndérkombétare, qé jané
gjithashtu pjesé e legjislacionit té tyre vendas. Né
kété ményré, Konventa Europiane pér té Drejtat e
Njeriut éshté pjesé e sistemit ligjor dhe dispozitat
e saj jané té detyrueshme pér t'u zbatuar pér
gjykatat vendase dhe té gjithé autoritetet publike.
Né procedimet gjyqésore té njé vendi, individét
mund t'i drejtohen tekstit té saj dhe precedentit, té
cilat duhen véné né zbatim nga gjykatat vendase.
Gjithashtu, autoritetet kombétare, duke pérfshiré
gjykatat, duhet t'i japin pérparési Konventés
mbi cilindo ligj kombétar qé bie né konflikt me
Konventén.

Kjo béhet pér té géné né njé linjé me skemén
e pérgjithshme té Konventés, e cila parashikon se
pérgjegjésia fillestare dhe primare pér mbrojtjen
e té drejtave té parashtruara né Konventé i takon
shteteve kontraktuese.

Neni 1 i Konventés detyron shtetet
kontraktuese qé té sigurojné pér ¢do njeri,
brenda juridiksionit té tyre, té drejtat dhe lirité e
pérkufizuara né Konventé. Gjykata Europiane e
té Drejtave té Njeriut éshté pikérisht monitoruesja
e veprimeve té ndérmarra nga shtetet duke
ushtruar pushtetin e tyre té gjykimit.

Kjo marrédhénie midis sistemeve ligjore
té shteteve kontraktuese dhe Gjykatés ~ parimi
i subsidiaritetit ~ ku zbatimi i Konventés nga
autoritet vendase shkon paralel me mbikqyrjen
Europiane, i ka dhéné shkak ekzistencés sé
hapésirés sé vlerésimit. Doktrina e hapésirés sé
vlerésimit njeh faktin se né shumé raste gjykimi
autoritetet kombétare jané né njé pozité mé té
miré pér té vendosur mbi njé rast apo ¢éshtje
té vecanté. Kjo éshté vecanérisht e drejté kur
ekziston njé gamé e gjeré zgjedhjesh pérsa i
pérket ményrés se si mund té zgjidhet njé ¢éshtje.
Megjithaté, liria e vlerésimit zbatohet né ményra
té ndryshme né varési té vlerés sé interesit dhe
té ekzistencés sé standarteve té pérbashkéta
té aplikuara né shumé shtete anétare ku,
pérkatésisht, shkalla e hapésirés sé vlerésimit qé
i lejohet shteteve varion.




NékontekstineNenit3,icilindalon torturén,
Neni qé éshté né fokusin e kétij udhézuesi éshté i
debatueshém pér faktin nése ekziston apo jo liria
e vlerésimit.

Me qéllim qé sistemet kombétare ligjore
e politike té vézhgojné detyrimet e Konventés,
duhet qé mbrojtja dhe garancité e parashikuara
nga ajo té inkorporohen né té gjitha nivelet e
atyre sistemeve. N& vecanti, ata qé jané pérgjegjés
pér hartimin, zbatimin dhe ekzekutimin e ligjeve
dhe rregulloreve duhet té vihen né pozité qé té
integrojné dispozitat e Konventés né funksion té
tyre. Kjo mund té arrihet vetém népérmjet njohjes
mjaft té miré t& Konventés.

Konventa Europiane pér té Drejtat e Njeriut
pérfagéson shumé mé tepér se dokumentin e
traktaktit. Gjaté ekzistencés sé Konventés jané
miratuar protokolle shtesé qé e kané zgjeruar
géllimin e saj dhe qindra ¢éshtje qé jané
parashtruar pérpara organeve té Konventés
jané zgjidhur — pérkatésisht né Komisionin (e
méparshém) Europian té té Drejtave té Njeriut
(“Gjykata”).2

Kryesisht, népérmjet késaj jurisprudence,
si t& Gjykatés, ashtu edhe té Komisionit, éshté
zhvilluar kuptimi dhe vlerésimi i géllimit té
Konventés. Gjaté trajtimit té mijéra Kérkesave
nga individé qé pretendojné se té drejtat e tyre té
mbrojtura nga Konventa jané cénuar, Komisioni
dhe Gjykata hartuan njé séré parimesh dhe
udhézuesish mbi interpretimin e klauzolave té
Konventés. Ato jané pérpunuar né detaj duke u
bazuar né géllimin e mbrojtjes té siguruar nga

Konventa dhe né até gqé Shtetet Palé duhet té
béjné pér té pérmbushur garantimin e té drejtave
themelore qé jep Konventa.

Kjo jurisprudencé apo precedent i organeve
té Konventés pérbén “shpirtin” e Konventés
dhe ¢cdo ¢éshtje paraqet standartet dhe rregullat
qé zbatohen njésoj pér té gjithé Shtetet Palé,
pavarésisht nga fakti se cili Shtet Palé éshté pala
kundérshtuese. Né kété kuadér, ¢cdokush duhet
té kuptojé qé ditét e sotme edhe sistemet ligjore
civile tradicionasht praktikojné njé sistem té
pérzier té sé drejtés civile dhe té precedentit, ku
jurisprudencés i jepet vleré e barabarte me até té
ligjeve t€ dekretuara nga Parlamenti.

Konventa duhet kuptuar gjithashtu nga
kéndvéshtrimi i “objektivit dhe géllimit” té saj,
ashtu si¢ éshté parashtruar nga Gjykata, pér té
mbrojtur géniet njerézore individuale brenda
kuptimit té vlerave té njé shoqérie demokratike,
gé nénkupton se dispozitat e saj duhet té
interpretohen e zbatohen pér té siguruar mbrojtje
praktike dhe efektive. Ky parim i efektivitetit ka
pasoja mjaft konkrete pér zbatimin e Nenit 3 té
Konventés Europiane.

Njékarakteristiké tjetérkryesoree Konventés
8shté qé interpretimi i saj éshté dinamik. Kjo do té
thoté qé reflekton ndryshimet sociale, standartet
dhe pritshmérité. Kjo u konstatua né njé ¢éshtje
qé kishte té bénte me Nenin 3 t&¢ Konventés ku
Gjykata shfrytézoi mundésiné pér té vérejtur se
Konventa éshté njé instrument jetésor qé duhet té
inpretohet duke u bazuar né kushtet e sotme.

Protokolli Nr.11 qé hyri

né fuqi né 11 Néntor 1998,
shpérndau Komisionin
Europian ( té méparshém)
té té Drejtave té Njeriut dhe
krijoi Gjykatén Europiane
aktuale té pérhershme té té
Drejtave té Njeriut.



Tyer kundér Mbretérisé sé
Bashkuar, gjykimi i 25 Prillit
1978, Seria A nr 26.

Ibid.,-31

Né ¢éshtjen né fjalé, Gjykata pércaktoi qé
dénimi trupor me vendim gjyqgésor té krimineléve
té mitur, qé ishte i pranueshém né 1956, nuk
ishte mé i pranueshém né bazé té Standarteve té
Konventés né 1978.3

Vecanérisht, Gjykata vérejti se né
pércaktimin e faktit nése njé sjellje e caktuar fyen
parimet e Konventés, ajo “nuk mund té béjé veg té
ndikohet nga zhvillimi dhe standartet e pranuara
gjerésisht né politikén penale té Shteteve anétare
té Europés né kété fushé” 4

Pérkatésisht, Gjykata éshté (dhe duhet
té) ndikohet nga ndryshimet dhe pérkimi i
standarteve té pranuara né té gjitha shtetet
anétare.

Qéllimi i kétij udhézuesi éshté qé té
ndihmojé gjyqtarét dhe prokurorét né té gjitha
nivelet pér té siguruar qé ndalimi mbi torturén,
trajtimin apo dénimin ¢njerézor dhe poshtérues té
respektohet plotésisht né pérputhje me detyrimet
e imponuara nga Neni 3 i Konventés.

Pér té béré kété duhet né rradhé té paré
té zgjidhet kjo masé né dukje veté-shpjeguese,
dhe, me ané té kombinimit té precedentit dhe
parimeve interpretuese té diskutuara mé lart,
té pércaktojé se ¢faré nénkupton zbatimi i
garancive né kuadrin praktik, ashtu si dhe ligjor,
pér ligjvénésit né sistemin gjyqésor.




Hyrje pér né Nenin 3

Né fjalét e pérséritura shpesh té Gjykatés
Evropiane té té Drejtave té Njeriut,
Neni 3 mishéron njé nga vlerat
mé themelore té shoqérisé demokratike.
Né Nenin 3 té Konventés thuhet se
Askush nuk vihet nén torturé ose trajtim ose
ndéshkim ¢njerézor ose poshtérues.

Me pesémbédhjeté fjalé Neni 3 i Konventés
éshté njé nga dispozitat mé té shkurtra né
Konventé®. Megjithaté, ky nen i shkurtér nuk
duhet té nénvlerésohet sepse brendia éshté mjaft
eréndésishme. Autoritetet vendase e kané né disa
raste té véshtiré t€ pérmbushin njé dispozité té
tillé kur kuptojné ¢faré kuptohet me respektimin
dhe vénien né zbatim té saj.

Pavarésisht nga pajtueshméria zhgénjyese
me ané té té cilés raportet e besueshme déshmojné
se tortura vazhdon t€ ndodhé né té gjithé botén,
ndalimi mbi torturén nuk éshté vetém njé ndalim
né pérmbaijtje té Konventés, por éshté gjithashtu
pjesé e sé drejtés ndérkombétare zakonore dhe
konsiderohet té jeté jus cogens®.

Eshté miratuar njé gamé e gjeré e normave
ndérkombétare pér té luftuar plagét qé shkakton
tortura: qé nga Neni 5 i Deklaratés Unversale
té té Drejtave té Njeriut té vitit 1948 ku thuhet
se “askush nuk duhet t'i nénshtrohet torturés
ose trajtimit apo dénimit mizor, ¢njerézor ose
poshtérues” e deri tek Statuti i Romés pér
Gjykatén Ndérkombétare Penale té vitit 1998 qé

deklaron se tortura qé ushtrohet si pjesé e dhunés
sé pérhapur gjerésisht ose sistematike kundér
civiléve pérbén krim kundér njerézimit.

Pérve¢ Konventés, shumica e vendeve
anétare t&é Késhillit té Evropés jané gjithashtu
palé né traktatet e méposhtme té cilat qé té gjitha
ndalojné torturén’.
> té katér Konventat e Gjenevés sé 1949-és

> Konventa Ndérkombétare e Kombeve
té Bashkuara pér té Drejtat Civile dhe

Politike e vitit 1966, Neni 7: “Askush nuk

do t'i nénshtrohet torturés ose trajtimit apo

dénimit mizor, ¢njerézor ose poshtérues”
> Konveta kundér Torturés e Trajtimeve apo

Dénimeve té tjera Mizore Cnjerézore ose

Poshtéruese e Kombeve té Bashkuara e

1948-és

> Konventa Evropiane pér Parandalimin e
Torturés dhe Trajtimeve apo Ndéshkimeve
Cnjerézore dhe Poshtéruese.

Ndalimi i torturés konstatohet gjithashtu né
gati té gjitha sistemet ligjore kombétare.

Pérfshirja e ndalimit té torturés dhe trajtimit
¢njerézor e poshtérues né nivel Kushtetues pérbén
njé element té réndésishém pér té siguruar qé njé
géndrim i tillé mbi ndalimin e torturés t€ mos
ndodhé brenda juridiksionit té njé shteti anétar.
Megjithaté, ekzistenca e ndalimit nuk &shté
né vetvete e mjaftueshme pér té pérmbushur
detyrimet e imponuara nga Konventa dhe kané
ndodhur mjaf shkelje t& Nenit 3, pavarésisht se
dispozita té tilla jané pjesé e sistemeve ligjore té

Neni 4 i Protokollit Nr.2
thoté se “Débimi kolektiv i
té huajve éshté i ndaluar.”Ky
éshté Neni mé i shkurtér i
Konventés Europiane pér
té Drejtat e Njeriut dhe
protokolleve té saj.

Shih Prosecutor kundér
Furundzija,10 Dhjetor 1998,
¢éshtja Nr.IT- 95-17/I-T;
Prosecutor kundér Delaic
dhe té Tjeré,16 Néntor 1998,
¢éshtja Nr.IT-96-21-T, 454;
dhe Prosecutor kundér
Kunarak, 22 Shkurt 2001,
¢éshtja Nr.IT 96-23-T dhe IT-
96-23/1, 466.

Pér nénshkrimet dhe
ratifikimet e konventave té
Késhillit té Europés, shih
http://conventions.coe.int/.
Pér traktaktet e Kombeve té
Bashkuara,

http://untreaty.un.org/.



shteteve anétare.

Do té ishte e gabuar té sygjerohej se vénia
né zbatim e Nenit 3 bazohet kryesisht né nevojén
pér té luftuar vetém fenomenin e torturés.
Rastet e torturés jané aktualisht format mé té
rénda dhe mé akute té shkeljes sé Nenit 3, por
mbrojtja qé siguron Neni 3 éshté kundér llojeve
té ndryshme té dhunés kundér dinjitetit njerézor
dhe integritetit fizik. Si¢ u diskutua mé sipér, né
jurisprudencén dhe zbatimin e Konventés qé i
jep mbéshtetje asaj jurisprudence tregohet se sa
i gjeré éshté ndalimi i Nenit 3 dhe ményra sesi
duhet béré zbatimi né praktikeé.

Situatat faktike qé i kané dhéné shkas
ankimeve pér shkelje té supozuara té Nenit 3
variojné nga ankimet gé personat qé ruhen nga
policia jané keqtrajtuar ose qé kushtet e ndalimit
kané gené ¢njerézore, dhe ankimeve gqé débimi
i njé individi do ta ekspozonte até ndaj trajtimit
¢njerézor aty ku dorézohet, tek palét e treta, e
deri né ankime pér té cilat gjykatat kané déshtuar
né mbrojtjen qé duhet t'i siguronin viktimave nga
abuzimi prej individéve té tjeré privaté.

Gama e ¢éshtjeve parashtron njé séré pikash
pér diskutim rreth géllimit t&¢ Nenit 3 qé do té
shtjellohen né detaje mé poshté.

> sé pari, ekziston njé gamé e gjeré sjelljesh
si dhe aktesh specifike gé¢ mund té cénojné

Nenin 3.

> Shkelés sé mundshém té Nenit 3 dhe pasojat
e akteve té tyre.

> Fakti nése sjellje apo akte specifike né té
vérteté kané rezultuar né shkelje té Nenit

3 e qé duhen pércaktuar né bazé té testeve
subjektive e objektive.

Neni 3 pérmban si aspektet substantive
ashtu edhe ato proceduriale, si pér shembull
detyrimin pér té hetuar mbi supozimet prima
facie ndaj torturés sé ushtruar e trajtimeve té
tjera ¢njerézore.

Neni 3 mund té cénohet si nga keqtrajtimet
e parameduara e gjithashtu nga neglizhenca
apo pasiviteti né ndérmarrjen e hapave
specifiké ose mossigurimi i standarteve té
duhura té pérkujdesit.

Neni 3 imponon si detyrime negative
ashtu edhe detyrime pozitive: domethéné
njé detyrim pér t€ mos kryer njé vepér té
caktuar, dhe detyrimet pér té ndérmarré
hapa pozitivé pér t'u siguruar individéve
respektimin e té drejtave té tyre dhe pér t'i
mbrojtur ata nga keqtrajtimi.




Qéllimi i Nenit 3

Rregulli de minimis

Jo té gjitha llojet e keqtrajtimit merren né
shqyrtim sipas géllimit té Nenit 3. Gjykata qé né
fillim e ka béré té qarté se keqtrajtimi duhet té
mbarté né vetvete njé nivel minimal té shkallés
sé ashpérsisé nése duhet shqyrtuar né bazé té
qéllimit té Nenit 3. Megjithaté, éshté njohur fakti
se éshté i véshtiré té pércaktohet ndonjéheré
kufiri midis trajtimit ¢njerézor nga njéra ané, dhe
njé shkeljeje sipas Nenit 3 nga ana tjetér®.

Né marrjen e vendimit pér Nenin 3 né
céshijen Irlanda kundér Mbretérisé sé Bashkuar®,
Gjykata béri té qarté se pércaktimi i nivelit
minimal té shkallés sé ashpérsisé sé keqtrajtimit
éshté relativ: ai varet nga té gjitha rrethanat e
¢éshtjes, si pér shembull kohézgjatja e trajtimit,
efektet fizike dhe mendore té keqtrajtimit, dhe né
disa raste gjinia, mosha dhe gjendja shéndetésore
eviktimés!?. Kéto fjalé jané pérséritur vazhdimisht
né jurisprudencén e Gjykatés'l. Né Soering,
Gjykata shtoi se shkalla e ashpérsisé sé trajtimit
“varet nga té gjitha rrethanat e ¢éshtjes, si pér
shembull natyra dhe konteksti i trajtimit ose
dénimit, ményra dhe metoda e vénies né fuqi” si
dhe faktorét e mésipérm?2.

Sistemi i Strasburgut mé paré ka njohur
faktin se ¢faré klasifikohet si keqtrajtim i
papranueshém mund té ndryshojé nga njé vend
né tjetrin. Komisioni vérejti:

Duket nga déshmia e njé numér déshmimtarésh se
njé shkallé ashpérsie e trajtimit té té burgosurve
si nga policia ashtu edhe nga autoritetet
ushtarake tolerohet nga shumica e tyre e madje
edhe pranohet. Kjo nénvizon faktin se kufiri qé
té burgosurit ose publiku pranojné dhunén fizike
si jo té démshme ose té tepruar, ndryshon midis
shogérive té ndryshme dhe madje edhe niveleve té
ndryshme qé i pérkasin kétyre shogérive'.
Céshtja shtrohet kur shoqgéri té ndryshme,
dhe né fakt, individé qé i pérkasin njé shoqérie
té caktuar kané perceptime té ndryshme mbi
faktin se ¢faré pérbén keqtrajtimin. Njé trajtim
specifik qé drejtohet kundér grave ose fémijéve
pér shembull, duke marré parasysh besimin fetar
e bazat kulturore, mund té konsiderohet si mé i
réndé nga disa grupe se disa té tjeré. Shkalla e
efekteve psikologjike qé shkakton njé trajtim
i dhéné mbi njé individ shpesh do té varet né
kulturén e njé individi.
Megjithaté, né fushén e keqtrajtimit
dhe mbrojtjes sé siguruar nga Neni 3, éshté i
dukshém fakti se bashkimi né rritje i standarteve
dhe praktikave con né mé tepér objektivitet
né vlerésimin e kufirit té shkallés minimale té
shkaktuar nga njé keqtrajtim'%. Puna e Komisionit
Evropian pér Parandalimin e Torturés qé do
té trajtohet mé poshté né detaj ka kontribuar
shumé né kété kuadér né fushén e trajtimit té té
burgosurve.
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Pérkufizim

Té tre fushat e gjera té€ ndalimit né Nenin 3
jané pérshkruar si té dallueshme nga njéra tjetra
por qé kané lidhje. Sipas Komisionit Evropian té
té Drejtave té Njeriut né Céshtjen Greke,

Eshté e qarté se mund té ushtrohet trajtim i
tillé pér té cilin mund té zbatohen té gjitha
pérshkrimet, pasi tortura duhet té konsiderohet
si ¢njerzore dhe trajtim poshtérues, dhe trajtimi
¢njerézor gjithashtu mund té konsiderohet si
poshtérues.

Né ményré qé té kuptohet se cila lloj sjelljeje
ndalohet, dhe sesi duhet klasifikuar ajo sjellje,
8shté e réndésishme qé té kuptohet se cilat jané
supozimet ligjore pér cilindo term té parashtruar
né Nenin 3. Neni 3 mund té ndahet né pesé
elementé:
tortura
¢njerézore
poshtéruese
trajtim
ndéshkim

Yyvyyyy

Tortura

Tortura e pérdorur si term né vetvete ka
supozimet e veta ligjore té dallueshme nga njéra
tjetra. Gjykata ka shprehur piképamjen se qéllimi
i hartuesve té Konventés kur kané pérdorur té
dy termat “torturé” dhe “trajtim ¢njerézor ose
poshtérues” ka gqené qé té bénin njé dallim té

qarté ndérmjet tyre'®.

Mé konkretisht, Gjykata ka konsideruar se
qéllimi ishte qé t'i bashkéngjitej njé ndjenjé turpi
trajtimit té qéllimshém ¢njerézor qé shkakton
vuajtje shumé té rénda e mizore'®. Gjykata né
kété rast iu referua Nenit 1 té Rezolutés 3452
(XXX) té miratuar nga Asambleja e Pérgjithshme
e Kombeve té Bashkuara mé 9 dhjetor 1975 qé
deklaron:

Tortura pérbén njé formé té rénduar dhe té

qgéllimshme té trajtimit apo dénimit mizor,

¢njerézor ose poshtérues.

Gjykata Evropiane e t& Drejtave té
Njeriut, megjithése ka identifikuar elementét qé
karakterizojné trajtimin ose dénimin si torturé,
asnjéheré nuk éshté pérpjekur qé té pércaktojé
qarté se ¢faré nénkupton ky term.

Megjithaté, ajo ka mbéshtetur pjesérisht
pérkufizimin e dhéné né Konventén kundér
Torturés sé Kombeve té Bashkuara qé hyri né
fuqi mé 26 gershor 1987 7. Né Nenin 1 Konventa
deklaron se

Termi torturé nénkupton ¢do akt me ané té té

cilit shkaktohet géllimisht dhimbje ose vuajtje e

réndé, qofté fizike apo mendore mbi njé person

pér qéllime té tilla qé té pérftohet prej tij apo njé

person tjetér njé informacion ose rréfim duke e

ndéshkuar até pér njé akt qé ai ose njé person i

treté ka kryer ose dyshohet se ka kryer, ose duke e

frikésuar ose detyruar até ose njé person té treté,
ose pér ndonjé arsye té bazuar né diskriminimin




e cfarédo lloji (shtohet theksi)
Nga samé sipér éshté e mundur qé té nxirren
tre elementé thelbésoré qé pérbéjné torturén:
> shkaktimi i dhimbjeve ose vuajtjeve
mendore ose fizike
> shkaktimi i qéllimshém apo i paramenduar
i dhimbjeve
> ndjekja e njé qéllimi specifik, si pér
shembull, pérftimi i informacionit, dénimit
apo frikésimit.

Intensiteti

Gjykata ka deklaruar se dallimi midis
torturés dhe llojeve té tjera té keqtrajtimit duhet
béré né bazé té “njé ndryshimi né intensitetin
e vuajtjes sé shkaktuar”. Shkalla e ashpérsisé
ose intensiteti i vuajtjes sé shkaktuar mund té
vlerésohet duke iu referuar faktoréve si mé
sipér:
> kohézgjatjes
> efekteve fizike dhe mendore
> gjinisé, moshés dhe gjendjes shéndetésore

té viktimés
>  ményrés dhe metodés sé vénies né zbatim.

Elementét subjektivé té kétij kriteri — gjinia,
mosha dhe gjendja shéndetésore e viktimés —jané
té réndésishme pér té pércaktuar intensitetin e
trajtimit specifik. Megjithaté, peshajustifikuese qé
ijepet kétyre faktoréve relativé pér té pércaktuar
nése akti mund té konsiderohet si torturé, duhet
té jeté minimale. Aktet qé né ményré objektive
shkaktojné dhimbje mjaftueshém té rénda do té

konsiderohen si torturé, qofté kundér njé personi
femér apo mashkull, apo me baza té forta apo jo.
Gjykata e ka pohuar kété né ¢éshtjen Selmouni'ku
vérejti se trajtimi i shkaktuar né até rast nuk ishte
vetém i dhunshém por do té ishte i tmerrshém
e turpérues pér kédo, pavarésisht nga kushtet e
tyrel”.

NEé céshtjen e paré qé organeve té Konventés
iu desh t'iu drejtoheshin njé ankimi ndaj torturés
kishte té bénte me njé ¢éshtje ndérshtetérore
kundér Greqisé pér praktikat e kryera nga
diktatura ushtarake qé udhéhigte Greqginé né até
kohé. Komisioni ishte i vetmi organ gé hetonte
pér pretendimet, pasi né até kohé geveria greke
denoncoi Konventén menjéheré pas fillimit té
hetimeve nga ana e tij. Megjithaté Komisioni
konstatoi se ishin zbatuar praktika gé kishin
shkaktuar falanga (rrahje e thembrave té kémbés
me njé instrument forté), rrahje t€ rénda, trajtim
me elektroshok, ekzekutime té stimuluara dhe
kércénime pér té qélluar dhe vraré viktimat®.
Komisioni nxorri pérfundimin se kishin ndodhur
si akte torture, ashtu edhe keqtrajtimi.

Né ¢éshtjen e dyté ndérshtetérore, Irlanda
kundér Mbretérisé sé Bashkuar, Komisioni kishte
konstatuar né ményré unanime se pérdorimi i
kombinuar i té ashtuquajturave “pesé teknikave”
né c¢éshtjen e parashtruar, té ashtuquajtur
”disorientim” ose “privim sensorial”, pérbénte
njé praktiké té trajtimit ¢njerézor dhe té torturés
duke cénuar Nenin 3. Té ashtuquajturat “pesé
teknika” ishin
> géndrimi pas murit: kur detyrohen té
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ndaluarit t€é géndrojné pér periudha prej
—disa—oréslr mé—“pozicion tensionues”, i
pérshkruar nga ata gé i jané nénshtruar njé
teknike té tillé si “té mbéshtetur me duar lart
e kokén pas murit, e me kémbé té hapura e
té pérthyera duke i béré ata té qéndronin né
majé té gishtave ku pesha e trupit varej né
até té gishtérinjve”;
> t& mbuluar: vendosja e njé cante té zezé
ose té errét né kokén e té ndaluarve dhe,
té paktén si fillim i linin ata ta mbanin até
gjaté gjithé kohés pérvegse gjaté marrjes né
pyetje;
> nénshtrimi ndaj zhurmés: pezullimi i
marrjes né pyetje, mbajtja e té ndaluarve
né njé dhomé ku béhet njé zhurmé e
vazhdueshme, e larté dhe tingélluese;
> privimi nga té fjeturit: pezullimi i marrjes
né pyetje, privimi i té ndaluarve nga gjumi;
> privimi nga marrje e ushqimit dhe pijes:
té ndaluarit i nénshtrohen njé diete té
reduktuar gjaté géndrimit té tyre né ndalim
dhe i pezullohet marrja né pyetje.
Megjithaté, Gjykata nuk ra dakort me
Komisionin dhe me njé shumicé, ku trajtimi
Klasifikohet mé shumé si ¢njerézor sesa torturé.
Gjykata konstatoi se, meqé pesé teknikat ishin
zbatuar né kombinim me paramendim dhe me
katér oré pér ¢do heré, ato shkaktuan té paktén
vuajte intensive fizike dhe mendore personave
gé iu nénshtruan atyre dhe gjithashtu cuan né
shqgetésime akute psiqike gjaté marrjes né pyetje.
Késhtu, ¢éshtja i pérkiste kategorisé sé trajtimit

¢njerézor brenda kuptimit té Nenit 3. Teknikat
ishin gjithashtu poshtéruese pasi nxitén ndjenjén
e frikés, ankthit dhe inferioritetit té viktimave
duke i poshtéruar e ulur ata e mundésisht
duke thyer rezistencén e tyre fizike apo morale.
Megjithaté, ata nuk i ishin nénshtruar kuptimit té
dhéné nga termi torturé qé nénkuptonte trajtimin
e ashpér e mizor.

Qéllimi

Eshté véré re tashmé se né pérkufizimin
e termit té torturés té pérdorur nga Gjykata,
tortura karakterizohet mé tej si formé e géllimshme
e trajtimit ¢njerézor. Né Aksoy kundér Turqgisé, né
vendimin e saj paraprak mbi faktin se njé individ
éshté torturuar, Gjykata vérejti se “ky trajtim
mund té ishte shkaktuar vetém qéllimisht”.
Gjykata vijoi duke théné se né fakt “nevojitej njé
shkallé pérgatitjeje e ushtrimi pér t€ kryer até”.
Trajtimi né fjalé konsistonte né té ashtuquajturin
“varje Palestineze” ku viktima varet nga krahét e
lidhura nga pas?..

Kohét e fundit, né Dimke kundér Turgisé
Gjykata po ashtu konstatoi se trajtimi i shkaktuar
mbi viktimén konsistoi né “té€ paktén njé numér
té madh grushtash dhe formave té ngjashme té
torturés”. Gjykata konsideroi se njé trajtim i tillé
ishte kryer géllimisht nga agjentét e Shtetit ndaj
Z.Dikme gjaté pérmbushjes sé detyrave té tyre.




Synimi

Fjala torturé pérdoret shpesh pér té
pérshkruar trajtimin ¢njerézor qé ka njé synim,
si pér shembull marrjen e njé informacioni ose
rréfimeve duke shkaktuar ndéshkime. Gjykata ka
vérejtur né njé séré ¢éshtjesh se elementi i synimit
té shkaktimit té torturés njihet né pércaktimin
e termit torturé né Konventén e Kombeve té
Bashkuara té vitit 1987, dhe se ky pérkufizim i
referohet torturés né lidhje me shkaktimin e
dhimbjeve té rénda qéllimisht ndaj njé personi
me synimin, ndérmjet té tjerash, pér té marré
informacion, duke shkaktuar ndéshkime ose
frikésuar viktimén. Né Dikme, Gjykata pércaktoi
se shkaktimi i keqtrajtimit u krye me synimin pér
té nxjerré njé rréfim apo informacion mbi veprat
penale pér té cilat Z.Dikme dyshohej? se kishte
kryer. Né ¢éshtje té tjera ku éshté ushtruar torturé
mbi t€ ndaluarit, Gjykata ka konstatuar po ashtu
se trajtimi ishte né kuadrin e marrjen né pyetje
me synimin pér té nxjerré informacione ose njé
rréfim té veprés sé kryer®.

Actus reus

Céshtja e paré ku Gjykata ka deklaruar se
éshté ushtruar torturé ishte Aksoy kundér Turqgisé,
ku viktimaiishte nénshtruar “varjes Palestineze”,
meé fjalé té tjera, ai ishte lakuriq i varur nga krahét
krahét e lidhura nga mbrapa. Kjo ¢oi né paralizé
té krahéve qé i zgjati pér disa kohé. Shkalla e
ashpérsisé dhe mizore e njé trajtimi té tillé rezultoi

se mund konsiderohej si torturé nga Gjykata.

Né Aydin  kundér Turgisé, Kérkuesja
pretendonte, ndérmjet t€ tjerave, se ishte
pérdhunuar gjaté masés sé ndalimit. Gjykata, pér
té gjetur provat qé ajo vértet ishte pérdhunuar
deklaroi se

Pérdhunimi i njé té ndaluari nga njé zyrtar i
Shtetit duhet té konsiderohet vecanérisht si njé
formé e réndé dhe e péshtiré e keqtrajtimi,t duke
pasur parasysh qé shkelési i ligjit ka shfrytézuar
lehtésiné qé i krijohet pér shkak té dobésisé dhe
rezistencés sé dobét q¢ mund té haset nga viktima.
Gjithashtu, pérdhunimi ¢ shenja té thella
psikologjike tek viktima qé nuk zbuten aq lehté
me kalimin e kohés, ashtu si ndodh me format e
tjera té dhunés fizike e mendore. Kérkuesja kishte
pérjetuar gjithashtu dhimbjen e forté fizike té
penetrimit me forcé qé e ka éné até té ndihet e
poshtéruar dhe e dhunuar si fizikisht ashtu edhe
emocionalisht.

Gjykata vijoi duke théné se pérdhunimi
konsiderohet formé torturé duke cénuar Nenin 3
té Konventés.

Né Selmouni kundér Francés Kérkuesi ishte
nénshtetas hollandez dhe maroken i burgosur
né Francé. Kérkuesi iu nénshtrua njé numri té
madh gjuajtjesh me grushta gati né té gjithé
trupin. Ai ishte térhequr zvarré nga flokét; e
kishin detyruar té vraponte né njé korridor me
policé nga té dyja anét pér ta penguar até; ishte
detyruar té gjunjézohej pérparé njé gruaje té re
té cilés dikush i tha: “Shiko do té dégjosh diké té
kéndojé”; kishin urinuar mbi té;
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dhe ishte kércénuar me njé llampé me
korrent dhe mé pas me njé shiringé®. Si¢ u pa mé
lart, Gjykata vérejti se kéto akte nuk ishin vetém
té dhunshme, por ato do té ishin té tmerrshme
e poshtéruese pér kédo pavarésisht nga kushtet e
tyre. Elementi i kohézgjatjes u mor gjithashtu né
konsideraté né kété ¢éshtje, dhe gjithashtu fakti
se ngjarjet e mésipérme nuk kufizoheshin vetém
né njé periudhé té mbajtjes né masén e ndalimit
nga policia, por nga fakti se ato ishin pjesé e njé
modeli té pérséritur e té vazhdueshém dhune pér
dité té téra gjaté marrjes né pyetje qé réndonin
situatén.
Gjykata  pérséri
pérmbushur fakti gé
Dhuna fizike e mendore té marra sé bashku
té kryera kundér personit té Kérkuesit kishte
shkaktuar dhimbje té “réndé” e vuajtje e ishte
vecanérisht e réndé dhe mizore. Njé sjellje e tillé
duhet té konsiderohet si akt torture pér géllimet e
Nenit 3 ¢ Konventés. %

Né Akko¢ kundér Turgisé, viktima né kété
¢éshtje ndérmijet té tjerash i ishte nénshtruar
elektroshokut, trajtimit me ujé té ftohté e té
nxehté, grushtave né koké e kércénimeve né
lidhje me keqtrajtimin e fémijéve té saj. Ky trajtim
i la Kérkueses simptoma afatgjata té ankthit
dhe pasigurisé, té diagnostikuara si stres post-
traumatik, shqetésime dhe kish  te nevojé pér
trajtim me mjekime. Ashtu siné Selmouni, Gjykata
konsideroi shkallén e ashpérsisé té pérjetuar nga
Kérkuesja dhe rrethanat e ¢éshtjes si justifikuese
pér té konstatuar njé ushtrim torture.

konstatoi se ishte

Né Dikme kundér Turqisé goditjet e ushtruara
mbi Z.Dikme ishin né njé shkallé té tillé qé
shkaktuan si dhimbje fizike ashtu edhe mendore,
qé mund té réndoheshin vetém nga fakti se ai
ishte térésisht i izoluar dhe i kishin mbyllur syté.
Gjykata si rrjedhojé konstatoi se Z.Dikme ishte
trajtuar né njé ményré té tillé qé t'i shkaktohej
atij ndjenja e frikés, ankthit dhe dobésisé qé
mund té ¢onin né poshtérimin e turpérimin e
tij, si dhe té thyhej tek ai rezistenca e vullneti.
Gjykata gjithashtu mori parasysh kohézgjatjen
e trajtimit dhe vérejti se trajtimi ishte kryer gjaté
sesioneve té tejzgjatura té marrjes né pyetje qé ai
i ishte nénshtruar gjaté ndalimit té tij né polici.
Gjykata, pérve¢ konstatimit té shkaktimin me
géllim té trajtimit me synimin e nxjerrjes sé
informacioneve nga Kérkuesi, vérejti se dhuna
e shkaktuar Kérkuesit, e marré né térési, dhe
duke pasur parasysh géllimin e kohézgjatjen e kétij
keqtrajtimi, ishte vecanérisht e réndé dhe mizore
dhe kishte mundési qé té shkaktonte dhimbje
e vuajtje té “rénda”. Késhtu ky trajtim ¢onte né
torturé brenda kuptimit té Nenit 3 t& Konventés.

Cnjerézore ose poshtéruese

Keqtrajtimi qé nuk konsiderohet si torturé e
gé nuk ka intensitet ose géllim té mjaftueshém pér
té qené torturé do té klasifikohet si ¢njerézor ose
poshtérues. Ashtu si me té gjithé kéndvéshtrimet
mbi Nenin 3, vlerésimi i késaj shkalle minimale té
ashpérsisé éshté relative?.




NE ¢éshtjen Greke, Komisioni deklaroi se nocioni

i trajtimit ¢njerézor mbulon té paktén njé trajtim

té tillé qé konsiderohet si shkaktues qéllimisht

i vuajtjeve té rénda mendore ose fizike qé né

situatén e caktuat éshté i pajustifikueshém.

Ky trajtim éshté konsideruar nga Gjykata
si “cnjerézor” sepse ndérmjet té tjerash ishte
i paramenduar, ishte zbatuar pér disa oré me
radhé dhe kishte shkaktuar si, démtime té
dukshme trupore ose vuajtje intensive fizike
e mendore. Shumé raste té trajtimit ¢njerézor
hasen né kuadrin e ndalimit, ku viktimat i jané
nénshtruar keqtrajtimit i cili ka gené i réndé, por
jo me intensitetin e kérkuar qé ky keqtrajtim té
cilésohet si torturé.

Ky trajtim mund té zbatohet gjithashtu
né njé séré sjelljesh jashté masés sé ndalimit ku
viktimat kané gené té ekspozuara ndaj akteve
té géllimeshme mizore qé i kané léné ata né
stres t€ jashtézakonshém. Né ¢éshtjet e Z.Asket,
Zn;j.Selguk, Znj.Dulas dhe ZBilgin, banesat
e Kérkuesve ishin shkatérruar nga anétaré té
forcave té sigurimit qé kryenin operacione né
zonat ku jetonin Kérkuesét. Si Komisioni ashtu
edhe Gjykatakonstatuan se shkatérrimiibanesave
té tyre pérbénte njé akt dhune dhe shkatérrimi
té géllimshém duke mos marré parasysh fare
siguriné dhe mirégénien e Kérkueséve qé mbetén
pa strehim, dhe né rrethana té tilla qé shkaktuan
ndér ta ankth e vuajtje?”. Ky trajtim ishte ¢njerézor
brenda kuptimit té Nenit 3 t& Konventés.

Traktimi poshtérues éshté ai qé konsiderohet
se shkakton tek viktimat ndjenja frike, ankthi dhe

inferioriteti, né gjendje qé t'i pérulin e poshtérojné
ata. Ky lloj trajtimi pérshkruhet gjithashtu se
pérfshin edhe trajtimin qé ¢on né thyerjen e
rezistencés fizike ose morale té viktimés®, ose
qé bén qé viktima té veprojé né kundérshtim me
vullnetin apo ndérgjegjien e vet®.

Kur shqyrtohet fakti nése njé ndéshkim
ose trajtim &shté “poshtérues” brenda kuptimit
té Nenit 3, duhet té merret né konsideraté nése
objektivi i njé trajtimi té tillé éshté qé té poshtérojé
e pérulé personin né fjalé dhe, pérsa i pérket
pasojave té kétij trajtimi, nése ndikon né ményré
té pashmangshme personalitetin e tij ose té saj né
ményré té papajtueshme me Nenin 3 %. Gjithsesi,
mungesa e njé qéllimi té tillé nuk mund té ¢ojé né
konstatimin e njé shkeljeje té Nenit 3.

Faktoré té tillé pérkatés si mosha dhe seksi i
viktimés mund té kené njé impakt mé t&€ madh né
vlerésimin e faktit nése trajtimi éshté poshtérues.
NEé kontrast me faktin nése trajtimi éshté ¢njerézor
ose pérbén torturé, vlerésimi i faktit nése njé
individ i éshté nénshtruar trajtimit poshtérues
8shté mé subjektiv. Né kété kontekst, Gjykata ka
deklaruar se mund té jeté shumé e mjaftueshme
qé viktima té turpérohet né syté e tij, edhe nése jo
né sy té té tjeréve.

Né njé géshtje té parashtruar né Gjykaté®!,
njé djalé 15 vjecar ishte dénuar me ndéshkim
trupor, pérkatésisht tre té goditura me kamzhik.
Kérkuesi ishte detyruar té ulte pantallonat dhe
té brendshmet dhe té pérkulej né njé tavoliné ku
mbahej nga dy policé ndérsa njé i treté kryente
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ndéshkimin, e pjesét e shkopitu thyen me goditjen
e paré. Babai i kérkuesit humbi kontrollin dhe
pas goditjes sé treté iu drejtua njéit prej policéve
pér ta ndaluar. Rrahja démtoi lékurén e kérkuesit
por nuk e preu até dhe ajo mbeti e enjtur mé pas
pér rreth njé javé e gjysém.

Gjykata konstatoi se ky ndéshkim pérfshinte
elementin e poshtérimit dhe arriti né nivelin qé
pérshkruhet nga nocioni né nen si “ndéshkim
poshtérues”.

Ndérsa faktoré té tillé si publiciteti né
lidhje me njé trajtim t€ caktuar mund té jeté
me vend pérsa i pérket pércaktimit nése njé
ndéshkim éshté “poshtérues” brenda kuptimit té
Nenit 3, mungesa e publicitetit nuk parandalon
domosdoshmérisht faktin qé njé ndéshkim i
dhéné té mos i pérkasé asaj kategorie.

Trajtimi kundér dénimit

Shumé nga sjelljet dhe aktet qé bien né
kundérshtim me Nenin 3 mund té klasifikohen si
“trajtime”. Megjithaté, né rrethana té caktuara ato
jané qartésisht njé formé dénimi qé imponohet
mbi viktimén dhe duhet té pércaktohet nése ai
ndéshkim éshté ¢njerézor apo poshtérues.

Ndérsa mund té argumentohet se ekziston
né vetvete né termin e dénimit njé pérulje e
natyrshme, njihet fakti se do té ishte absurde
qé né pérgjithési dénimi gjyqésor, pér shkak
té elementit té zakonshém e ndoshta gati té
paevitueshém té péruljes, té konsiderohet si

“poshtérues” brenda kuptimit té€ Nenit 3. Gjykata
me té drejté kérkon qé té interpretohen edhe disa
kritere té tjera né kété nen. Faktikisht, Neni 3
duke ndaluar shprehimisht dénimin “¢njerézor
dhe poshtérues”, nénkupton se ekziston njé
dallim midis njé dénimi té tillé dhe dénimit né
pérgjithési.

Késhtu, ndalimi pér trajtimin poshtérues
nuk ka domosdoshmérisht ndonjé detyrim né
marrjen e vendimeve té zakonshme, edhe kur
vendimi i marré éshté i formés sé réndé. Gjykata
ka treguar se vetém né rrethana pérjashtuese
vendimi i formés sé réndé do té ngrinte pér
diskutim pérfshirjen e Nenit 3. Né kété rast
¢dokush mund té argumentojé se shtetet gézojné
njé liri apo kufi veprimi pérsa i pérket faktit
se ¢faré lloj dénimi vendosin pér vendimet e
marra. Pavarésisht nga sa u diskutua mé sipér,
né 1987 Gjykata vendosi se njé sistem gjykimi me
ndéshkim trupor pér kriminelé té mitur qé ishte
né fuqi né Mbretériné e Bashkuar cénonte Nenin
3.

Gjykata vendosi qé u vendos késhtu
sepse veté natyra e dénimit gjyqésor trupor
éshté e tillé qé pérfshin njé genie njerézore qé i
shkakton dhuné fizike njé genieje tjetér njerézore.
Gjithashtu, Gjykata theksoi se kjo dhuné ishte e
institucionalizuar, pra dhuné e lejuar me ligj, e
urdhéruar nga autoritetet gjyqésore té Shtetit
dhe e zbatuar nga autoritetet e policisé té
Shtetit. Ajo vijoi duke konstatuar se karakteri i
institucionalizuar i dhunés pérfshihte mé tej té
gjithé tiparet e procedurés zyrtare qé ndjekin




zbatimin e dénimit, dhe faktin se zbatuesit e
dénimit ishin térésisht té panjohur pér shkelésin
e ligjit.

Késhtu, megjithése kérkuesi nuk vuajti nga
ndonjé efekt i réndé apo afatgjaté fizik, dénimi i
tij — ndérsa trajtohej si objekt né kompetencén e
autoriteteve — pérbénte njé goditje pér integritetin
e tij fizik e moral. Gjykata konsideroi gjithashtu si
té réndésishém faktin se dénimi mund té kishte
shkaktuar efekte té rénda psikologjike.

Po késhtu, njé pérdorim i ngjashém i
ndéshkimit trupor né shkolla éshté konstatuar
si poshtérues. Né kété rast Komisioni ishte i
mendimit qé ndéshkimi i zbatuar ndaj kérkuesit
i shkaktoi atij déme té konsiderueshme fizike
dhe poshtéruese qé arritén né né shkallé té tillé
ashpérsie q¢ mund té konsiderohej si trajtim e
ndéshkim poshtérues brenda kuptimit té Nenit
3 té Konventés. Komisioni konsideroi se Shteti
ishte pérgjegjés pér kété keqtrajtim pérsa kohé
qé sistemi ligjor anglez e autorizonte até dhe nuk
siguronte njé rregullim efektiv32.

Njéfushétjetéretrajtimittéinstitucionalizuar
gé mund té konsiderohet brenda mbrojtjes
sé siguruar nga Neni 3 éshté ajo e trajtimit té
detyrueshém mjekésor. Megjithaté, Gjykata ka
treguar se “praktika e pércaktuar e mjekésisé” do
té keté pérparési né pércaktimin nése njé trajtim i
tillé éshté i lejueshém.

Ajo deklaroi se si rregull i pérgjithshém, njé
masé qé pérbén njé nevojé terapeutike nuk mund
té konsiderohet si ¢njerézore ose poshtéruese®.

Eshté térésisht e kuptueshme qé Gjykata,
veganérisht kur wushtron njé rol mbikqyrés
qé ka aktualisht, nuk e sheh mijaft pozitivisht
ndérhyrjen né njé fushé té tillé si ajo e ekspertizés
mjekésore ku ajo veté nuk ka kompetencé
specifike. Gjykatat vendase gjithashtu tregohen
té kujdesshme kur ndérhyjné né njé fushé té tillé.
Gijithsesi, gjyqtarét dhe prokurorét vendas do té
késhillohen gé t'i kushtojné vémendje késaj fushe
pér zhvillimin e jurisprudencés vendase dhe
¢do problemi qé mund té lindé mbi standartet
gé duhen zbatuar né kété fushé. Ekzistojné né
numeér né rritje i normave qé duhen parashtruar e
miratuar népérmijet rezolutave e rekomandimeve
té standarteve minimale qé zbatohen pér trajtimin
e pacientéve, vecanérisht pacientéve me probleme
psikike dhe té ndaluarit gé jané pacienté®.

Né debatet e vazhdueshme gé mund té
pérgéndrohen né céshtje té tilla si besimi fetar
rreth trajtimit mjekésor, do té lindé gjithashtu
pyetja nése e drejta absolute pér dinjitet njerézor
cénohet kur njé individ detyrohet té pranojé
trajtime t€ caktuara mjekésore. Zhvillimi i njé
konsensusi mé té gjeré rreth kétyre ¢éshtjeve do
té ndihmojé gjithashtu pér té pércaktuar nése
njé trajtim i caktuar mjekésor i detyruar do té
pérbénté njé goditje ndaj dinjtetit njerézor.
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Neni 3 né kontekstin e Konventés

Gjykata ka renditur shpesh e né ményré
té pérséritur Nenin 3, ndalimin e torturés dhe
trajtimin ¢njerézor, sé bashku me Nenin 2, té
drejtén pérjetén, sinjé nga té drejtat mé themelore
gé mbrohen nga Konventa, géllimi thelbésor i sé
cilés éshté gé té mbrojé dinjitetin e njé individi e
integritetin e tij fizik.

Neni 3, jo si disa nene té tjera té Konventés,
ku si shembull mund té pérmenden Nenet 8 dhe
11, deklarohetné terma absoluté dhe té pacilésuar,
panjé paragraf té dyté qé té parashtrojé rrethanat
kur éshté e lejueshme pérfshirja e torturés,
trajtimit ose ndéshkimit ¢njerézor apo poshtérues.
Késhtu nuk ka vend pér kufizime me ligj té késaj
dispozite.

Termat e pakushtézuar té Nenit 3 gjithashtu
nénkuptojné se asnjéheré, né bazé té Konventés
ose té sé drejtés ndérkombétare, nuk do té keté
justifikim pér aktet qé cénojné kété nen. Me fjalé
té tjera, nuk mund té keté faktoré qé trajtohen
nga njé sistem ligjor vendas (ndonjé rrethané e
jashtme apo faktoré té tjeré)

sijustifikim pér njé alternativé ndaj sjelljes qé
ndalohet — jo ndaj sjelljes sé viktimés, por sjelljes
sé shkelésit té ligjit pér té vazhduar hetimet ose
parandaluar kryrjen e njé krimi.

Gjykata tregohet mjaft e shpejté pér té
kujtuar shtetet se sjellja e viktimés nuk mund
té konsiderohet né asnjé ményré si justifikim
pér sjellien qé ndalohet nga Neni 3. Gjykata
ka pérséritur shpesh se edhe né rrethanat mé
té véshtira, si pér shembull, né luftén kundér
terrorizmit dhe krimit té organizuar, Konventa
ndalon né terma absoluté torturén dhe trajtimin
apo dénimin ¢njerézor apo poshtérues. Nése
njé individ ka kryer apo jo njé vepér penale
terroriste ose ndonjé vepér tjetér t€ réndé, ose
nése dyshohet pér kryerjen e njé vepre té tillg,
nuk pérbén fakt pér marrjen e vendimit qé njé
keqtrajtim qé i éshté shkaktuar atij personi cénon
ndalimin kundér keqtrajtimit.

Gjykata njeh faktin se ka véshtirési té
padiskutueshme gé jané pjesé e luftés kundér
krimit, vecanérisht né lidhje me krimin e
organizuar dhe terrorizmin. Ajo njeh gjithashtu
nevojat e hetimit pér krime té tilla. Né kété




kuadér, Gjykata pranon se né ndjekjen penale
té krimeve té tilla mund té lejohen disa
pérjashtime nga rregulli pér provat dhe té drejtat
proceduriale. Megjithaté, po kéto véshtirési
né asnjé ményré nuk mund té ¢ojné né vénien
e kufijve pér mbrojtjen qé sigurohet né lidhje
me integritetin fizik té individéve. Ndalimi, si
alternativé ndaj keqtrajtimit gjaté marrjes né
pyetje dhe intervistave, sé bashku me ndalimin
mbi pérdorimin e provave té marra nga ndalimi
pér sjelljen pérkatése mbetet absolut™®.

Po késhtu, pavarésisht nga krimet qé
mendohen se mund té kryhen, shtetet nuk lejohen
té sanksionojné apo imponojné ndéshkime
me motivin qé kéto masa do té kishin efekte
parandaluese kur ndéshkimet mund té binin
ndesh me Nenin 3 3. Né kété kuadér, duhet
vérejtur se Gjykata éshté treguar e ngadalté pér té
ndérhyré thjesht me motivin senjé dénim gjyqésor
&shté i formés sé réndé né lidhje me kohézgjatjen
e burgosjes sé imponuar. Gjithsesi, nése burgimi i
nénshtrohet kushteve té rrepta ose pérfshirjes sé
njé dénimi qé shkon pértej burgimit, kéto kushte
duhet t€ merren né shqyrtim pér pajtueshméri
me Nenin 3.

Ndalimi absolut né Nenin 3 gjithashtu
nénkupton se nuk lejohet qé té devijohet nga
ndalimi edhe né kohé lufte. Ndérsa Neni 15 i
Konventés lejon shtetet q¢ né kohé lufte dhe
né emergjenca té tjera publike té devijojné deri
né masén e duhur nga standarti qé zbatohet
normalisht né mbrojtjen e garantuar nga shumica
e neneve té Konventés dhe protokollet e saj, nuk

ka asnjé dispozité qé lejon devijimin nga Neni 3.
Por né fakt, Neni 15.2 qartéson se edhe né rastet e
gjendjeve té jashtézakonshme ku kércénohet jeta
e njé kombi, shteti qé ka nénshkruar Konventén
nuk lejohet gé té keqtrajtojé individét né asnjé
ményré né bazé té ndalimit qé sigurohet nga Neni
3 %. Asnjé nivel konflikti ose dhune terrorizmi
nuk e zbeh té drejtén e individéve pér té mos u
keqtrajtuar.

Kjo gjé ka efekte jashté-territoriale né
ményré té pakushtézuar. Kéto efekte shtrijné
mbrojtjen ndaj individéve gé té mos ekspozohen
ndaj keqtrajtimit pértej territorit t€ njé shteti
anétar, dhe ndaj individéve pér té cilét shteti
anétar nuk éshté pérgjegjés. Ka njé numér
¢éshtjesh qé trajtojné zbatimin e Nenit 3 né rastet
e débimit apo nxjerrjes jashté té individéve. Né
kéto ¢éshtje, edhe kur mund té keté faktoré si pér
shembull njé traktat paraprak mbi ekstradimin,
nevoja pér té sjellé pérpara drejtésisé terroristé
té dyshuar qé jané arratisur nga njé juridiksion
i dhéné ose nga veté sigurimi kombétar i shtetit
débues, nuk mund t'a lirojé nga pérgjegjésia njé
shtet pér té mos dérguar njé individ né njé shtet
tjetér kur ky individ pérballet me njé rrezik real
pér keqtrajtim.

Sé fundmi, duhet vérejtur fakti se ndalimi
absolut zbatohet njésoj né ¢éshtjen e trajtimit
té personave té ndaluar me motive mjekésore
dhe/ose qé i nénshtrohen trajtimit mjekésor. Né
njé ¢éshtje kur éshté paraqitur njé ankim pér té
trajtim té tillé Gjykata ka ritheksuar se

Ndérsa i pérket autoriteteve mjekésore qé té
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vendosin, né bazé té rregqullave té njohur té
shkencés sé mjekésisé pér metodat terapeutike qé
duhen pérdorur e nése éshté e nevojshme edhe
me detyrim, pér té ruajtur shéndetin fizik dhe
mendor té pacientéve qé jané

térésisht té pamundur pér té vendosur pér veten
dhe pér té cilét ata jané rrjedhimisht pérgjegijés,
gjithsesi pacienté té tillé mbeten nén
mbrojtjen e Nenit 3, kushtet e té cilit nuk
lejojné devijime (shtohet theksi).




Zbatimi i Nenin 3 sipas kuptimit té tij

Ndalimi

Konteksti né té cilin hasen shumica e
shkeljeve té Nenin 3 ka lidhje me trajtimin e té
ndaluarve. Kétu detyrimet e Nenit 3 jané ndoshta
mé thelbésore e té qarta. Késhtu qé aktet e kryera
nga anétaré té policisé, forcave ushtarake ose té
sigurimit dhe pjesétarét e shérbimit né burgje
jané ata qé hetohen mé shpesh pér faktin nése
cénojné Nenin 3. Megjithaté, edhe personat gé
béjné pjesé né “ndalimin civil”, si ata gé merren
me mjekésiné, vecanérisht me pacientét qé vuajné
psiqikisht, mund té pérfshihen gjithashtu.

Atyre gé u éshté hequr liria dhe qé si
rrjedhim jané nén kontroll t€ ploté nga autoritetet,
e gé jané mé té ndjeshém, jané mé né rrezik té
abuzimit nga ana e pushtetit shtetéror kundér
tyre. Ushtrimi i kétij kontrolli si rrjedhim duhet
t'i nénshtrohet hetimit té rrepté pér té vézhguar
pérputhjen me standartet e Konventés. Nuk éshté
¢udi qé Komiteti Evropian pér Parandalimin
e Torturés ka té drejtén e qarté pér té vizituar
personat qé u éshté hequr liria me qéllim qé té marré
né shqyrtim trajtimin e tyre me kéndvéshtrimin
pér té forcuar, nése éshté e nevojshme, mbrojtjen
e personave té tillé kundrejt torturés dhe trajtimit
ose dénimit ¢njerézor e poshtérues ¥.

Pérsa i pérket personave qé u éshté hequr
liria, pika e nisjes pér té pércaktuar nése ka
ndodhur ndonjé keqtrajtim éshté pércaktimi nése
8shté pérdorur ose jo ndonjé forcé fizike kundér té
ndaluarit si kérkesé e paré. Rregulli i parashtruar
nga Gjykata éshté qé rekursi ndaj forcés fizike qé
nuk éshté rreptésisht i domosdoshém nga veté
sjellja e té ndaluarit pérbén né parim njé cénim té
sé drejtés sé parashikuar né Nenin 3 %°. Kjo rrjedh
nga fakti se géllimi i Nenit 3 éshté qé té mbrojé
dinjitetin njerézor dhe integritetin fizik, dhe si
rrjedhojé rekursi ndaj forcés fizike zbeh dinjitetin
njerézor. 4!

Njé nga treguesit mé té qarté té rekursit
ndaj forcés fizike do té jené shenjat e dukshme
té démtimeve fizike ose traumat psikologjike
té konstatuara. Kur njé i ndaluar tregon shenja
té plagéve té shkaktuara ose té gjendjes sé keqe
shéndetésore, qofté né fazén e lirimit apo té
ndonjé faze gjaté ndalimit, barra do t'i mbetet
autoriteteve té ndalimit pér té pércaktuar qé
shenjat apo simptomat nuk kané lidhje me
periudhén ose faktin e ndalimit.

Nése plagét kané lidhje me periudhén
apo faktin e ndalimit, dhe me njé rezultat té
pérdorimit té forcés fizike nga ana e autoriteteve,
atéheré autoritetet e ndalimit duhet té vihen né
njé pozicion té tillé qé té pércaktojné nése démtimi
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fizik ishte i detyruar pér shkak té veté sjelljes sé
té ndaluarit, dhe se vetém pérdorimi i forcés ishte
absolutisht i domosdoshém pér kété rast. Barra e
provés i takon térésisht autoriteteve té ndalimit
pér té hartuar njé raportim té bindshém sesi u
shkaktuan plagét.

Raporti  duhet té  vlerésohet pér
besueshmériné etijdherrethanat pér pajtueshméri
me Nenin 3 #.

Arrestimi dhe marrja né pyetje

Mundésia pér shkelje té Nenit 3 né
kontekstin e ndalimit lind né ¢do fazé té ndalimit
- nga momenti gé njé person vihet né masén e
ndalimit, zakonisht me arrestim ose kapje nga
policia ose nga njé ushtarak, deri kur personi
lirohet nga mbajtja né ndalim.

Né ¢éshtjen Ilhan kundér Turgisékérkuesiishte
rrahur réndé né kohén e arrestimit té tij. Rrahjet,
duke pérfshiré ato né koké, u kryen, ndérmjet
té tjerash, me tyta pushke kur forcat e sigurimit
“kapén” personin né fjalé i cili ishte fshehur. Mé
pas kaloi njé periudhé e konsiderueshme kohore
pérpara se kérkuesi té kishte mundési pér trajtim
mijekésor. Ky trajtim béri qé Gjykata té shqyrtonte
¢éshtjen né kuadrin e torturés.

Né ¢éshtjen e Assenov kundér Bullgarisé,
megjithése nuk ishte térésisht e mundur qé té
pércaktohej sesi ishin béré plagét ose kush ishte
pérgjegjés pér to, plagét e shkaktuara i pérkisnin
momentin gjaté arrestimit. Né Rehbock kundér

Sllovenisé kérkuesit i ishin shkaktuar démtime né
fytyré gjaté arrestimit té tij. Policia paragqiti faktin
se plagét ishin shkaktuar si rezultat i rezistencés
ndaj arrestimit. Pérdorimi i forcés gjithsesi ishte i
tepért dhe i pajustifikueshém dhe autoritetet nuk
mund té jepnin baza pér té shpjeguar se pérse
ishin aq té rénda plagét e shkaktuara: arrestimi
ishte i planifikuar e si rrjedhim, risku ishte i
parashikuar, policia ia kalonte né numér personit
né fjalé dhe viktima nuk tregoi armé kundrejt
policisé®.

Né rastet e torturés ku shkaktohet keqtrajtim
me qéllim qé té pérftohet informacion ose njé
rréfim, ka mé shumé gjasa qé dhuna té ushtrohet
gjaté periudhés sé arrestimit fillestar kur béhen
intervistimet ose marrja né pyetje. Vendi ku
mund té ndodhé njé gjé e tillé éshté mé shumé
rajoni i policisé sesa burgu. Kjo reflektohet edhe
né ¢éshtjet qé jané sjellé para Gjykatés dhe né
eksperiencén e Komitetit pér Parandalimin e
Torturés qé vérejtén se

Komiteti pér Parandalimin e Torturés do té

déshironte té theksonte se né bazé té eksperiencés

sé vet, periudha menjéheré pas heqjes sé lirisé
éshté ajo ku risku i frikésimit apo keqtrajtimit
fizik éshté né shkallén mé té larté t¢ mundshme. *4

Komiteti vérejti gjithashtu se si té rriturit,
ashtu edhe té miturit kané riskun mé té larté qé
té keqtrajtohen géllimisht mé shumé né rajonet e
policisé sesa né vendet e tjera té ndalimit. #°

Interpretimi dhe zbatimi i Nenit 3 né
pérputhje me parimin qé Konventa éshté njé
“instrument jetésor qé duhet té interpretohet




duke pasur parasysh kushtet e sotme” nénkupton
qé akte té caktuara qé mé paré jané konsideruar
si “trajtim ¢njerézor e poshtérues” né krahasim
me torturén, mund té klasifikohen ndryshe né
té ardhmen. Né Selmouni kundér Francés Gjykata
vérejti:
..standarti gjithnjé e mé i larté qé kérkohet
né fushén e mbrojtjes sé té drejtave té njeriut
dhe lirive themelore kérkon pérkatésisht njé
vendosméri mé té madhe pér té pércaktuar shkeljet
e vlerave themelore té shogérive demokratike. 40

Kjo u miratua nga Gjykata né c¢éshtjen
Dikme®.

Qé nga mesi i viteve 90-é Gjykata éshté
marré me pretendimet qé individét kérkues kané
gené viktima té torturés né gendrat e ndalimit té
shteteve anétare. Kétu ka njé numér ¢éshtjesh ku
sjellja ka qené e tillé qé éshté shqyrtuar si torturé
né bazé té Konventés. Ato pérfshijné:

> varjen Palestineze: varja nga krahét qgé
jané té lidhura nga mbrapa (Aksoy kundér

Turqisé*®)

> format e rénda té rrahjes (Selmouni kundér

Francés, Dikme kundér Turqisé)

> rrahje té rénda té kombinuara me mohimin
e dhénies sé trajtimit mjekésor (Ilhan kundér
Turqisé)

elektroshok (Akko¢ kundér Turqisé)
pérdhunim (Aydin kundér Turqisé)
falaka/falanga: rrahje né shputén e kémbéve
(Salman kundér Turqisé, ¢éshtja Greke).

Y vy

Né ¢éshtjet e Tomasi, Ribitsch dhe Tekin
ndérmjet té tjerash, Gjykata konstatoi se té
ndaluarit i ishin nénshtruar trajtimit ¢njerézor né
formén e rrahjeve.

Té gjitha kéto c¢éshtje ndodhén gjaté
periudhave té ndalimit. Kjo pérforcon faktin se
sa thelbésore éshté qé né kété fazé té ndalimit
sistemi ligjor té sigurojé garanci themelore
kundrejt keqtrajtimit. Tre garancité bazé jané:

> e drejta e t€ ndaluarit pér t'ia transmetuar
faktin e ndalimit té tij njé pale té treté té
zgjedhjes sé tij (anétarit té familjes, mikut té
tij, késhilltarit)

> e drejta pér té pasur mundési pér njé
avokat

> e drejta pér té kérkuar kontroll mjekésor
nga njé doktor sipas zgjedhjes sé tij.

Kéto duhet té zbatohen qé nga fillimi i
masés sé ndalimit®. Gjaté periudhés fillestare té
ndalimit vecanérisht, autoritetet e ndalimit duhet
té jené né gjendje qé té raportojné me saktési mbi
lévizjet e cilitdo té ndaluari pér faktin se kush
mund té keté pasur akses tek té ndaluarit dhe ku
kané gené té ndaluarit né njé moment té caktuar.

Né rastet kur njé i akuzuar ankohet
pér keqtrajtim, gjyqtarét duhet té presin qé
autoritetet e ndalimit té japin prova té mohimit
qé ¢do démtim ose gjendje mjekésore qé shfaq i
ndaluari, ose nuk ka ndodhur gjaté ndalimit, ose
8shté shkaktuar si rezultat i veprimit legjitim qé
mund té dokumentohet.

Gjykata ka théné se

Kur ndodh njé vdekje né masén e ndalimt né
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lidhje edhe me plagé té lehta, ka njé barré mjaft té réndé
mbi qeveriné pér té dhéné njé shpjegim té besueshém.
NE kété kontekst, autoritetet mbartin pérgjegjésiné pér
té siguruar qé ata mbajné té dhéna té detajuara e té
sakta né lidhje me ndalimin e personit dhe e véné veten
né pozicionin qé té raportojné bindshém pér ¢cdo lloj
démtimit (shtohet theksi)®!

Komiteti pér Parandalimin e Torturés e ka
térhequr gjithashtu vémendjen pér kété detyré
specifike. Ai késhillon qé:

Garancité themelore gé i sigurohen njé personi qé

éshté né masé ndalimi do té riforcohen

(ku edhe puna e oficeréve té policisé me shumé
mundési lehtésohet) nése do té ekzistonte njé
raportim i vetém dhe i kuptueshém pér
¢do person té ndaluar né té cilin do té regjistrohen
té gjitha aspektet e ndalimit té tij dhe veprimet e
ndérmarra né lidhje me ta (kur i éshté hequr liria
dhe arsyet pér njé masé té tillé kur i tregohen té
drejtat: ndonjé shenjé plage, sémundje mendore,
etf; kur ka kontaktuar me té i afértilkéshilltari dhe
avokati dhe kur e kané vizituar; kur i éshté ofruar
ushgim; kur éshté marré né pyetje; kur éshté
transferuar apo liruar, etj.). 52




Kushtet e ndalimit

Kushtetendalimitndonjéheré mund té ¢ojné
né trajtim ¢njerézor ose poshtérues. Kjo éshté
edhe njé fushé ku ka zhvillim té vazhdueshém né
standartet bazé té pranueshme népér shoqéri®.
Puna e Komitetit pér Parandalimin e Torturés
8shté e réndésishme dhe pérbén njé kontribut
thelbésor né kété fushé.

Kushtet e ndalimit i referohen si mjedisit té
pérgjithshém né té cilén ndalohen té burgosurit,
ashtu edhe regjimit té burgut e kushteve specifike
né té cilén mbahen kéta t€ burgosur. Pércaktimi
nése rrethanat e njé té burgosuri ose nése kushtet
gé i jané imponuar atij ose asaj jané né pérputhje
me Konventén, duhet té merren parasysh
rrethanat né té cilat ndodhet i burgosuri si mosha
e tij ose e saj, seksi dhe shéndeti, rreziku me té
cilin pérballet i burgosuri si dhe fakti nése i
burgosuri éshté né burg né pritje té gjyqit apo jo.

Njé person i ndaluar né pritje t€ gjyqit,
pérgjegjésia penale e té cilit nuk éshté pércaktuar
ende menjé vendim pérfundimtar gjyqésor, gézon
prezumimin e pafajésisé qé zbatohet jo vetém né
lidhje me procedurén penale, por gjithashtu edhe
né lidhje me regjimin ligjor qé udhéheq té drejtat
e njé personi té tillé né gendrén e ndalimit.

Po késhtu, disa té burgosur mund té kené
nevoja té€ vecanta dhe paaftésia pér t'i plotésuar
ato do té japin shkas pér trajtim poshtérues. Né
¢éshtjen Price, viktima ishte me probleme né
gjymtyré si rezultat i problemeve mjekésore qé

lindén gjaté shtatzanisé me njé séré problemesh
shéndetésore duke pérfshiré difekte né veshka,
e cila u burgos pér shtaté dité pasi kishte fyer
gjaté gjykimit né procedurat civile. Gjyqtari qé
drejtonte gjyqin nuk ndérmorri hapa pérpara se té
¢onte viktimén né burgim té menjéhershém — njé
dénim qé Gjykata e konsideroi si mjaft té ashpér
— pér té pércaktuar se ku duhej té mbahej ajo né
masén e ndalimit ose pér té siguruar ambiente
té pérshtatshme pér t'iu pérshtatur shkallés sé
réndé té paaftésisé sé saj fizike. Mé pas, kushtet
ku ishte mbajtur nén arrest ishte térésisht té
papérshtatshme pér té pérmbushur gjendjen e
saj shéndetésore. Ndérsa nuk kishte prova té njé
qéllimi pozitiv pér t& mépérkémbur kérkuesen,
Gjykata konsideroi se ndalimi i njé personi me
paaftési té rénda fizike né ambiente shumé té
ftohta qé pérbénin rrezik pér kérkuesen pasi
rrezikonin qé té shkaktonin dhimbje kémbésh
pér shkak té krevatit shumé té parehatshém ose
pér shkak té pamundésisé pér ta arritur até, ose
pamundésisé pér té shkuar né tualet ose pér tu
mbajtur pastér pa shumé sforcime, pérbénin
trajtim poshtérues e rrjedhimisht binin ndesh me
Nenin 3.

Normat né zhvillim té ndalimit kérkojné qé
praktikat ose trajtimi rutiné, qé éshté i zakonshém
pér sistemet e burgjeve, duhet té shqyrtohen né
ményré té pérhershme pér té siguruar gé ato té
vazhdojné té pérmbushen me standartet e Nenit
3, ose gé trajtimet specifike té cilat né vetvete
mund té jené poshtéruese t&€ mos ekzekutohen né
ményré té tillé qé té béjné ato té konsiderohen si
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poshtéruese.

Imponimi i izolimit té vetmuar ose mbylljes
né njé vend t€ vetmuar shpesh ka qené baza pér
ankimet e kushteve ¢njerézore ose poshtéruese™,
por as Gjykata, as Komiteti pér Parandalimin e
Torturés (KPT) nuk e kané konsideruar izolimin
e vetmuar né vetvete qé binte né kundérshtim me
Nenin 3.

Megjithaté, u  duhet kushtuar njé
vémendje e vecanté personave qé ndalohen
pér ciléndo arsye (pér qgéllime disiplinore; si
rezultat i “rrezikshmérisé” ose sjelljes sé tyre
“shqetésuese”; pér interesa té hetimeve penale;
me veté kérkesé té tyre) si rasti i izolimit té
vetmuar. Pér shembull, nése izolimi i vetmuar
duhet zgjatur ose imponuar ndaj njé té burgosuri
né pritje té gjyqit ose ndaj njé té mituri, ¢éshtja do
té trajtohet ndryshe.

KPT-ja éshté shprehur se izolimi i vetmuar
né rrethana specifike mund t€ ¢ojé né trajtimin
¢njerézor dhe poshtérues®. Shkalla e ashpérsisé
sé masés specifike, kohézgjatja e saj, objektivi
qé ndiget pér marrjen e késaj mase, efekti rrités
i ndonjé kushti tjetér t€ imponuar, si dhe efektet
e késaj mase mbi mirégénien fizike dhe mendore
té individit do té jené té gjithé faktoré pér té
pércaktuar nése njé shembull specifik i izolimit té
vetmuar ose vecimi cénon kété nen®.

Kontrolli trupor éshté njé trajtim tjetér me
té cilin duhet té pérballen té burgosurit, por
né rrethana specifike ky trajtim mund té jeté
gjithashtu poshtérues. Gjykata ka konstatuar se,
ndérsa kontrolli trupor mund té jeté i nevojshém

né disa raste pér té siguruar sigurimin e burgut
ose pér té parandaluar ¢rregullimet ose krimin, ai
duhet té zbatohet né ményrén e duhur. Rasti kur
njé mashkull u detyrua qé té zhvishej lakuriq né
prezencé té njé gruaje dhe té prekeshin organet
e tij gjenitale dhe ushqimi me duar tregonte njé
mungesé t€ qarté respekti pér kérkuesin dhe
zbehte si rrjedhim dinjitetin e tij njerézor. Gjykata
konstatoi se, duke qéné se njé trajtim i tillé mund
ta keté 1éné até me ndjenja ankthi dhe inferioriteti,
té cilat mund ta mépérkémbnin e poshtéronin, ky
lloj kontrolli conte né trajtimi poshtérues brenda
kuptimit t& Nenit 3 t& Konventés®.

Praktika e politika té tjera, si pér shembull
prangosja ose pérdorimi i metodave té tjera té
kufizimit ose masat e tjera disiplinore, si pér
shembull privimi nga bérja e ushtrimeve fizike né
ambientet e jashtme ose privimi nga e drejta pér
vizita gjithashtu duhet t'i nénshtrohen kontrollit
dhe hetimit pér té siguruar qé ményra né té cilén
ato nuk imponohen nuk éshté abuzuese ose nuk
jep shkas pér trajtim poshtérues.

Né ¢éshtjen Greke® Komisioni doli né
pérfundimin se kushtet endalimit ku burgjetishin
mbingarkuar kishin ambiente té papérshtatshme
e poshtéruese pér ngrohje, higjené, vende fjetjeje,
ushqim, kushte pér kalimin e kohés sé liré e pér
kontaktet me botén e jashtme. Kushte té tilla,
vecanérisht kur pérfshihet ¢éshtja e mbingarkesés
sé burgjeve, pérbéjné ende problem ditét e sotme
dhe vazhdojné té cénojné standartet e kérkuara
nga Konventa.

Né njé c¢éshtje pér shembull, pér té paktén




dy muaj njé i burgosur kishte kaluar praktikisht
njé pjesé té miré té periudhés prej 24 orésh i
izoluar né krevatin e tij né njé geli, pa ajrosje dhe
pa dritare, gjé qé heré pas here e bénte ambientin
jashtézakonisht t€ nxehté. Atij gjithashtu qé iu
desh té pérdorte tualetin né praniné e njé tjetri té
burgosuri dhe, edhe té burgosurit tjetér iu desh
té pérdorte tualetin po né praniné e personit né
fjalé. Gjykata konstatoi se kushtet e burgut pér
té cilat ishte béré ankimi ulnin dinjitetin njerézor
té té burgosurit dhe nxisnin tek ai ndjenjén e
ankthit dhe inferioritetet mjaftueshém pér ta
mépérkémbur e poshtéruar até, dhe mundésisht
pér té thyer rezistencén e tij fizike ose morale.

Gjithashtu, Gjykata u shpreh se paaftésia
pér té béré pérpjekje pér pérmirésimin e kushteve,
né rastet kur ka pasur ankime rreth standarteve,
tregonte mungesé respekti pér té burgosurin.
Duke pérfunduar Gjykata konstatoi se kushtet e
ndalimit té kérkuesit kur ishte né izolim ¢onin né
trajtim poshtérues brenda kuptimit té Nenit 3 té
Konventés®.

Né njé ¢éshtje tjetér, i burgosuri u izolua né
njé geli t& mbingarkuar me té tjeré e té papastér,
me kushte té pamjaftueshme sanitare e fjetjeje,
me mungesé uji t€ ngrohté e ajrosjeje ose drite
dielli dhe pa njé oborr ku té ushtrohej. Raportet
e KPT-sé theksuan se kushtet e qgelisé dhe té
regjimit té burgimit né até vend ishin mjaft té
papérshtatshme pér njé periudhé mé té gjaté se
disa dité, ku kishte mbingarkesé té tepruar té
burgut me té burgosur e kushtet sanitare linin
pér té déshéruar.

Né pérfundim, Gjykata u shpreh se
kushtet e ndalimit té t€ burgosurit, veganérisht
mbingarkesaemadhe dhemungesaekushteve pér
té fjetur, bashké me kohézgjatjen e paarsyeshme
té periudhés sé ndalimit né ato kushte, ¢ojné né
trajtim poshtérues né kundérshtim me Nenin 3 .

Rezultatet e kétyre ¢éshtjeve sygjerojné se
ditét e sotme, né vecanti qé nga krijimi i KPT-sé
dhe nga rritja e OJF-ve qé monitorojné kushtet
né burgje, ka pak tolerancé pér kushtet né burgje
gé nuk pérmbushin standartet ndérkombétare.
Gjithsecili mund té pretendojé qé Gjykata té
ushtrojé nivele sa mé té larta hetimore dhe
vézhgimi gjithashtu mund t'i kérkohet edhe

Duke géné seNeni3nuklejonkushtézimeose
shpjegime si justifikime pér mospérmbushje me
keté nen pér faktin qé kushtet e papérshtatshme,
si pér shembull mbingarkesa e burgjeve ose
mungesa e kushteve pér fjetje ose e mjeteve
té higjenés, jané si rezultat i faktoréve té tjeré
ekonomiké apo faktoréve té tjeré organizativé
a té tjeré té gjithépérhapur®l. KPT-ja ka vérejtur
gjithashtu se keqtrajtimi mund té marré forma
té ndryshme, shumé prej té cilave mund té mos
jené té qéllimshme, por ndoshta si rezultat i
déshtimeve nga ana organizative ose e burimeve
té papérshtatshme®?.

Disa situata dhe praktika specifike q¢ mund
té rezultojné si poshtéruese sipas Nenit 3, si té
marravege ve¢osené kombinim jané mbingarkesa
e burgjeve®, mosdhénia e mundésisé pér té béré
ushtrime fizike né ambientet e jashtme pér té
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Peers kundér Greqisé gjykimi i
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Dougoz kundér Greqisé gjykimi
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NEé njé seri ¢éshtjesh qé
pérfshijné kohézgjatjen e
progedimeve civile, Gjykata
theksoi vazhdimisht se
shtetet e kané pér detyré

té organizojné sistemin e
tyre gjyqésor né ményré

qé ti pérshtaten kérkesave

té njé progesi té drejté
gjyqésor (Neni 6). Shih, pér
shembull: Multi kundér Italisé,
Seria A nr. 281-C; Susmann
kundér Gjermanisé, gjykimi

i 16 Shtatorit 1996, Raporte
1996-IV. Né rastin e Nenit

3 detyrimi qé shtetet té
organizojné sistemin e tyre
té ndalimit dhe té sigurojné
se individét nuk mbahen né
kushte poshtéruese do té jeté
edhe mé i ngutshém.

Raporti i 2-té i Pérgjithshém i
KTP-sé, paragrafi 44.

Raporti i 7-té i Pérgjithshém
i KTP-sé (1997), paragrafi

13: “KTP-ja ka arritur né
pérfundimin né mé shumé se
njé rast se pasojat e kundérta
té mbingarkesés sé burgjeve
rezultuan né kushte ndalimi
¢njerézore dhe poshtéruese.”
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nevojat higjenike té grave.
Raporti i 10-té i Pérgjithshém
i KTP-sé, paragrafi 31:
“Nevojat higjenike specifike
té grave duhet té pérmbushen
né ményré té pérshtatshme.
Aksesi i gatshém pér higjenén
dhe mjeteve pér higjenén
vetjake, mjete té sigurta né
dispozicion té tyre ashtu
si edhe furnizim me mjete
higjenike, si peshqiré dhe
tamponé, jané té njé réndésie
té veganté. Mos sigurimi i
kétyre nevojave themelore,
mund té ¢ojé, né vetvete, né
trajtim poshtérues.”
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69. Keenan kundér Mbretérisé sé
Bashkuar, gjykimi i 3 Prillit
2001.

gjithé té burgosurit, mungesa e kontaktit me botén
ejashtme, standartet e pamjaftueshme té higjenés
e nevojave personale® dhe mungesa e kujdesit té
duhur mjekésor ose dentar®. Autoritetet kané
detyrimin gé t& mbrojné shéndetin e personave
gé u éshté hequr liria®. Mungesa e trajtimit té
duhur mjekésor mund té ¢ojé né njé trajtim qé bie
ndesh me Nenin 3 ¢.

Ndalimi me motive mjekésore

Né vecanti, pér té pércaktuar nése trajtimi
ose dénimi né fjalé bie né kundérshtim me
standartet e Nenit 3, né rastet e personave me
sémundje mendore, duhet té merret parasysh
shkalla e sémundjes sé tyre dhe e dobésisé sé tyre
né disa raste pér té béré ose jo ankim me baza
ligjore mbi ményrén sesi ka ndikuar tek ata cilido
trajtim i caktuar®.

Né njé ¢éshtje kundér Mbretérisé sé
Bashkuar, Gjykata konstatoi se mungesa e njé
monitorimi efikas té kushteve ku mbahej viktima
dhe mungesa e té dhénave informuese mbi
gjendjen psikike té viktimés pér té pércaktuar
gjendjen e trajtimin e duhur rezultoi né zbulimin
e difekteve té konsiderueshme né kujdesin
shéndetésor qé i ishte dhéné personit té sémuré
mendeérisht, i cili njihej se ishte potencial pér té
kryer vetévrasje.

Imponimi i vonuar mbi té i njé ndéshkimi
té réndé disiplinor — izolim prej shtaté ditésh i
ndéshkimit, dhe njé shtesé prej 28 ditésh qé iu

shtuan dénimit té tij, qé¢ u imponuan dy javé pas
ngjarjes, dhe vetém nénté dité pérpara dités qé
pritej pér lirimin e tij — ishin mjaftueshém pér
té kércénuan rezistencén e tij fizike dhe morale,
dhe nuk ishte né pérputhje me standartin e
trajtimit té kérkuar né lidhje me njé person té
sémuré mendérisht. Gjykata konstatoi se ¢éshtja
duhet konsideruar se pérbén trajtim ¢njerézor e
poshtérues e ndéshkues brenda kuptimit té Nenit
3 té Konvetés®.

Né kontekstin e ndalimit psikiatrik né
njé ¢éshtje kundér Austrisé nga viti 1983, Z.
Herczegfalvy parashtroi ankimin se trajtimi i tij
mjekésor binte né kundérshtim me Nenin 3 né
faktin qé atij i ishte dhéné me detyrim ushqim e
ilage, ishte izoluar e lidhur duart me pranga né
njé shtrat.

Megjithése Komisioni konstatoi se ményra
né té cilin ishte béré trajtimi nuk pajtohej me
kérkesat e Nenit 3, Gjykata nuk ra dakort pér
faktin qé masat kishin gené té dhunshme e té
tejzgjatura shumé.

Qeveria kishte parashtruar, ndérmjet
té tjerash, se trajtimi mjekésor ishte urgjent
pér shkak té pérkeqésimit té shéndetit fizik e
mendore té kérkuesit dhe ishte rezistenca ndaj
té gjithé trajtimit bashké me agresivitetin e tij té
jashtézakonshém kundrejt personelit té spitalit,
qé shpjegonte pérse personeli kishte marré masa
detyruese duke pérfshiré pérdorimin e prangave
né shtrat. Ajo parashtroi mé tej se i vetmi synim
kishte gené vetém ai terapeutik, dhe se masat
ishin ndérpreré sapo gjendja e pacientit e lejoi njé




gjé té tille.

Megjithése Gjykata vérejti se pozicioni i
inferioritetit dhe mungesés sé fuqisé fizike, tipike
pér pacientét e izoluar né spitale psigiatrike,
qé kérkon njé kujdes t& madh né rishqyrtimin
e faktit nése masat kané gené né pérputhje me
Konventén, ky fakt pérmbysi vlerésimin e béré
nga Komisioni. Megjithaté Gjykata shprehu
shqgetésimin mbi kohézgjatjen e pérdorimit té
prangave dhe shtratit t€ sigurimit; gjithsesi, ajo
pércaktoi se provat e parashtruara nuk ishin té
mjaftueshme pér té mos miratuar argumentin
e geverisé, qé sipas parimeve té psikiatrisé té
pranuara gjerésisht né até kohé, thuhej se nevoja
pér trajtim e justifikonte trajtimin né fjalé.

Por, standartet e trajtimit té pranuar té
pacientéve me sémundje mendore gjithashtu jané
né zhvillim e sipér. Duhet kushtuar vémendje
e vecanté kur pércaktohet marrja e masave me
instrumenté té kufizimit fizik — si pér shembull
vénia e prangave qé u pérmend mé sipér, ose
lidhja me rrip ose pérdorimi i kémishés sé forcés,
etj. Ky tip kufizimi do té justifikohej vetém né
raste shumé té rralla, dhe njé sistem ligjor qé lejon
pérdorimin e rregullt té teknikave té tilla, ose kur
njé pérdorim i tillé nuk urdhérohet shprehimisht
nga njé doktor ose paraqitet menjéheré pérpara
njé doktori me géllim qé té kérkohet miratimi i
tij, ka té ngjaré qé té shkaktojé probleme pérsa i
pérket pajtueshmérisé me Konventén.

Né rast se, me pérjashtime, béhet rekurs
pér instrumentet e kufizimit fizik, ato duhet
té higen nga pérdorimi sa mé herét qé té jeté e

mundur. Zgjatja e masave té tilla do t€ japé shkas
pér shkelje t€ Nenit 3. Gjithashtu, instrumenté té
tillé nuk duhet té zbatohen asnjéheré, as zbatimi
i tyre né njé kohé té zgjatur si masé ndéshkimore.
Nése géllimi ose objekti i pérdorimit té tyre éshté
ndéshkimi, kjo do té cénojé Nenin 3.

KPT-ja ka béré té qarté publikisht qé kur
8shté hasur me pacienté té sémuré mendérisht tek
té cilét jané zbatuar instrumenté té kufizimit fizik
pér njé periudhé ditésh, nuk e ka konsideruar njé
gjé té tillé se ka ndonjé justifikim terapeutik dhe
sipas tij, kéto masa kané guar né keqtrajtim”°.

Praktika e vegimit (d.m.th. izolimit vetém
té personit né njé¢ dhomé) nga pacienté té tjeré
té dhunshém ose té papérballueshém, pérbén
njé ¢éshtje qé ngre problemin e pérputhshmérisé
me Nenin 3. KPT-ja ka parashtruar se né rastin e
pacientéve me sémundje mendoré nuk duhet té
pérdoret kurré izolimi si mjet ndéshkimi”’.

Kur vecimi pérdoret pér géllime qé shkojné
pértej ndéshkimit, KPT-ja rekomandon se duhet
té béhet subjekt i njé politike té detajuar ku do té
vihen né pah: llojet e ¢éshtjeve né té cilat mund té
pérdoret; objektivat qé kérkohen té pérmbushen;
kohézgjatja e vegimit dhe nevoja pér rishqyrtime
té pérhershme té masés; ekzistenca e kontaktit té
nevojshém njerézor; dhe nevoja pér njé personel
qé té jeté vecanérisht i kujdesshém pér kéto
raste.

Pérsaipérket tendencés sé qarté qé ka lindur
né praktikén moderne né fushén e psikiatrisé né
favor té shmangies sé izolimit té pacientéve dhe
té dyshimeve mbi efektet terapeutike té izolimit,
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mungesa e kushteve té pérshtatshme do té véré
né diskutim pérputhshmériné e praktikés me
Nenin 3.

Né lidhje me trajtimin specifik t€ pacientéve
té sémuré mendérisht ka gjithashtu shumé fusha
né té cilat éshté né rritje diskutimi mbi dhénien
e miratimit nése njé trajtim i tillé pérbén trajtim
poshtérues apo jo. Njé fushé e tillé éshté terapia
elektrokonvulsive (TEK). Ndérsa ajo pérbén
ende njé formé té njohur té trajtimit sipas
parimeve té pranuara gjerésisht té psikiatrisé,
KPT+a ka shprehur shqgetésimin e veganté mbi
administrimin e TEK-sé né formé té pandryshuar
(d.m.th. pa anestezi dhe getésues pér muskuijt).
Komiteti éshté i mendimit qé kjo metodé nuk
mund té konsiderohet mé si e pranueshme né
praktikén moderne té psikiatrisé. Specifikisht,
ajo gjykoi se njé proces i tillé ishte poshtérues
si pér pacientét, ashtu edhe pér personelin e
pérfshiré”2.

Dukegenése TEK-jamund gétékonsiderohet
metodé poshtéruese, edhe né formén e saj té
ndryshuar, nése do té ulte pacientét né syté e té
tjeréve, KPT-ja ka nxjerré pérfundimin se TEK-ja
duhet té administrohet pa praniné e pacientéve
té tjeré (mundésisht né njé dhomé qgé té jeté e
veguar dhe e pajisur posagérisht pér kété géllim)
nga njé personel qé éshté trainuar specifikisht pér
té dhéné njé trajtim té tillé.

Probleme té tjera né lidhje
me ndalimin

Ndalimi nuk éshté i kufizuar vetém me
burgjet ose qelité e rajoneve té policisé. Kur
personave u hiqet liria, atéheré standartet e
ndalimit duhet té merren parasysh duke u
bazuar né kérkesat e Nenit 3. Shuméllojshméria
e vendeve té ndalimit ku mund té mbahen té
ndaluarit e imigracionit, duke pérfshiré edhe
kushtet e mbajtjes né pikat kufitare té hyrjeve si
pér shembull porte dhe aeroporte, éshté tipike e
rasteve té tilla.

KPT-a shpesh ka konstatuar se kushtet
e mbajtjes sé té ndaluarve né pikat kufitare té
hyrjes kané gené té papérshtatshme, né vecanti
pér géndrimet e zgjatura. Mé konkretisht,
delegacionet e KPT-sé né shumé raste kané
takuar persona qé mbaheshin me dité nén kushte
me mjete rrethanore né aeroporte. Eshté e garté
se personave té tillé duhet t'u sigurohen mjetet
e duhura pér fjetje, u duhet dhéné akses pér
bagazhin pérkatés dhe pér kushte té pérshtatshme
me pajisje sanitare e larjeje e duhet t'u lejohet qé
té béjné ushtrime fizike né ajér té pastér ¢do dité.
Atyre duhet t'u garantohet edhe mundésia pér
ushqim té duhur dhe, nése éshté e nevojshme,
edhe pérkujdes mjekésor”.




Débimi

Gjykata @&shté shprehur né njé séré
precedentésh né rritje se débimi apo ekstradimi i
njé individi né njé shtet ku ai mund ti nénshtrohet
trajtimit qé bie né kundérshtim me Nenin 3 ka
kérkuar qé shteti ekstradues t€ mbajé pérgjegjésité
pérkatése sipas Konventés.

Ky parim u pércaktua pér heré té paré né
¢éshtjen Soering ku Shtetet e Bashkuara kérkuan
ekstradimin nga Mbretéria e Bashkuar té njé té
arratisuri mbi té cilin réndonte akuza e vrasjes
né Shtetin e Virgjinias. Kérkuesi kérkoi qé
ekstradimi t€ ndalohej me motivin se nése ai do té
dénohej pér vrasje né Shtetet e Bashkuara, atij do
t'i duhej té pérballej me dénimin me vdekje dhe
me specifikisht me té ashtuquajturén “fenomenin
‘death-row’ (pritja pér marrjen e dénimit me
vdekje)” qé do té rezultonte né trajtim ¢njerézor.
Fenomeni death-row éshté njé kombinim i
kushteve té burgimit (pérkatésisht njé regjim
burgimi mjaft i rrepté e i réndé e me masa té larta
té sigurisé, ku i burgosuri mund té presé me vite
pér shkak té gjatésisé sé procesit té apelit) dhe i
ankthit mendor pasi i burgosuri jeton nén hijen
gjithmoné prezente té vdekjes sé tij. Né ¢éshtjen
Soering, mosha e tij né kohén e veprés penale
- nén 18 — dhe mé pas gjendja e tij mendore
kontribuan gjithashtu pér marrjen e vendimit
nga ana e Gjykatés se kushtet e sipérpérmendura
do té pérbénin né fakt njé trajtim poshtérues.
Gjykata mé pas vendosi se nése Mbretéria e
Bashkuar do té ekstradonte té burgosurin pér né

Shtetet e Bashkuara nén ato rrethana, kjo do té
pérbénte shkelje té Nenit 3.

Radha e c¢éshtjeve qé vijuan qé nga ajo
e Soering pérforcuan parimin se kur mund té
tregohen motive té arsyeshme pér té besuar se
nése njé individ débohet, ai mund té pérballet
me riskun e nénshtrimit ndaj torturés ose
trajtimit a ndéshkimit ¢njerézor e poshtérues
né shtetin prités, atéheré shteti dérgues do té
keté pérgjegjésiné e débimit kur vértetohet se
nése individi do té débohet, ekspozimi i tij ndaj
keqtrajtimit té¢ dhéné do té ishte njé pasojé e
drejtpérdrejté e veté veprimeve té tij’*.

Késhtu gé éshté thelbésore qé té kryhet njé
hetim i sakté pér pretendimet e individit pér té
vértetuar se débimi i tij ose i saj né njé shtet té
treté do ta ekspozonte até individ ndaj trajtimit
qé ndalohet nga Neni 3.

Ekzistenca e zbatimit automatikisht e
mekanik té dispozitave té tilla si pér shembull
kufiri afat shkurtér pér té paraqitur kérkesé pér
azil, duhet té shqyrtohet si i papajtueshém me
mbrojten e vlerés themelore t€ mishéruar né
Nenin 3 té Konventés.

Pyetja nése procesi vendim-marrés si njé i
téré ofron garancité e duhura kundrejt personave
gé jané dérguar né shtete ku ata rrezikojné
torturimin apo keqtrajtimin, pérbén gjithashtu
fokusin e KPT-sé, pasi kjo i shérben sa mé miré
rolit té tij parandalues. KPTa ka shprehur
déshirén pér té shqyrtuar faktin nése procedura
e zbatueshme u ofron personave té pérfshiré njé
mundési reale pér té paraqitur ¢éshtjet pérkatése,
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dhe nése népunésit e ngarkuar me trajtimin e
¢éshtjeve té tilla jané trajnuar pérkatésisht e kané
nédispozicioninformacionin objektiv e té pavarur
rreth gjendjes sé té drejtave té njeriut né shtetet
e tjera. KPT-ja rekomandon gjithashtu qé, duke
pasur parasysh shkallén e réndé té mundshme té
interesave qé jané né rrezik, vendimi qé pérfshin
zhvendosjen e njé personi nga territori i njé shteti
duhet t'i nénshtrohet apelit pérpara njé organi
tjetér me natyré té€ pavarur pérpara se té vihet né
zbatim”.

Céshtjet kur Gjykata ka pércaktuar se njé
débim mund t'i japé shkas trajtimit sipas Nenit
3 pérfshijné débimin e njé nénshtetési indian
gqé mbéshteste njé lévizje separatiste Sikhe né
Punjab pér né Indi; débimin e njé gruaje iraniane
pér né Iran ku ajo duhej té pérballej gati dhe
vdekjen me pretendimin se kishte kryer tradhéti
bashkéshortore; dhe débimin e njé politikani
opozitar qé ishte torturuar mé paré, pér né
Zanzibar’®.

Zhdukjet e personave

Fenomeniizhdukjes sé personave kangritur
njé ¢éshtje interesante pér diskutim né lidhje
me shkelje t& mundshme té Nenit 3. Zhdukja e
personit haset kur njé person dérgohet né njé
vend ndalimi nga persona qé veprojné né emér
té/ose me miratimin e autoriteteve, pa dijeniné
e agjentéve té shtetit. Vendet e paidentifikuara
té ndalimit rezultojné shpesh né pohime pér
vdekjen e personit té zhdukur, ose né heshtje

totale mbi fatin e personit “té zhdukur”, duke i
béré té aférmit dhe miqté té besojné se personi ka
vdekur. Kjo lloj situate ngre dy pyetje: si ndikohet
né kété rast dinjiteti i personit qé i ushtrohet ky
ndalim i paidentifikuar? Dhe cili éshté impakti i
familjes dhe té aférme mbi personin e zhdukur?
Gjykata zgjedh qé t€ mos i drejtohet
fenomenit té zhdukjes né vetvete si trajtim
¢njerézor ose poshtérues, por ta konsiderojé até
sipas Nenit 5 (heqja e lirisé sé individit). Gjykata
gjithsesi njeh faktin se né disa raste ka fakte ku
personat jané keqtrajtuar pérpara “zhdukjes”””
sé tyre. Megjithaté, ajo ka vérejtur se trajtimi qé
ka shkaktuar vuajtje tek njé person ndérsa “éshté
zhdukur”, mund té jeté vetém ¢éshtje spekullimi.
Pozicioni i Gjykatés éshté qé problemi kryesor
mund té lindé né lidhje me trajtimin e personave
qé duket se mbahen nén arrest pa regjistrim
zyrtar, dhe qé pérjashtohen nga garancité e
detyrueshme gjyqésore, gjé qé pérbén njé aspekt
tjetér réndues té ¢éshtjeve qé lindin mé shumé né
bazé té Nenit 5, (heqja e lirisé) sesa té Nenit 3.
Gijithsesi, Gjykata ka njohur faktin se
ekziston njé detyrim pér té shqyrtuar impaktin
e zhdukjes tek té aférmit e personit té zhdukur.
Né ¢éshtjen Kurt kundér Turgisé, ku kérkuesja
béri njé ankesé rreth zhdukjes sé djalit té saj né
duart e ushtrisé turke dhe té “rojeve té fshatit”,
ajo i ishte drejtuar prokurorit publik me bindje
té ploté se ai mbahej nén arrest. Ajo kishte gené
déshmimtare e ndalimit té tij né fshat, gjé qé e
kishte paré me syté e saj dhe mos-shfagja e tij qé
kur e kishte paré pér heré té fundit, e béri até té




frikésohej pér siguriné e tij. Megjithaté, prokurori
publik nuk i kushtoi vémendje té ve¢anté ankesés
sé saj e nuk e mori seriozisht até. Si rezultat ajo
mbeti me ankthin duke gené né dijeni té ndalimit
té djalit té saj dhe se kishte njé mungesé té ploté té
informacionit zyrtar mbi fatin e tij t¢ mépasshém.
Ky ankth kishte vazhduar pér njé periudhé té
zgjatur kohe.

Né kéto rrethana dhe né konstatimin se
ankuesi ishte néna e viktimés dhe se veté ajo ishte
viktimé e indiferencés sé autoriteteve pérballé
ankthit dhe stresit té saj, Gjykata konstatoi cénim
té Nenit 3 pérsa i pérket kérkueses. Megjithaté
Gjykata shprehimisht deklaroi se ¢éshtja Kurt
nuk pércakton ndonjé parim té pérgjithshém
té faktit se njé anétar i familjes sé personit té
“zhdukur” éshté si rrjedhim viktimé e trajtimit
qé bie né kundérshtim me Nenin 3.

Pércaktimi nése njé anétar i familjes éshté
viktimé e tillé, do té varet nga ekzistenca e
faktoréve specifiké qé i japin vuajtje sé kérkuesit
njé dimension dhe karakter qé dallohet nga stresi
emocional gé mund té konsiderohet se shkakton
né ményré té pashmangshme tek té aférmit e
viktimés njé shkelje té réndé té té drejtave té
njeriut. Elementét pérkatés do té pérfshijné
aférsiné e lidhjes familjare — né kuadrin e peshés
qé ka njé lidhje prind-fémijé — rrethanat specifike
té marrédhénies, shkallén né té cilén anétari i
familjes ka gené déshmimtar i ngjarjes né fjalé,
pérfshirjen e anétarit té familjes né pérpjekjet pér
té marré informacion rreth personit té zhdukur
dhe ményrén né té cilén autoritetet i jané

pérgjigjur kétyre kérkesave.

NEé ¢éshtjen Tas kundér Turgisé Gjykata, duke
pasur parasysh indiferencén dhe pandjeshmériné
e autoriteteve ndaj shqetésimeve té kérkuesit
dhe ankthin e réndé e pasiguriné qé pérjetoi ai
si rezultat, konstatoi se kérkuesi ishte viktimé e
sjelljes sé autoriteteve deri né shkallén gé con né
cénim té Nenit 3. Po késhtu né Timurtas dhe Cicek
kérkuesit ishin prindérit e té zhdukurit qé kishin
vuajtur nga indiferenca dhe pandjeshméria e
autoriteteve.

Gjykatakatheksuarsethelbiishkeljevetétilla
nuk mbéshtetet aq shumé né faktin e “zhdukjes”
sé anétarit té familjes sesa né shqetésimet e
shkaktuara nga reagimet e autoriteteve, dhe
géndrimet e tyre ndaj situatés kur i parashtrohet
atyre pér shqyrtim. Vecanérisht, né bazé té késaj
té fundit, njé i aférm mund té ngrejé pretendimin
drejtpérdrejté se &shté viktimé e sjelljes sé
autoriteteve’s.

Diskriminimi

Né Abdulaziz, Cabales dhe Balkandali kundér
Mbretérisé sé Bashkuar, Komisioni kishte konstatuar
se racizmi institucional kishte rezultuar né
trajtim poshtérues. Né bazé té fakteve, Gjykata
nuk ishte dakort me Komisionin; megjithaté, ajo
pranoi né fakt parimin qé njé diskriminim i tillé
mund té ¢ojé né trajtim poshtérues. Ky géndrim
8shté mbéshtetur nga Gjykata e pérhershme e

tanishme. Né shqyrtimin e njé kérkese nga njé
grup individésh qé ishin pérjashtuar nga Forcat
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e Armatosura Britanike pér orientimin e tyre
seksual, Gjykata tha se
Nuk do té pérjashtonte faktin se trajtimi qé
motivohet nga njé anshméri e predispozuar nga
ana e....shumicés kundér njé....pakice né parim
mund t'i pérkasé qéllimit té Nenit 3.7

Megjithaté, Gjykata konstatoi se megjithése
politika sé bashku me hetimin dhe shkarkimin qé
pasoi ishin pa dyshim stresuese dhe poshtéruese
pér secilin nga kérkuesit, duke pasur parasysh
té gjitha rrethanat e ¢éshtjes, trajtimi nuk arrinte
shkallén minimale té ashpérsisé qé té mund té
shqyrtohej duke u bazuar né géllimin e Nenint 3
té Konventés®.




Detyrimet pozitive né bazé té Nenit 3

Té drejtave né Konventén Evropiane, nése
mendohet se duhen gézuar né ményrén e duhur,
duhet t'u jepen garanci praktike dhe efektive. Né
kontekstin e keqtrajtimit jané thelbésoré sigurimi
i garancive parandaluese dhe mbrojtése kundér
kétij keqtrajtimi. Shumé nga kéto garanci gjenden
né sistemet ligjore té njé vendi, né mbrojtjen qé
ato i sigurojné individéve ndaj té gjitha llojeve té
dhunés, si dhe népérmjet té drejtave té viktimave
pér té kérkuar shpagim kundrejt atyre qé kané
kryer sulmin né fjalé.

Té drejtat proceduriale né bazé té Nenit 3

Nenet 1 dhe 3 vendosin njé numér
detyrimesh pozitive mbi shtetet me géllimin e
parandalimit dhe sigurimit té shpagimit kundrejt
torturés dhe formave té tjera té keqtrajtimit. Né
Assenov dhe té Tjeré kundér Bullgarisé, Gjykata u
shpreh se kur njé individ ngre njé pretendim té
diskutueshém se éshté keqtrajtuar réndé nga
policia, ose agjenté té tjeré té shtetit né ményré
té paligjshme dhe duke cénuar Nenin 3, kjo
dispozité, e interpretuar sé bashku né detyrimin e
pérgjithshém té shtetit sipas Nenit 1 t&€ Konventés

Kéto detyrime pozitive mund té ndahen né
dy kategori: kérkesa qé sistemi ligjor té sigurojé
mbrojtje kundrejt dhunés nga individé té tjeré
dhe jo vetém agjentét e shtetit, t& ashtuqujtur
efekti Driftwirkung (shpejgohet mé poshté); dhe
detyrime proceduriale pér té hetuar rastet e
pretendimeve pér keqtrajtime.

pér t'i “siguruar kujtdo brenda juridiksionit
té tyre respektimin e té drejtave dhe lirive té
pércaktuara né...[Konventé]”, kérkon qé duhet té
ndérmerret njé hetim efikas zyrtar. Hetimi duhet
té mundésojé identifikimin dhe ndéshkimin e
personave qé jané pérgjegjés. Gjithsesi, né ¢do
¢éshtje, detyrimi i shtetit zbatohet vetém né lidhje
me keqtrajtimin gqé pretendohet se éshté kryer
brenda juridiksionit té vet.
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Né Labita kundér Italisé, Gjykata konfirmoi
njé detyrim té tillé qé, né té kundért, ndalimi i
pérgjithshém ligjor mbi torturén dhe trajtimin
e dénimin ¢njerézor e poshtérues, pavarésisht
nga réndésia themelore, do té béhej jo-efektiv né
praktiké dhe do t€ krijonte kushtet né disa raste
pér agjentét e shtetit qé té abuzojné me té drejtat e
atyre qé jané nén kontrollin e tyre duke i akuzuar
pa té drejté.

Efekti Drittwirkung

Vitet e fundit njé numér c¢éshtjesh qé
jané paraqgitur para Gjykatés kané pérfshiré
shkaktimin e trajtimit poshtérues ose ¢njerézor
ndaj individéve, por mé shumé ndaj individéve
privaté sesa ndaj njé agjenti té Shtetit.

Kur shqyrton kéto ¢éshtje Gjykata
parashtron sesa i gjeré éshté Neni 3 dhe gjithashtu
nxjerr né pah njé nga fushat qé duhet té pérballen
detyrimet pozitive t&€ Nenit 3. Kéto lloj situatash
nxjerrin né pah pérgjegjésiné qé i imponohet
Shtetit pér té véné né zbatim masa parandaluese
dhe mekanizma qé té sigurojné me té vérteté
mbrojtjen e individéve ndaj trajtimit ¢njerézor,
cilido qofté burimi i atij keqtrajtimi.

Ashtu si¢ éshté theksuar edhe mé lart,
detyrimi i Paléve Kontraktuese sipas Nenit 1 té
Konventés pér té siguruar pér cilindo brenda
juridiksionit té tyre respektimin e té drejtave e
lirive té pércaktuara né Konventg, té interpretuar
sé bashku me Nenin 3, kérkon qé shtetet t&€ marrin

masa me qéllim qé té sigurojné gé individét qé
ndodhen brenda juridiksionit té tyre té mos i
nénshtrohen torturés apo trajtimit ¢njerézor ose
poshtérues, duke pérfshiré edhe ushtrimin e njé
keqtrajtimi té tillé nga individé privaté.

Né njé ¢éshtje té fundit né Mbretériné e
Bashkuar njé djalé i ri ishte rrahur keq nga njerku
i tij. Njerku u akuzua né gjykata pér dhuné ndaj
djalit; megjithaté, ligji né Mbretériné e Bashkuar
lejonte qé njé prind té kérkonte mbrojtjen sipas
parimit té “ndéshkimit prindéror”, kur ishte
ngritur njé akuzé pér ushtrim dhune nga njé
prind mbi njé fémijé®!. Fémija dhe babai i tjj
kundérshtuan ligjin pérpara Gjykatés Evropiane
té t€ Drejtave t€ Njeriut duke véné né dukje se
né fakt ky rast tregonte déshtimin pér té té
patur njé sistem ligjor qé siguron mbrojtjen e
individéve ndaj trajtimit t&€ ndaluar. Gjykata ra
dakort me viktimén dhe vérejti se shtetet duhet
té marrin masa té tilla qé té sigurojné qé individét
té cilét jané brenda juridiksionit té tyre t€ mos i
nénshtrohen torturés ose trajtimit apo dénimit
¢njerézor apo poshtérues®2.

Po késhtu, né disa ¢éshtje té fundit Gjykata
ka béré té qarté se shtetet duhet t&€ marrin masa
me géllim gé té sigurojné gé individét brenda
juridiksionit té tyre té mos i nénshtrohen torturés
ose trajtimit ¢njerézor apo poshtérues, duke
pérfshiré keqtrajtimin e ushtruar nga individét
privaté. Kéto masa duhet té sigurojné mbrojtje
efektive, né vecanti té fémijéve dhe personave té
tjeré vulnerabél e té pérfshijné masat e duhura
pér té parandaluar keqtrajtimin pér té cilin




autoritetet jané, ose duhet té kené qené né dijeni.
E njéjta gjé zbatohet drejtpérdrejté pér situatat ku
individét vihen nén pérgjegjésiné ose né ngarkim
té drejtpérdrejté té autoriteteve lokale, pér
shembull nén kujdesin dhe mbikqyrjen e tyre.

Pretendime té tjera mbi indiferencén e
shérbimeve sociale né Mbretériné e Bashkuar jané
konstatuar gjithashtu se pérbénin shkelje té Nenit
3. Né kété rast katér fémijé qé kishin paraqitur
ankim né Gjykaté kishin pésuar abuzime nga
individé privaté, gjé qé nuk u kundérshtua pasi
arrinte shkallén e ashpérsisé pér t'u konsideruar
si trajtim ¢njerézor dhe poshtérues. Ky trajtim
iu parashtrua autoriteteve lokale. Autoritetet
lokale kishin detyrimin statutor pér t'u siguruar
mbrojtje fémijéve dhe kishin né dispozicion té tyre
njé séré kompetencash pér té béré njé gjé té tillg,
duke pérfshiré edhe zhvendosjen e fémijéve nga
vendbanimi i tyre. Megjithaté fémijét u dérguan
né kujdestari ménjéheré me kémbénguljen e
nénés né njé daté shumé té largét.

Gjaté périudhés sé ndérhyrjes prej
katér vitesh e gjysém ata i ishin nénshtruar
“eksperiencave té frikshme” né banesén e tyre,
si¢ deklaroi konsulenti psikiatér gé shqyrtoi
rastin e tyre. Bordi i Kompensimit ndaj Démeve
Penale i Mbretérisé sé Bashkuar kishte konstatuar
gjithashtu se fémijét i ishin nénshtruar njé
indiference té tmerrshme pér njé periudhé té
gjaté kohore dhe kishin pésuar déme fizike dhe
psikologjike gé¢ mund t'i atribuohen drejtpérdrejté
krimit té dhunés.

Ndérsa Gjykata Evropianenjohu véshtirésité
dhe vendimet pérgjegjése me té cilat pérballen
shérbimet sociale si dhe parimin e réndésishém
té respektimit dhe ruajtjes sé jetés familjare, ajo
konstatoi se ¢éshtja né fjalé nuk linte dyshime
mbi déshtimin e sistemit pér té siguruar mbrojtje
té fémijéve qé kishin béré ankimin kundrejt
indiferencés e dhunés sé réndé té ushtruar pér
njé kohé té gjaté®.
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Pérgjigjja ndaj akuzave pér keqtrajtim

Ndalimi i torturés kérkon njé standart té
larté vigjilence nga ana e autoriteteve gjyqésore
dhe i ekspozon veté kéto autoritete ndaj rrezikut
qé mund té ¢ojé né shkelje té Nenit 3, si dhe ndaj
krijimit té mundésisé sé shkeljeve té vecanta té
shkaktuara nga veté veprimet e tyre.

Né vijim té kétij detyrimi prima facie, qé bie
mbi veté autoritetet gjygésore pér té mos mbajtur
ndonjé géndrim té ndaluar, si pér shembull me
imponimin e njé dénimi té paligjshém, ekziston
edhe njé detyrim primar gé ato t€ hetojné mbi
akuzat pér keqtrajtim t€é Nenit 3. Duke qené
se shkeljet e kétij neni pérbéjné cénim té réndé
té garantimit t€ t€ drejtave themelore bazé té
njeriut, hetimet mbi akuzat duhet gé té kryhen
me njé standart té larté — hetimet duhet té jené
té térésishme, efektive dhe t€ mundésojné qé té
identifikohen shkelésit e mundshém té ligjit dhe
qé té jepet dénimi i tyre pérkatés.

Me qéllim qé kjo detyré té kryhet si¢ duhet,
autoritetet gjyqésore duhet té jené né gjendje qé
té identifikojné dhe té analizojné me korrektési
faktet kur njé sjellje e caktuar shkel ndalimin qé
parashikohet né Nenin 3, dhe té mund té japin
shpagimin e duhur kur éshté hasur njé shkelje e kétij
neni.

Déshtimi né pérgjegjshmériné ndaj akuzave
pér shkelje nga ana e autoriteteve gjyqésore né
ményrén e duhur né vetvete mund té shkaktojé
njé shkelje té vecanté e té dallueshme té Nenit 3.
Kjo mund té shkaktohet pasi mund té mos jené
pérmbushur aspektet proceduriale té Nenit 3,
ose pasi veprimet ose déshtimi pér té vepruar
nga ana e autoriteteve gjyqésore kané shkaktuar
né vetvete njé ankth té madh tek ata qé kérkojné
ndihmé.

Autoritetet gjyqésore duhet té kené né
dispozicion mjetet pér té ofruar e véné né
fuqi sigurimin e mbrojtjes pér personat qé i
nénshtrohen njé géndrimi té ndaluar.

Kjo nénkupton qé sistemi ligjor duhet té
strukturohet e véné né pérdorim né ményrén e
pérshtatshme pér té siguruar mbrojtje efektive.
Boshlléget né sistemin ligjor do t'i 1éné autoritetet
gjyqésore té ekspozuara ndaj shkeljeve té
mundshme té Nenit 3.




Hetimi pér akuzat mbi ushtrimin
e torturés

Standarti qé ka miratuar Gjykata né
vlerésimin e provave mbi shkeljet e Nenit 3 éshté
qéatotéjené “pértejdyshimittéarsyeshém”.Prova
té tilla mund t€ vijojné nga bashké-ekzistenca e
ndérhyrjeve mjaftueshmérisht té forta, té qarta e
té pérputhshme, ose nga prezumimet e ngjashme
e t& pamohueshme té fakteve®.

Kur autoritetet vendase ngarkohen me
detyrén e hetimit mbi incidentet e pretenduara
té ushtrimit té torturés ose trajtimit ¢njerézor,
barra e provés zakonisht do té varet nga fakti
nése hetimi béhet brenda sferés penale, apo né
konteksin civil.

Megjithaté, ka aspekte té€ barrés sé proveés
qé duhen zbatuar nga autoritetet vendase né
hetimet e tyre nése duhet t'u pérmbahen kushteve
té Nenit 3.

Pér shembull, Gjykata ka béré té qarté se kur
njé individ qé arrestohet nga policia, i cili gézon
shéndet té miré, konstatohet se éshté démtuar né
kohén e lirimit, barra i takon autoriteteve pér té
siguruar njé shpjegim té besueshém né lidhje me
shkaktimin e démit®.

Né kontekstin e njé vendi té dhéné, kérkohet
qé autoritetet hetuese té kryejné hetimin dhe
kérkimet e tyre né bazé té faktit qé nése viktimat
japin prova prima facie se jané u jané shkaktuar
déme fizike né kohén e lirimit nga arrestimi,
megjithése kané gézuar shéndet té ploté né

kohén kur jané véné né masén e arrestit, barra i
takon autoriteteve qé jané pérgjegjése pér masén
e ndalimit qé té japin njé shpjegim té besueshém
sesi jané shkaktuar kéto déme fizike.

Pérsa i pérket hetimit, duke u bazuar né
Nenin 2, hetimi mbi akuzén e ushtrimit té torturés
apo trajtimit ¢njerézor duhet t€ mundésojé qé té
¢ojé né identifikimin dhe ndéshkimin e personave
pérgjegjés. Né té kundért, ndalimi i pérgjithshém
ligjor mbi torturén dhe trajtimin apo dénimin
¢njerézor dhe poshtérues do té béhet joefikas
né praktiké, pavarésisht nga réndésia e veté
themelore, e do té mund@ésojé qé me raste, agjentét
e Shtetit té abuzojné me té drejtat e personave
qé jané nén kontrollin e tyre duke i akuzuar pa
shkak.

Kéto hetimi duhet té jené mjaft té térésishme
dhe efektive pér té pérmbushur kushtet e
sipérpérmenduara té Nenit 3. Gjyqtarét dhe
mbikqyrésit e hetimeve té tilla duhet té jené
vecanérisht vigjilent né lidhje me gabimet qé
mund té kryhen né procesin e hetimit, gjé qé
Komisioni dhe Gjykata kané konstatuar se kané
ekzistuar né sisteme té tjera. Personat qé merren
me shqyrtimin e hetimeve duhet té sigurojné qé:

> Prokurorétpubliké ose népunésithetuesnuk
do té pérjashtojné, ose nuk do té pengohen
té marrin né pyetje apo té marrin deklarata
nga anétarét e forcave té sigurimit ose té
policisé né lidhje me akuzat pér keqtrajtim.
> Prokurorét publiké, ose népunésit hetues té
ndérmarrin hapat e duhur pér té verifikuar
materialet e dokumentuara qé mund té
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zbulojné té vértetén, ose pretendimet pér
keqtrajtim, pér shembull, regjistrimet
gjaté ndalimit, ose té hetojné mbi ndonjé
kundérshtim ose mospérputhje apoboshllék
né informacionin e dhéné nga policia apo
forcat e sigurimit.

Prokurorét té ndérmarrin hapa pér té
kérkuar prova té pavarura mbéshtetése,
duke pérfshiré provat e dhéna né lidhje me
akuzat pér ushtrim torture. Né ¢éshtjen e
Aydin kundér Turgisé, megjithése kérkuesja
kishte parashtruar ankimin se ishte
pérdhunuar gjaté ndalimit té saj, prokurori
publik déshtoi né ndérmarrjen e kontrollit
té duhur mjekésor, duke e dérguar viktimén
gé té bénte testin mbi virgjériné e saj, né
vend té njé testi pér té pércaktuar provat e
ushtrimit té dhunés seksuale.

Prokurorét té mos lejojné krijimin e vonesave
pérpara se té kérkojné provat ose deklaratat
nga kérkuesit apo déshmimtarét.
Prokurorét té reagojné menjéheré ndaj
shenjave té dukshme té keqtrajtimit ose
ankesave mbi keqtrajtim. Né Aksoy kundér
Turqisé, megjithése Prokurori Publik mund
té keté paré démet e médha fizike té
shkaktuara mbi kérkuesin, nuk reagoi ndaj
njé keqtrajtimit té tillé. Situata té ngjashme
u hasén né ¢éshtjet e Tekin dhe Akkog.
Prokurorét publiké té ndjekin hetimet
kundér shkelésve té ligjit qé jané agjenté té
Shtetit né ményrén e duhur dhe aktive. Né
disa raste, né vend qé té ndjekin personat qé

kané ushtruar torturé, prokurorét publiké
kané zgjedhur qé té akuzojné viktimén
e pretenduar té ushtrimit té dhunés. Pér
shembull, né Ilhan kundér Turqgisé, ku
kérkuesi ishte démtuar fizikisht gjaté
arrestimit, ai u procedua sepse nuk kishte
ndaluar me urdhérin e forcave té sigurimit,
ndérsa nuk u ndérmor asnjé masé ndaj
forcave té sigurimit qé e keqtrajtuan até.
> Prokurorét publiké té mos béjné diferencime
ose té shfaqin géndrime té kufizuara ndaj
anétaréve té ushtruesve té ligjit ose forcave
té sigurimit me tendencén pér té injoruar,
ose mos marré né konsideraté akuzat mbi
keqtrajtimet e kryera nga ata. Né vecanti,
prokurorét publiké nuk duhet té béjné
hamendésime se agjentét e Shtetit kané té
drejté, dhe se c¢farédo shenje keqtrajtimit
8shté si rezultat i veprimeve té ligjshme,
ose qé éshté ushtruar pér shkak té sjelljes
sé personit qé ka parashtruar ankesén. Kjo
ndodh shpesh kur béhen akuza pér ushtrim
torture®®.
Njé fushé tjetér ku hetimi mbi standartet
e zbatuara né shqyrtimin e njé ¢éshtjeje
duhet té jeté i njé shkalle té larté éshté fusha e
ekzaminimeve mjekésore dhe ligjore. Duke géné
se nxjerrja e raporteve té besueshme mjekésore
mund té pérbéjé faktorin vendimtar midis dy
historive té ndryshme mbi njé ¢éshtje té dhéng,
éshté e réndésishme qé prova té mos jeté vetém
e disponueshme, por gjithashtu e pavarur dhe e
ploté. Gjykata ka konstatuar mé paré se ka pasur




probleme me natyrén e papérshtatshme té té

drejtave proceduriale t& Nenit 3 né ¢éshtjet ku ka

pasur

> ekzaminime té pamjaftueshme mjekésore
ligjore té té ndaluarve duke pérfshiré
mungesé té ekzaminimeve qé duhen kryer

nga profesionisté té kualifikuar né fushén e

mjekésise?.

> Vénie né dispozicion e raporteve té shkurtra

e té padetajuara mjekésore e certifikatave qé

nuk pérfshijné njé pérshkrim té akuzave té

kérkuesit, ose ndonjé konkluzion.

> Praktika té dorézimit té raporteve té hapura
né duart e policisé.

> Ekzaminimeté pamjaftueshmemjeko-ligjore
té personave té vdekur, duke pérfshiré
raporte qé nuk pérfshijné pérshkrime té
ploté t& démeve té shkaktuara.

> Déshtime pér té siguruar bérjen e fotografive
ose té analizave t€ shenjave qé gjendjen mbi
trupin e viktimés, ose té ekzaminimeve
té kryera nga doktoré me ekspertizé té
pamjaftueshme.

Eshté gjithashtu thelbésor fakti qé nuk
éshté ushtruar ndonjé ndalim ligjor né rrugén
e juridiksionit té prokuroréve publiké pér té
ndjekur penalisht kategori té caktuara té shkeljeve
té kryera nga népunésit e Shtetit, si pér shembull
ndaj kompromisit té pavarésisé sé prokurorit né
marrjen e vendimit té tij apo t€ saj pér té ndjekur
ligjérisht personat qé kané ushtruar torturé.

Njé aspekt tjetér problematik i hetimeve
mund té jeté mungesa e aksesit té kérkuesve

ose té aférmve té viktimave té pretenduara né
strukturat e shtetit, duke pérfshiré déshtimin
pér té dhéné informacion si, progresi i ndonjé
procedimi ose rezultatet e hetimeve; dhe njé
mungesé té informacionit ose vonesé né dhénien
e informacionit qé duhet t'u ¢ohet té aférmve té
personave té pérfshiré né incident.

Té gjitha gabimet e mésipérme do té
shérbejné vetém pér té rénduar ekzistencén e
shkeljeve nése ka pretendime pér abuzim té
pérhapur®. Implikimet e tyre diskutohen mé
poshté.

Rezultatet e hetimeve té asuksesshme

Kur akuzat nuk i nénshtrohen hetimit ashtu
si¢ duhet ose hetimit té vazhdueshém, autoritetet
e zbatimit té ligjit ndeshen me rrezikun e hedhjes
sé bazave pér njé cikél akuzash ndaj personave
qé kané ushtruar trajtim ¢njerézor. Kur ekzistojné
akuza té tilla, mund té thuhet se ekziston njé
praktiké administrative mbi politikén e toletancés
ndaj shkeljeve té Nenit 3.

Né fillim, né njé séré c¢éshtjesh nga
Irlanda Veriore né vitet 1970-¢, individét kishin
pretenduar se ata nuk ishin vetém viktima
té akteve individuale té torturés, por se ishin
viktima edhe té njé praktike qé pérbén shkelje té
Konventés®.

Elementét gqé pérbéjné njé praktiké jané
pérséritja e akteve dhe toleranca zyrtare. Pérséritja e
akteve nénkupton njé numeér té konsiderueshém
aktesh qé jané shprehje e njé situate té
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pérgjithshme. Toleranca zyrtare nénkupton
qé, megjithése aktet mund té jené jo ligjore né
ményré té dukshme, ato tolerohen né kuptimin
qé superiorét e atyre qé jané pérgjegjés pér kéto
akte, megjithése jané né dijeni té tyre, nuk marrin
masa pér t'i ndéshkuar ata, ose pér té parandaluar
pérséritjen e tyre; ose qé njé autoritet i larté né
lidhje me njé numér akuzash tregon indiferencé,
duke refuzuar kryerjen e ndonjé hetimi té duhur
mbi vértetésiné ose fallsitetin e tyre; ose qé né
ndjekjet ligjore gjyqésore mohohet njé proces i
drejté gjyqgésor pér ankime té kétij 110ji%.

Késhtu, koncepti i tolerancés zyrtare
reflekton shumé mé tepér se mbéshtetjen zyrtare
né njé praktike té caktuar. Né fakt ky koncept
pérfshin géndrimin e autoriteteve né reagimin
ndaj ekzistencés sé njé praktike, apo ndaj
provés se ekziston njé praktiké e tillé. Né kété
kuadér, ¢éshtja e tolerancés zyrtare fokusohet né
veprimet e ndérmarra né emér té autoriteteve pér
t'i dhéné fund pérséritjes sé akteve té tilla, dhe
né efikasitetin e kétyre masave pér té arritur kété
synim.

Komisioni ka vendosur qé

Njé praktiké administrative mund té ekzistojé
né mungesé ose edhe né kundérshtim me ndonjé
legjislacion specifik... ¢éshtja pér té cilén duhet
marré vendim ka lidhje me faktin nése kané gené
apo jo efikase autoritetet e larta pér t'i dhéné fund
pérséritjes sé akteve?'.

Pérgjegjésia né bazé té Konventés pér
té siguruar gé t€é mos cénohet Konventa nga
agjentét e Shtetit nénkupton qé masat e marra

nga autoritetet pér té parandaluar pérséritjen
e akteve nuk mund té konsiderohet si mbrojtje
ndaj ekzistencés sé tolerancés zyrtare. Né kété
piké, geverité duhet té jené né gjendje jo vetém
qé té tregojné shembuj té ndjekjeve sporadike
ligjore (vecanérisht pérsa i pérket vetém atyre
qé kané marrré njé nivel té larté t€ vémendjes
nga publiku dhe media), por pér té treguar se
béhen rregullisht hetime dhe ndjekje ligjore ndaj
shkelésve té akuzuar té ligjit.

Ajo vijon duke véné né dukje se vetém
kompensimi, né mungesé sé marrjes sé masave
kundér shkelésve té ligjit né kundérshtim me
Konventén, né fakt do té lejojé qé njé shtet, pér
shembull né rastin e torturés, té paguajé pér té
drejtén kundér torturés.

Déshtimi pér té kryer hetime té suksesshme
jo vetétm qé cénon aspektet proceduriale,
por gjithashtu edhe impaktin e njé sistemi
jo-pérgjegjés duke 1éné shkas pér krijimin e
problemeve shqetésuese pér anétarét e familjes sé
personit pérkatés: pérsériné ¢éshtjen Kurt Gjykata
konstatoi se kérkuesi kishte pésuar shkelje sipas
Nenit 3 duke pasur parasysh rrethanat specifike
té céshtjes. Ajo iu referua veganérisht faktit se
kérkuesja ishte e éma e viktimés sé njé shkeljeje
té réndé té té drejtave té njeriut dhe veté ishte
viktimé e indiferencés sé autoriteteve ndaj ankthit
dhe stresit té saj.




Standarte té tjera ndérkombétare
Rekomandime

Né vijim té Konventés Evropiane pér té
Drejtat e Nijeriut, ka njé séré standartesh té
tjeré ndérkombétaré té cilat duhen marré né
konsideraté nga autoritetet gjyqésore kur u
drejtohen zbatimit té térésishém té garancive pér
té luftuar torturén. Ato pérfshijné:
> Rregullat Minimale té Standarteve té

Kombeve té Bashkuara pér Trajtimin e té

Burgosurve e vitit 1957 dhe 1977;
> Rregullat Minimale té Standarteve té

Késhillit té Evropés pér Trajtimin e té

Burgosurve, Rekomandimi Nr. R (73) 5

e Komitetit té Ministrave té Késhillit té

Evropés;
> Rregullat  Evropiane té  Burgjeve,

Rekomandimi Nr. R (87) 3 e Komitetit té

Ministrave té Késhillit té Evropés;
> Deklarata e vitit 1979 mbi Policiné, Rezoluta

690 e Asamblesé Parlamentare té Késhillit té

Evropés;
> Kodi i Sjelljes i Kombeve té Bashkuara i

1979-6s pér népunésit e zbatimit té ligjit;
> Organi i Parimeve i 1988-és i Kombeve

té Bashkuara pér Mbrojtjen e té gjithé

Personave né bazé t¢ Cdo Forme té Ndalimit

ose Burgimit;
> Rregullat pér Mbrojtjen e té Miturve gé i éshté

Hequr Liria e Kombeve té Bashkuara té 1990-és;

= Rregullat Standarte Minimale té Kombeve
té Bashkuara té 1985-és pér Ushtrimin
e Drejtésisé pér t€é Miturit (“Rregullat e
Pekinit”).

Bashképunimi me KPT-né dhe analiza
mbi rekomandimet e tyre

Késhillii Evropés gjithmonékabéré miratime
né Konventén Evropiane pér Parandalimin e
Torturés dhe Trajtimit apo Dénimit Cnjerézor e
Poshtérues né 1994. Té gjitha shtetet anétare té
Késhillit e kané ratifikuar kété konventé®?,

Né bazé té konventés u krijua njé komitet
i pérbéré nga njé numér ekspertésh té pavaruar
e té paanshém (“KPT-a”) sa numri i Shteteve
Palé, me profesione té ndryshme pér té kryer
vizita periodike dhe ad hoc né ¢do vend qé i
pérket juridiksionit t€ njé shteti kontraktues ku
individéve té caktuar u éshté hequr liria nga
njé autoritet publik (si pér shembull né burgje,
polici apo rajone té xhandarmérisé, né spitale
publike apo private qé pranojné pacienté té
internuar, qendrat administrative té ndalimit
pér té huajt dhe ambientet disiplinore né zonat
ushtarake). Né vende té tilla ekspertét kané
té drejté qé té komunikojné lirshém dhe pa
praniné e déshmimtaréve me personat gqé u
8shté hequr liria né bazé té modelit pér vizitat
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e kryera nga Komiteti Ndérkombétar i Kryqit té
Kugq. Tipari thelbésor i konventés éshté parimi
i bashképunimit midis KPT-és dhe Shteteve
Palé. Pasojat e detyrimit té njé Shteti pér té
bashképunuar pérbéjné konfidencialitetin e
té téré procedurés. Raporti mbi vizitén dhe
rekomandimet e detajuara té dérguara Qeverisé
jané konfidenciale derisa Qeveria vendos qgé t'i
botojé ato.

Protokolli i paré i modifikuar i Konventés e
bén até té hapur pér vendet jo-anétare té Késhillit
té Evropés té cilét Komiteti i Ministrave i fton qé
té béhen pjesé.

KPT-ja né c¢do vizité qé kryen harton
rekomandime mbi ményrat e pérmirésimit té
garancive (ligjore apo praktike). Ashtu si¢ éshté
parashtruar sa mé sipér, individét té ciléve u
8shté hequr liria jané vecanérisht té ndjeshém
ndaj ushtrimit t¢ mundshém té torturés kundrejt
tyre ose té trajtimit ¢gnjerézor. KPT-ja mund té jeté
gjithashtu pjesé e njé modeli té pérgjithshém né t&
cilén veté kushtet e ndalimit mund té jené shumé
té démshme pér shéndetin mendor dhe fizik té
té ndaluarve dhe mund té ¢ojé né keqtrajtim ose
edhe ushtrim torture.

Té gjitha autoritetet g€ merren me té
burgosurit duhet ti kushtojné vémendje
rekomandimeve té béra nga KPT-ja pér ményrat
sesi mund té pérmirésohen kushtet dhe
garancité.

Pér shembull, kur ka probleme té
mbingarkimit t€ burgjeve qé rezultojné né kushte
té keqija t€ burgimit, shpesh kjo gjé kufizohet

pjesérisht nga ligjet dhe praktikat qé lejojné
burgimin né pritje té gjykimit pér kohé té gjaté
gé nuk justifikohet me rrezikun e arratisjes
ose até té marréveshjes qé mund té béhet me
déshmimtarét pér t€ minuar procesin gjyqgésor.
Kur ligje dhe praktika té tilla ende ekzistojné, ato
duhet té pérshtaten pér té parandaluar situatat e
mbingarkesés né burgje. Njé problem i veganté né
kété kuadér éshté gjendja e fémijéve qé mbahen
né paraburgim duke qéné se fémijét jané mé té
ndjeshém ndaj keqtrajtimit.

KPT+ja ka vérejtur gjithashtu né raportet e
méparshme serrethanat mbizotéruese ekonomike
mund té béjné té véshtiré pérmbushjen me té
gjitha kérkesat e Komitetit, pavarésisht nga
vullneti i miré i autoriteteve né fjalé. Késhtu ky
komitet ka filluar té reflektojé mbi faktin nése
duhet ndérmarré ndonjé masé mé praktike né
lidhje me zbatimin e rekomandimeve dhe nése
duhet sygjeruar se, né raste specifike, masat e
marra qé kané pasur si géllim té ndihmonin
shtetet t€ zbatonin rekomandimet e Komitetit,
té mund té kontribuojné pér té zgjidhur kété
problem.

Mjekét ligjoré

KPT-a ka parashtruar né njé deklaraté
publike se nése nuk pérmbushen kushtet e
pavarésisé e té kualifikimit té specializuar si dhe
njé mandat afatgjaté né lidhje me doktorét qé
merren me mjekésiné ligjore, atéheré sistemi do




té krijojé efektin negativ duke béré mé té véshtiré
luftén kundér torturés dhe keqtrajtimit®.

Si rrjedhim, krijimi i njé institucioni té
pavarur né ¢do sistem ligjor éshté i njé réndésie
thelbésore, i njé sistemi té pajisur me mjeké
ligjore té specializuar dhe me mandat afatgjaté
qé do té veprojné si garanci kundrejt atyre qé
do té kérkojné té ushtrojné torturé dhe trajtim
¢njerézor.

Né vijim té nevojés pér mjeké ligjoré qé do
té shérbejné si mjet pér té hetuar mbi té gjitha
akuzat pér ushtrim torture, éshté e réndésishme
qé mijekésia ligjore té pérdoret edhe né luftén
kundér krimit. Mjaft shpesh ndodh qé trajtimi
¢njerézor apo tortura ushtrohen pér té marré njé
rréfim ose informacion me pretendimin pér té
ndihmuar né zgjidhjen e krimit.

Kur ekzistojné burime té reja té mjekésisé
ligjore qé do té ndihmojné né luftén kundér krimit,
atéheré presioni pér té nxjerré informacion me
ané té trajtimit ¢njerézor éshté edhe mé i madh.

Pérveg sa mé sipér, éshté edhe kérkesa gé té
gjithé gjyqtarét dhe prokurorét té jené térésisht
jo tolerant ndaj pérdorimit té ¢farédolloj forme
té trajtimit ¢njerézor pér té€ nxjerré informacion
nga njé i burgosur apo i dyshuar. Informacioni qé
pérftohet me kéto metoda duhet té konsiderohet
automatikisht si prové e papranueshme dhe nuk
duhet pranuar. I duhet kushtuar njé vémendje
e vecanté pabesueshmérisé sé informacionit
té marré né rrethana té tilla kur éshté ushtruar
trajtim ¢njerézor apo torturé.

Né kété kuadér lind njé problem i vecanté

kur njé prokuror publik njoftohet nga njé i
burgosur se kundrejt tij apo saj éshté ushtruar
trajtim i paligjshém, por qé ai nuk shfaq interes
né ¢éshtjen né fjalé. Duhen té béhen pérpjekje pér
té parandaluar ¢do lloj tendence pér té kérkuar
mé shumé mbrojtjen e policisé sesa marrjen nén
shqyrtim té ¢éshtjes né ményré objektive.

Fakti nése njé anétar familjeje éshté viktimé
e njé shkeljeje proceduriale t€ Nenit 3 si rezultat
i pasivitetit t€ autoriteteve gjyqésore do té varet
nga ekzistenca e faktoréve té vecanté qé i jep
vuajtjes sé kérkuesit njé dimension dhe karakter
té dallueshém nga stresi emocional qé mund
té konsiderohet se shkaktohet né ményré té
pashmangshme ndaj familjaréve té njé viktime té
njé shkeljeje té réndé té té drejtave té njeriut.

Né kété kuadér éshté e njé réndésie té madhé
fakti qé té ekzistojé njé sistem i pavarur népérmjet
kontrolleve mjekésore té personave né lirim
me kusht. Komiteti Evropian pér Parandalimin
e Torturés (KEPT) ka theksuar gjithashtu se
kontrollet e duhura mjekésore pérbéjné njé
garanci thelbésore kundrejt keqtrajtimit té
personave té burgosur.

Kontrolle té tilla duhet té kryhen nga njé
doktor i specializuar specifikisht né fushé pa
praniné e ndonjé polici dhe, raporti i kontrollit
mijekésor duhet té pérfshijé jo vetém detajet mbi
ndonjé dém fizik té konstatuar, por duhet té
jepen edhe shpjegime té marra nga pacienti mbi
ményrén sesi u shkaktuan démet si dhe opinioni
i doktorit mbi faktin nése démet e shkaktuara
pérputhen me shpjegimet e dhéna pér to.
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Praktikat e ndalimit dhe kontrollet
kolektive té dhéna né c¢éshtjen né fjalé theksojné
efikasitetin dhe besueshmériné e késaj garancie.
Si Komisioni i méparshém, ashtu edhe Gjykata e
kané mbéshtetur kété pozicion®.

Sjellja e forcave té zbatimit té ligjit

Shumica e ¢éshtjeve né fakt né lidhje me
keqtrajtimin ndodhin gjaté mbajtjes né ndalim
né ambientet e rajoneve té policisé gjaté oréve té
para té arrestimit kur nuk lejohen akesi pér njé
avokat ose doktor ose asnjé kontakt me familjen
e personit t€ ndaluar. Synimi né pérgjithési i njé
trajtimi té tillé éshté qé té nxirret njé rréfim nga i
ndaluari.

Me qéllim qé té luftohet kjo gjé autoritetet
gjyqésore duhet té béjné té gjithé pérpjekjet pér
té siguruar qé té drejtat e té ndaluarve edhe té
mbrohen me ligj, edhe té zbatohen né praktiké.
Té drejta té tilla pérfshijné té drejta proceduriale
si pér shembull regjistrimi i duhur i té ndaluarve,
ku té tregohet se kur u ndalua personi, nga kush,
ku duhet té mbahet dhe ¢do 1évizje apo transferim
i kétij personi.

Garanci té tjera pérfshijné aksesin pér
njé avokat dhe doktor né fazat e hershme té
ndalimit. T€ gjitha ndalimet duhet t'i nénshtrohen
gjithashtu ligjit e duhet té rishqyrtohen nga njé
népunés i specializuar gjyqésor.

Té gjithamasat, silegjislative,administrative,
gyqésore apo té tjera té ndérmarra pér té
parandaluar torturén dhe keqtrajtimin duhet té

merren e zbatohen nga autoritetet gjyqésore. Kéto
masa pérfshijné respektimin pér té drejtén pér liri
dhe siguri dhe té drejtén pér njé proces té drejté
gjyqésor, rishqyrtimin e rregullave pér marrjen né
pyetje, legjislacionin gé tregon se provat e marra
népérmjet ushtrimit té torturés duke pérfshiré
edhe nxjerrjen e njé rréfimi pérjashtohen nga
procedimet gjyqésore, inspektimet e pérhershme
e té pavarura té té gjitha vendeve té ndalimit,
respektimin pér parimin e non-refoulement,
organizimin e informacionit mbi parandalimin
e torturés si dhe trainimin, vecanérisht pér
prokurorét dhe gjyqtarét, zbatuesit e ligjit, forcate
policisé dhe té ushtrisé dhe personelin mjekésor.

Eshté thelbésore vénia e njé regjimi té rrepté
kontrolli gjaté késaj periudhe té réndésishme
pér té siguruar qé garancité kundér ushtrimit té
torturés té jené sa mé efikase qé té jeté e mundur.

Sé fundi, ekziston edhe dekurajimi pérsa
i pérket besueshmérisé sé rréfimit t&€ marré si
lloj prove, késhtu qé zbatuesit e ligjit nuk do té
tundohen qé té kérkojné té nxjerrin rréfimet duke
pérdorur ushtrimin e pavend té forcés.

Situatat e tensionit dhe konfliktit

Ndérsa duhet pranuar se ndalimi i torturés
éshté absolut, problemet né lidhje me siguriné
shpesh lindin pér té justifikuar praktikat mé té
dobta té keqtrajtimit qé éshté i gjithépérhapur.

Gjithashtu duhet té parandalohet ¢farédolloj
pérpjekjeje pér té forcuar mbrojtjen kundrejt
ushtrimit té torturés né sfondin e konfliktit.




Eshté e nevojshme gé organet e hetimit dhe ato
gjyqésore té respektojné natyrén abosolute té
garancisé kundér torturés dhe té sigurojné gjaté
ushtrimit té detyrés sé tyre qé né kohé konflikti té
mos tolerohet tundimi pér té justifikuar nxjerrjen
e njé informacioni té duhur me ané té sjelljes sé
ndaluar si¢ éshté keqtrajtimi. Duhet gé té béhen
po té njéjtat pérpjekje pér té siguruar qé kur
ndodhin incidente té ushtrimit té torturés ose
té trajtimit ¢njerézor né kohé konflikti, personat
qé jané pérgjegjés té japin llogari pér veprimet e
tyre.

Grupet e ekspozuara ndaj rrezikut

Autoritetet gjyqésore dhe ato hetimore
duhet té jené veganérisht té ndjeshém ndaj faktit
qé ka disa grupe qé jané shpesh té ekspozuar
ndaj rrezikut té keqtrajtimit ose té ushtrimit
té torturés. Kjo ndodh shpesh pér anétarét qé i
pérkasin pakicave — si dhe refugjatéve dhe té
huajve té tjeré.

Njé grup i dyté né rrezik pérbéhet nga
persona qé pérdorin liriné e tyre té shprehjes,
shogérimit dhe mbledhjes (kundérshtarét
politiké, gazetarét, mbrojtésit e té drejtave té
njeriut) si dhe avokatét qé ankohen pér trajtimet
e shkaktuara klientéve té tyre. Megjithaté,
ndérsa anétarét qé i pérkasin kétij grupi té fundit
ndonjéheré mund ta parashtrojné c¢éshtjen e
tyre duke térhequr vémendjen ndérkombétare,
viktimat qé zakonisht i nénshtrohen keqtrajtimit
si pér shembull rrahjes — qé thuhet se praktikohet

gjerésisht — shpesh as nuk guxojné té ankohen.

Hetimet dhe ndjekja ligjore

Kurdo gé ekzistojné motive té arsyeshme pér
té besuar se éshté kryer njé akt torture, pérfshirja
néhetime té menjéhershme e té paanshme, ndjekja
ligjore e shkelésit té ligjit dhe (nése shpallet fajtor)
imponimi i ndéshkimit pérkatés jané thelbésore
pér té pérmbushur detyrimet sipas Neneve
1, 3 dhe 13 dhe pér té krijuar njé mekanizém
parandalues kundrejt atyre qé veprojné né té
kundért té sa mé sipér e qé pranojné gqéndrime té
ndaluara (lejimi i keqtrajtimit, etj).

Démshpérblimi

Viktimave duhet tu sigurohet
démshpérblim i menjéhershém duke pérfshiré
edhe rehabilitimin e tyre. Ky detyrim ekziston
shprehimisht né Konventén kundér Torturés sé
Kombeve té Bashkuara né té cilén jané pranuar
gjithashtu shumica e vendeve té Késhillit té
Evropés.







