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Ֆրանսերեն հրատարակություն՝
Recommandation générale n° 1 du GREVIO

sur la dimension numérique de
la violence à l’égard des femmes

Սույն աշխատության մեջ արտահայտված 
կարծիքները հեղինակներինն են և ոչ միշտ են 

արտացոլում Եվրոպայի խորհրդի պաշտոնական 
քաղաքականությունը:

Քաղվածքների վերարտադրումը (մինչև 500 բառ) 
թույլատրվում է, բացառությամբ առևտրային 

նպատակների համար՝ տեքստի ամբողջական 
պահպանման, հատվածը համատեքստից 

դուրս չօգտագործելու, թերի տեղեկատվություն 
չտրամադրելու, ընթերցողին՝ տեքստի բնույթի, 

շրջանակի կամ բովանդակության վերաբերյալ այլ 
կերպ՝ չմոլորեցնելու պայմանով: 

Սկզբնաղբյուրի տեքստում նշվում է ՝  
«Եվրոպայի խորհուրդ, հրապարակման տարի»: 

Փաստաթղթի ամբողջական կամ մի մասի 
վերարտադրման/թարգմանման հետ կապված 

բոլոր այլ հարցումները հասցեագրվում են

 Եվրոպայի խորհրդի Հաղորդակցության 
տնօրինությանը (F-67075 Strasbourg Cedex կամ 

publishing@coe.int): 

Սույն փաստաթղթի հետ կապված բոլոր այլ 
նամակագրությունը հասցեագրվում է Եվրոպայի 

խորհրդի Ժողովրդավարության գլխավոր 
տնօրինությանը: 

Փաստաթղթի ամբողջ կամ մի մասի 
վերարտադրման/թարգմանության վերաբերյալ 

հարցումները հասցեագրվում են Եվրոպայի 
խորհրդի Հաղորդակցության տնօրինությանը  

(F- 67075 Strasbourg Cedex կամ publishing@coe.int):

 Այս փաստաթղթի հետ կապված ցանկացած այլ 
նամակագրություն հասցեագրվում է Եվրոպայի 

խորհրդի Ժողովրդավարության գլխավոր 
տնօրինությանը:

Շապիկի ձևավորում և էջատում ՝ Եվրոպայի 
խորհրդի փաստաթղթերի

և հրատարակությունների արտադրության բաժին: 

Շապիկի լուսանկարը՝ Shutterstock, 

Եվրոպայի խորհուրդ, նոյեմբեր 2021թ.
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Էջ 6­   GREVIO Ընդհանուր հանձնարարական No. 1 կանանց նկատմամբ թվային բռնության մասին

Նե­րա­ծու­թյուն

1. GREVIO-ն ըն կա լում է կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյու նը՝ որ պես աս տի ճա նա բար սր-
վող հա մաշ խար հային հիմն ախն դիր, ո րն ու նի ծանր հետ ևանք ներ: Կա նանց նկատ մամբ բռ-
նու թյան, ըն տա նե կան բռ նու թյան կան խար գել ման և դրա դեմ պայ քա րի Եվ րո պայի խորհր դի 
կոն վեն ցի այի 69-րդ հոդ վա ծի հա մա ձայն (այ սու հետ՝ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի ա), ո րը GREVIO-
ին լի ա զո րում է ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կան ներ կազ մել կոն վեն ցի այի կի րարկ ման վե րա-
բե րյալ , GREVIO-ն իր 21-րդ լի ա գու մար նիս տում ո րո շել է պատ րաս տել ա ռա ջին Ը նդ հա նուր 
հանձ նա րա րա կա նը կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան ա ռն չու թյամբ Ստամ բու լյան կոն-
վեն ցի այի կի րարկ ման վե րա բե րյալ: Հա մա ձայն Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի Բա ցատ րա կան 
զե կույ ցի՝ ը նդ հա նուր ա ռա ջար կու թյուն ներն ու նեն մի աս նա կան նշա նա կու թյուն բո լոր կող մե-
րի հա մար և վե րա բե րում են կոն վեն ցի ա յում նե րառ ված հոդ ված նե րին կամ թե մա նե րին: Թեև 
այս ը նդ հա նուր ա ռա ջար կու թյուն ներն ի րա վա բա նո րեն պար տա վո րեց նող չեն, դրանք ծա ռա-
յում են որ պես կար ևոր հե նա նիշ կող մե րի հա մար՝ ա պա հո վե լով կոն վեն ցի այի տար բեր թե մա-
նե րի մա սին ա վե լի լավ պատ կե րա ցում և ա ռա ջար կե լով հս տակ ու ղե ցույց ներ, ո րոնք կա րող 
են նպաս տել կոն վեն ցի ա յում պա րու նակ վող դրույթ նե րի ար դյու նա վետ ի րա կա նաց մա նը: Այս 
հանձ նա րա րա կան նե րը պետք է կազ մեն նաև ա պա գա մո նի թո րին գի մա սը1։

2. GREVIO-ի Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի վե րա բե-
րյալ աշ խա տան քային խում բը (այ սու հետ՝ GREVIO-GT-DD) ստեղծ վել է GREVIO-ի կող մից ա ռա-
ջին Ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի մշա կու մը վե րահս կե լու հա մար: 

3. Իր գոր ծա ռույթ ներն ի րա կա նաց նե լիս GREVIO-GT-DD-ն մի շարք հան դի պումն եր է ու նե ցել՝ ո րո-
շե լու կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան գնա հատ ման հար ցում Մաս նա կից պե տու թյուն-
նե րի ա ռջև ծա ռա ցած մար տահ րա վեր նե րը և կազ մե լու հա մա պա տաս խան հանձ նա րա րա-
կան ներ: Աշ խա տան քային խմ բի հան դի պումն ե րը նաև հար թակ ծա ռայե ցին այլ մի ջազ գային 
կազ մա կեր պու թյուն նե րի և ան կախ փոր ձա գետ նե րի հետ հա մա գոր ծակ ցե լու հա մար:

4. GREVIO-GT-DD-ի կող մից պատ րաստ ված Ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի ա ռա ջին տար բե-

1. Եվրոպայի խորհուրդ (2011ա), «Կանանց նկատմամբ բռնության և ընտանեկան բռնության 
կանխարգելման և դրա դեմ պայքարի մասին Եվրոպայի խորհրդի կոնվենցիայի բացատրական 
զեկույց», Եվրոպայի խորհրդի պայմանագրերի շարքի թիվ . 210, պարբերություն 359։  Հասանելի է 
https://rm.coe.int/16800d383a կայքում։



Նե րա ծու թյուն   Էջ 7­

րակն ըն դուն վել է GREVIO-ի կող մից 2021 թվա կա նի փետր վա րի 15-ի ն՝ իր 23-րդ հան դիպ ման 
ժա մա նակ: GREVIO-ի կող մից ա ռա ջին տար բե րակն ըն դու նե լուց հե տո աշ խա տան քային խում-
բը դի մեց Եվ րո պայի խորհր դի մի շարք կո մի տե նե րի և մո նի թո րին գի մար մին նե րի՝ տեքս տի 
վե րա բե րյալ նրանց կար ծիք նե րը և այլ տի պի ներդ րու մը հա վա քե լու նպա տա կով: Եվ րո պայի 
խորհր դի մար մին նե րի հետ այս հա մա գոր ծակ ցու թյա նը հա ջոր դեց հան րային խորհր դակ ցու-
թյուն նե րի գոր ծըն թա ցը, ո րում աշ խա տան քային խում բը կար ծիք ներ հա վա քեց քա ղա քա ցի-
ա կան հա սա րա կու թյան մի շարք դե րա կա տար նե րի ա ռա ջար կու թյուն նե րի վե րա բե րյալ , այդ 
թվում եվ րո պա կան և ազ գային ՀԿ-նե րի և հո վա նա վոր կազ մա կեր պու թյուն նե րի, ան կախ փոր-
ձա գետ նե րի և հե տա զո տող նե րի, ի նչ պես նաև այլ մի ջազ գային կազ մա կեր պու թյուն նե րի, ի նչ-
պի սիք են « Կա նանց նկատ մամբ խտ րա կա նու թյան և բռ նու թյան հաղ թա հա րում» հար թա կի 
ան դամն ե րը: 

5. GREVIO-GT-DD-ն նե րա ռեց Եվ րո պայի խորհր դի կո մի տե նե րի և քա ղա քա ցի ա կան հա սա րա կու-
թյան կող մից հա վաք ված կար ծիք նե րը Ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի նա խագ ծում։ 

6. Ընդ հա նուր խորհր դատ վա կան գոր ծըն թա ցի հի ման վրա ներդր ված փո փո խու թյուն նե րը 
պա րու նա կող թիվ 1 ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի վերջ նա կան տար բե րակն ըն դուն վել է 
GREVIO-ի կող մից 2021 թվա կա նի հոկ տեմ բե րի 20-ին: 
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Ընդ­հա­նուր­հանձ­նա­րա­րա­կա­նի­
շր­ջա­նա­կը

7.  Կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյու նը, նե րա ռյալ ըն տա նե կան բռ նու թյու նը, մար դու ի րա վունք նե րի 
գեն դե րային հիմ քով խախտ ման ա մե նա լուրջ ձևե րից է, ո րը տա րած ված է ամ բողջ աշ խար-
հում։ 1990-ա կան նե րի սկզ բից ճա նա չե լով այն որ պես խտ րա կա նու թյան ձև2, տա րա ծաշր ջա-
նային ի րա վա կան փաս տաթղ թե րը, ի նչ պի սին է Ստամ բու լյան կոն վեն ցի ան, սահ մա նել են 
կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան կան խար գել ման, տու ժող նե րի պաշտ պա նու թյան և ի րա վա-
խախտ նե րին հե տապն դե լու պար տա դիր չա փա նիշ ներ: Կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան՝ որ-
պես գեն դե րային հիմ քով բռ նու թյուն, հա մա պար փակ սահ մա նե լու շնոր հիվ, ի րա վա կան այս 
փաս տաթղ թե րը  Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին պար տա վո րեց նում են ան դրա դառ նալ և ար-
ձա գան քել կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան բո լոր ձևե րին, թ՛ե հան րային, և թ՛ե ան ձնա կան 
կյան քում։ Գոր ծո ղու թյուն ներ չկա տա րե լը հան գեց նում է Մաս նա կից պե տու թյան գոր ծա դիր, 
օ րենս դիր և դա տա կան հա մա կար գե րի պա տաս խա նատ վու թյան։ Այդ պի սով, Ստամ բու լյան 
կոն վեն ցի ան Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին պար տադ րում է պատ շաճ ջա նա սի րու թյուն ցու-
ցա բե րել՝ կան խե լու, հե տաքն նե լու, պատ ժե լու և փոխ հա տու ցե լու կոն վեն ցի ա յում ը նդ գրկ ված 
բռ նու թյան բո լոր գոր ծո ղու թյուն նե րը, ո րոնք ի րա կա նաց վում են ոչ պե տա կան սուբյեկտ նե րի 
կող մից:

8.  Ի րա վա բա նո րեն պար տա վո րեց նող չա փա նիշ նե րի ա մե նա ման րա մասն փա թեթն ա ռա ջար-
կում է Ստամ բու լյան կոն վեն ցի ան, վեր ջինս ա մե նաար դի ա կան և ա մե նա հե ռան կա րային պայ-
մա նա գիրն է այս ո լոր տում: Այն սահ մա նում է կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյու նը որ պես մար-
դու ի րա վունք նե րի խախ տում և կա նանց նկատ մամբ խտ րա կա նու թյան ձև և բա ցատ րում է, 
որ այս տեր մի նը «ն շա նա կում է կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային հիմ քով բռ նու թյան բո լոր 
գոր ծո ղու թյուն նե րը, ո րոնք հան գեց նում են կամ կա րող են հան գեց նել կա նանց ֆի զի կա կան, 
սե ռա կան, հո գե բա նա կան կամ տն տե սա կան վնա սի կամ տա ռա պան քի, նե րա ռյալ նման գոր-
ծո ղու թյուն նե րի սպառ նա լիք նե րը, հար կադ րան քը կամ ա զա տու թյու նից կա մա յա կան զր կե լը, 
ան կախ նրա նից՝ դա տե ղի է ու նե նում հան րային թե ան ձնա կան կյան քում»։ Այն սահ մա նում է 

2. 1992 թվականին Կանանց նկատմամբ խտրականության վերացման կոմիտեն (այսուհետ ԿՆԽՎԿ) 
ընդունեց կանանց նկատմամբ բռնության վերաբերյալ թիվ 19 ընդհանուր հանձնարարականը, որը 
գենդերային հիմքով բռնությունը ճանաչում էր որպես խտրականության ձև: 
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ըն տա նե կան բռ նու թյու նը որ պես « ֆի զի կա կան, սե ռա կան, հո գե բա նա կան կամ տն տե սա կան 
բռ նու թյան բո լոր գոր ծո ղու թյուն նե րը, ո րոնք տե ղի են ու նե նում ըն տա նի քում կամ տնային տն-
տե սու թյան մեջ՝ նախ կին կամ ներ կա ա մու սին նե րի կամ զու գըն կեր նե րի միջև, ան կախ նրա նից, 
թե ի րա վա խախտն ապ րում է կամ ապ րել է տու ժո ղի հետ նույն բնա կա րա նում, թե ոչ», և պա-
հան ջում է գի տակ ցել , որ դա հիմն ա կա նում գեն դե րային եր ևույթ է ։

9. GREVIO-ն ըն դու նում է կա նանց ի րա վունք նե րի մա սին այլ կոն վեն ցի ա նե րի այն տե սա կե տը, որ 
գեն դե րային բռ նու թյու նը ազ դում է կա նանց վրա ո ղջ կյան քի ըն թաց քում, և որ կա նանց նկատ-
մամբ գեն դե րային բռ նու թյան փոր ձը կա նանց և աղ ջիկ նե րի՝ տղա մարդ կանց և տղա նե րի հետ 
պատ մա կա նո րեն ար մա տա ցած ան հա վա սա րու թյան և՛ պատ ճառ է, և՛ հետ ևանք3։ Դա բռ նու-
թյուն է, ո րն ի րա կա նաց վում է հա սա րա կու թյան մեջ կա նանց և տղա մարդ կանց վե րա բե րյալ 
կարծ րա տի պե րի, սո ցի ա լա կան նոր մե րի, առ նա կա նու թյան և կա նանց թե րար ժե քու թյան մա-
սին պատ կե րա ցումն ե րի հա վեր ժաց ման նպա տա կով կամ պատ ճա ռով: Կա նայք և աղ ջիկ նե-
րը կա րող են են թարկ վել գեն դե րային բռ նու թյան ի րենց կյան քի բո լոր ո լորտ նե րում, նե րա ռյալ 
ըն տա նի քը և ին տիմ հա րա բե րու թյուն նե րը, ըն կեր նե րի և ծա նոթ նե րի կող մից, ի րենց հա մայն-
քում, աշ խա տան քի վայ րում, նե րա ռյալ առ ցանց հար թակ նե րում կամ հար թակ նե րի մի ջո ցով 
կա տար ված աշ խա տան քը, կր թու թյան, սպոր տի, ար վես տի, հանգս տի, քա ղա քա կա նու թյան 
բնա գա վառ նե րում, բժշ կա կան կենտ րոն ներ դի մե լիս, միգ րա ցի այի ըն թաց քում և դրա նից հե-
տո և շատ այլ մի ջա վայ րե րում: 

10. Ար դեն եր կար տա րի ներ է, ի նչ կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյա նը այս 
և այլ մի ջա վայ րե րում նպաս տում են տեխ նո լո գի ա նե րը, մաս նա վո րա պես՝ առ ցանց և թվային 
մի ջա վայ րում կի րառ վող տեխ նո լո գի ա նե րը: Տե ղե կատ վա կան և հա ղոր դակ ցա կան տեխ նո լո-
գի ա նե րը (ՏՀՏ) նպաս տել են կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան ան նա խա դեպ տա րած մա նը: 
Covid-19 հա մա վա րա կի սկիզ բը 2020 թվա կա նին ա վե լի է սրել այդ մի տու մը։ GREVIO-ն դի տար-
կում է կա նանց նկատ մամբ առ ցանց կամ տեխ նո լո գի ա պես օ ժան դակ վող բռ նու թյու նը՝ որ պես 
բռ նու թյան տար բեր ձևե րի շա րու նա կու թյուն (կոն տի նո ւում), ո րը տագ նա պա լի աս տի ճա նի ազ-
դում և սրում է կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ գեն դե րային հիմ քով բռ նու թյու նը:

11.  Թեև բռ նու թյան և դա ժան վե րա բեր մուն քի կա րող են են թարկ վել և՛ կա նայք և՛ տղա մար դիկ, 
սա կայն կա նայք զգա լի ո րեն ա վե լի հա ճախ են են թարկ վում բռ նու թյան կրկն վող, ծանր ձևե րի, 
այդ թվում ՝ սե ռա կան բռ նու թյան: Նրանք նաև ա վե լի մեծ հա վա նա կա նու թյամբ են են թարկ-
վում տևա կան ֆի զի կա կան, հո գե բա նա կան, հու զա կան բռ նու թյան կամ այն պի սի բռ նու թյան, 
ո րը հան գեց նում է ֆի զի կա կան տրավ մայի կամ մահ վան, այդ թվում ՝ սե ռա կան զու գըն կե րոջ 
կող մից: 

12. Կա նանց նկատ մամբ թվային գեն դե րային բռ նու թյան ձևե րը կա րող են հատ կա պես ու ժեղ ար-
տա հայտ ված լի նել այն կա նանց և աղ ջիկ նե րի պա րա գա յում, ո րոնք են թարկ վել են կամ կա րող 
են են թարկ վել ին տեր սեկ ցի ո նալ խտ րա կա նու թյան, և կա րող են սր վել , ի թիվս այ լոց, այն պի-
սի գոր ծոն նե րի պատ ճա ռով, ի նչ պի սիք են հաշ ման դա մու թյու նը, սե ռա կան կողմն ո րո շու մը, 
քա ղա քա կան պատ կա նե լու թյու նը, կրո նը, սո ցի ա լա կան ծա գու մը, միգ րան տի կար գա վի ճա-
կը կամ հան րա հայտ լի նե լը4։ Թվային ո լոր տում կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյու նը 

3.	 Կանանց	 նկատմամբ	 խտրականության	 վերացման	 կոմիտե	 (2017թ.),	 թիվ	 35	 ընդհանուր	
հանձնարարական՝	 կանանց	 նկատմամբ	 գենդերային	 բռնության	 վերաբերյալ,	 որը	 լրացնում	 է	
թիվ	 19	 գլխավոր	 հանձնարարականը։	 Հասանելի	 է՝	 https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CEDAW/
Shared%20Documents/1_Global/CEDAW_C_GC_35_8267_E.pdf	կայքում։
4. ԿՆԽՎԿ	 Կոմիտեի	 թիվ	 28	 ընդհանուր	 հանձնարարականը՝	 Կոնվենցիայի	 2-րդ	
հոդվածի	 համաձայն	 կանանց	 նկատմամբ	 խտրականության	 բոլոր	 ձևերի	 վերացման	
Մասնակից	 պետությունների	 հիմնական	 պարտավորությունների	 մասին,	 Կանանց	 համար	
արդարադատության	 մատչելիության	 վերաբերյալ	 թիվ	 33	 ընդհանուր	 հանձնարարականը	 և	

https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CEDAW/Shared Documents/1_Global/CEDAW_C_GC_35_8267_E.pdf
https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CEDAW/Shared Documents/1_Global/CEDAW_C_GC_35_8267_E.pdf


Էջ 10­   GREVIO Ընդհանուր հանձնարարական No. 1 կանանց նկատմամբ թվային բռնության մասին

լուրջ հետ ևանք ներ է թող նում կա նանց և աղ ջիկ նե րի կյան քի վրա՝ նե րա ռյալ նրանց հո գե բա-
նա կան և ֆի զի կա կան ա ռող ջու թյու նը, ապ րուս տի մի ջոց նե րը, ֆի զի կա կան ան վտան գու թյու-
նը և հե ղի նա կու թյու նը: 

13. Այն նաև լուրջ ազ դե ցու թյուն ու նի կա նանց առ ցանց մաս նակ ցու թյան ի րա վունք նե րի վրա: Ա տե-
լու թյամբ լց ված բռ նու թյու նը, ո րին են թարկ վում են կա նայք առ ցանց մի ջա վայ րում, ստի պում է 
նրան ցից շա տե րին հրա ժար վել առ ցանց կյան քում մաս նակ ցու թյու նից, այդ թվում ՝ առ ցանց 
հար թակ նե րում ի րենց տե սա կետն ար տա հայ տե լուց: Դա հատ կա պես վե րա բեր վում է այն կա-
նանց և աղ ջիկ նե րին, ո րոնք մար դու ի րա վունք նե րի պաշտ պան են, լրագ րող կամ զբաղ վում են 
քա ղա քա կա նու թյամբ, ի նչ պես նաև սո ցի ա լա կան լրատ վա մի ջոց նե րում կար ծի քի ա ռաջ նորդ 
են (ի նֆ լյո ւեն սեր) կամ պար զա պես ակ տիվ են սո ցի ա լա կան ցան ցե րում և/ կամ հա սա րա կա-
կան կյան քում: Կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ թվային բռ նու թյու նը նման ե ղա նա կով լռեց-
նում է նրանց ձայ նը և նվա զեց նում հան րային քն նար կումն ե րում տե սա կետ ար տա հայ տե լու 
հնա րա վո րու թյու նը: Ո ւս տի GREVIO-ն կար ծում է, որ դա ոչ մի այն հա վա սա րա զոր է կա նանց 
նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյա նը, այլև խա թա րում է մի ջազ գային ի րա վուն քով պաշտ-
պան ված կա նանց մի շարք այլ մար դու ի րա վունք նե րը:

14. 2016 թվա կա նից GREVIO-ն վե րահս կում է Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի ի րա կա նա ցու մը Մաս-
նա կից պե տու թյուն նե րի կող մից: Իր նախ նա կան գնա հատ ման ըն թա ցա կար գի մի ջո ցով այն 
գնա հա տում է Կոն վեն ցի այի ի րա կա նա ցու մը և հանձ նա րա րա կան ներ է տա լիս՝ հայտ նա բեր-
ված թե րու թյուն նե րը վե րաց նե լու ո ւղ ղու թյամբ։  Իր աշ խա տան քի ըն թաց քում այն աս տի ճա նա-
բար մե ծաց րել է կա նանց նկատ մամբ թվային գեն դե րային բռ նու թյան ազ դե ցու թյան նկատ-
մամբ ու շադ րու թյու նը: 

15. Մինչ այժմ գնա հատ ված մի շարք Մաս նա կից պե տու թյուն նե րում GREVIO-ն նա խան շել է կա-
նանց նկատ մամբ առ ցանց և թվային բռ նու թյան տար բեր դրս ևո րումն ե րի տա րած ման դեմ 

կանանց	նկատմամբ	գենդերային	բռնության	վերաբերյալ	թիվ	35	ընդհանուր	հանձնարարականը,	
լրացնելով	 թիվ	 19	 ընդհանուր	 հանձնարարականը	 հաստատում	 են,	 որ	 կանանց	 նկատմամբ	
խտրականությունը	անքակտելիորեն	կապված	է	նրանց	կյանքի	վրա	ազդող	այլ	գործոնների	հետ:	
Ըստ	ԿՆԽՎԿ	կոմիտեի՝	այս	գործոնները	կարող	են	ներառել	էթնիկ/ռասայական	ծագումը,	բնիկի	
կամ	 փոքրամասնության	 կարգավիճակը,	 մաշկի	 գույնը,	 սոցիալ-տնտեսական	 կարգավիճակը	
և/կամ	կաստան,	 լեզուն,	կրոնը	կամ	համոզմունքը,	քաղաքական	կարծիքը,	ազգային	ծագումը,	
ամուսնական	 և/կամ	 մայրական	 կարգավիճակը,	 տարիքը,	 քաղաքային/գյուղական	 վայրում	
ապրելը,	 առողջական	 վիճակը,	 հաշմանդամությունը,	 սեփականության	 իրավունքը,	 լեսբի,	
բիսեքսուալ,	տրանսգենդեր	կամ	ինտերսեքս	լինելը,	անգրագիտությունը,	կանանց	թրաֆիքինգը,	
զինված	հակամարտությունը,	ապաստան	հայցելը,	փախստական	լինելը,	ներքին	տեղահանումը,	
քաղաքացիություն	չունենալը,	միգրացիան,	տնային	տնտեսությունը	գլխավորելը,	այրիությունը,	
ՄԻԱՎ/ՁԻԱՀ-ով	 ապրելը,	 ազատազրկումը,	 մարմնավաճառությունը,	 աշխարհագրական	
հեռավորությունը	 և	 իրենց	 իրավունքների	 համար	 պայքարող	 կանանց,	 ներառյալ	 մարդու	
իրավունքների	 պաշտպանների,	 հանրային	 պարսավանքը։	 Քանի	 որ	 կանայք	 ենթարկվում	 են	
խտրականության	 տարբեր	 և	 ինտերսեկցիոնալ	 ձևերի,	 որոնք	 ունեն	 խորացող	 բացասական	
ազդեցություն,	 գենդերային	 բռնությունը	 կարող	 է	 տարբեր	 աստիճանի	 կամ	 տարբեր	 ձևերով	
ազդել	 կանանց	 վրա,	 ուստի	 անհրաժեշտ	 են	 համապատասխան	 իրավական	 և	 քաղաքական	
արձագանքներ:	 GREVIO-ի	 ընդհանուր	 գնահատման	 զեկույցներում	 նշվել	 են	 Ստամբուլյան	
կոնվենցիայի	 դրույթների	 ոչ	 խտրական	 իրականացման	 (ինչպես	 նախատեսված	 է	 հոդված	
4(3)-ով)	 մի	 քանի	 բացեր,	 ինչպես	 նաև	 խոցելի	 խմբերի	 կանանց	 կարիքները	 բավարարող	
արդյունավետ	 միջոցների	 բացակայությունը:	 Գնահատման	 զեկույցներն	 ընդգծում	 են,	 որ	
բռնությանից	 տուժած	 խոցելի	 խմբերին	 պատկանող	 կանայք	 (հաշմանդամություն	 ունեցող,	
ազգային	 փոքրամասնությունների	 ներկայացուցիչ,	 ներառյալ	 գնչուական	 համայնքը,	 ԼԲՏ	
կանայք	 (լեսբի,	 բիսեքսուալ,	 տրանսգենդեր),	 գյուղական	 վայրերից	 կանայք,	 միգրանտները,	
ապաստան	 հայցողները	 և	 փախստականները,	 առանց	 բնակության	 թույլտվության	 կանայք,	
թմրամիջոցներից	և/կամ	ալկոհոլից	կախվածություն	ունեցող	և	մարմնավաճառությամբ	զբաղվող	
կանայք)	 		հաճախ	 բախվում	 են	 հատուկ	 խոչընդոտների՝	 կապված	 կոնվենցիայի	 կիրառման	
հետ,	 իմչպես	 նաև	 ինտերսեկցիոնալ	 խտրականությունից	 պաշտպանության	 և	 օգնության	
մատչելիության	հարցում:	



Ընդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի շր ջա նա կը   Էջ 11­

ո ւղղ ված քայ լե րը: Մաս նա վո րա պես, ջան քեր են գոր ծադր վել  ե րի տա սարդ նե րի շր ջա նում 
ի րա զե կու թյու նը բարձ րաց նե լու, պատ կեր նե րի մի ջո ցով ա հա բեկ ման կամ սե ռա կան բու լին-
գի կանխ ման ո ւղ ղու թյամբ։ Ո րոշ ե րկր նե րի քրե ա կան օ րենսգր քե րում սահ ման վել են հան ցա-
գոր ծու թյան նոր տե սակ ներ՝ առ ցանց ո րո շա կի վնաս նե րին ար ձա գան քե լու հա մար։ Հե տա զո-
տու թյուն նե րը և ազ գային փոր ձը ցույց են տա լիս, որ մաս նա գի տա կան    փոր ձաքն նու թյու նը և 
ա պա ցույց նե րի հա վա քագ րումն ա պա հո վե լու տեխ նո լո գի ա կան գոր ծիք նե րը միշտ չէ, որ հա-
սա նե լի են ի րա վա պահ մար մին նե րի աշ խա տա կից նե րին և քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան 
հա մա կար գի այլ ներ կա յա ցու ցիչ նե րին կամ ան բա վա րար ե ն5։ 

16. Ըստ GREVIO-ի՝ այն ե րկր նե րում, որ տեղ նման օ րենսդ րու թյունն առ կա է,  առ ցանց կամ տեխ նո-
լո գի ա պես օ ժան դակ վող բռ նու թյան վնա սի ճա նա չու մը և պատ ժա մի ջոց նե րը, որ պես կա նոն, 
կենտ րո նա նում են ան ձի ան վտան գու թյան, հե ղի նա կու թյան կամ ու նեց ված քի պաշտ պա նու-
թյան վրա: Շատ ներ պե տա կան   օ րենք ներ չեն ան դրա դառ նում նման բռ նու թյան այլ կար ևոր 
հետ ևանք նե րին, այդ թվում ՝ սո ցի ա լա կան, տն տե սա կան, հո գե բա նա կան և մաս նակ ցային 
վնաս նե րին: Շատ քչերն են հաշ վի առ նում և կոնկ րետ ան դրա դառ նում կա նանց և աղ ջիկ նե րի 
ծանր փոր ձին և չեն դի տար կում այն    կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան կոն տի նո ւու մի հա մա-
տեքս տում, ո րին կա նայք և աղ ջիկ նե րը են թարկ վում են կյան քի բո լոր ո լորտ նե րում, նե րա ռյալ 
թվայի նը: 

17. Տե ղե կատ վա կան և հա ղոր դակ ցա կան տեխ նո լո գի ա նե րի, մաս նակ ցու թյան, հա սա նե լի ու թյան 
ի րա վունք նե րի, տեխ նո լո գի ա նե րի և առ ցանց հա ղոր դակ ցու թյան ան վտան գու թյան մա սին քն-
նար կումն ե րի մեջ հա ճախ բա ցա կա յում է կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան խո սույ-
թը ՝ չնա յած դրա բարձր տա րած վա ծու թյան: Նմա նա պես, կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային 
բռ նու թյանն ազ գային ար ձա գանք նե րը հազ վա դեպ են ան դրա դառ նում թվային բռ նու թյա նը: 
Դա հատ կա պես նկա տե լի է ըն տա նե կան բռ նու թյանն ար ձա գան քի հա մա տեքս տում։ Այդ եր-
կա կի ու թյունն ար տա ցոլ ված է մի ջազ գային և եվ րո պա կան մա կար դա կում. հա սա նե լի ու թյան 
ի րա վունք նե րի, ՏՀՏ և առ ցանց ան վտան գու թյան ի րա վա կար գա վո րումն ե րը չեն ան դրա դառ-
նում  կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան տա րած վա ծու թյա նը: Միև նույն ժա մա նակ, 
կա նանց ի րա վունք նե րի վե րա բե րյալ մի ջազ գային և եվ րո պա կան ի րա վա կար գա վո րումն ե րը 
ա ռանձ նա հա տուկ չեն ար ձա գան քում կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու-
թյան թվային հար թու թյա նը, ի նչն ա ռա ջաց նում է եր ևույ թի բա ցա կա յու թյան պատ րանք: 

18. Ընդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի մի ջո ցով GREVIO-ն ձգ տում է նպաս տել եր կու դիս կուրս նե րի 
հա մա պա տաս խա նեց մա նը` կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ թվային բռ նու թյու նը հս տա-
կո րեն դա սե լով Ստամ բու լյան կոն վեն ցի ա յում կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան 
դրս ևո րումն ե րի շար քին: Այն ներ կա և ա պա գա Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին ա ռա ջար կում է 
Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի այն պի սի մեկ նա բա նու թյուն, ո րը ցույց է տա լիս վեր ջի նիս վե րա բե-
րե լի ու թյու նը կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու թյան թվային հար թու թյա-
նը: Հանձ նա րա րա կա նը նպա տակ ու նի ներ կա յաց նե լու թվային ո լոր տում կա նանց նկատ մամբ 
բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու թյան վե րա բե րյալ հիմն ա կան եզ րույթ նե րի և հաս կա ցու թյուն-
նե րի սահ մա նումն ե րը և ներ կա յաց նել դրանց կան խար գել ման և դրանց դեմ պայ քա րի վե րա բե-
րյալ ա ռա ջար կու թյուն ներ՝ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի չորս հե նա սյու նե րի ա ռն չու թյամբ կոնկ-
րետ գոր ծո ղու թյուն նե րի տես քով՝ կան խար գե լում, պաշտ պա նու թյուն, քրե ա կան հե տապն դում 
և հա մա կարգ ված քա ղա քա կա նու թյուն: 

5.	 Եվրոպայի	 խորհուրդ	 (2018ա),	 «Կիբերբռնության	 քարտեզագրում»,	 Աշխատանքային	
խումբ	կիբերհարձակման	և	առցանց	բռնության	այլ	ձևերի,	հատկապես	կանանց	և	երեխաների	
նկատմամբ,	 (2018a)։	 Հասանելի	 է	 ՝	 https://rm.coe.int/t-cy-mapping-study-on-cyberviolence-
final/1680a1307c	կայքում։
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19. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի ան ա ռա ջար կում է՝ կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան և ըն տա-
նե կան բռ նու թյան դեմ պայ քա րի և կան խար գել ման կար ևոր ի րա վա կար գա վո րումն եր։ Դրան 
ար դյու նա վե տո րեն հա մալ րում են այլ պայ մա նագ րե րը, ի նչ պես օ րի նակ՝ Եվ րո պայի խորհր դի 
կի բեր հան ցա գոր ծու թյուն նե րի մա սին կոն վեն ցի ան (Բու դա պեշ տի կոն վեն ցի ա): Բու դա պեշ տի 
կոն վեն ցի ան ա ռա ջար կում է ի րա վա բա նո րեն պար տա վո րեց նող չա փա նիշ նե րի հա մա պար-
փակ փա թեթ կի բերբռ նու թյու նը քրե ա կա նաց նե լու, ա պա ցույց նե րի ա պա հով ման,  կա նանց 
նկատ մամբ առ ցանց բռ նու թյու նը հե տաքն նե լու և ի րա վա խախտ նե րին քրե ա կան պա տաս խա-
նատ վու թյան են թար կե լու ան դր սահ մա նային և մի ջազ գային հա մա գոր ծակ ցու թյան մեջ ներգ-
րավ վե լու ո ւղ ղու թյամբ: Ա վե լին, « փա փուկ» օ րեն քը, ի նչ պի սին է Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին 
ո ւղղ ված սեք սիզ մի կան խար գել ման և դրա դեմ պայ քա րի մա սին Նա խա րար նե րի կո մի տե ի ոչ 
պար տա վո րեց նող CM/Rec(2019)1 հանձ նա րա րա կա նը6, ո րը նե րա ռում է հա տուկ բա ժին առ-
ցանց սեք սիս տա կան ա տե լու թյան խոս քի մա սին և Ռա սիզ մի ու ան հան դուր ժո ղա կա նու թյան 
դեմ եվ րո պա կան հանձ նա ժո ղո վի (ECRI) Ը նդ հա նուր քա ղա քա կա նու թյան հանձ նա րա րա կա-
նը ա տե լու թյան խոս քի դեմ պայ քա րի ո ւղ ղու թյամբ7, հա վա սա րա պես կար ևոր են: 

20. GREVIO-ն նաև ու շադ րու թյուն է հրա վի րում Մար դու ի րա վունք նե րի եվ րո պա կան կոն վեն ցի այի 
մեկ նա բա նու թյան մեջ ար ձա նագր ված ա ռա ջըն թա ցի վրա՝ կա նանց նկատ մամբ թվային բռ-
նու թյու նը որ պես ան ձնա կան տվյալ նե րի ան ձեռնմ խե լի ու թյան ի րա վուն քի խախ տում ճա նա-
չե լու հար ցում: Բու տու րու գան ը նդ դեմ Ռու մի նի այի8 գոր ծը Մար դու ի րա վունք նե րի եվ րո պա կան 
դա տա րա նի կող մից կի բերբռ նու թյան ա ռա ջին բա ցա հայտ ճա նա չումն էր: Այն հիմն վում էր 
դի մու մա տո ւի նախ կին ա մուս նու կող մից ըն տա նե կան բռ նու թյան և է լեկտ րո նային նա մա կագ-
րու թյան գաղտ նի ու թյան խախտ ման մա սին պն դումն ե րի վրա, դի մու մա տուն բո ղո քում էր այս 
տե սա կի բռ նու թյան են թարկ ված ան ձանց պաշտ պա նու թյան հա մա կար գի թե րու թյուն նե րից: 

21. Ու շադ րու թյու նը սևե ռե լով առ ցանց ա տե լու թյան և հա սա րա կա կան վայ րե րում կա նանց նկատ-
մամբ սե ռա կան բռ նու թյան և հե տապնդ ման վրա՝ Եվ րո պայի խորհր դի Խորհր դա րա նա կան 
վե հա ժո ղո վը (Ե ԽԽՎ) հրա պա րա կեց եր կու բա նաձև կի բերխտ րա կա նու թյան և առ ցանց ա տե-
լու թյան9, ի նչ պես նաև հան րային տա րած քում կա նանց նկատ մամբ սե ռա կան բռ նու թյան և 
հե տապնդ ման դա դա րեց ման վե րա բե րյալ10: Նմա նա պես, Եվ րո պայի խորհր դի Գեն դե րային 
հա վա սա րու թյան ռազ մա վա րու թյու նը շեշ տում է կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան դեմ պայ քա-
րի ան հրա ժեշ տու թյու նը (ի նչ պես առ ցանց, այն պես էլ ի րա կան կյան քում) գեն դե րային կարծ-
րա տի պե րի և սեք սիզ մի դեմ պայ քա րի մի ջո ցով, նե րա ռյալ հատ կա պես սո ցի ա լա կան մե դի ա 
հար թակ նե րում առ ցանց սեք սիս տա կան ա տե լու թյան խոս քի, բռ նու թյան կի րառ ման և սե ռա-
կան սպառ նա լիք նե րի դեմ պայ քա րը11։

6. Եվրոպայի խորհուրդ (2019), Նախարարների կոմիտեի CM/Rec(2019)1 
հանձնարարականը Մասնակից պետություններին՝ սեքսիզմի կանխարգելման և դրա դեմ 
պայքարի վերաբերյալ։ Հասանելի ՝ https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/
DisplayDCTMContent?documentId=090000168093b26a կայքում։
7. ՌԱԵՀ (2015), ՌԱԵՀ-ի ընդհանուր քաղաքականության հանձնարարական No. 15 ատելության 
խոսքի դեմ պայքարի մասին։ Հասանելի է ՝ https://rm.coe.int/ecri-general-policy-recommendation-no-
15-on-combating-hate-speech/16808b5b01 կայքում։
8. Բուտուրուգան ընդդեմ Ռումինիայի, No. 56867/15, 11 փետրվարի 2020թ.։ 
9. Եվրոպայի խորհուրդ (2017ա), Խորհրդարանական վեհաժողովի բանաձև՝ 
կիբերխտրականությունը և առցանց ատելությունը վերացնելու մասին։ Հասանելի է՝  http://assembly.
coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=23456 կայքում։
10. Եվրոպայի խորհուրդ (2017b), Խորհրդարանական վեհաժողովի բանաձև՝ հանրային տարածքում 
կանանց սեռական բռնությունը և ոտնձգությունը հաղթահարելու մասին։ Հասանելի է՝ http://
assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=23977&lang=en կայքում
11. Եվրոպայի խորհուրդ (2018b), Եվրոպայի խորհրդի Գենդերային հավասարության 
ռազմավարություն 2018-2023 թթ.։ Հասանելի է՝ https://rm.coe.int/prems-093618-gbr-gender-equality-
strategy-2023-web-a5/16808b47e1 կայքում։

https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=090000168093b26a
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=090000168093b26a
https://rm.coe.int/ecri-general-policy-recommendation-no-15-on-combating-hate-speech/16808b5b01
https://rm.coe.int/ecri-general-policy-recommendation-no-15-on-combating-hate-speech/16808b5b01
http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=23977&lang=en
http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=23977&lang=en


Կանանց նկատմամբ թվային բռնությունը. հայեցակարգ և տերմինաբանություն   Էջ 13­

­Կա­նանց­նկատ­մամբ­թվային­ 
բռ­նու­թյու­նը.­հայե­ցա­կարգ­և­
տեր­մի­նա­բա­նու­թյուն

22.  Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյու նը նե րա ռում է առ ցանց կամ տեխ նո լո գի ա պես օ ժան-
դակ վող գոր ծո ղու թյուն նե րի լայն շր ջա նակ, ո րոնք հան դի սա նում են բռ նու թյան կոն տի նո ւու մի 
մի մա սը, ո րին կա նայք և աղ ջիկ նե րը են թարկ վում են ի րենց գեն դե րի պատ ճա ռով նաև կեն ցա-
ղում։ Որ պես այդ պի սին, այն կա նանց և աղ ջիկ նե րի ան ցանց կյան քում տե ղի ու նե ցող գեն դե-
րային բռ նու թյան ար մա տա վոր ված և նույն քան վնա սա կար դրս ևո րում է: 

23. Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան հայե ցա կար գի GREVIO-ի ըն կա լու մը նե րա ռում է կա-
նանց և աղ ջիկ նե րի դեմ ո ւղղ ված վնա սա կար վար քի ի նչ պես առ ցանց աս պեկտ նե րը (հա մա-
ցան ցում կա տար ված գոր ծո ղու թյուն նե րը և հա սա նե լի տվյալ նե րը, նե րա ռյալ հան րայ նո րեն 
հա սա նե լի (surface web) և մի այն մաս նա գի տաց ված բրաու զեր նե րի հա մար հա սա նե լի (dark 
web) հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րը), այն պես էլ տեխ նո լո գի ա պես օ ժան դակ վող (տեխ նո-
լո գի ա նե րի և կա պի սար քա վո րումն ե րի, նե րա ռյալ հա մա կարգ չային սար քա կազ մի և ծրագ-
րա կազ մի մի ջո ցով ի րա կա նաց վող գոր ծո ղու թյուն նե րը)։ Հա մա ցան ցային միջ նորդ ներն այն 
կազ մա կեր պու թյուն ներն են, ո րոնք հեշ տաց նում են ֆի զի կա կան և ի րա վա բա նա կան ան ձանց 
միջև շփու մը հա մա ցան ցում ՝ ա ռա ջար կե լով մի շարք ծա ռա յու թյուն ներ և կա տա րե լով մի շարք 
գոր ծա ռույթ ներ12։ Դրանց թվում են հա մա ցան ցային ծա ռա յու թյուն ներ մա տու ցող նե րը (ISP), 
ո րոն ման հա մա կար գե րը և սո ցի ա լա կան մե դի ա հար թակ նե րը: Տեխ նո լո գի ա կան գոր ծիք նե-
րը, ո րոնք ի րա վա խախ տը կա րող է կի րա ռել տու ժո ղին բռ նու թյան են թար կե լու, հե տամ տե լու, 
հե տապն դե լու, վե րահս կե լու և հետ ևե լու նպա տա կով, նե րա ռում են սմարթ ֆոն ներ, տե սախ ցիկ-
ներ և այլ ձայ նագ րող սար քա վո րումն եր, դիր քո րոշ ման գլո բալ հա մա կար գեր (GPS) կամ ար-
բա նյա կային նա վի գա տոր ներ, հա մա ցան ցին մի աց ված այլ սար քեր, ի նչ պի սիք են խե լա ցի ժա-
մա ցույց նե րը, ֆիթ նես թրե քեր նե րը և խե լա ցի տնային սար քե րը, ի նչ պես նաև ծրագ րա կազ մը, 

12.	Եվրոպայի	 խորհուրդ	 (2018c),	 Նախարարների	 կոմիտեի	 CM/Rec(2018)2	
հանձնարարական	 Մասնակից	 պետություններին	 համացանցային	 միջնորդների	 դերերի	 և	
պարտականությունների	վերաբերյալ։	Հասանելի	է	՝	https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.
aspx?ObjectID=0900001680790e14	կայքում։

https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=0900001680790e14
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=0900001680790e14


Էջ 14­   GREVIO Ընդհանուր հանձնարարական No. 1 կանանց նկատմամբ թվային բռնության մասին

այդ թվում ՝ լր տե սող ծրագ րե րը կամ այլ բջ ջային հա վել ված նե րը, ո րոնք կա րող են օ ժան դա կել 
բռ նու թյա նը:

24. « Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյուն» եզ րույթն օգ տա գործ վում է ը նդ գծե լու այն փաս տը, 
որ այս վնա սա կար վար քը ան հա մա չա փո րեն ո ւղղ ված է կա նանց և աղ ջիկ նե րին և դառ նում 
է կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան կենտ րո նա կան տար րը: Կա նանց և աղ ջիկ նե-
րի նկատ մամբ ի րա կա նաց վող բռ նու թյու նը հիմն ված է կա նանց ան հա վա սա րու թյան և տղա-
մարդ կանց գե րիշ խա նու թյան վրա՝ հնա րա վոր դարձ նե լով ան ցանց աշ խար հում կա նանց և 
աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ հո գե բա նա կան, սե ռա կան և ֆի զի կա կան բռ նու թյու նը։ 

25. GREVIO-ն նշում է, որ թվային ո լոր տում և ի րա կան աշ խար հում տե ղի ու նե ցող կա նանց նկատ-
մամբ բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու թյան տար բեր ձևե րը ի րար չեն բա ցա ռում և հա ճախ 
մի ա ժա մա նակ են տե ղի ու նե նում ՝ սրե լով բռ նու թյան տրավ մա տիկ ազ դե ցու թյու նը, եր բեմն 
նույ նիսկ սպառ նա լով տու ժո ղի ֆի զի կա կան ան վտան գու թյա նը։ Հետ ևա բար, կար ևոր է չան-
տե սել թվային բռ նու թյու նը, որ տեղ առ կա են ֆի զի կա կան և սե ռա կան բռ նու թյան տար րեր, 
հատ կա պես սե ռա կան զու գըն կե րոջ կող մից բռ նու թյան դեպ քե րում: Թվային բռ նու թյու նը կա-
րող է նա խոր դել ֆի զի կա կան կամ սե ռա կան բռ նու թյա նը, հե տամտ մա նը և հե տապնդ մա նը 
կամ լի նել դրանց շա րու նա կու թյու նը։ Սա կայն, դրանք կա րող են նաև լի նել գեն դե րային և սե-
ռա կան բռ նու թյան ար տա հայ տու թյուն՝ պատ ժե լու, լռեց նե լու, ար ժեզր կե լու կամ որ ևէ այլ վնաս 
պատ ճա ռե լու կնո ջը կամ ա ղջ կան, այդ թվում ՝ սե ռա կան զու գըն կե րոջ բռ նու թյան հա մա տեքս-
տում: Ի րա կա նում, ի րա վա խախ տը կա րող է կի րա ռել տեխ նո լո գի ան՝ ա վե լի ու ժե ղաց նե լու հար-
կադ րա կան և վե րահս կիչ վար քը, մա նի պու լյա ցի ա ներն ու հս կո ղու թյու նը, ո րը գոր ծադ րում է իր 
նախ կին և ներ կա զու գըն կե րոջ նկատ մամբ՝ խո րաց նե լով տու ժո ղի վա խը, ան հանգս տու թյու-
նը և աս տի ճա նա կան մե կու սա ցու մը ըն կեր նե րից և ըն տա նի քից: Հետ ևա բար, կի բերբռ նու թյան 
գեն դե րային աս պեկ տի ան տե սու մը կա րող է բե րել կա նանց նկատ մամբ ան ցանց բռ նու թյան 
ան տես մա նը, ո րը պայ մա նա վոր ված է կա նանց ստո րա դաս դիր քի վե րա բե րյալ սո ցի ա լա կան 
պատ կե րա ցումն ե րով կամ կա նանց և տղա մարդ կանց կարծ րա տի պային դե րե րով: 

26. Հա մա ցան ցին մուտք ու նե ցող սար քե րի, սո ցի ա լա կան մե դի այի և տեխ նո լո գի ա նե րի զար գաց-
մա նը զու գա հեռ կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյու նը առ ցանց և թվային ո լոր տում գնա լով ա վե լի 
է տա րած վում: Մի շարք հար ցումն եր և ու սումն ա սի րու թյուն ներ վկա յում են հիմն ախնդ րի ծա-
վալ նե րի մա սին. օ րի նակ՝ հա մա ձայն ԵՄ Հիմն ա րար ի րա վունք նե րի գոր ծա կա լու թյան կա նանց 
նկատ մամբ բռ նու թյան վե րա բե րյալ հե տա զո տու թյան (2014 թ.) ԵՄ-ո ւմ կա նանց 14%-ը 15 տա-
րե կա նից են թարկ վել է հե տամտ ման՝ վի րա վո րա կան հա ղոր դակ ցու թյան կամ սպառ նա լի քի 
տես քով13։ «Women’s Aid» կազ մա կեր պու թյան կող մից հրա պա րակ ված զե կույ ցը ցույց է տա լիս, 
որ ըն տա նե կան բռ նու թյան տու ժող նե րի 45%-ը հայտ նել են, որ նրանք հա րա բե րու թյուն նե րի 
ըն թաց քում առ ցանց բռ նու թյան են են թարկ վել , ի սկ 48%-ը հայտ նել են, որ նրանք նախ կին զու-
գըն կե րոջ կող մից առ ցանց հե տապնդ ման կամ դա ժան վե րա բեր մուն քի են են թարկ վել նրան 
լքե լուց հե տո։ Շուրջ 38% նշում են, որ են թարկ վել են առ ցանց հե տամտ ման հա րա բե րու թյուն-
նե րը խզե լուց հե տո14։ Հա մա ձայն Amnesty International-ի կող մից հրա պա րակ ված « Թու նա վոր 
Twitter» զե կույ ցի՝ ո ւթ ե րկր նե րում հարց ված նե րի 25%-ը Twitter-ո ւմ սպառ նա լիք ներ են ստա ցել , 
այդ թվում ՝ սե ռա կան բռ նու թյան, ֆի զի կա կան ցա վի, ի նք նաս պա նու թյան դրդ ման և մահ վան 

13. Հիմնարար իրավունքների գործակալություն (2014 թ.), «Կանանց նկատմամբ բռնություն. 
հետազոտություն ամբողջ ԵՄ-ում. Հիմնական արդյունքների հաշվետվություն»։ Հասանելի է ՝ https://
fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report կայքում։
14.	Laxton	 C.	 and	 Women’s	 Aid	 (2014թ.),	 «Վիրտուալ	 աշխարհ,	 իրական	 վախ.	 Կանանց	
օգնության	 զեկույցը	 առցանց	 դաժան	 վերաբերմունքի,	 հետապնդումների	 և	 հետամտման	
մասին»։	 Հասանելի	 է	 ՝	 https://1q7dqy2unor827bqjls0c4rn-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/
uploads/2015/11/Women_s_Aid_Virtual_World_Real_Fear_Feb_2014-3.pdf	կայքում։

https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://1q7dqy2unor827bqjls0c4rn-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2015/11/Women_s_Aid_Virtual_World_Real_Fear_Feb_2014-3.pdf
https://1q7dqy2unor827bqjls0c4rn-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2015/11/Women_s_Aid_Virtual_World_Real_Fear_Feb_2014-3.pdf


Կանանց նկատմամբ թվային բռնությունը. հայեցակարգ և տերմինաբանություն   Էջ 15­

մա սին15։ Վեր ջերս Պլան Ին թեր նեյշնլ հա սա րա կա կան կազ մա կեր պու թյան կող մից աղ ջիկ նե րի 
նկատ մամբ բռ նու թյան վե րա բե րյալ ան ցկաց ված հար ցու մը ցույց տվեց, որ 22 տար բեր ե րկր նե-
րի 15-ից 25 տա րե կան 14000 կա նանց կե սից ա վե լին նշել են, որ են թարկ վել են կի բեր հե տամտ-
ման, ան պար կեշտ բո վան դա կու թյամբ հա ղոր դագ րու թյուն ներ և պատ կեր ներ են ստա ցել , ի նչ-
պես նաև առ ցանց դա ժան վե րա բեր մուն քի են են թարկ վել16։ Թեև այս թվե րը պատ կե րա ցում են 
տա լիս խնդ րի կոնկ րետ աս պեկտ նե րի մա սին, հարկ է նշել , որ այս ո լոր տում հա մա պար փակ և 
ճշգ րիտ տվյալ նե րի հա վա քագր ման ջան քե րի բա ցա կա յու թյու նը հան գեց նում է տե ղե կատ վու-
թյան մաս նատ վա ծու թյան՝ ը նդ գծե լով կա նանց գեն դե րային հիմ քով բռ նու թյան վե րա բե րյալ 
տվյալ նե րի հու սա լի հա վա քագր ման ան հրա ժեշ տու թյու նը, նե րա ռյալ առ ցանց և տեխ նո լո գի ա-
պես օ ժան դակ վող բռ նու թյան վե րա բե րյալ: Այս հար ցը կտ րուկ սր վեց Covid-19 հա մա վա րա կի 
գլո բալ բռն կու մից հե տո՝ ցույց տա լով, որ պետք է ակ տի վաց նել ջան քե րը:

27.  Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյու նը ա մե նա տա րած վածն է, և որ պես այդ պի սին այն ու-
շադ րու թյան է ար ժա նա նում մի ջազ գային մո նի թո րին գային մար մին նե րի և միջ կա ռա վա րա-
կան կազ մա կեր պու թյուն նե րի կող մից: Կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան վե րա բե-
րյալ թիվ 35 ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նը, ՄԱԿ-ի ԿՆԽՎԿ –ի թիվ 19 ը նդ հա նուր հանձ նա-
րա րա կա նի լրամ շակ ված տար բե րա կը, Կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան, դրա պատ ճառ նե րի 
և հետ ևանք նե րի վե րա բե րյալ ՄԱԿ-ի հա տուկ զե կու ցո ղի զե կույ ցը, ո րը վեր լու ծում է առ ցանց բռ-
նու թյու նը կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ, և Եվ րո պայի խորհր դի փա փուկ ի րա վուն քի գոր-
ծիք նե րը, նե րա ռյալ Նա խա րար նե րի կո մի տե ի CM/Rec(2019)1 հանձ նա րա րա կա նը սեք սիզ մի 
կան խար գել ման և դրա դեմ պայ քա րի վե րա բե րյալ , CM/Rec(2018)2 հանձ նա րա րա կա նը հա-
մա ցան ցային միջ նորդ նե րի դե րե րի և պար տա կա նու թյուն նե րի վե րա բե րյալ ի րենց ման դատն 
ի րա կա նաց նե լիս և կի բերբռ նու թյան վե րա բե րյալ Կի բեր հան ցա գոր ծու թյուն նե րի դեմ Կոն վեն-
ցի այի կո մի տե ի (T-CY) Քար տե զագր ման ու սումն ա սի րու թյու նը, բո լորն այս կամ այն կերպ ան-
դրա դառ նում են կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյա նը վե րա բե րող հար ցե րին: Բա ցի այդ, 
հիմն ախնդ րի վե րա բե րյալ ար ժե քա վոր տե ղե կատ վու թյուն են պա րու նա կում նաև հե տա զո տա-
կան աշ խա տանք նե րը, ի նչ պի սիք են Գեն դե րային հա վա սա րու թյան եվ րո պա կան ի նս տի տու-
տի (Գ ՀԵ Ի) ու սումն ա սի րու թյու նը կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ կի բերբռ նու թյան վե րա բե-
րյալ և Եվ րա խորհր դա րա նի Քա ղա քա ցի նե րի ի րա վունք նե րի և սահ մա նադ րա կան հար ցե րի 
քա ղա քա կա նու թյան դե պար տա մեն տի կող մից պատ վիր ված ու սումն ա սի րու թյու նը կա նանց 
նկատ մամբ կի բերբռ նու թյան և առ ցանց ա տե լու թյան խոս քի վե րա բե րյալ։ 

28. Մինչ օ րս գո յու թյուն չու նի վար քի տե սակ նե րի կամ գոր ծո ղու թյուն նե րի հա մընդ հա նուր տի պա-
բա նու թյուն/ սահ մա նում, ո րը դա սա կար գում է կա նանց նկատ մամբ առ ցանց կամ տեխ նո լո գի-
ա պես օ ժան դակ վող բռ նու թյան բո լոր ձևե րը: Առ ցանց բռ նի վար քագ ծի և տեխ նո լո գի այի մի ջո-
ցով հասց ված վնաս նե րի վե րա բե րյալ դիս կուր սը և մո տե ցումն ե րը ար տա հայ տող եզ րույթ ներն 
օգ տա գործ վում են ոչ ճշգ րիտ կամ մե կը մյու սին փո խա րի նե լով՝ ստեղ ծե լով մաս նատ վա ծու-
թյուն, ո րը պայ մա նա վոր ված է տվյալ պա հին քն նար կումն եր ծա վա լող տար բեր շա հագր գիռ 
կող մե րի նպա տակ նե րի և հե ռան կար նե րի բազ մա զա նու թյամբ: Ներ կա յումս օգ տա գործ վող 
շատ եզ րույթ ներ չեն ը նդ գր կում վար քի տե սակ նե րի ո ղջ շր ջա նա կը և չեն ը նդ գծում բռ նու թյան 
գեն դե րային բնույ թը: Թեև դրանք նկա րագ րում են կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան 
շատ բնո րոշ ձևեր, սա կայն դրանք չեն լու սա բա նում առ ցանց կամ տեխ նո լո գի ա պես օ ժան-
դակ վող բո լոր գոր ծո ղու թյուն նե րը, ո րոնք վնա սում են կա նանց և աղ ջիկ նե րին: 

15.	Amnesty	 International	 (2018թ.),	 «Թունավոր	 Twitter,	 թունավոր	 վայր	 կանանց	 համար»։	
Հասանելի	է՝	www.amnesty.org/en/latest/research/2018/03/online-violence-against-women-chapter-1	
կայքում։
16.	Plan	 International	 (2020),	 «Առցանց	 ազա՞տ	 լինել։	 Զեկույց	 առցանց	 հետապնդումների	
վերաբերյալ	 աղջիկների	 և	 երիտասարդ	 կանանց	 փորձառությունների	 մասին»։	 Հասանելի	 է	 ՝	
https://plan-international.org/publications/freetobeonline	կայքում։

https://plan-international.org/publications/freetobeonline


Էջ 16­   GREVIO Ընդհանուր հանձնարարական No. 1 կանանց նկատմամբ թվային բռնության մասին

29. GREVIO-ն հա մա րում է, որ « կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյուն» եզ րույ թը բա վա կա նա-
չափ հա մա պար փակ է և նե րա ռում է ի նչ պես առ ցանց կա տար ված բռ նի գոր ծո ղու թյուն նե րը, 
այն պես էլ տեխ նո լո գի ա պես օ ժան դակ վող բռ նու թյու նը՝ նե րա ռե լով ա պա գա յում մշակ վե լիք 
տեխ նո լո գի ա նե րը։ Այն թույլ է տա լիս հաս կա նալ, որ թվային ո լոր տում կա նանց նկատ մամբ 
բռ նու թյան  գոր ծո ղու թյուն նե րը տար բեր ծան րու թյան կա րող են լի նել , և դրան ցից ոչ բո լորն են 
են թա կա քրե ա կան հե տապնդ ման ա ռան ձին պե տու թյուն նե րում: Հաշ վի առ նե լով տեխ նո լո գի-
այի զար գա ցող բնույ թը և վնա սա կար վար քի տա րած ման հնա րա վո րու թյուն նե րը՝ « կա նանց 
նկատ մամբ թվային բռ նու թյուն» եզ րույ թը թույլ է տա լիս նե րա ռել վար քի և գոր ծո ղու թյուն նե րի 
այն տե սակ նե րը, ո րոնք դեռ պետք է ի հայտ գան: Նման նե րա ռա կան տեր մի նա բա նու թյան 
ըն դու նու մը հնա րա վո րու թյուն կտա սույն Ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նին ան դրա դառ նալ 
թվային մի ջոց նե րով կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան բո լոր ձևե րին:

30.  Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան նե րա ռա կան մո տե ցու մը, ո րն ը նդ գր կում է սե ռա կան 
զու գըն կե րոջ կող մից թվային մի ջոց նե րով ի րա կա նաց ված բռ նու թյու նը, կար ևոր է ոչ մի այն 
դրանց ո ւժգ նա ցող բնույ թի, այլև տա րած վա ծու թյան և հետ ևանք նե րի բազ մա կի ու թյան պատ-
ճա ռով, ո րոնք էլ ա վե լի են բազ մա պատկ վում տեխ նո լո գի այի զար գաց մա նը և թվայ նաց ման 
ա ճին զու գա հեռ: Առ ցանց բռ նու թյան դեպ քե րը ա րա գո րեն տա րած վում ե ն՝ ո րոշ դեպ քե րում 
ի րա վա խախտ նե րի մեծ թվի կամ վնա սա կար պատ կեր նե րի և ա տե լու թյան խոսք պա րու նա-
կող բո վան դա կու թյան լայ նա ծա վալ տա րած ման և գրե թե մշ տա կան   բ նույ թի պատ ճա ռով:

31. Թ վային տա րած քի ա նընդ հատ ըն դար ձակ վող բնույ թին և դրա նում կա տար ված բռ նի գոր-
ծո ղու թյուն նե րին ար ձա գան քե լու հա մար, սույն Ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի հա վել վա ծում 
ներ կա յաց ված է բա ռա րան, ո րը պա րու նա կում է թվային տի րույ թում ա մե նա տա րած ված եզ-
րույթ նե րից մի քա նի սի սահ մա նումն ե րը, ի նչ պես նաև կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան 
ա մե նա տա րած ված տե սակ նե րը։ Այս բա ռա րա նը շա րու նա կա բար կթար մաց վի՝ նե րա ռե լով 
կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ թվային բռ նու թյան նոր գոր ծո ղու թյուն նե րը և դրանք բնո-
րո շող եզ րույթ նե րը: 

32. Հա մա րե լով այն կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան հս տակ, բայց ոչ ա ռան ձին տե սակ՝ GREVIO-ն 
ա ռա ջար կում է Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի մեկ նա բա նու թյուն, ո րը հա մա հունչ է դրա մշա կող-
նե րի զո հա կենտ րոն մո տեց մա նը, ո րոնք չեն տա րան ջա տում կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային 
բռ նու թյան առ ցանց և ան ցանց դրս ևո րումն ե րը։ Օ րի նակ՝ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի բա ցատ-
րա կան զե կույ ցը թվային ո լոր տում կա տար ված հե տամ տու մը դի տար կում է որ պես հե տամտ-
ման  տե սակ: 



   Էջ 17­

Ս­տամ­բու­լյան­կոն­վեն­ցի­այից­բխող­
պար­տա­վո­րու­թյուն­նե­րը՝­կապ­ված­
կա­նանց­նկատ­մամբ­բռ­նու­թյան­և­
ըն­տա­նե­կան­բռ­նու­թյան­թվային­
հար­թու­թյան­հետ­

33. Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյու նը նե րա ռում է Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի 3ա հոդ վա-
ծի սահ ման ման տակ ը նկ նող կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան լայն շր ջա նա կը: Այդ սահ մա նու-
մը նե րա ռում է « կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան բո լոր գոր ծո ղու թյուն նե րը, ո րոնք 
հան գեց նում են կամ կա րող են հան գեց նել կա նանց ֆի զի կա կան, սե ռա կան, հո գե բա նա կան 
կամ տն տե սա կան վնա սի կամ տա ռա պան քի, նե րա ռյալ նման գոր ծո ղու թյուն նե րի սպառ նա-
լիք նե րը, հար կադ րան քը կամ ա զա տու թյու նից կա մա յա կան զր կե լը՝ հան րային և ան ձնա կան 
կյան քում»: Պատ կեր նե րի կամ տե սա նյու թե րի չհա մա ձայ նեց ված տա րա ծու մը, հար կադ րան քը 
և սպառ նա լիք նե րը, նե րա ռյալ բռ նա բա րու թյան սպառ նա լիք նե րը, սե ռա կան բու լին գը և ա հա-
բեկ ման այլ ձևե րը, առ ցանց սե ռա կան հե տապն դու մը, ան ձի նմա նա կու մը, առ ցանց հե տամ-
տու մը կամ «Ի րե րի հա մա ցան ցի17» մի ջո ցով հե տամ տու մը, ի նչ պես նաև հո գե բա նա կան բռ նու-
թյու նը և կա նանց ու աղ ջիկ նե րին թվային տեխ նո լո գի ա նե րի մի ջո ցով հասց ված տն տե սա կան 
վնա սը գտն վում են վե րը նշ ված սահ ման ման շր ջա նակ նե րում: 

34. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի այի 5-րդ հոդ վա ծի 2-րդ մա սը Մաս նա կից պե տու թյուն նե րից պա հան-
ջում է ան հրա ժեշտ օ րենսդ րա կան և այլ մի ջոց ներ ձեռ նար կել և պատ շաճ ջա նա սի րու թյուն 
ցու ցա բե րել՝ կան խե լու, հե տաքն նե լու, պատ ժե լու և հա տու ցե լու կոն վեն ցի ա յում ը նդ գրկ ված բռ-
նու թյան գոր ծո ղու թյուն նե րը, ո րոնք ի րա կա նաց վել են ոչ պե տա կան դե րա կա տար նե րի կող-
մից։ Մար դու ի րա վունք նե րի մի ջազ գային և տա րա ծաշր ջա նային փաս տաթղ թե րի, քա ղա-
քա կա նու թյան փաս տաթղ թե րի և օ րենսդ րու թյան կող մից ի րա վա կան փոր ձաքն նու թյան այս 
հաս տատ ված հայե ցա կար գը պար տադ րում է ոչ թե ար դյունք ներ, այլ մի ջոց ներ, և պա հան ջում 

17. «Իրերի համացանց» է կոչվում կենցաղային առարկաների մեջ ներկառուցված սարքերի միջև 
համացանցային կապը, որը տվյալներ ուղարկելու և ստանալու հնարավորություն է տալիս:

Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի այից բխող պար տա վո րու թյուն նե րը՝ կապ ված կա նանց  
նկատ մամբ բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու թյան թվային հար թու թյան հետ
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է, որ Մաս նա կից պե տու թյուն ներն ստեղ ծեն ան հրա ժեշտ ի րա վա կան և քա ղա քա կան շր ջա-
նակ, ո րը թույլ կտա կան խար գե լել կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան բո լոր ձևե րը, ար դյու նա վետ 
հե տաքն նու թյուն ի րա կա նաց նել՝ բռ նա րար նե րին ի րենց գոր ծո ղու թյուն նե րի հա մար պատ ժե-
լու և տու ժած նե րին փոխ հա տու ցում տրա մադ րե լու հա մար։ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի այս 
դրույթն ա ռանց քային նշա նա կու թյուն ու նի կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան ան-
պատ ժե լի ու թյու նը հաղ թա հա րե լու և նման բռ նու թյան են թարկ ված կա նանց և աղ ջիկ նե րի հա-
մար ար դա րա դա տու թյան մատ չե լի ու թյուն ա պա հո վե լու հա մար: GREVIO-ն հա մա րում է, որ այս 
դրույթն ը նդ գր կում է կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան բո լոր դրս ևո րումն ե րը, նե րա ռյալ թվային 
և տեխ նո լո գի ա պես օ ժան դակ վող բռ նու թյու նը: Կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ բռ նու թյան 
ներ կայիս փոր ձը ցույց է տա լիս, որ շատ քիչ բան է ար վում բռ նա րար նե րին պա տաս խա նատ-
վու թյան են թար կե լու հա մար: Ի նչ պես նշել է Եվ րո պայի խորհր դի մար դու ի րա վունք նե րի հանձ-
նա կա տա րը, այս հար ցի վե րա բե րյալ ի րա զեկ վա ծու թյան պա կա սը հան գեց նում է նրան, որ ազ-
գային իշ խա նու թյուն նե րի կող մից կի բեր հար ձա կումն ե րը և կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյունն 
այն քան լուրջ չեն ըն դուն վում, որ քան ան ցանց բռ նու թյու նը18։ Ա վե լին, ի րա վա պահ և դա տա-
կան մար մին նե րը հա ճախ չու նեն ան հրա ժեշտ տեխ նի կա կան պատ րաստ վա ծու թյուն, որ պես-
զի կա րո ղա նան ար դյու նա վետ կեր պով հե տաքն նել և հե տապն դել բռ նու թյան նման դեպ քե րը: 

35. GREVIO-ն հի շեց նում է, որ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի հե նա սյու նե րից մե կը կա նանց նկատ-
մամբ բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու թյան բո լոր ձևե րին հա մա պար փակ ար ձա գանք ա պա-
հո վելն է՝ ա ռա ջար կե լով պե տա կան մա կար դա կով ար դյու նա վետ, հա մա պար փակ և հա մա-
կարգ ված քա ղա քա կա նու թյուն, ո րը նե րա ռում է մի շարք մի ջո ցա ռումն եր, դե րա կա տար ներ, 
գոր ծա կա լու թյուն ներ և շա հագր գիռ կող մեր (Հոդ ված 7)։ Նման հա մա պար փակ ար ձա գան քը 
կպա հան ջի կան խար գել ման, պաշտ պա նու թյան և հե տապնդ ման մի ջոց ներ: Կա նանց նկատ-
մամբ թվային բռ նու թյանն ար ձա գան քե լու հա մար ա ռանձ նա հա տուկ կար ևո րու թյուն ու նի հա-
մա պար փակ քա ղա քա կա նու թյու նը, ո րը նե րա ռում և հա տուկ ան դրա դառ նում է բռ նու թյան այս 
ձևե րի կան խար գել մա նը, տու ժող նե րին ա ջակ ցու թյա նը և պաշտ պա նու թյա նը, բռ նա րար նե րի 
քրե ա կան հե տապնդ մա նը՝ հիմն ախնդ րի բարդ և բազ մա չափ բնույ թի պատ ճա ռով: Ան ցանց 
բռ նու թյան նման առ ցանց բռ նու թյու նը նույն պես խո րա պես պայ մա նա վոր ված է իշ խա նու թյան 
դի նա մի կայով, տն տե սա կան ան հա վա սա րակշ ռու թյամբ և հայ րիշ խա նա կան վե րա բեր մուն-
քով, ո րոնք ամ րապն դում են տղա մարդ կանց նկատ մամբ կա նանց ստո րա դա սու թյան գա ղա-
փա րը: Այս վնա սա կար կարծ րա տի պերն ու դիր քո րո շումն ե րը խո րա պես ար մա տա վոր ված են 
հա սա րա կու թյուն նե րում և, հետ ևա բար, պա հան ջում են լայ նա ծա վալ սո ցի ա լա կան փո փո խու-
թյուն ներ: Վե րոն շյա լից պարզ է, որ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի Մաս նա կից պե տու թյուն նե րը 
պար տա վոր են ան դրա դառ նալ կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյա նը՝  բռ նու թյան կան-
խար գել ման, տու ժող նե րին պաշտ պա նե լու և ա ջակ ցե լու, բռ նա րար նե րին հե տապն դե լու ի րենց 
հա մա պար փակ մո տեց ման ներ քո: 

36. Բա ցի այդ, թվային տեխ նո լո գի ա նե րի օ ժան դա կու թյամբ կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան 
շատ ձևեր հա մար վում են դի տա վո րու թյամբ կա տար ված ա րարք, ո րը Ստամ բու լյան կոն վեն-
ցի այի Մաս նա կից պե տու թյուն նե րը պար տա վոր են քրե ա կա նաց նել: Դրանք են առ ցանց հո գե-
բա նա կան բռ նու թյու նը (հոդ ված 33), թվային ո լոր տում հե տամ տու մը (հոդ ված 34) և առ ցանց 
կամ թվային մի ջոց նե րով սե ռա կան հե տապն դու մը (հոդ ված 40): 

18. Եվրոպայի խորհրդի մարդու իրավունքների հանձնակատար (2020), «Դադարեցնել կանանց և 
աղջիկների նկատմամբ կիբերբռնությունը»։ Հասանելի է ՝ www.coe.int/en/web/commissioner/-/stop-
cyberviolence-against-women-and-girls կայքում։

http://www.coe.int/en/web/commissioner/-/stop-cyberviolence-against-women-and-girls
http://www.coe.int/en/web/commissioner/-/stop-cyberviolence-against-women-and-girls


   Էջ 19­

Ա.­Առ­ցանց­սե­ռա­կան­հե­տապն­դում

37.  Հա մա ձայն Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի 40-րդ հոդ վա ծի, սե ռա կան հե տապն դու մը ի րե նից ներ-
կա յաց նում է « սե ռա կան բնույ թի վեր բալ, ոչ վեր բալ կամ ֆի զի կա կան գոր ծո ղու թյամբ դրս ևոր-
վող ցան կա ցած վար քա գիծ, ո րը նպա տակ ու նի խո ցե լու ան ձի ար ժա նա պատ վու թյու նը կամ 
հան գեց նում է դրան, մաս նա վո րա պես` ստեղ ծե լով ճն շող, թշ նա մա կան, նվաս տաց նող կամ 
վի րա վո րա կան մթ նո լորտ»։

38.  Սույն Ը նդ հա նուր հանձ նա րա րա կա նի հա մա ձայն այս սահ ման ման ներ քո նե րառ ված է. 1) 
ա ռանց ան ձի հա մա ձայ նու թյան պատ կեր նե րի կամ տե սա նյու թե րի տա րա ծու մը, 2) ա ռանց 
ան ձի հա մա ձայ նու թյան ին տիմ բնույ թի պատ կեր նե րի կամ տե սա նյու թե րի նկա րա հա նու մը, 
ար տադ րու թյու նը կամ գնու մը, 3) շա հա գոր ծու մը, հար կադ րան քը և սպառ նա լիք նե րը, 4) սե ռա-
կա նաց ված բու լին գը և 5) կի բերֆ լե շին գը: 

(a) ա ռանց ան ձի հա մա ձայ նու թյան նրա մերկ կամ սե ռա կան պատ կեր նե րի (լու սան կար-
նե րի կամ տե սա նյու թե րի) տա րա ծու մը կամ դրա սպառ նա լիք նե րը նե րա ռում են պատ կե րի 
վրա հիմն ված սե ռա կան բռ նու թյան գոր ծո ղու թյուն ներ (նաև հայտ նի է որ պես «վ րեժխնդ րու-
թյան պոռ նոգ րա ֆի ա»). 

(b) ա ռանց ան ձի հա մա ձայ նու թյան ին տիմ բնույ թի պատ կեր ներ կամ տե սա նյու թեր նկա-
րա հա նե լը, ար տադ րե լը կամ գնե լը նե րա ռում է ա փս քիր թին գը (ա ռանց ան ձի թույլտ վու թյան 
նրա կի սաշր ջազ գես տի տակ սե ռա կան բնույ թի լու սան կար կա տա րե լը) և քրիփ շո թե րը (կ-
նոջ սե ռա կան բնույ թի լու սան կար, ո րն ար վել է հան րու թյան մեջ՝ ա ռանց նրա ի մա ցու թյան), 
ի նչ պես նաև թվային ձևա փոխ ված պատ կեր նե րի ար տադ րու թյու նը, ո րոն ցում ան ձի դեմ քը 
կամ մար մի նը տե ղադր վում է պոռ նոգ րա ֆիկ լու սան կա րի կամ տե սա նյու թի մեջ, ո րը հայտ-
նի է որ պես « ֆեյք պոռ նոգ րա ֆի ա» (օ րի նակ՝ « դիփ ֆեյ քեր», ե րբ ար հես տա կան ին տե լեկ տի 
մի ջո ցով ստեղծ վում են սին թե տիկ պատ կեր ներ). 

(c) Կոն վեն ցի այի 40-րդ հոդ վա ծով կար գա վոր վող շա հա գոր ծու մը, հար կադ րան քը և սպառ-
նա լիք նե րը նե րա ռում են բռ նու թյան այն պի սի ձևեր, ի նչ պի սիք են հար կա դիր սե ռա վա րու-
թյու նը, սե ռա կան շոր թու մը, բռ նա բա րու թյան սպառ նա լիք նե րը, սե ռա կա նաց ված/ գեն դե-
րային դոք սին գը (ա ռանց ան ձի հա մա ձայ նու թյան նրա մա սին տե ղե կու թյուն նե րի տա րա-
ծու մը), իմ պեր սո նա ցի ան (ան ձի նմա նա կու մը) և աու թին գը (ա ռանց ան ձի հա մա ձայ նու թյան 
նրա սե ռա կան կամ գեն դե րային կողմն ո րոշ ման հան րայ նա ցու մը). 

(d) Սե ռա կա նաց ված բու լին գը նե րա ռում է բամ բա սան քը կամ խո սակ ցու թյուն նե րը տու ժո-
ղի են թադ րյալ սե ռա կան վար քի մա սին, տու ժո ղի գրա ռումն ե րի կամ լու սան կար նե րի տակ 
սե ռա կան բնույ թի մեկ նա բա նու թյուն ներ տե ղադ րե լը, տու ժո ղի նմա նա կու մը և սե ռա կան բո-
վան դա կու թյուն տա րա ծե լը կամ ան ձին սե ռա կան հե տապնդ ման են թար կե լը, այդ պի սով 
ազ դե լով նրա հե ղի նա կու թյան և/ կամ ապ րե լա կեր պի վրա, կամ որ ևէ մե կին աու թին գի են-
թար կե լը՝ վա խեց նե լու, սպառ նա լու և մար մի նը խայ տա ռա կե լու նպա տա կով. 

(e) Կի բերֆ լե շինգն ան ցան կա լի սե ռա կան պատ կեր ներ ու ղար կելն է ծա նո թու թյուն նե րի 
կամ հա ղոր դագ րու թյուն նե րի հա վել ված նե րի, տեքս տե րի, Airdrop կամ Bluetooth տեխ նո լո-
գի ա նե րի մի ջո ցով: 

39. Վե րո հի շյալ վար քի տե սակ նե րից մի քա նի սը հայտ նի են որ պես սեք սիս տա կան   ա տե լու թյան 
խոսք: Եվ րո պայի խորհր դի սեք սիզ մի կան խար գել ման և դրա դեմ պայ քա րի վե րա բե րյալ հանձ-
նա րա րա կա նում նշ վում է, որ այս գոր ծո ղու թյուն նե րը հա ճախ նվաս տա ցու ցիչ են և նպաս տում 
են այն պի սի սո ցի ա լա կան մթ նո լոր տի ստեղծ մա նը, որ տեղ կա նայք նվաս տաց վում են, նրանց 

Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի այից բխող պար տա վո րու թյուն նե րը՝ կապ ված կա նանց  
նկատ մամբ բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու թյան թվային հար թու թյան հետ



Էջ 20­   GREVIO Ընդհանուր հանձնարարական No. 1 կանանց նկատմամբ թվային բռնության մասին

ի նք նա սի րու թյու նը տու ժում է, նրանց գոր ծու նե ու թյունն ու ը նտ րու թյու նը սահ մա նա փակ վում է, 
այդ թվում ՝ աշ խա տա վայ րում, մաս նա վոր մի ջա վայ րում, հան րային կամ առ ցանց ո լոր տում։ 
Սեք սիս տա կան    վար քա գի ծը, ի նչ պի սին է ա տե լու թյան խոս քը, ո րը հա ճախ հան դի սա նում է 
ֆի զի կա կան բռ նու թյան գոր ծըն թա ցի ա ռա ջին քայ լը, կա րող է նաև սր վել կամ դր դել բա ցա-
հայտ վի րա վո րա կան և սպառ նա ցող գոր ծո ղու թյուն նե րի, այդ թվում ՝ սե ռա կան բռ նու թյան, ֆի-
զի կա կան բռ նու թյան կամ բռ նա բա րու թյան, ը նկ նե լով Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի 40-րդ հոդ-
վա ծի ի րա վա կար գա վոր ման տակ: 

Բ.­Առ­ցանց­և­տեխ­նո­լո­գի­ա­պես­օ­ժան­դակ­վող­հե­տամ­տում

40. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի այի 34-րդ հոդ վա ծը սահ մա նում է հե տամ տու մը որ պես « մեկ այլ ան-
ձի դեմ դի տա վո րու թյամբ շա րու նա կա բար կա տար վող սպառ նա լից գոր ծո ղու թյուն ներ, ո րոնք 
այդ ան ձի մոտ վախ են ա ռա ջաց նում սե փա կան ան վտան գու թյան վե րա բե րյալ»։ Բա ցատ րա-
կան զե կույ ցը լրա ցու ցիչ պար զա բա նում է այս սահ մա նու մը և ըն դու նում է, որ ՏՀՏ-ի մի ջո ցով 
հե տամ տու մը կար գա վոր վում է 34-րդ հոդ վա ծով։

Ս պառ նա ցող վար քա գիծն ան ձին մշ տա պես հետ ևելն է, ան ձի հետ ան ցան կա լի հա ղոր դակ-
ցու թյու նը կամ ան ձին հաս կաց նե լը, որ ի րեն հետ ևում են: Այն նե րա ռում է տու ժո ղին ֆի զի կա-
պես հե տապն դե լը, նրա աշ խա տա վայ րում, մար զա կան կամ կր թա կան հաս տա տու թյու նում 
գտն վե լը, ի նչ պես նաև տու ժո ղին վիր տո ւալ աշ խար հում հետ ևե լը (չա թե րում, սո ցի ա լա կան 
ցան ցե րում և այլն): Ան ցան կա լի հա ղոր դակ ցու թյան մեջ ներգ րավ վե լը են թադ րում է տու ժո-
ղի հետ ցան կա ցած ակ տիվ կապ ու նե նա լու ձգ տու մը՝ կա պի ցան կա ցած հա սա նե լի մի ջո ցի, 
նե րա ռյալ ժա մա նա կա կից հա ղոր դակց ման գոր ծիք նե րի և ՏՀՏ սար քե րի մի ջո ցով: 

41. Թ վային ո լոր տում հե տամտ ման պրակ տի կան նե րա ռում է սպառ նա լիք ներ (սե ռա կան, տն տե-
սա կան, ֆի զի կա կան կամ հո գե բա նա կան բնույ թի), հե ղի նա կու թյա նը վնաս պատ ճա ռե լը, տու-
ժո ղի մա սին ան ձնա կան տե ղե կատ վու թյան մշ տա դի տար կու մը և հա վա քու մը, ի նք նու թյան գո-
ղու թյու նը, տու ժո ղի կեր պա րան քով սե ռա կան գոր ծո ղու թյուն ներ կա տա րե լուն դր դե լը և հան-
ցա կից նե րի հետ հե տապն դու մը տու ժո ղին մե կու սաց նե լու հա մար։ Այն սո վո րա բար նե րա ռում 
է տու ժո ղին հս կե լու կամ լր տե սե լու մար տա վա րու թյուն տար բեր սո ցի ա լա կան լրատ վա մի ջոց-
նե րում կամ հա ղոր դագ րու թյուն նե րի հար թակ նե րում, նրա էլ . նա մակ նե րը և հե ռա խո սը, գաղտ-
նա բա ռե րը գո ղա նա լը, սար քե րի կոտ րե լու, լր տե սող կամ աշ խար հագ րա կան տե ղայ նաց ման 
ծրագ րեր տե ղադ րե լու կամ սար քե րը գո ղա նա լու մի ջո ցով տու ժո ղի ան ձնա կան տա րածք 
մուտք գոր ծե լը: Ի րա վա խախտ նե րը կա րող են նաև հան դես գալ այլ մարդ կանց ի նք նու թյուն-
նե րով կամ վե րահս կել տու ժո ղին «ի րե րի հա մա ցան ցի» մի ջո ցով մի աց ված տեխ նո լո գի ա կան 
սար քե րի օգ նու թյամբ, ի նչ պի սիք են խե լա ցի կեն ցա ղային սար քե րը: 

Գ.­Թվային­հո­գե­բա­նա­կան­բռ­նու­թյու­նը

42. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի ան 33-րդ հոդ վա ծում հո գե բա նա կան բռ նու թյու նը նկա րագ րում է որ-
պես « հար կադ րան քի կամ սպառ նա լիք նե րի մի ջո ցով ան ձի հո գե բա նա կան ամ բող ջա կա նու-
թյու նը լր ջո րեն վնա սե լու դի տա վո րու թյամբ կա տար ված ա րարք»: Կոն վեն ցի այի բա ցատ րա-
կան զե կույ ցը պար զա բա նում է այդ դրույ թը. 

 Հան ցա գոր ծու թյան ծա վա լը սահ մա նա փակ վում է դի տա վո րյալ վար քագ ծով, ո րը լր ջո րեն 
վնա սում է ան ձի հո գե բա նա կան ան ձեռնմ խե լի ու թյա նը, ը նդ ո րում այն կա րող է ի րա կա նաց-
վել տար բեր մի ջոց նե րով և ե ղա նակ նե րով: Կոն վեն ցի ան չի սահ մա նում, թե ի նչ է նշա նա կում 



   Էջ 21­

լուրջ վնա սը: Այս դրույ թի ի րա վա կար գա վոր ման տակ ը նկ նե լու հա մար հա մա պա տաս խան 
վար քա գի ծը պետք է մեկ նա բան վի որ պես հար կադ րանք կամ սպառ նա լիք... Այս դրույ թը 
վե րա բե րում է վար քին, այլ ոչ թե մեկ դեպ քին: Այն նպա տակ ու նի բա ցա հայ տե լու ժա մա նա-
կի ըն թաց քում տե ղի ու նե ցող բռ նա րար վար քի հան ցա վոր բնույ թը՝ ըն տա նի քի ներ սում կամ 
դր սում: 

43.  Կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան բո լոր ձևերն ու նեն հո գե բա նա կան ազ դե ցու թյուն և 
կա րող են դա սա կարգ վել որ պես առ ցանց և տեխ նո լո գի ա պես օ ժան դակ վող հո գե բա նա կան 
բռ նու թյուն: Կա նանց նկատ մամբ նման բռ նու թյան ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը մե ծաց նում են 
բռ նու թյան ազ դե ցու թյու նը տու ժող նե րի վրա: Բա ցի այդ, ըն տա նե կան բռ նու թյան հա մա տեքս-
տում կի րառ վող հո գե բա նա կան բռ նու թյան ձևե րը նոր տեխ նո լո գի ա նե րի հետ զու գորդ վե լիս 
ծայ րա հեղ բնույթ են ստա նում: Ե թե ներ կա կամ նախ կին զու գըն կեր ներն ու նեն տու ժո ղի սե-
ռա կան բնույ թի պատ կեր ներ, թվային տի րույ թի օգ նու թյամբ բռ նու թյու նը կա րող է նոր հար-
թու թյուն տե ղա փոխ վել: Ի րա վա խախտ նե րը կա րող են նաև օգ տա գոր ծել տեխ նո լո գի ա նե րը 
տու ժող նե րի գտն վե լու վայ րը ո րո շե լու հա մար: Բռ նու թյան նման ձևե րը կոր ծա նա րար մտա վոր 
և ֆի զի կա կան ազ դե ցու թյուն են ու նե նում կա նանց և աղ ջիկ նե րի վրա: 

44. Ա վե լին, բռ նու թյան ա ռան ձին    գոր ծո ղու թյուն ներ, ո րոնք քրե ա կա նաց ված չեն, կա րող են հաս-
նել հո գե բա նա կան բռ նու թյան շե մին, ե րբ հա մակց ված են ամ բո խի մտա ծե լա կեր պով և կրկն-
վում են հա մա ցան ցում. ծաղ րող մեկ նա բա նու թյու նը կա րող է վե րած վել կի բեր բու լին գի, ե րբ 
այն կրկն վում է կամ կա տար վում մեծ թվով մարդ կանց կող մից: Նման բռ նի գոր ծո ղու թյուն նե րի 
ա ռա վել հա ճախ են թարկ վում են կա նանց ո րոշ խմ բեր, այդ թվում ՝ քա ղա քա կան գոր ծիչ ներ, 
լրագ րող ներ, ի րա վա պաշտ պան ներ և ակ տի վիստ ներ: 

45. Ն մա նու թյուն ներ կան կի բեր բու լին գի և սեք սիս տա կան   ա տե լու թյան խոս քի միջև, ո րոնք բա ցի 
32-րդ կե տում թվարկ ված հետ ևանք նե րից, կա րող են հան գեց նել նաև ռե սուրս նե րի կորս տին, 
ի նք նավ նաս մա նը կամ ի նք նաս պա նու թյա նը և հա վա սա րա զոր են հո գե բա նա կան բռ նու թյա-
նը: Նման գոր ծո ղու թյուն նե րը կա րող են ո ւղղ ված լի նել յու րա քան չյուր կնոջ դեմ, մաս նա վո րա-
պես կա նանց, ով քեր հայտ նել են գեն դե րային բռ նու թյան դեպ քե րի մա սին, կա նանց, ով քեր հա-
ջո ղու թյան են հա սել այն ո լորտ նե րում, որ տեղ գե րիշ խում են տղա մար դիկ (օ րի նակ՝ սպորտ և 
տե սա խա ղե րի դի զայն), կա նանց, ով քեր մար տահ րա վեր են նե տում ա վան դա կան գեն դե րային 
կարծ րա տի պե րին կամ ին տեր սեկ ցի ո նալ ի նք նու թյուն ու նե ցող կա նանց, ո րոնք կա րող են ա վե-
լի խո ցե լի լի նել բռ նու թյան են թարկ վե լու տե սան կյու նից՝ նրանց սե ռի, ռա սայի, գույ նի, լեզ վի, 
կրո նի, քա ղա քա կան կամ այլ հա յացք նե րի, ազ գային կամ սո ցի ա լա կան ծագ ման, ազ գային 
փոք րա մաս նու թյան ներ կա յա ցու ցիչ լի նե լու, սե փա կա նու թյան, ծնն դի, սե ռա կան կողմն ո րոշ-
ման, գեն դե րային ի նք նու թյան, տա րի քի, ա ռող ջա կան վի ճա կի, հաշ ման դա մու թյան, ա մուս նա-
կան կար գա վի ճա կի, միգ րան տի կամ փախս տա կա նի կամ այլ կար գա վի ճա կի պատ ճա ռով: 
18-29 տա րե կան ե րի տա սարդ կա նայք նույն պես ա վե լի խո ցե լի են բռ նու թյան տե սան կյու նից, 
քա նի որ նրանք ա վե լի ակ տիվ են հա մա ցան ցում, այդ թվում ՝ սո ցի ա լա կան ցան ցե րում: 

46. Առ ցանց հո գե բա նա կան բռ նու թյու նը կա րող է դրս ևոր վել նաև ա հա բեկ ման, տու ժող նե րին կամ 
նրանց ըն տա նի քի ան դամն ե րին սպառ նա լու, վի րա վո րան քի, ա մո թան քի և զր պար տու թյան 
ձևե րով: Ի նք նաս պա նու թյան կամ ի նք նավ նաս ման դր դու մը նույն պես առ ցանց տե ղի ու նե ցող 
վար քի տե սակ է, ո րը հա ճախ սր վում է ամ բո խի մտա ծե լա կեր պի և ա նա նու նու թյան մե խա-
նիզմն ե րի պատ ճա ռով:

47.  Հո գե բա նա կան բռ նու թյան մեկ այլ ձև է տն տե սա կան բռ նու թյու նը, ո րը սահ ման վում է որ պես 
տն տե սա կան ռե սուրս ներ ձեռք բե րե լու, օգ տա գոր ծե լու և պահ պա նե լու կնոջ հնա րա վո րու թյուն-
նե րի վե րահս կում: Տն տե սա կան բռ նու թյու նը սո վո րա բար տե ղի է ու նե նում սե ռա կան զու գըն կե-

Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի այից բխող պար տա վո րու թյուն նե րը՝ կապ ված կա նանց  
նկատ մամբ բռ նու թյան և ըն տա նե կան բռ նու թյան թվային հար թու թյան հետ



Էջ 22­   GREVIO Ընդհանուր հանձնարարական No. 1 կանանց նկատմամբ թվային բռնության մասին

րոջ կող մից բռ նու թյան հա մա տեքս տում։ Բա ցի տու ժո ղի ֆի զի կա կան ա ռող ջու թյան վրա դրա 
բա ցա սա կան ազ դե ցու թյու նից՝ աղ քա տու թյան վտանգ և բժշ կա կան ծա ռա յու թյուն նե րի հա-
սա նե լի ու թյան սահ մա նա փա կում, այն վտան գում է նաև տու ժո ղի ֆի նան սա կան բա րե կե ցու-
թյու նը և ան կա խու թյու նը և, հետ ևա բար, լուր ջո րեն ազ դում է նրա հո գե բա նա կան վի ճա կի վրա: 

48. Թ վային տն տե սա կան բռ նու թյու նը կա րող է դրս ևոր վել տու ժո ղի բան կային հա շիվ նե րի և ֆի-
նան սա կան գոր ծու նե ու թյան վե րահս կո ղու թյամբ հա մա ցան ցային բան կին գի մի ջո ցով, տու ժո-
ղի վար կային պատ մու թյան վատ թա րաց մամբ՝ ա ռանց թույլտ վու թյան վար կային քար տե րի 
օգ տա գործ ման կամ տու ժո ղի ա նու նից տար բեր ֆի նան սա կան պայ մա նագ րե րի (վար ձա կա-
լու թյան, փո խա ռու թյան, կո մու նալ ծա ռա յու թյուն նե րի և այլն) լրաց ման մի ջո ցով, ժա մա նա կին 
կամ ը նդ հան րա պես վճա րումն ե րը չկա տա րե լով (մաս նա վո րա պես՝ ա լի մեն տային վճա րումն ե-

րը): 



Հանձ նա րա րա կան ներ   Էջ 23­

Հանձ­նա­րա­րա­կան­ներ

49.  Վե րոն շյա լի հի ման վրա GREVIO-ն ու շադ րու թյուն է հրա վի րում կա նանց նկատ մամբ թվային 
բռ նու թյան որ պես կա նանց նկատ մամբ ան ցանց բռ նու թյան շա րու նա կու թյուն ճա նա չե լու ան-
հրա ժեշ տու թյան վրա, ո րը կազ մում է կա նանց նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան մի մա-
սը: GREVIO-ն կոչ է ա նում Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին ճա նա չե լու առ ցանց և տեխ նո լո գի-
ա պես օ ժան դակ վող բռ նու թյան և չա րա շա հումն ե րի գեն դե րային բնույ թը և հա մա պար փակ 
ար ձա գան քի ան հրա ժեշ տու թյու նը: Հա մա պար փակ ար ձա գանք ա պա հո վե լու նպա տա կով 
GREVIO-ն ա ռա ջար կում է Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին կան խար գել ման, պաշտ պա նու թյան, 
հե տապնդ ման և հա մա կարգ ված քա ղա քա կա նու թյան ո լորտ նե րում ձեռ նար կել ստորև բեր-
ված մի ջոց նե րը: 

Ա.­Կան­խար­գե­լում

50. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի ան Մաս նա կից պե տու թյուն նե րից պա հան ջում է կա նանց նկատ մամբ 
բռ նու թյան կան խար գել մանն ո ւղղ ված շա րու նա կա կան մի ջոց ներ ձեռ նար կել` ան դրա դառ-
նա լով դրա հիմն ա կան պատ ճառ նե րին և աշ խա տե լով փո խել վե րա բեր մուն քը, գեն դե րային 
դե րե րը և կարծ րա տի պե րը, ո րոնք ըն դու նե լի են դարձ նում կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյու նը: 
Պե տու թյուն նե րը պետք է ճա նա չեն կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյու նը որ պես կա նանց 
նկատ մամբ գեն դե րային բռ նու թյան ձև՝ ձեռ նար կե լով ան հրա ժեշտ օ րենսդ րա կան և այլ մի ջոց-
ներ՝ ամ րապն դե լու և պաշտ պա նե լու յու րա քան չյու րի, հատ կա պես  հան րային և մաս նա վոր 
կյան քում ա ռանց բռ նու թյան ապ րե լու կա նանց ի րա վուն քը՝ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի 4-րդ 
հոդ վա ծի հա մա ձայն։ 

51. GREVIO-ն հանձ նա րա րում է Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին ի րա կա նաց նել հետ ևյալ կան խար-
գե լիչ մի ջո ցա ռումն ե րը. 

(a) Դի տար կել գոր ծող հա մա պա տաս խան օ րենսդ րու թյան վե րա նայ ման հնա րա վո րու թյու-
նը և ան հրա ժեշ տու թյան դեպ քում ըն դու նել նոր օ րենսդ րու թյուն՝ կան խե լու և պաշտ պա նե լու 
կա նանց թվային բռ նու թյու նից և հե տապն դե լու ի րա վա խախտ նե րին՝ հա մա ձայն Ստամ բու-
լյան կոն վեն ցի այի և այլ հա մա պա տաս խան չա փա նիշ նե րի, նե րա ռյալ Բու դա պեշ տի կոն-
վեն ցի ան. 

(b) Ձեռ նար կել քայ լեր, ո րոնց նպա տակն է վե րաց նել գեն դե րային կարծ րա տի պե րը, սեք-
սիս տա կան    վե րա բեր մուն քը և կա նանց նկատ մամբ խտ րա կա նու թյու նը, ո րոնք դրս ևոր վում 
են ի նչ պես առ ցանց, այն պես էլ ան ցանց՝ հաշ վի առ նե լով սեք սիզ մի կան խար գել ման և դրա 
դեմ պայ քա րի վե րա բե րյալ Եվ րո պայի խորհր դի Նա խա րար նե րի կո մի տե ի CM/Rec(2019)1 
հանձ նա րա րա կա նը. 

(c) Ամ րապն դել գեն դե րային հա վա սա րու թյու նը հա սա րա կու թյան մեջ և ա ջակ ցել կա նանց 
հզո րաց մա նը և առ ցանց ներ կա յաց վա ծու թյա նը` բարձ րաց նե լով բո լոր կա նանց և աղ ջիկ նե-
րի թվային գրա գի տու թյու նը և առ ցանց մաս նակ ցու թյու նը. 

(d) Խ րա խու սել հա սա րա կու թյան բո լոր ան դամն ե րին, հատ կա պես տղա մարդ կանց և տղա-
նե րին, հրա ժար վե լու կա նանց և տղա մարդ կանց վե րա բե րյալ վնա սա կար կարծ րա տի պե րից 
և որ դեգ րե լու հար գա լից և ա ռողջ վար քա գիծ թվային ո լոր տում.
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(e) Ի րա կա նաց նել կա նանց և տղա մարդ կանց, աղ ջիկ նե րին և տղա նե րին թի րա խա վո րող 
ի րա զեկ ման ար շավ ներ՝ հա սա րա կու թյան տար բեր մա կար դակ նե րում կա նանց նկատ մամբ 
թվային բռ նու թյան տար բեր ձևե րի, ի նչ պես նաև տու ժող նե րի հա մար ա ջակ ցու թյան ծա ռա-
յու թյուն նե րի վե րա բե րյալ: Մաս նա կից պե տու թյուն ներն այդ նպա տա կով պետք է ա ջակ ցեն 
կա նանց կազ մա կեր պու թյուն նե րի ջան քե րին, ճա նա չեն և օգ տա գոր ծեն նրանց փոր ձը. 

(f) Ա պա հո վել պար տա դիր և շա րու նա կա կան կա րո ղու թյուն նե րի զար գա ցում, կր թու թյուն 
և վե րա պատ րաս տում բո լոր հա մա պա տաս խան մաս նա գետ նե րի հա մար, նե րա ռյալ , բայց 
չսահ մա նա փակ վե լով, ի րա վա պահ նե րի, քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան ո լոր տի և դա-
տա կան    հա մա կար գի ներ կա յա ցու ցիչ նե րի, ա ռող ջա պա հու թյան ո լոր տի մաս նա գետ նե րի, 
փախս տա կան նե րի հետ աշ խա տող նե րի, սո ցի ա լա կան և կր թու թյան ո լոր տի մաս նա գետ-
նե րի՝ զի նե լով նրանց կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան դրս ևո րումն ե րի վե րա բե րյալ 
գի տե լի քով, կա նանց և աղ ջիկ նե րին որ պես տու ժող նե րի՝ ա ռանց ե րկ րոր դային վիկ տի մի զա-
ցի այի ու վե րատ րավ մա տի զա ցի այի ար ձա գան քե լու հմ տու թյուն նե րով, կա նանց նկատ մամբ 
թվային բռ նու թյան, ի նչ պես նաև է լեկտ րո նային ա պա ցույց ներ հա վա քե լու և ա պա հո վե լու վե-
րա բե րյալ առ կա ի րա վա կան շր ջա նակ նե րի և թվային բռ նու թյա նը վե րա բե րող մի ջազ գային 
հա մա գոր ծակ ցու թյան մե խա նիզմն ե րի մա սին տե ղե կատ վու թյամբ. 

(g) Խ թա նել թվային գրա գի տու թյան և առ ցանց ան վտան գու թյան ը նդ գր կու մը պաշ տո նա-
կան կր թա կան ծրագ րե րում և կր թու թյան բո լոր մա կար դակ նե րում: Ստամ բու լյան կոն վեն ցի-
այի 14-րդ հոդ վա ծի հա մա ձայն հա սա նե լի ու սումն ա կան նյու թե րը պետք է հնա րա վո րու թյուն 
ըն ձե ռեն սո վո րել կա նանց և տղա մարդ կանց միջև հա վա սա րու թյան, ոչ կարծ րա տի պային 
գեն դե րային դե րե րի, փո խա դարձ հար գան քի, մի ջանձ նային հա րա բե րու թյուն նե րում կոնֆ-
լիկտ նե րի ոչ բռ նի լուծ ման և կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան մա սին, այդ թվում ՝ թվային բռ-
նու թյան։ Դրանք պետք է հա սա նե լի լի նեն ֆի զի կա կան և/ կամ մտա վոր հաշ ման դա մու թյուն 
ու նե ցող ան ձանց հա մար.

 (h) Նե րա ռել կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան կան խար գել ման ո ւղ ղու թյամբ մո դուլ-
ներ բռ նա րար նե րի հետ աշ խա տող մի ջամ տու թյան ծրագ րե րում, մաս նա վո րա պես սե ռա-
կան զու գըն կե րոջ բռ նու թյան հա մա տեքս տում. 

(i) Խ րա խու սել ՏՀՏ ո լոր տին և հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րին, նե րա ռյալ սո ցի ա լա կան 
մե դի ա հար թակ նե րը, ակ տիվ ջան քեր գոր ծադ րել խու սա փե լու գեն դե րային ան հա վա սա-
րու թյու նից և, հա մա պա տաս խա նա բար, ստեղ ծե լու ներ քին մո նի թո րին գի մե խա նիզմն եր, 
ի նչ պես նաև զո հա կենտ րոն մո տե ցումն եր կի րա ռե լու՝ խե լա ցի պրո դուկտ ներ, բջ ջային հե-
ռա խոս նե րի հա վել ված ներ և տե սա խա ղեր նա խագ ծե լիս, ի նչ պես նաև ար հես տա կան բա-
նա կա նու թյան զար գաց նե լիս։ Նպաս տել կին օգ տա տե րե րի տե սա կետ նե րի և փոր ձի ա վե լի 
լավ ու սումն ա սիր մա նը, մաս նա վո րա պես՝ ին տեր սեկ ցի ո նալ խտ րա կա նու թյան  տե սան կյու-
նից խո ցե լի կա նանց փոր ձի։ Հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րը, ի նչ պես նաև տեխ նո լո գի ա կան 
ըն կե րու թյուն նե րը պետք է խրա խուս վեն հա մա գոր ծակ ցե լու կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան 
հար ցե րով աշ խա տող հա սա րա կա կան կազ մա կեր պու թյուն նե րի հետ՝ նրանց ի րա զե կե լու և 
այլ ջան քեր ձեռ նար կե լու հա մար. 

(j) Խ րա խու սել մե դի ա կազ մա կեր պու թյուն նե րին և լրագ րող նե րի մի ու թյուն նե րին կոնկ րետ 
քայ լեր ձեռ նար կել՝ վե րաց նե լու գեն դե րային խտ րա կա նու թյու նը, տու ժո ղին մե ղադ րող վե րա-
բեր մուն քը, ի նչ պես նաև գեն դե րային բռ նու թյան զոհ դար ձած կա նանց և նրանց ե րե խա նե-
րի ան ձնա կան կյան քի ան ձեռնմ խե լի ու թյան խախ տումն ե րը լրագ րո ղա կան գոր ծու նե ու թյան 
ո ղջ ըն թաց քում: Հե տա գա ջան քեր պետք է գոր ծադր վեն մե դի ա տի րույ թում տղա մարդ կանց 
գե րիշ խա նու թյան դի նա մի կան վե րաց նե լու ո ւղ ղու թյամբ: 
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52. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի ան պա հան ջում է Մաս նա կից պե տու թյուն նե րից պաշտ պա նել ռիս կի 
խմ բի կա նանց և աղ ջիկ նե րին, ստեղ ծել հա տուկ ա ջակ ցու թյան ծա ռա յու թյուն ներ տու ժող նե րի 
և նրանց ե րե խա նե րի հա մար, նե րա ռյալ ա պաս տա րան ներ, շուր ջօ րյա հե ռա խո սային օգ նու-
թյան գծեր և բռ նա բա րու թյան կամ սե ռա կան բռ նու թյան են թարկ ված ան ձանց ո ւղ ղորդ ման 
կենտ րոն ներ։ Առ ցանց բո վան դա կու թյան մշ տա կան բնույթն ու տա րած վա ծու թյու նը պա հան-
ջում են շա րու նա կա կան պաշտ պա նա կան մի ջո ցա ռումն ե րի ի րա կա նա ցում կա նանց նկատ-
մամբ թվային բռ նու թյան հիմն ախնդ րի ար դյու նա վետ կար գա վոր ման հա մար: 

53. GREVIO-ն հանձ նա րա րում է, որ Մաս նա կից պե տու թյուն նե րը կի րա ռեն հետ ևյալ պաշտ պա նա-
կան մի ջոց նե րը.

(a) ա պա հո վեն, որ կա նանց նկատ մամբ բռ նու թյան հետ կապ ված ի րա վա կան դաշ տը 
կար գա վո րի նաև թվային ո լոր տում բռ նու թյան բո լոր ձևե րը, հար գե լով պատ շաճ ջա նա սի-
րու թյան սկզ բուն քը, ի նչ պես սահ ման ված է Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի 5-րդ հոդ վա ծում, և 
նպաս տի տու ժող նե րին ար ձա գան քե լու հա մար պաշ տո նա կան և ոչ պաշ տո նա կան ե րկ խո-
սու թյա նը պա տաս խա նա տու գե րա տես չու թյուն նե րի միջև: Ար ձա գան քը պետք է լի նի գեն դե-
րազ գա յուն և հաշ վի առ նի կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան ա ռանձ նա հատ կու թյուն-
նե րը.

(b) մ շա կեն և տա րա ծեն մատ չե լի տե ղե կատ վու թյուն թվային բռ նու թյան են թարկ ված կա-
նանց հա մար հա սա նե լի ի րա վա կան ու ղի նե րի և ա ջակ ցող ծա ռա յու թյուն նե րի վե րա բե րյալ , 
ի րա վա պահ մար մին նե րում և դա տա խա զու թյու նում ստեղ ծեն առ ցանց և ան ցանց բո ղոք-
նե րի մե խա նիզմն եր, ո րոնք հեշ տու թյամբ և ան մի ջա պես հա սա նե լի են տու ժող նե րին, նե-
րա ռյալ ֆի զի կա կան, մտա վոր և հո գե սո ցի ա լա կան հաշ ման դա մու թյուն ու նե ցող ան ձանց։ 
Բո ղոք նե րի մե խա նիզմն ե րը պետք է հա մա պա տաս խա նեն տվյալ նե րի պաշտ պա նու թյան 
մի ջազ գային և ազ գային կա նո նա կար գե րին՝ հա մա ձայն ան հատ նե րի պաշտ պա նու թյան 
մա սին Եվ րո պայի խորհր դի ար դի ա կա նաց ված կոն վեն ցի այի Ա նձ նա կան տվյալ նե րի ավ-
տո մա տաց ված մշակ ման ըն թա ցա կար գի (CETS No. 223).

(c) թ վային բռ նու թյան են թարկ ված բո լոր կա նանց հա մար, այդ թվում ՝ ըն տա նե կան բռ-
նու թյան հա մա տեքս տում կա տար ված բռ նու թյան բո լոր տու ժող նե րի հա մար, հա սա նե լի 
դարձ նեն ա ջակ ցու թյան ծա ռա յու թյուն նե րը, նե րա ռյալ ի րա վա բա նա կան և հո գե բա նա կան 
խորհր դատ վու թյու նը՝ ա պա հո վե լով  կա նանց հա մար ա ջակ ցող մաս նա գի տա կան ծա ռա-
յու թյուն նե րը և այս ո լոր տում փորձ ու նե ցող այլ կազ մա կեր պու թյուն նե րը լի ար ժեք ծա ռա յու-
թյուն նե րի մա տուց ման հա մար ան հրա ժեշտ ֆի նան սա կան և մարդ կային ռե սուրս նե րով, 
ի նչ պես նաև վնա սա կար առ ցանց բո վան դա կու թյան հե ռաց ման վե րա բե րյալ ի րա վա կան և 
տեխ նի կա կան խորհր դատ վու թյամբ.

 (d) վե րա պատ րաստ ման, կա րո ղու թյուն նե րի զար գաց ման և բա վա րար ռե սուրս նե րի մի ջո-
ցով ա պա հո վեն բռ նու թյան են թարկ ված կա նանց հա մար ը նդ հա նուր և մաս նա գի տաց ված 
ա ջակ ցու թյան ծա ռա յու թյուն ներ, նե րա ռյալ ա պաս տա րան ներ և խորհր դատ վա կան ծա ռա-
յու թյուն ներ, ժա մա նա կա վոր տն տե սա կան ա ջակ ցու թյուն՝ ո ւղղ ված նրանց կար ճա ժամ ետ 
տն տե սա կան ա պա հով մա նը և ի նք նա վա րու թյա նը, ի նչ պես նաև ա պա հո վել , որ սո ցի ա լա-
կան և ա ռող ջա պա հա կան ծա ռա յու թյուն ներն ի րա զեկ ված լի նեն և կա րո ղա նան ար ձա գան-
քել կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ թվային բռ նու թյան դեպ քե րին.  

(e)	 Ս	տամ	բու	լյան	կոն	վեն	ցի	այի	24-րդ	հոդ	վա	ծի	հա	մա	ձայն	ստեղծ	ված	հե	ռա	խո	սային	օգ	նու-
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թյան	ազ	գային	գծե	րը	հա	մալ	րեն	ան	հրա	ժեշտ	ռե	սուրս	նե	րով	և	փոր	ձա	ռու	մաս	նա	գետ	նե	րով՝	
ար	ձա	գան	քե	լու	կա	նանց	նկատ	մամբ	թվային	բռ	նու	թյա	նը	և	ա	պա	հո	վե	լու	դրանց	հա	սա	նե	լի	ու-
թյու	նը	բո	լոր	տու	ժող	նե	րի	հա	մար,	ան	կախ	այն	գոր	ծոն	նե	րից,	ո	րոնց	պատ	ճա	ռով	նրանք	են-
թարկ	վել	են	խտ	րա	կա	նու	թյան	բազ	մա	թիվ	ձևե	րի. 

(f)	 ի	րա	վա	զո	րեն	 Մաս	նա	կից	 պե	տու	թյուն	նե	րի	 ի	րա	վա	հա	վա	սա	րու	թյուն	 ա	պա	հո	վող	 մար-
մին	նե	րին	և	ՄԻՊ	կա	ռույց	նե	րին,	ո	րոնք	ու	նեն	գեն	դե	րային	հա	վա	սա	րու	թյան	և	խտ	րա	կա	նու-
թյան	հաղ	թա	հար	ման	ո	լոր	տում	աշ	խա	տե	լու	ման	դատ՝	ան	դրա	դառ	նա	լու	կա	նանց	նկատ	մամբ	
թվային	բռ	նու	թյա	նը`	 կա	ռուց	ված	քային	խտ	րա	կա	նու	թյան	և	կա	նանց	ի	րա	վունք	նե	րի	ի	րաց-
ման	խո	չըն	դոտ	նե	րի	վե	րաց	ման	տե	սան	կյու	նից. 

(g) խ րա խու սեն հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րին, այդ թվում ՝ հա մա ցանց մա տա կա րա-
րող նե րին, ո րոն ման հա մա կար գե րին և սո ցի ա լա կան մե դի ա հար թակ նե րին՝ ա պա հո վե լու 
Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի շր ջա նա կում ը նդ գրկ ված բո վան դա կու թյան նպա տա կային 
մո դե րա տո րու թյուն՝ հաշ վի կամ բազ մա թիվ լե զու նե րով բո վան դա կու թյան հե ռաց ման մի-
ջո ցով՝ մար դու ի րա վունք նե րը պաշտ պա նող թա փան ցիկ սկզ բունք նե րի հի ման վրա, նե րա-
ռյալ՝ բռ նու թյու նից զերծ ապ րե լու կա նանց ի րա վուն քը և վի րա վո րա կան բո վան դա կու թյու նը 
դրո շա կե լու և այն հե ռաց նե լու խնդ րան քով դի մե լու հա մար օգ տա տե րե րին մատ չե լի ու ղե-
ցույց նե րի տրա մադ րու մը: 

Գ.­Քրե­ա­կան­հե­տապն­դում

54. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի ան Մաս նա կից պե տու թյուն նե րից պա հան ջում է ա պա հո վել բռ նա րար-
նե րի ար դյու նա վետ հե տաքն նու թյու նը և քրե ա կան հե տապն դու մը՝ կոն վեն ցի այի հա մա ձայն:

55. GREVIO–ն ա ռա ջար կում է Մաս նա կից պե տու թյուն նե րին ի րա կա նաց նել կա նանց նկատ մամբ 
գեն դե րային բռ նու թյան հե տապնդ ման և պատ ժի հետ կապ ված հետ ևյալ մի ջոց նե րը: 

(a) ի րա վա պահ մար մին նե րին և քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան մյուս դե րա կա տար նե-
րին ա պա հո վել ան հրա ժեշտ մարդ կային, ֆի նան սա կան և տեխ նի կա կան ռե սուրս նե րով՝ 
ար դյու նա վե տո րեն հե տաքն նե լու և հե տապն դե լու կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյու-
նը՝ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի 5-րդ հոդ վա ծով նա խա տես ված պատ շաճ ջա նա սի րու թյան 
պար տա վո րու թյուն նե րին հա մա պա տաս խան: Սա նե րա ռում է մաս նա գի տաց ված ստո րա-
բա ժա նումն ե րի/ փոր ձաքն նու թյան ստեղ ծում և նրանց հա մա կարգ ման ու հա մա գոր ծակ ցու-
թյան ա պա հո վու մը կի բեր հան ցա գոր ծու թյուն նե րի դեմ պայ քա րի գոր ծող ստո րա բա ժա նում-
նե րի/ փոր ձա գետ նե րի հետ.

(b) ա վե լաց նել քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան և ի րա վա պահ մար մին նե րի մաս նա գետ նե-
րի կա րո ղու թյուն նե րի զար գաց ման ո ւղ ղու թյամբ ջան քե րը՝ նրանց տրա մադ րե լով կա նանց 
նկատ մամբ թվային բռ նու թյանն ար ձա գանք ման առ կա ի րա վա կար գա վո րումն ե րից օ գտ-
վե լու հա մար ան հրա ժեշտ փորձ և ռե սուրս ներ, ի նչ պես նաև զար գաց նե լով է լեկտ րո նային 
ա պա ցույց ներ հա վա քագ րե լու և պահ պա նե լու նրանց դա տաբժշ կա կան կա րո ղու թյուն նե րը՝ 
ա ռանց տու ժո ղի ե րկ րոր դային վիկ տի մի զա ցի այի և վե րատ րավ մա տի զա ցի այի։ Կա նանց 
նկատ մամբ թվային բռ նու թյան հետ կապ ված հար ցե րում քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան 
դե րա կա տար նե րի մի ջազ գային հա մա գոր ծակ ցու թյու նը և փո խա դարձ ի րա վա կան ա ջակ-
ցու թյան կա րո ղու թյուն նե րը նույն պես պետք է ը նդ լայն վեն՝ ծա ռա յու թյուն ներ մա տու ցող նե րի 
կող մից տնօ րին վող ա պա ցույց նե րի հա սա նե լի ու թյան պար զեց ման ո ւղ ղու թյամբ, նե րա ռյալ 
բա ժա նորդ նե րի մա սին տե ղե կու թյուն նե րը` ա րար քի կա տար ման պա հին օգ տա գործ ված 
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հաշ վի կամ IP հաս ցե ի սե փա կա նա տի րո ջը բա ցա հայ տե լու հա մար.

(c) ա պա հո վել քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան հա մա կար գի կող մից կա նանց նկատ մամբ 
թվային բռ նու թյան վե րա բե րյալ զե կույց նե րի հրա պա րա կու մը, նե րա ռյալ ձեր բա կա լու թյուն-
նե րի, մե ղադ րա կան եզ րա կա ցու թյուն նե րի, դա տա պար տումն ե րի և պա տիժ նե րի, սե ռի, տա-
րի քի, բռ նու թյան տե սա կի, բռ նա րա րի և տու ժո ղի փոխ հա րա բե րու թյուն նե րի, աշ խար հագ-
րա կան դիր քի և այլ գոր ծոն նե րի մա սին տե ղե կու թյուն նե րը, ո րոնք կար ևո րում են Մաս նա կից 
պե տու թյուն նե րը։ Քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան հա մա կար գի նկատ մամբ տու ժող նե րի 
վս տա հու թյունն ամ րապն դե լու նպա տա կով ա պա հո վել , որ նման տե ղե կատ վու թյան հրա-
պա րա կու մը չի խախ տի ան մե ղու թյան կան խա վար կա ծը. 

(d) ա պա հո վել , որ թվային բռ նու թյու նից տու ժող կա նայք ար դյու նա վետ մուտք ու նե նան 
քրե ա կան ար դա րա դա տու թյան հա մա կար գեր, և որ իշ խա նու թյուն նե րը հա մար ժեք ար ձա-
գան քեն նման դեպ քե րին, այդ թվում ՝ կի րա ռե լով քրե ա կան օ րենսդ րու թյու նը և, ան հրա ժեշ-
տու թյան դեպ քում, ծա ռայո ղա կան քն նու թյուն ներ. 

(e) ա պա հո վել , որ ան հե տաձ գե լի ար գել քի և պաշտ պա նա կան ո րո շումն երն ար ձա գան-
քեն առ ցանց կամ ՏՀՏ-ի մի ջո ցով ի րա կա նաց վող ըն տա նե կան բռ նու թյան ձևե րին և կա նանց 
նկատ մամբ բռ նու թյան այլ թվային դրս ևո րումն ե րին. 

(f) կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան ան պատ ժե լի ու թյա նը վերջ դնե լու մի ջոց ներ 
ձեռ նար կել` ը նդ գծե լով բո լոր դե րա կա տար նե րի պա տաս խա նատ վու թյան շր ջա նակ նե րը, 
նե րա ռյալ ՏՀՏ ըն կե րու թյուն նե րի և հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րի դե րը բո վան դա կու թյան 
վս տա հե լի մո դե րա տո րու թյան և հե ռաց ման գոր ծում ու մե դի ա ըն կե րու թյուն նե րի դերն ի րա-
վա պահ մար մին նե րի հետ հա մա գոր ծակ ցու թյան հար ցում.

Դ.­Հա­մա­կարգ­ված­քա­ղա­քա­կա­նու­թյուն

56. Ս տամ բու լյան կոն վեն ցի ան Մաս նա կից պե տու թյուն նե րից պա հան ջում է մշա կել և ի րա կա-
նաց նել հա մա պար փակ և հա մա կարգ ված քա ղա քա կա նու թյուն կա ռա վար ման բո լոր մա կար-
դակ նե րում բո լոր հա մա պա տաս խան գե րա տես չու թյուն նե րի և հաս տա տու թյուն նե րի կող մից՝ 
ներգ րա վե լով պե տա կան մար մին նե րին, ՀԿ-նե րին, ազ գային, տա րա ծաշր ջա նային և տե ղա-
կան խորհր դա րան նե րին և իշ խա նու թյուն նե րին: 

57. GREVIO–ն ա ռա ջար կում է, որ Մաս նա կից պե տու թյուն նե րը հա մա կարգ ված քա ղա քա կա նու-
թյան ներ քո կի րա ռեն հետ ևյալ մի ջոց նե րը. 

(a) օգ տա գոր ծել Նա խա րար նե րի կո մի տե ի CM/Rec(2018)2 հանձ նա րա րա կա նում ներ կա-
յաց ված ու ղե ցույց նե րը հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րի դե րե րի և պար տա կա նու թյուն նե րի վե-
րա բե րյալ հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րի հետ կապ ված օ րենսդ րա կան շր ջա նակ ներ մշա-
կե լիս և ի րա կա նաց նե լիս՝ Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այով նա խա տես ված նրանց պար տա վո-
րու թյուն նե րին հա մա պա տաս խան. 

(b) ա պա հո վել կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան ճա նա չու մը կա նանց նկատ մամբ 
բռ նու թյան ազ գային ռազ մա վա րու թյուն նե րում, ծրագ րե րում և գոր ծո ղու թյուն նե րի պլան նե-
րում ՝ որ պես բռ նու թյան բո լոր ձևե րի հա մա պար փակ ար ձա գան քի մաս, ի նչ պես պա հան ջում 
է Ստամ բու լյան կոն վեն ցի այի 7-րդ հոդ վա ծը. 

(c) հատ կաց նել բա վա րար մարդ կային և ֆի նան սա կան ռե սուրս ներ ազ գային և տե ղա կան 
կա ռա վար ման մար մին նե րին, ի նչ պես նաև ի րա վա բա նա կան օգ նու թյան, ա ռող ջա պա հա-
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կան և սո ցի ա լա կան պաշտ պա նու թյան հաս տա տու թյուն նե րին, նե րա ռյալ կա նանց կազ մա-
կեր պու թյուն նե րին՝ ար դյու նա վե տո րեն կան խե լու, պաշտ պա նե լու և հե տապն դե լու կա նանց 
նկատ մամբ առ ցանց և տեխ նո լո գի ա պես օ ժան դակ վող բռ նու թյու նը: Ռե սուրս նե րը պետք է 
բա վա րար լի նեն, որ պես զի այդ մար մին ներն ու հաս տա տու թյուն նե րը կա րո ղա նան հրա վի-
րել ՏՏ փոր ձա գետ նե րի, ձեռք բե րել տեխ նի կա կան սար քա վո րումն եր և ան հրա ժեշ տու թյան 
դեպ քում կա ռու ցել թվային են թա կա ռուց վածք.

(d) ս տեղ ծել հա մա կարգ՝ կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան վե րա բե րյալ դի զագ րե-
գաց ված տվյալ նե րի հա վա քագր ման և վեր լու ծու թյան հա մար, նե րա ռյալ բո ղոք նե րի, դեպ-
քե րի և դա տա պարտ ման ցու ցա նիշ նե րը, ի նչ պես նաև կի րառ ված քա ղա քա ցի ա կան ար դա-
րա դա տու թյան մի ջոց նե րի, ի նչ պի սիք են սահ մա նա փակ ման ո րո շումն ե րը: Բո լոր տվյալ նե րը 
պետք է հա վաք վեն և վեր լուծ վեն ին տեր սեկ ցի ո նալ տե սան կյու նից և դի զագ րե գաց վեն ը ստ 
բռ նու թյան տե սա կի, տա րի քի, բռ նա րա րի և տու ժող(ներ)ի միջև փոխ հա րա բե րու թյուն նե րի, 
պո տեն ցի ալ ծան րաց նող հան գա մանք նե րի (հան ցա գործ նե րի թի վը, չա րա շահ ման տևո-
ղու թյու նը, թվային տվյալ նե րի մշ տա կան պահ պա նու մը, տար բեր բռ նու թյան ձևե րի հա մընկ-
նու մը, տու ժո ղի ե րե խա նե րի ներգ րավ վա ծու թյու նը կամ նրանց վրա ազ դե ցու թյու նը և այլն) և 
այլ հա մա պա տաս խան գոր ծոն նե րի. 

(e) ա պա հո վել , որ ի նք նաս պա նու թյուն նե րի կամ ի նք նաս պա նու թյան փոր ձե րի, կա նանց և 
նրանց ե րե խա նե րի գեն դե րային սպա նու թյուն նե րի վե րա բե րյալ տվյալ նե րը նե րա ռեն ո տնձ-
գու թյուն նե րի պատ մու թյան մա սին տե ղե կատ վու թյուն, նե րա ռյալ աշ խա տա վայ րում, թվային 
ո լոր տում հե տամ տու մը կամ հո գե բա նա կան բռ նու թյու նը. 

(f) անց կաց նել կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան վե րա բե րյալ հար ցումն եր, հե տա-
զո տա կան ծրագ րեր և ու սումն ա սի րու թյուն ներ կամ ա ջակ ցել դրանց ի րա կա նաց մա նը, որ-
պես զի, ի թիվս այ լոց, գնա հատ վեն բռ նու թյան ֆի նան սա կան, ան ձնա կան և սո ցի ա լա կան 
հետ ևանք նե րը, նե րա ռյալ առ ցանց ակ տի վու թյան և մաս նակ ցու թյան սահ մա նա փա կու մը և 
բա ցա ռու մը.

(g) խ րա խու սել մաս նա վոր և ՏՀՏ ո լոր տին մաս նակ ցե լու քա ղա քա կա նու թյան մշակ մա նը և 
ի րա կա նաց մա նը, ի նչ պես նաև ու ղե ցույց ներ և ի նք նա կար գա վոր վող չա փա նիշ ներ սահ մա-
նե լուն՝ մար դու ի րա վունք նե րի կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան կան խար գել ման և 
դրա դեմ պայ քա րե լու դրույթ նե րին հա մա պա տաս խան.

(h)  ներգ րա վել ՏՀՏ ո լոր տը և հա մա ցան ցային միջ նորդ նե րին կա նանց նկատ մամբ թվային 
բռ նու թյուն գոր ծադ րող նե րին պա տաս խա նատ վու թյան են թար կե լու ջան քե րում ՝ հիմն վե լով 
նրանց ներ քին կա նո նա կար գե րի վրա և պահ պա նե լով քրե ա կան և այլ օ րենսդ րա կան պա-
հանջ նե րը, մաս նա վո րա պես՝ 

i օգ տա տե րե րին ա ռա ջար կել վնա սա կար բո վան դա կու թյան մա սին հա ղոր դե լու բո-
ղո քարկ ման ար դյու նա վետ և մատ չե լի մե խա նիզմն եր, ո րոնք կա րող են ա րագ ար ձա-
գան քել նման հա ղոր դումն ե րին՝ հաշ վի առ նե լով այն գոր ծոն նե րը, ո րոնց պատ ճա ռով 
կա նայք և աղ ջիկ նե րը ան հա մա չափ ա վե լի հա ճախ են են թարկ վում առ ցանց բռ նու-
թյան՝ սե ռը, գեն դե րը, ռա սան, մաշ կի գույ նը, լե զուն, կրո նը, քա ղա քա կան կամ այլ հա-
յացք նե րը, ազ գային կամ սո ցի ա լա կան ծա գու մը, ազ գային փոք րա մաս նու թյան մաս 
լի նե լը, ու նեց ված քը, ծնուն դը, սե ռա կան կողմն ո րո շու մը, գեն դե րային ի նք նու թյու նը, 
տա րի քը, ա ռող ջա կան վի ճա կը, հաշ ման դա մու թյու նը, ա մուս նա կան կար գա վի ճա կը, 
միգ րան տի, փախս տա կա նի կամ այլ կար գա վի ճա կը. 
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ii խ րա խու սել ա ռևտ րային առ ցանց գոր ծո ղու թյուն նե րը, ո րոնց գոր ծու նե ու թյան բո լոր 
փու լե րում ներ կա ռուց ված է մար դու ի րա վունք նե րի հե ռան կա րը՝ սկ սած այն պի սի պրո-
դուկ տի նա խագ ծու մից, ո րի նպա տակն է նվա զեց նել կա նանց և աղ ջիկ նե րի վե րահսկ-
ման և լր տես ման են թարկ վե լու ռիս կե րը.

iii խ րա խու սել ծա ռա յու թյուն ներ մա տու ցող նե րին նրանց հար թակ նե րում հա սա նե-
լի դարձ նել ի րա վա բա նա կան տե ղե կատ վու թյու նը և ա ռանց ան ձի հա մա ձայ նու թյան 
ներ բեռն ված բո վան դա կու թյան հե ռաց ման վե րա բե րյալ տե ղե կատ վու թյու նը՝ օգ տա-
տե րե րի բա զային հա մա պա տաս խան լե զու նե րով։ 

(i) ար գե լել ա ռևտ րային կազ մա կեր պու թյուն նե րին շա հույթ ստա նալ կա նանց և աղ ջիկ-
նե րի նկատ մամբ սե ռա կան բռ նու թյու նից, օ րի նակ՝ բռ նա բա րու թյան տե սագ րու թյուն նե րից։ 
Քրե ա կա նաց նել նման բո վան դա կու թյան ար տադ րու թյունն ու տա րա ծու մը` ԵԽ Նա խա-
րար նե րի կո մի տե ի՝ կի բեր բո վան դա կու թյան ի նք նա կար գա վոր ման վե րա բե րյալ Մաս նա կից 
պե տու թյուն նե րին ո ւղղ ված հանձ նա րա րա կա նին հա մա պա տաս խան19 և հաշ վի առ նե լով 
Խորհր դա րա նա կան վե հա ժո ղո վի բռ նի և ծայ րա հեղ դա ժան պոռ նոգ րա ֆի այի վե րա բե րյալ 
բա նաձ ևը20. 

(j) ա պա հո վել ռե սուրս ներ և նպաս տա վոր մի ջա վայր պե տա կան և մաս նա վոր հատ ված-
նե րի միջև ար դյու նա վետ հա մա գոր ծակ ցու թյան հա մար՝ ներգ րա վե լով մաս նա վոր և ՏՀՏ 
հատ վա ծը, ՀԿ-նե րը և քա ղա քա ցի ա կան հա սա րա կու թյան դե րա կա տար նե րին (մաս նա վո-
րա պես՝ կա նանց կազ մա կեր պու թյուն նե րը և մաս նա գի տա կան ծա ռա յու թյուն ներ մա տու ցող-
նե րին), ի րա վա հա վա սա րու թյան մար մին նե րը, ՄԻՊ-ե րը և մար դու ի րա վունք նե րի ազ գային 
կա ռույց նե րը, ի նչ պես նաև հա մա պա տաս խան մար մին նե րը՝ բա րե լա վե լու կա նանց նկատ-
մամբ թվային բռ նու թյանն ար ձա գան քը, մի ա վո րե լով բո լոր շա հագր գիռ կող մե րի փորձն ու 
կա րո ղու թյուն նե րը: 

19. Եվրոպայի խորհուրդ (2001), Նախարարների կոմիտեի CM/Rec(2001)8 հանձնարարականը 
Մասնակից պետություններին կիբերբովանդակության ինքնակարգավորման վերաբերյալ 
(ինքնակարգավորում և օգտատերերի պաշտպանություն նոր հաղորդակցությունների և 
տեղեկատվական ծառայությունների ապօրինի կամ վնասակար բովանդակությունից): 
20. Եվրոպայի խորհուրդ (2011c), Խորհրդարանական վեհաժողովի բռնի և ծայրահեղ դաժան 
պոռնոգրաֆիայի վերաբերյալ բանաձև։ Հասանելի է ՝ http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-
XML2HTML-EN.asp?fileid=13173 կայքում։
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­ՀԱ­ՎԵԼ­ՎԱԾ­1.­ 
Տեր­մի­նա­բա­նա­կան­բա­ռա­րան

Այս բա ռա րա նը պա րու նա կում է թվային տի րույ թում ա ռա վել հա ճախ օգ տա գործ վող եզ րույթ նե րից 
մի քա նի սի սահ մա նումն ե րը, ի նչ պես նաև կա նանց նկատ մամբ թվային բռ նու թյան ա մե նա տա-
րած ված ձևե րը և պար տա դիր չէ, որ ար տա ցո լի GREVIO-ի տե սա կետ նե րը: Այս բա ռա րա նը շա րու-
նա կա բար կթար մաց վի՝ նե րա ռե լու թվային տի րույ թում կա նանց և աղ ջիկ նե րի նկատ մամբ ի րա-
կա նաց վող բռ նի գոր ծո ղու թյուն նե րի նոր ձևա վոր վող տեր մի նա բա նու թյու նը և ձևե րը: 

Ալ­գո­րիթմ­

Ալ գո րիթ մը հրա հանգ նե րի փա թեթ է կամ հա ջոր դա կա նու թյուն, ո րն օգ տա գործ վում է թվային հա-
մա կար գում ավ տո մա տաց ված ա ռա ջադ րանք կա տա րե լու կամ խնդ րի լու ծում գտ նե լու հա մար: 

Ամպ­

Ամ պը հա մա կարգ չային տվյալ նե րի պահ պան ման այ լընտ րան քային ե ղա նակ է, որ տեղ թվային 
տվյալ նե րը պահ վում են ոչ թե օգ տա տի րոջ ֆի զի կա կան հի շո ղու թյան սկա վա ռա կի վրա, այլ ար-
տա քին սեր վեր նե րի վրա, եր բեմն մի քա նի վայ րե րում, ո րոնք պատ կա նում և կա ռա վար վում են հոս-
թինգ ըն կե րու թյան կող մից: 

Աշ­խար­հագ­րա­կան­­տե­ղո­րո­շում­

Աշ խար հագ րա կան  տե ղո րո շու մը սար քի աշ խար հագ րա կան դիր քը պար զե լու հատ կու թյունն է՝ 
GPS ազ դան շան նե րի կամ կա պի այլ ձևե րի մի ջո ցով: 

Աու­թինգ­

Աու թինգ որ ևէ ան ձի սե ռա կան կողմն ո րոշ ման կամ գեն դե րային ի նք նու թյան բա ցա հայտ ման 
պրակ տի կան է ա ռանց այդ ան ձի հա մա ձայ նու թյան, հա ճախ հրա պա րա կայ նո րեն: 

Դեդ­նեյ­մինգ

 Դեդ նեյ մին գը տրանս ան ձի ծնն դյան ժա մա նակ տր ված ան վան (ներ կայիս սե ռին չհա մա պա տաս-
խա նող) մի տումն ա վոր օգ տա գոր ծումն է՝ նրան խայ տա ռա կե լու, սպառ նա լու, վա խեց նե լու կամ վի-
րա վո րե լու նպա տա կով:

­Դիփ­ֆեյ­քեր

 Դիփ ֆեյ քե րը տե սա հո լո վակ ներ են, ո րոն ցում մեկ ան ձի դեմքն ան նկատ փո խա րին վում է մեկ այլ 
ան ձի դեմ քով՝ օգ տա գոր ծե լով ալ գո րիթմն եր, մե քե նա յա կան ու սու ցում և մա նի պու լյա ցի այի են թար-
կե լով ձայ նը, որ պես զի պատ րանք ստեղծ վի, որ ներ կա յաց վում են թի րա խա վոր ված ան ձի գոր ծո-
ղու թյուն նե րը: 

Դոք­սինգ

 Դոք սին գը թի րա խա վոր ված ան ձի ան ձնա կան տե ղե կատ վու թյան (հե ռա խո սա հա մար, էլ . փոս տի 
հաս ցե, տան հաս ցե, մաս նա գի տա կան կոն տակտ ներ) առ ցանց տա րա ծումն է՝ ա ռանց նրա հա մա-
ձայ նու թյան՝ բռ նու թյու նը խթա նե լու նպա տա կով: 
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Է­լեկտ­րո­նային­ա­պա­ցույց­ներ­

Է լեկտ րո նային ա պա ցույց նե րը ստաց վում են ցան կա ցած թվային կամ տեխ նո լո գի ա կան սար քում 
պա րու նակ վող կամ ար տադր ված տվյալ նե րից: 

Ի­րե­րի­հա­մա­ցանց­(IoT)­

Ի րե րի հա մա ցան ցը ֆի զի կա կան օբյեկտ նե րի ցանց է, ո րոնք մի աց ված են ի րար և հա մա ցան ցին, 
ին չի ար դյուն քում գրան ցում և փո խան ցում են դրանց օգ տա գործ ման վե րա բե րյալ տվյալ նե րը: 

Լր­տե­սող/­հե­տամ­տող­ծրագ­րեր

ԵԼր տե սող ծրագ րե րը, որ պես կա նոն, հա վել վա ծի տես քով ծրագ րային ա պա հո վում է, ո րը ներ բեռն-
վում է ի նչ-որ մե կի հե ռա խո սի կամ սար քի վրա և օգ տա գործ վում այդ սար քի աշ խա տան քին հետ-
ևե լու հա մար: Ըն տա նե կան բռ նու թյան հա մա տեքս տում լր տե սող ծրագ րե րը հա մար վում են հե-
տամտ ման ծրագ րեր:

­Կի­բեր­բու­լինգ

 Կի բեր բու լին գը բու լին գի տե սակ է, ո րը տե ղի է ու նե նում թվային գոր ծիք նե րի և կար գա վո րումն ե րի 
մի ջո ցով և, որ պես կա նոն, թի րա խա վո րում է ան չա փա հաս նե րին: 

Կի­բերֆ­լե­շինգ

 Կի բերֆ լե շինգն ա ռանց ան ձի հա մա ձայ նու թյան նրա սե ռա կան պատ կեր ներն ու ղար կելն է՝ ծա նո-
թու թյուն նե րի հա վել ված նե րի, հա ղոր դագ րու թյուն նե րի, Airdrop-ի կամ Bluetooth-ի մի ջո ցով:

­Հա­քե­րային­հար­ձա­կում

 Հա քե րային հար ձա կու մը թվային հա մա կարգ կամ ցանց ա պօ րի նի կամ ա ռանց ան ձի հա մա ձայ-
նու թյան մուտք գոր ծելն է: 

Մարմ­նի­խայ­տա­ռա­կում

 Մարմն ի խայ տա ռա կումն ի նչ-որ մե կի մարմն ի ձևը, չա փը կամ ար տա քին տես քը մեկ նա բա նելն է 
և ծաղ րե լը:

­Պատ­կե­րի­վրա­հիմն­ված­սե­ռա­կան­բռ­նու­թյուն

 Պատ կե րի վրա հիմն ված սե ռա կան բռ նու թյու նը են թադ րում է բռ նա րա րի կող մից զու գըն կե րային 
հա րա բե րու թյուն նե րի ըն թաց քում բա ցա հայտ սե ռա կան պատ կեր նե րի կամ տե սա նյու թե րի ստա-
ցում, կամ տու ժո ղի հա մա կարգ չից, սո ցի ա լա կան ցան ցե րի հա շիվ նե րից կամ հե ռա խո սից դրանց 
գո ղա ցում և կոտ րում ՝ առ ցանց տա րա ծե լու նպա տա կով:

­Սայ­լեն­սինգ­

Սայ լեն սին գը թվային բռ նու թյան և չա րա շա հումն ե րի վա խից ել նե լով առ ցանց լի ար ժեք մաս նակ-
ցու թյան և ի նք նադրս ևոր վե լու ան կա րո ղու թյունն է, ո րի ար դյուն քում ան ձը դուրս է մնում հան րային 
քն նար կումն ե րից, ո րոնց նա կցան կա նար մաս նակ ցել: 

Սե­ռա­վա­րու­թյուն

 Սե ռա վա րու թյու նը սե ռա կան բո վան դա կու թյան (պատ կեր ներ, տե սա նյու թեր, դիփ ֆեյ քեր, սե ռա-
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կան ա սե կո սե ներ) հրա պա րակ ման սպառ նա լիքն է՝ ան ձին վա խեց նե լու, հար կադ րե լու կամ շան-
տա ժի են թար կե լու հա մար՝ լրա ցու ցիչ սե ռա կան նյու թեր կամ գու մար ստա նա լու հա մար, եր բեմն՝ 
եր կու սը մի ա սին։ 

Սեքս­տինգ

 Սեքս տին գը տեքս տի կամ չա թի մի ջո ցով սե ռա կան բնույ թի հա ղոր դագ րու թյուն ներ փո խա նա կելն 
է, ու ղար կե լը կամ ստա նա լը, ո րոնք հա ճախ պա րու նա կում են նկար ներ կամ տե սա նյու թեր: 

Ս­վո­թինգ

Ս վո թին գը հե ռա խոս նե րի և հա ճախ հա մա կար գիչ նե րի օգ տա գոր ծումն է հրա տապ օգ նու թյան 
ծա ռա յու թյա նը խա բե լու հա մար՝ կեղծ հա ղորդ ման հի ման վրա ի րա վա պահ նե րին կոնկ րետ վայր 
ու ղար կե լու նպա տա կով: 

Տ­րո­լինգ

Տ րո լին գը հա մա ցան ցում վի րա վո րա կան մեկ նա բա նու թյուն նե րի դի տա վո րյալ տե ղադ րումն է՝ 
տագ նապ, ան հանգս տու թյուն կամ նվաս տա ցում ա ռա ջաց նե լու բա ցա հայտ մտադ րու թյամբ: Հար-
ձա կումն ե րը կա րող են ի րա կա նաց վել նաև մի խումբ մարդ կանց կող մից՝ հա մա կարգ ված և նպա-
տա կաուղղ ված ե ղա նա կով: 

Ու­ղեծ­րում­(Orbiting)­

Ու ղեծ րումն ի նչ-որ մե կի հա ղոր դագ րու թյուն նե րին չպա տաս խա նելն է կամ ո ւղ ղա կի ո րեն նրա հետ 
շփ վե լը՝ շա րու նա կե լով առ ցանց դի տել նրա բո վան դա կու թյու նը (հա վա նել , դի տել պատ մու թյուն-
ներ և այլն): 

«Ու­րախ­ապ­տակ»­(ն­կա­րա­հան­ված­հար­ձա­կում)­

«Ու րախ ապ տա կը»/ն կա րա հան ված հար ձա կու մը տու ժո ղի վրա հար ձակ վե լու (ֆի զի կա կան հար-
ձա կում կամ սե ռա կան ո տնձ գու թյուն) գոր ծո ղու թյուն է, ո րի նպա տակն է տե սա ձայ նագ րել հար ձա-
կու մը և տա րա ծել այն առ ցանց: 

Ք­րիփ­շո­թեր

Ք րիփ շո թերն ա ռանց կնոջ հա մա ձայ նու թյան ար ված սեք սո ւալ մտ քեր ա ռա ջաց նող նկար ներն են: 

Ֆ­լեյ­մինգ

Ֆ լեյ մին գը վի րա վո րա կան կամ թշ նա մա կան հա ղոր դագ րու թյուն նե րի՝ նե րա ռյալ վի րա վո րանք նե-
րը, տե ղադ րումն է սո ցի ա լա կան ցան ցե րում կամ ֆո րումն ե րում:

Airdrop

Airdrop-ը Apple-ի կող մից մշա կած ծա ռա յու թյուն է, ո րը թույլ է տա լիս օգ տա տե րե րին բո վան դա կու-
թյուն փո խա նա կել մո տա կայ քում գտն վող Apple ար տադ րան քի մեկ այլ օգ տա տի րոջ հետ:

DDoS­գրոհ­(Ծա­ռա­յու­թյան­բաշխ­ված­մեր­ժում)

DDoS գրո հը սեր վե րը կամ ծա ռա յու թյու նը հա մա ցան ցային տրա ֆի կով գեր ծան րա բեռ նե լու փորձ է՝ 
այն ճն շե լու, խա փա նե լու կամ ան ջա տե լու նպա տա կով:
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IP­հաս­ցե­(Հա­մա­ցան­ցային­կան­խագ­րի­հաս­ցե)

IP հաս ցեն հա մա ցան ցին մի աց ված սար քին հատ կաց ված ե զա կի հա մար է, ո րը թույլ է 
տա լիս նույ նա կա նաց նել այդ սար քը և դրա գտն վե լու վայ րը:



Կանանց դեմ բռնության և ընտանեկան բռնության դեմ պայքարի հարցերով 
փորձագիտական խումբը, ԳՐԵՎԻՈ-ն՝ անկախ փորձագետներից կազմված մարդու 
իրավունքների մշտադիտարկման մարմին է Եվրոպայի խորհրդի կազմում։   

Մասնակից պետությունների կողմից նա լիազորված է վերահսկել կանանց 
նկատմամբ բռնության և ընտանեկան բռնության կանխարգելման և դրա դեմ 
պայքարի Եվրոպայի խորհրդի կոնվենցիայի (Ստամբուլյան կոնվենցիա) պայմանների 
կատարումը և կարող է ընդունել Կոնվենցիայի իրականացման հետ կապված 
ընդհանուր հանձնարարականներ: 
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