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1 Η Σύσταση (2004)4 είναι διαθέσιμη στον ακόλουθο σύνδεσμο: https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805dd13a 
2 Η Σύσταση (2019)5 είναι διαθέσιμη στον ακόλουθο σύνδεσμο: https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=090000168098396f 

    

https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805dd13a
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805dd13a
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805dd13a
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=090000168098396f
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=090000168098396f
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805dd13a
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=090000168098396f
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❑ 

❑ 

 
3 Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το Δίκτυο HELP και τα μέλη του διατίθενται στον ακόλουθο σύνδεσμο: 
https://www.coe.int/en/web/help/help-network 
4 Η πλατφόρμα ηλεκτρονικής μάθησης HELP είναι διαθέσιμη στον ακόλουθο σύνδεσμο: http://help.elearning.ext.coe.int/ 

 

   

http://help.elearning.ext.coe.int/
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https://www.coe.int/en/web/help/help-network
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http://help.elearning.ext.coe.int/
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HELP Methodology Μεθοδολογία ΤΟΥ HELP

COURSE DEVELOPMENT or UPDATE ΑΝΑΠΤΥΞΗ ή ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

National version of the course Εθνική έκδοση του μαθήματος 

Translation Μετάφραση 

National adaptation Προσαρμογή στο εθνικό πλαίσιο 

Launch & implementation Έναρξη & υλοποίηση 

Feedback & evaluation Σχόλια & αξιολόγηση 

SELF-LEARNING ΑΥΤΟΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
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Πριν από την πρώτη συνεδρίαση της ΟΕ 

https://www.coe.int/en/web/help/home
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Πρώτη συνεδρίαση της ΟΕ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

 

Δεύτερη συνεδρίαση της ΟΕ 

Τρίτη συνεδρίαση της ΟΕ 
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Τέταρτη συνεδρίαση (συνεδρίαση για τον σχεδιασμό του συστήματος ηλεκτρονικής 

μάθησης) 
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     Πρόσθετες πληροφορίες για τα μέλη της ΟΕ 
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❑ 
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ΒΑΣΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 
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α) Διαδικασία πιστοποίησης των εθνικών εκπαιδευτών του HELP 
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β) Επιλογή των εθνικών εκπαιδευτών του HELP 

 
 
 

  

https://www.coe.int/en/web/help/training-of-trainers
https://www.coe.int/en/web/help/help-tutors
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                                                                                     Τη σελίδα του μαθήματος 

 

    Το μεταφρασμένο διαδικτυακό πρότυπο μάθημα (SCORM)            Την προσαρμογή στο εθνικό πλαίσιο που έχει εκπονήσει ο εκπαιδευτής 
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α)  Μετάφραση στις εθνικές γλώσσες 
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     Πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με τη μετάφραση και την επιμέλεια 
 

 

 

β) Προσαρμογή στην εθνική έννομη τάξη και πλαίσιο 
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❑ 

❑ 

 
5 Μπορείτε να συμβουλευθείτε τον κατάλογο των μαθημάτων στην ακόλουθη διεύθυνση http://help.elearning.ext.coe.int/  

 

 

http://help.elearning.ext.coe.int/
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     Πρόσθετες πληροφορίες για τους εθνικούς εκπαιδευτές 
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ΒΑΣΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ 

❑ 

❑ 
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α) Έναρξη του μαθήματος 
 

i. Προετοιμασία και διοργάνωση 

 

ii. Επιλογή των συμμετεχόντων 
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iii. Εναρκτήρια εκδήλωση 
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β) Παροχή της κατάρτισης 

 

 

❑ 

❑ 
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    Πρόσθετες πληροφορίες για τους εθνικούς εκπαιδευτές 
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ΒΑΣΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 

❑ 
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α)  Αξιολόγηση και υποβολή έκθεσης 
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

TRANSLATION OF THE IMAGE 

SCORM package Πακέτο SCORM

Quiz Κουίζ 

Assignment Εργασία 

Forum Φόρουμ 
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     Πρόσθετες πληροφορίες για τους εθνικούς εκπαιδευτές 
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β) Πιστοποίηση και παρακολούθηση 
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ΒΑΣΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ 
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http://help.elearning.ext.coe.int/,
http://help.elearning.ext.coe.int/,
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     Πρόσθετες πληροφορίες για την αυτοδιδασκαλία 
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Πίνακας της 
μετάφρασης 
(που εξάγει ο 
σχεδιαστής του 
συστήματος 
ηλεκτρονικής 
μάθησης από το 
πρότυπο 
μάθημα – 
SCORM στα 
αγγλικά)  

Εθνική 
σελίδα του 
μαθήματος 
που 
δημιουργεί 
το HELP  

Προσαρμογή 
στο εθνικό 
πλαίσιο από 
τον 
εκπαιδευτή  

Εναρκτήρια 
εκδήλωση  

Αξιολόγηση 
και 
πιστοποίηση  

 
 
 
 
 Μετάφραση 

από τον 
μεταφραστή  

 Επιμέλεια 
από τον 
εκπαιδευτή 

 Το 
μεταφρασμένο 
πακέτο SCORM 
που παράγεται 
από τον 
σχεδιαστή του 
συστήματος 
ηλεκτρονικής 
μάθησης (με 
βάση τον πίνακα 
της μετάφρασης 
στην οποία έχει 
γίνει επιμέλεια) 
αναφορτώνεται 
από το HELP στη 
σελίδα του 
μαθήματος 

 Υλοποίηση του 
μαθήματος 

 Μεταφορά του 
πακέτου 
SCORM και της 
προσαρμογής 
στην ενότητα 
της πλατφόρμας 
HELP που 
αφορά την 
αυτοδιδασκαλία 

 
 

 

 

 

  

  
βήμα που αφορά το διαδικτυακό μάθημα (πακέτο SCORM)  

  
βήμα που αφορά τη σελίδα του μαθήματος (Moodle) 

 

εθνική έκδοση του μαθήματος 

 

έναρξη και υλοποίηση 

 

αξιολόγηση και πιστοποίηση 

 

αυτοδιδασκαλία
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1. Πίνακας - Πώς λειτουργεί το Πρόγραμμα HELP 

 

Δραστηριότητα 
Χρονοδιάγραμμα 

(μήνες) 

Ανάπτυξη του πρότυπου μαθήματος 

του HELP (στα αγγλικά) 
4 ομάδες εργασίας 1-12 

 

Ανάπτυξη της εθνικής έκδοσης 

Μετάφραση στην εθνική γλώσσα 

12-15 Προσαρμογή στην εθνική έννομη τάξη και πλαίσιο από 

τον εθνικό εκπαιδευτή του HELP στη σελίδα του 

μαθήματος του HELP 

Έναρξη και υλοποίηση 

Προετοιμασία και επιλογή των συμμετεχόντων από τον 

εθνικό εταίρο 
12-15 

Έναρξη (εκδήλωση με φυσική παρουσία) 15 

Διαδικτυακή εκπαίδευση 15-18 

Αξιολόγηση και πιστοποίηση Κατάλογος επιτυχόντων και έκθεση του εκπαιδευτή 18 

 

Αυτοδιδασκαλία 

Το πρότυπο μάθημα και οι μεταφράσεις προστίθενται 
στην ενότητα της πλατφόρμας ηλεκτρονικής μάθησης 

HELP που αφορά την αυτοδιδασκαλία 

Μετά τον 

12ο-15ο 

μήνα 
 

                                                                       Επικεφαλής – Πρόγραμμα HELP-ΣτΕ           Επικεφαλής – Εθνικοί εταίροι (ΕΙΚ/ΔΣ) 

 

 
2. Διαδικτυακά μαθήματα του Προγράμματος HELP – βασικές έννοιες 

 

 

http://help.elearning.ext.coe.int/
http://help.elearning.ext.coe.int/
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