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BASHKEPUNIMI

Nxénési do té jeté né gjendje:

Si mund té punojmé sé bashku né njé grup online? P Té reflektojé mbi pérfitimet e té mésuarit né grupe;

Mésimi bashképunues éshté thelbésor pér edukimin e miré pér qytetari.
Duke gené se sot, pér shkak té pandemisé sé koronavirusit, edukimi pér

té rinjté t& mésojné ményra té reja bashképunimi me bashkémoshatarét

Té analizojé pengesat e té& mésuarit né grupe online dhe
ményrat pér kapércimin e tyre;

grupe, gé mund té aksesohen nga té gjithé;

>
gytetari nuk mund té frekuentohet e té ndiget mé né klasé, lind nevoja gé » Té identifikojé rregullat pér lehtésimin e té punuarit online né
>

e tyre. Ky mésim trajton ményrat e té punuarit sé bashku pér pércaktimin
e rregullave té mésimit digjital, té cilat mund t'i ndihmojné té rinjté té
krijojné hapésira mésimi online té aksesueshme nga té gjithé nxénésit.

~— STIMULIM

Video: https://www.youtube.com/watch?v=V3YnWgZ-0Ds

Shpjegoni se, pavarésisht distancimit social dhe detyrimit pér té jetuar té izoluar né shtépi, falé
teknologjisé digjitale, ne mund té mblidhemi né grupe, té ndihmojmé njéri-tjetrin dhe té zgjidhim
probleme. Megjithaté, mbéshtetja e njéri-tjetrit né kété ményré, nuk éshté gjithnjé e lehté. Ne duhet
té& mésojmeé si té bashképunojmé dhe kjo Eshté e réndésishme sidomos kur gjendemi né shtépi dhe
PO punojmé vetém.

-

~

/

DISKUTIM

Pas videos:

» Cilat jané pérparésité e té€ mésuarit né grup né krahasim me studimin né ményré individuale?
A mund té jepni shembuj té pérvojave tuaja té tilla né shkollé?

Tani gé nuk jeni mé né shkollé dhe po punoni nga shtépia, cilat jané mundésité e té mésuarit
né grupe? Si mund t’ju vijé né ndihmé teknologjia?

Cilat jané pengesat gé mund té hasin nxénésit nga té punuarit né grupe?

Cfaré mund té béhet pér t'i kapércyer probleme té tilla?

Cfaré mund té béni pér té garantuar pjesémarrjen e barabarté té té gjithé anétaréve té grupit tuaj?
A do t'ju ndihmonte njé rregullore, nése do té kishte, pér té€ mésuarin online né grup? Nése po,
kush do t'i krijonte rregullat dhe si?

v

vVvyvyy

.

~

J

~— PERFUNDIM
Theksoni nevojén e rregullave, me géllim krijimin e njé mjedisi té hapur dhe gjithépérfshirés mésimi,
i cili éshté i domosdoshém pér bashképunimin online, ashtu si¢ &shté edhe pér até ballé pér ballé.
Pércaktoni tre hapa pér hartimin e rregullave té grupit:
1. Mendoni se ¢faré ju duhet nga té tjerét, né ményré qé té mund té bashképunoni né grup;
2. Tregojuni té tjeréve pritshmérité tuaja dhe dégjoni pritshmérité e tyre;

3. Negocioni sé bashku dhe bini dakord pér pesé rregulla.

J

— DETYRE

Puné individuale:

» Cila sjellje e bashkémoshataréve tuaj mund t'ju motivojé té punoni me ta?

» Cfaré duhet té béni, nése nuk keni akses né disa pajisje, gé ju duhen pér t'u regjistruar ose nése
nuk e njihi teknologjiné qé pérdoret?

» Cfaré duhet té béni, nése disa prej bashkémoshataréve tuaj nuk e njohin teknologjiné qé pérdoret?

» Cfaré mund té béni pér t'i garantuar gjithsecilit mundési té barabarta pér shprehjen e piké-
pamjeve té tij?

Puné e vogél né grup:

» Ndani pritshmérité tuaja dhe dégjoi pritshmérité e té tjeréve né grupin tuaj;

» Vendosni sé bashku pesé rregulla té dobishme pér té gjithé;

> Vendosni se sido t'i prezantoni rregullat tuaja, né ményré gé té pérfshihen té gjithé anétarét e grupeve.

~

Grupet e vogla prezantojné rregullat e tyre.
Rregullat e grupeve té vogla mblidhen sé bashku pér té krijuar rregullat e klasés-online.

www.coe.int/dce

Aksesi dhe pérfshirja

Té zhvillojé aftésité e bashképunimit mes tyre dhe té té
kuptuarit kritik té vetes.

1
Nése nxénésit nuk jané té i
miré né gjuhén angleze, gjeni :
njé figuré qé ilustron fuqginé e
bashképunimit ose njé thénie
motivuese.

Né té kundért, nése klasa di
anglisht, nxénésit mund ta
pérkthejné videon (poeziné) né
njé oré mésimi dhe té diskutojné
mé pas.

Jepni disa shembuj gé i ndihmojné
nxénésit té kuptojné se ¢faré
nénkuptoni me té mésuarin né
grup, p.sh.: diskutime, detyra té
pérbashkéta, parashtrim idesh.

Sigurohuni gé té dalin né
diskutim ¢éshtjet e aksesit né
teknologji dhe aftésité digjitale.

1
Mund t’ju duhet t'i thjeshtoni :
disa prej kétyre pyetjeve pér :
nxénésit mé té vegjél.

Ndajini nxénésit népér grupe né
ményré té tillé gé nxénésit, té

cilét punojné rrallé me njéri-

-tjetrin, té jené né té njéjtin grup.
Nxitni forma té reja dhe interesante
prezantimi, pra: Google Slides,

Visme Basic, Zoho Show.
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BLERJET ETIKE

A lidhet gjithcka me ¢mimin?

Shumeé njeréz po i ndryshojné zakonet e tyre té blerjeve, pasi po

u pérshtaten jetés né izolim gjaté pandemisé sé koronavirusit. Ky
mésim trajton pasojat e mundshme té kétyre ndryshimeve né sjelljen
e konsumatorit pér shogériné né térési dhe rolin gé mund té luajé
teknologjia, duke na ndihmuar té gjejmé ményrat mé té shéndetshme,
mé té drejta, mé mjedisore dhe mé té géndrueshme té blerjeje.

Nxénési do té jeté né gjendje:

P Té reflektojé mbi zakonet e blerjes né familjen e tyre dhe mbi
ményrat se si kané ndryshuar kéto zakone pér shkak té pandemisé;
>

>

Té analizojé arsyet e ndryshimit té zakoneve té blerjeve;

Té identifikojé ményra mé té shéndetshme, mé té drejta, mé
mjedisore dhe mé té géndrueshme blerjeje;

Té zhvillojé kuptimin e drejtésisé dhe paanésisé e té menduarit kritik,
si dhe kuptimin e ekonomisé, mjedisit dhe té€ géndrueshmeérisé.

~— STIMULIM

Anketé né grup:

Pyetini nxénésit se si ka ndryshuar ményra e blerjes sé ushgimeve né familjen e tyre qé prej
shpérthimit té pandemisé. Pér shembull, a po blejné ata:

» mé shpesh, apo mé rrallé?

» né dyqane té vogla, apo né supermarkete té médha?

» fizikisht/personalisht, apo online?

~

A po blejné:
» mé shumé, apo mé pak ushgime?
» ushgime mé té freskéta/té pérpunuara, apo té shpejta e té gatshme (fast food)?

A po i kultivojné mé shumé veté ushgimet e tyre? A po i gatuajné mé shumé veté ushgimet?
A éshté ¢mimi mé shumé, apo mé pak i réndésishém? A ka pasur ndryshime té tjera?

. /

~

DISKUTIM

Pas anketés:

» Cfaré té dhénash ju jep anketa pér ndryshimet qé ka pésuar blerja, gé prej shpérthimit té virusit?
» Simendoni, cilat jané arsyet e kétyre ndryshimeve?
» A mendoni se kéto ndryshime do t'i bé&jné njerézit:
- mé té shéndetshém?
- mé té miré pér mjedisin?
— mé té drejté pér njerézit qé prodhojné ushgime?
Cfaré ndikon normalisht né zgjedhjet e njerézve kur blejné ushgime?
Si mund té binden njerézit qé t'i marrin parasysh kéta faktoré gjaté blerjeve?

Cili éshté pérgjegjés né shoqéri pér té garantuar se ushgimi gé ne blejmé éshté i shéndetshém,
i miré pér mjedisin dhe i drejté pér prodhuesit e ushqgimit?

vvyy

N J

~

PERFUNDIM

Pérmblidhni pikat kryesore té diskutimit.

Pérséritni idené se kur blejmé ushgime, ne nuk vendosim duke u bazuar vetém te ¢mimet dhe shijet,
por zgjedhjet tona bazohen edhe rreth shéndetit, mjedisit dhe paanésisé e drejtésisé né shoqéri.
Pérshkruani shkurtimisht fazat kryesore té zinxhirit té furnizimit ushgimor né vendin tuaj. Shpjegoni
efektet gé kané zgjedhjet tona si konsumator mbi to.

J
~

- DETYRE
Nxénésit imagjinojné sikur po ndihmojné né projektimin e njé aplikacioni, qé konsumatorét mund
ta pérdorin pér té udhézuar zgjedhjet e tyre té blerjeve. Aplikacioni do té skanojé cdo produkt me
barkod, duke i dhéné atij njé klasifikim. Nxénésit duhet té zgjedhin njé aspekt blerjeje qé do té
adresojé aplikacioni i tyre: pra, shéndetin, mjedisin ose drejtésiné. Ata hartojné njé listé me kritere,
gé do té pérdoren nga aplikacioni dhe mbi bazén e té ciléve ai do té béjé klasifikimin.

/

Nxénésit i paraqesin ideté e tyre pér aplikacionin dhe shpjegojné arsyet pas tyre.

Ata marrin né konsideraté pérdorimet praktike té njé aplikacioni té tillé dhe ¢faré do ta bindte diké
té pérdoré njé aplikacion té tillé.

Ata reflektojné mbi ndryshimet e formave té tjera té blerjes prej pandemisé dhe marrin né konsid-
eraté implikimet etike té tyre, si p.sh. veshjet dhe moda.

Ndérgjegjésimi i konsumatorit

www.coe.int/dce

1
Krijoni anketén tuaj. Né internet |
ka shumé platforma anketash :
online falas, p.sh. Google Forms.

Pasqyrojini té dhénat e anketés
né grafik online ose kérkojuni
nxénésve ta béjné kété gjé.

Jepni disa shembuj gé i i
ndihmojné nxénésit té kuptojné
se ¢faré éshté té mésuarit né

grup, p.sh. diskutime, detyra té
pérbashkéta, hedhje idesh.

Sigurohuni gé ¢éshtjet e aksesit
né teknologji dhe aftésité
digjitale té dalin né diskutim.

Pérpiquni té gjeni njé infografik '
té pérshtatshém, p.sh.https:// i
www.futurelearn.com/
courses/explore-how-farmers-
produce-food-sustainably/0/
steps/60769

_______________________________

Ka shumé aplikacione té kétilla :
té disponueshme. Nxénésit mé ;
té médhenj mund té duan t'i
analizojné disa prej tyre ose madje
edhe ta projektojné njé té tillé veté.
Shih https://bit.ly/3axohWx
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FJALAE TE RINJVE

Po piképamjet tona?

Masat e rrepta té ndérmarra nga geverité pér menaxhimin e pandemisé

sé koronavirusit kané vendosur shumé kufizime né jetét e té rinjve dhe

té familjeve té tyre. Megjithaté, fjalés sé veté té rinjve i éshté [éné pak
hapésiré né kété ¢éshtje. Ky mésim trajton té drejtén e lirisé sé shprehjes

dhe até cka nénkupton ajo pér fémijét dhe té rinjté né moshén digjitale.

Ai thekson nevojén pér angazhimin e nxénésve né ¢éshtje aktuale dhe té
diskutueshme, si dhe demonstron se si mund té arrihet kjo né klasén virtuale.

— STIMULIM ~N

Video:
https://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/coronavirus-uk-lockdown-boris-johnson-
rules-restrictions-stay-home-police-a9420231.html

Ose
https://www.theguardian.com/world/2020/mar/25/uk-coronavirus-lockdown-rules-what-you-
can-and-cannot-do

. J
DISKUTIM N

Pas videos:

» Sikané ndikuar rregullat e reja te ju dhe familja juaj?

» Cfaré mendimi keni pér to? Sipas mendimit tuaj:
- Satégartajané?
- Sailehté ka gené zbatimi i tyre?
- Samiré po funksionojné?
- Satédrejtajané?

P Sairéndésishém éshté pér geveriné dégjimi i piképamjeve té té rinjve si ju mbi kété ¢éshtje
dhe mbi ¢éshtje té tjera té ngjashme? Pse mendoni késhtu?

» A duhet té presin té rinjté, pér t'i shprehur piképamjet e tyre, derisa dikush t'u kérkojé atyre
ta béjné kété gjé? Apo thjesht duhet té ngrené zérin dhe té thoné até cka ata mendojné? Pse
mendoni késhtu?

» Si mund ta pérdorni teknologjiné pér pérhapjen e piképamjeve tuaja né njé audiencé mé té

gjeré? Cfaré metodash té ndryshme ekzistojné?

N J
~— PERFUNDIM ~

Diskutoni disa prej ményrave té pérdorimit té teknologjisé digjitale nga njerézit pér té shprehur
piképamijet e tyre sociale dhe politike, si¢ jané: tekstet, e-mail-et, media sociale, peticionet online,
faqget zyrtare té internetit (duke pérfshiré geveriné, Avokatin e Popullit, parlamentin e té rinjve,
medien, OJQ-té).

Theksoni réndésiné e zérit dhe fjalés sé té rinjve mbi céshtjet gé i prekin drejtpérdrejt ata, si dhe
mbi pérfitimet gé sjell kjo si pér shoqériné ashtu edhe pér veté té rinjté.

),
— DETYRE ~

Nxénésit shkruajné njé miniblog, ku shprehin piképamjet e tyre rreth menaxhimit té situatés sé
koronavirusit né vendin e tyre. Ata i mbéshtesin piképamjet e tyre me arsyetimet pérkatése.

\_ /

Nxénésit ndajné miniblogun e tyre me njéri-tjetrin, diskutojné sé bashku dhe shqyrtojné hedhjen
e tyre né internet.

Ata béjné diskutime té lira mbi temat ku mendimi dhe fjala e té rinjve &shté me réndési - né shkollg,
né nivel vendor, kombétar ose ndérkombétar.

Pas diskutimit té liré, nxénésit shqyrtojné nése ndonjé prej kétyre temave mund té jeté e dis-
kutueshme. Ata analizojné termin “té diskutueshme’, mendojné pér shembuj té tjeré céshtjesh té
diskutueshme dhe pér ményrat e trajtimit mé té miré té kétyre temave né diskutime.

Te drejtat dhe pérgjegjésite

www.coe.int/dce

Nxénési do té jeté né gjendje:
P Té reflektojé mbi mendimet dhe ndjesité e tij/saj rreth ményrés
sé trajtimit t& pandemisé;
Té analizojé té drejtén e lirisé sé shprehjes dhe até cka
nénkupton ajo pér fémijét dhe té rinjté;

>

P Té identifikojé ményrat se si teknologjia mund t'i ndihmojé ata
té shprehin piképamijet e tyre sociale dhe politike;

>

Té zhvillojé aftésité e tyre komunikuese dhe té mendésisé sé
hapur ndaj besimeve, botékuptimeve dhe praktikave té tjera.

Kérkoni njé video gé shpjegon
rregullat e vendosura pér trajtimin
e pandemisé né vendin tuaj. Ose
tregojini kéto rregulla né njé ményré
tjetér, p.sh. pérmes njé kuizi.

Pérshkruajini rregullat me aq hollési
sa té jené té pérshtatshme pér
nxénésit.

1
Ndarja né grupe té vogla pune i
parapélgehet pér kété seksion, i
por jo domosdoshmeérisht.

Nxitini nxénésit t€ arsyetojné
mendimet e tyre.

Jepuni njé shembull sa pér té

nxitur té menduarit e tyre,

p.sh. propozimet pér njé ligj té ri, i
cili ndikon negativisht te té rinjté.

_______________________________

Kérkoni pér njé pérmbledhje té '
dobishme online, p.sh. https:// i
medium.com/swlh/how-to-
avoid-slacktivism-a-guide-for-
digital-activists-81b4d7b12530
Kétu mund té pérmenden
nenet 12 dhe 13 té Konventés
pér té Drejtat e Fémijés.

Kérkojuni nxénésve té :
gjejné nxénés té tjeré me ;
té njéjtat piképamje dhe té

punojné sé bashku né grup,

nése éshté e mundur.

https://edoc.coe.int/en/human-
rights-democratic-citizenship-and-
interculturalism/7738-teaching-
controversial-issues.html
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MBIKEQYRJA

Kush po ju vézhgon? Nxénési do té jeté né gjendje:

Qeverité né mbaré botén po miratojné mjete té reja mbikéqyrjeje né P Té reflektojé mbi pérdorimin e teknologjisé sé mbikéqyrjes pér té

luftén pér ngadalésimin e pérhapjes sé pandemisé sé koronavirusit. parandaluar pérhapjen e koronavirusit;

Ndonése shumica e njerézve jané dakord me pérdorimin e teknologjisé P Té analizojé ndikimin e késaj teknologjie mbi gytetarét dhe shoqériné;
pér gjurmimin e njerézve me koronavirus, ka shqetésime se disa P Téidentifikojé ményrat e pranueshme dhe té papranueshme té

prej kétyre mjeteve mund té pérdoren pér géllime mé pak etike. Ky pérdorimit té teknologjisé s& mbikéqyrjes;

mésim trajton disa nga mjetet e mbikéqyrjes, qé jané prezantuar Té zhvillojé njohurité dhe t& menduarin tij/saj kritik mbi botén e

sé fundmi dhe pasojat e tyre pér qytetarét dhe pér shogériné. politikave dhe medien.

~— STIMULIM ~N

1. Eksperiment mendimi: Kjo ide éshté marré nga njé artikull

Pérfytyroni njé vend, geveria e té cilit vendos detyrimin qé ¢do qytetar duhet t& mbajé né doré njé i Yuval Noah Harari: https://www.
byzylyk biometrik, qé monitoron temperaturén e trupit dhe rrahjet e zemrés né 24 oré. Informacioni ft.com/content/19d90308-6858-
qé merret nuk do t'i tregonte geverisé vetém gjendjen shéndetésore té qytetaréve, por do t'i 11ea-a3c9-1fe6fedcca7s

mundésonte monitorim té emocioneve té tyre. Pé&r shembull, geveria do té kishte mundési té dinte
mbi gjendjen emocionale té tyre, pra kur dikush gesh, gan ose nervozohet, edhe pse sigurisht, ky
nuk ge géllimi pér té cilin u krijua byzylyku.

Kérkoni pér video té ngjashme né
gjuhén tuaj, té cilat pérshkruajné
hollésisht gamén e gjeré té

2.Video: teknologjive té mbikéqyrjes,
https://www.youtube.com/watch?v=TUFzN7S06GM té pérdorura gjaté pandemisg.
\_ ) Nése nuk gjeni njé té tillé, higni
zérin e njé prej videove kétu dhe
(_ DISKUTIM \ shpjegoni se ¢faré po ndodh.
Pas eksperimentit t€ mendimit: Grupet dyshe ose grupet e vogla E
» Pse mund té déshirojné qytetarét t& mbajné njé byzylyk té tillé? t& punés jané mé té pérshtatshmet |
» Pse mund té dojé geveria ta béjé kété gjé? pér kété diskutim, por mund té ’
» Pse mund té dyshojné disa qytetaré? pérdorni edhe teknika té tjera.
» A do té kishin té drejté té dyshonin? Po/jo, pse? Nxitini nxénésit té thoné pérgjigje
P Cfaré mendoni pér kété ide né pérgjithési? A éshté njé ide e miré? Po/jo, pse? té shuméllojshme pér ¢do pyetje.
» Ado té ishte mé miré nése mbajtja e byzylykut té ishte vullnetare? Po/jo, pse? Kétu lind mundésia pér
Pas videos: té shpjeguar zhvillimet
né vendin tuaj.
» Cfaré lloj teknologjie monitoruese po pérdorin geverité e ditéve té sotme né luftén kundér . e
pandemis&? Kj'O.(.'.iO.'!:e |fhte njé piké e"
- o miré pér té prezantuar té
» Cfaré lloj gjérash po monitorojné? e o e Al
» A éshté ky monitorim i detyrueshém, apo vullnetar? privatésisé (KEDNJ, neni 8).
» Disa njeréz kané dyshime pér kété. A mendoni se kané té drejté pér dyshimet e tyre? Po/jo, pse?
» Cfaré mendoni pér kété lloj monitorimi, né pérgjithési? A éshté njé ide e miré? Po/jo, pse?
k » A éshté mé miré kur monitorimi &shté i detyrueshém, apo vullnetar? Cili éshté mendimi juaj? Pse?
- PERFUNDIM
Béni njé pérséritje té formave té ndryshme té teknologjisé sé mbikéqyrjes,si p.sh.: njohja e fytyrés |~~~ " T
me kamera CCTV, telefonat inteligjenté, dronét, Alexa etj. Pérpiquni té pérdorni disa shembuj 1
Shpjegoni ményrat e ndryshme, né té cilat, teknologjia e mbikéqyrjes mund té pérdoret pér té kon- n?a Venflf os¢ raljo:n Juéj'“ '
trolluar qytetarét, si dhe pér ti ndihmuar ata. Jepni disa shembuj aktualé, historiké ose imagjinaré. Kjo do t& ishte piké e miré

pér té krahasuar shogériné
demokratike me até totalitare.

DETYRE
Nxénésit krijojné njé infografik gé tregon se ku do ta vendosnin vijén e ndarjes mes mbikéqyrjes
sé geverisé, e cila pércakton pranueshmériné dhe mospranueshmériné e saj. Ata japin shembuj
pér secilin prej rasteve dhe tregojné arsyet e zgjedhjes sé tyre.

EEECET LR LR LT ET P EEPEEEEE Y
Pér kété ekzistojné njé séré :

1

platformash online qé nxénésit !

mund t'i pérdorin, p.sh. Canva,
Coggle ose Google Jamboard.

Nxénésit ndajné infografikét e tyre.

Ata mendojé se kush tjetér po e pérdor teknologjiné pér té marré informacione mbi njerézit, llojet
e informacioneve gé po merren dhe pérdorimi i tyre.

COUNCIL OF EUROPE
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MUNDESI TE REJA

Mundésia pér té provuar dicka té re Nxénési do té jeté né gjendje:

P> Té reflektojé mbi efektet e gjendjes aktuale shéndetésore dhe
mbi interesat dhe aktivitetet e tyre té pérditshme;

P Té analizojé mundésité e reja pér rekreacion dhe mésim qé dalin
nga situata aktuale;

P Té identifikojé ményrat e pérdorimit té teknologjisé digjitale si

Izolimi né shtépi dhe vetédistancimi gjaté gjendjes aktuale shéndetésore
véshtiréson ndjekjen e interesave dhe aktiviteteve té pérditshme nga

té rinjté. Pér shembull, lojérat zyrtare dhe sportet fizike duken se jané
plotésisht té pamundura, po késhtu dhe veprimtarité e tjera, té tilla

sklz.a'r'get:(m| Te m'qtj' |fy r;w.ﬁmm.tnrajnto.n .”?,e“}”‘?‘,t s€ ;'(;el_(n?loc?,“i’_ ne pér té vijuar ndjekjen e interesave té tyre ekzistuese, ashtu edhe
rizén aktuale, mund t'i ndihmojé té rinjté qé té vazhdojné ndjekjen e pér té provuar interesa té reja;

interesave té tyre t€ pérditshme, si dhe té provojné mundési té reja. P Té zhvillojé fleksibilitetin, pérshtatshmériné dhe tolerancén.

~— STIMULIM ~
Ushtrim reflektimi:

Né grupe dyshe, nxénésit reflektojné mbi ményrat se si kufizimet e vendosura, pér ndalimin e
pérhapjes sé koronavirusit, kané ndikuar né interesat dhe veprimtarité e tyre té pérditshme, p.sh.:

Gjeni njé platformé té
pérshtatshme pér kété, p.sh.

né shogérizim, mésim, sporte, hobe etj. Ata flasim me shokun/shogen rreth késaj situate dhe WhatsApp.
shkémbejné pérvojat e tyre rreth ményrave se si jané prekur nga kjo pandemi, si dhe shprehin Kujtojuni nxénésve té dégjojné
ndjenjat dhe shqgetésimet pér té. me kujdes dhe té mbajné mend
Nxé&nésit i tregojné pjesés tjetér té grupit pérvojén e shokéve té tyre, até cka ka ndryshuar dhe si pikat e tyre kryesore.
ka ndikuar kjo situaté tek ata, p.sh. ndjenjat, shqetésimet e tyre et;j. Kérkojuni nxénésve gé

J prezantimet t'i béjné té shkurtra.

DISKUTIM N

Pas ushtrimit té reflektimit: Thjeshtoni pyetjet pér

» Sindiheni kur nuk mund té béni gjérat qé ishit mésuar té béni? nxénésit mé té vegjél.
» A ka ndonjé epérsi kjo situaté? Nése po, cilat jané ato? Nx&nésit mund té& ndihmojné njéri-
» A ka ményra té tjera pér té béré gjérat qé ishit mésuar té béni, pa dalé jashté ose pa u takuar -tjetrin pér té menduar rreth kétyre.
fizikisht me njerézit? Jepni shembuj. Mund té gjeni informacione online
» Simund té ndihmojé teknologjia né kété drejtim? Sugjeroni disa ide. A mund té rekomandoni p&r nxénésit qé déshirojné té
ndonjé platformé té vecanté, p.sh.: aplikacion, media sociale, fage interneti etj.? vazhdojné me mésimin online, p.sh.
» A mund té pérdoren disa prej kétyre platformave pér té ndihmuar organizimin e mésimeve té https://ec.europa.eu/education/
shkollés nga shtépia - si¢ éshté edhe ky mésim? Si? resources-and-tools/coronavirus-
» Ajuka ndihmuar teknologjia té zhvilloni interesa apo veprimtari té reja gjaté pandemisé, apo online-learning-resources_en.
gjéra qé nuk i kishit menduar kurré mé paré? Nése po, ¢faré? Kontrolloni né internet pér
» A po pérpiget dikush né shogéri t'i ndihmojé té rinjté gé té krijojné gjéra me té cilat mund nisma té tilla né vendin tuaj
té merren gjaté kohés sé tyre né shtépi? Qeveria, apo dikush tjetér? A duhet té béjné ata mé dhe ndajini informacionet
k shumé? Pse mendoni késhtu? ) pérkatése me nxénésit.
~— PERFUNDIM ~

_______________________________

Kujtojuni nxénésve arsyen e kufizimeve té tanishme. v
Ndani té dhénat e ¢cfarédo fageje .
Shpjegoni se, pavarésisht qé pérkohésisht nuk mund t'i kryejné gjérat gé jané mésuar té béjné nor- interneti praktike pér nxénésin, -
malisht, teknologjia mund t'i ndihmojé ata té gjejné ményra té tjera pér té realizuar té njéjtat gjéra. qé mund té ndihmojé pér kété.
Teknologjia mund t'i ndihmojé, gjithashtu, té gjejné interesa té reja, té cilat nuk i kané menduar
kurré mé paré. Nxitini nxénésit té eksperimentojné dhe té mos frikésohen nga gabimet, pasi té genit
kreativ pérfshin edhe daljen nga kornizat dhe shikimin e gabimeve si pjesé té procesit té té mésuarit.

~— DETYRE ~-

Nxénésit mendojné pér njé interes té ri gé kané zbuluar gjaté pandemisé ose pér dicka gé ju Puna né grupe dyshe ose né !

intereson, gé mendojné ta provojné. grupe té vogla do té ishte e

Ata pérgatisin njé prezantim té shkurtér pér shokét e tyre té klasés, duke shpjeguar arsyet pse kané S CL

pérzgjedhur njé interes té tillé. Nxitini nxénésit té pérdorin
J forma té reja ose dhe forma
prezantimi kreative.

Nxénésit prezantojné ideté e tyre.
Ata shqyrtojné mundésité pér té vijuar pérdorimin e ndonjé prej teknologjive té reja, qé kané filluar
té pérdorin, pasi kufizimet e pandemisé té pérfundojné.

Ata reflektojné mbi shembuijt e té rinjve té tjeré, jetét e té ciléve jané mé té kufizuara se jetét e tyre,
p.sh. pér shkak té aftésisé sé kufizuar/vecanté. Ata diskutojné se ¢faré mund té béjé shoqgéria pér
t'i ndihmuar dhe ¢faré mund té béjné ata personalisht apo shkolla e tyre.

COUNCIL OF EUROPE
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PROJEKTIMI I SE ARDHMES

Nxénési do té jeté né gjendje:
P Té reflektojé mbi pérvojat e studimit né shtépi dhe mbi
pérgjegjésité e reja gé kané fituar (qé pandemia u ka

Si mund ta pérmirésojé teknologjia pjesémarrjen?
“veshur” atyre);

Pérdorimi i teknologjisé pér té mésuarin né shtépi gjaté pandemisé sé fundit u > Té analizojé mundésité gjithnjé e né rritje t& pérfshirjes sé

tyre né vendimet g€ ndikojné tek ata né shkollé&;

Shumeé prej tyre do té déshirojné ta vazhdojné kété pérvojé kur té kthehen né
shkoll€, pasi pandemia té keté mbaruar. Ky mésim trajton ményrat pérmes té cilave
té rinjté mund té luajné njé rol mé aktiv né edukimin e tyre kur té kthehen né
shkollg, si dhe trajton ményrat se si mund té ndihmojé teknologjia né kété drejtim.

P Té identifikojé ményrat se si teknologjia mund t'i ndih-
mojé té béhen pjesémarrés mé aktivé né arsimimin e tyre;

P Té zhvillojé té kuptuarit e demokracisé dhe aftésité e té
mésuarit né ményreé té pavarur.

|
|
|
|
|
ka dhéné té rinjve pérvojén pér té gené mé té pérgjegjshém pér té nxénit vetjak. |
|
|
|
|

~— STIMULIM ~N

Ushtrim reflektues: 1
. L ) o e R Pér kété, edhe pse nuk éshté e .
Nxénésit reflektojné mbi ményrén se si e kalojné orarin e tyre té mésimit gjaté késaj periudhe gé domosdoshme. do té ishte ideale |

g!je“nd?n té iz?lu?r né shtépi. A’Fa"krahfas?jpé njé di’Fé“mg.sate.afe mé:simi rfé"shtépi me njé dité t(i-::‘ puna né grupe dyshe, p.sh.:
tillé né shkollé pérpara pandemisé. Nxénésit mendojné pér gjérat qé kryejné dhe pér personat qé bisedat né WhatsApp.
vendosin pér ményrén dhe kohén se kur duhet té studiojné ata. Ata i shkruajné mendimet e tyre

né formén e njé tabele ose kllasteri (harta e mendjes) dhe i ndajné ato me shokét e tjeré té klasés. Zistojné mjete té ndryshme

online falas, g€ mund té
ndihmojné pér kété, p.sh. Coggle
pér kllasterat.

DISKUTIM N
Pas ushtrimit reflektues: ~ feemmmmeeeeemmmm e mmm e :
» Cilat mendoni se jané ndryshimet kryesore mes njé dite mésimi né shtépi dhe njé dite mésimi Puna né grupe dyshe ose né grupe E
né shkollé? té vogla parapélgehet pér kété 1

seksion, por jo domosdoshmérisht.
Mund té provoni té pérdorni mjete
pér diskutim online, si Padlet.

» Kush i merr vendimet né lidhje me ¢faré mésoni dhe si mésoni ju né shtépi? Kush i merr kéto
vendime né shkoll&?

» Cfaré mendoni rreth kryerjes sé detyrave té shkollés né shtépi? Kush i merr vendimet pér kété?

P Kur té ktheheni né shkollé, a do té déshironit t& merrni mé shumé vendime pér veten tuaj?
Po/Jo, Pse ?

» Si mendoni, cilat jané disa nga vendimmarrjet pér té cilat té rinjté mund té luajné rol mé té
madh né shkollé? Pér ¢faré gjérash nxénésit mund té vendosin veté?

» Si mund ta pérdorin shkollat teknologjing, qé té rinjté té pérfshihen mé shumé né marrjen e
vendimeve né shkollé?

Mund t'ju duhet té nxitni e té
jepni shembuj, si p.sh.: votimi
online pér késhillin e nxénésve,
njé buletin informativ elektronik
pér nxénésit, njé sondazh digjital
né shkollé pér bulizmin.

.

~— PERFUNDIM
Prezantimi i konceptit té té drejtave té fémijéve, vecanérisht i sé drejtés sé fémijéve pér té shpre- |=----="-=-=----=-=---osoooooooon
hur piképamijet e tyre mbi ¢éshtje qé ndikojné mbi ta dhe pér respektimin e kétyre piképamjeve. Neni 12, Konventa pér i
Ndonjéheré, kjo nénkupton aftésiné pér té vendosur veté pér gjérat e tyre dhe, heré té tjera, ndarja té Drejtat e Fémijés. '

e kétyre vendimeve me njerézit e tjeré. Kjo, sigurisht, éshté né varési té€ personave gé pérfshihen.
Pa dyshim, gé nuk éshté njé e drejté gé u siguron atyre té marrin gjithcka gé duan.

Lidheni kété té drejté me idené e demokracisé. Shpjegoni se si e drejta pér té luajtur njé rol né
vendimmarrje éshté thelbésore pér demokracing, por ajo duhet té ndahet me njeréz té tjeré.

DETYRE

Nxénésit mendojné pér ményrén se si mund té pérdoret teknologjia, qé t'i ndihmojé té rinjté té i
luajné mé shumé rol né vendimmarrje, pas mbarimit té pandemisé. Ata béjné njé prezantim pamor, ?U“a ne grupe té vogla do té ishte -
duke shpjeguar idené e tyre dhe arsyet pér té cilat ajo &shté njé ide e miré. ideale, por jo e domosdoshme. -

_______________________________

Pér platforma online falas,
shihni: https://www.codemom.
ai/best-online-presentation-
tools-for-students/

Nxénésit béjné prezantimet e tyre né klasé. Klasa mendon rreth avantazheve dhe disavantazheve
té propozimeve té ndryshme dhe vendosin se cili &shté mé i miri.

Ata marrin parasysh nése mund ta béjné kété prezantim realisht pasi té kthehen né shkollé, pér
shembull, né bordin e shkollés.

COUNCIL OF EUROPE
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TE JETUARIT NE IZOLIM

Nxénési do té jeté né gjendje:

P> T reflektojé mbi llojet e streseve gé po pérjetojné

A mund té na ndihmojé teknologjia qé t'ia dalim?

familjet pér shkak té masave té marra pér

parandalimin e pérhapjes sé koronavirusit;

Prindérit dhe fémijét duhet té pérshtaten gé té shpenzojné shumé mé shumé >
kohé sé bashku né situatén aktuale shéndetésore. Nivelet e stresit brenda

familjes jané mé té larta se¢ kané gené ndonjéheré mé paré. Ky mésim ka té

bé&jé me ményrat se si mund té pérdoret teknologjia digjitale pér t'u ardhur

né ndihmé prindérve dhe fémijéve gé té pérballojné trysniné gé ndiejné

prej situatés aktuale dhe rolin gé mund té luajé shogéria né kété situaté.

Té analizojé situatat e ndryshme familjare dhe
shkaget e stresit;

Té identifikojé ményrat se si teknologjia mund t'i
ndihmojé familjet té pérballojné situatén;

Té zhvillojé aftési dégjimi, vézhgimi dhe pér

zgjidhjen e konflikteve.

~— STIMULIM

Eksperiment mendimi:

Imagjinoni Simpsons teksa jané té detyruar té pérshtaten té jetojné té izoluar gjaté pandemisé sé
koronavirusit. Té gjitha personazhet té mbledhura sé bashku né shtépi, pa puné, pa shkollé dhe
me frikén e vazhdueshme se mos preken nga virusi.

~

/

DISKUTIM

Pas eksperimentit t€ mendimit:

» Si mendoni se do té reagonin Simpsons ndaj izolimit té té gjithéve sé bashku né shtépi? Si do
té silleshin ata?

» Cili do té ishte burimi mé i madh i stresit pér ta?

Po familjet reale, si po reagojné né gjendjen aktuale? Nén cfaré lloj stresi gjenden ato?

A éshté i njéjti stres pér té gjitha familjet? Nése jo, cfaré do té shkaktonte pérkegésim té stresit

pér disa familje té caktuara? Mendoni pér shembuj.

» Cfaré mund té béjné familjet pér té ndihmuar né uljen e stresit?

Si mund té ndihmojé teknologjia pér kété? Mendoni pér ményra té ndryshme.

A mund ta béjé teknologjia jetén e familjes edhe mé stresuese? Cilat jané kéto ményra dhe si

mund té shmangen?

» A mund té mendoni njé situaté ku njé pjesétar i familjes mund té kérkojé ndihmé nga jashté?

» Kujt mund t'i drejtoheni né shoqéri, né raste kur stresi i jetés né familje béhet shumé i madh?
Si mund t'i béni té ditura nevojat tuaja?

vy

vy

.

J

— PERFUNDIM

Theksoni se, ndryshe nga Simpsons, disa familje, gé jetojné té izoluara, kané probleme reale, si¢
jané: sémundjet mendore dhe dhuna né familje. Vecanérisht fémijét jané shumé té prekur né
familjet me probleme té tilla.
Shpjegoni se, ndonése mund té mos jeté pérgjigje e ploté, ekzistojné shumé ményra té pérdorimit
té teknologjisé, gé mund té ndihmojné familjet né pérballimin e késaj gjendjeje. PEérmendni:

- lojérat dhe argétimet gé i ndihmojné ata té getésohen;

- informacionet qé nuk lejojné fémijét té€ shgetésohen mé tej;

- medien sociale pér té gené né kontakt me miqté dhe pér shoqérizim;

- késhillimin pér ndihmén vetjake;

- aplikacionet e meditimit dhe té jogas;

- linjat e ndihmés pér emergjencat etj.

J

DETYRE

Nxénésit krijojné meme pér jetén e familjes né situatén e virusit COVID-19. Memet mund té jené
zbavitése ose serioze, por duhet té pérmbajné njé késhillé praktike, gé t'i ndihmojé familjet té
pérpigen té pérballojné trysniné e jetés né krizén aktuale.

/

Béni njé prezantim me slide ku shfagen memet, qé kané krijuar nxénésit, me qéllim qé ata t'i shohin.
Nxénésit ndajné késhillat e tyre vetjake, gé mund té kené pér familjet gjaté mbylljes né karantiné.

Mésimi dhe kreativiteti

www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education

Zgjidhni njé familje tjetér
té famshme, té vérteté ose
imagjinare, si té déshironi.

Puna né grupe dyshe ose né
grupe té vogla do té ishte e
vlefshme pér kété detyré.

Lérini nxénésit té imagjinojné
aq sa té duan.

Mos u kérkoni nxénésve té
flasin rreth familjeve té tyre,
pérveg nése duan veté.

Mund t’ju duhet t'i nxitni nxénésit
me njé shembull, p.sh. t€ jetuarit
né njé apartament me njé dhomé,
ose kur njé pjesétar i familjes ka
nevojé pér kujdes té vecanté ose
gjendet i shtruar né spital me virus.

Pérfshini elemente té tilla, si: media
sociale, aplikacionet, e-mail-i,
lojérat me video, faget e internetit,
MP3, librat elektroniké etj.

Mund t’ju duhet t'i nxitni nxénésit
me njé shembull, p.sh. dhuna.

Tregojuni nxénésve linjat vendore
té ndihmés dhe ¢farédolloj shérbimi
tjetér pérkatés, publik ose jopublik.

____________________________

1
Kétu lind mundésia pér '
té pérmendur té drejtat e i
fémijés e, né vecanti, nenin

19, té Konventés pér té

Drejtat e Fémijés.

Mund té gjeni shembuj té tjeré
online, p.sh.:
https://www.zdnet.com/
article/tech-tips-and-tricks-
to-cope-with-coronavirus-
social-isolation-measures/

COUNCIL OF EUROPE
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BULLIZMI KIBERNETIK

Si parandalohet dhe luftohet?

Tani qé nuk mund té dalim dhe nuk mund té takohemi me shoké dhe shoqe, pér shkak té emergjencés
shéndetésore, marrédhéniet tona ndikohen mé shumé se kurré nga teknologjia. Né kété mésim

trajtohet dallimi mes komunikimit ballé pér ballé dhe atij virtual, lindja e bullizmit kibernetik dhe ményrat
e parandalimit té késaj dukurie.

CONSEIL DE L'EUROPE

Nxénésit do té jené té afté:

Té reflektojné mbi ményrat se si ndikon teknologjia né komunikim;

Té analizojné pasojat e bullizmit kibernetik;

Té identifikojné ményrat se si ndalohet bullizmi kibernetik;

Té zhvillojné mé tej efikasitetin e tyre, duke vlerésuar dinjitetin dhe té drejtat e njeriut.

DISKUTIM

Komunikimet reale
dhe ato virtuale

Figura I: Pamje e komunikimit ballé pér ballé
Figura 2: Pamje e komunikimit on line

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=e5sB7mndfrQ

Pas figurés I:

Gjeni dy imazhe qé jané
térheqgése pér nxénésit tuaj.
Vetém katér minutat e para.
Nuk keni njé variant né gjuhén
amtare? Ulni volumin dhe
tregojeni veté historiné ose
gjeni njé video té ngjashme
né shqip.

P Cfaré éshté komunikimi? Thjeshtojuani pyetjet
nxénésve.
Pas figurés II: Kalojini dy pyetjet e dyta,
»  Cilat jané dallimet mes komunikimit real dhe atij virtual? nése nxénésit i trajtuan
P Aéshté mé e lehté apo mé e véshtiré té komunikohet me diké pérmes ato né pérgjigjen e pyetjes
teknologjisé? Pse? Sé paré.
> Aelehtéson apo e pengon prania e njé ekrani marrédhénien me té tjerét? Interesohuni nése né vendin
Pas videos: toné bullizmi kibernetik ka
as videos: pasoja juridike dhe informojini
P Cili éshté dallimi mes bullizmit dhe bullizmit kibernetik? nNxénésit pér kété.
> A pérbén njé problem bullizmi kibernetik? Pse?
P Cilat jané pasojat e bullizmit kibernetik pér individin (viktimén)?
P  Cilat jané pasojat e bullizmit kibernetik pér bulluesit?
P Cilat jané pasojat e bullizmit kibernetik pér déshmitarét?
PERFUNDIM Pérmbledhje e shkurtér pér ményrat se si ndikon teknologjia né komunikim. Mésuesi
Monitori/ekrani ul ndjesiné e empatisé ndaj personave té tjeré té pérfshiré
né njé bisedé. Nuk ua shohim fytyrén té tjeréve dhe as nuk mund té kuptojmé
reagimin e tyre té atypératyshém. Mund té zgjedhim orén dhe vendin se ku
déshirojmé té komunikojmé. E kemi mé té lehté t'u hapemi njerézve pér gjéra
té ndryshme.
Bullizmi kibernetik éshté rritur pér shkak té kufizimeve té pérshkallézuara
prej koronavirusit, pasi komunikimi kaloi né sferén digjitale. Kjo éshté shumé
e rrezikshme, sepse prek jetén reale. Té paktén njé heré né jetén e vet, ¢cdo
adoleshent ka gené déshmitar, bullues ose viktimé e bullizmit kibernetik,
késhtu qé té gjithé duhet té béjmé pjesén toné pér ta parandaluar.
Nxénésit kérkojné né internet dhe diskutojné: Mé miré né grupe té
la, d té béhet
P> Cilat jané format e bullizmit kibernetik? \ég%:ir?;\r/irgj:lishi ene
> Cfaré mund té bésh nése je déshmitar i bullizmit kibernetik? . N .
> fard d t8 bish nése ie né shaniestér t& bullizmit kib tik? Né rast se e zgjidhni ushtrimin
Cfaré mund té bésh nése je né shénjestér té bullizmit kibernetik? né grupe té vogla, jepuni
P Ku mund té drejtohesh pér ndihmé? Cilat organizata mund té té ndihmojné?  nxanésve mundésiné
»  Simund té parandalohet bullizmi kibernetik ndaj njerézve? té punojné me shoké/shoqe

Nxénésit pérgatisin njé prezantim me gjetjet dhe késhillat e tyre.

Nxénésit paragesin prezantimet.

Reflektojné mbi pérvojat e kohéve té fundit. A kané dégjuar ata pér incidente
dhune gé lidhen me pandeminé e koronavirusit? Si mendojné se duhet té
reagojé shogéria ndaj kétyre rasteve? Kush e ka pérgjegjésiné né shoqgéri pér
trajtimin e kétij fenomeni?

www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education

té ndryshém/me té klasés.

Nxitini nxénésit té pérdorin
forma té reja prezantimi.

Thjeshtojini kéto pyetje
pér nxénésit mé té vegjél
né moshé.



LAJMET E RREME

Si mund t'i dallojmé lajmet e rreme?

Ka shumé lajme té rreme rreth koronavirusit, gé garkullojné né mediet sociale, sidomos pér kurat e rreme.
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Ndonjéheré, nxénésit i ndajné me njéri-tjetrin kéto lajme, pa gené kritiké ndaj tyre, duke menduar se jané

té vérteta ose thjesht argétuese. Ky mésim trajton pasojat e garkullimit té lajmeve té rreme dhe ményrén

se si té dallojmé lajmet e vérteta nga ato té rreme.

Nxénésit do té jené té afté:

Té reflektojné mbi pasojat e garkullimit té lajmeve té rreme;

Té analizojné lloje té ndryshme lajmesh té rreme;

Té identifikojné teknikat pér dallimin e lajmeve té rreme;

Té zhvillojné té menduarin analitik dhe kritik, si dhe ndjesiné e pérgjegjésisé digjitale.

DISKUTIM

PERFUNDIM

v

vvyyvyy

Kuiz: E vérteté/E gabuar
https://fullfact.org/quiz/coronavirus/

Artikull/lajm: https://bit.ly/34Ich8Z

Pas kuiz-it:

Si dole né kuiz? A té befasoi ndonjé pérgjigje? Nése po, cila?
Pse?

Pse garkullojné lajme té pavérteta pér koronavirusin né mediet
sociale?

A shkaktojné ato ndonjé dém? Po/ Jo. Pse?

Pas artikullit/lajmit:

Pse i besojné njerézit kurat e rreme si kjo?

A dini ndonjé lajm tjetér té rremé rreth koronavirusit?

Si mund ta verifikoni nése njé lajm/artikull éshté apo jo i rremé?
Ku mund té drejtoheni pér ndihmé?

Pérmblidhni pikat kryesore t& mésimit.

Kujtojuni nxénésve se sa e réndésishme éshté té verifikojné lajmet e
té tregojné kujdes para se t'i garkullojné ato.

Praktikoni ményrat kryesore té verifikimit té lajmeve té rreme.

Nxénésit zhvillojné aftésité e verifikimit té lajmeve té rreme.
Video:

Né grupe té vogla, nxénésit zgjedhin tri ose katér lajme mbi
koronavirusin dhe verifikojné besueshmériné e tyre.

https://newsliteracy.ca/fakeout/learning-the-skills/

Ata pérgatisin disa késhilla pér bashkémoshatarét pér kété ¢éshtje
dhe béjné njé prezantim.

Nxénésit paragesin pikat kryesore qé kané mésuar nga kjo detyré.

Ata shpjegojné késhillat gé do t'u jepnin bashkémoshataréve pér
kété céshtje.

Nxénésit diskutojné pér pérgjegjésité shoqgérore té personave qé
shpérndajné online lajme té rreme.

www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education

Aftésité
e njohjes sé medies
dhe té informacionit

Mund t'ju duhet té gjeni njé
kuiz té ngjashém né gjuhén
shqipe ose té krijoni veté njé
kuiz — por kujdesuni gé té
dhénat té jené té pérditésuara.

A ka lajme/artikuj
té ngjashém né shqip?

Nése nxénésit nuk besojné
se njé lajm éshté i rremé,
tregoni kujdes né trajtimin
e ¢éshtjes.

Tregojuni nxénésve pér

faqge interneti serioze

ose zyrtare, si p.sh. fagja e
OBSH-sé dedikuar Coronavirus.

Me pas, kérkojuni nxénésve
gé té béjné njé pérmbledhje.

Ka shumé video mbi kété
temé né internet.

Nxitini nxénésit qé té pérdorin
forma risore té prezantimit
digjital, duke i béré ato sa

mé térheqése pér
bashkémoshatarét e tyre.

Nxénésve mund t'u jepet
pér té verifikuar ndonjé lajm
tjetér, qé mund té jeté i rremé.




SOLIDARITETI

Si mund ta mbéshtesim njéri-tjetrin?

Cdo dité kemi nevojé pér njéri-tjetrin, sidomos né kohé krize, si né emergjencén shéndetésore té kétyre
kohéve. Pér ruajtien e demokracisé né kohé krize, qytetarét duhet té& marrin pérsipér pérgjegjési dhe
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té tregojné solidaritet. Né kété mésim do té trajtohen ményrat se si mund té kontribuojné nxénésit né procesin
e bashkimit social, pavarésisht distancimit social.

Nxénésit do té jené té afte:

» Té reflektojné pér situatén aktuale nga kéndvéshtrimi i njerézve né nevojg;

» Té analizojné format e ndryshme té té ndihmuarit;

» Té identifikojné ményrat pérmes té cilave té mbéshtesin familjet dhe komunitetet e tyre;
» Té zhvillojné empatiné dhe mendésiné gytetare.

STIMUL

Video | : https://youtu.be/okpuFgbjzUQ
Video II: https://www.youtube.com/watch?v=uuFYIUjFoD4

Etika dhe empatia

Mund té kérkoni edhe pér video
té ngjashme nga vendi yné.

DISKUTIM Pas videos I:
P>  Cilét jané njerézit gé mendoni se kané nevojé pér mé shumé mbéshtetje Thjeshtojuani pyetjet
gjaté emergjencés sé koronavirusit? Hartoni njé listé té njerézve qé kané nxénésve.
mé shumé nevojé pér mbéshtetje dhe identifikoni nevojat e tyre. Kohé e pamjaftueshme?
> Cfaré mund té béjné té tjerét pér t'u dhéné atyre mbéshtetjen e duhur? Kalojini disa prej pyetjeve.
Mendoni pér disa ményra praktike. Duhet mé shumé kohé&?
»  Simund té ndihmojé interneti? Sa ményra ju vijné ndér mend? L?_r'n' nxenfe5|t te d'SkUtOJ,ne
o L né grupe té vogla (p.sh. sipas
> A mund. té rreZ|k.OJme shendgtln, tgksa ndihmojmé té tjerét gjaté késaj temave té diskutimit), mé pas
kohe? Si mund t'i shmangemi rrezikut? kérkojuni qé té prezantojné
> A keni dégjuar pér ndonjé grup, gé ofron mbéshtetje né komunitetin tuaj? opinionet e tyre para gjithé
Cfaré béjné ata? Si mbrohen nga virusi? A jeni pérfshiré ju ose familja juaj? grupit duke pérdorur, p.sh,
hartat e trurit (mind-maps).
Pas videos II:
P Cfaré mund té béjné té rinjté né moshén tuaj — online dhe offline?
» A mund té keté ndonjé rrezik? Cfaré do té bénit pér té gené té sigurt?
P> Sido té vepronit pér t'u siguruar se nuk vini né rrezik jetén e té tjeréve?

PERFUNDIM

Pérmblidhni ideté tuaja lidhur me ndihmén gé mund té japin nxénésit
pér familjen e tyre ose komunitetin.

Kontribut i shkurtér nga mésuesi/ja. Le té organizohemi né ményra

té ndryshme pér té mbéshtetur njéri-tjetrin sa mé miré té mundemi.

Mund t'i demonstrojmé njéri-tjetrit se jemi bashké — ¢farédo gé té ndodhé.
Té rinjve, si brezi i paré vértet digjital, u takon té luajné njé rol

té jashtézakonshém. Cfaré aplikacionesh/platformash/ményrash té reja
komunikimi mund té pérdoren nga familjet dhe komunitetet tuaja pér

té ruajtur unitetin social dhe pér té ndihmuar personat né nevojé?

Njerézit duhet t& mendojné pér siguriné e vet dhe pér siguriné e té
tjeréve gjaté ofrimit té formave té mbéshtetjes, qé pérfshijné kontaktet
ballé pér ballé me té tjerét.

Nxénésit, zgjedhin njé prej ményrave me té cilén bashkémoshatarét mund

té pérdorin internetin pér té ndihmuar personat né nevojé gjaté késaj kohe.

Ata mendojné pér ményra qé nuk pérfshijné daljen nga shtépia. | shkruajné
dhe i paragesin né ményré sa mé térheqése, duke pérshkruar se ku
konsistojné dhe pse do t'ua sugjeronin té tjeréve né klasé, gé t'i provonin.

Nxénésit diskutojné rreth ideve gé kané paragitur shokét dhe shoget e klasés

dhe vlerésojné sa praktike jané ato. Ata mendojné pér avantazhet dhe
disavantazhet. Nxitini nxénésit té provojné veté njé prej kétyre ideve, qofté
vetém, qofté me shoké/shoqge.

Interesohuni nése nxénésit
aktualisht, pér géllime sigurie,
jané té detyruar té respektojné
ndonjé kufizim dhe sigurohuni
gé ideté dhe veprimet e tyre
té jené né pérputhje me
rregullat/kufizimet.

Theksoni réndésiné e sigurisé.
Veprimet e pakujdesshme
mund té véné jetén né rrezik.

Mund té zhvillohet mé miré né
grupe té vogla, por mund té béhet
edhe individualisht. Nése zgjidhni
ta béni kété ushtrim né grupe té
vogla, zgjidhini grupet né ményré
té tillé gé nxénésit té kené
mundési té punojné me shoké/
shoge té ndryshme nga klasa.

Nxénésit diskutojné nése, pas mbarimit t& emergjencés sé koronavirusit, do té
mund té kthehen né normalitetin e méparshém e té kujdesen vetém pér veten,
apo gjithnjé do té keté persona né nevojé pér forma mbéshtetjeje nga té rinjté.

www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education



Ky publikim éshté pérkthyer dhe
botuar né gjuhén shqipe né kuadér té
projektit té Késhillit té Evropés
“Forcimi i edukimit pér qytetari
demokratike né Shqipéri’, i financuar
nga Agjencia Suedeze pér Zhvillim dhe
Bashképunim Ndérkombétar (Sida).

Mendimet e shprehura né kété
publikim jané pérgjegjési e autoréve
dhe nuk pasqyrojné domosdoshmérisht
politikén zyrtare té Késhillit té& Evropés.




Né kété dosje mund té gjeni disa plane mésimore gé kané pér géllim

té ndihmojné nxénésit e rinj pér té diskutuar ¢éshtje té réndésishme né
situatén e krijuar prej pandemisé COVID-19. Cdo plan mésimor éshté hartuar
rreth njé teme, gé korrespondon me njé nga fushat e Qytetarisé Digjitale e
njéherésh éshté lidhur me rezultatet e té nxénit, té pércaktuara né Kuadrin e
Referencés pér Komptencat pér Kulturé Demokratike té Késhillit té Evropés,

i cili mbetet dokumenti e burimi kryesor né mbéshtetjen e politik€bérésve,
ekspertéve té arsimit dhe mésuesve pér té pajisur nxénésit me aftésité e
nevojshme, gé té jetojné té gjithé bashké e té barabarté né njé shoqgéri
demokratike e kulturalisht té€ ndryshme.

Planet mésimore jané té lehta pér t'u pérdorur dhe fleksibél. Ato mund té
mésohen né njé séré situatash té mésimit né distancé dhe té pérshtaten
pér t'iu pérshtatur platformave ose pajisjeve té disponueshme té
mésimit elektronik, moshés sé nxénésve, kontekstit lokal, kohés né linjé
dhe nivelit té aftésive dixhitale. Formati i thjeshté ju lejon té pérshtatni
procesin e mésimdhénies dhe té té nxénit me nevojat e nxénésve tuaj,
duke u mbéshtetur né parimet e provuara dhe té testuara té Edukimit
pér Qytetariné Demokratike dhe Edukimin pér té Drejtat e Njeriut:
dialog, té menduarit kritik, t& nxénit aktiv dhe bashképunues.

Ky publikim éshté pérkthyer dhe botuar né gjuhén shqipe né
kuadér té projektit té Késhillit té Evropés “Forcimi i edukimit
pér gytetari demokratike né Shqipéri’, i financuar nga Agjencia
Suedeze pér Zhvillim dhe Bashképunim Ndérkombétar (Sida).

Mendimet e shprehura né kété publikim jané pérgjegjési e autoréve dhe
nuk pasqgyrojné domosdoshmérisht politikén zyrtare té Késhillit té Evropés.

Késhilli i Evropés éshté organizata kryesore e kontinentit
pér té drejtat e njeriut. Né té béjné pjesé 47 shtete
anétare, duke pérfshiré té gjitha shtetet anétare té
Bashkimit Evropian. Té gjithé shtetet anétare té Késhillit
té Evropés kané nénshkruar Konventén Evropiane pér
té Drejtat e Njeriut, dokument i cili éshté hartuar pér

té mbrojtur té drejtat e njeriut, demokraciné dhe shtetin
e sé drejtés. Gjykata Evropiane mbikéqyr zbatimin

e Konventés nga shtetet anétare.
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