__ Si daca aceste drepturi nu iti sunt
respectate?

Exercitarea anumitor drepturi poate fi restrictionata din motive temeinice, spre
exemplu pentru a te proteja de un pericol major sau pentru a tine cont de gradul de
maturitate sau de varsta ta. Anumite drepturi, cum ar fi cele la viata, educatie, sana-
tate si protectie impotriva violentei sau exploatarii nu pot fi niciodata restrictionate,
nici macar de parinti sau profesori. Daca crezi ca drepturile ti-au fost incalcate, poti:

® vorbi cu oameni de incredere, cum ar fi parintii, profesorii, medicii, prietenii,
asistentii tai sociali sau persoanele care au grija de tine;

® apela un numar special de telefon dedicat copiilor care sunt victime ale violentei
pentru a discuta cu o persoana care te va putea consilia;

® merge la politie, depune o plangere si solicita protectia statului;

® contacta avocatul poporului pentru drepturile copilului sau o asociatie voluntara
care apara drepturile copiilor;

® in anumite circumstante, iti poti chiar prezenta cazul Curtii Europene

rilor Omului.
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Dreptu-

Consiliul Europei

Consiliul Europei este o organizatie internationala care
a luat nastere in anul 1949 si care are in prezent 47 de
state membre. Rolul sau este sa promoveze drepturile
omului, democratia si statul de drept. Acesta stabileste
principii democratice comune ce au la baza Conventia

Europeana a Drepturilor Omului si alte conventii si emite Eu am dreptur] ’

recomandari privind protectia persoanelor, care ii includ . o
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Programul Consiliului Europei ,Construind o Europa cu si

pentru copii” urmareste promovarea drepturilor copiilor e]/ea are d]’ﬁpturi eoe

si protejarea acestora impotriva violentei. Echipa insarci- «Construind o Europa
natd cu derularea programului se ocupd de anumite as- cu i pentru COP”."
pecte, cum ar fi violenta in familie si la scoala, educatia Consiliul Europei

in materia drepturilor omului, copiii si Internetul, precum F-67075 Strasbourg Cedex
si copiii si sistemul de justitie. Poti vizita site-ul nostru www.coe.int/chil.dren
pentru mai multe informatii despre conventiile, sedintele children@coe.int

si publicatiile noastre, precum si jocul nostru online ,Wild
Web Woods".
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-~ Supravietuirea,

protectia si dezvoltarea'ta

o Ai dreptul ca interesele sa iti fie protejate in toate deciziile care te privesc si de a nu fi
supus(d) discriminarii, spre exemplu, din cauza originii, opiniilor, convingerilor sau sexului tau.

e Ai dreptul la viata si la o dezvoltare fizica, mintala, spirituala, morala si sociala echilibrata
si sandtoasa.

® Ai dreptul ca nevoile tale de baza, cum ar fi hrana, imbracamintea, sanatatea, dreptul la o
locuinta sa iti fie satisfacute.

o Ai dreptul la protectie impotriva tuturor formelor de exploatare, abuz si violenta fizica
si psihologica, inclusiv atunci cand acestea sunt comise in interiorul familiei sau intr-un
mediu Tn care copiii sunt ingrijiti.

® Aidreptul la un nivel inalt de educatie care sa asigure dezvoltarea completa a personalitatii,
talentelor si abilitatilor tale. Educatia de care beneficiezi trebuie sa te invete sa respecti
drepturile si libertatile celorlalti si sa te pregateasca pentru o viata responsabila intr-o
societate libera, in spiritul intelegerii, pacii, tolerantei, egalitatii si prieteniei intre toti
oamenii.

e Ai dreptul sa {i se ofere 0 gama larga de informatii obiective.

® Daca suferi de o dezabilitate mintala sau fizica, ai dreptul sa duci o viata in demnitate
astfel incat sa te poti integra in societate, sa isi dezvolti personalitatea si sa te bucuri de
maxima autonomie.

e Ai dreptul la odihna, timp liber, joaca si activitati recreative, artistice si culturale intr-un
mediu care sa fie potrivit varstei tale si sa iti respecte drepturile.

Identitatea, viata privata
__si familia ta

o Ai dreptul la un nume, o cetatenie si la protejarea identitatii tale. Daca apartii unei minoritati
etnice, religioase sau lingvistice, nu poti fi privat(d) de dreptul tau de a-ti trai propria viata cul-
turala, de a-ti practica religia sau de a utiliza limba grupului din care faci parte.

® Ai dreptul sa iti fie protejata intimitatea. Nimeni nu poate interveni in mod ilegal in viata ta
privata sau cea a familiei tale. Casa, corespondenta, onoarea si reputatia ta sunt protejate prin
([

® Parintii tai au o responsabilitate comuna cu privire la cresterea si dezvoltarea ta. Acestia au
dreptul si sarcina de a-ti oferi indrumare cu privire la modul in care trebuie sa iti exerciti drep-
turile si sa iti respecti obligatiile.

o Ai dreptul sa stii cine sunt parintii tai si sa fii crescut de ei, exceptand situatia in care acest lucru
nu este in interesul tau.

e Ai dreptul sa stii cine sunt parintii tai si sa intri intr-o alta tara pentru a fi alaturi de ei. Si parintii
tai au acelasi drept fata de tine.

* |n eventualitatea separarii, ai dreptul sa fii consultat(a) cu privire la toate deciziile ce se referd la

relatia ta cu parintii. Daca esti separat(d) de ambii parinti sau doar de unul dintre ei, ai dreptul
sa li vezi periodic, exceptand situatia in care acest lucru nu este in interesul tau.

® Adoptia poate fi autorizata doar daca este in interesu| tau
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Libertatile tale

® | ibertatea de opinie: de indata ce ai aceasta capacitate, ai dreptul sa iti exprimi opinia cu privire la orice te

priveste. Opinia ta trebuie luata in considerare.
® |ibertatea de expresie: ai dreptul sa te exprimi liber si sa cauti, sa primesti si sa diseminezi informatii.
e |ibertatea de gandire, de constiinta si de religie.

® |ibertatea de asociere: ai dreptul sa te asociezi cu alte persoane si sa participi la adunari.

Aceste libertati au insa si limite. Ai obligatia sa respecti drepturile si libertatile celorlalti si sa nu ameninti in niciun

fel societate sau pe tine insuti.

Tu si statul

e Statul trebuie sa faca tot ceea ce este necesar pentru a-ti permite sa iti exerciti drepturile si libertatile stabilite.

e Statul trebuie sa te protejeze si sa iti asigure bunastarea. Statul trebuie sa iti ajute parintii sau persoanele care
te Tngrijesc, infiintand institutii si creand servicii care sa se ocupe de interesele tale si de bunastarea ta.

® Daca nu poti trdi alaturi de familia ta, statul are datoria sa te protejeze si sa te ajute. Acesta trebuie sa identifice
o solutie care tine cont de trecutul si cultura ta, iar dreptul tau este ca situatia ta sa fie analizata periodic.

e Statul trebuie sa ia masuri pentru a te proteja impotriva pericolelor legate de drogurilor ilegale.
® Daca ai fost o victima a violentei, statul trebuie sa te ajute si sa te sustina sa revii la o viata normala.

e Ai dreptul la justitie. Statul trebuie sa se asigure ca sistemul de justitie este adaptat drepturilor si nevoilor tale
specifice.

® Nu poti fi supus(a) torturii sau tratamentelor cu cruzime, inumane sau degradante.
e Nu poti fi executat(a) sau incarcerat(d) pe viata.

® Nu poti fi arestat(a) ilegal. Detentia trebuie sa fie ultima optiune posibild. De asemenea, trebuie sa fie cat mai
scurta cu putinta si sa tina cont de nevoile tale si de varsta ta. in detentie, trebuie s3 fii separat(a) de detinutii
sau condamnatii adulti si, altfel decat in circumstante exceptionale si in interesul tau, ai dreptul de a pastra
legatura cu familia ta.

® Pe timp de razboi, statul trebuie sa te protejeze si sa te ingrijeascd. Daca nu ai implinit inca varsta de 15 ani, nu
poti fi recrutat(d) in forte armate de niciun fel.

Conventiile internationale sunt contracte intre state. Aceste contracte prevad regulile ce trebuie respectate, insa,
in plus, incurajeaza statele sa intreprinda masuri care sunt mai favorabile copiilor. Daca legile din tara ta sunt mai
favorabile decat prevederile unei conventii, se vor aplica obligatoriu legile nationale.

Tu si organizatiile
internationale

Statele au finfiintat numeroase organizatii
internationale. Unele dintre acestea, cum ar fi
Organizatia Natiunilor Unite (ONU) si Consiliul
Europei, au fost infiintate pentru a proteja drep-
turile omului, a preveni conflictele si a contribui
la dezvoltarea continua a unor societati echi-
tabile, prospere si democratice. Aproape toate
conventiile internationale sunt elaborate de aces-
te organizatii, care intreprind apoi masuri pentru
a se asigura ca statele respecta drepturile consa-
crate de acestea.

Comitetul pentru drepturile copilului monitori-
zeaza aplicarea Conventiei ONU privind drepturile
copilului. Poti consulta recomandarile comitetu-
lui cu privire la tara ta.

Copiii pot, de asemenea, prezenta cazuri in
fata Curtii Europene a Drepturilor Omului. Spre
exemplu, Curtea a constatat ca o tara a incalcat
Conventia pentru ca nu a protejat copiii impotriva
pedepsei corporale in inchisori, scoli si la domici-
liu. O alta tara a fost gasita vinovata pentru ca
nu a avut grija de o fata care calatorea singura.
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