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A0 tilmaelum raoherranefndarinnar til adildarrikjanna Rec(2006)2-rev
um Evropsku fangelsisreglurnar|2]

(Sampykkt af radherranefndinni 11. januar 2006

a 952. fundi fulltrua radherranna

og endurskodud og breytt af radherranefndinni ... 2020,

a ... fundi fulltrua radherranna)

Radherranefndin, samkvemt akvaedum gr. 15.5 i stofnskra Evropuradsins,

med hlidsjon af samningnum um verndun mannréttinda og mannfrelsis (SES nr. 5) og démaframkvemd
Mannréttindadomstols Evropu,

einnig med hlidsjon af starfi nefndar Evropuradsins um varnir gegn pyndingum og 6mannlegri eda vanvirdandi medferd eda
refsingu, einkum peim vidmidum sem nefndin hefur métad i skyrslum sinum,

itrekar ad enginn skuli sviptur frelsi nema sem sidasta Grraedi og pa i samreemi vid malsmedferd sem melt er fyrir um i
16gum,

leggur aherslu & ad fullnusta refsidoma og medferd fanga utheimti ad tekid sé¢ miod af krofum um vernd, 6ryggi og aga,
jafnframt pvi ad tryggt sé ad adstaedur i fangelsum brjoti ekki i baga vid mannlega reisn og gefi fongum kost & uppbyggilegri
i0ju og medferdaraztlunum og bui pa pannig undir adlogun ad samfélaginu ad nyju,

telur mikilvaegt ad adildarriki Evropuradsins haldi afram ad endurskoda og halda i heidri sameiginlegar meginreglur i
stefnumotun peirra a svidi fangelsismala,

telur enn fremur ad med pvi ad virda slikar sameiginlegar meginreglur verdi alpjodleg samvinna a pessu svidi betri,

veitir athygli umtalsverdum félagslegum breytingum sem hafa haft ahrif 4 pydingarmikla proun a svidi refsimala i Evropu a
undanférnum tveimur aratugum,

styour vidomidin sem er ad finna i tilmelum radherranefndar Evropuradsins til adildarrikjanna sem varda tiltekna pzetti stefnu
og framkvaemdar i fangelsismalum, einkum tilmelum nr. Rec(89)12 um menntun i fangelsum, nr. Rec(93)6 um fangelsis- og
afbrotafraedilega petti varna gegn smitsjukdomum, p.m.t. alnemi og tengdum heilsufarsvandamalum, i fangelsum, nr.
Rec(97)12 um starfsfolk sem annast framfylgd vidurlaga og radstafana, nr. Rec(98)7 um sidfraedilega og skipulagslega paetti
heilbrigdispjonustu i fangelsum, nr. Rec(99)22 um of péttsetin fangelsi og aukinn fjélda fanga, nr. Rec(2003)22 um
reynslulausn og Rec(2003)23 um medferd fangelsisyfirvalda a lifstidarfongum og 60rum langtimafongum,

styour enn fremur tilmeli radherranefndarinnar til adildarrikjanna Rec(2006)13 um beitingu gaesluvarohalds, skilyrdi fyrir
sliku vardhaldi og verndarradstafanir gegn misnotkun, CM/Rec(2008)11 um evropsku reglurnar fyrir unga afbrotamenn sem
seeta viourlogum eda radstofunum, CM/Rec(2010)1 um reglur Evropuradsins um skilord, CM/Rec(2012)5 um evropskar
sidareglur fyrir starfsfolk fangelsa, CM/Rec(2012)12 um erlenda fanga, CM/Rec(2014)3 um hattulega

brotamenn, CM/Rec(2014)4 um rafrent eftirlit, CM/Rec(2017)3 um evropsku reglurnar um samfélagspjonustu og
radstafanir, CM/Rec(2018)5 um bdrn foreldra sem eru i haldi og leidbeiningar fyrir fangelsi og skilordseftirlit vardandi hvata
til rotteekni og ofbeldisfulla 6fgahyggju (sampykktar af radherranefndinni arid 2016),

hefur i huga stadladar lagmarksreglur Sameinudu pjodanna um medferd fanga, eins og peim var breytt 2015 (Nelson
Mandela-reglurnar) og reglur Sameinudu pjédanna fra 2010 um medferd kvenfanga og fullnustu refsinga utan fangelsis fyrir
brotakonur (Bangkok-reglurnar),

melist til pess ad stjornvold adildarrikjanna:

- hafi vid lagasetningu, stefnumotun og framkvaemd sina hlidsjon af reglunum sem er ad finna i vidaukanum vid
pessi tilmeaeli, sem koma i stad tilmaela radherranefndarinnar nr. Rec(87)3 um Evropsku fangelsisreglurnar,

- tryggi ad pessi tilmaeli og medfylgjandi athugasemdir vio texta peirra séu pydd og pbeim midlad eins vida og haegt
er, einkum medal handhafa démsvalds, starfsfolks fangelsa og fanga.

Vidauki vio tilmeeli Rec(2006)2-rev

L. hluti

Grundvallarreglur

1. Koma skal fram vid alla frelsissvipta einstaklinga af virdingu fyrir mannréttindum peirra.

2. Frelsissviptir einstaklingar halda 6llum réttindum sem ekki eru tekin af peim a l6gmaetan hatt med
démsuppkvadningu eda vardhaldsturskurdi.

3. Takmarkanir sem frelsissviptir einstaklingar sata skulu ekki ganga lengra en naudsynlegt er og vera i réttu hlutfalli
vid hid 16gmata markmid sem er ad baki peim.

4. Ekki er unnt ad réttleta fangelsisadsteedur sem brjota mannréttindi fanga & grundvelli vanefna.
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5. Daglegt lif innan veggja fangelsis skal endurspegla jakvaedar hlidar lifsins i samfélaginu ad pvi marki sem
mogulegt er.

6. Haga skal allri fangelsisvist med tilliti til pess ad audvelda einstaklingum sem hafa verid frelsissviptir adlogun ad
samfélaginu ad nyju.

7. Hvetja skal til samstarfs vid félagspjonustu utan fangelsis og adkomu borgaralegs samfélags ad lifinu i fangelsi eftir
pvi sem audio er.

8. Starfsfolk fangelsa sinnir mikilveagri opinberri pjonustu og raoning starfsfolks, starfspjalfun og vinnuskilyrdi skulu
gera pvi kleift ad veita fongum uménnun i heesta gaedaflokki.

9. Oll fangelsi skulu sata reglubundinni skodun og sjalfstedu eftirliti.
Gildissvid og beiting

10.1 Evropsku fangelsisreglurnar gilda um einstaklinga sem hafa verid settir i vardhald med trskurdi handhafa
domsvalds eda sviptir frelsi i kjolfar sakfellingar.

10.2 Einstaklingar sem handhafi domsvalds hefur urskurdad i vardhald og einstaklingar sem eru sviptir frelsi i kjolfar

sakfellingar skulu ad meginreglu til einungis vistadir i fangelsum, p.e. stofnunum sem @tladar eru fongum i pessum tveimur
flokkum.

10.3 Reglurnar gilda einnig um einstaklinga:
sem eru i vardhaldi i fangelsi af 60rum astedum, eda

b. sem hafa verid settir i vardhald med tGrskurdi handhafa domsvalds eda sviptir frelsi i kjolfar sakfellingar og sem, af
einhverjum astedum, kunna ad vera hafoir i vardhaldi annars stadar.

10.4 Allir einstaklingar sem eru vistadir i fangelsi eda eru i vardhaldi med peim heetti sem visad er til i mgr. 10.3.5 teljast
fangar ad pvi er pessar reglur vardar.

11.1 Born undir 18 ara aldri skulu ekki vistud i fangelsi sem @tlad er fulloronum heldur vistud & stofnun sem er
sérstaklega @tlud i peim tilgangi.

11.2 Efborn eru i sérstokum undantekningartilvikum vistud i sliku fangelsi skulu vera til sérstakar reglur sem taka mid
af stodu peirra og porfum.

12.1 Einstaklingar sem eiga vid gedrana sjikdoma ad strida, og gedheilbrigdisastand peirra meelir gegn vistun i fangelsi,
skulu vistadir a stofnun sem er sérstaklega etlud i peim tilgangi.

12.2 Ef slikir einstaklingar eru samt sem adur i sérstokum undantekningartilvikum vistadir i fangelsi skulu vera til
sérstakar reglur sem taka mid af stodu peirra og porfum.

13. bessum reglum skal beitt af 6hlutdraegni, 4n hvers kyns mismununar, s.s. & grundvelli kyns, kynpattar, hudlitar,
tungumals, traar, stjornmalaskodana eda annarra skodana, pjodernislegs eda félagslegs uppruna, tengsla vid
pjédernisminnihluta, eignastddu, stodu vid fedingu eda annarrar stodu.

IL. hluti

Skilyrdi fangavistar

Innkoma i fangelsi og skraahald

14. Enginn einstaklingur skal hefja afplanun eda vistadur i fangelsi sem fangi an gilds afplanunarbréfs, i samraemi vid
akveedi landslaga.

15.1 Vid innkomu 1 fangelsi skulu eftirfarandi upplysingar strax skradar um hvern fanga:

a. upplysingar um persénuaudkenni,

b. asteedur fangelsunar og réttargrundvollur hennar,

c. dagsetning og timasetning innkomu,
d. listi yfir personulegar eigur sem hafdar verda i 6ruggri vorslu i samreemi vid reglu 31,
e. allir synilegir averkar og kvartanir sem varda undangengna illa medferd,
JA allar upplysingar um heilsu fangans sem hafa pydingu hvad vardar likamlega og andlega vellidan hans og annarra,
med fyrirvara um trinadar- og pagnarskyldu heilbrigdisstarfsmanna,
g. nafn og samskiptaupplysingar peirra einstaklinga sem fanginn hefur tiltekid ad hafa skuli samband vid ef um er ad
reda daudsfall, alvarlegt likamstjon eda veikindi, og
h. fjoldi barna, aldur og nuverandi umdnnunaradili peirra.
15.2 Vid innkomu i fangelsi skal veita 6llum fongum upplysingar i samraemi vid reglu 30.
15.3 Strax eftir innkomu i fangelsi skal tilkynna fangelsisvist fangans i samreemi vid reglu 24.9.

16. Eins fljott og audid er eftir innkomu i fangelsi:



a. skal fara fram laeknisskodun, sem kemur til viobotar vid upplysingar um heilsufar fangans vid innkomu hans,
samraemi vid reglu 42,

b. skal akvarda videigandi oryggisstig fyrir fangann i samreemi vid reglu 51,
skal akvarda heettu sem stafar af fanganum i samraemi vio reglu 52,

d. skulu upplysingar sem safnad er & grundvelli reglu 15.1.g og 15.1.A, auk allra annarra tilteekra upplysinga um
féelagslegar adstedur fangans, metnar i peim tilgangi ad sinna beinum persénulegum pdorfum og velferd fangans, og

e. ef um er a0 rada afplanunarfanga skal gera naudsynlegar radstafanir til ad koma aatlunum i framkvaemd i samraemi
vid VIIL hluta pessara reglna.

16A.1  Upplysingar skradar vid innkomu og eins fljott og audid er eftir innkomu skulu uppferdar og baett vid per, eftir pvi
sem vid a.

16A.2  Safna skal upplysingum um sérhvern fanga, sérstaklega ad pvi er vardar:

a. démsmedferd,

b. einstaklingsbundna medferdar- og vistunaraztlun, undirbiningsaaetlun fyrir lok afplanunar og dagsetningu lokadags
afplanunar,

c. hegdun og hattsemi, p.m.t. hvort fangi er hattulegur sjalfum sér eda 6drum,

d. beidnir og kvartanir, nema peer séu trinadarmal,

beitingu og timalengd adskilnadar og agavidurlaga, m.a. beitingu einangrunar,
beitingu fjotra, p.m.t. af hvada tagi peir eru og hversu lengi peim var beitt,

leit sem gengur neerri fridhelgi, einkum likamsrannsokn og leit i klefa,

= s o0

alla flutninga, og
i persénulega muni.

16A.3  Fara skal med allar upplysingar sem safhad er vio innkomu og eftir pad sem trinadarmal og peim einungis midlad
til peirra sem purfa adgang ad peim i krafti starfsskyldna sinna.

16A.4  Veita skal fongum adgang ad eigin sjukraskram og 60rum skram, nema peim sem sata takmorkunum a grundvelli
landslaga i pagu verndar og oryggis, og skulu fangar eiga rétt & afriti af slikum skram ef pess er dskad.

16A.5  Tilgreina skal i landslogum hvada upplysingum skal safna og vinna og skulu pau innihalda itarlegar reglur til pess
a0 tryggja a0 krofur um gagnavernd séu uppfylltar hvad vardar slikar upplysingar.

Akvéroun um vistunarstad og hiisncedi

17.1 Fangar skulu, ad pvi marki sem unnt er, vistadir i fangelsi naerri heimilum sinum eda peim stad par sem peir njota
félagslegrar endurhafingar.

17.2 Vistunarstadur skal einnig akvedinn med tilliti til parfar a4 aframhaldandi sakamalarannsokn, verndar og 6ryggis, og
naudsynjar pess ad sja 6llum fongum fyrir videigandi daglegu starfi.

17.3 Samrad skal haft vid fanga eins og kostur er um upphaflegan vistunarstad og allan sidari flutning fra einu fangelsi
til annars.

18.1 Husnadi par sem fongum er komid fyrir, einkum hvers konar svefnrymi, skal vera til pess fallid ad virda mannlega

reisn og, eins og unnt er, fridhelgi einkalifs, og skal uppfylla kréfur um heilbrigdi og hollustu, ad teknu tilhlyoilegu tilliti til
loftgaeda innandyra og einkum til golfplass, rtaimmals lofts, lysingar, hitunar og loftraestingar.

18.2 [ 6llum byggingum par sem fongum er tlad ad dvelja, vinna eda safnast saman:

a. skulu gluggar vera nagilega storir til ad gera fongum kleift ad lesa eda vinna vid natturulega birtu vid venjuleg
skilyrdi og hleypa inn fersku lofti, nema par sem fullnaegjandi loftraesting er til stadar,

b. skal gervilysing uppfylla vidurkennda taeknistadla, og

c. skal viovorunarkerfi vera til stadar sem gerir fongum kleift ad hafa samband vio starfsfolk an tafar.

18.3 Logfesta skal tilteknar lagmarkskrofur vardandi pau atridi sem getid er um i 1. og 2. mgr.

18.4 Reglur landslaga skulu kveda a um radstafanir til ad tryggja ad ekki sé brotid i baga vid pessar lagmarkskrofur med
pvi ad fangelsi séu of péttsetin.

18.5 Fangar skulu ad jafhadi dvelja einir i klefa ad na@turlagi nema par sem talio er askilegra ad peir deili svefnrymi meod
60rum.
18.6 Husnadi skal adeins vera sameiginlegt ef pad hentar i peim tilgangi og par skulu dvelja fangar sem vio hefi er ad

eigi samneyti hver vid annan.



18.7 Fangar skulu eiga kost & pvi ad rdda hvort peir deila svefnrymi med 6drum adur en pess er krafist af peim.

18.8 Pegar akvordun er tekin um hvar 4 ad vista fanga i tilteknum fangelsum eda deildum innan fangelsis skal taka
tilhlydilegt tillit til pess ad naudsynlegt er ad hafa:

a. gaesluvardhaldsfanga adskilda fra afplanunarfongum,

b. karlfanga adskilda fra kvenfongum, og

c. unga fanga adskilda fra eldri fongum.

18.9 Unnt er ad gera undantekningar fra krofum um adskilnad fanga samkvemt mgr. 18.8 1 pvi skyni a0 leyfa fongum ad

taka sameiginlega patt 1 skipulagdri starfsemi, en avallt skal adskilja pessa hopa yfir nott nema peir sampykki ad peir séu
vistadir saman og ad fangelsisyfirvold telji pad pjona hagsmunum allra vidkomandi fanga.

18.10  Ollum fongum skal komid fyrir i husnadi med laegsta mogulega dryggisstigi sem samrymanlegt er haettunni 4 ad
peir strjuki eda valdi sjalfum sér eda 60rum skada.

Hollustuhcettir

19.1 Ollu husnzdi 1 hverju og einu fangelsi skal vel vid haldid og pvi avallt haldid hreinu.

19.2 Vid innkomu fanga i fangelsi skulu klefar, eda annad hisnaoi par sem peir eru vistadir, vera hreinir.

19.3 Fangar skulu hafa greidan adgang ad hreinlatisadstddu sem er prifaleg og til pess fallin ad virda fridhelgi einkalifs.

194 Vidunandi adstada skal vera fyrir hendi svo hverjum fanga s¢ mogulegt ad badast eda fara i sturtu, vid hitastig sem
hefir loftslagi, daglega ef mogulegt er, en ad minnsta kosti tvisvar i viku (eda oftar ef naudsyn krefur) i pagu almennra
hollustuhatta.

19.5 Fangar skulu halda sjalfum sér, fatnadi sinum og svefnrymi hreinu og snyrtilegu.
19.6 Fangelsisyfirvold skulu sja peim fyrir atbunadi til pess, m.a. snyrtivorum og almennum hreinsiahdldum og efnum.
19.7 Sérstakar radstafanir skulu gerdar vardandi hreinleetisparfir kvenna.

Fatnadur og rumfatnadur

20.1 Utvega skal fongum sem ekki eiga vidunandi fatnad sjalfir kleednad sem hentar vidkomandi loftslagi.
20.2 bessi fatnadur skal ekki vera nidurleegjandi eda audmykjandi.

20.3 Ollum fatnadi skal haldid i gédu astandi og hann endurnyjadur pegar naudsyn krefur.

20.4 Ekki skal krefjast pess ad fangar sem fé leyfi r fangelsi klaedist fatnadi sem audkennir pa sem fanga.

21. Allir fangar skulu hafa rim til eigin nota sem og videigandi rimfatnad sem skal haldid i godu astandi og skipt um
nagilega oft til pess ad tryggja ad hann sé hreinn.

Neering

22.1 Fangar skulu fa n@ringarrikt faedi sem tekur mid af aldri, heilsu, likamlegu astandi, tra, menningu og edli peirrar
vinnu sem peir inna af hendi.

222 Meelt skal fyrir um krofur fyrir naeringarrikt faedi i landslogum, p.m.t. lagmarksorku- og proteininnihald.
223 Geta skal hreinlatis vid eldun og framreidslu matar.

22.4 Bjoda skal upp 4 prjar maltidir a dag med heefilegu millibili.

22.5 Fangar skulu eiga kost & hreinu drykkjarvatni 61lum stundum.

22.6 Laknir eda hjukrunarfreedingur skal gefa fyrirmali um breytingar 4 matareedi tiltekins fanga ef naudsynlegt er af
leeknisfraedilegum astaedum.

Logfreediradgjof
23.1 Allir fangar eiga rétt 4 16gfrediradgjof og fangelsisyfirvold skulu veita peim naudsynlega adstodu til ad fa adgang
a0 slikri ra0gjof.

232 Fangar geta leitad radgjafar um hvada efni lagalegs edlis sem er hja peim 16gfraedingi sem peir velja og 4 eigin
kostnad.

23.3 Ef vidurkennt fyrirkomulag fyrir fria 16gfraediadstod er til stadar skulu yfirvold kynna 6llum fongum slikan
moguleika.

234 Samrad og onnur samskipti, p.m.t. bréfaskipti um efni lagalegs edlis milli fanga og 16gfraedinga peirra, skulu vera
trinadarmal.
23.5 Handhafi domsvalds getur i undantekningartilvikum heimilad takmarkanir & slikum trinadarkvodum til pess ad

fyrirbyggja alvarleg afbrot eda meirihattar roskun & vernd og 6ryggi i fangelsi.
23.6 Fangar skulu hafa adgang ad, eda peim skal vera heimilt ad hafa i forum sinum, skjol sem varda malarekstur peirra.

Samskipti vido umhverfid utan fangelsis



24.1 Fongum skal leyft ad eiga samskipti eins oft og kostur er, med bréfi, i sima eda eftir 50rum samskiptaleidum, vid
fjolskyldur sinar, adra einstaklinga og fulltria stofnana utan fangelsis, og fa heimsoknir fra pessum einstaklingum.

24.2 Naudsynlegt getur verid ad takmarka og hafa eftirlit med samskiptum og heimsoknum i pagu aframhaldandi
sakamalarannsokna, til pess ad vidhalda goori reglu, vernd og oryggi, koma i veg fyrir refsiverd brot og vernda brotapola, en
slikar takmarkanir, p.m.t. sérstakar takmarkanir sem handhafi domsvalds hefur fyrirskipad, skulu samt sem adur heimila
vidunandi lagmarkssamskipti.

243 Tilgreina skal i landslogum pa innlendu og alpjodlegu adila og radamenn sem ekki skal takmarka samskipti fanga
vid.

24.4 Fyrirkomulag heimsokna skal gera fongum kleift ad vidhalda og proa fjolskyldutengsl a eins edlilegan hatt og
kostur er.

24.5 Fangelsisyfirvold skulu adstoda fanga vid ad vidhalda neegum tengslum vid umhverfid utan fangelsis og veita peim
naudsynlegan velferdarstudning til pess.

24.6 Midla skal 61lum upplysingum sem berast um andlat eda alvarleg veikindi nains attingja tafarlaust til fangans.

24.7 Ef adstaedur leyfa skal fanganum heimilad ad fara af fangelsissvadinu, annad hvort med eda an fylgdar, til pess ad
heimszkja veikan @ttingja, sekja jardarfor eda af 6drum mannidarastedum.

24.8 Fongum skal leyft ad upplysa fjolskyldur sinar tafarlaust um fangelsun sina, flutning 4 adra stofnun og um hvers
konar alvarleg veikindi eda likamstjon sem peir kunna ad verda fyrir.

24.9 Vid innkomu fanga i fangelsi, daudsfall eda alvarleg veikindi, eda alvarlegt likamstjon, eda flutning fanga a
sjukrahus, skulu yfirvold pegar i stad upplysa maka eda sambtidarmaka fangans, nema hann hafi 6skad eftir pvi ad pad sé
ekki gert, eda, ef fangi er einhleypur, nanasta attingja og alla adra sem fanginn hefur adur tiltekid.

24.10  Fongum skal leyft ad fylgjast reglulega med pjoomalum med askrift ad eda lestri dagblada, timarita og annars
utgefins efnis og med pvi ad hlusta & Gtvarp eda fylgjast med sjonvarpi nema vio pvi sé sett sérstakt bann i tilgreindan tima af
halfu handhafa domsvalds i tilteknu mali.

24.11  Fangelsisyfirvold skulu tryggja ad fangar geti tekid patt i kosningum, atkvaedagreidoslum og 6drum pattum opinbers
lifs, ad pvi marki sem réttur peirra til pess takmarkast ekki af landslogum.

24.12  Fongum skal leyft ad eiga samskipti vid fjolmidla nema brynar asteedur séu til ad banna pad i pvi skyni ad vidhalda
vernd og Oryggi, i almannapagu eda til pess ad vernda fridhelgi brotapola, annarra fanga eda starfsfolks.

Daglegt starf i fangelsi
25.1 Daglegt starf i fangelsi sem atlad er 6llum fongum skal fela i sér fjolbreytt vidfangsefni.

252 Daglegt starf skal gera fongum mdgulegt ad verja eins mérgum klukkutimum & dag utan fangaklefans og
naudsynlegt er til a0 geta att samneyti vid folk og félagsleg samskipti i vidunandi meeli.

253 Daglegt starf skal einnig mata velferdarporfum fanga.

25.4 Sérstaklega skal hugad ad porfum fanga sem hafa upplifad likamlega, andlega eda kynferdislega misnotkun.
Vinna

26.1 Lita skal a vinnu i fangelsi sem jakveadan patt i daglegu starfi i fangelsinu og skal aldrei beita henni sem refsingu.

26.2 Fangelsisyfirvold skulu leitast vid ad bjoda upp a naega og gagnlega vinnu.

26.3 Vinna sem stendur til boda skal vera pess edlis ad htin vidhaldi eda auki getu fanga til ad vinna fyrir sér ad lokinni
afplanun, eins og kostur er.

26.4 [ samrzemi vid reglu 13 skal ekki mismuna eftir kyni hvad vardar pa tegund vinnu sem er i bodi.

26.5 Vinna sem felur 1 sér starfspjalfun skal vera i bodi fyrir fanga sem geta notid gods af pvi, einkum fyrir unga fanga.
26.6 Fangar geta valid pa vinnu sem beir vilja inna af hendi, innan peirra marka sem helgast af frambodi, videigandi

starfsnamsmoguleikum og kréfum um goda reglu og aga.

26.7 Vinnuskipulag og vinnuadferdir i stofnununum skulu endurspegla eftir pvi sem kostur er sambarilega vinnu uti i
samfélaginu i pvi skyni ad bua fanga undir hefdbundnar adsteedur 4 vinnumarkadi.

26.8 b6 ad sokn eftir hagnadi af starfsemi innan stofnana geti verid mikilveeg i pvi skyni ad haekka gaedastig og auka
gaedi og pydingu pjalfunar, skulu hagsmunir fanga ekki vikja fyrir sliku markmioi.

26.9 Fangelsisyfirvold skulu utvega fongum vinnu, annad hvort ein og sér eda i samvinnu vid einkaadila, innan eda utan
fangelsis.

26.10  Fangar skulu avallt fa sanngjarna poknun fyrir vinnu sina.

26.11  Fongum skal leyft ad verja ad minnsta kosti hluta af tekjum sinum i sampykkta hluti til eigin nota og ad deila hluta
af tekjum sinum med fjélskyldum sinum.



26.12  Leyfilegt er ad hvetja fanga til pess ad spara hluta af tekjum sinum, sem peir skulu fa athentar vio lok afplanunar
e0a i 60rum sampykktum tilgangi.

26.13  Heilbrigdis- og 6ryggisradstafanir fyrir fanga skulu veita peim naega vernd og ekki vera sidur strangar en peaer sem
gilda fyrir vinnuafl utan veggja fangelsisins.

26.14  Gera skal radstafanir svo fangar séu tryggdir gegn vinnuslysum, p.m.t. atvinnusjukdéomum, & kjorum sem ekki eru
lakari en pau sem landslég tryggja vinnuafli utan fangelsis.

26.15  Hamarksfjoldi daglegra og vikulegra vinnustunda fanga skal dkvardadur i samrami vid stadbundnar reglur eda
venjur sem gilda um stérf vinnuafls utan fangelsisins.

26.16  Fangar skulu eiga minnst einn hvildardag i viku og hafa negan tima fyrir menntun og 6nnur vidfangsefni.
26.17  Fangar sem stunda vinnu skulu eiga adild ad almannatryggingakerfum eftir pvi sem audio er.
Likamshreyfing og afpreying

27.1 Hver fangi skal eiga moguleika 4 pvi ad stunda likamshreyfingu i ad minnsta kosti eina klukkustund & dag undir
berum himni, ef vedur leyfir.

272 begar vedur er vont skulu gerdar adrar radstafanir til pess ad gera fongum mogulegt ad stunda likamshreyfingu.

27.3 Vel skipuldgo starfsemi sem studlar ad likamlegri hreysti og veitir naeg taekifzri til likamshreyfingar og afpreyingar
skal vera orjufanlegur hluti af daglegu starfi i fangelsum.

274 Fangelsisyfirvold skulu lidka fyrir slikri starfsemi med pvi ad utvega vidunandi adstddu og bunad.

27.5 Fangelsisyfirvold skulu gera radstafanir til ad skipuleggja sérstaka starfsemi fyrir fanga sem purfa a sliku ad halda.
27.6 Teekifeeri skulu veitt til afpreyingar 4 bord vid iprottir, leiki, menningarstarfsemi, tdomstundaidju og adra
fristundaidkun og fongum skal gefinn kostur 4 ad skipuleggja peer, eftir pvi sem unnt er.

27.7. Fangar skulu hafa leyfi til ad umgangast hverjir adra & medan peir stunda likamshreyfingu og i tengslum vid
afpreyingu.

Nam

28.1 Oll fangelsi skulu leitast vid ad veita fongum adgang ad eins fjdlbreyttu nami og mogulegt er og sem uppfyllir
einstaklingsbundnar parfir peirra en tekur jafnframt mio af peirra eigin metnadi.

28.2 Fangar med parfir sem tengjast lestrar- og skriftarkunnattu og talnalesi og peir sem skortir grunnmenntun eda
starfsmenntun skulu njéta forgangs.

28.3 Sérstaklega skal hugad ad nami ungra fanga og fanga sem eru med sérstakar parfir.

28.4 Nam skal ekki hafa minna veegi en vinna i daglegu starfi i fangelsi og fangar skulu ekki gjalda fyrir pad
fjarhagslega eda ad 6dru leyti ad peir leggi stund & ndm.

28.5 Oll fangelsi skulu buin bokasafni sem allir fangar hafa adgang ad og par sem er nagilegt Girval bedi af
afpreyingarefni og namsefni, bokum og 60rum midlum.

28.6 begar pvi verdur vid komid skulu bokasdfn fangelsa skipulogd 1 samstarfi vid bokasafnspjonustu ti i samfélaginu.
28.7 Nam fanga skal ad pvi marki sem mogulegt er:

a. vera sampett mennta- og starfsmenntakerfi landsins svo peir geti haldid nami og starfsmenntun afram an

vandkveeda ad lokinni afplanun, og
b. fara fram & vegum utanadkomandi menntastofnana.
Hugsana-, samvisku- og trufrelsi
29.1 Virda skal hugsana-, samvisku- og trafrelsi fanga.

29.2 Daglegt starf i fangelsi skal, eftir pvi sem kostur er, gera fongum kleift ad idka tru sina og lifsskodanir, sekja
athafnir eda fundi sem styrt er af vidurkenndum fulltraum vidkomandi traar eda lifsskodana, fa einkaheimsoknir af halfu
fulltra traar eda lifsskodana sinna og hafa i forum sinum beaekur eda lesefni sem vardar tra peirra eda lifsskodanir.

29.3 Fangar skulu ekki neyddir til ad idka tra eda lifsskodun, sekja traarathafnir eda fundi, taka patt i traarlegum
ath6fnum eda sampykkja heimsokn fra fulltria einhverrar triar eda lifsskodunar.

Upplysingar

30.1 Vid innkomu, og eins oft og naudsyn krefur eftir pad, skulu allir fangar upplystir skriflega og munnlega, 4
tungumali sem Deir skilja, um paer reglur sem gilda um aga i fangelsinu og um réttindi sin og skyldur i fangelsinu.

30.2 Fongum skal leyft ad hafa { vorslum sinum skriflega utgafu af peim upplysingum sem peim eru veittar.

303 Fangar skulu upplystir um allan malarekstur sem peir eiga hlut ad og um timalengd refsivistar og moguleika &
reynslulausn hljoti peir dom.

Eigur fanga



31.1 Eigur sem fongum er ekki heimilt ad hafa hja sér samkvemt reglum fangelsisins skulu settar i 6rugga vorslu vid
innkomu i stofnunina.

31.2 Fangi sem 4 eigur sem settar eru i 6rugga vorslu skal undirrita lista yfir eigurnar.
31.3 Rédstafanir skulu gerdar til pess ad halda slikum eigum i gédu astandi.

314 Ef naudsynlegt reynist ad farga einhverjum slikum eigum skal skra pad og upplysa fangann um ad pad hafi verid
gert.

31.5 Fangar skulu, med fyrirvara um kréfur um hollustu, géda reglu og 6ryggi, eiga rétt 4 ad kaupa eda utvega med
60rum hetti vorur, m.a. mat og drykk til eigin nota, & verdi sem ekki telst 6edlilega mikid heerra en i frjalsu samfélagi.

31.6 Ef fangi er med lyf medferdis vio innkomu skal leknir akveda hvernig notkun peirra skal hattad.

31.7 Par sem fongum er leyft ad hafa eigur i vorslum sinum skulu fangelsisyfirvold gera radstafanir sem hjalpa til vio ad
peer séu i 6ruggri vorslu.

Flutningur fanga

32.1 begar fangar eru fluttir i eda fra fangelsi eda til annarra stada, s.s. 1 domhus eda & sjukrahus, skulu peir vera eins litt
synilegir opinberlega og hagt er og videigandi 6ryggisradstafanir viohafdar til pess ad tryggja nafnleynd peirra.

322 Flutningur fanga med samgongutaeki sem er med o6fullnegjandi loftraestingu eda lysingu, eda sem er til pess fallid
ad peir verdi med einhverjum hatti fyrir 6parfa likamlegu hardraedi eda vanvirdingu, skal bannadur.

323 Flutningur fanga skal fara fram a kostnad og undir stjorn yfirvalda.
Lausn fanga

33.1 Ollum féngum skal sleppt r haldi an tafar pegar afplanunarbréf peirra er fallid tr gildi, eda pegar domstoll eda
annad yfirvald gefur skipun um ad peir skuli latnir lausir.

332 Skra skal dagsetningu og timasetningu lausnar.

333 Allir fangar skulu njota gods af radstdfunum sem hafa ad markmidi ad adstoda pa vio ad adlagast frjalsu samfélagi
eftir ad afplanun er lokio.

334 begar fangi er latinn laus skal skila honum 6llum eigum og fjarmunum sem teknir voru til druggrar vorslu nema ad
pvi marki sem honum hefur verid heimilad ad taka ut peninga eda senda einhverjar slikar eigur ur fangelsinu, eda ef
naudsynlegt hefur reynst ad farga einhverjum eigum af hreinletisasteedum.

335 Fanginn skal skrifa undir kvittun fyrir peim eigum sem honum var skilad.

33.6 Ef lausn hefur verid akvedin fyrirfram skal fanganum bodin laeknisskodun i samraemi vid reglu 42, eins skommu
fyrir pann tima pegar hann er latinn laus og mogulegt er.

33.7 Gera skal radstafanir til ad tryggja ad pegar fangar eru latnir lausir fai peir i hendur videigandi skjol og
personuskilriki, eftir pvi sem vio 4, og fai adstod vid ad utvega videigandi hlisnedi og vinnu.

33.8 Fongum sem hafa verio latnir lausir skal einnig séd fyrir naudpurftum til skamms tima, peir skulu fa videigandi og
negilegan kleednad midad vid loftslag og arstima og naeg urraedi til ad komast a akvorodunarstad.

Konur

34.1 Marka skal sérstaka stefnu sem tekur mid af kyni og akvednar radstafanir gerdar til ad meeta sérstokum porfum

kvenfanga vid beitingu pessara reglna.

342 Auk sérstakra akveeda i pessum reglum sem fjalla um kvenfanga, skulu yfirvold gefa pérfum kvenna sérstakan
gaum, t.d. likamlegum pdrfum, pdrfum vardandi starfsmenntun, félagslegum og salfredilegum porfum, auk
umdénnunarskyldna, pegar teknar eru dkvardanir sem varda einhverja patti fangelsisvistar peirra.

343 Sérstakar radstafanir skulu gerdar til ad vernda kvenfanga gegn likamlegri, andlegri eda kynferdislegri misnotkun
og veita peim adgang ad sérhaefori pjonustu fyrir kvenfanga sem eru med parfir sem visad er til i reglu 25.4, p.m.t. ad veita
peim upplysingar um rétt sinn til ad leita til handhafa domsvalds, fa 16gfreedilega adstod, salreenan studning eda radgjof, og
videigandi leeknispjonustu.

344 Avallt skal gera radstafanir til pess ad gera fongum kleift ad fada barn utan fangelsis. Ef barn fadist i fangelsi samt
sem adur skulu yfirvold veita allan naudsynlegan studning og adstodu, p.m.t. sérstakt hiisnaedi.

Fangelsisvist barna

35.1 Ef born undir 18 4ra eru i sérstokum undantekningartilvikum vistud i fangelsi sem @tlad er fullordnum skulu
yfirvold tryggja, til viobotar vid pa pjonustu sem allir fangar eiga kost 4, ad fangelsud born hafi adgang ad peirri félagslegu
og salrenu pjonustu og menntun, traarlegu handleidslu og afpreyingu, eda jafngildi peirra, sem er adgengileg bérnum i
samfélaginu.

352 Allir fangar sem eru born og 4 skolaskyldualdri skulu hafa adgang ad skyldunami.

353 Bornum sem latin eru laus ur fangelsi skal veitt viobotaradstod.



354 bar sem bdrn eru fangelsud skal vista pau i peim hluta fangelsis sem er adskilinn fra peim hluta sem fullordnir nota
nema ad pad sé talid andsteett hagsmunum barnsins.

Ungborn

36.1 Ungborn mega einungis vera i fangelsi med foreldri ef pad er talid vidkomandi bérnum fyrir bestu. Ekki skal
meodhondla pau eins og fanga.

36.2 Ef ungbdrnum er leyft ad vera i fangelsi med foreldri skal gera sérstakar rddstafanir med pvi ad setja upp adstodu
fyrir ungb6rn sem monnud er pjalfudu starfsfolki, par sem ungbarnid skal dvelja medan foreldri tekur patt i starfsemi par sem
barnid getur ekki verid med.

36.3 Sérstakt husnaedi skal @tlad til pessara nota til ad gaeta ad velferd slikra barna.
Erlendir rikisborgarar
37.1 Akvednar radstafanir skulu gerdar til pess ad maeta sérstokum pérfum fanga sem eru erlendir rikisborgarar.

37.2 Gefa skal sérstakan gaum ad pvi ad fangar sem eru erlendir rikisborgarar geti vidhaldid og proad tengsl vid
umheiminn, p.m.t. med reglulegum samskiptum vid fjélskyldu og vini, reynslulausnar- og samfélagsstofnanir og
sjaltboodalida, og, ad fengnu leyfi fangans, vid sendifulltria eda redismenn.

373 Fangar sem eru erlendir rikisborgarar skulu upplystir an tafar, og 4 tungumali sem beir skilja, um rétt sinn til pess
ag oska eftir samskiptum og peim séd fyrir naudsynlegri adstoou til ad eiga samskipti vid sendifulltria eda redismann sins
rikis.

37.4 Fangar sem eru rikisborgarar rikja sem ekki eru med sendifulltria eda reedismenn i landinu, sem og flottafolk eda
rikisfangslausir einstaklingar, skulu hafa alika adst6ou til ad eiga samskipti vid sendifulltria pess rikis sem geetir hagsmuna
peirra eda innlent eda alpjodlegt yfirvald sem hefur pad hlutverk ad gaeta hagsmuna slikra einstaklinga.

37.5 Svo hagsmuna erlendra rikisborgara sem eru i fangelsi og kunna ad hafa sérstakar parfir sé geett, skulu
fangelsisyfirvold eiga fullt samstarf vio sendifulltria eda reedismenn sem eru fulltraar fanga.

37.6 Sérstakar upplysingar um logfraedilega adstod skulu veittar fongum sem eru erlendir rikisborgarar & tungumali sem
peir skilja.

37.7 Fangar sem eru erlendir rikisborgarar skulu upplystir, & tungumali sem Deir skilja, um mdguleikann & pvi ad dska
eftir ad fullnusta refsingar peirra fari fram 1 60ru landi.

37.8 Afplanunarfangar sem eru erlendir rikisborgarar skulu eiga rétt 4 pvi eins og allir adrir fangar ad fara fram a
reynslulausn um leid og peir uppfylla skilyroi.

bjodernis- eda tungumalaminnihlutar

38.1 Gera skal sérstakar radstafanir til ad meeta porfum fanga sem tilheyra pjodernis- eda tungumalaminnihluta.
38.2 Leytfa skal mismunandi hopum ad halda eigin sidvenjum i fangelsinu, ad pvi marki sem pad er unnt.
383 Meeta skal tungumalapdrfum med pjonustu heefra talka og med lata i té skriflegt efni 4 peim tungumalum sem notud

eru i tilteknu fangelsi.

II1. hluti

Heilbrigdi

Heilbrigdispjonusta

39. Fangelsisyfirvold skulu vernda heilsu allra fanga undir peirra umsja.

Skipulag heilbrigdispjonustu i fangelsi

40.1 Leaeknispjonusta 1 fangelsi skal skipuldgo i nanum tengslum vid framkvamd almennrar heilbrigdispjonustu
samfélagsins eda pjodarinnar.

40.2 Heilbrigoisstefna i fangelsum skal vera sampatt og i samrami vio opinbera heilbrigdisstefnu.

40.3 Fangar skulu hafa adgang ad heilbrigdispjonustu sem er i bodi i viokomandi landi an mismununar vegna lagalegrar

stodu peirra.

40.4 Vid veitingu leeknispjonustu i fangelsi skal leitast vid ad greina og medhondla likamlega eda gedreena sjikdoma
sem fangar kunna ad glima vid.

40.5 Oll naudsynleg laeknispjonusta, skurdlaknis- og gedlaeknispjonusta, p.m.t. slik pjonusta sem er i bodi i samfélaginu,
skal standa fongum til boda i peim tilgangi.

Leeknar og heilbrigdisstarfsfolk
41.1 Hvert fangelsi skal njota pjonustu ad minnsta kosti eins almenns leknis.
41.2 Gera skal radstafanir til ad tryggja ad i aridandi tilvikum sé avallt unnt a0 kalla til leekni an tafar.

413 Ef leeknir er ekki i fullu starfi vid fangelsi skal leeknir i hlutastarfi vera vid i fangelsinu reglulega.



41.4 Oll fangelsi skulu hafa starfsfolk sem hefur hlotid videigandi menntun i heilbrigdispjonustu.

41.5 Tannleeknispjonusta og pjonusta sjontaekjafraedinga skal standa 6llum fongum til boda.

Skyldur leeknis

42.1 Laknir, eda hjukrunarfreedingur sem heyrir undir leekninn, skal hitta alla fanga eins fljott og audid er eftir innkomu

i fangelsi og framkvama skodun & peim nema pad sé augljoslega oparfi.

422 Laeknirinn, eda hjukrunarfreedingur sem heyrir leekninn, skal skooda fanga, ef pess er 6skad, pegar hann er latinn laus

og ad 60ru leyti pegar naudsyn krefur.

423 begar fangi er skodadur skal leeknirinn, eda hjukrunarfredingur sem heyrir undir leekninn, sérstaklega gefa pvi

gaum ag:

a. hlita hefobundnum reglum um tranadar- og pagnarskyldu heilbrigdistarfsmanna,

b. greina likamlega eda gedraena sjukdoma og gera allar naudsynlegar radstafanir til medhondlunar peirra og til ad
halda afram leeknismedferd sem pegar er hafin,

c. skra og tilkynna videigandi yfirvoldum um 611 merki eda visbendingar um ad fangar kunni ad hafa sztt ofbeldi,

d. meodhondla frahvarfseinkenni vegna notkunar & fikniefnum, lyfjum eda afengi,

e. greina salrent dlag eda annad alag sem til er komid vegna frelsissviptingarinnar,

f einangra fanga sem grunur leikur 4 ad séu syktir eda smitandi 4 medan syking gengur yfir og veita peim videigandi
medferd,
tryggja ad fangar med alnamisveiruna séu ekki hafoir i einangrun af peirri asteedu einni saman,

h. gefa gaum likamlegum eda andlegum annmorkum sem geetu haft dhrif 4 enduradlogun ad lokinni afplanun,

i leggja mat a likamlega hreysti fanga med tilliti til vinnu og likamshreyfingar, og

J. gera radstafanir med stofnunum i samfélaginu vegna aframhalds a naudsynlegri laeknismedferd og

gedheilbrigdismedferd ad afplanun lokinni, ef fangar veita sampykki sitt fyrir slikri tilhogun.

43.1 Leeknirinn skal annast likamlega og andlega heilsu fanga og skal hitta alla veika fanga, fanga sem tilkynna veikindi
eda likamstjon, og alla fanga sem athygli er vakin 4 sérstaklega, vid somu skilyrdi og jafn oft og samkvaemt peim kréfum sem
gilda fyrir heilbrigdispjonustu i samfélaginu,

43.2 Laknirinn, eda hjukrunarfraedingur sem heyrir undir leekninn, skal huga sérstaklega ad heilsu fanga sem hafoir eru i
einangrun, heimsakja pa fanga daglega og veita peim tafarlausa laeknisadstod og medhondlun ad beidni pessara fanga eda
starfsfolks fangelsisins.

433 Leknir skal tilkynna forstodumanni fangelsis hvener sem talid er ad likamlegri eda andlegri heilsu fanga sé stefnt
alvarlega hattu med aframhaldandi fangavist eda vegna skilyrda fangavistar almennt, p.m.t. einangrunarvistar.

44. Laeknir eda annar valdbzr adili skal annast reglulega skodun, safna upplysingum med 6drum hzetti ef vid 4 og
radleggja forstooumanni fangelsis vardandi:

a. magn, geoi, undirbining og framreidslu matar og vatns,

b. hollustu og hreinleeti stofnunarinnar og fanganna,

c. hreinlaetisradstafanir, hitun, lysingu og loftraestingu stofnunarinnar, og

d. hentugleika og hreinleaeti fatnadar og raimfatnadar fanga.

45.1 Forstooumadur skal taka til athugunar peer skyrslur og radleggingar sem laknir eda annar valdber adili leggur fram

samkvemt reglum 43 og 44, og skal pegar i stad gera radstafanir til ad hrinda peim i framkvaemd ef hann er sammala
radleggingunum.

45.2 Ef'tillogur leeknis eru ekki & valdsvidi forstddumanns eda fallist forstéoumadur ekki 4 peer skal forstéoumadur
tafarlaust skila radleggingum laeknisins og personulegri skyrslu til harra setts stjornvalds.

Veiting heilbrigdispjonustu

46.1 Veika fanga sem parfnast sérhaeforar medferdar skal flytja a sérheefoar stofnanir eda almenn sjikrahus, pegar slik
medhondlun er ekki i bodi i fangelsi.

46.2 Ef fangelsi hefur sina eigin sjukrahusadstodu skal hun vera naegilega vel ménnud og buin til ad veita fongum sem
visad er pangad videigandi uménnun og medferd.

Gedheilbrigoi

47.1 Sérstok fangelsi eda deildir undir stjorn laeknis skulu vera fyrir hendi i pvi skyni ad hafa eftirlit med og medhondla
fanga sem glima vid gedrdskun eda fravik sem ekki falla endilega undir akveedi reglu 12.



472 Leaeknispjonusta fangelsis skal annast gedheilbrigdismedferd allra fanga sem purfa 4 slikri medferd ad halda og gefa
sjalfsvigsforvornum sérstakan gaum.

Onnur atridi
48.1 Fangar skulu ekki seeta tilraunum af nokkru tagi an sampykkis peirra.

48.2 Tilraunir med patttoku fanga sem leitt geta til likamstjons, andlegrar vanlidunar eda annars heilsutjons skulu vera
bannadar.

IV. hluti
Goo regla
Almenn sjonarmio vardandi goda reglu

49. Go60ri reglu skal vidhaldid i fangelsi med pvi ad taka mid af 6ryggis-, verndar- og agasjonarmidum, jafnframt pvi
sem fongum eru veitt lifsskilyrdi sem byggja a virdingu fyrir mannlegri reisn og peim gefinn kostur a fjolbreyttri starfsemi i
samreemi vid reglu 25.

50. Me0 fyrirvara um sjonarmid i pagu goorar reglu, verndar og Sryggis skal fongum leyft ad reeda malefni sem varda
almennar adstaedur fangelsisvistar og skulu peir hvattir til pess a0 eiga samskipti vio fangelsisyfirvold um slik malefni.
Oryggi

51.1 Oryggisradstafanir sem beitt er gagnvart einstokum fongum skulu einungis vera ad pvi lagmarki sem naudsynlegt er

til ad vidhalda 6ruggri geeslu peirra.

51.2 Auk Oryggis sem tryggt er med apreifanlegum talmum og eftir 60rum teeknilegum leidum skal til vera til stadar
virkt 6ryggi fyrir tilstilli arvokuls starfsfolks sem pekkir fangana sem eru undir pess stjorn.

513 Eins fljott og haegt er eftir innkomu skal meta fanga i pvi skyni ad akvarda:

a. hzettuna sem samfélaginu myndi stafa af peim ef peir myndu strjika,

b. hzettuna 4 ad peir muni reyna ad strjika, annad hvort einir eda med utanadkomandi adstood.

514 Hver fangi skal sidan vistadur vid dryggisadstedur sem samrymast pessu haettustigi.

51.5 Endurskoda skal naudsynlegt dryggisstig med reglulegu millibili medan 4 refsivist einstaklingsins stendur.
Vernd

52.1 Meta skal fanga eins fljott og audid er eftir innkomu til pess ad akvarda hvort af peim stafi heetta gagnvart 69rum

fongum, starfsfolki fangelsis eda 60rum einstaklingum sem vinna i fangelsinu eda heimsakja pad, eda hvort liklegt sé ad peir
muni skada sjalfa sig.

52.2 Radstafanir skulu vera fyrir hendi til pess ad vernda fanga, starfsfolk fangelsa og alla gesti og lagmarka hzettu &
ofbeldi eda 60rum atburdum sem gaetu stefnt peim 1 haettu.

523 Gera skal allar mdgulegar radstafanir til pess ad leyfa fongum ad taka fullan patt i daglegri starfsemi vid 6ruggar
adstaour.

524 Fangar skulu eiga kost 4 pvi ad na sambandi vid starfsfolk hvenar sem er, einnig ad naturlagi.
52.5 Virda skal i fangelsum reglur landsréttar um heilbrigdi og oryggi.
Strangar dryggis- eda verndarrddstafanir sem gilda sérstaklega

53.1 Strangar Oryggis- eda verndarradstafanir sem gilda sérstaklega ganga lengra en peer sem visad er til i reglu 51 og 52
og er um agd reeda radstafanir sem fangar sem eru sérstok ogn vid dryggi eda vernd purfa ad szta.

532 Slikum radstéfunum skal adeins beitt i undantekningartilvikum og pa einungis 4 medan ekki er unnt ad vidhalda
oryggi eda vernd med radstdfunum sem ganga skemur.

533 Slikar radstafanir geta falist 1 adskilnadi fanga fra 66rum fongum. Adskilnadur i slikum tilvikum skal falla undir
krofur pessarar reglu og reglu 53A, ad auki.

53.4 Eoli slikra radstafana, lengd peirra og grundvollur beitingar, sem og verklag sem fylgja ber vid alagningu peirra og
beitingu, skal akvardad i landslogum.

53.5 Beiting slikrar radstofunar skal sampykkt af valdbaeru stjornvaldi til tiltekins tima og fanginn skal fa afrit af hinni
skriflegu akvordun asamt upplysingum um hvernig hann getur leitad eftir pvi ad fa radstéfuninni hnekkt.

53.6 Allar dkvardanir um ad framlengja slikar radstafanir skulu hadar nyju sampykki valdbers stjornvalds og afrit af
hinni skriflegu akvoroun skal athent fanganum asamt upplysingum um leidir til ad fa radstéfuninni hnekkt.

53.7 bessum raostofunum skal beitt gagnvart einstaklingum og ekki gagnvart hdpum fanga.

53.8 bessar radstafanir skulu einungis grundvallast 4 niverandi haettu sem stafar af fanga, vera i réttu hlutfalli vio pa

haettu og ekki fela i sér meiri takmarkanir en naudsynlegt er til ad maeta peirri haettu.



539 Fangar sem szta slikum radstofunum skulu eiga kaerurétt med peim skilyroum sem sett eru fram i reglu 70.
Aoskilnadur

53A Eftirfarandi akveedi gilda sérstaklega sem strangar oryggis- eda verndarradstafanir vardandi adskilnad fanga fra

60rum fongum:

a. Fangar sem adskildir eru fra 60rum skulu eiga kost & uppbyggilegum mannlegum samskiptum i ad minnsta kosti
tveer klukkustundir 4 dag.

b. Akvordun um adskilnad skal taka mid af heilbrigdisastandi vidkomandi fanga og hvers konar fotlun sem peir kunna
ad glima vid sem gaeti gert pa vidkvamari fyrir neikvaedum ahrifum adskilnadar.

c. Adskilnadur skal ekki standa lengur en naudsynlegt er svo markmidum ad baki radstdfuninni sé nad og skal szta
endurskodun reglulega i samreemi vid pessi markmid.

d. Fangar sem eru adskildir fra 60rum skulu ekki sata frekari takmorkunum umfram peer sem eru naudsynlegar til
pess ad na yfirlystu markmidi med slikum adskilnadi.

e. Klefar sem notadir eru til ad skilja fanga fra 60rum skulu uppfylla lagmarkskrofur sem gilda samkvamt pessum
reglum um annad husna0i fyrir fanga.

f. bvi lengur sem fangi er adskilinn fra 6orum fongum pvi fleiri radstafanir skal gera til pess ad draga r neikvedum
ahrifum adskilnadarins med pvi ad hamarka samskipti fangans vid adra og sja honum fyrir adstodu og
vidfangsefnum.

g. Fangar sem eru adskildir fra 60rum fongum skulu hid minnsta fa lesefni og teekifeeri til pess ad stunda
likamshreyfingu i eina klukkustund 4 dag, eins og tilgreint er fyrir fanga i reglum 27.1 og 27.2.

h. Fangar sem eru adskildir fra 60rum fongum skulu heimsottir 4 hverjum degi, p.m.t. af forstédumanni fangelsis eda
starfsmanni sem kemur fram fyrir hond forstédumanns.

L. Ef adskilnadur hefur neikveaed ahrif & andlega eda likamlega heilsu fanga skal gripa til adgerda til ad stédva hann
e0a lata adra minna takmarkandi radstdfun koma i stadinn.

J- Allir fangar sem eru adskildir frd 60rum fongum skulu eiga kaerurétt med peim skilyroum sem sett eru fram i reglu
70.

Leit og eftirlit

54.1 ftarlegar verklagsreglur skulu vera til stadar sem starfsfolk skal fylgja vid leit:

a. 4 6llum stodum par sem fangar dvelja, vinna og safnast saman,

b. a fongum,

c. a gestum og i eigum beirra, og

d. a starfsfolki.

542 Adstedur sem kalla 4 slika leit og edli hennar skulu skilgreindar i landslogum.

543 Starfsfolk skal fa pjalfun i ad framkvama slika leit svo pad geti ordid askynja um eda komid i veg fyrir tilraunir til
a0 strjika eda fela smyglvarning, jafnframt pvi sem geett er ad virdingu vid pa sem leitad er a og fyrir personulegum eigum
peirra.

54.4 Einstaklingar sem leitad er a skulu ekki beittir nidurlaegjandi leitaradferd.
54.5 Starfsfolk sem gerir leit & fanga skal vera af sama kyni og fanginn.

54.6 Starfsfolk fangelsis skal ekki gera likamsrannsokn 4 fanga.

54.7 Einungis leekni er heimilt ad gera likamsrannsokn 4 fanga i tengslum vid leit.

54.8 Fangar skulu vera vidstaddir pegar leitad er i persdnulegum munum peirra nema rannsoknaradferdir eda méguleg
hetta gagnvart starfsfolki fyrirbyggi pad.

54.9 Skyldan til pess a0 gaeta 6ryggis og verndar skal vegin og metin gagnvart fridhelgi einkalifs heimsdknargesta.

54.10  Verklag fyrir eftirlit med heimsoknargestum sem koma vegna starfa sinna, s.s. 1ogmenn, félagsradgjafar og leeknar
0.s.frv., skal akvedid i samradi vio fagfélog peirra til ad tryggja jafnvaegi milli 6ryggis og verndar og réttarins til
trinadarsamskipta vid fagadila.

Afbrot

55. Meint afbrot framid i fangelsi skal rannsakad 4 sama hatt og ef pad hefdi verid framid i frjalsu samfélagi og skal
meohondlad i samraemi vid landslog.

Agi og viourlog

56.1 Agavidurlog skulu vera sidasta Grraedi.



56.2 begar pvi verdur vid komid skulu fangelsisyfirvold beita adferdum sattamidlunar til pess ad leysa deilur vid og milli
fanga.

57.1 Einungis ma skilgreina hattsemi sem er til pess fallin ad 6gna godri reglu, vernd eda 6ryggi sem agabrot.

57.2 Reglur i landslégum skulu akvarda:

a. peer athafnir eda pad athafnaleysi af halfu fanga sem telst vera agabrot,

b. pba malsmeoferd sem skal fylgt vid skyrslutdku vegna agabrota,

c. pa tegund og lengd agavidurlaga sem eru heimil,

d. hvada stjérnvald er valdbert ad akveda slik agavidurlog, og

e. adgang ad afryjunaradilum og afryjunarheimildir.

58. Allar stadhafingar um brot fanga a agareglum skulu umsvifalaust tilkynntar til hins valdbeera stjornvalds sem skal
rannsaka paer an astaeedulausrar tafar.

59. Fangar sem sakadir eru um agabrot skulu:

a upplystir strax, & tungumali sem peir skilja og itarlega um edli dsakana gegn peim,

b. hafa negan tima og adstodu til ad undirbua ad taka til varna,

c. fa leyfi til ad verja sig sjalfir eda med 16gfraedilegri adstod ef pad pjonar réttlaetinu,

d. fa leyfi til ad kalla til vitni og yfirheyra pau eda lata yfirheyra pau fyrir peirra hond, og

e. fa okeypis tilkapjonustu ef peir skilja ekki eda tala ekki tungumalid sem notad er vid yfirheyrslu.
60.1 Oll beiting agavidurlaga sem akvedin er i kjolfar agabrots skal vera i samraemi vid landslog.

60.2 Pyngd agavidurlaga skal vera i réttu hlutfalli vid brotid.

60.3 Hoépvidurlog og likamsrefsingar, vidurlog sem felast i vistun i myrkvudum klefa og allar adrar tegundir
omannlegrar eda vanvirdandi refsingar skulu bannadar.

60.4 Agavidurldg skulu ekki felast i algeru banni vid samskiptum vid fjélskyldu.
60.5 Agaviourlog skulu aldrei fela i sér beitingu fjotra.

60.6.a  Einangrun, pad er ad segja einangrun fanga sem stendur lengur en 22 tima 4 dag 4n uppbyggilegra mannlegra
samskipta, skal aldrei beitt gagnvart bornum, pungudum konum, konum med barn 4 brjosti eda foreldrum med ungbarn i
fangelsi.

60.6.b  Akvordun um einangrun skal taka mid af niverandi heilbrigdisastandi viskomandi fanga. Einangrun skal ekki beitt
gagnvart fongum med andlega eda likamlega fotlun ef pad yrdi til pess ad astand peirra versnadi. Ef einangrun er beitt skal
framkvaemd hennar hatt eda hin stédvud timabundid ef andlegu eda likamlegu astandi fanga hefur hrakad.

60.6.c  Einangrun skal ekki beitt sem agavidurldgum, nema i undantekningartilvikum og pa 1 tilgreindan tima, sem skal
vera eins skammur og mogulegt er og aldrei vera igildi pyndinga eda dmannlegrar meodferdar eda refsingar.

60.6.d Hamarkslengd einangrunarvistar sem beita ma skal akvedin i landslogum.

60.6.e  Efagaviourlog i formi einangrunar eru akvedin vegna nys agabrots fanga sem hefur pegar verio i einangrun eins
lengi og heimilt er skal slikum agavidurlogum ekki beitt nema fanganum sé fyrst leyft ad jafna sig 4 neikveedum afleidingum
vegna fyrra timabils i einangrun.

60.6.,f  Fangar i einangrun skulu fa heimsokn & hverjum degi, p.m.t. af halfu forstddumanns fangelsis eda starfsmanns sem
kemur fram fyrir hond forstdumanns.

61. Fangi sem hefur satt 4kvoroun um agaviourlog skal eiga kost 4 ad afryja nidurstodunni til valdbaers og sjalfsteds
@Ora stjornvalds.

62. Enginn fangi skal radinn til ad halda uppi aga eda hafa agavald i fangelsi.
Endurtekning a malsmedfero

63. Fangi skal aldrei sata akvordun um agaviourlog tvisvar fyrir somu ath6fn eda hattsemi.

Valdbeiting

64.1 Starfsfolk fangelsis skal ekki beita fanga valdi nema i sjalfsvorn, ef um er ad rada tilraun til stroks eda virka eda
ovirka likamlega andstodu vio 16gleg fyrirmeli, og pa alltaf sem sidasta trraedi.

64.2 St valdbeiting sem fer fram skal ganga eins skammt og unnt er og valdi einungis beitt i eins stuttan tima og
naudsyn krefur.

65. ftarlegar verklagsreglur skulu vera til stadar um valdbeitingu p.m.t. fyrirmeli um:



a. peer 6liku tegundir valdbeitingar sem eru heimilar,

b. adstedur pegar heimilt er ad vidhafa hverja tegund valdbeitingar,

c. hvada starfsfolki er heimilt ad vidohafa mismunandi tegundir valdbeitingar,

d. heimildir sem purfa ad liggja fyrir 4dur en valdi er beitt, og

e. skyrslugjof sem verdur ad fara fram eftir ad valdi hefur verid beitt.

66. Starfsfolk sem hefur bein samskipti vid fanga skal pjalfad i teekni sem gerir kleift ad vidhafa lagmarksvaldbeitingu

pegar arasargjarnir fangar eru yfirbugadir.

67.1 Starfsfolk annarra réttarvorslustofnana skal adeins taka patt i medhondlun fanga innan fangelsa i

undantekningartilvikum.

67.2 Formlegt samkomulag skal vera fyrir hendi milli fangelsisyfirvalda og allra annarra slikra réttarvorslustofnana

nema sambandid peirra 4 milli hafi pegar verio reglufest i landslogum.

67.3 I sliku samkomulagi skal mela fyrir um:

a. adstaedur par sem fulltriar annarra réttarvorslustofnana mega fara inn i fangelsi til ad bregdast vid hvers konar
atokum,

b. paer valdheimildir sem adrar réttarvorslustofnanir skulu hafa medan peer eru i fangelsinu og samband peirra vid
forstoumann fangelsisins,

c. peer leidir til valdbeitingar sem fulltriar slikra stofnana mega nota,

d. adstedur pegar heimilt er ad vidhafa hverja tegund valdbeitingar,

e. naudsynlegar valdheimildir adur en valdi er beitt, og

JA skyrslugjof sem verdur ad fara fram eftir ad valdi hefur verid beitt.

Fjotrar

68.1 Fjotrar skulu einungis notadir pegar 16g heimila og einungis ma beita peim pegar engar vegari leidir til ad na stjorn

eru faerar um ad meeta peirri haettu sem stafar af fanga.

68.2 Fjotrun skal vera eins litid ipyngjandi og naudsyn krefur og réttilega til pess fallin ad na stjorn a hreyfingum

fangans, midad vid umfang og edli peirrar haettu sem er fyrir hendi.

68.3 Fjotrum skal adeins beitt 4 medan pad er naudsynlegt og skulu peir fjarleegdir um leid og haettan sem stafar af

ohindradri hreyfingu er ekki lengur til stadar.

68.4 Ekki skal nota handjarn, spennitreyjur og adra likamsfjotra nema:

a. ef naudsyn krefur i vartdarskyni til pess ad koma i veg fyrir strok vid flutning, ad pvi tilskildu ad peir séu
fjarleegdir pegar fanginn kemur fyrir handhafa domsvalds eda opinbert yfirvald nema vidkomandi yfirvald dkvedi
annad, eda

b. samkveemt fyrirskipun forstodumanns, ef adrar stjornunaradferdir bregdast, i pvi skyni ad vernda fanga gegn

sjalfsskada, koma i veg fyrir ad adrir verdi fyrir skada eda alvarlegt tjon verdi & eignum, ad pvi tilskildu ad 1 slikum
tilvikum skuli forstooumadur pegar i stad upplysa lackni og gefa adra yfirvaldi fangelsismala skyrslu.

68.5 Mela skal fyrir um i landslogum hvernig fjétrum er beitt.

68.6 Notkun 4 kedjum, jarnum og 60rum fjétrum sem eru i edli sinu vanvirdandi skal vera bonnud.
68.7 Aldrei skal beita fjotrum a konur pegar faedingarferli er hafid, i feedingu eda strax eftir feedingu.
68.8 Notkun fjotra skal réttilega skrasett.

Vopn
69.1 Starfsfolk fangelsis skal ekki bera banvaen vopn innan fangelsissvadisins nema um neydarastand sé ad raeda.
69.2 Almennur burdur annarra vopna, p.m.t. kylfa, af halfu einstaklinga sem eiga samskipti vid fanga skal bénnud a

fangelsissveedinu nema naudsynlegt sé i pagu verndar og 6ryggis pegar tekist er a vio tiltekio atvik.
69.3 Starfsfolk skal ekki fa i hendur vopn nema pad hafi hlotid pjalfun i beitingu peirra.
Beionir og kvartanir

70.1 Fangar skulu hafa neeg tekiferi til pess ad leggja fram beidnir eda kvartanir, an ritskodunar a efni peirra, vid
forstodumann fangelsis eda dnnur stjornvold i fangelsiskerfinu og vid handhafa démsvalds eda 6nnur sjalfsted yfirvold sem
hafa endurskodunarvald og vald til urbota.

70.2 Ef adrar 6formlegar adferdir vid ad leysa tr beidni eda kvortun virdast vid haefi skal reyna peer fyrst.

70.3 begar kvartanir vegna illrar medferdar eda annarra alvarlegra mannréttindabrota eru bornar upp skulu 6éformlegar
leidir ekki koma til alita.



70.4 Midla skal hagnytum upplysingum um medferd beidna og kvartana til fanga & skilvirkan hatt.

70.5 Kvartanir sem varda daudsfall eda illa medferd skulu teknar til umfjollunar an tafar og leida til skilvirkrar
rannsoknar i samraemi vid reglu 55.

70.6 Fjalla skal um allar beidnir og kvartanir eins fljott og audid er og med malsmedferd sem tryggir virka patttoku
fanga eins og framast er unnt.

70.7 Ef beidni eda kvortun er hafnad skal upplysa fangann um astadur pess an tafar og ef forstooumadur fangelsis eda
annad yfirvald innan fangelsiskerfisins tok akvorounina skal fanginn eiga pess kost ad skjota henni afram til handhafa
domsvalds eda annars sjalfstaeds yfirvalds sem hefur endurskodunarvald og vald til urbéta.

70.8 Urrzdi skulu vera til stadar til ad tryggja ad fangar geti lagt fram beidnir eda kvartanir i trinadi, ef peir kjosa pad.

70.9 Fangar skulu ekki seta neinum vidurlogum, hefndarradstéfunum, 6gnum, refsiadgeroum eda 6drum neikvadum
afleidingum pess ad hafa lagt fram beidni eda kvortun.

70.10  Fangar geta lagt fram beidni eda kvortun sjalfir eda i gegnum logmann og eiga rétt a ad leita sér 16gfreediradgjafar
um keeru- og afryjunarferli og 16gfraedilega adstod ef pad pjonar réttlaetinu.

70.11  Logmadur eda stofnun sem annast velferd fanga getur ekki lagt fram kvortun fyrir hond fanga ef vidkomandi fangi
er ekki sampykkur pvi ad hun verdi 16g0 fram.

70.12  Hid valdbaera stjornvald skal taka tillit til allra skriflegra kvartana fra @ttingjum fanga eda 60rum einstaklingum eda
stofnunum sem lata sér annt um velferd fanga.

70.13  Vidkomandi fangelsisyfirvald skal halda skra yfir beidnir og kvartanir sem berast, ad teknu tilhlydilegu tilliti til
trunadar og Oryggissjonarmioa.

V. hluti

Stjornendur og starfsfolk

Fangelsisstorf sem opinber pjonusta

71. Fangelsi skulu vera 4 abyrgd opinberra yfirvalda og adskilin fra her, 16greglu eda rannsakendum sakamala.

72.1 Fangelsum skal stjornad undir sidferdilegum formerkjum par sem su skylda ad koma fram vio alla fanga af
mennsku og virdingu fyrir edlisleegri mannlegri reisn er vidurkennd.

72.2 Starfsfolk skal bera med sér ad pad hafi skyran skilning a tilgangi fangelsiskerfisins. Stjornendur skulu hafa forystu
um pad hvernig slikum tilgangi skuli best nad.

72.3 Starfsfolk hefur skyldur umfram peer sem einungis verdur krafist af vordum og skal taka mid af naudsyn pess ad
audvelda adlogun fanga ad samfélaginu ad nyju eftir afplanun doms, med medferdarasetlun sem felst i jakvaedri umdénnun og
adstod.

72.4 Starfsfolk skal sinna storfum sinum samkvaemt itrustu kr6fum um fagmennsku og vandada breytni.

73. Fangelsisyfirvold skulu leggja mikla dherslu & ad reglum sem gilda um starfsfolk sé fylgt.

74. Sérstaklega skal hugad ad stjornun samskipta milli starfsfolks sem er i framlinu fangelsisins og fanga sem peir
annast.

75. Starfsfolk skal 6llum stundum vidhafa hattsemi og sinna skyldum sinum pannig ad pad syni fongum gott fordemi

og njoti virdingar peirra.
Val a starfsfolki fangelsis

76. Starfsfolk skal valid af kostgeetni, hljota videigandi pjalfun baedi i upphafi og med simenntun, njota launagreiosina i
samremi vid fagpekkingu og stéou sem borgaralegt samfélag ber virdingu fyrir.

77. begar nytt starfsfolk er valid skulu fangelsisyfirvold leggja mikla dherslu & naudsyn heilinda, mennsku, faglegrar
getu og personulegs heefis 1 1josi pess flokna starfs sem pad mun purfa ad inna af hendi.

78. Sérmenntad starfsfolk fangelsa skal yfirleitt fastradio og tilheyra opinberri pjonustu og njota videigandi
starfsoryggis, med fyrirvara um géda hegdun, skilvirkni, goda likamlega og andlega heilsu og fullnaeegjandi menntun.

79.1 Launakjor skulu til pess fallin ad lada ad og halda i heeft starfsfolk.

79.2 Hlunnindi og starfskjor skulu endurspegla krefjandi edli starfs innan stofnunar sem er hluti af réttarvorslukerfinu.
80. begar naudsynlegt er ad rada starfsfolk i hlutastarf skulu pessi viomid gilda um pad eftir pvi sem vid 4.

bjalfun starfsfolks fangelsis

81.1 Adur en starfsfolk kemur til starfa skal pad hljota pjalfun i almennum og sérstokum skyldum sinum og standast

fraedileg og verkleg prof.



81.2 Stjornendur skulu tryggja ad starfsfolk geti 4 starfsevi sinni vidhaldid og batt pekkingu sina og faglega getu med
pvi ad sekja endurmenntun og pjalfun sem ber ad skipuleggja med hafilegu millibili.

81.3 Starfsfolk sem atlad er ad starfa med sérstokum hopum fanga, s.s. erlendum rikisborgurum, konum, ungum
afbrotamonnum eda fongum med gedroskun, o.s.frv., skal hljota videigandi pjalfun sem heefir sérhafou verksvidi pess.

814 bjalfun alls starfsfolks skal m.a. felast i kennslu i alpjodlegum og sveedisbundnum mannréttindasamningum og
reglum, einkum samningnum um verndun mannréttinda og mannfrelsis (SES, nr. 5) og Evrépusamningnum um varnir gegn
pyndingum og 6mannlegri eda vanvirdandi medferd eda refsingu (SES, nr. 126), auk beitingar Evropsku fangelsisreglnanna.
Stjorn fangelsis

82. Starfsfolk skal valid og radio til starfa af 6hlutdreegni, an hvers kyns mismununar, s.s. & grundvelli kyns, kynpattar,
hudlitar, tungumals, traar, stjornmalaskodana eda annarra skodana, pjodernislegs eda félagslegs uppruna, tengsla vid
pjoédernisminnihluta, eignastodu, stodu vid feedingu eda annarrar stodu.

83. Fangelsisyfirvold skulu innleida skipulags- og stjornunarkerfi sem:

a. tryggir ad fangelsi starfi ad stadaldri i samraemi vid strongustu krofur og séu naegilega vel ménnud 6llum stundum
til ad vidhalda vernd og 6ryggi i fangelsisumhverfinu og uppfylla kréfur landsréttar og pjodaréttar, p.m.t. krofur
pessara reglna,

b. getur stadid af sér neydarastand og komid edlilegu astandi & aftur eins fljott og audid er, og

c. studlar ad géoum samskiptum & milli fangelsa og milli 6likra starfsmannahépa i einstokum fangelsum og
videigandi samhefingu allra starfseininga, badi innan og utan fangelsis, sem veita fongum pjonustu, einkum ad pvi
er vardar umonnun og adlogun fanga aftur ad samfélaginu.

84.1 Hvert fangelsi skal hafa forstddumann sem skal vera hafur til ad gegna starfinu med tilliti til edlisfars,
stjornunarhaefni og videigandi fagmenntunar og reynslu.

84.2 Forstooumadur skal radinn i fullt starf og verja 61lum vinnutima sinum til ad sinna opinberum starfsskyldum sinum.

84.3 Fangelsisyfirvold skulu tryggja ad 61l fangelsi séu avallt undir fullri stjorn forstodumanns, stadgengils
forstodumanns eda annars vidurkennds opinbers starfsmanns.

84.4 Sé forstooumadur abyrgur fyrir fleiri en einu fangelsi skal avallt vera til stadar i hverju peirra annar opinber
starfsmadur til viobotar sem fer med yfirstjorn.

85. Kynjadreifing medal starfsfolks fangelsis skal vera jofn.

86. Gert skal rad fyrir pvi ad stjornendur hafi samrad vio starfsfolkid i heild um almenn malefni og pa sérstaklega um
mal sem varda starfskjor pess.

87.1 Fyrirkomulag skal vera til stadar til ad studla ad sem bestum samskiptum stjornenda, annars starfsfolks,
utanadkomandi stofnana og fanga.

87.2 Forstooumadur, stjornendur og meirihluti annars starfsfolks fangelsis skal geta talad pad tungumal sem flestir
fangar tala, eda tungumal sem meirihluti peirra skilur.

88. Ef einkarekin fangelsi eru til stadar skulu Evropsku fangelsisreglurnar 1 heild gilda par.

Seérheeft starfsfolk

89.1 Medal starfsfolks skal vera, eins og kostur er, neegur fjoldi sérfraedinga, s.s. gedlaeknar, salfredingar, félags- og

velferdarradgjafar, kennarar og leidbeinendur & svidi starfsmenntunar, iprottakennslu og -idkunar.

89.2 begar pvi verdur vid komid skal hvetja heefa starfsmenn 1 hlutastarfi og sjalfbodalida til ad taka patt i starfi med
fongum.

Almenningsvitund

90.1 Fangelsisyfirvold skulu stodugt upplysa almenning um tilgang fangelsiskerfisins og pad starf sem starfsfolk
fangelsis innir af hendi til pess ad studla ad betri skilningi almennings & hlutverki fangelsa i samfélaginu.

90.2 Fangelsisyfirvold ettu ad hvetja almenning til pess ad sinna pjonustu i fangelsum i sjalfbodavinnu, par sem vid a.
Rannsoknir og mat

91. Fangelsisyfirvold skulu stydja rannsoknar- og matsaeetlun sem fjallar um tilgang fangelsisins, hlutverk pess i
lyoraedissamfélagi og ad hve miklu leyti pad pjonar tilgangi sinum.

VL. hluti
Skodun og eftirlit
Skodun

92. Fangelsi skulu sata reglulegri skodun af halfu stofnunar a4 vegum rikisins svo lagt verdi mat & hvort peim sé
stjornad i samraemi vid krofur landsréttar og pjodaréttar og akveedi pessara reglna.

Sjalfsteett eftirlit



93.1 Svo tryggt sé ad fangelsisvist og medferd fanga uppfylli kréfur landsréttar og pjodaréttar og akveedi pessara reglna,
og ad réttindi fanga og mannleg reisn peirra sé virt 6llum stundum, skulu fangelsi sata eftirliti af halfu tilnefnds sjalfstecds
adila, eins eda fleiri, og nidurstddur hans eda peirra gerdar opinberar.

93.2 Tryggja skal slikum sjalfstedum eftirlitsadilum:

a. adgang ad 6llum fangelsum og 6llum deildum fangelsa og ad skram fangelsa, p.m.t. peim sem varda beidnir og
kvartanir, og upplysingar um adstedur fangavistar og medferd fanga, sem peir purfa til ad geta framkveaemt eftirlit
sitt,

b. val & fangelsum til ad heimsakja, m.a. med fyrirvaralausum heimsoknum ad eigin frumkveedi, og 4 peim fongum
sem ratt er vio, og

c. frelsi til pess ad taka i einrami viot6l, sem fullur trinadur rikir um, vid fanga og starfsfolk fangelsis.

93.3 Enginn fangi, starfsmadur fangelsis eda annar einstaklingur skal purfa ad pola vidurlog af einhverju tagi fyrir ad

hafa veitt sjalfsteedum eftirlitsadila upplysingar.

93.4 Sjalfstaedir eftirlitsadilar skulu hvattir til pess ad eiga samstarf vid alpjodlegar stofnanir sem hafa heimild ad 16gum
til pess ad heimsekja fangelsi.

93.5 Sjalfstaedir eftirlitsadilar skulu hafa vald til pess ad gera tillogur til fangelsiyfirvalda og annarra valdbzerra adila.

93.6 Innlend stjornvold eda fangelsisyfirvold skulu upplysa pessa adila, innan hefilegs frests, um adgerdir sem gripid er
til vegna slikra tilmeela.

93.7 Eftirlitsskyrslur og svor vid peim skulu gerd opinber.
VII. hluti

Geesluvardhaldsfangar

Stada geesluvarohaldsfanga

94.1 AQ bvi er vardar pessar reglur eru gesluvardhaldsfangar peir fangar sem hafa verid feerdir i varohald med trskurdi
handhafa domsvalds adur en réttad er og fyrir sakfellingu eda akvordun refsingar.

94.2 Riki getur kosid a0 alita fanga sem hafa verid sakfelldir og domfelldir sem gasluvardhaldsfanga ef ekki hefur verid
leyst ur afryjunarmalum peirra med endanlegri nidurstodu.

Medferd geesluvardhaldsfanga

95.1 Daglegt starf fyrir gaesluvarohaldsfanga ma ekki markast af peim moguleika ad peir kunni ad verda sakfelldir fyrir
refsivert brot i framtidinni.

95.2 Reglurnar i pessum hluta eiga ad veita gaesluvarohaldsfongum vidbotarvernd.

95.3 Vid medferd gaesluvardhaldsfanga skulu fangelsisyfirvold fylgja peim reglum sem gilda fyrir alla fanga og leyfa
gasluvardhaldsfongum ao taka patt 1 peirri margvislegu starfsemi sem pessar reglur kveda a um.

Hiisncedi

96. Gasluvarohaldsfangar skulu eiga pess kost ad vera i eins manns klefa eftir pvi sem unnt er, nema peir kunni ad
njota gods af pvi ad deila hisnadi med 60rum gaesluvardhaldsfongum, eda ef domstoll hefur gefid sérstok fyrirmaeli um
hvernig beri ad hysa tiltekinn geesluvardhaldsfanga.

Fatnaour
97.1 Gesluvardhaldsfongum skal leyft ad klaedast eigin fotum ef pau henta til fangelsisvistar.

97.2 Gasluvarohaldsfongum sem ekki eiga sinn eigin fatnad vid haefi skal utvegadur fatnadur sem sker sig ur fra
einkennisfatnadi sem afplanunarfangar kunna ad kladast.

Logfreediradgjof
98.1 Gasluvarohaldsfangar skulu upplystir med skyrum haetti um rétt sinn til ad njota 16gfraediradgjafar.

98.2 Oll naudsynleg adstada skal latin i té til ad adstoda gaesluvardhaldsfanga til pess ad undirbta vorn sina og hitta
16gmenn sina.

Samskipti ut fyrir veggi fangelsis

99. Ef ekki er um ad raeda sérstakt bann i tilgreindan tima sem handhafi domsvalds i einstéku mali hefur sett skulu

gasluvarohaldsfangar:

a. fa heimsoknir og hafa leyfi til ad eiga samskipti vid fj6lskyldu og adra einstaklinga 4 sama hatt og
afplanunarfangar,

b. fa viobotarheimsoknir og vidbotaradgang ad 60rum leidum til samskipta, og

c. hafa adgang ad bokum, dagblodum og 6drum fréttamiolum.



Vinna

100.1 Gasluvardhaldsfongum skal bjodast taekifeeri til pess ad vinna en peir skulu ekki skyldadir til starfa.

100.2  Ef gaesluvardhaldsfangar kjosa ad vinna skulu 611 akvaedi reglu 26 gilda um pa, p.m.t. paer sem varda poknun.
Adgangur ad daglegu starfi fyrir afplanunarfanga

101. Ef gaesluvardhaldsfangi oskar eftir ad fa leyfi til ad fylgja daglegu starfi fyrir afplanunarfanga skulu
fangelsisyfirvold fallast 4 pa beidni eftir pvi sem unnt er.

VIII. hluti
Afplanunarfangar
Markmio med daglegu starfi fyrir afplanunarfanga

102.1 Til vidbotar vio reglurnar sem gilda um alla fanga skal daglegt starf fyrir afplanunarfanga gert pannig ur gardi ad
pad geri peim kleift ad lifa abyrgu og afbrotalausu lifi.

102.2  Frelsissviptingin gerir ad verkum ad fangelsun sem slik er refsing ut af fyrir sig og pvi skal daglegt starf fyrir
afplanunarfanga ekki auka a par pjaningar sem eru 6adskiljanlegur hluti fangelsunar.

Framkveemd daglegs starfs fyrir afplanunarfanga

103.1  Daglegt starf fyrir afplanunarfanga skal hefjast strax eftir innkomu einstaklings sem hefur stodu afplanunarfanga i
fangelsi, nema pad hafi byrjad fyrr.

103.2  Eins fljott og audid er eftir slika innkomu skal skrifa skyrslu fyrir afplanunarfanga um personulegar adstadur
peirra, fyrirliggjandi medferdar- og vistunaraaetlun fyrir hvern og einn og undirbining ad pvi er peir verda latnir lausir.

103.3  Afplanunarfangar skulu hvattir til pess a0 taka patt i gerd einstaklingsbundinna medferdar- og vistunaraetlana
sinna.

103.4  Slikar azetlanir skulu fela i sér, eins og haegt er:

a. vinnu,

b. nam,

c. adra starfsemi, og

d. undirbtning fyrir lausn ur fangelsi.

103.5  Félagsradgjof, leeknishjalp og salreenn studningur getur verid hluti af daglegu starfi fyrir afplanunarfanga.

103.6  Fyrirkomulag vardandi leyfi ur fangelsi skal vera 6adskiljanlegur hluti af heildarskipulagi daglegs starfs fyrir
afplanunarfanga.

103.7  Fangar sem veita sampykki sitt geta tekio patt 1 aeetlunum um sattamedferd og baetur fyrir brot sin.

103.8  Sérstaklega skal gefa pvi gaum ad setja upp videigandi medferdar- og vistunaraztlun og daglegt starf fyrir
lifstidarfanga og adra langtimafanga.

Skipulagslegar hlioar pess ad hafa afplanunarfanga i haldi

104.1  Me0 fyrirvara um reglu 17, og eftir pvi sem framast er unnt, skal nota adskilin fangelsi eda adskildar deildir til pess
ad audvelda styringu mismunandi daglegs starfs fyrir tiltekna flokka fanga.

104.2  Verklagsreglur skulu vera fyrir hendi fyrir gerd einstaklingsbundinna medferdar- og vistunaraatlana fyrir fanga og
reglulega endurskodun peirra, ad teknu tilliti til videigandi skyrslna, fulls samrads milli vidkomandi starfsfolks og vid
vidkomandi fanga, sem skulu eiga hlut ad mali eftir pvi sem unnt er.

104.3  bessar skyrslur skulu avallt innihalda skyrslur starfsfolks sem hefur beina stjorn yfir viokomandi fanga.
Vinna afplanunarfanga
105.1  Kerfisbundin vinnuaztlun skal vera lidur i a0 markmidum daglegs starfs fyrir afplanunarfanga sé nad.

105.2  Mogulegt er ad afplanunarfongum sem ekki eru komnir & venjulegan eftirlaunaaldur sé¢ gert ad sinna vinnu, med
fyrirvara um likamlegt og andlegt heilbrigdi peirra ad mati leeknis.

105.3  Ef afplanunarfongum er gert ad vinna skulu skilyrdi slikrar vinnu samraemast viomioum og eftirliti sem gildir i
samfélaginu utan veggja fangelsis.

105.4  begar afplanunarfangar taka patt i nami eda annarri dagskra a vinnutima og pad er hluti af radgerdu daglegu starfi
peirra skulu peir fa somu poknun og ef peir hefou verid i vinnu.

105.5  Efum er a0 r@da afplanunarfanga ma nota hluta af vinnupoknun peirra eda sparnadi til pess ad bata fyrir brot ef
domstoll fyrirskipar pad eda viokomandi fangi er sampykkur.

Nam afplanunarfanga



106.1  Kerfisbundid nam, m.a. verkpjalfun, med pad ad markmidi ad haekka almennt menntunarstig fanga og auka
moguleika peirra a ad lifa abyrgu og afbrotalausu lifi skal vera lykilpattur i daglegu starfi fyrir afplanunarfanga.

106.2  Allir afplanunarfangar skulu hvattir til pess a0 taka patt i nami og starfsasetlunum.
106.3  Nam atlad afplanunarfongum skal snidid ad aetladri lengd afplanunar peirra i fangelsi.
Lausn afplanunarfanga ur fangelsi

107.1  Afplanunarfangar skulu adstodadir timanlega fyrir lausn Ur fangelsi med radstéfunum og sérstokum aztlunum sem
gera peim kleift ad skilja 1ifio i fangelsi ad baki og hefja lif med 16ghlyoni uti i samfélaginu.

107.2 1 tilviki fanga sem hlotid hafa lengri doma skal gera radstafanir sérstaklega til ad tryggja adldgun smam saman ad
lifinu 1 frjalsu samfélagi.

107.3  Pvi markmidi er unnt ad na med undirbuningsaetlun fyrir lok afplanunar i fangelsi eda reynslulausn undir eftirliti
asamt virkum félagslegum studningi.

107.4  Fangelsisyfirvold skulu vinna naid med pjonustuadilum og stofnunum sem hafa eftirlit med og adstoda fanga sem
losna tr fangelsi, til pess ad gera 6llum afplanunarfongum kleift ad koma aftur undir sig fotunum i samfélaginu, einkum
vardandi fj6lskyldulif og vinnu.

107.5  Fulltrum slikrar félagspjonustu eda stofnana skal veittur allur naudsynlegur adgangur ad fangelsi og fongum til ad
gera peim kleift ad undirbua lok afplanunar og gera aatlanir um eftirmedferd.

IX. hluti
Uppfeersla a reglunum
108. Uppfera skal Evropsku fangelsisreglurnar reglulega.

[T]v Adgangur ad pessu skjali er takmarkadur par til radherranefndin hefur tekid pad til athugunar.

[2]v begar pessi tilmeli voru sampykkt arid 2006, og med beitingu gr. 10.2.c i malsmedferdarreglum fyrir fundi fulltria
radherranna, askildi fulltrGi Danmerkur rétt danskra stjornvalda til pess ad hlita eda hlita ekki 2. mgr. reglu 43 { vidbatinum
vid tilmeelin par sem pau telja ad st krafa ad heilbrigdisstarfsfolk vitji fanga sem eru hafdir i einangrun daglega veki
alvarlegar sidfraedilegar spurningar ad pvi er vardar mdgulega adkomu pess starfsfolks ad pvi i reynd ad lysa viokomandi
fanga heefa til aframhaldandi einangrunarvistar.
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