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Doporučení CM/Rec(2024)6 Výboru ministrů členským státům o mladých lidech  

a klimatických opatřeních 
 
(Přijato Výborem ministrů dne 23. října 2024 na 1510. zasedání zástupců ministrů) 
 

Preambule 
 
Výbor ministrů, podle článku 15.b Statutu Rady Evropy (ETS č. 1),  
 
Majíc na zřeteli, že cílem Rady Evropy je dosáhnout větší jednoty mezi jejími členy za účelem ochrany  

a uskutečňování ideálů a zásad, které tvoří jejich společné dědictví, a usnadnění jejich hospodářského  
a sociálního pokroku; 
 
Majíc na paměti, že členské státy Rady Evropy se zavázaly zajistit každému pod svou jurisdikcí práva  
a svobody zakotvené v Úmluvě o ochraně lidských práv a základních svobod (ETS č. 5, „Úmluva“)  
a připomínajíce jejich povinnost zdržet se porušování lidských práv;  

 
S přihlédnutím k Evropské sociální chartě (přijaté v roce 1961, ETS č. 35, a následně změněné a doplněné 
jejími dodatkovými protokoly ETS č. 128 (1988), 142 (1991) a 158 (1995) a revidované v roce 1996, ETS  
č. 163), jak je uplatňována a vykládána Evropským výborem pro sociální práva;  
 
Připomínaje Rezoluci CM/Res(2020)2 o strategii mládežnického sektoru Rady Evropy 2030, zejména 

prioritu „přístupu mladých lidí k právům, se zvláštním důrazem na: … zlepšování institucionálních reakcí na 
nově vznikající otázky ovlivňující práva mladých lidí  a jejich přechod do dospělosti, jako jsou mimo jiné 
dopady změny klimatu a degradace životního prostředí“; 
 
Připomínaje použitelnost stávajících zásad stanovených v relevantních doporučeních Výboru ministrů 
členským státům, zejména: Doporučení CM/Rec(2022)20 o lidských právech a ochraně životního prostředí; 

CM/Rec(2022)6 o ochraně mládežnické občanské společnosti a mladých lidí a podpoře jejich účasti 
v demokratických procesech; CM/Rec(2017)4 o práci s mládeží;  CM/Rec(2016)7 o přístupu mladých lidí  
k právům; CM/Rec(2015)3 o přístupu mladých lidí ze znevýhodněných čtvrtí k sociálním právům; 
CM/Rec(2012)2 o participaci dětí a mladých lidí do 18 let; CM/Rec(2010)8 o informacích pro mládež; 
CM/Rec(2010)7 o Chartě Rady Evropy o vzdělávání k demokratickému občanství a lidským právům; 
CM/Rec(2007)14 o právním postavení nevládních organizací v Evropě; Rec(2006)1 o roli národních rad 

mládeže při tvorbě mládežnické politiky; Rec(2004)20 o soudním přezkumu správních aktů a Rec(2004)13  
o participaci mladých lidí v místním a regionálním životě; 
 
Majíc na paměti relevantní doporučení Parlamentního shromáždění Rady Evropy, zejména: Doporučení 
2211 (2021) „Zakotvení práva na zdravé životní prostředí: potřeba posílené akce Rady Evropy“; Doporučení 
2212 (2021) „Více participativní demokracie pro řešení změny klimatu“; Doporučení 2214 (2021) „Klimatická 

krize a právní stát“; Doporučení 2213 (2021) „Řešení otázek trestní a občanskoprávní odpovědnosti  
v kontextu změny klimatu“, jakož i Rezoluci 2565 (2024) o „Ochrana lidských práv budoucích generací“;  
 
Berouc na vědomí zásady vyplývající z judikatury Evropského soudu pro lidská práva a z rozhodnutí  
a závěrů Evropského výboru pro sociální práva; 
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Připomínaje, že Rezoluce Rady OSN pro lidská práva 48/13 ze dne 8. října 2021 a Rezoluce Valného 
shromáždění OSN 76/300 ze dne 28. července 2022 uznávají právo na čisté, zdravé a udržitelné životní 
prostředí jako lidské právo, které je důležité pro požívání lidských práv a souvisí s dalšími právy a stávajícím 
mezinárodním právem; 
 

S přihlédnutím k Úmluvě Evropské hospodářské komise OSN o přístupu k informacím, participaci veřejnosti 
na rozhodování a přístupu k právní ochraně v záležitostech životního prostředí (Aarhuská úmluva);  
 
Připomínaje „Rámcové zásady o lidských právech a životním prostředí“ (2018) Zvláštního zpravodaje OSN 
pro otázku povinností v oblasti lidských práv souvisejících s požíváním bezpečného, čistého, zdravého  
a udržitelného životního prostředí a zprávu „Právo na zdravé životní prostředí: osvědčené postupy“ (2019);  

 
Berouc na vědomí rostoucí uznání určité formy práva na čisté, zdravé a udržitelné životní prostředí mimo 
jiné v mezinárodních nástrojích, včetně regionálních lidskoprávních nástrojů, a v národních ústavách, 
právních předpisech a politikách; 
 
Vědomi si potřeby, aby státy respektovaly práva a znalosti původních obyvatel a místních komunit v souladu 

s Deklarací OSN o právech původních obyvatel a mezinárodním právem v oblasti lidských práv, bez 
diskriminace; 
 
Připomínaje Evropskou deklaraci o globálním vzdělávání do roku 2050 (Dublinská deklarace, 4. listopadu 
2022), která vyzývá k vytvoření evropského rámce strategie pro zlepšení a rozšíření globálního vzdělávání  
v Evropě do roku 2050; 

 
Připomínaje Rejkjavickou deklaraci „Sjednoceni kolem našich hodnot“ ze 4. summitu hlav států a vlád Rady 
Evropy (16.–17. května 2023), která zdůrazňuje „naléhavost dalších úsilí o ochranu životního prostředí  
a o řešení dopadů trojí planetární krize znečištění, změny klimatu a ztráty biologické rozmanitosti na lidská 
práva, demokracii a právní stát“; 
 

Uznávajíce, že vzhledem k jasným a rostoucím vědeckým důkazům existuje stav klimatické  
a environmentální nouze a že je zapotřebí naléhavé akce všech aktérů ke zmírnění změny klimatu  
a přizpůsobení se jí a ke ztrátě biologické rozmanitosti.  
 
Doporučuje, aby vlády členských států: 
 

1. podporovaly a uplatňovaly opatření navržená v příloze tohoto doporučení, jejichž cílem je chránit 

práva mladých lidí a mladých ochránců životního prostředí; odstraňovat překážky jejich účasti 

v procesech rozhodování týkajících se klimatu, zejména překážky socioekonomické povahy; poskytovat 

cílené zdroje pro všechny metodiky vzdělávání a učení, jako je formální a neformální vzdělávání, jakož  

i práce s mládeží, v otázkách klimatu a aktivismu; zajistit poskytování bezplatných, na mládež zaměřených 

zdravotních služeb, které pečují o mladé lidi zažívající zdravotní potíže v důsledku změny klimatu, zejména 

ty související s jejich duševní a fyzickou pohodou; zajistit plný přístup k informacím a údajům týkajícím se 

klimatu; a řešit všechny formy diskriminace, které mladí lidé zažívají v souvislosti s klimatickou krizí a jejich 

aktivismem; 

2. při provádění těchto opatření náležitě zohledňovaly specifické potřeby a situace všech mladých lidí  

v celé jejich rozmanitosti, včetně mladých ochránců životního prostředí, a zejména mládeže čelící sociálním 

nerovnostem a/nebo s menšími příležitostmi, těch v ohrožených situacích a z marginalizovaných či 

znevýhodněných skupin, včetně původních obyvatel; 

3. přeložily a široce šířily toto doporučení a jeho přílohu (včetně přístupných a na mládež zaměřených 

formátů), zejména mezi národními, regionálními a místními orgány a klíčovými aktéry, zejména těmi, kteří se 

zabývají otázkami klimatu a/nebo mládeže; 

4. vyzvaly místní a regionální orgány k provádění těch opatření v tomto doporučení, která spadají do 

jejich oblasti působnosti; 
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5. přezkoumaly ve Výboru ministrů provádění tohoto doporučení členskými státy pět let po jeho přijetí 

a poté každých pět let. 

 
Příloha k Doporučení CM/Rec(2024)6 
 
Rozsah a účel 
 
1. Toto doporučení si klade za cíl řešit výzvy, kterým čelí všichni mladí lidé, a zejména mladí ochránci 

životního prostředí, zejména při prosazování čistého, zdravého a udržitelného životního prostředí, včetně 

výzev týkajících se výkonu, požívání a naplňování jejich základních občanských, politických, 

hospodářských, sociálních a kulturních práv. Klimatická opatření patří mezi nejvyšší priority mladých lidí  

v Evropě. Účast mládeže v rozhodovacích procesech zvyšuje účinnost klimatických politik a mladým lidem 

je třeba poskytnout nezbytnou podporu a zdroje pro jejich klimatické advokační aktivity a odpovídající 

sociální a právní ochranu. 

2. Doporučení si klade za cíl podnítit členské státy, aby:  

₋ chránily práva zakotvená v Úmluvě a Evropské sociální chartě, zajistily, aby všichni mladí lidé měli 

plný přístup k těmto právům, a aby byly v řízeních týkajících se mládeže, včetně mladých ochránců 

životního prostředí, používány spravedlivé a přiměřené právní prostředky při uplatňování těchto práv; 

₋ zajistily smysluplnou participaci v rozhodovacích procesech týkajících se klimatu prostřednictvím 

oslovování mladých lidí a vedení dialogu s nimi, vytvářením a posilováním přístupných konzultačních 

mechanismů a platforem a zejména odstraňováním všech strukturálních překážek participace mladých lidí; 

₋ vyčlenily dostatečné zdroje na rozvoj zelených pracovních míst a nabídly mladým lidem příležitosti 

činit informovaná rozhodnutí a volby prostřednictvím formálního i neformálního vzdělávání a učení, jakož  

i celoživotního učení, a vybavily je potřebnými kompetencemi pro excelenci v rolích, které respektují  

a chrání životní prostředí; 

₋ uznaly význam práce s mládeží, jak profesionální, tak dobrovolnické, při pomoci mladým lidem 

získávat znalosti, dovednosti, hodnoty a postoje potřebné pro jejich zapojení do klimatických opatření;  

₋ řešily případné nedostatky v poskytování na mládež zaměřených zdravotních služeb, aby bylo 

zajištěno, že mohou chránit a podporovat emoční, psychologickou a fyzickou pohodu mladých lidí, zejména 

s ohledem na dopady změny klimatu na zdraví; 

₋ zajistily, aby mladí lidé měli přístup k informacím a údajům týkajícím se klimatu založeným na 

důkazech, prostřednictvím účinných a rozmanitých komunikačních kanálů, včetně přístupných a na mládež 

zaměřených formátů, jakož i v jazycích menšin; 

₋ řešily všechny formy diskriminace, zejména rasismus a nerovnost pohlaví, které jsou úzce 

propojeny s klimatickou krizí, a podporovaly mezigenerační solidaritu a rovnost, jakož i klimatickou 
spravedlnost, jejímž cílem je zajistit, aby reakce na změnu klimatu byly spravedlivé a férové. 
 
Zásady 
 
4.          Klimatická krize má zásadní dopad na životy mladých lidí a na jejich požívání občanských, 

politických, hospodářských, sociálních a kulturních práv. Práva mladých lidí jsou soustavně ohrožována, a to 
jak nedostatkem příležitostí, které jsou jim nabízeny, tak zvýšeným rizikem nejistoty způsobené mimo jiné 
jejich omezeným přístupem k příležitostem, zdrojům, podpůrným systémům a rozhodovacím procesům, 
navzdory jejich trvalému úsilí vyjadřovat své obavy. Vzhledem k tomu, že udržitelnost jakékoli demokratické 
společnosti závisí na kreativitě, dynamice, sociálním závazku a kompetencích jejích mladých lidí, toto 
doporučení si klade za cíl řešit potřeby mladých lidí a mladých ochránců životního prostředí v celé Evropě 

při jejich prosazování klimatických opatření. 
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Opatření 
 
5.             Následující opatření si kladou za cíl řešit a zaplnit mezery v politice týkající se klimatických 
opatření mladých lidí a vytvořit jasné propojení mezi jejich klimatickou advokacií a požíváním jejich 
občanských, politických, hospodářských, sociálních a kulturních práv. Uváděné standardy vycházejí 

především z politického rámce mládežnického sektoru Rady Evropy, jehož cílem je umožnit mladým lidem 
aktivně hájit, chránit, podporovat a využívat základní hodnoty Organizace; vytvářet prostředí umožňující 
bezpodmínečný plný výkon jejich lidských práv a svobod; a podporovat jejich rozvoj jako informovaných  
a aktivních občanů a aktérů změny. Jelikož lidé v ohrožených situacích, včetně mladých lidí ze 
znevýhodněných, marginalizovaných a původních komunit, nesou hlavní břemeno mnoha klimatických 
dopadů, opatření adresovaná členským státům se vztahují také na osoby v ohrožených situacích, aby bylo 

zajištěno, že politiky reagují na jejich specifické potřeby a odlišné výzvy, kterým čelí.  
 
Zajištění přístupu mladých lidí k právům 
 
Členské státy by měly: 
 

-  zajistit, aby existující práva zakotvená v Úmluvě byla vždy respektována, chráněna a naplňována, 
jako je právo na život (článek 2), právo na respektování soukromého a rodinného života (článek 8), právo na 
respektování obydlí (článek 8) a právo na ochranu majetku (článek 1 Protokolu č. 1 k Úmluvě, ETS č. 9),  
v kontextu antropogenních emisí skleníkových plynů způsobujících globální oteplování, které mají závažné 
negativní dopady, mimo jiné na mládež; 
 

- zajistit, aby existující práva garantovaná Evropskou sociální chartou byla vždy respektována, 
chráněna a naplňována, jako je právo na ochranu zdraví (článek 11), právo na bezpečné a zdravé pracovní 
podmínky (článek 3) a právo dětí a mladých osob na ochranu (článek 7); 
 
- respektovat, chránit a naplňovat práva mladých lidí na svobodu myšlení, svědomí a náboženství 
(článek 9 Úmluvy), svobodu projevu (článek 10), svobodu shromažďování a sdružování (článek 11) a právo 

na spravedlivý proces (článek 6), a to povolováním pokojných veřejných shromáždění a demonstrací 
mladých lidí, eliminací odvet, trestů či zadržování a odrazováním od nezákonných a neopodstatněných 
hrozeb, včetně těch ze strany třetích osob; 
 
- zajistit, aby jakékoli překážky bránící mladým lidem v požívání občanských, politických, 
hospodářských, sociálních a kulturních práv byly trvale odstraněny a aby měli účinný přístup k soudnímu 

přezkumu ve věcech životního prostředí; 
 
- zajistit spravedlivé a rovné zacházení s mladými lidmi na základě posouzení politik a praxe, 
poskytováním nezbytného školení a protokolů policii a donucovacím orgánům o osvědčených postupech při 
jejich reakcích, zejména s ohledem na specifické formy shromáždění, demonstrací a advokačních aktivit, 
které mladí ochránci životního prostředí upřednostňují, aby bylo respektováno jejich právo na ochranu 

svobody projevu a aby se předešlo jakémukoli nepřiměřenému použití síly;  
 
- zajistit dodržování protokolů donucovacích orgánů a poskytovat bezplatnou, dostupnou právní  
a soudní podporu v případech zadržení, v souladu s články 3, 6 a 7 Úmluvy, tedy právem na zákaz mučení, 
právem na spravedlivý proces a zásadou žádného trestu bez zákona;  
 

- poskytovat pravidelná školení a workshopy pro soudní moc – soudce a státní zástupce – a právní 
profesionály, včetně dalších relevantních odborníků, o aktuálních právních, pokojných a nekonvenčních 
metodách klimatických akcí mládeže, aby bylo zajištěno, že výsledky právních řízení budou vyvážené, 
spravedlivé a přiměřené, s ohledem na důvody a odůvodnění předkládaná mladými lidmi a mladými 
ochránci životního prostředí; 
 

- respektovat zejména práva marginalizovaných mladých původních obyvatel, jakož i těch ze 
znevýhodněných prostředí a v ohrožených situacích, a vyvarovat se jejich diskreditace, segregace či další 
marginalizace, když vyjadřují své obavy ohledně degradace životního prostředí ve veřejném diskurzu; 
 
- zabývat se povahou, obsahem a důsledky práva na čisté, zdravé a udržitelné životní prostředí a na 
tomto základě aktivně zvažovat uznání tohoto práva na vnitrostátní úrovni jako lidského práva, které je 

důležité pro požívání lidských práv a souvisí s dalšími právy a stávajícím mezinárodním právem; 
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- nadále potvrzovat, že lidská práva a životní prostředí jsou vzájemně propojené a že čisté, zdravé  
a udržitelné životní prostředí je nedílnou součástí plného požívání lidských práv současnými i budoucími 
generacemi. 
 
Posilování participace mládeže 

 
Členské státy by měly: 
 
-  konzultovat s mladými lidmi jejich potřeby vyplývající z důsledků klimatické krize a jejich názory na 

opatření, která je třeba přijmout, aby bylo možné navrhovat robustnější a inkluzivnější politiky, které 

propojují vědecké důkazy s přímými zkušenostmi; 

-  vytvářet podpůrná prostředí pro zapojení mládeže a zajistit různorodé zastoupení a smysluplnou 

participaci mladých lidí, včetně marginalizované mládeže a těch ze znevýhodněného prostředí  

a v ohrožených situacích, v procesech rozhodování o klimatické politice na všech úrovních. Zapojení 

mladých lidí do tvorby politik zajišťuje, že jejich potřeby, zranitelnosti, práva a schopnost jednat se  

v politikách odrážejí. Nemělo by se však omezovat pouze na mládežnické politiky, ale mělo by být 

integrováno do všech relevantních sektorů, vzhledem ke složitosti klimatické krize a jejích důsledků;  

-  informovat mladé lidi o závěrech klimatického práva, včetně právních předpisů zaměřených na 

podporu jejich pohody a prevenci škod způsobených nemocemi vyvolanými změnou klimatu, a o procesech 

rozhodování o politikách a o provádění a vyhodnocování přijatých politik a rozhodnutí; 

-  podporovat regulační a legislativní procesy, které aktivně zapojují mladé lidi a integrují jejich 

perspektivy do tvorby politik na místní, regionální a národní úrovni;  

-  budovat kapacity a poskytovat podporu, včetně finanční podpory, mladým lidem a mládežnickým 

organizacím pracujícím na klimatických otázkách, aby mohli společně s příslušnými orgány spoluvytvářet  

a vyhodnocovat opatření; 

-  respektovat svobodu projevu a vyjadřování a autonomii mládežnických organizací a dalších 

klimatických hnutí vedených mladými lidmi jako bezpečných prostorů, které mohou poskytovat podporu, 

vedení a příležitosti mladým lidem, kteří se chtějí zapojit do klimatické advokacie; 

-  odstraňovat omezující sociální a genderové bariéry z rozhodovacích procesů při navrhování, 

vytváření a vyhodnocování orgánů odpovědných za tvorbu politik;  

-  rozvíjet u mladých lidí a dětí ekologické povědomí a kulturu závazku k ochraně životního prostředí 

prostřednictvím vzdělávání a učení, ať již formálními či neformálními metodami, zejména prostřednictvím 
klimatických učebních osnov ve školách od raného dětství až po terciární vzdělávání a vzdělávání 
dospělých, včetně mládežnických organizací a neformálních struktur, a podporovat spolupráci mezi učiteli  
a pracovníky s mládeží v oblasti vzdělávání pro udržitelný rozvoj.  
 
Investice do zelených pracovních míst, vzdělávání a zelených dovedností  

 
Členské státy by měly: 
 
-  vyčlenit zdroje na rámce formálního a neformálního vzdělávání, jako je vzdělávání pro udržitelný 

rozvoj, globální práce s mládeží, vzdělávání k aktivnímu občanství a mediální a informační gramotnost. Tyto 

rámce umožňují mladým lidem získat znalosti, dovednosti, hodnoty, postoje a schopnost jednat, aby mohli 

činit kriticky informovaná rozhodnutí a hrát aktivní roli při řešení klimatických otázek, jakož i porozumět 

advokačním strategiím a nástrojům; 

-  zvážit společenské uznání a ocenění dovedností získaných mladými ochránci životního prostředí 

prostřednictvím jejich aktivismu, zejména při jejich vstupu na trh práce nebo do vzdělávacích programů;  

-  zvýšit investice do vytváření kvalitních zelených pracovních míst jako prostředku poskytování 

zaměstnání a sociální ochrany mladým lidem, snižování chudoby a zlepšování sociální inkluze;  
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-  usnadnit spravedlivou transformaci pro mladé lidi vytvářením příležitostí k osvojování zelených 

dovedností a přípravě na nové pracovní příležitosti; 

-  vyčlenit finanční prostředky pro mladé zelené podnikatele prostřednictvím komplexních, flexibilních  

a široce dostupných mikrofondových schémat, také jako prostředku přispívajícího k sociální inkluzi mladých 

lidí a podpoře jejich autonomie; 

-  zvýšit financování výzkumu a vývoje v oblasti zelených technologií s cílem vytvářet pracovní místa 

pro mladé výzkumníky a pomáhat zmírňovat změnu klimatu, podporovat energetickou účinnost a přispívat  

k hospodářskému růstu; 

-  vytvořit specifická finanční schémata pro klimatické projekty mládežnických organizací, jejichž cílem 
je zvyšovat dovednosti a porozumění a podporovat větší povědomí o klimatických otázkách mezi mladými 

lidmi, zejména marginalizovanými či původními mladými lidmi a těmi ze znevýhodněného prostředí. 
 
Investice do cílené podpory pracovníků s mládeží 
 
Členské státy by měly: 
 

-  uznat zásadní roli pracovníků s mládeží při oslovování, mobilizaci a vzdělávání mladých lidí  

a mladých ochránců životního prostředí v oblasti environmentální a klimatické advokacie a zároveň zajistit 

dostatečné financování sektoru práce s mládeží; 

-  poskytovat pracovníkům s mládeží finanční zdroje nezbytné k rozvoji a realizaci projektů 

klimatických opatření přizpůsobených potřebám a zájmům mladých lidí;  

-  nabízet pravidelná a cílená školení a budování kapacit pracovníkům s mládeží za účelem zvýšení 

jejich odbornosti v tématech souvisejících s klimatem, včetně vzdělávání pro udržitelný rozvoj a vzdělávání  

k aktivnímu občanství, aby mohli sdílet dovednosti, znalosti, hodnoty a postoje s mladými lidmi a mladými 

ochránci životního prostředí a zlepšovat jejich environmentální advokacii;  

-  zajistit, aby pracovníci s mládeží měli přístup k aktuálním zdrojům, včetně digitálních formátů,  

v různých jazycích a v přístupných formátech, aby byla podpořena smysluplná inkluze všech mladých lidí  

a mladých ochránců životního prostředí, zejména těch z marginalizovaných, nedostatečně zastoupených  

a znevýhodněných skupin; 

-  poskytovat pracovníkům s mládeží potřebná školení, dovednosti a zdroje, aby mohli posilovat mladé 

lidi v získávání základních kompetencí pro porozumění a kritické posuzování informací o klimatu ve všech 

formách médií; 

-  podporovat vzájemné učení a výměny mezi pracovníky s mládeží a mládežnickými organizacemi  

v oblasti klimatické advokacie na místní, regionální, národní a evropské úrovni, aby sdíleli znalosti, 

zkušenosti a osvědčené postupy, získávali nové perspektivy a rozvíjeli nové dovednosti;  

-  zajistit, aby budovy a ubytovací zařízení poskytovaná místními, regionálními a národními orgány pro 
práci s mládeží a mládežnické aktivity, jako jsou mládežnické kluby, školy a mládežnická centra, byla 
postavena nebo renovována tak, aby byla odolná vůči změně klimatu a zajišťovala optimální pracovní  
a životní podmínky. 
 
Zajištění přístupu ke zdravotní péči a cíleným službám pro mládež  

 
Členské státy by měly: 
 
-  přijmout nezbytná opatření ke zmírnění škodlivých důsledků klimatické krize na zdraví mladých lidí, 

jak fyzické, tak duševní; 

-  podporovat nezávislý a spolehlivý výzkum fenoménu eko-úzkosti, jeho léčby a péče, a dalších 

negativních dopadů klimatické krize na mládež, aby bylo možné rozvíjet znalosti, specializované služby  

a zdroje na podporu mladých lidí; 
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-  organizovat kampaně zvyšující povědomí o eko-úzkosti mezi pracovníky s mládeží, učiteli  

a nepedagogickými pracovníky ve školách, poskytovateli duševního zdraví a dalšími relevantními odborníky, 

stejně jako mezi rodiči, opatrovníky a samotnými mladými lidmi, kteří si nemusí být vědomi příčin svých 

symptomů; poskytovat relevantní školení, nástroje a další zdroje, aby zdravotničtí pracovníci dokázali 

rozpoznat symptomy a podpořit osoby trpící pocity eko-úzkosti; 

-  zřídit přístupné zdravotní služby určené speciálně pro mladé lidi v souvislosti s jejich emoční  

a psychologickou pohodou, s poskytovateli péče se zvláštním školením, aby mladí lidé trpící pocity eko -

úzkosti a zdravotními potížemi vyvolanými změnou klimatu mohli získat včasnou a preventivní péči; zapojit 

mladé lidi do plánování, poskytování a hodnocení těchto služeb; 

-  vyčlenit investice do biotechnologií s cílem usnadnit lékařský pokrok a zlepšit celkovou kvalitu 
zdravotní péče, čímž se sníží náklady a zlepší přístup ke zdravotní péči pro znevýhodněné skupiny.  
 
Přístup k informacím a právo být informován 
 
Členské státy by měly: 

 
- poskytovat kvalitní, spolehlivé a na mládež zaměřené informace o otázkách životního prostředí, 

založené na renomovaném výzkumu a studiích, převážně a přednostně v digitálních formátech, mladým 

lidem, mládežnickým sdružením a relevantním orgánům, protože přístup k informacím je předpokladem 

participace a inkluze; 

- zajistit, aby informace týkající se životního prostředí byly prezentovány v přístupném, na mládež 

zaměřeném formátu, dostupném také v jazycích menšin, aby se předešlo posilování existujících nerovností 

mezi mladými lidmi, zejména těmi, kteří jsou marginalizovaní, ze znevýhodněného prostředí nebo  

z původních komunit; 

- zavést právní a praktická opatření k omezení šíření dezinformací a misinformací  o otázkách 
životního prostředí, a to při současné ochraně práva na svobodu projevu a bez narušení demokracie.  
 
Boj proti diskriminaci a zajištění mezigenerační rovnosti 

 
Členské státy by měly: 
 
-  uznat důležitou roli klimatické spravedlnosti a spravedlivé transformace při řešení negativních 

sociálních, ekonomických, zdravotních a dalších dopadů klimatické krize na mladé lidi, zejména ty, kteří jsou 

marginalizovaní, ze znevýhodněného prostředí, v ohrožených situacích nebo z původních komunit; 

-  zapojit mladé lidi a mladé ochránce životního prostředí, zejména ty z marginalizovaných, 

znevýhodněných nebo původních komunit či v ohrožených situacích, do rozvoje rámců, které přesahují 

pouhé zmírňování změny klimatu, jako je transformační adaptace, s cí lem vytvářet a upřednostňovat trvalou 

odolnost napříč všemi společenskými skupinami; 

-  uznat význam mezigenerační spravedlnosti při řešení klimatické krize tím, že zváží zřízení 

příslušných specializovaných institucí, jako je například komisař pro budoucí generace, s cílem motivovat 

vládu a veřejné orgány k tomu, aby při přijímání politických rozhodnutí, která chrání a prosazují zájmy 

budoucích generací, zohledňovaly dlouhodobější perspektivu.  

 


