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Acest caiet de activitati apartine lui

Posteaza-ti
fotografia sau
deseuneaz-0 tu

singur aici.



ACCES ST INCLUZTUNE

A f1 diferit da culoare lumii.

Faceti cunostinta cu exploratorii digitali.

Urmariti numerele si uniti punctele. De asemenea, puteti colora exploratorii digitali.

Acum trasati o linie pentru a asocia fiecare personaj cu numele sdu.

Am desenat-o noi pe prima pentru tine.
(NGA) (SioMA) (BO) (WA) (¥0B)

Cui apartin aceste obiecte? Scrieti sub fiecare obiect numele proprietarului.




Identifica cele 6 diferente!

Cu totii aratam si ne miscam in mod diferit. Poti recunoaste cele 6 diferente?
Incercuieste-le in imaginile de mai jos.

Este uormal sa fii diferit si asta face (umea mai distractiva.

in ce fel te consideri diferit fata de prietenii tai?



Spune povestea!

Astazi exploratorii digitali Robi face un truc pentru a Ei merg in orasul natal
pornesc in aventura. inventa un covor magic. al lui Sigma.

Acum inventati o poveste pentru a arata cum exploratorii digitali se comporta prieteneste si se
ajuta reciproc.
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Deseneaza un emoticon pentru a arata cum te-ai simtit cand ai vizionat videoclipul.

lata emoji-ul meu. Emoji-ul tau.

o




Cum se simt exploratorii digitali?

Traseaza o linie pentru a uni un emoticon cu scena potrivita.

,Nimeni nu vrea sa se joace cu mine
pentru ca arat diferit”.

,Ce-ar fi sa mergi intr-o excursie ,Daaal” T§i iau toti zborul in supermasina.
Cu supermasina mea"?

Cum te simti?

Cu totii suntem diferiti. Ceea ce poate fi distractiv pentru noi, pe altii ii poate rani. In caseta
din stanga, deseneaza o imagine pentru a arata ceva care te supara. In caseta din dreapta,
deseneaza o imagine pentru a arata ceva care te surprinde.
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SANATATE ST STAREA DE BINE

Exista un timp si un loc pentru orice,

Exploratorii digitali sunt ocupati.

Cand faci urmatoarele lucruri?

Completeaza fiecare caseta pentru a spune ce faci la ora pe care o arata ceasul.
Imaginile de mai jos te vor ajuta sa descrii unele dintre activitatile pe care le desfasori.




Ce lucruri distractive putem face doar offline?

Deseneaza o .. pentru lucrurile pe care le putem face numai offline. Deseneaza un “"

pentru lucrurile pe care le putem face numai online. Deseneaza o * pentru lucrurile pe
care le putem face online si offline. Noi am facut-o pe prima pentru tine.

Exista multe lucruri distractive pe care le putem face doar in lumea reald.

In casetele de mai jos, desenati doua lucruri pe care nu le puteti face decat
cu ajutorul computerului.
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Unde se duce Lila?

Porneste prin labirint de la numarul 1 sa vezi ce se intampla pana la sfarsitul zilei.
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Balanfa timpului! Ne putewm distra owline, offliue si oriunde.
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Sa luam o pauza.

Priveste-i pe exploratorii digitali care fac exercitii fizice. Poti sa faci si tu
miscdrile pe care le fac ei?

Acum inventeaza alte doua exercitii de acest fel. Poti sa le desenezi?
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Cat stai conectat, ar trebui sa-ti amintesti sa faci exercitii fizice la fiecare 20 minute.



CONSTIENTIZAREA CONSUMATORILOR

Impreuna putem avea mai multa grija
de planeta noastra

Chiar avem nevoie sau ne dorim si atat?

Cu totii avem nevoie de hrana, apa, un loc in care sa trdim, aer curat pentru a respira si
educatie.

Ne dorim multe lucruri precum inghetata, jucarii, tablete si telefoane, dar probabil putem trai
fara ele.

iti poti aminti, din videoclip, trei lucruri pe care le doresc exploratorii digitali si trei lucruri de
care au nevoie? Priveste imaginile si deseneaza obiectele in caseta corecta. Noi am facut-o pe
prima pentru tine.
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Hai sa lucram impreuna pentru a avea mai
multa grija de planeta noastra!

Mersul pe jos
sau cu bicicleta

Risipitul
hartiei

Vizionatul multor
videoclipuri
online

Reciclarea >

plasticului, a sticlei

si a conservelor

( 4 )

\aerul mai curat daca suntem SMART. )

Cu totii avem nevoie de oxigen si dioxid
de carbon pentru a trai... dar prea mult
dioxid de carbon este daunator pentru aer,
fiindca polueaza. Acesta te poate imbolnavi
pe tine si poate imbolnavi planeta. De
fiecare data cand facem ceva, cum ar fi de
exemplu folosirea masinii, producem dioxid
de carbon. Aceasta se numeste ,amprenta
noastra de carbon”. Va putem ajuta sa facem

Fii SMART

S =Salveazi energia

M = Méasoari-ti alegerile corect
A = Actioneaz responsabil

R =Reutilizeazs si recicleaza

T =Trateaza-i pe altii cu respect

Bifeaza \/ imaginile care arata lucruri benefice pentru planeta.

Marcheaza cu X lucrurile care nu sunt benefice pentru planets.

Mersul cu .
masina oriunde

Inchisul robinetului
in timpul spalatului
pe dinti

Cumparatul
multor jucarii

Stinsul luminilor

Facutul de bai
si dusuri lungi

s
O ; -' ,/
Plantatul @‘
copacilor

Desenati doua lucruri pe care le puteti face pentru

a salva planeta.
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Salvati planeta Pamant: cuvintele
ascunse in puzzle

Incercuiti cuvintele in puzzle-ul de mai jos si salvati Pamantul!

Banca de cuvinte

AER CURAT REUTILIZARE PLIMBARE RECICLARE
HARTIE MASINI  COPACI  SALVEAZA PAMANTUL
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N/Q;\ Gandeste-te la planeta cand te conectezi online.
o

i

Cand ue folosim computerul, tableta sau telefonul mobil,
addugdm propria amprentd de carbow.

Spuwne-i unui
prieten povestea
pe care o vezi




Aranjeaza imaginile in ordine pentru a
spune povestea.

Scrie un numar de la 1 la 6 in cercul alb al fiecarei imagini pentru a aranja povestea in
ordinea pe care ai vazut-o in videoclip.

dovew
Svm’n multa grya
de planeta noastra!

Acum ordoneaza propozitiile pentru a spune povestea, scriind in dreptul fiecareia
unnumardela1laé6.

...copiii se distrau in timp ce ...Sigma explica ce este
faceau cumparaturi amprenta de carbon
...cumpadrarea multor lucruri ...hai sa jucam un joc numit
dduneaza planetei »ai nevoie sau iti doresti”
...au pus o multime de lucruri ...putem avea mai multa
in cosul de cumparaturi grija de planeta noastra
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Solutii: Salvati planeta Pamant: cuvintele
ascunse in puzzle.
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