
DAYANIŞMA 

Birbirimize nasıl destek olabiliriz? 

Birbirimize her gün ihtiyaç duyarız, özellikle de içinde bulunduğumuz sağlıkla ilgili acil durumlarda ve 

benzeri kriz dönemlerinde. Bir kriz sırasında demokrasiyi muhafaza edebilmek için vatandaşların 

sorumluluk alması ve birbiriyle dayanışma içinde olması gerekir. Bu ders, öğrencilerin sosyal mesafe 

düzenlemelerine uyarken aynı zamanda sosyal birlik sürecine nasıl katkıda bulunacağıyla ilgilidir. 

Dersin sonunda öğrenciler: 

► Mevcut durumu, ihtiyaç sahibi bir insanın gözünden değerlendirebilecek; 

► Farklı yardımlaşma biçimlerini analiz edebilecek;  

► Ailelerine ve topluma nasıl destek olabileceklerini belirleyebilecek; ve 

► Empati ve toplum bilinci geliştireceklerdir. 

HAKERETE 

GEÇİRİCİ 

Video 1: https://youtu.be/okpuFgbjzUQ 

Video 2: https://www.youtube.com/watch?v=uuFYlUjFoD4 

Kendi ülkenizden benzer 

videolar izletebilirsiniz. 

TARTIŞMA Video 1’den sonra: 

► Koronavirüs acil durumunda kimlerin daha fazla desteğe ihtiyaç duyduğunu 

düşünüyorsunuz? Desteğe en çok ihtiyaç duyabilecek insan gruplarının bir 

listesini yapın ve ihtiyaçlarını belirtin. 

► Diğer insanlar onlara destek olmak için neler yapabilir? Uygulanabilecek 

örnekleri düşünün. 

► Internet nasıl yardımcı olabilir? Başka kaç tane yöntem aklınıza geliyor? 

► Bu dönemde insanlar başkalarına yardımcı olmaya çalışırken kendi sağlıklarını 

tehlikeye atıyor olabilir mi? Bunu nasıl önleyebilirler? 

► Kendi yaşadığınız yerde başkalarına destek olmaya çalışan gruplar var mı? 

Neler yapıyorlar? Kendilerini virüsten nasıl koruyorlar? Siz ya da aile 

üyelerinizden biri bu gruplardan birine dâhil mi? 

Video 2’den sonra: 

► Sizin yaşınızdakiler -çevrimiçi ya da çevrim dışı – neler yapabilir? 

► Bunları yaparken herhangi bir risk söz konusu mu? Kendinizi koruduğunuzdan 

nasıl emin olursunuz? 

► Başkalarını da riske atmadığınızdan nasıl emin olursunuz? 

 

Küçük yaştaki öğrenciler için 

soruları sadeleştirin. 

Yeterince zamanınız yok mu? 

Bazı soruları atlayın. Daha 

çok zamanınız mı var? 

Öğrencilerin küçük gruplar 

halinde tartışması için ortam 

yaratın (ör. tartışma dizileri 

oluşturun *discussion 

threads), sonra da 

düşüncelerini bütün grubun 

önünde sunmalarını isteyin 

(ör. zihin-haritası kullanarak). 

SONUÇ Öğrencilerin ailelerine ya da içinde yaşadıkları topluluklara nasıl destek 

olacağına ilişkin fikirleri özetleyin. 

Öğretmenden kısa bir katkı. Hadi birbirimize en iyi şekilde nasıl desek 

olacağımızla ilgili farklı bazı fikirleri bir araya getirelim. Birbirimize -nerede 

olursa olsun- birlikte olduğumuzu gösterebiliriz. Gerçek anlamda dijital nesil 

olan gençlerin buradaki rolü büyük. Toplumsal birliği korumak ve ihtiyaç 

sahiplerine yardım götürebilmek için aileleriniz ve çevrenizdekiler hangi yeni 

uygulamaları/platformları/iletişim biçimlerini kullanabilirler? 

İnsanlar, başka insanlarla yüz yüze temas gerektiren bir destek faaliyeti 

sağlarken kendilerinin ve diğer insanların güvenliklerini düşünmelidir.  

Öğrencileriniz için geçerli 

olan güvenlik kısıtlamalarını 

gözden geçirin ve 

öğrencilerinizin önerdikleri 

fikirlerin düzenlemelere 

uygun olduğundan emin 

olun. 

Güvenliğin önemini 

vurgulayın. Dikkatsiz 

hareketler çok sayıda kişiyi 

riske atabilir. 

ÖDEV Öğrenciler, kendi yaş gruplarındaki kişilerin, interneti kullanarak ihtiyaç duyan 

kişilere yardım edebilecekleri bir yöntem belirlerler. Evden çıkmalarını 

gerektirmeyecek bir yöntem düşünürler. Bu yöntemin nelerden oluştuğunu ve 

sınıf arkadaşlarına neden tavsiye ettiklerini açıklayarak ilgi çekici bir şekilde 

sunarlar. 

Küçük gruplarla yapılması 

daha iyidir ama bireysel 

olarak da yaptırılabilir. Eğer 

küçük gruplarla işleniyorsa, 

öğrencilerin farklı sınıf 

arkadaşlarıyla çalışmasına 

fırsat verecek seçimler yapın. 

TAKİP Öğrenciler, diğer sınıf arkadaşlarının seçtikleri fikirlerin ne kadar pratik 

olduğunu ele alırlar. Avantajlarını ve dezavantajlarını düşünürler. Bireysel 

olarak ya da arkadaşlarıyla birlikte bu fikirlerden birini denemeleri için 

öğrencileri teşvik edin. 

Koronavirüs acil durumu sona erdiğinde hepimiz tekrardan kendimizle 

ilgilenmeye geri mi döneceğiz yoksa gençlerin desteğine ihtiyaç duyacak 

birileri her zaman olacak mı? Öğrenciler bu konu üzerinde düşünürler. 

 

Etik ve empati 

https://youtu.be/okpuFgbjzUQ
https://www.youtube.com/watch?v=uuFYlUjFoD4
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