
Copiii și persoanele

în îngrijire

Descoperă-ţi drepturile!

Cunoașterea drepturilor pe care le ai te 
poate ajuta să le protejezi și să joci un 

rol activ în îngrijirea care îţi este oferită.

Ieșirea din îngrijire

Ai dreptul la sprijin și după ieșirea din plasament. Organizaţiile 
responsabile de bunăstarea copilului trebuie să îţi ofere servicii 
după ieșirea din îngrijire (consiliere, deprinderea de abilităţi de 
trai independent și diferite forme de asistenţă fi nanciară).

Atât autorităţile locale, cât și organizaţiile responsabile de 
bunăstarea copilului trebuie să te ajute cu cheltuielile de 
școlarizare, să îţi găsești un loc de muncă și așa mai departe.

Ai dreptul de a ţine legătura cu îngrijitorii, asistenţii sociali și 
toţi copiii și tinerii cu care te-ai împrietenit în timpul în care 
ai fost în îngrijire.

Dacă drepturile nu 
îţi sunt respectate

Asigură-te că ai înţeles diferitele 
opţiuni pe care le ai la dispoziţie 
pentru a-ţi proteja drepturile și, 
dacă este cazul, că vei ști pe cine 
să contactezi.

Dacă ai suferit un abuz sau ai fost 
neglijat(ă) cât timp te-ai afl at în 
îngrijire, sună și raportează despre 
acest lucru asistentul tău social, 
poliţia, avocatul poporului pentru 
drepturile copiilor sau alţi adulţi 
în care ai încredere. Dacă te afl i 
într-o situaţie în care îţi este frică 
pentru siguranţa și bunăstarea ta, 
raportează acest lucru imediat.
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Despre Consiliul Europei
Consiliul Europei este o organizaţie internaţională care 
a luat naștere în anul 1949 și care are în prezent 47 de 
state membre. Rolul său este să promoveze drepturile 
omului, democraţia și statul de drept. Acesta stabilește 
principii democratice comune ce au la bază Convenţia 
Europeană a Drepturilor Omului și alte convenţii și 
emite recomandări privind protecţia persoanelor, care îi 
includ evident și pe cei 150 milioane de copii ai Europei.

Programul Consiliului Europei „Construind o Europă cu 
și pentru copii” a fost creat pentru a proteja și promova 
drepturile omului specifi ce copiilor și a proteja copiii 
împotriva oricăror forme de violenţă.

Pentru a afl a mai multe despre 
activitatea Consiliului Europei

în domeniul drepturilor copiilor:
www.coe.int/children

children@coe.intPliantul a fost printat cu suportul fi nanciar al proiectului
Consiliului Europei „Protecţia copilului împotriva exploatării
sexuale și abuzului sexual în Republica Moldova”
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Bună, vă sun pentru că am o problemă 
nu doar cu familia în care sunt plasată, 

dar și cu asistentul social. Sunt disperată 
și nimeni nu vrea să mă ajute.

Ai venit la locul 
potrivit. Spune-mi tot 

ce s-a întâmplat.

Astăzi împlinesc 18 
ani! Va trebui să plec 

în curând…

Corina, este ziua ta de naștere, 
dar pari tristă. Ce s-a întâmplat?



Drepturile tale trebuie 
să fi e protejate

Copiii și tinerii care trăiesc în 
plasament au același drepturi ca cei 
care trăiesc alături de familia lor de 
origine.

Guvernul și organizaţiile 
responsabile de bunăstarea copilului 
au obligaţia să se asigure că aceste 
drepturi sunt respectate și protejate. Perioada ta în îngrijire

Nevoile tale sunt prioritatea numărul unu.

Ai dreptul la un standard ridicat de îngrijire (confort, 
securitate etc.).

Ai dreptul la o îngrijire medicală de bună calitate și 
controale medicale periodice.

Ai dreptul la un standard ridicat de educaţie. Dacă erai deja 
la școală în momentul în care ai fost transferat în plasament, 
trebuie să ţi se dea posibilitatea să rămâi în aceeași școală – 
dacă este posibil și dacă tu dorești acest lucru.

Trebuie să ai acces la activităţi recreative, cum ar fi  joc, 
sport și activităţi culturale, la fel ca orice alt copil.

Trebuie să fi i protejat împotriva tuturor formelor de 
violenţă, în special violenţă sexuală. Nimeni nu are dreptul 
să te lovească!

Intimitatea ta

Dreptul tău la intimitate trebuie respectat. Ai drept de 
acces la informaţiile ofi ciale și dosarele care te privesc.

Contextul tău religios și cultural trebuie respectat.

Tu și fraţii/surorile tale trebuie să rămâneţi împreună, 
dacă acesta este un lucru bun pentru tine.

Trebuie să ai posibilitatea să păstrezi relaţii cu oamenii din 
jurul tău (prieteni, foști vecini, rude și așa mai departe), 
atât timp cât aceste relaţii nu sunt dăunătoare pentru 
tine.

Deciziile cu privire la ce tip de relaţie vrei să ai cu familia 
ta de origine și cât de des vrei să îi vezi îţi aparţin.

Participarea și accesul
la informaţii

Ai dreptul să participi la toate deciziile care te afectează, în 
funcţie de gradul tău de maturitate.

Organizaţiile responsabile de bunăstarea copilului trebuie să 
îţi ceară opinia și să depună toate eforturile să îţi înţeleagă 
preocupările.

Dacă adulţii iau decizii contrare opiniei tale, aceștia 
trebuie să se asigure că tu înţelegi motivele deciziilor lor.

Ai dreptul să primești informaţii corespunzătoare despre 
drepturile și opţiunile tale în timp util.

Informaţiile trebuie să fi e exacte și să îţi fi e explicate 
într-un mod în care să le înţelegi cu claritate.

Planul tău individual 
de îngrijire

Ai dreptul la un plan individual 
de îngrijire.

Planul tău de îngrijire trebuie să 
fi e elaborat și revizuit periodic 
de către o echipa de asistenţi 
sociali și psihologi, împreună cu 
tine, persoanele care te îngrijesc 
și familia ta de origine.

Pregătirea pentru ieșirea din 
instituţia de îngrijire este o 
parte importantă a planului 
tău individual de îngrijire care 
trebuie să ţină cont de nevoile, 
opiniile și preferinţele tale.

După cum știţi deja, instanţa a decis 
să vă retragă drepturile părintești. 
Din acest moment, Maria va trăi 
într-o casă de tip familial unde va 

putea începe o viaţă nouă…

Din anul 2004, lucrăm cu tineri ca 
voi în cadrul unui proiect intitulat 

Quality4Children. Mulţumită istoriilor 
și recomandărilor lor, am elaborat 

împreună Standardele Q4C.

Ai dreptul să primești informaţii 
corespunzătoare despre drepturile 

și opţiunile tale în timp util.

Nevoile tale sunt
prioritatea numărul unu. 
Acestea trebuie defi nite 
într-un plan individual 

de îngrijire.

Ai dreptul să participi 
la toate deciziile care 

te afectează, în funcţie 
de vârsta ta și nivelul 

tău de maturitate.



 
 
    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: current page
     Trim: cut left edge by 5.67 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
     Keep bleed margin: no
      

        
     D:20190507172235
      

        
     4
            
       D:20131218111442
       1269.9213
       ~SRA3
       Blank
       901.4173
          

     Wide
     1
     0
     No
     539
     267
     None
     Left
     6.0236
     14.1732
            
                
         Both
         7
         CurrentPage
         8
              

       CurrentAVDoc
          

     Smaller
     5.6693
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0e
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     0
     2
     0
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: current page
     Trim: cut right edge by 5.67 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
     Keep bleed margin: no
      

        
     D:20190507172244
      

        
     4
            
       D:20131218111442
       1269.9213
       ~SRA3
       Blank
       901.4173
          

     Wide
     1
     0
     No
     539
     267
     None
     Left
     6.0236
     14.1732
            
                
         Both
         7
         CurrentPage
         8
              

       CurrentAVDoc
          

     Smaller
     5.6693
     Right
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0e
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     1
     2
     1
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   Nup
        
     Trim unused space from sheets: yes
     Allow pages to be scaled: no
     Margins and crop marks: none
     Mirror left to right on even-numbered sheets
     Sheet size: 200.000 x 200.000 inches / 5080.0 x 5080.0 mm
     Sheet orientation: tall
     Layout: rows 1 down, columns 1 across
     Align: centre
     Bleed handling: Prompt
      

        
     D:20190507173358
      

        
     0.0000
     Prompt
     14.1732
     8.5039
     0
     Corners
     0.2999
     ToFit
     1
     0
     1
     1
     0.9865
     0
     0 
     1
     0.0000
     0
            
       D:20190507173357
       14400.0000
       Maximum
       Blank
       14400.0000
          

     Tall
     776
     272
     0.0000
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     C
     0
            
       CurrentAVDoc
          

     0.0000
     1
     2
     0
     0
     0 
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0e
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   DefineBleed
        
     Range: all pages
     Request: bleed all round 5.67 points
     Bleed area is outside visible: no
      

        
     D:20190507173413
      

        
     14.1732
     1
     8.5039
     5.6693
     0
     0
     974
     257
     8.5039
     Fixed
            
                
         Both
         1
         AllDoc
         4
              

       CurrentAVDoc
          

     14.1732
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0e
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     0
     2
     1
     2
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 21.339 x 7.244 inches / 542.0 x 184.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20190507173649
      

        
     AllSame
     1
     0
            
       D:20190507173642
       521.5748
       Blank
       1536.3780
          

     Wide
     1
     0
     1114
     286
     qi4alphabase[QI 4.0/QHI 4.0 alpha]
     None
     Separate
     0.8614
     1
            
                
         3
         AllDoc
         13
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0e
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     1
     2
     1
     2
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   DefineBleed
        
     Range: all pages
     Request: bleed all round 5.67 points
     Bleed area is outside visible: no
      

        
     D:20190507173656
      

        
     14.1732
     1
     8.5039
     5.6693
     0
     0
     974
     257
    
     8.5039
     Fixed
            
                
         Both
         1
         AllDoc
         4
              

       CurrentAVDoc
          

     14.1732
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0e
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     1
     2
     1
     2
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





