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ДОРОСЛІШАННЯ ПІД ЧАС ВІЙНИ 

МОЛОДІЖНА РОБОТА В УКРАЇНІ СЬОГОДНІ 

ЯК ЄВРОПЕЙСЬКА МОЛОДІЖНА ПОЛІТИКА МОЖЕ 

АДАПТУВАТИСЯ? 

 

 

СЕМІНАР 

 
30 вересня - 4 жовтня 2024  

Європейський молодіжний центр у Страсбурзі 

 

 

 

ОГОЛОШЕННЯ ПРО ПРИЙОМ ЗАЯВОК НА УЧАСТЬ 

 

 

 

 

Цей конкурс оголошується в рамках програми "Молодь за демократію". 
 

 



 

ПЕРЕДМОВА  

Життя дуже багатьох молодих людей все ще формується під впливом війни та її наслідків.  
Молоді люди, які досягають віку в умовах агресивної війни Росії проти України, 
позбавлені можливості щодня повною мірою користуватися однією з основних цінностей 
Ради Європи – правами людини. Дослідження показують, що війна завдала суттєвого 
негативного впливу на благополуччя молодих українців та українок, незалежно від того, 
проживають вони в країні чи за її межами, а також на молодь по всій Європі. Страх за 
майбутнє широко поширений, а віра молодих людей у мирне і демократичне суспільство 
зазнає випробувань.  
Представники та представниці молодіжної роботи і молодіжної політики, як ті, що 
обіймають посади так і діючі на волонтерських засадах, відіграють важливу роль у 
підтримці молодих людей, які живуть в умовах війни, через просування підходу до 
молодіжної роботи, заснованого на правах людини, з акцентом на участь, інклюзію та 
добробут. Умови війни ставлять під сумнів спроможність зацікавлених сторін 
задовольняти нагальні потреби та проблеми молодих людей в Україні, як тих, що 
покинули свої домівки, так і тих, хто все ще проживає у своїх рідних громадах. На 4-му 
Саміті глав держав та урядів країн-членів Ради Європи, який відбувся у Рейк'явіку 16-17 
травня 2023 року, було задекларовано, що забезпечення демократичного майбутнього 
для всіх у Європі вимагає інвестицій в участь молодих людей в демократичному житті. 
Без певного рівня добробуту та відповідних умов скористатися цим для молодих 
українців та українок стає суттєво важче. 
 

СЕМІНАР 

Департамент молоді Ради Європи у співпраці з Міністерством молоді та спорту України 
організовують семінар "ДОРОСЛІШАННЯ ПІД ЧАС ВІЙНИ. МОЛОДІЖНА РОБОТА В 
УКРАЇНІ СЬОГОДНІ. ЯК ЄВРОПЕЙСЬКА МОЛОДІЖНА ПОЛІТИКА МОЖЕ АДАПТУВАТИСЯ?" 
з 30 вересня по 4 жовтня 2024 року (робочі дні) у Європейському молодіжному центрі у 
Страсбурзі.  

У семінарі візьмуть участь до 30 представників та представниць, які працюють з молоддю 
України або здійснюють волонтерську діяльність в молодіжному секторі, щоб розвинути 
їхнє розуміння підходу до молодіжної роботи, заснованого на правах людини, у підтримці 
благополуччя молодих людей, які зростають під час війни. Результати цього семінару 
будуть відображені на 4-й Європейській конвенції з молодіжної роботи в травні 2025 року 
та на Конференції міністрів, відповідальних за молодіжну політику, запланованої в жовтні 
2025 року. 

Цілі семінару: 

Семінар передбачає 

• аналіз та покращення розуміння зацікавленими сторонами, що беруть участь, 
викликів та потреб молодих людей, які зростають під час війни, зокрема, молоді 
в Україні; 

• мапування практик молодіжної роботи, заснованої на правах людини, які можуть 
забезпечити участь, інклюзію та благополуччя молодих людей з України, 
переміщених внаслідок війни, в межах їхньої країни чи інших державах-членах 
Ради Європи; 

• ознайомлення зацікавлених сторін, що беруть участь, з різними інструментами 
Департаменту молоді Ради Європи, які можуть допомогти їм у забезпеченні участі, 
інклюзії, соціальної згуртованості та благополуччя молодих людей, які живуть в 
умовах війни;   

https://edoc.coe.int/en/the-council-of-europe-in-brief/11619-united-around-our-values-reykjavik-declaration.html#:~:text=The%20leaders%20decided%20to%20establish%20a%20Register%20of,in%20the%20area%20of%20technology%20and%20the%20environment.
https://edoc.coe.int/en/the-council-of-europe-in-brief/11619-united-around-our-values-reykjavik-declaration.html#:~:text=The%20leaders%20decided%20to%20establish%20a%20Register%20of,in%20the%20area%20of%20technology%20and%20the%20environment.
https://edoc.coe.int/en/the-council-of-europe-in-brief/11619-united-around-our-values-reykjavik-declaration.html#:~:text=The%20leaders%20decided%20to%20establish%20a%20Register%20of,in%20the%20area%20of%20technology%20and%20the%20environment.
https://www.coe.int/en/web/youth-peace-dialogue/seminar-supporting-confidence-at-18
https://mms.gov.ua/
https://www.coe.int/en/web/youth/eyc-strasbourg
https://www.coe.int/en/web/youth/eyc-strasbourg
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-work-convention1
https://www.coe.int/en/web/youth/ministerial-conferences#{%2238711402%22:[1]}
https://www.coe.int/uk/web/about-us/our-member-states


• дослідження ролі молодіжної політики в Європі у підтримці молодих людей, які 
переживають війну та її наслідки, а також у вирішенні їхніх ключових проблем та 
задоволенні потреб, у тому числі в контексті процесу вступу України до ЄС; 

• розробку ідей та рекомендацій щодо підтримки та покращення молодіжної роботи 
та молодіжної політики у відповідь на негативні наслідки російської агресії для 
добробуту молодих людей в Україні та війни для молодих людей у більш 
широкому сенсі.   

 
Ця діяльність є продовженням семінару про роль молодіжної роботи у підтримці 
ментального благополуччя молодих людей, які постраждали від війни, що відбувся у 
2023 році1, на якому були запропоновані рекомендації для різних зацікавлених сторін 

щодо проведення молодіжної роботи з молодими людьми, які постраждали від 
травматичних подій внаслідок війни, військового конфлікту та пов'язаних з ними 
злочинів. Один із висновків цієї діяльності полягає в тому, що ментальне благополуччя 
молоді тісно пов'язане з розширенням можливостей, участю, соціальною згуртованістю 
та створенням безпечного середовища для молодих людей у громаді, де вони живуть. 
Це основна функція молодіжної роботи в мирний час, і вона повинна бути забезпечена 
та розвинута під час війни. 

Програма та методологія 

Програма заходу базуватиметься на принципах та підходах неформального навчання, 
спираючись на досвід та практики учасників та учасниць. Ключові елементи програми 
включатимуть обговорення та розгляд: 

- понять та термінів підходу до роботи з молоддю, заснованого на правах людини. 
- стандартів та практик підходу до роботи з молоддю, заснованого на правах 

людини.  
- стандартів та інструментів Ради Європи та її молодіжного департаменту щодо 

підходів до роботи з молоддю, заснованих на правах людини.  
- рекомендацій щодо підтримки благополуччя молодих людей під час війни.  
- стандартів та практик молодіжної політики, які можуть підтримати молодіжну 

роботу у розвитку участі, інклюзивності та благополуччя молодих людей.  
- вивчення того, як європейська молодіжна політика адаптується до реалій життя і 

зростання молодих людей в умовах війни, в тому числі в контексті процесу вступу 
України до ЄС.  

Програма також включатиме обмін думками з членами Парламентської Асамблеї Ради 
Європи (ПАРЄ) щодо ролі молодіжної політики та молодіжної роботи у підтримці молодих 
людей, які живуть і зростають в умовах війни.  
 

ПРОФІЛЬ УЧАСНИКІВ ТА УЧАСНИЦЬ 

Участь у цьому семінарі пропонується представникам та представницям молодіжного 
сектору, зацікавленим у подоланні наслідків російської агресивної війни проти України 
для життя молодих людей, включаючи, але не обмежуючись цим переліком: 
 
1. Молодіжні працівники та працівниці, представники та представниці молодіжних 
центрів:  

 
1 Семінар зібрав учасників та учасниць з Боснії і Герцеговини, Вірменії, Грузії, Італії, Польщі, Португалії, 

Румунії, Словаччини, Туреччини, України та Косово*.    

*Усі посилання на Косово, будь-то територія, установи чи населення, у цьому тексті слід розуміти у 

повній відповідності з Резолюцією 1244 Ради Безпеки Організації Об’єднаних Націй і без шкоди для 

статусу Косово. 

https://www.coe.int/en/web/youth/2023-seminar-youth-work-in-supporting-mental-well-being
https://www.coe.int/en/web/youth/2023-seminar-youth-work-in-supporting-mental-well-being
https://www.coe.int/en/web/youth/2023-seminar-youth-work-in-supporting-mental-well-being
https://pace.coe.int/en/


a. працюючі з молодими людьми в Україні, включаючи, але не обмежуючись,

внутрішньо переміщеними молодими людьми.

b. працюючі з молодими людьми, які проживають за межами України в інших

державах-членах Ради Європи.

2. Особи, відповідальні за молодіжну політику в Україні, зацікавлені у подоланні

наслідків війни для життя молодих людей через розробку політик та програм.

3. Практики та особи, відповідальні за молодіжну політику, зі спеціалізованим досвідом

та компетенціями щодо роботи з молодими людьми, які постраждали від війни, з інших

держав-членів Ради Європи.

Рада Європи вітає заявки від усіх кандидатів та кандидаток, які відповідають 
конкретному профілю діяльності, незалежно від статі, інвалідності, сімейного чи 
батьківського стану, расового, етнічного чи соціального походження, кольору шкіри, 
релігії, переконань чи сексуальної орієнтації. 

Усі бажаючі повинні подати заявку онлайн через спеціально відкриту форму на сайті 
https://youthapplications.coe.int/.  Кінцевий термін подання - 11 серпня 2024 
року, 23:59 за центральноєвропейським часом. Кандидатам та кандидаткам, які 
користуються платформою вперше спочатку необхідно створити акаунт за цим 
посиланням. 

Рада Європи та Міністерство відберуть до 30 учасників та учасниць на основі профілю, 
описаного вище.   

ОРГАНІЗАТОРИ 

Молодіжний департамент Ради Європи організовує семінар спільно з Міністерством 
молоді та спорту України в рамках Рамкової програми. Проєкт "Молодь за демократію в 
Україні: Фаза ІІІ" надає свій експертний внесок у цю діяльність. 

ФІНАНСОВІ ТА ПРАКТИЧНІ УМОВИ УЧАСТІ 

Витрати на проїзд 

Витрати на проїзд до Страсбурга і назад будуть компенсовані відповідно до правил 
Ради Європи. Учасники та учасниці будуть своєчасно поінформовані про порядок 
проїзду. Рада Європи гарантує, що всі учасники та учасниці, які подорожують 
територією України, матимуть спеціальне страхування на період подорожі. Витрати 
можуть бути відшкодовані лише тим учасникам та учасницям, які відвідають весь 
навчальний курс. 

Проживання 

Харчування та проживання учасників та учасниць семінару буде забезпечено та 
оплачено Радою Європи в Європейському молодіжному центрі в Страсбурзі з 29 
вересня по 5 жовтня 2024 року. Місця проведення семінару є доступними для 
людей з інвалідністю і можуть вжити заходів для задоволення будь-яких відповідних 
потреб у цьому відношенні. Будь ласка, повідомте про це організаторів та надайте 
необхідну інформацію у вашій аплікаційній формі. 

Робоча мова - англійська з синхронним перекладом на українську та з української за 
потреби. 

Міркування безпеки 

https://youthapplications.coe.int/
https://youthapplications.coe.int/user/register/2
https://youthapplications.coe.int/user/register/2
https://www.coe.int/en/web/youth/meet-the-ac
https://mms.gov.ua/
https://mms.gov.ua/
https://rm.coe.int/framework-programme-2021-2025-ua/1680ac6b53
https://www.coe.int/en/web/kyiv/youth-for-democracy-in-ukraine#{%2271492240%22:[0],%2279290371%22:[3]}
https://www.coe.int/en/web/kyiv/youth-for-democracy-in-ukraine#{%2271492240%22:[0],%2279290371%22:[3]}
https://www.coe.int/en/web/youth/eyc-strasbourg


Подаючи заявку на участь у цьому семінарі, заявники з України визнають, що вони 
будуть подорожувати в межах та за межами території України. Всім учасникам та 
учасницям, які подорожуватимуть з України, Рада Європи забезпечить відповідне 
страхування за умови своєчасного надання інформації, яку запитує Секретаріат.  
 

ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ 

Якщо у вас є запитання або вам потрібна додаткова інформація, будь ласка, звертайтеся 
до Анни Аранжій, програмної координаторки відділу освіти, навчання та співробітництва 
Департаменту молоді Ради Європи: anna.aranzhii@coe.int . 

Контактна особа в Міністерстві молоді та спорту України - Наталія Радчук, начальниця 
управління міжнародного співробітництва та європейської інтеграції (natarad@ukr.net ).  

Якщо вас цікавлять інші навчальні можливості та ресурси для молодіжних працівників та 
працівниць, молодіжних лідерів та лідерок, тренерів та тренерок, які організовує Рада 
Європи, перейдіть за цим посиланням або на сайт проєкту в Україні. 

 

ПЕРЕДУМОВИ  

Багаторічна співпраця Ради Європи та органів влади, відповідальних за роботу з 
молоддю в Україні, продовжилася Рамковою програмою та проєктом технічної допомоги 
"Молодь за демократію в Україні", що є частиною Плану дій для України.  Це допомогло 
Україні розробити сильнішу та інклюзивнішу молодіжну політику для молодих людей, 
силами молодих людей та разом з молодими людьми, що ґрунтується на цінностях прав 
людини, демократії та верховенства права. Результати співпраці з Молодіжним сектором 
Ради Європи заклали підґрунтя для реформ в Україні з огляду на її інтеграцію до ЄС і 
були визнані українським урядом як значимі, в тому числі під час подання заявки на 
членство в ЄС у 2022 році. 
 
З початком агресії Російської Федерації проти України 24 лютого 2022 року Рада Європи 
адаптувала та розширила свій підхід до вирішення нових потреб молодих людей у 
воєнний та післявоєнний періоди. Зацікавлені сторони, відповідальні за молодіжну 
політику в Україні, звернули увагу на погіршення добробуту та ментального здоров'я, що 
впливають на молодь України. Проєкт "Молодь за демократію в Україні" трансформував 
свою діяльність, щоб відповісти на потреби молодіжних працівників та працівниць, 
молодіжних центрів та молодіжних організацій, а також підтримати зацікавлені сторони 
молодіжної політики у воєнний час, в результаті чого була розроблена освітня програма, 
заснована на Посібнику з травмо-інформованої роботи з молоддю. 
 
У жовтні 2023 року Парламентська асамблея Ради Європи ухвалила Резолюцію 
"Ментальне здоров'я та ментальне благополуччя дітей та молодих людей" і 
запропонувала державам-членам докласти зусиль для розширення прав і можливостей 
молодих людей та залучення їх до процесів прийняття рішень, серйозно ставлячись до 
їхніх проблем, а також проводити консультації з дітьми та молодими людьми щодо 
рішень, які впливають на їхні права, ментальне здоров'я та благополуччя. 
 
Результати опитування "U-report Україна", проведеного в лютому 2023 року, та 
міжнародного дослідження психічного здоров'я, що охопило 11 країн, свідчать про те, 
що на психічне здоров'я та благополуччя молодих людей як в Україні, так і за її межами 
суттєво негативно впливають наслідки війни. Респонденти зазначили, що спілкування з 
іншими людьми, фізичні вправи, хобі та подорожі є важливими для самодопомоги. 
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Круглий стіл "Молодь, Україна, Європа: Стійкість, відновлення та реконструкція", що 
відбувся у травні 2024 року, відкрив простір для ключових стейкхолдерів молодіжної 
політики в Україні, включно з членами та членкинями Верховної Ради, для визначення 
потреб та дій, спрямованих на розробку інклюзивної молодіжної політики та закріплення 
молодіжної перспективи у процесах прийняття рішень у контексті зусиль України з 
відновлення. Побудова демократичного суспільства вимагає врахування молодіжної 
перспективи як наскрізного питання в усіх сферах, включаючи ромську молодь, молодих 
ветеранів та ветеранок, військовослужбовців та військовослужбовиць, представників та 
представниць корінних народів та національних меншин, ВПО та біженців, ЛГБТКІ+ 
молодь, молодих людей з інвалідністю та молодь на окупованих та реокупованих 
територіях в умовах війни. 

Дослідницький проєкт з питань ментального здоров'я і благополуччя молоді, що 
реалізується в рамках Партнерства Ради Європи з Європейською Комісією у молодіжній 
сфері, сприятиме появі нових знань шляхом аналізу наявних систем підтримки і надання 
рекомендацій для політики і практики. Також триває підготовка нового навчального 
комплекту (T-kit16) з питань благополуччя і ментального здоров'я молоді. 
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