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Uks 21. sajandi tahtsamaid véljakutseid on tagada iniméigused kdigile.

Euroopa Noukogu tegeleb pidevalt inimdiguste valdkonnas esile kerkivate uute
kisimustega. Inimdigusi ei saa siiski teostada Uksnes juriidiliste menetluste abil.
Inimbiguste austamine ja kaitse on kdige paremini tagatud juhul, kui iga inimene
mdistab neid, seisab nende eest ja lahtub nendest oma tegudes.

Seetobttu on inimdigustealane haridus darmiselt vajalik, et hoida ara inimdiguste
rikkumisi ning kinnistada demokraatlikke kaitumismalle. See on eriti oluline laste
ja noorte puhul. Inimdigustealane haridus on ka ise &igus, mis on satestatud
inimdiguste Ulddeklaratsiooni artiklis 26. Ministrite Komitee poolt 2010. aastal
vastu véetud Euroopa Néukogu kodanikuhariduse ja inimdiguste hariduse hartas
kutsutakse liikmesriike Ules vdimaldama igale nende territooriumil asuvale
inimesele kodanikuharidust ja inimdigustealast haridust kdigis 6ppevormides, kaasa
arvatud mitteformaalses hariduses. Samuti tunnistatakse hartas vabathenduste ja
noorteorganisatsioonide asendamatut rolli kdnealuses protsessis.

Kasiraamat Kompass ilmus esmakordselt 2002. aastal, et toetada noorte
inimbigustealase hariduse korraldajate t66d. Enam kui 30 keelde télgitud Kompass
on viinud inimdigustealase hariduse Euroopas ja mujal maailmas lugematu hulga
noorteni. Raamatu lastele méeldud versioon Compasito on olnud sama edukas.

Tanases Euroopas ules kasvamine voib olla keeruline ja vaevarikas. Liiga paljud
noored tunnevad tulevikku vaadates hirmu, mitte enesekindlust. Euroopa Néukogu
inimbiguste raamistik loob noortepoliitikale ja noorsootddle eetilise ja normatiivse
aluse, millest lahtudes tuleks kasitleda noorte digusi ja kohustusi. Tanu Kompassile
kasutusele voetud noorte inimdigustealase hariduse meetodid on heaks naiteks
noorte inimeste vdimestamisest vastutustundlike kodanike, kasvatajate ja
inimdiguste kaitsjatena.

Usun, et kasiraamatu kaesolev uusredaktsioon pakub inimdigustealase hariduse
praktikutele nende tdhtsas t66s inspiratsiooni ja motivatsiooni.

VNN Vs

Thorbjgrn Jagland







Tanuavaldus

Meie ténu, tunnustus ja lugupidamine kuulub jargmistele isikutele:

» Kompassi labivaatamise t66riihma liikmed nende pihendumuse, ideede ja
toetuse eest.

* Inimdigustealase hariduse konsultatsiooniriihma (2009—2010) liikmed:

» Aleksander Bogdanovic, Anna Dobrovolskaya, Thierry Dufour, Caroline
Gerbara, Georg Pirker, Annette Schneider, Kostas Triantafyllos ja Sara
Ufhielm nende pihendumuse ja hoolimise eest.

» Kompassi edasijdudnute inimdigustealase koolituse (ACT-HRE) ning 2009. ja
2010. aasta noorte inimdigustealase hariduse koolitajate kursuste koolitajad
ja osalejad, kelle jaoks see oli osa 6ppetdost.

 Inimdigustealasel foorumil ,Living, Learning, Acting for Human Rights” ja eriti
Kompassi labivaatamise t66rihmas osalenud isikud.

» Marios Antoniou, Kazunari Fuijii, Christa Meyer, Ana Rozanova, Zsuzsanna
Rutai, Agata Stajer, Sara Ufthielm ja Wiltrud Weidinger kaastd6, ideede ja aja
eest.

+ Julien Attuil, Régis Brillat, David Cupina, Sandrine Jousse, Brigitte Napiwocka,
Yulia Pererva, Miguel Silva, Dennis Van Der Veur, Agnes Von Maravic Euroopa
Noukogu t66d kasitlevate tekstide esitamise ja toimetamise eest.

» Budapesti ja Strasbourgi Euroopa Noortekeskuste Kompassi haridusnous-
tajad Iris Bawidamann, Goran Buldioski, Florian Cescon, Menno Ettema,
Giséle Evrard, Laszlé Foldi, Mara Georgescu, Dariusz Grzemny, Sabine
Klocker, Zara Lavchyan, Nadine Lyamouri-Bajja, Marta Medlinska,Yael
Ohana, Anca Ruxandra Pandea, Annette Schneider ja Inge Stuer kriitilise
tagasiside, kannatlikkuse, toetuse ja loovuse eest.

* Antje Rothemund toetuse ja kvaliteediplldluste eest ning selle eest, et
Kompass on inimdiguste dppijatele kattesaadav emakeeles.

» Euroopa No&ukogu noortesektsiooni koolitajate voérgustiku liikmed nende
kompromissitult ausa tagasiside eest Kompassi alusel toimuva inimdiguste
Opetamise praktika kohta.

» Kompassi télkimisega tegelenud tdlkijad ja toimetajad kogemuste jagamise
eest.

+ Koik isikud, kes on — sageli enesele teadmata — kaasa aidanud kasiraamatu
sisu kujunemisele.

* Rachel Appleby toetuse eest ingliskeelsete tekstide keelekorrektuuri tege-
misel — alati saab paremini!

» Zsuzsanna Molnar regulaarse ja pusiva korraldusliku toe eest ning kolleegid
Erzsébet Banki, Nina Kapoor, Jackie Lubelli, Vincenza Quattrone ja Gabriella
Tisza abikate eest.

Oleme teinud kdik vbéimaliku, et teha kindlaks tekstide ja harjutuste autorid ning
neile nduetekohaselt viidata. Palume vabandust voéimalike puuduvate viidete
parast ning lisame need kindlasti jargmises redaktsioonis.
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Kompassi 2012. aasta
redaktsiooni tutvustus

Tervitame noorte inimdigustealase hariduse kasiraamatu Kompass kaesoleva
taielikult muudetud ja uuendatud redaktsiooni kdiki lugejaid!

Kompass ilmus esmakordselt 2002. aastal Euroopa Ndukogu noorte ja spordi-
direktoraadi noorte inimdigustealase hariduse programmi raames. Programm kai-
vitati seetbttu, et inimdigustealane haridus (inimeste vordset vaarikust edendavad
Oppekavad ja -tegevused) oli ja on hindamatu vaartusega kdigi noorte demokraat-
liku kodanikuvastutuse kujundamisel ning tldise inimdiguste kultuuri kasvatamisel.

Kompass on muutunud oluliseks teabeallikaks paljudele noortele, kes osale-
vad vaartuspbhises noorsootdds ja mitteformaalses hariduses. See on praegu
saadaval rohkem kui 30 keeles alates araabia ja jaapani keelest kuni islandi ja
baski keeleni. Ménes riigis on hakatud seda kasutama inimdiguste Spetamisel
koolides, samas kui mujal ei ole selle kasutamine koolis vdimalik. Kompassi kae-
kaik Euroopas naitab sageli inimdigustealase hariduse olukorda eri piirkondades:
modnel pool selle kasutamist soositakse ja teisal térjutakse, Uhed kiidavad ja teised
pdlgavad seda.

Kompassi edusttiivustatuna on vélja antud ka selle noorem kaaslane Compasito—
laste inimodigustealase hariduse kadsiraamat, mis on saadaval juba mitmes keeles
ning naib peagi muutuvat jargmiseks inimdigustealase hariduse menukiks.

Olulisem on siiski see, et Kompass ja selle avaldamine eri keeltes on aidanud
lisada inimdigustealase hariduse noorsootdd tegevustesse ja paljude koolide
Oppekavadesse. Paljudes riikides on loodud inimdigustealase hariduse vorgus-
tikke, et kinnistada inimbigusorganisatsioonide ja pedagoogide t66 tulemusi ning
muuta inimdigustealane haridus kattesaadavaks Uha suuremale hulgale Euroopa
lastele ja noortele. 2009. aastal Budapestis toimunud noorte inimdigustealase
hariduse foorumil ,Living, Learning, Acting for Human Rights” rdhutati inimdiguste-
alase hariduse tahtsust tanapaeval':

Inimdigusi ei saa kaitsta ega edendada ainult juriidiliste dokumentidega. Inim-
oigustealane haridus — teadmiste omandamine inimdigustest nendesamade
diguste kaudu ja nende kaitsmise nimel — on hadavajalik selleks, et igaiks
suudaks inimdigusi moista, kaitsta ja edendada.

Noorte inimdigustealase hariduse kdsiraamatu Kompass abil noorte inimeste
poolt ja nende heaks tehtav t60 naitab selgelt, et Euroopa Néukogu saab
tugineda noorte inimeste lahkusele, innukusele ja padevusele, mis aitab viia
inimdigustealase hariduse paljude teiste noorteni. [...] Noorsootddst ja mitte-
formaalsest haridusest saadud kogemused on edukalt rakendatud kdigile
avatud inimbdigustealase hariduse projektide teenistusse, et tasemeharidus ja
mitteformaalne haridus saaksid Uksteist taiendada.

Inimdigustealase haridusega tegelemine ei saa olla ainult vabalhenduste ja
noorteorganisatsioonide lUlesanne. Samuti ei saa seda jatta ainult vabataht-
like hooleks. Riikide oluline kohustus on véimaldada inimdigustealase hariduse
andmist. Riigid peavad seda tunnustama, toetama ja sailitama nii, et selles
oleks oma koht nii tasemehariduse kui ka mitteformaalse hariduse pakkujatel.

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu



Paljude nende jaoks, kes puutuvad inimdigustealase haridusega kokku vaid
aeg-ajalt, on Kompass muutunud sellise hariduse stinoniimiks. Siiski ei piirdu
inimdigustealane haridus vaid Kompassiga. Kompass naitab katte suunad ja
soovitab vdimalusi, kuidas inimdigustealast haridust pakkuda, kuid iga korraldaja
valib koos Oppijatega I6puks ise sobiva suuna ja meetodi.

Kompass ei ole inimdigus, kuid inimdigustealane haridus on seda.

Uuendused Kompassi 2012. aasta redaktsioonis

Esimesel kimnel aastal parast Kompassi avaldamist toimusid inimdiguste ja
sellealase hariduse valdkonnas kiired muutused. Nendeks on naiteks kiirenev
globaliseerumine, Ulemaailmne terrorism ja s6da selle vastu, globaalne majan-
duskriis, inimese pohjustatud kliimamuutuste moju, Gruusias, Ukrainas ja mit-
mes araabia riigis toimunud pddrded demokraatia suunas, interneti levik, Iraagi ja
Afganistani séjad, Fukushima tsunami ja tuumakatastroof ning palju muud.

Kompassi Uritati kasutada nende erinevate kriiside kasitlemiseks, kuid 2010. aas-
taks oli selge, et see oli mitmes osas vananenud.

Lihtne oleks olnud tahistada Kompassi kdesolev redaktsioon versiooninumb-
riga 2.0 voi 3.0, kuid seda ei tehtud. Lugejad ja inimdiguste edendajad leiavad, et
kaesolev Kompassi redaktsioon sarnaneb paljuski eelmisega: endiselt nahakse
ette arutelusid vastuolulistel teemadel, kasiraamat on endiselt dppijakeskne ning
endiselt soovitatakse osalejatel algatada praktilisi tegevusi.

Oleme arvesse vétnud erinevate kanalite kaudu edastatud kasutajate hinnan-
guid ning ajaloolisi arenguid: 2002. aasta olulised kiisimused ei pruugi seda enam
olla tana. Meie pohiline eesmark oli muuta Kompass kdnekaks 21. sajandi teisel
aastakumnel.

Selle tulemused on jargmised:

— Laiem ja mitmekesisem harjutuste valik, mis hélmab ka harjutusi interneti,
terrorismi, religiooni ja méalestamisega seotud inimdigusprobleemide kasitle-
miseks. Soovitame teil nende harjutustega tutvuda ja neid dppetdds proovida.
Loodame, et Kompassi kasutajad leiavad enam kui 60 valjapakutud inim-
Oigustealase harjutuse seast endale sobivad. Samuti loodame, et inimdiguste
edendajad leiavad siit uusi ja loomingulisi voimalusi inimdiguste teemade ja
vaartuste kasitlemiseks.

— Kasitletud on tervet rida uusi teemasid, sh puuded ja puudehalvustamine,
religioon, malestamine ja terrorism. Osa teemasid on varasemaga vorreldes
teisiti Ules ehitatud (nt sotsiaalne sugu ja tédelu/sotsiaalsed digused). Vasta-
vates jaotistes jargitakse sama filosoofiat nagu 2002. aastal: eesméark on kési-
raamatu kasutajat toetada ning kannustada teadmishimulisi inimdigustealase
hariduse pakkujaid/korraldajaid taiendava teabe otsingutele.

— Esimese peatiki tlesehitust on oluliselt muudetud. Selles keskendutakse inim-
Oigustealasele haridusele kui pohilisele inimdigusele ning vbetakse arvesse
Euroopa Noukogu kodanikuhariduse ja inimdiguste hariduse hartaga loodud
vdimalusi. Samuti kasitletakse selles rohkem Kompassi kasutamist klassis.

— Viiendas peatukis on esitatud pdhjalikum Ulevaade Uksikteemadest, mis siiski
ei vabasta korraldajaid kohustusest tutvuda ka muude allikatega. Inimdiguste-
alane haridus on oma loomult selline: alati saab kaugemale minna ja teadmisi
suvendada!

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu
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Kompass annab juhiseid
inimdigustealase haridu-
sega tegelevatele dppijatele,
pedagoogidele ja korralda-
jatele. Siiski peab igaiks
neist leidma endale sobiva
viisi, kuidas inimdigustest
rohkem teada saada ja neid
edendada.

Meie pdhiline eesmark oli
muuta Kompass kénekaks
21. sajandi teisel
aastakimnel.
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Jatsime ka vélja mdéned 2002. aasta redaktsioonis sisaldunud harjutused, mida
praktikas selgelt vahem kasutati. Kdige selle tulemusena on Kompassis rohkem
sisu ja lehekdlgi.

Kompassi aluseks olevad pohivaartused ja kasitlusviisid on jaanud samaks.

Kompassi peaksid endiselt iseloomustama jargmised tunnused.
Piisav: kasutajad leiavad sellest koik vajaliku, et inimbigustealast haridust
noortele tutvustada.
Kasutusvalmis: valja pakutud harjutused ei vaja lisaressursse ega pikka
ettevalmistust.
Noori konetav: kirjeldatud harjutused ja inimdiguste probleemid on lihtsalt
seostatavad noorukite ja noorte taiskasvanute murede ja maailmanagemisega.
Praktiline ja kogemuspohine: kdigi harjutuste juures on antud soovitusi
edasiseks tegutsemiseks ning osalejate kaasatus ei piirdu lihtsalt teadmiste
omandamisega.
Sobib nii tasemehariduses kui ka mitteformaalses hariduses kasuta-
miseks: praktiliselt kbiki harjutusi saab labi viia koolis ja klassis; kuigi tege-
mist on spetsiaalselt mitteformaalse hariduse jaoks valja t66tatud harjutustega,
tuleb nende kestust vdi muid aspekte ménel juhul natuke kohandada.
Kohandatav: koiki harjutusi saab kohandada vastavalt konkreetsele kon-
tekstile, dpperiihmale ja Uhiskondlikule olukorrale, milles neid ,labi mangi-
takse”. Soovitatud variandid aitavad korraldajatel luua oma versioone.
Sobib lahtekohaks: huvitatud korraldajad ja pedagoogid leiavad siit rohkesti
soovitusi ja ressursse konkreetsete teemadega stivendatult tegelemiseks voi
inimdiguste kohta taiendava teabe saamiseks.
Uldine ja terviklik: Kompassi saab kasutada kdigi inimdigusteemade késit-
lemiseks, olenemata dppija teadmiste tasemest. Selle aluseks on kaasav ja
terviklik dppimiskasitlus, milles vbetakse arvesse vaartusi, hoiakuid, oskusi ja
teadmisi.

Kompass on kirjutatud koigile inimdigustest huvitatud isikutele, kes soovivad
tegutseda inimdigustealase hariduse valdkonnas. Varasem &petamis- vdi juhtimis-
kogemus ei ole ndutav ning harjutuste labiviimise ja nende kohandamise kohta
vastavalt dppijate vajadustele ja konkreetsetele oludele on antud pdhjalikku abi-
teavet. Eraldi jaotises on esitatud soovitused dpetajatele.

Ootame aadressil www.coe.int/compass huviga teie tagasisidet selle kohta, kas
meil dnnestus oma eesmargid saavutada ja kuidas vdiks kasiraamatut paremaks
muuta.

Lépumaérkused

' Foorumi ,Living, Learning, Acting for Human Rights” osalejate koostatud sénum, aruande esitas Gavan Titley, Euroopa Néukogu
2010.
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1. Sissejuhatus inimoiguste-
alasesse haridusse

»Iga inimene ja Uhiskondlik organ ... aitab selgitus- ja haridust6dd tehes kaasa
nende Oiguste ja vabaduste austamisele.”

Inimébiguste llddeklaratsiooni preambul, 1948

Inimdigustealase hariduse aluseks on ndue ,aidata selgitus- ja haridustédga
kaasa nende diguste ja vabaduste austamisele”. Enne inimdigustealase hariduse
moiste ja selle praktika kasitlemist tuleb aga selgitada, milles seisnevad siin kéne
all olevad ,6igused ja vabadused”. Seetbttu alustame inimbiguste IUhitutvustusest.

1.1 Mis on inimoigused?

Labi ajaloo on igas Uhiskonnas vaélja tdotatud sotsiaalse sidususe tagamise
susteeme, kodifitseerides kodanike digusi ja kohustusi. Aastal 1948 joudis rah-
vusvaheline Uldsus 16puks kokkuleppele koigi riikide jaoks siduva digustiku ehk
inimdiguste Ulddeklaratsiooni vastuvdtmises. Parast 1948. aastat on sdlmitud veel
mitmeid inimdigustealaseid lepinguid, naiteks Euroopa inimdiguste konventsioon
1950. aastal ja lapse diguste konventsioon 1990. aastal.

Inimdigused kajastavad inimeste pohivajadusi; nendega maaratletakse pohi-
tingimused, mille puudumise korral ei ole inimesel vdimalik vaarikalt elada. Inim-
biguste pohisisu on voérdsus, vaarikus, lugupidamine, vabadus ja diglus. Inimdigused
on naiteks diskrimineerimise keeld, digus elule, sdnavabadus, digus abielluda ja
perekonda luua, digus haridusele. (Inimdiguste Ulddeklaratsiooni kokkuvdte ja
taistekst on esitatud lisades.)

Inimdigused kuuluvad ilma ajalise piiranguta vordselt ja universaalselt kdigile
inimestele. Inimdigused on universaalsed — nad on Uhesugused igas riigis iga
inimese jaoks. Nad on voédrandamatud, jagamatud ja vastastikku soltuvad. See
tdhendab, et neid ei saa kunagi inimeselt ara voétta, kéik digused on vordselt
tahtsad ning taiendavad Uksteist. Naiteks digus osa vétta valitsemisest ja osaleda
vabadel valimistel séltub sénavabadusest.

Kuidas saaksid inimesed inimdigusi teostada ja kaitsta, kui nad ei ole neist
midagi kuulnud? Inimdiguste ulddeklaratsiooni preambulis on seda tunnistatud
ning artikliga 26 antakse igale inimesele 6igus haridusele, mis peab olema suu-
natud ,inimdigustest ning pohivabadustest lugupidamise suurendamisele”. Inim-
bigustealase hariduse eesmark on muuta inimdiguste kultuur maailmas valdavaks.
Silmas peetakse sellist kultuuri, kus igatihe digusi austatakse ning ka diguste endi
suhtes valitseb lugupidamine, kus inimesed moistavad oma digusi ja kohustusi,
oskavad ara tunda inimdiguste rikkumisi ning tegutsevad teiste inimeste diguste
kaitseks. Sellises kultuuris kuuluvad inimdigused inimeste igapdevaellu sama
loomulikult nagu keel, kombed, kunst ja sidemed kodukohaga.
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1.2 Mis on inimoigustealane haridus?

Alates 1948. aastast on tehtud ja tehakse jatkuvalt palju t66d inimdigustealase
hariduse edendamiseks. Inimdigustealase hariduse vormide paljusus on loomu-
lik, sest eri inimesed naevad maailma erinevalt, koolitajad tegutsevad erinevates
olukordades ning organisatsioonidel ja avaliku sektori asutustel vdib olla erinevaid
huvisid. Seega lahtutakse kiill samadest pohimotetest, kuid praktika voib olla vaga
erinev. Sellealasest dppest ja tegevustest Ulevaate saamiseks on kasulik vaadelda,
kuidas ,inimeste ja Uhiskonna organite” erinevad rollid ja huvid mdjutavad nende
Iahenemist inimdigustealasele haridusele, ning sellise hariduse sisu.

1993. aasta inimbiguste maailmakonverentsil deklareeriti, et inimdigustealane
haridus on ,kogukondade pusivate ja harmooniliste suhete edendamiseks ja
saavutamiseks ning vastastikuse mdistmise, sallivuse ja rahu soodustamiseks
moéddapaasmatu”. 1994. aastal kuulutas URO Peaassamblee vélja inimdiguste-
alase hariduse aastakiimne (1995-2004) ning soovitas kdigil URO liikmesriikidel
edendada ,uldist inimdiguste kultuuri loovat koolitus- ja teavitustood”. Tanu sellele
on valitsused teinud inimdigustealase hariduse edendamiseks rohkem jéupingu-
tusi, peamiselt riiklike dppekavade kaudu. Kuna valitsused on huvitatud rahvus-
vahelistest suhetest, avaliku korra tagamisest ning thiskonna uldisest toimimisest,
kasitavad nad inimodigustealast haridust sageli vahendina, mis aitab edendada
rahu, demokraatiat ja Ghiskondlikku korda.

Euroopa Noukogu eesmark on luua kogu Euroopa mandril ihtne demokraatlik
oigusruum, kus austatakse selle pohivaartusi: inimdigused, demokraatia ja digus-
riik. Seesugune vaartuskesksus kajastub kdigis inimdigustealase hariduse maarat-
lustes. Naiteks Euroopa Noukogu noorte inimdigustealase hariduse programmis
lahtutakse soovist, et noored osaleksid aktiivselt kohaliku ja piirkondliku tasandi
otsustusprotsessides ja meetmetes, ning maaratletakse inimdigustealast haridust
jargmiselt:

....0oppekavad ja -tegevused, milles keskendutakse vordse inimvaarikuse'
edendamisele, koos muude kavadega, mille abil edendatakse naiteks kultuuri-
devahelist dpet, osalemist ja vdhemuste voimestamist”.

Euroopa Noukogu kodanikuhariduse ja inimdiguste hariduse hartas (2010)2
maaratletakse inimdigustealast haridust nii:
haridus, koolitus, teadlikkuse tdstmine, teavitamine, tegutsemisviisid ja harju-
tused, mille eesméark on arendada &ppijate teadmisi, oskusi ja arusaamu ning
hoiakuid ja kaitumist, et nad saaksid aidata kaasa iildise inimoéiguste kul-
tuuri Ulesehitamisele ja kaitsmisele lihiskonnas eesmargiga edendada ja
kaitsta inimdigusi ja péhivabadusi.

Esitatud on ka mitmeid teisi inimbigustealase hariduse maaratlusi, naiteks
Amnesty International’i oma:
inimdigustealane haridus on protsess, mille abil inimesed dpivad osaluspdhise
ja interaktiivse 6ppetd0 raames tundma enda ja teiste digusi.

Aasia ja Vaikse ookeani piirkonna inimdigustealase hariduse keskus toob oma
maaratluses eraldi esile inimdiguste seose nende inimestega, kes inimdiguste-
alase haridusega tegelevad:

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu
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Inimdigustealane haridus on osaluspohine protsess, mis sisaldab teadlikult
valja téotatud, Uldsusele suunatud harjutuste kogumeid, mille sisuks on inim-
Oigustega seotud teadmised, vaartused ja oskused, mis voimaldavad inimestel
saadud kogemusi métestada ning oma elu teadlikult suunata.

URO inimdigustealase hariduse maailmaprogrammis maéaratletakse inim-
digustealast haridust jargmiselt:

Haridus, koolitus ja teavitamine, mille eesmérk on lldise iniméiguste kul-
tuuri lilesehitamine. Igakilgne inimdigustealane haridus ei paku ainult teadmisi
inimdiguste ja nende kaitsmise mehhanismide kohta, vaid annab ka igapaevaelus
inimdiguste edendamiseks, kaitsmiseks ja teostamiseks vajalikud oskused. Inim-
digustealane haridus tugevdab suhtumist ja kaitumisviise, mis on vajalikud inim-
diguste tagamiseks koigile Uhiskonnaliikmetele.

Inimdigustealase Oppe rahvaliikumine (People’s Movement for Human Rights
Learning) eelistab kasutada inimdigustealase hariduse asemel valjendit inim-
digustealane 6pe ning réhutab, et iniméigused on eluviis. Hariduse asemel dppe
réhutamisega juhitakse tahelepanu sellele, et inimdiguste avastamine ning nende
igapdevaelus rakendamine on iga inimese jaoks individuaalne protsess.

Uhiskonna muude organite hulka kuuluvad vabalihendused ja rohujuuretasandi
organisatsioonid, mis enamasti on loodud eesmargiga toetada vahem kaitstud
rahmi, kaitsta keskkonda, jalgida valitsuste, ettevbtete ja asutuste tegevust ning
edendada uhiskondlikke muutusi. Iga vabaihendus laheneb inimdigustealasele
haridusele oma vaatenurga alt. Naiteks Amnesty International usub, et ,inim-
digustealane haridus on tingimata vajalik, et korvaldada inimdiguste rikkumise
algpdhjusi, hoida ara inimdiguste kuritarvitamist, voidelda diskrimineerimise vastu,
edendada vdrdsust ning suurendada inimeste osalust demokraatlikes otsustus-
protsessides”.®

2009. aasta oktoobris Budapestis toimunud noorte inimdigustealase hariduse
foorumil ,Living, Learning, Acting for Human Rights” margiti, et praegusel ajal ise-
loomustab Euroopa noorte olukorda ,ebakindlus ja ebastabiilsus, mis halvendab
oluliselt paljude noorte vordseid vdimalusi olla kasulik Ghiskonnaliige [...] inim-
Oigused, eriti sotsiaalsed Oigused ja mittediskrimineerimine, naivad tihti olevat
vaid tuhjad sénad voi petlikud lubadused. Jatkuva diskrimineerimise ja sotsiaalse
torjutuse olukorrad ei ole vastuvbetavad ning neid ei saa sallida.” Foorumil osale-
jad keskendusid vordsete vdimaluste ja diskrimineerimise teemadele ning joudsid
Uhisele seisukohale, et ,inimdigustealane haridus peab suurendama teadlikkust
sotsiaalse sooga seotud problemaatikast ja soolisest vorddiguslikkusest. Samuti
peab see sisaldama kultuuridevahelise 6ppe mdddet; [...] Me eeldame, et Euroopa
Noéukogu [...] tdstab vahemuste biguste kisimused, sealhulgas sotsiaalse soo,
rahvuse, usutunnistuse vdi tdekspidamiste, voimekuse ja seksuaalse sattumuse
teemad olulisele kohale kdigis oma inimdigustealase hariduse programmides.”

Valitsused ja vabauhendused on inimdigustealase hariduse kasitlemisel sageli
orienteeritud valjunditele ehk soovitud diguste ja vabaduste teostamisele, samas
kui haridusteadlased keskenduvad pigem vaartustele, pohimdotetele ja kdlbelis-
tele valikutele. Teoses ,Educating for Human Dignity” (1995) Utleb Betty Reardon:
»Inimdigustealast haridust nahakse eeskatt sotsiaalse haridusena, mille aluseks
olevad pdhimétted ja normid [...] aitavad arendada suutlikkust teha kdlbelisi otsu-
seid ja votta probleemkisimustes pohimottelisi seisukohti ehk teiste sdnadega:
kujundada vélja terviklik kdlbeline ja vaimne hoiak.™
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Koolitajad, korraldajad, dpetajad ja teised vahetult noortega tédtavad inim-
digustealase hariduse praktikud métlevad sellest enamasti padevuste ja metoo-
dika kategooriates.

Loodetavasti on eelneva pdhjal selgeks saanud, et eri organisatsioonid, dppe-
asutused ning inimdigustealase hariduse osapooled kasutavad oma t60s erinevaid
maaratlusi, mis [&htuvad nende filosoofiast, eesmargist, sihtriihmadest vai likmes-
konnast. Siiski valitseb ilmne Gksmeel, et inimdigustealane haridus sisaldab kolme
jargnevalt kirjeldatud mdddet.

+ Oppimine inimdiguste kohta: teadmised inimdigustest ehk sellest, mis need
on ja kuidas neid kaitsta.

+ Oppimine inimdiguste kaudu: arusaam, et inimdigustealase dppe kontekst
ja korraldus peab olema kooskdlas inimdiguste alusvaartustega (nt osalus,
mdtte- ja sdbnavabadus jne) ning et inimdigustealases hariduses on dppimise
protsess sama oluline kui dppe sisu.

+ Oppimine inimdiguste nimel: &ppijates kujundatakse oskusi, hoiakuid ja
vaartushinnanguid, mis véimaldavad neil inimdiguste alusvaartusi oma elus
teostada ning iseseisvalt vdi koos teistega inimdiguste edendamise ja kaits-
mise heaks tegutseda.

Kui me eelnevast lahtudes mdtleme, kuidas inimdigustealast haridust pakkuda
ning aidata inimestel inimdiguste kultuuris osalemiseks vajalikke teadmisi, oskusi
ja hoiakuid omandada, siis saab peagi selgeks, et inimdigustealast haritust ei saa
Lopetada”, vaid see tuleb omandada kogemuste kaudu. Inimdigustealane haritus
omandatakse muu hulgas ka praktilise kokkupuute kaudu inimdiguste teosta-
misega. See tdhendab, et inimdigustealase hariduse pakkumise meetod ja koht
peavad olema kooskélas inimdiguste alusvaartustega; kontekst ja harjutused tuleb
kujundada nii, et vaarikus ja vordsus oleksid nende lahutamatud osad.

Kompassis oleme pooranud erilist tahelepanu sellele, et ka kdige pdnevamate
ja mangulisemate meetodite puhul oleks ndhtav nende selge seos inimdigustega,
mis annab inimdigustealasele dppele usaldusvaarsuse. Samuti on esitatud mitme-
suguseid soovitusi vdimalikeks tegevusteks.

1.3 Inimoigustealane haridus on
pohiline inimoigus

Inimbigused on olulised, sest inimene ei suuda elada Uksinda ning ebadiglus
halvendab elukvaliteeti nii isiklikul, kohalikul kui ka Glemaailmsel tasandil. Meie
tegevus Euroopas mdjutab ka mujal maailmas toimuvat. Naiteks meie seljas
olevad riided vdivad olla valminud Aasia lapstd6jou kate all, samas kui Euroopa
koloniaalajaloo parand on aidanud kaasa Iraagi, Somaalia ja Afganistani poliitilis-
tele ja usulistele rahutustele, mille tagajarjel on meie ukse taha saabunud meele-
heitel varjupaigataotlejad. Samuti on miljonid Aafrika ja Aasia elanikud sunnitud
oma kodupaigast lahkuma seoses kliimamuutustega, mis on suuresti tekkinud
toostusriikide tegevuse tagajarjel. Siiski ei ole asi Uksnes selles, et inimdiguste
rikkumine mujal maailmas mdjutab ringiga ka meid. Pigem on kohustus teistest
inimestest hoolida Uks kdlbelisi pdhindudeid, mida vdib leida kdigist kultuuridest ja
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religioonidest. Inimdiguste rikkumised leiavad aset koikjal: mitte ainult teistes
riikides, vaid ka meie kodumaal. Selleparast on inimdigustealane haridus oluline.
Ainult taielik teadlikkus, arusaamine ja lugupidamine inimdiguste suhtes annavad
meile lootust, et suudame kujundada kultuuri, kus neid digusi rikkumise asemel
austatakse. Seetdttu peetakse inimdigustealast haridust ennast Giha sagedamini
inimdiguseks.

Inimdigustealane haridus ei ole Uksnes moraalne digus, vaid ka rahvusvahe-
liste lepetega tagatud juriidiline 6igus. Inimdiguste Ulddeklaratsiooni artiklis 26
Oeldakse, et igal inimesel on 6igus haridusele ning haridus ,peab olema suuna-
tud isiksuse taielikule arendamisele ning inimdigustest ja pdhivabadustest lugu-
pidamise suurendamisele. Haridus peab kaasa aitama vastastikusele mdistmisele,
sallivusele ja sbprusele kdigi rahvaste, rasside ja usurihmade vahel ning eden-
dama Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni tegevust rahu séilitamisel.” Lisaks
Oeldakse lapse diguste konventsiooni artiklis 28, et ,distsipliin koolis peab vastama
lapse inimvaarikusele. Haridus on suunatud lapse isiksuse, vaimuannete, vaimsete
ja kehaliste vdimete arendamisele, inimdiguste ja pohivabaduste vastu lugupida-
mise kujundamisele, lapse ettevalmistamisele vastutusvdimeliseks eluks vabas
Uhiskonnas mdistmise, sallivuse ja vdrdsuse vaimus, looduskeskkonna vastu
lugupidamise kasvatamisele.”

Inimdigustealane haridus on Uhtlasi digustatud poliitiline ndue. Foorumi ,Living,
Learning, Acting for Human Rights” sdnumis tunnistatakse, et ,Euroopa Noukogu
tegevust suunavad vaartused on meie kdigi suhtes kehtivad universaalsed vaar-
tused, mille keskmes on iga inimese vodrandamatu vaarikus”. Seejarel meenuta-
takse sGnumis, et inimdigused on midagi enamat kui lihtsalt inspiratsiooniallikas:
nad on ka kdlbelised ja poliitilised kdsud, mida kohaldatakse riikide ja inimeste
suhetes samuti nagu riikide- ja inimestevahelistes suhetes.

1.4 Inimdigustealane haridus UROs

Uhinenud Rahvaste Organisatsioon taidab inim&igustealase hariduse valdkonnas
maailmas asendamatut rolli. Viinis 1993. aastal toimunud inimdiguste maailma-
konverentsil kinnitati taas inimdigustealase hariduse, koolituse ja avalikkuse
teavitamise tahtsust inimdiguste edendamisel. Aastal 1994 kuulutas URO Pea-
assamblee valja inimbigustealase hariduse aastakimne, mis kestis 1. jaanuarist
1995 kuni 31. detsembrini 2004.

Kdnealuse aastakimne tulemuste hindamise pdhjal kaivitati 2004. aas-
tal inimdigustealase hariduse maailmaprogramm. Programmi esimesel
etapil keskenduti inimdigustealasele haridusele algkoolist gimnaasiumini. Maa-
ilmaprogrammi ja selle tegevuskava raames paluti riikidel vélja td6tada vastavaid
algatusi. Inimdiguste ndukogu otsuse kohaselt keskendutakse programmi teisel
etapil (2010-2014) inimdigustealasele haridusele kdrghariduses ning kdigi tasan-
dite dpetajate, pedagoogide, riigiteenistujate, korrakaitsjate ja sdjavaelaste koo-
litamisele inimdiguste teemadel. 2010. aasta septembris vdeti vastu teise etapi
tegevuskava, mille koostas URO inimdiguste tlemvoliniku biiroo. Selles innustati
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likmesriike jatkama inimdigustealase hariduse juurutamist tasemehariduses
algkoolist guimnaasiumini. lima kindla |8pptahtpdevata maailmaprogramm on
Uhtne kollektiivne tegevusraamistik, mis loob aluse valitsuste ja kdigi Ulejaanud
sidusrihmade koostdoks.

2011. aasta detsembris véttis Peaassamblee vastu URO inimdiguste hari-
duse ja koolituse deklaratsiooni. Seda deklaratsiooni peetakse labimurdeliseks,
kuna see on esimene otseselt inimdigustealasele haridusele puhendatud rahvus-
vaheline juriidiline dokument ning on seetéttu vaga vaartuslik abivahend huvikait-
ses ning inimdigustealase hariduse tahtsust selgitavas tegevuses. Deklaratsioonis
tunnistatakse, et kdigil ,on 6igus teada, otsida ja saada infot kbikide inimdiguste
ja pbhivabaduste kohta ning saada inimdiguste haridust ja koolitust. Inim&iguste
haridus ja koolitus on hadavajalik, et edendada Uldist austust kdigi inimeste koigi
inimdiguste ja pohivabaduste vastu kooskdlas inimdiguste Uldisuse, jagamatuse ja
omavahelise seotuse pdhimdtetega.” Deklaratsioon sisaldab ka inimdigustealase
hariduse Uldist maaratlust, mis hélmab inimdiguste kohta, kaudu ja nimel antavat
haridust.

Deklaratsiooni kohaselt on inimdigustealase hariduse ja koolituse edendamine
ja tagamine eeskatt riikide Ulesanne (artikkel 7).

URO siisteemis koordineerib inimdigustealase haridusega seotud tegevusi
Genfis asuv ning inimdiguste ndukogule alluv URO inimdiguste tilemvoliniku biiroo.

1.5 InimoGigustealane haridus Euroopas

Euroopa Noukogu

Euroopa Noukogu liikmesriikide jaoks peaksid inimdigused tdhendama midagi
enamat kui paljaid deklaratsioone: inimdigused kuuluvad nende digusraamistikku
ning peaksid seetdttu olema noortele antava hariduse lahutamatu osa. Euroopa
riigid aitasid oluliselt kaasa 20. sajandi kdige tahtsama inimdigustealase dokumendi,
inimdiguste tlddeklaratsiooni siinnile. Deklaratsioon véeti vastu URO Peaassamb-
leel 10. detsembril 1948. aastal. Kaks aastat hiliem vdeti vastu URO dokumendil
pbhinev Euroopa inimdiguste konventsioon, mis kehtib Euroopa Noukogu koigi
likmesriikide suhtes. Meile tanasel kujul tuntud inimdigused sundisid suuresti
vastureaktsioonina Teise maailmasdja ajal Euroopas ja mujal toime pandud tohu-
tutele inimdiguste rikkumistele.

Aastal 1985 esitas Euroopa Noukogu Ministrite Komitee liikmesriikidele soovi-
tuse R (85) 7 koolides inimdiguste dpetamise ja dppimise kohta. Soovituses réhu-
tati, et kbik noored peaksid inimdigusi tundma &ppima Uhe osana ettevalmistusest
eluks pluralistlikus demokraatlikus tGhiskonnas.

Soovitusele anti tugevam alus Euroopa Noukogu teisel tippkohtumisel (1997),
kus liikmesriikide riigipead ja valitsusjuhid otsustasid ,kaivitada demokraatliku
kodanikuhariduse algatuse eesmargiga suurendada kodanike teadlikkust oma
Oigustest ja kohustustest demokraatlikus Uhiskonnas”. Jargnenud demokraatliku
kodanikuhariduse projekt aitas oluliselt edendada ja toetada demokraatliku koda-
nikuhariduse ja inimdigustealase hariduse lisamist koolisisteemidesse.
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Noorte inimdigustealase hariduse programmi algatamine ning esmalt Kompassi
ja hillem Compasito télked aitasid omakorda kaasa inimdigustealase hariduse
tunnustamisele, eriti mitteformaalse hariduse ja noorsoot66 kaudu.

Aastal 2010 vottis Ministrite Komitee soovitusega CM/Rec (2010) 7 vastu
Euroopa N6ukogu kodanikuhariduse ja inimbiguste hariduse harta. Hartas kut-
sutakse liikmesriike Ules lisama kodanikuharidus ja inimdigustealane haridus
tasemehariduse 6ppekavadesse alus-, pohi- ja keskhariduse tasemel nii tld- kui
kutsehariduses. Samuti soovitatakse liikmesriikidel toetada ,valitsusvaliste orga-
nisatsioonide ja noorteorganisatsioonide tegevust kodanikuhariduse ja inimdiguste
hariduse vallas, eriti mitteformaalses hariduses. Neid organisatsioone ja nende
tegevust tuleks tunnustada haridusststeemi vaartusliku osana, vdimaluse korral
toetada neid vajaminevaga ning kasutada taielikult dra oskusteavet, mida nad
saavad koigis 6ppevormides pakkuda.”

Harta kohaselt peaks inimdigustealast haridust kasitlevate riiklike poliitikate
ja digusaktide eesmark olema ,anda igale inimesele oma territooriumil véimalus
saada kodanikuharidust ja inimdiguste haridust”. Hartas nahakse ette inimdigus-
tealase hariduse eesmargid ja pdhimdtted ning soovitatakse seire-, hindamis- ja
uurimistegevusi. Hartale on lisatud seletuskiri, milles esitatakse Uksikasju ja naited
harta sisu ja praktikas kasutamise kohta.

Euroopa Noukogu réhutas inimdigustealase hariduse rolli inimdiguste kaitsmisel
ja edendamisel veelgi 1999. aastal inimdiguste voliniku ametikoha loomisega.
Voliniku Ulesanne on ,edendada inimdigustealast haridust ja teadlikkust”, abistada
liikmesriike inimdiguste standardite rakendamisel, vdimalike diguslike ja praktiliste
kitsaskohtade kindlakstegemisel ning anda ndu inimdiguste kaitse klisimustes Ule
kogu Euroopa.

Oma Ulesandeid taites poorab volinik erilist tdhelepanu inimdigustealasele
haridusele, lahtudes seisukohast, et inimdigusi saab teostada Uksnes juhul, kui
inimesed on oma odigustest teadlikud ja oskavad neid kasutada. Seetdttu on
inimbigustealane haridus Euroopa inimdiguste standardite rakendamisel keskse
tahtsusega. Volinik on mitmetes aruannetes palunud riikide ametiasutustel inim-
Oigustealast haridust tugevdada. Koolidpilastele ja noortele, samuti dpetajatele
ja valitsusametnikele tuleb 6petada, kuidas edendada sallivust ja teiste inimeste
austamist. Seisukohavétus ,Inimdigustealane haridus on prioriteet — vaja on roh-
kem konkreetseid tegusid™ Utles volinik, et ,hariduses on rohkem tahelepanu
pddratud dpilaste ettevalmistamisele t66turu jaoks ning vahem on arendatud elulisi
toimetulekuoskusi, mis hdlmavad ka inimdiguste vaartustamist”. Vaja on nii ,inim-
oiguste 6pet hariduse kaudu” kui ka ,inimdiguste praktiseerimist hariduses”.

Inimbigustealase hariduse diguse edendamine Euroopa Ndukogus on seega
mitmeid valdkondi hdlmav sektoritlene tegevus.

Euroopa No&ukogu koordineerib oma tegevust inimdigustealase hariduse
valdkonnas teiste rahvusvaheliste organisatsioonidega, sh UNESCO, URO inim-
diguste ulemvolinik, Euroopa Julgeoleku- ja Koostddorganisatsioon (OSCE) ning
Euroopa Liidu Pdhidiguste Amet. Samuti on ta tegutsenud URO inimdigustealase
hariduse maailmaprogrammi piirkondliku koordinaatorina.
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Euroopa Wergelandi keskus

Norras Oslos asuv Euroopa Wergelandi keskus on kultuuridevahelise mdistmise,
inimdiguste ja kodanikuhariduse ressursikeskus. Keskus loodi 2008. aastal Norra
riigi ja Euroopa Ndukogu koostddprojektina. Pdhilised sihtrithmad on haridustdé-
tajad, teadlased, otsustajad ja teised inimesi mdjutavatel kohtadel té6tavad isikud.
Wergelandi keskuse tegevusalad:
 Opetajakoolitajate, dpetajate ja teiste haridustddtajate koolitamine;
* uurimis- ja arendustegevus;
» konverentsi- ja vorgustamisteenused, sh veebipdhine ekspertide andmebaas;
« elektrooniline platvorm teabe, dppematerjalide ja heade tavade levitamiseks. 2  www.theewc.org

Euroopa Liit

Aastal 2007 asutatud Euroopa Liidu Pdhidiguste Amet (FRA) peab nduandva asu-
tusena kaasa aitama Euroopa Liidus (EL) elavate isikute pohidiguste kaitsmisele.
Austrias Viinis asuv FRA on Euroopa Liidu séltumatu organ, mille eesmark on
pakkuda seoses pdhidigustega abi ja teadmisi Euroopa Liidule ja selle likmesriiki-
dele, kui need rakendavad ihenduse 6igust. Samuti on FRA llesanne suurendada
avalikkuse teadlikkust Euroopa inimdiguste konventsioonis ja Euroopa Liidu p&hi-
oiguste hartas maaratletud pohidigustest, mille hulka kuuluvad ka inim&igused.

Euroopa Liidu noorteprogrammides on aastate jooksul erilist tdhelepanu pd6-
ratud vordsusele, kodanikuaktiivsusele ja inimbigustealasele haridusele. Naiteks
programm ,Euroopa Noored” (2007-2013) hdlmas jargmisi prioriteete, mis kdik on
tihedalt seotud ka inimdigustega:

» Euroopa kodakondsus, teadvustada noortele, et nad on lisaks oma riigile ka
Euroopa kodanikud;

* noorte osalus, toetada noorte kaasamist demokraatlikku ellu;

* kultuuriline mitmekesisus, suurendada austust inimeste kultuurilise paritolu
vastu ning vdidelda rassismi ja ksenofoobia vastu;

» kaasamine, tagada vahemate vdimalustega noortele vdimalus osaleda
Euroopa Liidu noorteprogrammides.

Q www.fra.europa.eu

Paljud noorteprogrammide raames labi viidud noorteprojektid péhinevad mitte-
formaalsel 6ppel ning annavad noortele olulisi vdimalusi inimdiguste alusvaartuste
ja inimdigustealase hariduse avastamiseks.
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1.6 Noortepoliitika ja inimoéigustealane
haridus

Euroopa Noukogu on pikka aega tegelenud noorte kaasamisega Euroopa
Uhiskonna arendamisse ning on kasitanud noortepoliitikat selle t66 lahutamatu
osana. Esimesed noortejuhtide tegevused korraldati 1967. aastal ning 1972. aastal
loodi Euroopa Noortekeskus ja Euroopa Noortefond. Alates sellest ajast on Euroopa
N6ukogu ja noorte suhted pidevalt arenenud. Noored ja noorteorganisatsioonid on
olnud organisatsiooni ja Euroopa elus olulised kaasal66jad ja partnerid. Noored
ja nende organisatsioonid on alati arvestanud Euroopa Néukogu toetusega ning
ndukogu omakorda on saanud tugineda noortele naiteks endiste kommunistlike
riilkide demokratiseerimisel, rahu kindlustamisel ja konfliktide muundamisel, samuti
rassismi, antisemitismi, ksenofoobia ja sallimatuse vastu véitlemisel. Euroopa
pehme ja sugav julgeolek ei oleks mdeldav ilma inimdigustealase hariduse ja
demokraatliku osaluseta.

Euroopa N6éukogu noortepoliitika eesméark on ,anda noortele, st tidrukutele ja
poistele, neidudele ja noormeestele vordseid vbimalusi ja kogemusi, mis véimalda-
vad neil arendada uhiskonnaelus taielikult osalemiseks vajalikke teadmisi, oskusi
ja padevusi”.®

Noorte, noorteorganisatsioonide ja noortepoliitika roll inimdigustealase hariduse
oiguse edendamisel on selgelt valja toodud ka Euroopa Ndukogu noortepoliitika
prioriteetides, mille hulka kuuluvad inimdigused ja demokraatia, kusjuures erilist
réhku pannakse jargmistele tegevustele:

 tagada noortele koik inimdigused ja inimvaarikus ning innustada neid selles
valdkonnas tegutsema;

» edendada noorte aktiivset osalust demokraatlikes protsessides ja struktuu-
rides;

» edendada noorte vordseid vdimalusi nende igapdevaelu kdigis aspektides
osalemiseks;

 tagada téhusalt sooline vdrddiguslikkus ning tdkestada kdiki sooga seotud
vagivalla vorme;

» edendada noorte teadlikkuse suurendamist ja tegutsemist keskkonnakaitse
ja saastva arengu valdkonnas;

 soodustada kdigi noorte juurdepaasu teabele ja ndustamisteenustele.

Inimdigustealase haridusega on tihedalt seotud veel kaks temaatilist prioriteeti:
Uhiselu mitmekilgses Ghiskonnas ja noorte sotsiaalne kaasatus.

Euroopa Noukogu noortepoliitikas nahakse ette ka tihedat koost6dd laste- ja
noortepoliitikate vahel, kuna need kaks sihtriihma on suures osas kattuvad.

Euroopa inimdiguste konventsiooni 50. aastapdeva puhul kaivitas noorte- ja
spordidirektoraat 2000. aastal noorte inimdigustealase hariduse programmi. Tanu

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu



Inimbigustealane haridus ja Kompass: sissejuhatus

programmile on inimdigustealane haridus muutunud ndéukogu noortepoliitika ja
noorsootdo lahutamatuks osaks. Noored ja noorteorganisatsioonid on programmis
olulisel kohal koolitajate ja inimdiguste kaitsjatena ning on andnud suure panuse
Euroopa NBukogu tdosse.

Kdnealuse programmi alla kuulus ka Kompassi avaldamine 2002. aastal ning
selle hilisem tdlkimine enam kui 30 keelde. Koolitajate ja vdimestajate Gileeuroopa-
liste ja riiklike koolituskursuste programm on aidanud luua koolitajate ja inimdigus-
tealase hariduse eestkdnelejate ametlikke ja mitteametlikke vorgustikke ning see
annab juba nahtavaid tulemusi, kuigi sellised vérgustikud vdivad olla riigiti vaga
erinevad. Noorte inimdigustealase hariduse programmi edu aluseks on samuti
olnud jargmised tegurid:

« liikmesriikide Opetajakoolitajate ja noorsootddtajate piirkondlike ja riiklike
koolitustegevuste toetamine koostdos riiklike organisatsioonide ja asutus-
tega;

* inimdigustealase hariduse organisatsioonide ja koolitajate ametlike ja
mitteametlike Gleeuroopaliste ja riiklike vérgustike kujunemine mitteformaalse
hariduse baasil;

* inimdigustealase hariduse meetodite lisamine Euroopa Noukogu noorte-
valdkonna uldisesse tegevuste programmi;

* inimdigustealase hariduse ja mitteformaalse hariduse jaoks uuenduslike
koolitus- ja dppemeetodite ning kvaliteedistandardite valjatddtamine, naiteks
e-0ppe kasutamine Kompassi taienduskoolitustel;

* Euroopa mitmekesisuse, inimdiguste ja osaluse noortekampaania All
Different — All Equal jaoks dppemeetodite ja ressursside pakkumine;

» elava raamatukogu metoodika levitamine kultuuridevahelises 0&ppes, et
voidelda stereotilpide ja eelarvamuste vastu;

* poliitilise ja haridusliku raamistiku loomine kultuuridevahelise dialoogi
tegevustele, naiteks Euroopa-Vahemere maade, Euroopa-Araabia ja Aasia-
Euroopa noorteprojektide kontekstis, samuti Euroopa Komisjoni ja Euroopa
Noukogu noortevaldkonna alases partnerluses.

Samuti on programm innustanud tegutsema tuhandeid noori kogu Euroopas
tanu Euroopa Noortefondi poolt toetatud inimbigustealase hariduse katsepro-
jektidele.

2009. aastal Euroopa Néukogu 60. aastapaeva puhul korraldatud inimdiguste-
alase hariduse noortefoorumile ,Learning, Living, Acting for Human Rights” kogu-
nes Budapesti ja Strasbourgi Euroopa noortekeskustes Ule 250 osaleja.

Foorumil osalejad koostasid Euroopa Noukogu Ministrite Komiteele oma sénumi.
Soénumis réhutatakse inimdigustealase hariduse pdhimétteid ja vajadusi Euroopas:
« teabe piisava leviku tagamine riiklike ja kohalike projektide ja partnerite abil
ning tdhusa teabevahetuse kujundamine lleeuroopaliste, riiklike ja kohalike
tegevustasandite vahel;
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 tasemehariduse ja mitteformaalse hariduse valdkonnas tegutsevate isikute
ning inimdigustega tegelevate asutuste koost66 eesmargiga koostada riikli-
kud inimdigustealase hariduse 6ppekavad;

« valitsusvaliste partnerite voimekuse suurendamine ning noortevaldkonnaga
tegelevate valitsusasutuste suurem kaasamine;

* inimdigustealase hariduse valdkonnas riikidevahelise koosto6 ja vdrgustike
toetamine;

* konkreetselt noori puudutavate inimdigustega seotud probleemide (nt vagi-
vald ja torjutus) parem tundmadppimine;

* sotsiaalse sooga seotud teemade ja kultuuridevahelise mé6tme k&sitamine

inimvaarikuse vordsuse mbiste lahutamatu osana;

inimdigustealase haridusega seotud tegevuste tihe seostamine noorte

tegeliku elu, noorsootdd, noortepoliitika ja mitteformaalse hariduse kisimus-

tega;

* laste ja noorte inimdigustealase hariduse kattuvate ja Uksteist taiendavate

aspektidega arvestamine;

inimdigustealase hariduse kui inimdiguse tunnustamine ja edendamine ning

sellekohase teadlikkuse suurendamine;

inimdiguste eestkdnelejate ja koolitajate vabaduse ja turvalisuse Kkaitse

vajadusega arvestamine;

» vahemuste probleemide, sh sotsiaalse soo, rahvuse, religiooni voi toeks-

pidamiste, vbéimekuse ja seksuaalse sattumuse kisimuste kdsitamine inim-

diguste temaatika lahutamatu osana;

noorte ja laste aktiivse osaluse ja vastutava rolli toetamine haridusprot-

sessides;

* teadlikkuse suurendamine riikide ja avaliku sektori asutuste kohustustest
inimdigustealase hariduse edendamisel ja toetamisel tasemehariduse ja
mitteformaalse hariduse valdkondades.

1.7 Noorte inimoigustealane haridus

Tundub ilmselge, et noored peaksid saama inimdigustealast haridust, kuid tege-
likkuses on enamikul Euroopa noortel sellele Uksnes piiratud juurdepaas. Kompass
koostati selle olukorra muutmiseks.

Noorte inimbigustealane haridus on kasulik nii Uhiskonnale kui ka noortele
endile. Tanapaeva Uhiskonnas peavad noored Uha sagedamini tegelema sot-
siaalse torjutuse, religioossete, rahvuslike ja riiklike erinevuste probleemidega
ning globaliseerumise negatiivsete ja positiivsete tagajargedega. Inimdigustealane
haridus kasitleb neid klsimusi ning aitab inimestel erinevatest tdekspidamistest,
hoiakutest ja vaartustest ning tdnapdeva multikultuurses Uhiskonnas esinevatest
nailistest vastuoludest paremini aru saada.

Eurobaromeetri 2008. aasta martsi eriaruandes Euroopa kodanike keskkonda
suhtumise kohta Oeldakse, et valdav osa eurooplasi peab keskkonnakaitset
oluliseks ning 96% vastajate vaitel on see nende jaoks vaga vdi killaltki oluline.
Eriti just noorte seas valitseb suur valmisolek plihendada oma aega problee-
midele, mis neile korda lahevad. Uheks naiteks on 2009. aasta detsembris
Kopenhaagenis toimunud 100 000 osalejaga meeleavaldus, kus nduti meetmete
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votmist kliimamuutuste vastu voitlemiseks. Inimdigustealase hariduse pakkujatena
tuleb meil seda energiat ara kasutada. Noorte valmidus ideid omaks vétta ning
nendest lahtuvalt tegutseda ilmneb paljudes olemasolevates noorteprogrammi-
des alates vaikestest Uksiktegevustest noortekeskustes voi koolides kuni Euroopa
Noéukogu ja Euroopa Liidu juhitud suurte rahvusvaheliste programmideni.

Uheks naiteks inimdigustealast haridust saanud noorte panusest Euroopas
on vahemuste diguste eksperdirihma jaoks riiklike aruannete koostamine. Neis
aruannetes, mida kasutavad valitsused, vabatihendused, ajakirjanikud ja teadlased,
analliUsitakse vahemuste probleeme, esitatakse vastavate kogukondade esinda-
jate arvamusi ning antakse praktilisi juhiseid ja soovitusi edasilikumiseks. Selliselt
taiendab inimdigustealane haridus Euroopa Inimdiguste Kohtu t66d, saates selge
s6numi, et rikkumist ei sallita. Inimbigustealase hariduse roll siiski sellega ei piirdu.
See vbimaldab ka rikkumisi Uldse ara hoida, muutes ennetus- ja sanktsioonimeh-
hanisme sel viisil tbhusamaks. Kui inimesed on &ppinud vaartustama lugupidamist
ja vordsust, omandanud empaatiavéime ja vastutustunde ning oskavad koost66d
teha ja kriitiliselt m&elda, on neis ilmselt vahem valmidust teiste inimdigusi rikkuda.
Samuti tegutsevad noored inimdigustealase hariduse protsessides koolitajate ja
korraldajatena, olles oluliseks toetuspinnaks ja ressursiks riiklike ja kohalike inim-
Oigustealase hariduse kavade valjatéotamisel.

1.8 Inimoiguste kultuuri kasvatamine

Tuntud véljend ,kéik teed viivad Rooma” tdhendab, et eesmargini jdudmiseks on 7)  Isedi kuikéik lilled maha
o . ~. . . . ~ . L . I6igatakse, ei jaa kevad
tihti mitu véimalust. Samuti on erinevaid vdimalusi ka inimdigustealase hariduse T —
pakkumiseks. Seetbttu tasub inimdigustealase hariduse kirjeldamisel ehk Iahtuda

eelkdige selle eesmargist: kasvatada kultuuri, kus inimdigusi moistetakse, kaits-

takse ja austatakse, v6i 2009. aasta noorte inimdigustealase hariduse foorumi

osalejate sOnu kasutades: ,kultuur, kus inimdigusi dpitakse, nende jargi elatakse

ning nende kaitseks tegutsetakse”.

Pablo Neruda

Inimdiguste kultuur ei tdhenda Uksnes seda, et igalks teab oma 6&igusi, sest
teadmine ei vordu tingimata lugupidamisega ning ilma lugupidamiseta tekivad alati
rikkumised. Kuidas siis kirjeldada inimdiguste kultuuri ning iseloomustada selle
jargijaid? Kaesoleva kasiraamatu koostajad on nende kusimuste Ule mdelnud
ning sénastanud mdned (kuid mitte ainuvéimalikud) vastused. Inimdiguste kultuuri
jargivad inimesed:

* tunnevad ja austavad inimdigusi ja pdhivabadusi;

» peavad lugu iseendast ja teistest ning hindavad inimvaarikust;

» naitavad oma suhtumises ja kaitumises Ules lugupidamist teiste inimeste
diguste vastu;

« jargivad reaalselt soolise voérddiguslikkuse pohimotteid kdigis valdkondades;

» austavad, moistavad ja hindavad kultuurilist mitmekesisust, eelkdige teisi
rahvuslikke, etnilisi, usulisi ja keelelisi rihmi ning muid vahemusi ja kogu-
kondi;

» on voimestatud ja aktiivsed kodanikud;

* edendavad demokraatiat, sotsiaalset diglust, kogukondlikku Uksmeelt,
solidaarsust ja sdprust inimeste ja rahvaste vahel;
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- toetavad oma tegevusega aktiivselt rahvusvaheliste organisatsioonide
puudlusi rahumeelse kultuuri kasvatamisel, lahtudes inimdiguste universaal-
setest vaartustest, rahvusvahelisest mdistmisest, sallivusest ja vagivalla-
tusest.

Erinevate sotsiaalsete, majanduslike, ajalooliste ja poliitiliste tingimuste ja
asjaolude tottu avalduvad loetletud ideaalid eri Uhiskondades erinevalt. Seetdttu
lahenetakse ka inimdigustealasele haridusele erinevalt. Inimesed voivad olla eri-
arvamusel selle Ule, kuidas oleks kbige parem ja sobivam inimdiguste kultuuri
kasvatada, kuid see peabki nii olema. Eri inimestel, rihmadel, kogukondadel ja
kultuuridel on erinevad lahtekohad ja huvid. Inimdiguste kultuuris tuleks selliste
erinevustega arvestada ning neid austada.
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2. Kompassi pohimotted
inimoigustealase hariduse
kasitlemisel

Kompassi kasutamine inimdigustealase hariduse pakkumiseks
eri kultuurides ja keeltes

Kompassi esimese redaktsiooni kasutamisel saadud kogemused naitasid, et kogu
Euroopa jaoks uhtse kdsiraamatu kirjutamine on vdimalik. Kultuuride ja keelte
erinevused ei takista, vaid pigem rikastavad meie t66d. Inimdigused puudutavad
igalhte meist, sest meil kdigil on vaarikustunne ning me kdik tunneme alandust,
kui meie digusi meile keelatakse. Kuna inimdigused on universaalsed ning seotud
selliste rahvusvaheliselt tunnustatud dokumentidega nagu inimdiguste ulddekla-
ratsioon, on inimdigustealase hariduse eesmargid ja pohimbtted kohaldatavad
kdigis Uhiskondades, kuigi selle praktikat tuleb alati kohandada kohalike oludega.

Euroopa on iseenesest vaga mitmekesine piirkond. Meie maailmajaos
raagitakse Ule 200 keele. Selle piirides on esindatud kéik suuremad religioonid.
Euroopat seostatakse demokraatia siinniga, kuid siit voib leida ka maailma ajaloo
kohutavamaid faSismi ja totalitarismi naiteid. Euroopa minevikule on jatnud jalje
holokaust, kolonialism ja orjapidamine ning praegusel ajal siin asuvatest tuuma-
relvadest piisaks planeedilt kogu elu minemapuhkimiseks. Teisalt antakse siin igal
aastal valja Nobeli rahupreemiat ning siin on loodud kogu maailmas tunnustust
leidnud alaline inimdiguste kohus.

Tanaste Euroopa riikide seas on nii neid, mida Euroopa Noukogu asutamise %)  Vanemad saavad anda
ainult head n6u voi suunata

ajal 1949. aastal veel olemaski polnud, kui ka neid, mille piirid pole sadade aastate [lapsi] digele teele, kuid
jooksul pea ldse muutunud. Mdned piirid muutuvad konfliktide t6ttu ka praegusel oma iseloomu kujundamine
ajal. Seega elab Euroopas inimesi, kes puutuvad igapéevaselt kokku vagivalla ja on iga inimese enda kites.
konfliktidega, samas kui teised elavad suhtelises rahus, turvalisuses ja jdukuses. Anne Frank

Igas Euroopa riigis on miljonare, aga meie maailmajaos on ka miljoneid allpool
vaesuspiiri elavaid inimesi. Mitmekesisust leidub nii iga riigi sees kui ka riikide
vahel. Mdnes Euroopa osas on Opetaja paevapalk suurem kui teisal kogu tema
kuutasu. Teatud piirkonnas ei pruugi 6petaja mitme kuu jooksul tldse palka katte
saada. Kuidas on lood nende Opilastega? Koolikohustuslike aastate arv ulatub
iheksast aastast Kiprosel ja Sveitsis kuni 13 aastani Belgias ja Madalmaades.
Kooli Idpetanud dpilaste tédlesaamisvdimalused vdivad olla vaga erinevad. Samuti
esineb suuri lahknevusi noorte voimalustes teostada oma sotsiaalseid 6igusi ja
elada iseseisvalt. Eurostati andmetel vdib noorte seas olla t66tuid vaid 7,6% nagu
Madalmaades vdi tervelt 44,5% nagu Hispaanias v6i 43,8% nagu Léatis.”

Iniméigustealase hariduse sotsiaalne, kultuuriline ja poliitiline kontekst on eri
kogukondade ja riikide puhul erinev. Seega peavad erinema ka hariduse |ahte-
kohad, sisu ja meetodid, kuigi pohimotted ja eesmargid jaavad samaks.
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2.1 Inimoigustealane haridus eri
oppevormides

Esimese redaktsiooni kasutamisel saadud kogemused néitasid, et lisaks noorte-
keskustele, noorteorganisatsioonidele ja vabalhendustele kasutatakse Kompassi
sageli ka koolides, ettevdtetes ja isegi valitsusasutuste koolitusosakondades. See
tahendab, et Kompassi kasutavad igas vanuses inimesed paljudes erinevates
Oppevormides.

Meie algse idee jargi oli Kompass mdeldud kasutamiseks eelkdige noorsootdd-
tajatele valjaspool tasemehariduse susteemi, naiteks huvikoolides, spordiklubides,
kirikute noorterihmades, Ulikoolide klubides, inimdiguste kaitse rGhmades ning
noortevahetusorganisatsioonides. Sellistes kohtades keskendutakse noorte isik-
likule ja sotsiaalsele arengule ning harjutustele 1dhenetakse terviklikult — teadmisi,
oskusi ja hoiakuid arendatakse sotsiaalses kontekstis.

Samas kasutatakse Kompassi ka tasemehariduses, koolides ja Ulikoolides, kus
pohirdhk on tihtipeale teadmiste omandamisel ning vdhem tegeletakse oskuste ja
hoiakute kujundamisega. Paljud dpetajad on leidnud véimaluse lisada Kompassi
harjutusi ajaloo, geograafia, keeledppe ja kodanikudpetuse ainekavadesse ning
padevuspdhiste dppekavade Uha laiem kasutuselevotmine suurendab neid vdima-
lusi veelgi. Personalikoolituse valdkond, naiteks Gpetajate, juhtide, valitsusamet-
nike ja kohtunike koolitus, asub kuskil tasemehariduse ja vabahariduse vahepeal,
kuid ka siin kasutavad koolitajad Kompassi nii Uldise inimdigustealase koolituse
pakkumiseks kui ka konkreetses asutuses esinevate vordsete voimaluste ja ras-
sismi probleemide kasitlemiseks.

Ménes riigis on Kompass tunnistatud koolisisteemi ametlikuks 6ppevahendiks.
Madistes vajadust pakkuda inimdigustealast haridust ka noorematele lastele, tootas
Euroopa Noukogu noortesektsioon valja laste inimdigustealase hariduse kasiraa-
matu Compasito. Compasito sobib eelkdige 7—13 aasta vanustele lastele ning selle
lahtekohtade ja meetodite aluseks on Kompass.

Inimesed tegelevad inimodigustealase haridusega mitmel eri viisil ning kuigi
Kompassi iga harjutuse juures soovitatud meetodid ja seosed on ka iseenesest
huvitavad, tuleb siiski meeles pidada, et harjutuste puhul on kdige olulisem see,
mida osalejad nendest 6pivad ning mida nad &pituga peale hakkavad. Méned soo-
vitused &pitu kasutamiseks on naiteks harjutuse kordamine pere voi sdprade ringis
vOi ajakirjandusvaljaannetele kirjutamine. Need on kaks vdimalust, kuidas Kom-
pass saab olla kasulik ka vabahariduses.

Eri riikides on tasemehariduse lahtekohad, kasutatavad meetodid ja dpetajate
rollid erinevad. Samuti on erinev noortekeskustes ja -organisatsioonides pakutava
koolituse kattesaadavus, selle aluseks olev filosoofia ja korraldus. Siiski on tase-
mehariduse ja mitteformaalse hariduse vahel teatud uldistatavaid struktuurseid
erinevusi.

Vabaharidus

Vabaharidus on eluaegne dppeprotsess, mille kaigus inimene omandab hoiakuid,
vaartushinnanguid, oskusi ja teadmisi iUmbritsevas keskkonnas asuvate haridus-
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like mdjutajate ja ressursside ning igapdevaste kogemuste kaudu. Inimesed 6pi-
vad oma perekonnaliikmetelt ja naabritelt, turul, raamatukogus, kunstinaitustel,
tddl ning 1abi mangu, lugemise ja sportimise. Vaga oluline vabahariduse kanal
on massimeedia, naiteks etendused ja filmid, muusika ja laulud, televaitlused ja
dokumentaalfilmid. Selline dpe on sageli plaanivaline ja struktureerimata.

Tasemeharidus

Tasemeharidus tdhendab struktureeritud haridussiisteemi, mis ulatub algkoolist
(mdnedes riikides lasteaiast) kuni Ulikoolini ning sisaldab piiritletud dppekavasid
kutsehariduse, tehnilise hariduse vdi erialase valjadbppe omandamiseks. Taseme-
haridus sisaldab sageli dppijate omandatud teadmiste v6i padevuste hindamist
ning selle aluseks on programm vodi dppekava, mis vdib olla rohkem voi védhem
kohandatav vastavalt iga isiku vajadustele ja eelistustele. Tasemehariduses
antakse taseme I6petamisel tavaliselt vélja sellekohane tunnistus.

Mitteformaalne haridus

Mitteformaalne haridus tdhendab noortele mdeldud plaanilisi struktureeritud )  Teadmiste, hoiakute ja

dppeprogramme ja -protsesse, mille eesmark on taiustada mitmesuguseid oskusi oskuste vastastikune )

. . . . B . . . seostamine iseloomustab nii

ja padevusi valjaspool tasemehariduse 6ppekavasid. Mitteformaalset haridust head inimaigustealast

pakutakse naiteks sellistes kohtades nagu noorteorganisatsioonid, spordiklubid, haridust kui ka

Ly .. ~ e . .. mitteformaalset haridust.

naiteringid ja kogukonnariihmad, kus noored vétavad ette Uhiseid projekte, man-

givad, kaivad matkamas, teevad muusikat véi esitavad nadidendeid. Mitteformaal- AR il
. o X L. Acting for Human Rights”

ses hariduses saavutatud tulemuste kohta on tihti raske tunnistust valjastada, kuigi jéreldused, 2009

neid tunnustatakse Uhiskonnas iha rohkem. Mitteformaalne haridus peaks samuti

olema:

* vabatahtlik,

« koigile kattesaadav (ideaaljuhul),

» Oppe-eesmarkidega organiseeritud protsess,

* osaluspohine,

* dppijakeskne,

+ suunatud toimetulekuoskuste ja kodanikuaktiivsuse arendamisele,

* Ules ehitatud nii individuaaléppe kui ka rithmadppe meetodeid kasutades,
« terviklik ja protsessile orienteeritud,

* rajatud kogemustele ja tegevustele,

* korraldatud vastavalt osalejate vajadustele.

Tasemeharidus, mitteformaalne haridus ja vabaharidus on koéik elukestva
Oppe osad, mis taiendavad ja tugevdavad uUksteist. Tahame veel kord réhu-
tada, et Kompassis kirjeldatud harjutusi saab téhusalt kasutada vaga erinevates
kontekstides nii tasemehariduses kui ka valjaspool seda, nii regulaarselt kui ka
ebaregulaarselt. Oluline on siiski mainida, et harjutuste toimumiskoha ja korraldus-
viisi tahtsustamise t6ttu (samuti seetottu, et Kompass koostati algselt noorsootoos
kasutamiseks) kalduvad Kompassi autorid olema seda meelt, et mitteformaalne
Ope on inimodigustealase hariduse jaoks tihti sobivam vorm. Koolide puhul ei tohiks
inimdigustealast haridust kasitada kui 6pet, mis piirdub ainult klassiruumiga, vaid
see peab avalduma koolielus ja kogukonnas uldiselt. Naiteks dppeasutuste demo-
kraatlik juhtimine on Uks tingimus, mis mangib inimdigustealases dppes (ja selle
usaldusvaarsuses)® olulist rolli.
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Kéesolevast kdsiraamatust leiate teavet inimdiguste ning mitmete nendega
seotud probleemide kohta, samuti Ule 60 harjutuse, mille abil inimdigustealast
haridust noortele vahendada. Need harjutused ei paikne isolatsioonis. Kasiraama-
tus on pdhjalik jaotis inimdigustealase hariduse aluseks olevate meetodite kohta.
Samuti selgitatakse, kuidas harjutusi erinevates olukordades kasutada ning kuidas
neid kohandada voi edasi arendada. Lisaks antakse teavet ja juhiseid selle kohta,
kuidas aidata noortel inimestel neile korda minevate probleemide lahendamiseks
midagi reaalselt ara teha (3. peatukk).

2.2 Inimoigustealase hariduse
pedagoogiline alus Kompassis

Uksnes teadmistest inimdiguste kohta ei piisa. Inimestel on vaja ka oskusi ja
hoiakuid, mis vdimaldavad neil inimbiguste kaitsmiseks Uhiselt tegutseda. Nad
peavad kasutama oma pead, sidant ja kasi, et saavutada Glemaailmse inimdiguste
kultuuri loomiseks vajalikke isiklikke ja Uhiskondlikke muutusi.

Terviklik 6pe

Inimbiguste kisimused puudutavad isikut tervikuna (keha, mdistus ja hing) ning
koiki elu aspekte hallist hauani. Tervikinimene elab tervikmaailmas, kus kdik on
omavahel seotud. Inimdigustealane haridus eeldab terviklikku lahenemist &ppi-
misele. Terviklik 6pe soodustab kogu isiksuse arengut, tema intellektuaalse,
emotsionaalse, sotsiaalse, fuUsilise, kunstilise, loomingulise ja vaimse potent-
siaali realiseerimist. Terviklik 6pe eeldab ka seda, et see toimub kodiki igapaeva-
seid kogemusi hdlmavas sotsiaalses kontekstis. Seega on dpe ainetevaheline ning
labib koiki koolioppekavade traditsioonilisi aineid.

Terviklik [Bhenemine tdhendab Uhtlasi seda, et me tahame &ppimisse kaasata
kognitiivseid praktilisi ja hoiakulisi aspekte. Seega ei ole oluline tiksnes &ppe sisu,
vaid ka see, kuidas Opitut oma hoiakutes ja kaditumises valjendada ning kuidas
kasutada seda iseseisvas voi Uhises tegevuses inimdiguste kaitseks.

Tervikliku 6ppega on seotud ka eristav 6pe. Kompassis kirjeldatud harjutused on
koostatud nii, et need sobiksid paljudele erinevatele 6ppimisstiilidele ja vaimsetele
vdimetele ning toimiksid nii kognitiivses kui ka afektiivses valdkonnas.

Avatud 6pe

Avatud dpe mitte Uksnes ei voimalda, vaid lausa soosib uUhele probleemile mitme
erineva/mitmetahulise vastuse andmist. Osalejaid ei juhita Uhe ,6ige” vastuse
suunas, sest elu ei ole mustvalge ning mitmetimdistetavus on meie maailma
lahutamatu osa. Avatud 6pe suurendab osalejate enesekindlust oma arvamuste
valjendamisel ja kriitilisel mdtlemisel. See on inimdigustealases hariduses aarmi-
selt oluline, sest inimdiguste kiisimused toovad alati kaasa erinevaid arvamusi ja
arusaamu. Seetdttu peab dppijatel olema voimalik kill Ghiselt dppida, kuid Uhtlasi
valjendada vabalt eriarvamusi vdi jbuda vastandlikele jareldustele.
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Vaartushinnangute selgitamine

Osalejatele antakse vdimalusi oma tdekspidamiste ja vaartushinnangute labi-
motlemiseks, selgitamiseks, valjendamiseks ja vastastikuseks vdrdlemiseks
turvalises keskkonnas, kus lahtutakse iga inimese vaarikusest, métte- ja séna-
vabadusest ning teiste arvamuste austamisest.

Osalus

Inimdigustealases hariduses tdhendab osalus, et noored saavad ise kaasa raa-
kida selles, mida ja kuidas nad inimdiguste kohta &pivad. Osalus arendab noor-
tes mitmesuguseid padevusi, sh oskust teha otsuseid ja teisi kuulata, samuti
empaatiavdimet ja teiste inimeste austamist ning vbimet oma otsuste ja tegude
eest vastutada.

Seega peab inimdigustealane haridus andma noortele vdimaluse otsustada,
milliste teemadega ja mil viisil nad soovivad t66tada. See tdhendab, et grupijuht voi
Opetaja taidab eeskatt korraldaja, juhendaja, sébra vdi mentori rolli ning ei ole liht-
salt teadmiste edasiandja, kes otsustab Uksinda selle lle, mida ja kuidas Gpitakse.

Kaesolevas kasiraamatus kirjeldatud harjutused eeldavad aktiivset osalust.
Tuleb olla aktiivne ja tegutseda, passiivne korvaltvaatamine pole véimalik. Selles
osas pohineb metoodika suuresti Augusto Boali ja teiste sotsiaalse hariduse, tead-
likkuse suurendamise ja vastutustunde kasvatamise valdkonna teerajajate toodel.
Kui dppijad/osalejad harjutuses taiel maaral ei osale, on parem vastav harjutus
edasi lUkata voi katkestada ning kisida neilt mitteosalemise pdhjusi. Ka see kuulub
inimdigustealase hariduse juurde.

Osalemiseks on vaja toetavat keskkonda, kus 6ppijad/osalejad saavad julgelt
harjutustes ja protsessides kaasa lita. Oluline on suhelda osalejatega labipaist-
valt ja ausalt, rédkides otsekoheselt ka osalemise piirangutest. Parem on osale-
mise piirangud kohe teatavaks teha, kui Urritada olukorda manipuleerida vdi osalust
mangida.

Koostoos oppimine

Teistest inimestest lugupidamise ja koostdé Oppimine on (ks inimdigustealase
hariduse eesmarke. Koostdds dppimine aitab inimestel ndha, kuidas nad saavad
nii neile endile kui ka kdigile rihma liikmetele kasulike tulemuste nimel Ghiselt t66-
tada. Koostd0s Oppimine soodustab suuremaid saavutusi ja paremat sooritust,
hoolivamaid, toetavamaid ja piUhendunumaid suhteid, suuremat sotsiaalset pade-
vust ja enesevaarikust. See vastandub olukorrale, kus dpe on rajatud konkurent-
sile. Konkurentsil pdhinev dppimine kipub tihtipeale soodustama iseenda huvide
eelistamist, lugupidamatust kaasdppijate vastu ja vditjate Ulbust, samas kui kaota-
jaid ahvardab motivatsiooni ja enesevaarikuse kadumise oht.

Kogemuspbhine 6pe

Kogemus- vdi avastuspdhine 6pe on inimdigustealase hariduse nurgakivi, sest
inimdigustealaseid pdhioskusi ja vaartushinnanguid, naiteks suhtlemine, kriitiline
mdtlemine, huvikaitse, sallivus ja lugupidamine, ei saa dpetada. Need tuleb oman-
dada kogemuste pdhjal ja harjutamise kaigus.
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Teadlikkus inimdigustest on oluline, aga ainult sellest ei piisa. Noored peaksid
Oppima marksa sligavamalt mdistma seda, kuidas inimdigused kasvavad valja
inimeste vajadustest ning miks need digused vajavad kaitset. Naiteks kui noored
ei ole rassilise diskrimineerimisega otseselt kokku puutunud, vdivad nad arvata,
et see teema neid ei puuduta. Inimdiguste perspektiivist ei ole selline seisukoht
vastuvdetay, sest iga inimese Ulesanne on kdikjal kaitsta teiste inimdigusi.

Kompass vdimaldab dppijatel saada kogemusi mitmesuguste harjutuste abil,
naiteks rolliméngud ja juhtumivaatlused, kus esitatakse osalejatele I&bikaalu-
miseks kusimusi ja probleeme. Kuid ka kogemused uksinda ei ole piisavad. Et
kogemustest midagi Oppida, tuleb nende Ule arutleda, jareldusi teha ning &pitut
praktikas rakendada: ilma kinnistamiseta laheb &pitu kaotsi.

David Kolbi kogemusliku 6ppimise tsiikkel

Aastal 1984 avaldas David Kolb teose ,Experiential learning: experience as the
source of learning and development” (Kogemuslik dpe: kogemus kui teadmiste ja
arengu allikas). Tema teooria kohaselt koosneb dppeprotsess neljast etapist.

Kdik Kompassis kirjeldatud harjutused pdéhinevad sellel mudelil. Protsess algab
teatud kogemusest (plaanitud stindmus/stiimul/tegevus, nt rollimang), millele jarg-
neb anallilis (2. etapp) ja hindamine (3. etapp). Iga harjutuse kirjelduse juures on
esitatud soovituslikke suunavaid kisimusi, mis aitavad osalejatel toimunu ja oma
kogemuste Ule arutleda ning vorrelda seda varasemate teadmiste ja Uldise maail-
mapildiga. Lopuks jduavad osalejad 4. etappi, kus dpitut rakendatakse praktikas.
Kompassis antakse soovitusi jatkutegevusteks ning pakutakse voimalusi, kuidas
noored saaksid Opitut kasutada praktilises tegutsemises oma kogukonna heaks.
Oluline on mdista, et kdik neli etappi on dppeprotsessi lahutamatud osad. lima
arutlemata ei teki inimestes moistmist ning 6pe jaab kasutuks, kui seda praktikas
ei rakendata. Harjutuse labimine (1. etapp) ilma sellele jargnevate etappideta on
vorreldav inimdigustealase hariduse pdhimbtete rikkumisega.

Mdnda inimest voib siin sisalduv Uhiskondlike muutuste soov arevaks teha ning
neile voib tunduda, et aktivismi edendamine on liiast. Arevuseks pole siiski pdhjust.
Inimbigustealase hariduse pakkujatena tahame saavutada seda, et inimdigused
laheksid noortele korda, ning anda neile to6vahendid, mis vdimaldavad tegutseda
siis, kui see tundub vajalik.

Siinkohal tuleks vdib-olla selgitada, kuidas on Kompassis kasutatud séna ,harju-
tus”. Uhelt poolt nimetame ndnda dppimistsiikli 1. etappi kuuluvat stiimulit, meetodit
vdi sindmust, kuid teisalt peame sellega silmas ka harjutust tervikuna, mis hélmab
Oppimistsukli koiki nelja etappi. Praktikas peaks selle sdna kasutuskonteksti pdhjal
olema selge, kas juttu on ainult algstiimulist vdi tervikprotsessist, mis hdlmab ana-
IGUsi, hindamist, tegutsemist ja jatkutegevusi.
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Kogemusliku 6ppimise tsiikkel

Kogemine

Plaanitud suindmuste kogemine v&i harjutuse
l&biviimine (vastavalt punktile Juhised)

Rakendamine yACET g Reflekteerimine

. Kogemuse suhtes tekkinud reaktsioonidest

Opitu kasutamine, vanade kaitumisharjumuste raakimine, toimunu kirjeldamine ning seadus-

muutmine (Tegutsemine) parade ja protsesside ule arutlemine, et
kogemust paremini mdista (Analtls)

Uldistamine

Arutelu selle Ule, kuidas kogemusest
&pitu seostub tegeliku eluga (Hindamine)

Oppijakesksus

Inimdigustealasel haridusel on vaga selge eesmark: vdimaldada &ppimist inim-
oiguste kohta, nende nimel ja nende kaudu. Kuigi teadmised inimdigustest ja pade-
vus nende teostamiseks kuuluvad taiel maaral inimdigustealase hariduse juurde,
on selle keskmeks siiski dppija vdi osaleja. Peamine pole see, mida korraldaja voi
Opetaja edastab, samuti mitte dppe sisu (,Tanases tunnis kasitleme surmanuht-
lust”). Kesksel kohal on ikkagi &ppija/osaleja, sest kdige olulisem on see, mida
ta tegelikult omandab voi kuidas ta &petatust vdi kogetust ise aru saab. Ainult nii
muutub dppesisu osalejale isiklikult oluliseks (voi Gildse mitte oluliseks — ka selliseid
olukordi tuleb margata) ning omandab suurema tdendosusega praktilise tdhen-
duse. Oppijakesksusega kaasneb ka mitmeid muid eeldusi ja tagajargi, sealhulgas
korraldaja valmisolek kohandada &ppe sisu ja taset vastavalt osalejate tegelikele
kogemustele. Kompassi koostamise kaigus utlesime sellise t6dprotsessi kohta, et
»alustada tuleb inimestest”.

2.3 Inimoigustealane haridus, protsess
ja valjundid

Kompassis kasutatud pohilised dppemeetodid (koostdds dppimine, osalus ja koge-
muspohine 6pe) saavad kokku harjutustes ning neile jargnevates aruteludes ja
jatkutegevustes. Tulemuseks on protsess, mis
* lahtub inimeste olemasolevatest teadmistest, arvamustest ja kogemustest
ning véimaldab neil sellelt pinnalt otsida ja Uhiselt avastada uusi ideid ja koge-
musi (6ppimine inimdiguste kohta);
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* innustab noori osalema, vestlustes séna voétma ning véimalikult palju Uks-
teiselt 6ppima (6ppimine inimdiguste kaudu);

+ aitab inimestel teisendada &pitut lihtsateks, kuid tdhusateks tegevusteks,
millega nad saavad naidata oma vastuseisu ebadiglusele, ebavdrdsusele ja
inimdiguste rikkumisele (dppimine inimdiguste nimel).

Et 6pe oleks tdhus, peavad inimdigustealase hariduse praktikud alati silmas
pidama soovitud eesmarki: inimdiguste vallas haritud noored inimesed, isegi kui nad
otsustavad jadda passiivseks. Praktikas ei eristata inimdigustealase hariduse prot-
sessi ja tulemust. Harjutuste kaudu moodustub neist Uks tervik, mille protsess ja sisu,
meetod ja tulemused on vastastikku Uksteisest s6ltuvad. Sarnast maotteviisi kajastab
Mahatma Gandhile omistatud tsitaat: ,Rahuni ei vii Ukski tee. Rahu ongi tee!”

Samuti nagu me puuddsime loetleda inimdiguste kultuuri tunnuseid, nii paddsime
kasiraamatus loetleda ka inimdiguste vallas haritud isiku teadmisi, oskusi ja hoia-
kuid. Vastavate padevuste pdhjal tootasime seejarel valja harjutuste eesmargid.

Uldiselt kirjeldame inimdigustealase hariduse valjundit teadmiste, arusaamade,
oskuste ja hoiakute alusel.

 Teadlikkus ja arusaamine inimdigustest, et olla vdimeline ara tundma inim-
oiguste rikkumisi: dpe selle kohta, mis on inimdigused, kuidas saaks neid
antud riigis kaitsta, millised asutused nende kaitsmisega tegelevad, millised
rahvusvahelised dokumendid kehtivad, millised on osalejate/noorte endi
digused (6ppimine inimdiguste kohta).

» Oskused ja voimed iseenda ja teiste inimdigusi kaitsta: teadlikkuse suuren-
damine, huvikaitse ja kampaaniate korraldamine, suutlikkus pddrduda asja-
omaste ametiasutuste voi ajakirjanduse poole jne (Gppimine inimdiguste
nimel).

Lugupidav suhtumine inimdigustesse, mis takistab teiste diguste tahtlikku
rikkumist ning suunab osalejaid elama inimdiguste alusvaartuste jargi. See on inim-
oiguste ,horisontaalne médde” ehk inimdiguste avaldumine inimeste endi suhe-
tes, mitte Uksnes inimeste ja riigiasutuste suhetes (,vertikaalne méode”). Taolised
hoiakud vobivad avalduda perekonnas, sdpruskonnas, koolis, noorteorganisatsioo-
nis voi -keskuses (dppimine inimdiguste kaudu).

Kompetentsipbhised eesmargid

Uldised eesmérgipistitused on kasulikud, kuid inimdigustealane haridus saab olla
téhus Uksnes juhul, kui me sGnastame oma eesmargid marksa tadpsemalt ning
Utleme selgelt, millist pAdevust me tahame noortes kasvatada. Peame esitama
endile jargmised kusimused: Millist liiki teadmised voimaldaksid noortel inim-
Oigustest sligavamalt aru saada? Millised oskused ja hoiakud on vajalikud selleks,
et inimdiguste kaitsmisele kaasa aidata? Vastused neile kisimustele aitavad
meil oma eesmarke tapsemalt kirjeldada. Kompassi koostamise ning Euroopa
inimdigustealase hariduse praktika kaigus on valja toodud allpool nimetatud ise-
loomulikud jooned. Nendest I&htudes on valja toéotatud ka kasiraamatus esitatud
harjutused.
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Teadmised ja arusaamine

» P6himdisted: vabadus, diglus, vordsus, inimvaarikus, mittediskrimineerimine,
demokraatia, universaalsus, digused, kohustused, vastastikune sdéltuvus,
solidaarsus jne.

* Arusaam, et inimdigused moodustavad raamistiku, millele tuginedes saab %)  Praktikas ei tohiks
. . L . . inimdigustealase hariduse
kokku leppida soovitud kaitumisviise perekonnas, koolis, kogukonnas ja protsessi
maailmas uldiselt. ja valjundit eristada.

* Inimdiguste ning nende ajaloolise ja tulevikulise méotme roll inimese enda,
kogukonna ja maailma eri paikades elavate teiste inimeste elus.

» Kodaniku-/poliitiliste diguste ning sotsiaalsete/majanduslike diguste erinevus
ja vastastikused seosed.

* Inimdigusi toetavad ja kaitsvad kohalikud, riiklikud, rahvusvahelised organid,
vabauhendused ja Uksikisikud.

* Inimdiguste erinev kasitlemine ja kogemine eri Uhiskondades ning sama
Uhiskonna eri rihmades; inimdiguste kehtivuse erinevad alused, sh religioos-
sed, kdlbelised ja juriidilised alused.

* Inimdiguste tunnustamiseni viinud tdhtsamad Uhiskondlikud muutused, aja-
loolised stindmused ja pbhjused.

* Inimdigusi kaitsvates tdhtsamates rahvusvahelistes dokumentides (nt inim-
diguste Ulddeklaratsioon, URO lapse diguste konventsioon, Euroopa inim-
diguste ja pdhivabaduste kaitse konventsioon) tunnustatud iniméigused.

» Osalejate oma riigi konstitutsiooni ja seadustega tagatud inimdigused ning
vastavad riiklikud jarelevalveasutused.

Oskused

 Aktiivne kuulamine ja suhtlemine: véime kuulata ara erinevaid seisukohti,
votta sdna enda ja teiste isikute diguste kaitseks.

« Kriitiline moétlemine: asjakohase teabe otsimine, materjalide kriitiline hinda-
mine, teadlikkus eelarvamustest ja kallutatusest, oskus ara tunda manipulee-
rimise eri vorme ning pohjendatud otsuste tegemine.

» Oskus teha teistega koostddd ning lahendada konflikte positiivselt.

» Oskus uhiskondlike rihmade t66s osaleda ja seda korraldada.

» Oskus inimdiguste rikkumisi ara tunda.

* Inimdiguste kohaliku ja Glemaailmse kaitsmise nimel tegutsemine.

Hoiakud ja vaartushinnangud

 Vastutus oma tegude eest, tahe ennast tdiendada ja Ghiskonda muuta.

* Uudishimu, avatud métlemine ja mitmekesisuse hindamine.

* Empaatia ja solidaarsus teiste inimestega ning tahe toetada neid, kelle
inimdigusi ohustatakse.

 Vaarikustunne, enese ja teiste vaartustamine sotsiaalsetest, kultuurilistest,
keelelistest vdi religioossetest erinevustest olenemata.

« Oiglustunne, soov tédtada universaalsete inimdiguste, vérdsuse ja mitme-
kesisuse austamise ideaalide saavutamise nimel.
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2.4 Inimoigustealase hariduse seos
teiste haridusvaldkondadega

Iniméigused mdjutavad meie elu kdiki aspekte nii kohalikul kui ka Ulemaailmsel
tasandil. Lugedes inimdiguste Ulddeklaratsiooni, vbime néha, et peaaegu kdigi
tanapaeval maailmas esinevate probleemidega (vaesus, reostus, klimamuutused,
majanduslik ebavdrdsus, AIDS, hariduse vahene kattesaadavus, rassism ja s6jad)
kaasneb ka inimdiguste rikkumisi.

Tihti on raske 6elda, milline sellistest ebadigluse vormidest on rohkem véi vdhem
tahtis. Sellekohane hinnang soéltub inimese paiknemiskohast ning Uhiskondlikust
seisundist. Tegelikult on need probleemid omavahel sedavérd tugevalt seotud, et
neist Uhe korvaldamiseks tuleb tegeleda ka Uhe voi mitme teisega. Inimdigused
on jagamatud, vastastikku séltuvad ja omavahel seotud, nii et on vdimatu valida
tunnustamiseks ja jargimiseks valja ainult teatud inimdigused.

Kdnealused probleemid ei paku huvi Uksnes inimdigustealase hariduse kor-
raldajatele. Need on samavérd olulised koigile, kes tahavad edendada 6iglast ja
rahumeelset maailma, kus valitseb lugupidamine ja vordsus. Kuigi need inimesed
vbivad nimetada oma tegevust arenguhariduseks, rahuhariduseks, saastva arengu
hariduseks vdi kodanikuhariduseks, on nende kdigi puhul ikkagi tegemist omavahel
seotud ja vastastikku sdltuva probleemideringiga, mille kasitlemisele Kompass
lisab oma panuse. Inimdigused on téepoolest mitmekesised ning vdivad avalduda
palju erinevamates vormides, kui me oskame arvata. Eriti just noorsootdd tege-
vustes réhume tihti noorte vastutus- ja vaarikustundele, nimetamata seda alati
inimdigustealaseks hariduseks.

Kodanikuharidus

Euroopa Noukogu kodanikuhariduse ja inimdiguste hariduse hartas Oeldakse:
»Kodanikuharidus ja inimdiguste haridus on tihedalt seotud ja toetavad teineteist.
Nad erinevad pigem rdhuasetuse ja ulatuse, mitte eesmarkide ja tegutsemisviiside
poolest. Kodanikuharidus keskendub esmajoones demokraatlikele digustele ja
kohustustele ning aktiivsele osalusele Uhiskonna poliitilises, sotsiaal-, majandus-,
digus- ja kultuurielus, inimdiguste haridus aga kasitleb inimdigusi ja péhivabadusi
inimeste elu kdigis valdkondades laiemalt.”

Kodanikuhariduse 6ppekava sisaldab selliseid teemasid nagu poliitika ja valit-
sus, Bigusslsteem, ajakirjandus, multikulturalism ja vérdsed vdimalused. Kompass
sisaldab tervet hulka sellega seotud harjutusi, mis on koondatud teemade ,demo-
kraatia”, ,kodakondsus ja osalus”, ,meedia”, ,lldised inimdigused”, ,diskrimineeri-
mine ja sallimatus” ning ,sotsiaalne sugu” alla.

Need Kompassi teemad on kasulikud ka sellistele riiklikele asutustele ja vaba-
Uhendustele, kes pakuvad sisserandajatele ja pagulastele kodanikuharidust, mis
vbimaldab neil saada antud riigis juriidiliselt ja Uhiskondlikult tunnustatud kodani-
kuks.
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Inimese- ja lihiskonnabpetus

Paljudes riikides sisaldab haridus ainevaldkonda, milles kasitletakse Uksikisiku rolli
Uhiskonnas ning mis aitab noortel valmistuda elus ette tulevateks probleemideks.
See voib kattuda kodanikuhariduse teemadega, kuid voib hdlmata ka inimese
vaba ajaga seotud aspekte: sport, huviringid ja Ghingud, muusika, kunst ja muud
kultuurivormid. Taolises hariduses voidakse kasitleda ka isiklikke suhteid. Inim-
bigused seostuvad kdnealuste kiisimustega kahel pdhilisel moel. Esiteks: isiksuse
areng ja isiklikud suhted sisaldavad kélbelisi ja sotsiaalseid aspekte, milles tuleb
juhinduda inimdiguste vaartustest. Teiseks: Gigust kultuuri- ja Ghiskonnaelust osa
votta on tunnustatud inimdiguste Ulddeklaratsioonis ja muudes rahvusvahelistes
lepingutes. Isegi kui teie noorteriihma liikmed saavad seda 6igust teostada, leidub
maailmas noori, kellel see pole véimalik.

Kompass sisaldab teemade ,0salus” ning ,kultuur ja sport” all mitmeid harjutusi,
mida saavad kasutada ka inimese- ja Uhiskonnadpetusega tegelevad dpetajad.

Védartuskasvatus / kolblusharidus

Paljudes riikides kuulub koolide dppekavasse ka vaartuskasvatus, kuid sellega
seoses on inimestel tihti kaks pdhimdottelist murekohta: milliseid vaartushinnan-
guid tuleks kasvatuse kaigus kujundada ning kuidas tagada seda, et vaartusi ei
suruta inimestele peale voi tajutakse enamuse vaartustena? Selliste probleemide
kasitlemine inimdiguste aspektist on asjakohane, péhjendatud ja viljakas lahen-
dus, sest inimdiguste aluseks on kdigi suuremate religioonide ja kultuuride thised
vaartused, mida tunnustavad peaaegu kdik maailma riigid (kuigi nad ei pruugi neid
alati praktiseerida). Seega on inimdiguste alusvaartused loomult universaalsed,
isegi kui nende konkreetne avaldumisvorm vdib eri Ghiskondades suuresti erineda.
Lisaks on inimdigused tekkinud maailma valitsuste labirdakimiste ja kokkulepete
tulemusena. Seega ei tohiks kedagi kritiseerida selle eest, et ta dpetab inimdiguste
alusvaartusi.

Maailmaharidus

Maailmahariduses moistetakse, et teemale tuleb laheneda terviklikult, sest meie
maailma sotsiaalsed, majanduslikud, keskkonnaalased ja poliitilised aspektid on
tugevalt Uksteisega seotud, ning maailmakodanikena on meil vastutus kdigi maa-
ilma inimeste ees.

Maastrichti maailmahariduse deklaratsioonis (2002)° 6eldakse, et maailma-
haridus on haridus, mis avab inimeste silmad ja meele globaliseerunud maailma
tegelikkusele ning argitab looma maailma, kus on suurem diglus, vordsus ja inim-
digused koigi jaoks. See hélmab haridust arengu, inimdiguste, jatkusuutlikkuse,
rahu ja konflikti ennetamise ning mitmekultuursuse kohta.

Meie maailma sotsiaalsete, majanduslike, keskkondlike ja poliitiliste aspektide
kasitlemisel inimdigustest Iahtumine vdimaldab maailmaharidusega tegelejatel
pakutavat dpet rikastada.
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Kuna maailmahariduse tegevused innustavad &ppijaid ja pedagooge uuendus-
like harjutuste abil thiselt maailma probleeme lahkama, aitavad need tanapaeva
maailma keerukat tegelikkust ja protsesse paremini mdista. Plultakse arendada
vaartusi, hoiakuid, teadmisi ja oskusi, mis vdimaldavad inimestel Uha tihedamalt
kokku kasvavas maailmas toime tulla, seda mdista ja selle probleeme lahendada,
ning suurendada maailmakodanike vastutustunnet kogu maailma suhtes.

Kompass sisaldab tervet hulka teema ,globaliseerumine” alla kuuluvaid har-
jutusi, sest paljudel inimdigustega seotud kusimustel on tdnapaeval vaga oluline
Ulemaailmne modde. Naiteks lehekiljel 115 esitatud harjutuses ,Kas ma vdin sise-
neda?” saavad osalejad mangida varjupaigataotlejat.

Mitmekultuuriline haridus

Mitmekultuurilise hariduse eesmark on kasvatada kultuuridevahelist mdistmist,
uurides eri kultuuride ja rahvaste sarnasusi ja erinevusi. Kultuuridevahelise mdist-
mise puudumine pohjustab sageli kohalikul ja globaalsel tasandil rassilist diskri-
mineerimist, sallimatust, halvakspanu ja vagivalda. Kéigis Uhiskondades esinevad
kurvad naited rassismist, diskrimineerimisest ja vagivallast iseloomustavad ilmekalt
probleeme, mis tekivad juhul, kui inimesed ei suuda teiste kultuuride esindajaid
austada ega nendega koos elada.

Konfliktide pdhjused pole kunagi lihtsad, kuid sallimatuse ja diskrimineerimise
algpbhjused peituvad tavaliselt ressursside ebavordses jagamises ning eba-
vordsetes poliitilistes ja sotsiaalsetes digustes. Seega oleks mitmekultuurilise
haridusega tegelejate jaoks loogiline lahtuda &iguste perspektiivist, mille kohta
nad leiavad Kompassist ja teistest Euroopa Noéukogu publikatsioonidest rohkesti
toetavat materijali.

Euroopa Noukogu noortesektsioon on teinud mitmekultuurilise hariduse vald-
konnas palju t66d, seda eriti Euroopa noortekeskuste ja Euroopa Noortefondi
kaudu. Aastal 1995 kaivitati rassismi, ksenofoobia, antisemitismi ja sallimatuse
vastu suunatud kampaania All Different — All Equal, millega taheti pakkuda vas-
tukaalu vahemusrihmade vastu suunatud rassilisele vaenulikkusele ja sallimatu-
sele.'® Kampaania jaoks koostatud dppematerjalide paketist sai Kompassi eelkaija
ning see sisaldab mitmeid kasulikke harjutusi, mis tdiendavad Kompassis teema
~diskrimineerimine ja sallimatus” all esitatud harjutusi.

Rassismivastane kasvatus

Rassismivastase kasvatuse eesmark on ndrgestada sajandeid valitsenud rassi-
hoiakute ja -ideoloogiate mdju, lahtudes eeldusest, et me elame mitmekultuurilises
demokraatlikus Uhiskonnas, kus koéigil kodanikel on digus vordsusele ja diglusele.
Teisiti 6eldes: digustel pdhinev Iahenemisviis on tihedalt seotud mitmekultuurilise
haridusega.

Rassismivastase kasvatusega tegelejatele on heaks lahtekohaks Kompassi
temaatiline alajaotis ,diskrimineerimine ja sallimatus” ning vastavad harjutused. Kui
teid huvitavad omaealiste koolituse meetodid, leiate tdiendavaid ideid ka Euroopa
Ndukogu publikatsioonist Domino.
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Euroopa Noukogus on inimdiguste ning rassismivastase kasvatuse ja tege-
vuse teemadega tegelemiseks loodud rassismi ja sallimatuse vastane Euroopa
komisjon. Komisjoni eesmark on voidelda rassismi, rassilise diskrimineerimise,
ksenofoobia, antisemitismi ja sallimatuse vastu kogu Euroopas, l|dhtudes inim-
diguste kaitse aspektist. Selle t66 aluseks on Euroopa inimdiguste konventsioon
koos lisaprotokollidega ja seotud pretsedendidigus.

Arenguharidus

Inimdiguste Ulddeklaratsioon ning majanduslike, sotsiaalsete ja kultuurialaste
Oiguste rahvusvaheline pakt sisaldavad mitmeid artikleid, mis seostuvad inimeste
digusega arengule. Neis artiklites kasitletakse naiteks Uhiskondliku arengu ja
parema elatustaseme edendamist, digust mittediskrimineerimisele, digust Uhis-
konnaelus osaleda, digust piisavale elatustasemele ja enesemaaramisdigust.
Samuti ndhakse neis ette inimeste 6igus Uhiskondlikule ja rahvusvahelisele korrale,
mis véimaldab deklaratsioonis nimetatud digusi ja vabadusi taielikult teostada.

Otseselt arengudigust kasitleb URO 1986. aasta arengudiguse deklaratsioon,
mis voeti vastu URO Peaassamblee resolutsiooniga 41/128. Oigus arengule, mida
kinnitati 1993. aasta Viini deklaratsiooniga, on inimestele Ghiselt kuuluv grupidigus,
eristudes sellisena Uksikisikutele kuuluvatest digustest.

Arenguharidusega tegelejad juba moistavad, et inimdigused moodustavad
nende t00st olulise osa. Siiski ei pruugi nad oma tegevuses alati 1dhtuda diguste
aspektist. Tavaparaselt on arenguhariduses uuritud péhjapoolsetes ,arenenud”
maades ja Idunapoolsetes ,arenevates” maades elavate inimeste seoseid ning
puttud mdista inimeste elu kujundavaid majanduslikke, sotsiaalseid, poliitilisi ja
keskkonnaga seotud jdude. Meie leiame, et inimdiguste perspektiivist lahtumine
annab sellele toole taiendava stiimuli. Lisaks aitavad Kompassis pakutud harju-
tused arendada inimeste oskusi, hoiakuid ja vaartushinnanguid, mis vdimaldavad
neil Uhiselt Uhiskondlike muutuste nimel tegutseda — see on arenguharidusele
oluline eesmark.

Kdige otsesemalt on arenguharidusega seotud sellised Kompassi teemad nagu
,00elu”; ,vaesus”, ,tervis”, ,globaliseerumine” ja ,keskkond”.

Sédstva arengu haridus / keskkonnaharidus

Kui me tahaksime keskkonnakusimustes lahtuda inimdiguste perspektiivist, voiks
Uheks l&htekohaks olla inimdiguste Ulddeklaratsiooni artikkel 25: digus piisavale
elatustasemele, sealhulgas toit, riietus ja eluase. Kuna inimkond soltub tervest ja
kestlikust keskkonnast, seostub vajadus tagada kogu maailma ja tulevaste pdl-
vede inimeste inimdigusi paratamatult ka keskkonnateemadega. Praegusel ajal
raagitakse monikord isegi vajadusest tunnustada Gigust keskkonnale kui eraldi
inimdigust.
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Keskkond hoiab meid elus ja vBimaldab meil jargida teatud elustiili. Samas
on ammu selge, et meie planeedi varud ei ole I6putud ning inimkonna tegevus
avaldab keskkonna tervisele ja inimeste heaolule ranka mdju. Sellest aspektist
tuleb edasise majandusarenguga seotud kusimusi kasitledes kaaluda ka selle
hinda inimkonna ja looduse jaoks tervikuna. Keskkonnaharidus tahab témmata sel-
listele kiisimustele Uldsuse tahelepanu ning suurendada hoolivust ja lugupidamist
maailma loodusvarade suhtes.

Sageli keskkonnaharidusega seotud saastva arengu haridus réhutab samuti
vajadust suhtuda keskkonna- ja arenguteemadesse terviklikult. Termin ,saastev
areng” muutus Uldkasutatavaks parast 1992. aasta Rio de Janeiro tippkohtumist
ning see tdhendab arengut, mille puhul praegusi vajadusi ei rahuldata tulevaste
pdlvede arvelt. Seega seisneb saastvus maailma eest hoolitsemises nii, et see
oleks tulevastele pdlvedele elamiseks kdlbulik. Jarelikult lahtub saastvuse idee
Oiglusest ja vordsusest ehk inimdiguste alusvaartustest.

UNESCO maaratluse kohaselt on sdastva arengu hariduse eesmark kasvatada
inimestes hoiakuid, oskusi ja teadmisi, mis vdimaldavad neil teha endile ja teistele
praegu ja tulevikus kasulikke otsuseid ning sellele vastavalt kaituda.

UNESCO juhitava URO s&astva arengu hariduse aastakiimne (2005-2014)
tegevustega puultakse I6imida saastva arengu pdhimdtted, vaartused ja praktika
hariduse ja koolituse kdigi aspektidega, et olla valmis 21. sajandi sotsiaalseteks,
majanduslikeks, kultuurilisteks ja keskkonnaalasteks probleemideks.

Saastva arengu haridus, arenguharidus, maailmaharidus ja inimdigustealane
haridus on omavahel vaga tihedalt seotud, eriti selles osas, mis puudutab inimes-
tele endile ja kogu planeedile kasulike teadlike otsuste tegemiseks ning sellele
vastavalt kaitumiseks vajalike hoiakute, oskuste ja teadmiste kujundamist. Lisaks
eespool mainitud maailma- ja arenguharidusega seotud teemadele sisaldab Kom-
pass ka eraldi keskkonnateemat, mille all uuritakse sdastvusega seotud kisimusi
inimdiguste perspektiivist.

Rahuharidus

Paljudes koolides ja Ulikooliprogrammides pakutava rahuhariduse keskne mdiste
on vagivald ning lahtutakse vajadusest seda ohjata, vahendada ja korvaldada.
Rahuhariduse kisimustega tegeletakse konfliktilahenduse uuringutes, mitme-
kultuurilises hariduses, arenguhariduses, maailmakorra uuringutes ja kesk-
konnahariduses. Enamasti Uritatakse kasitleda konkreetset probleemideringi, mida
nahakse sotsiaalse ebadigluse, konflikti ja sdja pohjustena.

Kui aga vétta rahuhariduse l1ahtekohaks inimdigustega seotud inimvaarikuse ja
universaalsuse moisted, vdib ehk kergemini jduda rahu siigavama madistmiseni.
Sel juhul ei tdhenda rahu lihtsalt vagivalla Idpetamist, vaid suhete taastamist ning
selliste Ghiskondlike, majanduslike ja poliitiliste sisteemide Ulesehitamist, mis
kdige tdenaolisemalt loovad pikaajalise rahuliku keskkonna.
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Rahuhariduses eristatakse mitmeid véagivalla liike. Need on naiteks fulsiline voi
kaitumuslik vagivald, mille alla kuuluvad ka séjad; struktuurne vagivald ehk eba-
Oiglastest ja ebavordsetest Uhiskonna- ja majandusstruktuuridest tingitud vaesus;
poliitiline vagivald, mida harrastavad teisitimdtlejaid, vaeseid, vdimetuid ja margi-
naalseid rihmi orjastavad, dhvardavad ja kuritarvitavad survereziimid; kultuuriline
vagivald ehk teatud identiteedi ja eluviisi alavaartustamine ja havitamine; samuti
rassistlik, seksistlik, rahvuslik, koloniaalne vdi muu taoline inimeste térjumine, mille
korral vaenulikkust, Glemvoimu, ebavordsust ja réhumist pdhjendatakse ideoloogi-
liste argumentidega.

Kodigi selliste vagivalla liikide analttsimisel on kasulik uurida, milliseid konk-
reetseid inimdigusi nende puhul rikutakse. Inimbigustealases hariduses kasutatav
kriitilise métlemise ja kogemuspohise 6ppe metoodika on siin abiks, kuna sisaldab
nii konkreetseid kogemusi kui ka normatiivset ja kirjeldavat méoddet. Kompassist
leiavad praktikud rohkesti sellekohast materjali teemade ,rahu ja vagivald” ning
,50da ja terrorism” alt.

2.5 KKK seoses inimoigustealase hari-
duse kasutamisega noorsootoos

Inimdiguste teemad on olulised vaga paljude pedagoogide jaoks, olgu tegemist
noorsootdodtaja, koolibpetaja vdi noortega tegeleva vabalhenduse liikmega, ole-
nemata sellest, kas ta juba tegeleb mdne eespool nimetatud hariduse liigiga voi
mitte. Sellegipoolest voib inimdigustealane haridus kutsuda mitmel pdhjusel esile
teatud ebakindlust. Allpool esitame mdned korduma kippuvad kisimused inim-
Oigustealase hariduse kohta ning puidame korvaldada kahtlusi, mis inimestel voi-
vad tekkida seoses inimdigustealase hariduse kasutamisega oma t60s.

? Kas noored ei peaks pigem éppima kohusetunnet, mitte 6igusi?

Vastus: inimdigustes on kesksel kohal nii 6igused kui ka kohustused ning kaes-
olevas kasiraamatus on réhutatud molemat aspekti. Inimdiguste ulddeklaratsiooni
artiklis 1 6eldakse: ,Koéik inimesed siunnivad vabadena ja vordsetena oma vaari-
kuselt ja digustelt. ... nende suhtumist Uksteisesse peaks kandma vendluse vaim.”
Artiklis 30 deldakse: ,Selles deklaratsioonis ei tohi midagi tdlgendada kui diguse
andmist mingile riigile, isikurGhmale voi Uksikisikule tegevuseks vdi teoks, mis on
suunatud selles deklaratsioonis valja kuulutatud diguste ja vabaduste kaotamisele.”
Kompassi harjutuste eesmark on naidata, et Uhtegi 6igust ei tohi kasutada teise ini-
mese diguste kuritarvitamiseks ning igatiks on kohustatud teiste digusi austama.

Kas lapsevanemad, koolidirektorid ja kogukonnajuhid ei hakka inim-
®) oGigustealasele haridusele vastu téétama, pidades seda vastanduvat
® kditumist soodustavaks poliitiliseks propagandaks?

Vastus: inimdigustealane haridus aitab lastel, noortel ja taiskasvanutel Uhiskon-
naelus ja selle arendamises taiel maaral osaleda. Oluline on eristada osalejate
padevuste arendamist parteipoliitikast. Arutelude ja osaluse abil soodustab inimoi-
gustealane haridus noortes kriitilise ja uuriva métlemise kujunemist, et nad oskaksid
teha teadlikke otsuseid ning vastavalt kdituda. Selles méttes on inimdigustealane
haridus seotud ka kodaniku- ja poliitikaharidusega ning Opetab noori leidma
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seoseid inimdiguste, sotsiaalsete probleemide, hariduse ja poliitika vahel. Tanu
sellele voivad noored tdesti kasutada oma digust poliitikas osaleda, samuti digust
mdtte-, Ghinemis- ja sGnavabadusele, ning mdne kohaliku vai riikliku erakonnaga
lituda vdi sealt valja astuda. See peaks aga jaddma nende endi valikuks.

Samuti on oluline meeles pidada, et lisaks otseselt inimdigustega seotud oskus-
tele aitab naiteks Kompassis esitatud inimdigustealane haridus kasvatada ka
sotsiaalseid ja suhtlemisoskusi, naiteks koostodvdime, rihmatdo, aktiivne kuula-
mine ja kdnelemine.

¢ Kas iniméiguste tundmadppimise véimaldamine ei peaks olema valit-
® suse lilesanne?

Vastus: Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni liikmesriigid on kohustatud eden-
dama inimdigustealast haridust kdigis 6ppevormides. Inimdiguste tlddeklaratsiooni
artiklis 26 deldakse: ,lgaihel on digus saada haridust [...] ja haridus peab olema
suunatud isiksuse taielikule arendamisele ning inimdigustest ja pdhivabadustest
lugupidamise suurendamisele.” Qigus haridusele ja inimdigustealasele haridusele
on satestatud ka lapse diguste konventsiooni artiklis 28. Sellele vaatamata ei ole
paljud valitsused inimdigustealase hariduse edendamiseks ning dppekavadesse
lisamiseks suurt midagi teinud. Pedagoogid ja valitsusvalised organisatsioonid
saavad iseseisvalt voi Uhiselt inimdigustealase hariduse arendamiseks koolides ja
muudes koolituskohtades kullaltki palju ara teha. Samuti véivad nad teha lobit66d
ja avaldada oma valitsustele survet, et vimased oma vastavaid kohustusi taidaksid.

? Mida teha siis, kui minu riigis iniméigusi ei rikuta?
Vastus: maailmas ei ole praktiliselt Ghtegi riiki, kus kdigi inimeste inimdigusi alati

austatakse, kuigi on tosi, et ménedes riikides rikutakse inimdigusi sagedamini ja
avalikumalt kui teistes.

Inimdigustealane haridus ei tegele siiski ainult diguste rikkumisega. Eeskatt
aitab see naha inimdigusi kui kdigi inimeste Uhist vara, mis vajab kaitsmist. Pealegi
ei saa Ukski riik vaita, et seal tldse 6igusi ei rikuta. Naiteks on Euroopa Inimdiguste
Kohus teinud inimdiguste rikkumises suudimoistvaid otsuseid praktiliselt kdigi
Euroopa Néukogu liikmesriikide suhtes. Uks lihtne véimalus tegelikust olukorrast
Ulevaate saamiseks on vaadelda inimest Umbritsevat sotsiaalset keskkonda ja
kogukonda. Kes on seal torjutud? Kes elab vaesuses? Milliste laste digused pole
tagatud? Teine véimalus on uurida, kuidas valitsus vdi teie riigi aritihingud rikuvad
inimdigusi teistes riikides, naiteks mules relvi ebademokraatlikele reziimidele,
sdlmides tegelike tootjate suhtes ebadiglasi kaubanduskokkuleppeid, kehtestades
protektsionistlikke eeskirju ja ndudeid varalistele digustele voi kaitstes ravimeid
patentidega, mis takistavad odavamate geneeriliste ravimite tootmist.
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3. Kompassi kasutamine
inimoigustealases
hariduses

Inimdiguste dpetamiseks ja dppimiseks on palju véimalusi. LAhenemisviis soltub
sellest, kas to6tate tasemehariduse voi mitteformaalse hariduse valdkonnas, rii-
gis valitsevatest poliitilistest, sotsiaalsetest ja majanduslikest tingimustest, noorte
vanusest ning nende huvist ja motivatsioonist inimdigusi 6ppida. Kindlasti sdltub
see ka sellest, milline on olnud teie varasem kokkupuude inimdiguste teemade ja
sellealase haridusega.

Te voite olla naiteks noorsootdotaja, koolitaja, dpetaja, tdiendusbppe juhendaja, 7  Ukskiinimene ei tea kdike
.. .. . o .. . . . seda, mida me teame lihiselt.
kiriku arutelurhma liige vdi noorsooaktivist. Me loodame, et kdesolevas juhendis Laozi
leidub midagi igathele, olenemata tema asukohast. Me ei eelda mingeid dpetamis-
vOi koolitamisoskusi ega varasemaid teadmisi inimdigustest.

Kompassi tuleks kasitada paindliku materjalina. Iniméiguste edendamine on
pidev ja loominguline protsess, mille lahutamatuks osaks olete ka teie kui selle
kasiraamatu kasutaja. Loodame, et kasutate siin esitatud ideid ja arendate neid
edasi vastavalt teie enda ja teie riUhmas olevate noorte vajadustele. Samuti
loodame, et te anallUsite &pitut ja annate meile tagasisidet oma kogemuste kohta.
Tagasiside vormi leiate aadressilt www.coe.int/compass.

3.1 Mida Kompass sisaldab?

Soovitame teil kindlasti kogu kasiraamatu pdgusalt 1abi sirvida, et saada uldpilt
selle sisust. Késiraamatul ei ole kindlat alguspunkti. Eesmark on, et saaksite valja
valida enda jaoks olulised kohad.

1. peatiikk: siin esitatakse sissejuhatus inimdigustesse ja sellealasesse haridusse
ning selgitatakse, kuidas kasiraamatut kasutada.

2. peatiikk: see sisaldab harjutusi. Siit leiate 58 erineva taseme harjutust, mis
aitavad tundma &ppida inimdigusi ning nende seoseid valitud teemade ja mitme-
suguste digustega. Need harjutused on vahendid, mida saate noortega té6tamisel
kasutada.

3. peatiikk: selles osas selgitatakse, mida me peame silmas ,tegutsemise” all,
ning esitatakse motteid ja soovitusi, kuidas saaks inimdigusi oma kogukonnas ja
maailmas laiemalt edendada.

4. peatiikk: esitatakse taustateavet inimdiguste, vastavate rahvusvaheliste nor-
mide ja dokumentide ning nende ajaloolise arengu kohta.

5. peatiikk: siit leiate taustateavet Kompassi Uldiste teemade kohta.

Lisad: tdhtsamate deklaratsioonide, konventsioonide ja inimdigustealaste tekstide
kokkuvotted ning sagedasemate terminite sdnastik.
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Kasiraamatus peaks olema piisavalt materjali, et alustada noortega inimdigus-
tealast t66d. Kompass on kirjutatud igalihele, kes tahab inimdigustealase hariduse
vallas tegutseda, Ukskdik kas ta on juba saanud valjadpet v6i omab pedagoogilisi
oskusi voi mitte. Te ei pea olema inimdiguste ekspert. Piisab sellest, kui te tunnete
huvi inimdiguste ja sellealase hariduse vastu.

Iniméiguste teemad

Meil pole lootustki kasitleda selles raamatus koiki inimdigustega seotud kisimusi.
Seeparast oleme valinud valja noorte inimeste jaoks kdige olulisemaks peetavad
kisimused ning rihmitanud need 20 teema alla. Iga teema kohta on esitatud
taustateavet 5. peatikis ning harjutuste kokkuvottetabel lehekiljel 72 sisaldab eri
harjutuste ja teemade ristviiteid.

20 Uldist teemat on:
Lapsed
Kodakondsus ja osalus
Kultuur ja sport
Demokraatia
Puuded ja puudehalvustamine
Diskrimineerimine ja sallimatus
Haridus
Keskkond
Sotsiaalne sugu

. Uldised inimdigused

. Globaliseerumine

. Tervis

. Meedia

. Ranne

. Rahu ja vagivald

. Vaesus
Religioon ja usk

. Malestamine

. Sbda ja terrorism

. Té6elu
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3.2 Korraldamine

Kompassis tahistatakse inimesi, kes harjutusi ette valmistavad, tutvustavad ja koor-
dineerivad, sbnaga ,korraldaja”. Korraldaja ,paneb asjad liikuma”, abistab teisi ning
innustab neid dppima ja oma potentsiaali arendama. Korraldaja Glesanne on luua
turvaline keskkond, kus inimesed saavad 6ppida katsetamise, uurimise, andmise
ja vastuvétmise abil. Siin ei ole tegemist ainuisikulise juhiga, kes oma ala asjatund-
jana jagab teistele teadmisi. Kogemuste vahetamine peaks olema arendav kdigi,
nii osalejate kui ka korraldajate jaoks.
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Euroopa eri piirkondades on erinevad vdimalused noortetegevuse korralda-
miseks ning vordsuse ja koost6d Ohkkonnas tod0tamiseks. Tasemehariduse
susteemis vdidakse lahtuda erinevatest eesmarkidest ja haridusfilosoofiatest,
klassitod korraldamise meetoditest ja dppekavadest. Vaga sageli ei ole dpilastel
seal vdimalik ise otsustada, mida nad tahavad dppida, ning ka dpetajate korraldus-
vbimalused on tihti piiratud. Samavdrd suuri erinevusi esineb mitteformaalse hari-
duse sektoris. Lisaks eri organisatsioonide eesmarkide ja filosoofiate lahknevusele
erinevad ka nende pakutavad tegevused ja vdimalused ning juhtimisstiilid vdivad
ulatuda autokraatlikust demokraatlikuni. Selliseid erinevusi vdib tdheldada nii
riikide vahel kui ka riikide sees.

Me kdik elame ja td6tame oma Uhiskonna hariduslike ja sotsiaalsete normide
raamides ning tanu sellele on lihtne unustada, et oleme oma tegevuses parata-
matult rahvuskesksed. Seetottu peame teatud tegutsemisviise enesestmdiste-
tavaks ja normaalseks. Samas vdib korraldamisoskuste arendamiseks olla kasulik
moelda iseenda tegevusstiilile, praktikale ja noortega suhtlemise viisile."

Juhtival kohal olles on raske kontrollist loobuda, kuid inimdigustealase hariduse
korraldajana peate olema valmis delegeerima vastutust dppimise eest dppijatele
endile ning lubama neil vaatlusalust olukorda véi probleemi analliUsida, iseseisvalt
moelda ja oma jareldusteni jduda. See ei tdhenda kogu vastutuse andmist noorte
katte. Korraldajad peavad lahendama keerulise Ulesande: luua turvaline keskkond,
kus noored saavad dppida vastavalt oma kipsusastmele ja osalemisvdimele.

Oppetdd ,tehniline” killg on suhteliselt sarnane nii koolis véi klassis korralda-
tavate kui ka mitteformaalse hariduse tingimustes aset leidvate tegevuste puhul
ning Kompassis antud juhised kehtivad taielikult mdlemal juhul.

Probleemide lahendamine kui iniméigustealase
hariduse alus

Inimdigustega seotud kisimused on sageli vastuolulised, sest eri inimestel on
erinevad vaartussusteemid, mille tottu nad k&sitavad digusi ja kohustusi erine-
valt. Sellised lahknevate arvamustena avalduvad erinevused on meie haridustdo
aluseks.

Inimdigustealase hariduse kaks olulist eesmarki on esiteks dpetada noori vaar-
tustama erinevaid seisukohti (nendega tingimata ndustumata) ning teiseks anda
neile oskus leida probleemidele mélema poole jaoks sobivaid lahendusi.

Kaesolev kasiraamat ja selles kirjeldatud harjutused lahtuvad eeldusest, et
erinevaid arvamusi saab Oppeprotsessis konstruktiivselt ara kasutada. Sarna-
selt paljude muude mitteformaalse hariduse harjutustega ei ole eesmark niivord
Uhisele seisukohale jbudmine, vaid pigem osalejate kriitilise motlemise, Uksteise
kuulamise, oma arvamuse valjendamise ja eriarvamuste austamise oskuste aren-
damine.

Harjutuste korraldamine ja konfliktide konstruktiivne lahendamine vdib tunduda
heidutav, kuid ei pea seda olema. Iga harjutuse juures on korraldajate abistamiseks
ka punktid ,Noéuandeid korraldajatele” ja ,Lisateave”.
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Olge valmis delegeerima
vastutust 6ppimise eest
oppijatele endile.

Harjutuste kontekst voib
siiski eeldada nende suu-
remat kohandamist ning
panna korraldaja, koolitaja
voi opetaja raskemate vali-
kute ette. Naiteks juhul, kui
inimoigustealase hariduse
tunnid v6i kursused on
kohustuslikud, voib see mo-
jutada nende tulemusi ning
ka opilaste suhtumist inimoi-
gustesse. Teine aspekt on
seotud hindamisega, mis
sageli on iseloomulik tase-
mehariduse siisteemidele.
See kehtib eriti juhul, kui
koolis voetakse tosiselt ai-
nult selliseid harjutusi, mille
eest pannakse hindeid.

Kasulikke ideid sellises
olukorras toimimiseks voib
leida teosest Educating for
democracy: Background
materials on democratic ci-
tizenship and human rights
education.”
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3.3 Uldised soovitused kasutajatele

Peaksite kasutama Kompassi nii, et see vastaks teie ning teie noorteriihma vaja-
dustele. Ei ole tahtis, milliselt lehekiljelt te kdsiraamatu avate. Voite kasutada
Kompassi inimdigustealase teabe allikana: millised on tdhtsamad rahvusvahe-
lised konventsioonid, kuidas jouti nende esmakordse sdnastamiseni 1948. aas-
tal ning kuidas need on parast seda arenenud. Samuti saate Kompassi kasutada
teatmeteosena, mis avab inimdiguste seoseid vaesuse, sooklsimuste ja muude
teemadega. Enamikule inimestele pakuvad ilmselt huvi siiski esitatud harjutused,
kuna just nende abil vahendatakse inimbigustealast haridust.

Kuidas valida harjutusi?

Esimese asjana tuleks enda jaoks Iabi méelda, mida tahate saavutada, millised on
Oppe eesmargid. Seejarel vdite valida kasitletava teema aspektist olulise harjutuse,
milles kasutatav meetod tundub teile ja teie noorteriihmale jbukohane. See peaks
olema teie ja teie rihma jaoks sobiva tasemega ning mahtuma teie ajalistesse
raamidesse.

Lugege harjutuse kirjeldus tahelepanelikult vahemalt kaks korda labi ning
puuddke kujutleda, kuidas riihm sellele reageeriks ning mida osalejad voiksid 6elda.
Tdendoliselt tahate harjutuse juures Uht-teist muuta, naiteks kohandada punkti
,analits ja hindamine” all esitatud kusimusi, et saavutada soovitud &pivaljun-
deid. Pange valmis kdik vajalikud materjalid. Veenduge, et harjutuseks on piisavalt
ruumi, eriti kui osalejad peavad jagunema vaiksematesse t66rihmadesse.

Kdik harjutused on esitatud Uhes standardses vormis. Tervikust aitavad paremat
Ulevaadet saada ikoonid ja alapealkirjad.

Harjutuste kirjeldustes kasutatud simbolid ja alapealkirjad
Teemad

Naidatakse, millised Kompassis kasitlemiseks valitud teemad (nt Uldised inim-
digused, vaesus ja tervis) antud harjutusega seostuvad.

Inimbigused on omavahel seotud ja jagamatud ning probleemideringid on kohati
kattuvad, mistéttu iga harjutus on alati seotud mitme teemaga. Oleme iga harjutuse
puhul esile toonud kolm teemat, mis on sellega seoses kdige olulisemad.

Raskusaste

Raskusastmega tahame naidata, kui keeruline on kasutatav meetod ning kui haid
kriitilise mdtlemise, anallilsi- ja suhtlemisoskusi on osalejatel harjutuse jaoks vaja.

Enamikus lihntsamaid oskusi ndudvates harjutustes on kasutatud ka lihtsat
meetodit, need ei vaja suuri ettevalmistusi ega vdta palju aega. Seevastu haid
suhtlemis- ja métlemisoskusi eeldavad harjutused on sageli jagatud mitmeks
jarjestikuseks osaks, vajavad pohjalikumat ettevalmistust ja nGuavad rohkem aega.
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Esimese taseme harjutused on luhikesed ja lihtsad. Sellegipoolest on need
vaartuslikud, kuna nad aitavad inimestel suhtlemist alustada. Sellesse kategoo-
riasse kuuluvad energiat andvad, arutelu kaivitavad ja anallUsiharjutused.

Teise taseme harjutused ei eelda varasemaid teadmisi inimdigustest ega suuri
iseseisva vdi rihmatdd oskusi. Paljud selle taseme harjutused on valja t66tatud
eesmargiga arendada inimeste rihmatd6- véi suhtlemisoskusi, kasvatades Uhtlasi
nende huvi inimdiguste vastu.

Kolmanda taseme harjutused on keerukamad ning nende eesmark on dppida
teatud kisimust paremini mdistma. Eelduseks on paremad vaitlus- voi rihma-
tddoskused.

Neljanda taseme harjutused kestavad kauem, nduavad osalejatelt haid rih-
matoo- ja vaitlusoskusi, keskendumist ja koostdévalmidust, samuti on neil pikem
ettevalmistusaeg. Lisaks aitavad nad kasitletavaid kiisimusi laiemalt ja stigavamailt
moista.

Riihma suurus

Naidatakse harjutuse edukaks labiviimiseks vajalikku inimeste arvu. Kui harjutus
eeldab ka vaikestes rihmades tdotamist, siis on vaikeste rihmade suurus naida-
tud sulgudes.

Aeg

Esitame kogu harjutuseks kuluva orienteeruva aja minutites. See hélmab ka
anallilsi ja arutelu etappi ning kehtib eespool margitud kasutajate arvu korral.
Orienteeruv aeg ei sisalda jatkutegevustega seotud arutelusid ega tegevust.

Lisaks peaksite vajalikku aega ka ise hindama. Kui td6tate mitme vaikese rihmaga,
tuleb jatta igale rihmale Uldises arutelus rohkem aega tagasiside andmiseks. Kui
rihm on suur, peate varuma aega, et igaiks saaks anallilsi ja hindamise etapil
kaasa raakida.

Ulevaade

Selles punktis nimetame harjutuse teema ning kasutatava pohimeetodi. Naiteks
et harjutus puudutab varjupaigataotlejaid vdi ajakirjanduse kallutatust ning selle
kaigus toimub arutelu vaikestes rihmades vdi rollimang.

Seotud digused

Uks inimdigustealase hariduse pdhieesmarke on kasvatada oskust seostada
kogemusi ja sindmusi kindlate inimdigustega. Kuna aga inimdigused on omavahel
seotud, jagamatud ning probleemideringid on kohati kattuvad, seostub iga harju-
tus alati mitme digusega. Seega toome inimodiguste Ulddeklaratsiooni kokkuvdtte
(vt Ik 600) pdhjal valja kolm digust, mida antud harjutus naitlikustab ning mille Gle
tuleks anallUsi ja hindamise etapil arutleda.

Eesmargid

Eesmargid on seotud inimdigustealase hariduse kompetentsipdhiste Opiees-
markidega, milleks on lehekiljel 37 kirjeldatud teadmised, oskused, hoiakud ja
vaartushinnangud.
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Materjalid

Siin loetletakse harjutuse labiviimiseks vajalikud vahendid.

Ettevalmistus

See on korraldajale mdeldud kontrollnimekiri selle kohta, mida ta peab enne
harjutuse I&biviimist tegema.

Me eeldame, et korraldajad viivad ennast temaatikaga kurssi ning loevad
vajadusel 5. peatlkis esitatud taustateavet. Seetdttu seda iga harjutuse juures ei
korrata.

Juhised

Siin esitatakse juhised, kuidas harjutust labi viia.

Analiiiis ja hindamine

Selles punktis soovitame kisimusi, mida korraldaja saaks anallisi ja hindamise
kaigus esitada. Kiisimused on méeldud Uksnes orientiirina ning me eeldame, et te
koostate ka ise vahemalt méned kisimused, mis tagavad dppe pdhisisu vastavuse
teie konkreetsetele eesmarkidele.

Noéuandeid korraldajatele

See punkt sisaldab suunavaid markusi ja selgitusi meetodi ning tahelepanu
vajavate asjaolude kohta. Naiteks vahemuste kohta kaivate stereotllpidega t66-
tamisel tuleks moelda sellele, kas rihmas on ka moni selle vahemuse esindaja.

Variandid

Siin esitame mdned ideed, kuidas oleks voéimalik harjutust ménes muus olukorras
kasutamiseks kohandada ja edasi arendada. Need on siiski ainult soovitused ning
te ei peaks korraldajana kartma harjutusi mis tahes viisil muuta, et need vastaksid
kdige paremini konkreetse rihma vajadustele.

Soovitusi jatkutegevusteks

Ainult harjutuse labiviimisest ei piisa. Vaja on ka jatkutegevuste etappi, mis voi-
maldab &pitut kinnistada. Samuti peame meeles pidama, et inimdigustealase hari-
duse Uks oluline eesmark on véimaldada noortel neile korda minevate probleemide
lahendamiseks midagi ara teha.

Seega esitame mdned ideed, mida voiks jargmiseks teha. Naiteks soovitame
teemasid, mida kohalikus raamatukogus voi internetis pohjalikumalt uurida, et
nendest hiljem tervele rihmale raakida. Samuti pakume valja, milliseid harjutusi
voiks jargmisena proovida.

Ideid tegutsemiseks

Tegutsemine on inimdigustealase hariduse oluline eesmark. Me tahame anda
noortele inimestele oskused, mis vdimaldavad neil nende jaoks olulistes kusi-
mustes tegutsema asuda. Me rdhutame just seda aspekti ja selleparast on tegut-
semisele puhendatud ka terve 3. peatlkk ning selleparast on iga harjutuse juures
esitatud ideid tegutsemiseks.
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Olulised kuupdevad

URO ja paljud teised organisatsioonid piiliavad tdmmata avalikkuse téhelepanu
inimdiguste eri aspektidele sellega, et kuulutavad méne paeva austamis- voi
malestuspaevaks. Oleme kokku kogunud Ule Uheksakimne sellise olulise kuu-
paeva, mida te saaksite kasutada tugipunktidena harjutuste algatamiseks. Naiteks
Uks Taani noorte varjupaigataotlejate rihm sélmis kokkuleppe Taani Punase Risti
noorteorganisatsiooni kohaliku kohvikuga ning korraldas seal maailma pagulaste
paeva, 20. juuni puhul avaliku Urituse.

Lisateave

Selles punktis esitame otseselt antud harjutusega seotud taustateavet. Lisaks
sellele soovitame teil alati tutvuda ka 5. peatiikiga, kust leiate taustateavet harju-
tusega seotud teemade kohta.

Jaotusmaterjal

Need on rollikaardid, faktilehed ja arutelukaardid, mida teil tuleb osalejate jaoks
paljundada. Véite neid vabalt muuta vastavalt oma riihma vajadustele.

3.4 Uldised soovitused harjutuste
labiviimise kohta

Ukski harjutus ei kulge enamasti tépselt plaani jargi. See on Kompassi harjutus-
tega téotamise puhul Ghtaegu nii eelis kui ka valjakutse. Tuleb olla valmis toimuvale
jooksvalt reageerima ning kaigu pealt méelda. Kdige tahtsam on pustitada selged
eesmargid ning harjutus korralikult ette valmistada.

Uhine korraldamine

Paudke alati jagada korraldusulesandeid kellegi teisega, kui see on vahegi véima-
lik. Opetajatele on see tuntud kui kollektiivse 6petamise meetod. Nii saab vaikestes
rihmades toimuvat t66d juhendada voi osalejatele kiisimustele vastamisega tege-
leda kaks inimest. Kahekesi on lihtsam harjutuse temposse ja rtitmi vaheldust tuua,
et osalejate huvi séilitada. Kaks korraldajat saavad Uksteist toetada, kui kdik ei toimu
plaanipdraselt, ning koos on ka meeldivam harjutust tagantjarele analldsida.

Uhine korraldamine eeldab, et mdlemad korraldajad valmistavad harjutuse koos
ette ning jagavad oma rollid selgelt ara. Veel parem on valmistada harjutusi ette
meeskonnas, kaasates soovitavalt ka noori endid.

Hoolikas ettevalmistus

Lugege kindlasti 1abi harjutuse kohta esitatud kogu teave, soovitavalt kaks korda.
Mangige harjutus moéttes labi ja puudke kujutleda selle kulgu. Proovige aimata
riuhma reaktsioone ja arvamusi. Paratamatult kisivad osalejad ka selliseid kisi-
musi, mille jaoks teil pole vastust valmis. Nii see peabki olema ning teie Ulesanne
on muu hulgas ka harjutuse kaigus koos noortega oppida. Sellegipoolest tuleks
ennast teemaga vdimalikult hasti kurssi viia ning lugeda taustateavet.

Pange valmis materjalid, varuge neid natuke rohkem juhuks, kui kohale peaks
tulema oodatust rohkem inimesi, kellelgi laheb pliiats katki vdi marker saab tlihjaks.
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Aja juhtimine

Planeerige hoolikalt ning arge tuupige kasutatavat aega liiga tais. Kui harjutus
votab oodatust rohkem aega, peate pulidma seda kiirendada, et aruteluks jaaks
ikkagi rohkesti aega (vt Ik 34 esitatud markusi 6ppimise tsukli kohta). Sageli on
kasulik osalejaid kaasata ning kusida nendelt, kas oleks parem Idpetada kohe, viie
minuti parast vdi lahendada ajapuuduse probleem kuidagi teisiti.

Kui teil aga jaab aega Ule, siis arge puudke arutelu venitada, vaid pigem tehke
paus voi viige |&bi mdni I6bus energiat andev harjutus.

Turvalise keskkonna loomine

Teie noorteriihmal peab tekkima tunne, et neil on vabadus uurida ja avastada, Uks-
teisega suhelda ja moétteid vahetada. Olge siiras, sdbralik, julgustav ja humoorikas.
Arge kasutage erialakeelt ega véljendeid, millest osalejad aru ei saa. Inimesed
tunnevad end turvaliselt, kui nad saavad aru, mis toimub. Seeparast on harjutuse
tutvustamise viis vaga oluline.

Ei saa lihtsalt tiihjalt kohalt alustada, vaid harjutus tuleb asetada konteksti. Uks
vbimalus on kasutada naiteks arutelu kaivitavat harjutust.

Pohireeglite kehtestamine

Koik rihma liikmed peaksid aru saama osalus- ja kogemuspdhiste harjutuste péhi-
reeglitest. Naiteks igalks peaks andma tunni dnnestumisse oma panuse. lgaihel
peab olema vbimalus saada ara kuulatud, séna vétta ja osaleda. Kedagi ei tohiks
survestada radkima enda jaoks ebamugavatel teemadel. Sellised pd&hireeglid
tuleks klassi voi rihmaga t66d alustades 1abi arutada ja kokku leppida. Samuti on
kasulik need aeg-ajalt le korrata, eriti kui rithmaga on liitunud uusi inimesi.

Selged juhised

Veenduge alati, et kbdik osalejad on juhistest aru saanud ja teavad, mida neil tuleb
teha. Alustuseks on kasulik Uldiselt selgitada, mis on harjutuse sisu ja mis sellega
kaasneb, naiteks et tegemist on rolliméanguga. Andke inimestele teada, millise aja
jooksul nad peavad konkreetse lUlesande sooritama, ning teatage aja I6ppemisest
viis minutit ette, et nad saaksid pooleliolevad asjad I6petada.

Arutelu soodustamine

Arutelu on inimdigustealase hariduse protsessi keskne element. Pddrake erilist
tahelepanu sellele, et kdik rihma liikmed saaksid soovi korral séna. Kasutage
rihmale omaseid sdnu, valjendeid ja keelt ning selgitage tundmatute sénade
tahendust. Selleks on lehekiljel 620 sdnastik. Paluge osalejatel oma arvamust
avaldada. Kasitlege kisimusi nii kohalikust kui ka Uldisest aspektist, et inimesed
moistaksid, kuidas need seostuvad nende endi eluga.

Médnikord jaab arutelu toppama. Sel juhul tuleb kindlaks teha selle pdhjus. Nai-
teks voib teema olla ammendunud véi puudutada liiga tugevalt osalejate tundeid.
Sel juhul peate otsustama, kas esitada suunav kiisimus, vahetada Iahenemisviisi
voi liilkuda edasi. Kindlasti ei ole teil kohustust osalejate kisimustele vdi problee-
midele ise vastata, vaid rihm peab Uksteist kuulates ja métteid vahetades leidma
oma vastused. Muidugi voivad nad kusida teilt arvamust v6i ndu, aga oma otsused
peab tegema rihm ise.
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Analuus ja hindamine

Ukski Kompassi harjutus ei ole terviklik ilma analiiisi ja hindamiseta. See harjutuse
osa aitab osalejatel 6ppesisu omandada ning asetada Opitut laiemasse konteksti.
Jatke osalejatele enne toimunu ja Opitu Ule arutlemist piisavalt aega harjutuse
I6petamiseks ning vajadusel rollist valjumiseks. Pihendage iga harjutuse 16pus
osa aega sellele, et Ule raakida, mida keegi 6ppis ning kuidas see on seotud tema
elu, kogukonna vdi maailmaga. lima refleksioonita ei dpi inimesed oma kogemus-
test kuigi palju.
Soovitame labida analllsi ja hindamise etapp kindla plaani alusel, esitades

osalejatele jargmise sisuga kisimusi:

* mis harjutuse ajal toimus ja mis tundeid see neis tekitas;

* mida nad endi kohta teada said;

* mida nad dppisid harjutuses kasitletud probleemi ja sellega seotud inim-

diguste kohta;
» mida vdiks edasi teha ja kuidas saaks 6pitut edaspidi kasutada.

Jarelanaliitis

Oma tegevuse ja omandatud kogemuste regulaarne hindamine on tahtis, sest
see aitab teil ndha asjade Uldist kulgu ning vdimaldab oma tegevust taiustada.
Jarelanallilsi aeg séltub asjaoludest. Seda vdib teha paeva I6petaval seminaril vdi
kahest voi kolmest tunnist vdi kokkusaamisest koosneva seeria [6pus.
Jarelanallsi ajastusest olenemata tuleks seda teha rahulikus 6hkkonnas, et
pingevabalt mbelda jargmistele kusimustele:
* kuidas harjutus (harjutused) teie arvates dnnestus (ettevalmistus, ajakasutus
jne);
» mida osalejad 6ppisid ning kas nad saavutasid dpieesmargid;
* millised on valjundid: mida hakkab rihm nddd teie labi viidud harjutuste
tulemusena edasi tegema;
* mida te ise Oppisite kasitletud teemade ja korraldamise kohta.

Samavdrd oluline on viia labi regulaarseid jarelanalitise koos riihmaga ning see
peaks olema meeldiv tegevus vabas &hkkonnas, eriti kui olete juba kulutanud
markimisvaarselt aega anallusile ja hindamisele. Mitmed selleks sobivaid mee-
todid (sh kehakeele, joonistuste ja voolimise kasutamine) on esitatud 2. peatuki
alaosas ,Anallusiharjutused” (Ik 350).

Tempo

Enamik harjutusi mahub 90 minuti sisse, seega ei tohiks hoo sailitamine olla liiga
raske. Siiski voib inimeste tahelepanu hoidmiseks olla kasulik teha lGhikesi pause,
naiteks harjutuse enda ning analliUsi ja hindamise vahel vdi parast analllsi ja
hindamist ning enne jatkutegevuste ule arutlemist. Kui osalejad jaavad loiuks, vdite
kasutada mdnda energiat andvat harjutust. Pidage meeles, et parast harjutust on
oluline anda inimestele aega rahunemiseks ja 166gastumiseks.

Tagasiside andmine

Tagasiside on kommentaar kellegi 6eldu véi tehtu kohta. Tagasiside andmine
ja vastuvotmine on omaette oskus ning teie Ulesanne on aidata rihma liikmetel
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seda dppida. Liigagi sageli tajutakse tagasisidet kui lammutavat kriitikat, kuigi see
ei olnud kdneleja eesmark. Tagasiside vdotmesdnad on ,austus”, ,konkreetsus” ja
»2argumendid”.

Tagasiside andja peab partnerit austama, keskenduma ainult tema sénadele
vOi tegudele ning oma seisukohta péhjendama. Véib naiteks delda: ,Ma ei ole sinu
vaitega Uldse ndus, sest...” Paljudel inimestel on lihtsam anda negatiivset taga-
sisidet ja see voib olla valulik. Teie kui korraldaja tlesanne on leida vdimalusi,
et inimesed saaksid anda Uksteist toetavat tagasisidet. Selleks vdib naiteks keh-
testada tagasisidele jargmised ndéuded:

* tagasisidet tuleks alustada positiivse vaitega;

« teist inimest tuleb austada ning mitte teha halvakspanevaid méarkusi;
» keskenduda kaitumisele, mitte isikule;

» pdhjendada oma seisukohti;

* kdneleja peaks oma s6nade eest vastutama ja kasutama mina-vormi.

Tagasiside vastuvdtmine on raske, eriti lahkarvamuste korral. Teie Glesanne on
aidata noortel oma kogemustest 6ppida. Nad peavad tunnetama toetust ning seda,
et neid ei alavaaristata. Paluge osalejatel tagasiside hoolikalt ara kuulata, ilma et
nad kohe ennast voi oma seisukohta kaitsma asuksid. Eriti oluline on see, et ini-
mesed saaksid tapselt aru, mida tagasiside andja métleb, ning hindaksid 6eldut
rahulikult enne sellega ndustumist voi mittendustumist.

Osalejate vastupanu

Osaluspbhised harjutused panevad inimestele suuri néudmisi. Te voite kull kasu-
tada erinevaid meetodeid (naiteks arutelud, joonistamine, rollimangud véi muu-
sika), aga kindlasti ei sobi iga harjutus alati kbigile osalejatele. Kui osaleja on
enesekindel ja suudab selgitada, miks mdni harjutus talle ei meeldi, saab temaga
labi raakida, kuidas tema soove arvesse votta.

Ré&akides vastupanust, peame siin silmas teadlikult teisi segavat kaitumist. Kdik
korraldajad puutuvad aeg-ajalt kokku osalejate vastupanuga. Vastupanu voib
avalduda eri vormides. Ebakindel isik voib tundi segada oma tooli krigistades, enda-
misi Umisedes vOi naabriga radkides. Peenemad vdimalused tunni segamiseks on
kiisida ebaolulisi kisimusi voi podrata kdik naljaks. Samuti véivad segajad man-
gida korraldaja autoriteedi 86nestamisele. Sel juhul Gtlevad nad naiteks: ,Te ei saa
aru, sest te pole ammu noor olnud” véi ,Jalle see arutelu, miks me ei vdiks ainult
harjutusi teha”. Veel ks vdimalus on plud dppimist valtida. Naiteks voivad ini-
mesed votta kdige suhtes mangult kriitilise hoiaku.

Loomulikult oleks kdige parem vastupanu Uldse valtida. Naiteks tuleks olla
tdhelepanelik iga rihma liikme suhtes ning vdtta arvesse teatud harjutuse voi
rollimangu/imiteeringuga kaasnevaid isiklikke tundeid. Pliudke saavutada olukord,
kus kdik tunnevad ennast turvaliselt ning teavad, et nad ei pea ttlema vdi avaldama
enda kohta midagi sellist, mis pdhjustaks neile ebamugavust. Jatke osalejatele
enne harjutuse algust soojenemisaega ning laske neil parast seda rahuneda.

Samuti jatke piisavalt aega analliUsi ja arutelu jaoks, véimaldades igalihel tunda,
et tema arvamust ja osalemist vaartustatakse.
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Raskes olukorras peate ise otsustama, kuidas seda kdige paremini lahendada,
kuid tavaliselt on parim vdimalus probleemist avalikult radkida ning paluda kogu
rihmal lahendus leida. Arge laskuge rilhma Uksiklikmetega pikkadesse aru-
teludesse voi vaidlustesse. See voib pdhjustada teistes liikmetes pahameelt ja
pettumust, mille t6ttu nad kaotavad huvi.

Konfliktide lahendamine

Oigesti lahendatud konfliktid véivad olla kasulikud ja soodustada loovust. Tege-
likult on need inimdigustealase hariduse lahutamatud ja vajalikud osad. Lahk-
arvamused ja emotsioonid on inimdigustest raakides paratamatud, sest inimesed
ndevad maailma erinevalt ning 166 kaigus seatakse kahtluse alla nende tboeks-
pidamised, eeldused ja eelarvamused. Konflikt kui inimdigustealase hariduse osa
annab vbimaluse arendada selliseid oskusi ja hoiakuid nagu kriitiline métlemine,
koostdd, empaatia ja diglustunne.

Konflikte on raske ennustada ning neid voib olla raske lahendada, eriti kui
nende pdhjuseks on osalejate ebakindlus tunnete ja vaartushinnangutega seotud
kGisimuste kasitlemisel, kui neil ei ole rihmatdoks vajalikku ettevalmistust voi kui
nende suhtumine teatud kisimusse vdi vaartushinnangutesse on kardinaalselt
vastandlik. PUudke jaada rahulikuks ning arge laske ennast kaasa kiskuda rihma
liikmete vahel tekkinud konfliktidesse.

Kompassi harjutused peaksid pakkuma osalejatele dpikogemusi turvalises
keskkonnas. Valige harjutusi hoolikalt ning kohandage neid vastavalt vajadu-
sele. Kasutage neid osalejate erinevate arvamuste valjaselgitamiseks. Kinnitage
osalejatele, et eriarvamused on taiesti normaalsed ning inimdiguste universaalsus
ei tdhenda seda, et igalks peaks neist tapselt Ghtmoodi aru saama.

Allpool mdned soovitused.

« Jatke anallUsi ja arutelu jaoks piisavalt aega. Vajadusel leidke lisaaega.

» Aidake inimestel oma seisukohti, arvamusi ja huve selgitada.

» Votke maha rihmas valitsevaid pingeid. Naiteks paluge koigil istuda voi
vestelda kolm minutit vaikestes riihmades vdi 6elge midagi, mis asetab olu-
korra laiemasse konteksti.

« Julgustage koiki aktiivselt Uksteist kuulama.

* Réhutage inimesi Uhendavaid, mitte lahutavaid aspekte.

» Otsige konsensust. Paluge inimestel keskenduda oma Uhistele huvidele
selle asemel, et puida kompromissi otsides oma valjadeldud seisukohtadest
taganeda.

» Otsige lahendusi, mis vdiksid probleemi kdrvaldada ilma konflikti ,taaselus-
tamata”.

» Pakkuge osapooltele vdimalust radkida nendega eraldi ménel muul ajal.

Kui tekib mdni sigavam konflikt, vdib olla parem lahenduse otsimine edasi
lUkata, kuni probleemi kasitlemiseks avaneb sobivam vdimalus. Vahepeal voite
kaaluda, millise muu nurga alt voiks konfliktile laheneda. Lisaks annab konflikti
lahendamise edasilikkamine osalistele vbimaluse olukorra Ule jarele mdelda ning
leida uusi Idahenemisviise voi lahendusi.

Ruhmas tekkinud konflikte ja nende lahendusteid saab kasutada selleks, et
stivendada osalejate Uldist arusaama maailma konfliktide p&hjustest ja nendega
seotud raskustest. Sama kehtib ka vastupidiselt: rahvusvaheliste konfliktide Ule
arutlemine v6ib aidata kohapealseid konflikte paremini moista.
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3.5 Kompassis kirjeldatud harjutuste
kohandamine vastavalt vajadustele

Kompassis kirjeldatud harjutusi on proovitud ja katsetatud mitmetes taseme-
hariduse ja mitteformaalse hariduse vormides ning kasutajate tagasiside pd&hjal
oleme joudnud samale jareldusele nagu vaidetavalt ka Abraham Lincoln: ,Sa vbid
olla kdigile inimestele meeltimddda ménda aega ja mdnele inimesele kogu aeg, kuid
sa ei saa olla kdigile inimestele kogu aeg meeltmddda.” See tundub igati maistlik.
Kompassi eesmark on olla teile teie t66s suunanaitajaks. See ei ole retseptiraamat
ega kivisse raiutud reegel.

Kompassi autorid pidid Uletama kaks pohilist raskust. Esiteks pidid kirjel-
datud harjutused olema piisavalt Uldised, et nende abil lahatavad teemad puudu-
taksid laia inimeste ringi, ja Ghtlasi piisavalt Uksikasjalikud, et nad tabaksid teatud
rihmade jaoks antud teemaga seotud probleemide tuuma. Teine ulesanne ol
esimese vastand: harjutustega peaks olema vdimalik laheneda teatud rihmade
jaoks olulistele teemadele piisava pohjalikkusega, kuid see ei tohi muuta neid
muude rGhmade jaoks ebaoluliseks vai liiga tundlikuks.

Nimetatud po&hjustel on Usna kindel, et harjutusi tuleb teie konkreetse noorte-
rihma vajadusi silmas pidades kohandada véi edasi arendada. Lehekiljel 61 on
alapunkt Kompassi aluseks olevate meetodite kohta. Hea arusaam eri meetodite
toimimispdhimdtetest aitab teil ka harjutusi vastavalt vajadusele

Harjutuste kohandamine

Harjutused on meie t66vahendid: peate olema veendunud, et teie valitud harjutus
vbimaldab kasitleda soovitud teemasid ning et selles kasutatud meetod sobib teie
rihmale.

Korraldaja Ulesanne on teha harjutuses vajalikke parandusi ja kohandusi, et see
vastaks tema noorterihma vajadustele.

Praktilised kiisimused

Mdne meetodi sobivuse kaalumisel tuleks mdelda allpool loetletud praktilistele
kUisimustele.

Raskusaste. Kui harjutus on osalejate jaoks liiga keeruline, kaaluge vdima-
lusi selle lihtsustamiseks. Naiteks voite kitsendada teemaderingi, kirjutada uued
vaitekaardid vdi koostada analllsi ja arutelu jaoks teistsugused kusimused. Kui
kardate, et osalejatel voib igav hakata voi harjutus tundub neile liiga lihtne, siis
kasutage seda ainult kui lihikest ja lustlikku sissejuhatust teemasse.

Riihma suurus. Suure riihma korral véib tekkida vajadus kaasata taiendavaid
korraldajaid ning planeerida rohkem aega. Kestuse pikendamise korral jalgige, et
harjutus ise voi sellele jargnev anallds ja hindamine ei jaaks venima. Naiteks voite
jagada rihma anallUsi ja hindamise jaoks kaheks osaks, nii et kumbki pool esitab
kogu rihmale lthidalt ainult oma arutelu pdhijareldused. Rollimangu korral vdite
anda uhe rolli kahele inimesele Uhiselt kehastamiseks.

Kui aga osalejaid on vahe ning harjutus eeldab té6tamist vaikestes rihmades,
siis vahendage pigem vaikeste rihmade arvu, mitte aga iga rihma liikmete arvu.
Nii jaab igasse rihma piisavalt palju erinevate seisukohtadega inimesi.
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Aeg. Voite kaaluda harjutuse jagamist kahele dppetunnile. Teine vbimalus on
leida harjutuse jaoks rohkem aega, naiteks paigutada see kooli tunniplaanis kahele
jarjestikusele tunnile. Kui td6tate noortekeskuses, korraldage harjutus naiteks
nadalavahetuse valjasdidulritusel.

Ulevaade. Sellest osast leiate harjutuse aluseks oleva pdhimeetodi liihikirjelduse
ning Uldisi soovitusi meetodi kasutamise kohta.

Materjalid. Improviseerige! Kui teil nditeks ei ole markmetahvli jaoks paberi-
plokki, ostke rull tapeedi aluspaberit ja Idigake see parajaks. Kui teie kdsutuses olev
ruum on vaike vdi modblit tais, nii et seal on raske liilkuda voi vaikesteks rihmadeks
jaguneda, proovige leida suuremat ruumi vai ilusa ilmaga ka lihtsalt valja minna.

Ettevalmistus. Mdelge loovalt! Kui teil on vaja midagi paljundada, aga koo-
piamasina asemel on teil kasutada vaid arvuti ja printer, vdite teha algmaterjalist
digifoto ning printida koopiad arvutist.

Juhised. Mdned harjutused koosnevad kahest osast. On vdimalik, et teie
eesmarkide saavutamiseks piisab ainult esimesest osast.

Variandid. Variantide jaoks voib olla vaja algse harjutusega vérreldes rohkem
vOi vahem aega. Arvestage sellega.

Analiiiis ja hindamine. Kui soovitatud kiisimused ei vasta teie vajadustele,
koostage uued. Kasutage inspiratsiooni saamiseks taustateavet. Siiski tuleks
kUsimustes alati sailitada selge seos inimdiguste teemadega.

Soovitusi jatkutegevusteks. Kui pakutud soovitused ei sobi, pole asjakohased
voi neid on praktilistel pdhjustel raske ellu viia, mdelge valja midagi muud. Kasu-
tage lehekdljel 72 esitatud harjutuste kokkuvotet, et leida moni aluseks votmiseks
sobiv harjutus.

Ideid tegutsemiseks. Kui pakutud soovitused ei sobi, pole asjakohased voi
neid on praktilistel pdhjustel raske ellu viia, moéelge valja midagi muud. Tutvuge
tegutsemist kasitleva 3. peatukiga.

Harjutuste edasiarendamine

Harjutuse edasiarendamine on suurem ettevétmine kui selle kohandamine. Teile
voib meeldida sisu, naiteks harjutuse juurde kuuluvad vaite- vai rollikaardid, kuid te
eelistaksite kasutada neid mone teise meetodiga. Naiteks voite kasutada modnesid
Ik 199 esitatud harjutuse ,Uks minut” véaitekaarte |k 329 harjutuse ,Kus on sinu
seisukoht?” juures kirjeldatud meetodiga.

Vi siis tahate to6tada varjupaiga ja pagulaste teemadega ning teile meeldivad
harjutuse ,Kas ma vdin siseneda?” ideed, kuid leiate, et kirjeldatud rollimang ei ole
mingil péhjusel sobilik. Sel juhul vaite rihma ikkagi kirjeldatud viisil osadeks jagada
ning rollikaardid katte anda, kuid seejarel kasutada hoopis lehekuljel 64 kirjeldatud
»akvaariumi” meetodit, lastes korraga kahel pagulasel ja kahel immigratsiooni-
ametnikul oma seisukonhti kaitsta. Veel Uiks vdimalus, mis sobib just suure klassiga
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tootavatele dpetajatele, on arutluskoosolek (vt Ik 64). Samuti vdib lasta igathel
rollikaarte lugedes teemadega tutvuda ning seejarel viia labi tdismahuline vait-
lus, naiteks teemal ,Selle klassi arvates peaksid kdik pagulased olema meie riigis
teretulnud”.

Uldisi néuandeid

Julgustage noori, et nad hoiaksid ennast kursis maailmas ja kohalikus elus toimu-
vaga, ning votke oma uhise t66 lahtekohaks need teemad, mis neile rohkem huvi
pakuvad. Puudke alati arvestada ka noorte arvamust selle kohta, kuidas ja mida
nad tahaksid 6ppida. Kui palju nad tegelikult saavad kaasa raakida, soltub sellest,
kas tootate tasemehariduse vdi mitteformaalse hariduse vormis, samuti noorte
vanusest, kasutatavast ajast ja ressurssidest. Véimaluse korral kisige siiski alati
osalejatelt, millist laadi harjutusi nad eelistaksid.

Lahenege vastuolulistele vdi provokatiivsetele teemadele ettenagelikult ja
ettevaatlikult. Kui teie Uhiskonnas ei ole kombeks mingist teemast raakida ning
see Vvoib tekitada vbéimupositsioonil olevate isikute vastuseisu, kaaluge voima-
lust kasitleda teemat kaudselt méne teise nurga alt vdéi mdnes muus kontekstis.
Kasutage naiteks monda ajaloost voetud naidet, et panna inimesi métlema séna-
vabadusega seotud oigustele. Harjutustes ,Usklikud” (Ik 105) ja ,Varsti iganenud”
kasitletakse selliselt kisimusi, mis on seotud religiooni ja LGBT-inimeste digus-
tega, samuti digusega abielluda ja perekonda luua.

Inimbigustealase hariduse oluline osa on arusaamine sellest, et meie maailmas
leidub teatud vastuolulisi v6i lahkarvamusi tekitavaid teemasid. Vastuoluliste voi
provokatiivsete teemadega seotud diguste kasitlemisel tuleb aga kindlasti tagada,
et osalejad tunneksid ennast turvaliselt, neil ei oleks piinlik ning nad ei oleks
sunnitud avaldama enda vdi oma pdhimdtete kohta rohkem, kui nad ise soovivad.
Naiteks vaiteharjutused voi juhtumivaatlused on sellisel juhul sobivad meetodid,
mis aitavad inimest ja teemat Uksteisest distantseerida. Teine vdimalus on paluda
osalejatel erinevaid seisukohti lahemalt tundma dppida. Naiteks voiksid nad kut-
suda mdéne vdhemuse esindaja rihmaga vestlema.

Kui teie rihma lilkkmed jagunevad ménes kisimuses kahte leeri, nditeks kui vaike
osa inimesi ei pea teemat enda jaoks oluliseks, paluge neil otsesénu oma arva-
must selgitada ja pdhjendada. Teil tuleb panna t66le nende kujutlusvdime, et neis
tekiks valmisolek teemaga lahemalt tutvuda. Filmi naitamine, méne teemakohase
asutuse (pdgenikekeskus, kodutute varjupaik voi vahemusrahvuse kauplus/koh-
vik) kulastamine voi kilalisesineja kutsumine on kdik head moodused uudishimu
aratamiseks.

Kui noored hakkavad kaaluma, kuidas edasi tegutseda, peate olema valmis neile
selgitama nende plaanitud tegude tagajargi. Nad peaksid olema taiesti teadlikud
oma tegude vdimalikest voi tdendolistest isiklikest, sotsiaalsetest ja poliitilistest
jarelmitest. Uks inimdigustealase hariduse olulisi eesmérke on julgustada noori
ise motlema ja vastutama. Seega peaksite kirjeldama neile vdimalikke raskusi,
mida oskate ette ndha, péhjendama oma arvamust ning andma ndu. Kui peate
neid veenma, et teatud tegevused on ebasoovitavad, tuleks valja pakkuda alterna-
tiivseid tegevusi (ideid erinevat liiki tegevuste kohta leiate tegutsemist kasitlevast
3. peatukist).
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3.6 Markusi opetajatele

Opetajate tagasiside pdhjal oleme teada saanud, et Kompassi kasutatakse kdik-
jal Euroopas koolide keele-, geograafia-, ajaloo-, kodaniku- ja Ghiskonnadpetuse
tundides. Naiteks harjutuse ,K&ik vordsed — kéik erinevad” (lk 97) juures esitatud
tsitaate saab kasutada keeletundides sGnavara ja mdistmise arendamiseks ning
harjutus ,Uks minut” véimaldab arendada kdnelemisoskust. Matemaatikatundides
saab opikundidete asemel kasutada naiteks statistilisi naitajaid lapst66jou, soolise
I6he ja haridusvdimaluste kohta (need on esitatud 5. peatiiki taustateabe erinevates
punktides), aidates ndénda suurendada inimoéigustealast teadlikkust ja huvi. Harju-
tust ,Eluvork” saab kasutada bioloogiatundides sissejuhatusena toitumisahelate
vOi elurikkuse teemasse. ,Kahe linna lugu” sobib Ghiskonnadpetusse, ,Usklikud”
religioonidpetusse, ,Ashique’i lugu” ja ,Me jalgime teid” aitavad geograafiatunnis
heita valgust rahvusvahelisele kaubandusele ning ,Qiguste eest véitlejad” voib
huvitavamaks muuta maailmasindmusi kasitlevaid tunde. Véimalused on I6putud.

Tuleb arvestada sellega, et koolitundides on inimdigustealase hariduse ees-
markide saavutamine kohati pdhimdtteliselt raskendatud. Naiteks voib tavalise
tunni kestusest piisata ainult kdige lUhemate harjutuste labiviimiseks vdi ei ole
Opilastel seal piisavalt sdnadigust, et mdjutada oma &ppe sisu. Lisaks voib neil olla
vahem vdimalusi 6pitu rakendamiseks praktikas. Nimetatud raskused ei ole siiski
Uletamatud. Naiteks on mdéned 6petajad leidnud véimaluse viia harjutusi 1&bi kahel
jarjestikusel tunnil voi teemanadalate kaigus, mil tavaline tunniplaan ei kehti.

Ménes riigis on vaja muuta ka tunni labiviimise tava nii, et dpetaja Uksnes ei
jagaks tahvli ees teadmisi, mille dpilased peavad ara dppima, vaid innustaks neid ka
kriitiliselt ja iseseisvalt métlema. Riikides, kus dpetajad tavaliselt ei tdida juhendaja,
nduandja voi korraldaja rolli, tuleb muudatusi teha jark-jargult, et nii dpetajad kui ka
Opilased harjuksid t66tama demokraatlikus dhkkonnas, kus soositakse kisimuste
esitamist ja oma motete valjendamist. Arusaam Kompassis kasutatud meetoditest
ja votetest aitab dpetajatel selliseid muudatusi ellu viia. Meetodeid on kirjeldatud
allpool lehekiiljel 61 algavas alaosas, mis sisaldab ka nduandeid, kuidas korraldada
arutelu suures klassis. Teine vdimalus oma korraldamisoskuste arendamiseks on
teha koostddd kellegagi, kes on selliste tddmeetodite kasutamisel juba kogenud.
Naiteks vdite kutsuda tundi Uksinda vdi teiega koos labi vima mdnes kohalikus
inimdiguste organisatsioonis tegutseva koolitaja.

Ideaaljuhul peaksid kdigi ainete dpetajad omandama vajaliku padevuse esialgse
valjadppe ja hilisema taienduskoolituse abil. Neid vdimalusi kasitletakse [ahemalt
véljaandes ,How all teachers can support citizenship and human rights education:
a framework for the development of competences™.®

Uhes hiljutises vaikesemahulises uuringus tehti kindlaks terve rida praktilisi
raskusi, mis seostusid Kompassi ja 6ppepaketi All Different — All Equal kogemus-
pdhiste harjutuste kasutamisega Taani gimnaasiumite keeletundides.
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Uuringust ilmnes, et osalejad nautisid harjutusi véga ning dpetajad tdstsid esile
Opilaste suurt kaasategemissoovi. Samas tekkis raskusi anallisi ja hindamise
etapil. Opilastel oli raske oma tavaparast klassikaitumist muuta ning nad suuna-
sid oma kommentaarid pigem 6petajale kui Uksteisele. Seetbttu ei tekkinud suure-
mat &pilastevahelist dialoogi, vaba méttevahetust ega kaaslastega koos dppimist.
Opilased ootasid dpetajalt kommentaare vdi parandusi ning seda, et dpetaja neile
jarjekorras sbna annaks. Seetdttu juhtus tihti, et dpilased lihtsalt métlesid, mida
nad tahavad 6elda, selle asemel et teisi kuulata ja Uksteisele vastata. Lisaks oli
raske muuta klassis valja kujunenud suhteid. Ikka oli nii, et muidu domineeriv &pi-
lane domineeris ka nudd ja naljahammas tegi nalja.

Uurijad jareldasid, et harjutuste kasutamine klassis véib olla kasulik, kuna
need haaravad opilasi teemasse rohkem kaasa, kuid tdendoliselt ei ole vdima-
lik kdiki inimdigustealase hariduse eesmarke taiel maaral saavutada. Eriti kehtib
see koostd0 ja vastutuse votmise oskuste arendamise ja reaalse tegutsemiseni
jéudmise kohta. Sellegipoolest vdivad koolid oluliselt kaasa aidata mdénede lehe-
kuljel 36 loetletud inimdigustealase haridusega seotud padevuste arendamisele,
nagu naiteks aktiivne kuulamine, suhtlemisoskus, kriitiline métlemine ja uudis-
himu. Samuti voib tegutsemise etapp naida koolis esmapilgul probleemsena,
kuid tegutsemine vbib tahendada paljusid erinevaid asju. Naiteks klassis vdib see
avalduda Uldises kaitumise paranemises, suuremas arvestamises kaaslastega,
Opilaste iseseisvas tutvumises inimbiguste eestvoitlejate eluga voi kriitilisemas
suhtumises ajalookasitlustesse. Rohkem ideid tegutsemisvdimaluste kohta vdib
leida 3. peatuikist.

Isegi kui dpetajatel on raske kasutada siin kirjeldatud harjutusi, tasub meeles
pidada, et inimdigustealane haridus tdhendab ka teadmisi ja moistmist. Naiteks
voivad tasemeharidussiisteemis kenasti koha leida teadmised sellest, mis on inim-
Oigused, kuidas nad valja kujunesid, millistes juriidilistes dokumentides nad on
satestatud ning miks nad on olulised kodanikulhiskonna arengu ja maailmarahu
saavutamise jaoks. Taustateave inimdiguste ja Uldiste teemade kohta (4. ja 5. pea-
tukk ja lisad) moodustab ka eraldi vbetuna vaartusliku 6ppematerjali.

7-13-aastaste lastega tddtavad Opetajad vdiksid lahemalt tutvuda ka laste
inimdigustealase hariduse kasiraamatuga Compasito, kus kirjeldatud harjutused
vdivad olla koolitundidesse sobivamad.

Lopetuseks ka moned sdnad inimbigustealase ,rampshariduse” kohta. Selle all
peame silmas haridust, mis vaidetavalt on inimdigustealane haridus, kuid mis ei
ole korraldatud selle pdhimotete kohaselt. Inimdigustealase hariduse andmiseks
on mitmeid vdimalusi, kuid oluline on ka see, kuidas seda tehakse, nagu selgi-
tati kdesoleva peatiki alguses. Selleks, et inimdigustega seotud 6ppetddd saaks
pidada tdeliseks inimdigustealaseks hariduseks, peab see olema &ppijate suh-
tes lugupidav ning véimaldama neil éppida inimdigusi austama ja vaartustama.
Inimdigustealast haridust ei saa peale suruda. Lisaks ei saa inimdigustealast hari-
dust kasitada kui 6pet, mis piirdub ainult klassiruumiga, vaid see peab avalduma
koolielus ja kogukonnas uldiselt.
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3.7 Kompassis kirjeldatud harjutuste
aluseks olevad meetodid

Harjutuste énnestumise eelduseks on hea arusaam Kompassis kirjeldatud harju-
tuste alusmeetoditest.

Me nimetame neid meetodeid harjutusteks, sest neis osalejatelt oodatakse
nii kaasamétlemist kui ka kehalist liikumist. Siiski ei ole need lihtsalt aja taiteks
kasutatavad harjutused — neil on selged dppe-eesmargid ning me kasutame neid
pdhjusega. Mdnikord nimetatakse harjutusi ka mangudeks. See annab mdista,
et harjutused on meelelahutuslikud ning see vastab tdele. Kahjuks seostub séna
»,mang” paljude jaoks vaikeste laste mangudega ning nad unustavad mangude
haridusliku vaartuse.

Arusaam poéhimeetoditest on korraldajatele abiks nii selleks, et kohandada
Uksikharjutusi vastavalt konkreetse noorteriihma vajadustele, kui ka uute harju-
tuste valjatdotamiseks. Harjutuste kirjelduste koostamisel eeldasime, et lugejad on
tuttavad selliste maistetega nagu ,,rihmat6é”, ,ajuriinnak” ja ,rollimang”. Allpool on
neid lUhidalt selgitatud.

Riihmatéo

Rihmatdd on paljude siin esitatud harjutuste aluseks. See toimub siis, kui ini- * °
mesed tdotavad mingi Ulesande taitmise nimel koos, Uhendavad oma erinevad i *
oskused ja anded ning toetuvad Uksteise tugevatele kiilgedele. Seda iseloomusta-

vad jargmised omadused.

» Soodustab vastutuse vétmist. Kui inimesed tunnevad, et harjutus on oluline
ja soltub neist endist, soovivad nad tavaliselt ka head tulemust saavutada ja
selle nimel to6tada.

» Arendab suhtlemisoskust. Inimesed peavad Uksteist kuulama ja moistma,
olema vbimelised Uksteise ideid vastu vétma ja oma métteid esitama.

« Kasvatab koostéévoimet. Uhise eesmargi nimel tddtades avastavad inimesed
varsti, et koos t66tades laheb neil paremini kui Uksteisega konkureerides.

* Nouab oskust otsuseid langetada. Inimestele saab peagi selgeks, et parim
moodus otsustamiseks on vaadata labi kogu olemasolev teave ning leida
kdigile sobiv lahendus. Kui keegi tunneb end otsustamisest kérvale jaetuna,
vdib ta hakata rihma t66d hairima ning ei pruugi jargida lGlejaanud rihma
tehtud otsuseid.

Oluline on méarkida, et edukas rihmatdd peab olema eesmargikeskne. Selgelt
tuleb pulstitada vastamist vajav kisimus voi lahendamist vajav probleem. Eriti
palju kasu ei ole sellest, kui inimestele lihtsalt 6elda, et ,arutage seda kisimust”.
Teemast olenemata peab t66 olema alati selgelt piiritletud ning osalejad peavad
keskenduma Uhele eesmargile, mis eeldab kogu rihmale tagasiside andmist. See
ei tdhenda, et ainult tulemus on oluline. Pdhiline on see, et selgelt piiritietud raamis-
tikus koos toodtades suudavad osalejad paremini kogu protsessist dppida.
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Suuremas osas Kompassi harjutustest kasutatakse 6ppimistsikli ,kogemuse”
etapil (harjutus) to6tamist vaikestes rihmades ning ,refleksiooni” ja ,uldistamise”
etapil (anallids ja hindamine) arutelu suures riihmas. Vaikestes rihmades téo6ta-
mine soodustab igathe kaasal6édmist ning aitab arendada koostddoskust. Vaikeste
rdhmade suurus soltub praktilistest asjaoludest, nt inimeste koguarv ja kasuta-
tava ruumi suurus. Vaikesesse rihma voéib kuuluda kaks vai kolm inimest, kuid
kdige parem oleks moodustada kuue- kuni kaheksaliikmelised rihmad. Séltuvalt
Ulesandest vdib t66 vaikestes rihmades kesta 15 minutit, Ghe tunni vdi terve paeva.

Ajuriinnak

Ajurtiinnak on Uks vdimalus, kuidas juhatada sisse uus teema, soodustada loovat
motlemist ning leida kiiresti suur hulk ideid. Seda vdib kasutada kindla probleemi
lahendamiseks vdi kiisimusele vastamiseks. Ajurtinnaku labiviimine:

1. Valige valja ajuriinnaku pdhiteema ning sdnastage see lihtsa klisimuse vdi
vaitena.

2. Kirjutage kusimus suurele paberile voi tahvlile nii, et kbik naeksid seda.

3. Paluge osalejatel pakkuda valja oma ideid. Kirjutage ideed marksénade voi
[Ghivaljenditena jarjest kisimuse voi vaite alla.

4. Lopetage ajurtnnak, kui kellelgi enam ideid ei ole.

. Seejarel vaadake ettepanekud labi ja kisige nende kohta kommentaare.

6. Lopuks tehke kokkuvdte, tooge valja saadud uus teave ning minge edasi
harjutuse voi arutelu juurde.

¢}

Ajurtinnaku reeglid:

1. Kirjutage liles KOIK tehtud ettepanekud. Tihti on just védga uuenduslikud voi
pddrased ideed kdige kasulikumad ja huvitavamad.

2. Enne ajurtnnaku I6ppu ei ole kellelgi lubatud kirja pandud ideid kommentee-
rida ega hinnata.

3. Valtige samade ettepanekute kordumist. Kui kellegi pakutud idee on juba
tahvlil, tdnage teda ja osutage kohale, kus see on kirja pandud.

4. Paluge igathel oma métteid valja pakkuda.

5. Esitage iseenda ideid uksnes juhul, kui see on tingimata vajalik, et rihma
innustada.

6. Kui moni ettepanek on ebaselge, kisige selgitust.

Seinale kirjutamine

See on ks ajuriinnaku liik. Korraldaja kirjutab ajuriinnaku objektiks oleva vaite
voi kiisimuse Ules, soovitavalt suurele tihjale seinale. Seejarel aga ei kirjuta ette-
panekuid ules korraldaja, vaid osalejad ise kirjutavad oma ideed paberilehtedele ja
kinnitavad need seinale. See meetod voimaldab inimestel esmalt rahulikult omaette
moelda, ilma et teiste ideed neid mdjutaksid. Arutelu kdigus saab seinale kinnitatud
pabereid Umber paigutada, et koondada kdik Uksteisega seotud ideed Uhte kohta.

Assotsiatsioonimang

See on veel Uks ajurinnaku liik, mida vbib kasutada arutelu kaivitamiseks voi
harjutuse sissejuhatuseks. Osalejad istuvad ringis ning alustuseks Utleb kor-
raldaja neile Uhe marksdna (tema valitud sbéna, mis on jargneva teema puhul
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oluline). Seejarel saavad jarjest sdna koik ringis istujad, kes esmalt kordavad
marksdna ning Utlevad seejarel esimese pahe tuleva sbna, mis neil sellega
seostub. Teine variant on selline, et igaliks Utleb esimese seostuva sdna eelmise
osaleja 6eldud s6na kohta.

Aruteluharjutused

Arutelud on inimdigustealase hariduse lahutamatu osa, sest nende abil dpivad
inimesed teavet analllUsima, kriitiliselt métlema, arendavad suhtlemisoskust, vahe-
tavad arvamusi ning omandavad kogemusi. Selleparast kuulubki iga harjutuse
juurde ,analliisi ja hindamise” etapp.

Arutelu pidamiseks on mitmeid véimalusi ning kui sellega kaasneb ka teatud
koostd0 ja osalus, voib neid pidada ka iseseisvateks harjutusteks. Naiteks har-
jutuste ,Uks minut” (Ik 199) ja ,R&agime seksist” (Ik 211) puhul saab probleemi
lahendamist vaikestes rihmades kasitada eraldi harjutusena. Enesestmoiste-
tavalt peaks aruteluharjutusele jargnema ka analllsi ja hindamise etapp, milles
keskendutakse harjutuse kaigus opitule.

Arutelud suurtes riihmades
Suminariihmad (buzz groups)

See meetod on kasulik juhul, kui suure riihma arutelu kaigus ei taha keegi ideid
esitada. Paluge osalejatel arutleda teema Ule mdne minuti jooksul paarides voi
vaikestes rilhmades ning tutvustada seejarel oma métteid teistele. Usna pea
hakkab ruum vestlustest ja ideedest ,sumisema”.

Vaiteharjutus

See meetod vbimaldab osalejatel oma arvamust avaldada ilma, et nad peaksid
seda pdhjendama. Nii saab ilma liigse surveta kasvatada inimeste enesekindlust
oma seisukohtade valjendamisel.

Valmistage mdnel teemal, mida tahate rihmas arutada, ette teatud hulk vaiteid
(neljast kuni kuuest peaks piisama). Tehke kaks marki ,ndustun” ja ,ei ndustu” ning
asetage need poérandale Uksteisest umbes 6—8 meetri kaugusele. Soovi korral
voite asetada markide vahele nddéri vai kleeplindi, mis simboliseerib sujuvat Ule-
minekut kahe darmusliku seisukoha vahel.

Lugege ette Uks vaide ning paluge osalejatel votta kahe margi vahel selline
koht, mis vastaks nende arvamusele. Need, kellel kindlat seisukohta ei ole, jaavad
seisma keskele. Paluge osalejatel soovi korral selgitada, miks nad just selles kohas
seisma jaid. Oelge, et igaiiks vdib oma seismiskohta markide vahel muuta vasta-
valt sellele, kuidas tema arvamus kuuldud argumentide pdhjal muutub.

Sama meetodi Uhe variandi nimetus on ,seisukohad”. Tehke neli marki, mille
saaks kinnitada ruumi nelja seina kiilge: ,néustun”, ,ei ndustu”, ,ei tea” ja ,soovin
sdna”. Ka nuud saavad inimesed valida oma arvamusele vastava seismiskoha ning
seda igal ajal muuta.
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Akvaarium

See meetod aitab panna osalejaid rddkima Uksteise, mitte korraldaja vdi dpe-
tajaga. Paluge monel osalejal (soovitavalt neli kuni kuus) istuda ruumi keskele vai-
kesesse ringi, et teatud teema Ule arutleda. Kdik Ulejadanud istuvad nende Umber
ja kuulavad ,akvaariumis” toimuvat arutelu. Kui keegi vaatlejatest tahab oma arva-
must avaldada, tduseb ta pusti ja jadb mdne ringis istuja taha seisma. Seepeale
loovutab ringis istuja oma koha talle ja Iaheb vaatlejate sekka.

See meetod on mitmes mdttes kasulik. Eelkbdige vbimaldab see osalejatel endil
arutelu kaiku suunata, kuna igaliks saab kdneringi tulla just siis, kui ta ise soovib.
Samuti saavad ruhma ulejaénud lilkmed ringis istuja valja vahetada juhul, kui ta
raagib liiga pikalt voi hakkab ennast kordama.

Debatid

Traditsioonilised rihmadebatid vdivad olla eriti kasulikud klassitunnis, kus muude
arutelumeetodite kasutamiseks on vahem vdimalusi. Kui nditeks kogu klass peab
debatti teemal ,inimdigused on laaneriikide leiutis ja ei ole universaalsed”, siis
vOiks seda juhatada keegi Opilastest, mitte dpetaja.

Veel Uks debati vorm on arutluskoosolek, kus kuulajate kisimustele palutakse
vastama rihm osalejate endi seast valitud ,eksperte”. See on hea vdimalus jagada
teavet, soodustada uudishimu, vdimaldada inimestel tutvuda erinevate seisu-
kohtadega ning ndidata inimdiguste teemade keerukust. Naiteks jagage harjutuse
,Makah’ héimu vaalapliuk” (lk 215) rollikaardid kaheksale vabatahtlikule nii, et
neljast vaidluspoolest igathte esindaks kaks inimest. Kaartide pdhjal valmistavad
need kaheksa ette oma seisukohad ning istuvad siis Ulejaanud klassi ette laua
taha, et vastata kisimustele ja kaitsta oma vaatepunkti. Tunni I6pus vdib klass
haaletada, kas vaalapuuk tuleks keelustada voi mitte.

Arutelud vaikestes rithmades

Sageli on aruteluharjutusi parem Iabi viia vaikestes rihmades, sest nii saab igatks
rohkem vdimalusi oma arvamust avaldada. Lisaks sellele, et inimesed on vaikestes
rihmades julgemad, jaab igalhele raakimiseks ka rohkem aega.

Aruteluharjutused eeldavad mingisugust algtbuget, mis tavaliselt esitatakse
kaartidel. Arutelu tdukeandjaks vdivad olla naiteks teleuudised, plakatid, vaite-
kaardid, juhtumivaatlused voi pildid. Toukematerjalide ettevalmistamisel on oluline
moelda sihtrGhmale ning mitte kasutada teavet, mis véib mojuda solvavalt véi olla
liiga isiklik. Nooremate vanuseriihmade puhul tuleb arvestada nende lugemis-
oskuse ja mitmekultuuriliste rihmade puhul keeleoskusega ning kasutada lihtsat
keelt. Kaartidel esitatav teave peaks olema vdimalikult IUhike, soovitavalt 2—8 rida
ja mitte Ule poole A4.
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AAA BBB CCC

See on vaga kasulik meetod, kui eesmark on kasvatada inimeste teadmisi ja
modistmist neid otseselt ,0petamata”. Osalejad toéétavad vaikestes rihmades ja
viivad end kurssi kasitletava teema mdne kindla aspektiga. Seejarel jagatakse
ruhmade liikmeskond Umber, et saadud teadmisi vahetada.

Valmistage iga rilhma jaoks ette teemakohased vaite- vdi kisimusekaardid.
Igale rihmale tuleks anda uurimiseks Uhe keskse teema teatud eriaspekt.

Paluge osalejatel moodustada kolm vaikest rihma: A, B ja C. Andke igale
rihmale kokkulepitud hulk aega kisimuse voi probleemi labiarutamiseks. See-
jarel jagage rihmad Umber nii, et igas uues riihmas oleks Uks liige igast algsest
rihmast. Seega moodustuvad algse liikmelisuse jargi nn ABC-rihmad. Paluge
ABC-rihmadel lahendada méni probleem vdi jduda konsensusele nii, et iga liige
saaks anda oma panuse.

Vaited kiibaras

See meetod voimaldab osalejatega arvestavalt teemasid sisse juhatada, inimesi
rédkima saada voi ideid genereerida. Valmistage ette moéned vaite- voi kusi-
musekaardid ja pange need kibarasse. Seejarel laske kiibar ringi kdima vdi ase-
tage see ringi keskele. Paluge osalejatel Uksteise jarel votta valja Uks kaart ja seda
kommenteerida.

Selle asemel, et ise kaarte ette valmistada, vdib korraldaja paluda osalejatel ka
ise oma vaite- voi kiisimusekaardid koostada. Nii saavad inimesed esitada oma kisi-
musi rihmale anondimselt, mis on eriti kasulik, kui tegemist on tundliku teemaga.

Pingerida

See on kasulik meetod vaikestes rihmades sihiparase arutelu stimuleerimiseks.
Igale riihmale on vaja Uhte komplekti vaitekaarte. Uhes komplektis vdiks olla
Uheksa kuni kaksteist vaidet. Valige valja kasitletava teemaga seotud lihtsad vaited
ning kirjutage igale kaardile Uks vaide.

Rihmad arutlevad vaidete Ule ning pulavad kokku leppida nende tahtsuse
jarjekorra. Jarjestus vdib olla redeli- vdi rombikujuline. Redelikujulise pingerea
korral asetatakse kdige tahtsam vaide esikohale, tahtsuselt jargmine selle alla ja
nii edasi kuni kdige vahem tahtsa vaiteni.

Rombikujulise jarjestuse jaoks laheb vaja Uheksat vaitekaarti. Ruhma Ules-
anne on leppida kokku, milline on kdige olulisem vaide, seejarel kaks tahtsuselt
jargmist vaidet, siis kolm keskmise tahtsusega vaidet ja nii edasi vastavalt jooni-
sele. Rombikujuline jarjestus on sageli sobivam kui lihntne pingerida, sest tihtipeale
puuduvad kisimustele lihtsad ja selged vastused. Selline jarjestus vdib olla loomu-
likum ja seetbttu osalejatele vastuvbetavam. Samuti annab see paremaid vdima-
lusi konsensusele joudmiseks. Pingeridade meetodi Uks versioon on selline, kus
vaited kirjutatakse kaheksale kaardile ja Uks kaart jaetakse tUhjaks, et osalejad ise
saaksid sinna kirjutada enda arvates sobiva vaite.

Juhtumivaatlused

Juhtumivaatlused on probleemi naitlikustavad jutukesed inimeste vdi sund-
muste kohta. Sarnaselt vaitekaartidega aitavad nad edastada teavet mittedidak-
tiliselt. Samuti aitavad nad tekitada osalejate ja probleemi vahele distantsi, mis
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vbimaldab teema Ule julgemalt arutleda. Naiteks kui rihmas on kiusajaid ning te
tahate kiusamise probleemi kasitleda, voite raakida tegeliku olukorraga sarnaneva
loo kiusamise kohta. Osalejad loevad juhtumikirjeldust, anallisivad probleemi
ning pudavad anda soovitusi probleemi lahendamiseks.

Néitlemine

Ideede ja probleemide uurimine naitlemise abil vdib avada inimestele véimaluse
véljendada selliseid tundeid, métteid, unistusi ja loovust, mis muidu vdiksid varju
jaada. Naitlemine haarab isikut tervikuna, tema pead, siidant ja jasemeid, nii et
kaasatud ei ole ainult mdistus, vaid ka tajud ja tunded. Tanu sellele on naitle-
mine vbéimas tdédvahend. Lisaks on see kdige tdhusam meetod, sest see meel-
dib igasuguse dppimisstiiliga inimestele: auditiivselt, visuaalselt, kinesteetiliselt ja
taktiilselt dppijatele.

Naitlemisega seotud harjutuste, nt rollimangude ja imiteeringute jarel on ana-
lGdsi labiviimine eriti oluline. Osataitjad vdivad vajada aega rollist valjumiseks,
enne kui nad on valmis radkima oma tunnetest ning péhjendama tehtud otsuseid.

Rolliméang

Rollimang on osalejate etendatav luhindidend. Kuigi osalejad lahtuvad rollide
mangimisel oma elukogemustest, on rollimangud enamasti improviseeritud. Rolli-
mangud vodivad aidata olukordi paremini mdista ning kasvatada empaatiat rollides
kehastatavate inimeste suhtes. Nad v6imaldavad osalejatel kogeda probleemseid
olukordi turvalises dhkkonnas.

Rollimange tuleb kasutada taktitundeliselt. Esiteks on oluline anda inimestele
I6pus aega rollist valjumiseks. Teiseks peavad kdik austama teiste inimeste tun-
deid ja ruhma liikmeskonna eripara. Naiteks rollimangus puudega inimeste teemal
tuleks arvestada, et ka mdnel osalejal voib olla puue (mis ei pruugi olla nahtav) voi
tal voib olla puudega sugulasi voi lahedasi sépru. Sellised osalejad ei tohiks tunda
torjutust, piinlikkust ega survet oma olukorda teistele avaldada. Kui midagi sellist
siiski juhtub, suhtuge sellesse tdsiselt, paluge vabandust ja selgitage.

Samuti olge vaga ettevaatlik stereotlilipide suhtes. Kui osalejad rollimangus
kedagi kehastavad voi matkivad, siis see paljastab nende arvamuse teiste inimeste
kohta. Samal pdhjusel on see harjutus sedavdrd I6bus. AnallUsi ajal oleks kasulik
kiisida: ,Kas teile tundub, et teie kehastatud inimesed on ka pariselt sellised?”
Pedagoogiliselt on alati kasulik teadvustada inimestele vajadust igasugust teavet
kriitiliselt hinnata. Kisige osalejalt, kust parineb see teave, mille pdhjal nad oma
rolli 16id.

Imiteeringud

Imiteeringuid vdib pidada laiendatud struktureeritud rollimdngudeks (improvisat-
siooni osatdhtsus on neis vaiksem), kus osalejad asetatakse neile vddrastesse
olukordadesse ja rollidesse. Naiteks harjutuses ,Ravimite kattesaadavus” (Ik 87)
muudetakse ruum kohtusaaliks ning osalejad saavad Uksikasjalikku teavet oma
rollide kohta. Imiteeringud eeldavad suurt emotsionaalset osalust ja vaimset voi-
mekust, eriti kui keegi peab kaitsma seisukohta, millega ta ise ndus ei ole.
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Foorumteater

Foorumteater on interaktiivne teater, mis soodustab publikuga suhtlemist ning
vbimaldab uurida erinevaid voéimalusi méne probleemi véi kiisimuse lahenda-
miseks. Foorumteatrile (kasutatakse ka nimetusi ,Boali teater”, ,rohutute teater”
vOi ,arendav teater”) pani 1970. aastate alguses aluse Augusto Boal, kelle eesmark
oli publikut véimestada.

Foorumteater on ks rollimangu liik. Publik vaatab lihinaidendit, mille pea-
tegelane puutub kokku réhumise vodi Uletamatu takistusega. Teemat esitatakse
viisil, mis seostub publiku liikmete eluga. Parast naidendi esitamist mangitakse
see uuesti labi, andes publiku liikmetele voimaluse lavale tulla ning soovitada pea-
tegelasele teistsuguseid tegutsemisviise. Naitlejad uurivad selliste valikute taga-
jargi koos publikuga, nii et tekib omalaadne teaterlik arutelu, kus kogemusi ja ideid
proovitakse labi ja jagatakse ning osalejates tekib solidaarsuse ja voimestatuse
tunne.

Foorumteater on inimdigustealase hariduse jaoks vaga kasulik tddvahend, nai-
teks kui kasitletakse probleemide voi konfliktide lahendamist. See vdimaldab ini-
mestel lavale tulla ja erinevaid variante proovida. Nii saab seda kasutada naiteks
mdne eelseisva sindmuse jaoks harjutamiseks voi selleks, et leida ja analliusida
mdne ajaloolise, tAnapaevase voi tulevase olukorra alternatiivseid lahenduskaike.

Audiovisuaalsed meetodid

Piltide kasutamine: fotod, koomiksid, joonistused, kollaazid

,Pilt Gtleb rohkem kui tuhat séna.” Visuaalsed kujundid on vdimsad vahendid nii
teabe edastamiseks kui ka huvi aratamiseks. Samuti tasub meeles pidada, et
joonistamine on oluline enesevaljenduse ja suhtlemise vahend nii nende jaoks, kes
eelistavadki visuaalselt mdelda, kui ka nende jaoks, kes ei tunne ennast sdnalises
valjenduses kindlalt. Ideed pilte ja joonistusi sisaldavate harjutuste kasutamiseks
on esitatud 2. peatiikis Uhtse rihmana pealkirja ,Piltidega mangimine” all (Ik 247).

Noéuandeid pildikogu koostamiseks

Pildid on sedavdrd mitmekulgsed abivahendid, et korraldajatel oleks kasulik koguda
endale oma pildivaru. Pilte saab koguda naiteks ajalehtedest, ajakirjadest, plaka-
titelt, reisibroStlridest, post- ja dnnitluskaartidelt jne.

Loigake pilt sobivasse mootu, asetage see kaardile ning katke isekleepuva
vihikukilega, et kaart oleks vastupidavam ning seda oleks lihtsam ja meeldivam
kasitseda. Pildikogu nédeb terviklikum vaélja, kui kbik kaardid on Uhes mdddus.
Ideaalne formaat on A4, kuid ka A5 on hea ja praktiline kompromisslahendus.

Iga pildi taha vbiks kirjutada viitenumbri, mis vdimaldab kirjutada pildi allikaviite,
algse pealkirja ja muu kasuliku teabe eraldi kuskile mujale. Nii mdjutab vaatajaid
ainult pilt ise, ilma et nad saaksid selle kohta veel mingeid lisavihjeid.

Paddke valida pilte nii, et kogus oleksid esindatud maailma pdhja-, Iduna-, ida- ja
la@nepoolsed piirkonnad, samuti erinevad loodus- ja tehiskeskkonnad. Kui valite
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inimeste pilte, pltdke tagada kujutatud inimeste mitmekesisus, arvestades nende
sugu, rassi, puuet, vanust, rahvust ja kultuuri. Samuti arvestage moju, mida voib
tekitada mdne konkreetse pildi suurus ja varv. Kui moni pilt on teistest liiga eristuy,
voib see pildi tajumist moonutada. Seega vdiksid pildid olla toonilt ja suuruselt
suhteliselt Uhetaolised.

Arge unustage kontrollida, kas soovitud pildid ja fotod on autorikaitse all.

Filmid, videod ja kuuldemangud

Filmid, videod ja kuuldemangud on inimdigustealases hariduses tugevad abi-
vahendid, mis on ka noorte seas populaarsed. Filmi vaatamisele jargnev arutelu
voib olla edasise t60 jaoks heaks lahtekohaks. Naiteks voiks uurida, millised olid
inimeste esimesed reaktsioonid filmile, kas sisu sarnanes tegeliku eluga, kas
tegelasi kujutati realistlikult voi taheti reklaamida teatud kindlat poliitilist voi kdlbe-
list seisukohta. Unustada ei tohi ka seda, millised inimdigused filmiga seostuvad.

Arge unustage kontrollida, kas soovitud videod on autorikaitse all véi kas neile
kehtib avaliku esitamise piiranguid. Filmi naitamine klassile vdi noorteriihmale voib
kujutada endast selle avalikku esitamist.

Fotode, filmide ja videote tegemine

Digikaamerate ja mobiiltelefonide tehnoloogia on muutnud filmide ja fotode
tegemise nudd kadigile palju lihtsamaks. Noorte tehtud pildid ja filmid kajastavad
elavalt nende seisukohti ja hoiakuid ning see on suureparane materjal teistele
naitamiseks.

Videokirjad

Videokirjad on praktikas Iabi proovitud meetod barjaaride ja eelarvamuste murd-
miseks. Need vdimaldavad Uksteisega oma elust ja olulistest vaartustest raakida
inimestel, kes muidu kunagi ei kohtuks. Nii tehti nditeks Ghes Briti teleprojektis, kus
Uks roma naine ja kavandatava romade laagripaiga lahedal elav kodanik keeldusid
Uksteisega raakimast. Vahendajal aga dnnestus neid veenda, et nad saadaksid
Uksteisele rea videokirju. Esimeses kirjas naitasid mélemad oma kodu ja tutvus-
tasid perekonda. Iga jargneva kirjaga paljastasid nad rohkem oma elu kohta ning
koos sellega vahenesid eelarvamused, asendudes mdistmise ja empaatiaga.
Mélemad leidsid, et neil on palju rohkem Uhist, kui nad oleksid osanud arvata.
Lépuks ndustusid nad ka silmast silma kohtuma.

Meedia: ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon,
internet

Meedia pakub lakkamatult head materjali aruteludeks. Alati on huvitav arutleda
selle Ule, kuidas mingit uut infot esitatakse ning analllsida esituses peituvat
kallutatust ja stereottitipe. Lisaks voib aruteludel kasitleda selliseid teemasid nagu
meedia omandisuhted, poliitilised moonutused, tsensuur ja sénavabadus. Harju-
tuses ,Esilehekulg” (Ik 181) uuritakse otseselt just neid teemasid ning taiendavaid
ideid ja taustateavet meedia kohta leiate lehekiljelt 528. Ka meediamaterjalide
kasutamisel kontrollige kindlasti nende suhtes kehtivat autoridigust.
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Kolm asja 2 4 v 4 78
Uniste linna mo$ee 2 4 v v 81
Ravimite kattesaadavus 4 v v v 87
Pantomiim 2 v v v 94
Koik vérdsed — koik erinevad 2 v v 4 97
Ashique’i lugu 2 v v v 100
Usklikud 3 v v v 105
Me jalgime teid 3 4 v v 110
Kas ma vdin siseneda? 3 4 v v 115
Chahal vs. Uhendkuningriik 4 v 4 v 120
Vaheta prille 2 v v v 126
Laste digused 2 v v v 130
Erinev palk 2 v v v 135
Kas on teisi vdimalusi? 3 v v v 140
Peresisesed asjad 3 v v v 144
Dosta! 4 v v v 151
Sdnade joonistamine 1 v 156
Haridus kdigile? 2 v v v 158
Valimiskampaania 2 v 4 v 164
Oiguste eest véitlejad 2 v v v 167
Nimetissérmed ja poidlad 4 v v v 173
Lillelapsed 2 4 v 4 177
Esilehekiilg 3 v v v 181
Kangelased 2 v v 4 186
Kui palju raha me vajame? 3 v v v 189
Tahan t66tada 3 v v v 193
Uks minut 2 v v v 199
Keelebarjaar 2 4 v v 203
Et koigi haal oleks kuulda 3 v v v 207
Raagime seksist 4 4 v v 211
Makah’ héimu vaalapuiik 4 4 v v 215
Sidemete loomine 4 v v v 223
Malusénad 2 v v v 227
Minu elu pole kdigile vaatamiseks 3 v v v 232
Redelil 3 v v v 236
Meie tulevikud 2 4 v v 240
Tee Voérdsusemaale 2 v v 4 244
Piltidega mangimine 1 4 247
Elektrijaam 3 v v v 251
Rassismile reageerimine 3 v 4 v 254
Oiguste bingo 1 v 260
Riselus rikkuse ja vdimu parast 3 v v v 263
Marka véimeid 2 4 v v 267
Varsti iganenud 2 v v v 272
Sport kdigile 2 v v 4 276
Samm edasi 2 v v v 281
Kahe linna lugu 4 4 v v 286
Terrorism 2 v v v 295
Kiviga viskamine 2 4 v 4 299
Ajajooned 3 v v v 302
Haaletada voi mitte haaletada 4 v v v 306
Kohtumine ametitihinguga 3 v v v 312
Vagivald minu elus 3 v 4 v 317
Eluvdrk 2 v v v 320
Kui saabub homme 2 v v v 324
Kus on sinu seisukoht? 2 v v v 329
Kes oled mina? 2 v v v 332
T66 ja lapsed 2 v v v 335
Inimdiguste kalender 338
Sissejuhatavad harjutused 2 345
Analiisiharjutused 1 350
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Harjutuse nimi Teemad Ulevaade Seotud digused
Harjutuses kasutatakse arutelu ja
* Ranne rombikujulist pingerida, et aidata Oigus otsida tagakiusu eest varjupaika
Kolm asja + Soda ja terrorism inimestel mdista, mida tdhendab see, kui  teistes riikides. Usuvabadus.
» Keskkond ollakse sunnitud jarsku Arvamus- ja teabevabadus.

oma kodust pdgenema.

Uniste linna mosee

Religioon ja usk
Diskrimineerimine ja sallimatus
Kodakondsus ja osalus

Harjutuse kaigus imiteeritakse
linnavolikogu koosolekut, kus toimub
debatt selle lle, kas traditsiooniliselt
kristlikku piirkonda tuleks ehitada uus
mosee.

Diskrimineerimise keeld. Usuvabadus.
Arvamus- ja teabevabadus.

Ravimite kattesaadavus

Tervis
Globaliseerumine
Diskrimineerimine ja sallimatus

Imiteering, mis pdhineb Léuna-Aafrika
Vabariigi 2001. aasta kohtuasjal aidsi-
ravimi kiisimuses. Kéasitletavad teemad:
HIV/AIDS, ravimite kattesaadavus ja
vastandlikud huvid diguste teostamisel.

Oigus elule ja inimvaarikusele. Oigus
teaduslikest toddest johtuvate moraal-
sete ja materiaalsete huvide kaitsele.
Oigus tervisele.

Pantomiim

Uldised inimdigused
Lapsed
Kodakondsus ja osalus

Selles naitlemisharjutuses tutvustavad
osalejad oma arusaama inimdigustest.

Kdik inimdigused.

Koik vordsed — koik erinevad

Diskrimineerimine ja sallimatus
Globaliseerumine

Luhiviktoriin, mis on juba iseenesest
piisavalt huvidratavate kiusimustega,
kuid mida saab kasutada ka lahtekohana

Vérdne inimvaarikus. Oigus teostada
digusi ja vabadusi ilma mis tahes

* Meedia rihmaaruteluks kujutluste ja vahetegemiseta. Oigus kodakondsusele.
stereotlipide Ule.
See on aruteluharjutus. Lahtekohaks on
* Lapsed Uhe lapstddlise juhtumi vaatlus. Kaitse majandusliku ekspluateerimise
Ashique’i lugu » Tooelu Osalejad lahkavad lapst66jou eest. Oigus haridusele. Oigus puhkusele
* Globaliseerumine kasutamise asjaolusid, selle pdhjuseid ja  ja vaba aja veetmisele.
I6petamise vdimalusi.
° RElEm RIS Osalejad vordlevad oma Usuvabadus. Arvamus- ja
Usklikud + Kultuur ja sport ) : .

Diskrimineerimine ja sallimatus

tdekspidamisi.

teabevabadus. Diskrimineerimise keeld.

Me jalgime teid

Globaliseerumine
Keskkond
Kodakondsus ja osalus

Harjutuse kaigus saavad osalejad teavet
Uhe puuvillase T-sargi valmistamisega
seotud sotsiaalse, majandusliku ja kesk-
konnaalse kulu kohta. Seejarel peavad
nad kavandama ja ellu viima tegevusi
seonduvate inimdiguste rikkumise vastu.

Oigus tédtada, vabalt elukutset valida
ning ametiiihingutesse astuda. Oigus pii-
savale elatustasemele. Oigus turvalisele
ja tervislikule keskkonnale.

Kas ma voin siseneda?

Ranne
Diskrimineerimine ja sallimatus
Rahu ja vagivald

Rolliméang, milles vaadeldakse teise riiki
pdgeneda pulidvate pagulaste riihma.
Késitletakse pagulaste saatust ning
sotsiaalseid ja majanduslikke argumente
neile varjupaiga andmise poolt ja vastu.

Oigus otsida varjupaika teistes riikides.
Tagasisaatmise keeld.
Diskrimineerimise keeld.

Chahal vs. Uhendkuningriik

Sdda ja terrorism
Rahu ja vagivald

Imiteering (lihike kohtuprotsess), milles
vaadeldakse Uhte tegelikkuses Euroopa
Inimdiguste Kohtus arutusel olnud

Piinamise keeld. Oigus otsida
varjupaika. Oigus &iglasele ja avalikule

Vaheta prille

» Demokraatia . kohtumdistmisele.
asja.
See on vaga lihtne valitingimustes 13bi

* Vaesus viidav harjutus, mida saab kasutada

Puuded ja puudehalvustamine
Réanne

vabaharidusliku tegevusena. Osalejad
kaivad ringi ja vaatlevad Umbruskonda
1abi kellegi teise silmade.

Koik.

Harjutuses kasutatakse rombikujulist

Lapse digused (kaik). Oigus valjendada
oma vaateid vabalt kdikides teda puu-

. ) I:ap.sed . pingerida, et suurendada teadlikkust dutavates kiisimustes. Oigus kaitsele
Laste 6igused + Uldised inimdigused . s . . . -
- ning kaivitada arutelu lapse diguste majandusliku ekspluateerimise eest.
* Haridus - . d ] ]
konventsiooni teemadel. Oigus puhkusele ja vaba aja veetmisele
ning kultuurielus osalemisele.
Imiteering, milles kujutatakse td6turul Oigus tddtada, vabalt elukutset valida
. Tédelu reaalselt esinevaid olukordi. Kasit- ning ametiiihingutesse astuda. Oigus

Erinev palk

Sotsiaalne sugu
* Diskrimineerimine ja sallimatus

letavad teemad: sama t66 eest makstav
erinev palk, téokohal diskrimineerimine
ning noortele to6tajatele vaikese tasu
maksmise komme.

odiglasele tootasule ja digus saada
vordse t66 eest vérdset tasu. Oigus
olla kaitstud vanuse ja soo alusel
diskrimineerimise eest.
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Harjutuse nimi

Teemad

Ulevaade

Seotud digused

Kas on teisi voimalusi?

Rahu ja vagivald
Lapsed
Tervis

Rollimang, milles kasitletakse
isikutevahelise vagivalla ja kiusamise
kisimusi.

Oigus inimvaarikusele. Oigus olla
kaitstud igasuguse fulsilise ja vaimse
vagivalla eest.

Peresisesed asjad

Sotsiaalne sugu
Rahu ja vagivald
Tervis

Osalejad kasitlevad juhtumivaatlusi, et
analliusida perevagivalla erinevaid liike
ning selle arahoidmise vdimalusi.

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Piinamise ja alandava kohtlemise keeld.
Oigus vordsusele seaduse ees.

Dosta!

Malestamine
Sdda ja terrorism
Diskrimineerimine ja sallimatus

Osalejad kavandavad ja viivad |abi
tegevusprojekti, et suurendada
teadlikkust holokausti ohvriks langenud
romade kohta.

Diskrimineerimise keeld. Oigus elule.
Kultuurialased digused.

Sonade joonistamine

.

Uldised iniméigused

Loova joonistamise meeskonnamang,
milles tuleb kujutada inim&igustega
seotud sdénu.

Arvamus- ja sGnavabadus.
Mbttevabadus. Vordne inimvaarikus ja
vordsed digused.

Haridus koigile?

Haridus
Lapsed
Kodakondsus ja osalus

.

Osalejad peavad moodustama
kaardipaare, mis aitavad mdelda
hariduslikule ebavérdsusele maailmas
ning sellele, kuidas muuta haridus
koigile kattesaadavaks.

Oigus haridusele. Oigus taielikule
fhusilisele, vaimsele, usulisele,
kdlbelisele ja sotsiaalsele arengule.
Oigus vérdsele kohtlemisele.

Valimiskampaania

Demokraatia
Kodakondsus ja osalus
Uldised iniméigused

Aruteluharjutus, milles

kasitletakse demokraatia ja
demokraatliku moéttevahetusega seotud
digusi ja kohustusi.

Oigus valitsemisest osa vétta ja 6igus
vabadele valimistele. Arvamus- ja
sdnavabadus. Méttevabadus.

Oiguste eest vditlejad

Uldised iniméigused
Meedia
Kodakondsus ja osalus

Harjutuses kasutatakse teabekaarte, et
suurendada osalejate huvi inimdiguste
eestvditlejate vastu.

Arvamus- ja sénavabadus. Oigus
vordsusele seaduse ees ja diglasele
kohtumadistmisele. Piinamise ja alandava
kohtlemise keeld.

Nimetissormed ja poidlad

Keskkond
Rahu ja vagivald
Rénne

Imiteeritakse voistlust kdige ,rohelisema”
noorterihma leidmiseks. Kas osalejad
on ausad vdi Uritavad petta?

Oigus vérdsusele seaduse ees. Oigus
elule ja ellujagamisele. Oigus
rahvusvahelisele korraldusele, kus
Oigusi ja vabadusi on vdimalik taies
ulatuses rakendada.

.

Uldised inimdigused

Loominguline harjutus, mis juhatab sisse
Uldise arutelu inimdiguste teemadel: mis

Kodakondsus ja osalus

teemal ning selle kohta, kuidas soolised
stereotliuibid vérsuvad meie ajaloost,
kultuurist ja igapaevaelust.

Lillelapsed * Religioon ja usk nad on, miks nad olemas on ja kuidas KGik.
* Lapsed ) . .
me peaksime neid kaitsma.
« Meedia Imiteeritakse ajakirjanike riihma Qigus métte-, arvamus- ja sona-
. . . . ey P vabadusele. Olgus eraelu, perekonna,
Esilehekiilg * Globaliseerumine t66d ajalehe esikilje trikkiminekuks L
) ) kodu ja kirjavahetuse puutumatusele.
» Keskkond ettevalmistamisel. . - .
Oigus osa vétta kogukonna kultuurielust.
Harjutus hélmab iseseisvalt, vaikestes ja
suurtes rihmades to6tamist,
« Sotsiaalne sugu ajurlinnakut ja arutelu sotsialiseerumist Oigus vérdsele kohtlemisele.
Kangelased  Diskrimineerimine ja sallimatus  ja kultuuri simboliseerivate kangelaste Diskrimineerimise keeld.

Arvamus- ja sdnavabadus.

Kui palju raha me vajame?

Sdda ja terrorism
Tervis
Haridus

Harjutuse sisuks on arutelu ja otsus-
tamine. Vaikestes rihmades t66tavad
osalejad otsustavad, kuidas jagada
Umber maailmas sdjavagedele
kulutatavat raha URO aastatuhande
arengueesmarkide saavutamiseks.

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Oigus arengule. Oigus piisavale
elatustasemele. Oigus tervisele ja
haridusele.

Tahan téotada!

Puuded ja puudehalvustamine
Todelu
Diskrimineerimine ja sallimatus

Rolliméang, mille kaigus uuritakse
probleeme, mis seostuvad puudega
inimeste digusega tédle.

Oigus tosle. Oigus olla kaitstud
diskrimineerimise eest. Oigus piisavale
elatustasemele.
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Harjutuse nimi

Teemad

Ulevaade

K2MPASS

Seotud digused

Uks minut

Kultuur ja sport
Globaliseerumine
Uldised inimdigused

Osalejad peavad lles naitama kiirust ja
leidlikkust, et réakida Ghe minuti jooksul
spordi ja inimdiguste seostest.

Kaik.

Keelebarjaar

Rénne
Sdda ja terrorism
Diskrimineerimine ja sallimatus

Imiteeritakse pagulaste ees seisvaid
raskusi varjupaiga taotlemisel.
Kasitletavad teemad: pagulaste
pettumus ja emotsioonid, keelebarjaari
Uletamine ja taotlemismenetluses esinev
diskrimineerimine.

Oigus otsida ja saada varjupaika. Oigus
olla kaitstud rahvuse vdi paritoluriigi
alusel diskrimineerimise eest. Oigus
sultuse eeldusele kuni sul

tdendamiseni.

Et kéigi haal oleks kuulda

Haridus
Kodakondsus ja osalus
Lapsed

Vaikestes rihmades ja suures riihmas
toimuv aruteluharjutus, kus uuritakse,
mis on haridus ning kuidas see vastab
vOi ei vasta inimeste vajadustele, ning
vaadeldakse otsustusprotsessides
osalemist.

Oigus haridusele, sh digus
inimdigustealasele haridusele.

Arvamus- ja sdnavabadus. Oigus osa

votta oma maa valitsemisest.

Raagime seksist

Sotsiaalne sugu
Diskrimineerimine ja sallimatus
Tervis

Kasutatakse akvaariumi meetodit, et
uurida inimeste suhtumist
seksuaalsusesse,

sh homofoobia kusimust.

Oigus vérdsele kohtlemisele.
Diskrimineerimise keeld. Séna- ja
Ghinemisvabadus.

Makah’ héimu vaalapuiik

Kultuur ja sport
Keskkond
Globaliseerumine

Harjutus sisaldab t66d vaikestes
rihmades, rollimangu, arutelu ja
konsensuse saavutamist kiisimustes,
mis puudutavad mere elusressursside
saastvat kasutamist ning pdlisrahvaste
digust vabale majanduslikule,
sotsiaalsele ja kultuurilisele arengule.

Oigus osa vétta kogukonna
kultuurielust. Oigus toidule ja digus
kasutada loodusvarasid. Oigus elule,
vabadusele ja turvalisusele.

Sidemete loomine

Kodakondsus ja osalus
Demokraatia
Uldised inimigused

Labiraakimised kodanike, valitsuse
vabalihenduste ja meedia diguste
ja kohustuste kohta demokraatlikus
Uhiskonnas.

Oigus valitsemisest osa vétta ja digus
vabadele valimistele. Teabe- ja
sGnavabadus. Igaihe kohustused
kogukonna ees.

Maélusonad

Malestamine
Sdda ja terrorism
Kultuur ja sport

Osalejad koostavad Uhiselt sGnapilve,
mis kujutab nende métteid ja tundeid
seoses sGjamalestusmarkidega.

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Oigus osa vétta kultuurielust. Métte- ja
stidametunnistuse vabadus.

Minu elu pole koigile vaata-
miseks

Meedia
Rahu ja vagivald
Haridus

Eesmark on suurendada osalejate
teadlikkust info- ja arvutitehnoloogia
kuritarvitustest Uldiselt ning
konkreetsemalt kiiberkiusamisest.

Oigus métte-, arvamus- ja sénavabadu-
sele. Oigus eraelu, perekonna, kodu ja
kirjavahetuse puutumatusele.
Ebainimliku ja alandava kohtlemise
keeld.

Redelil

Kodakondsus ja osalus
Demokraatia
Kultuur ja sport

Harjutus sisaldab rolliméngu ja arutelu.
Osalejad arutlevad noorte osaluse
tahenduse Ule ning kaaluvad véimalusi,
kuidas nad ise saaksid kohaliku
kogukonna elust rohkem osa vétta.

Oigus valitsemisest osa vétta ja digus
vabadele valimistele. Oigus osa vétta
kultuurielust. Arvamus- ja teabevabadus.

Meie tulevikud

Lapsed
Keskkond
Tervis

Harjutus hdlmab joonistamist,
motisklemist ja arutelu, milles
kasitletakse osalejate lootusi ja muresid
seoses oma pdlvkonna tulevikuga.
Teemad: tulevasi pdlvkondi méjutavad
keskkonnaprobleemid, kohalik areng ja
inimeste vajadused.

Oigus oma arvamusele ja teabe
saamisele. Oigus olla &ra kuulatud
kdigis kisimustes, mis puudutavad
lapse parimaid huve. Oigus piisavale
elatustasemele.

Tee Vordsusemaale

Sotsiaalne sugu
Diskrimineerimine ja sallimatus
Haridus

Harjutus sisaldab t66d vaikestes
rihmades, fantaseerimist ja
joonistamist, mille kaigus uuritakse
soolise vordsuse ja naiste
diskrimineerimisega seotud probleeme.

Bioloogilise ja sotsiaalse soo alusel
diskrimineerimise keeld. Oigus abielule

ja perekonnale. Oigus vérdsusele

seaduse ees.
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Harjutuse nimi

Teemad

Ulevaade

Seotud digused

Piltidega mangimine

Uldised iniméigused

Osalejad peavad viima kokku
inimdiguste Ulddeklaratsiooni artiklid
neid illustreerivate piltidega.

Koik.

Elektrijaam

Rahu ja vagivald
Kodakondsus ja osalus
Uldised inimdigused

Osalejad pakuvad ajuriinnaku korras
valja igapaevaelus esinevaid
vagivallategusid ning otsivad seejarel
uudseid vdimalusi nende valtimiseks ja
probleemide lahendamiseks.

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Diskrimineerimise keeld. Oigus eraelu,
perekonna, kodu ja kirjavahetuse
puutumatusele.

Rassismile reageerimine

.

Diskrimineerimine ja sallimatus
Kultuur ja sport
Rahu ja vagivald

Osalejad mangivad rolliméangus labi Ghe
keerulise vahejuhtumi, mis aitab lahata
rassismi ja eelarvamustega seotud
probleeme, eriti seoses romadega.
Samuti vaadeldakse, kuidas lahendada
rassismijuhtumeid koolis v6i muudes
haridusasutustes.

Vérdne inimvaarikus ja vordsed digused.
Diskrimineerimise keeld. Métte-,
sudametunnistuse ja usuvabadus.

Oiguste bingo

Uldised inimdigused

Bingo-stiilis lihtne viktoriin, kus osalejad
saavad jagada oma teadmisi ja
kogemusi inimdigustest.

K&ik inimdigused.

Riiselus rikkuse ja véimu
parast

Vaesus
Globaliseerumine
Tervis

Harjutuse kaigus imiteeritakse

voitlust rikkuse ja vdimu parast, samuti
vaesusega kaasnevat ebavordsust ja
ebadiglust.

Vérdne inimvaarikus ja vérdsed digused.
Oigus piisavale elatustasemele. Oigus
tervisele, toidule ja eluasemele.

Marka véimeid

Puuded ja puudehalvustamine
Diskrimineerimine ja sallimatus
Lapsed

Praktiline harjutus, mis kasvatab
empaatiat puuetega inimeste suhtes.
Kasitletavad teemad: puuetega inimeste
raskused Uhiskonda Idimumisel ning
puuetega inimeste diguste kasitamine
pohiliste inimdigustena.

Oigus olla kaitstud diskrimineerimise
eest. Vordne inimvaarikus ja vordsed
digused. Oigus sotsiaalsele
turvalisusele.

Varsti iganenud

.

Religioon ja usk
Globaliseerumine
Haridus

Osalejad arutlevad, kuidas tekivad
toekspidamised, kuidas need
kinnistuvad ning kuidas ja miks need aja
jooksul muutuvad.

Métte-, sidametunnistuse ja
usuvabadus. Arvamus- ja
sénavabadus. Oigus vabalt osa vétta
kogukonna kultuurielust.

Sport koigile

.

Puuded ja puudehalvustamine
Kultuur ja sport
Tervis

See on kehalist aktiivsust eeldav
harjutus. Osalejad kasutavad oma
fantaasiat ja loomingulisust, et mdelda
vélja uusi mange.

Oigus filiisilisele ja vaimsele tervisele.
Vordne inimvaarikus ja vordsed digused.
Oigus puhkusele ja vaba aja veetmisele.

Astu samm ette

Diskrimineerimine ja sallimatus
Vaesus
Uldised inimdigused

Oleme koik vérdsed, aga mdned on
teistest vordsemad. Osalejatele
jagatakse rollid ning nad liiguvad
sammbhaaval edasi vastavalt kehastatava
tegelase elus esinevatele voimalustele.

Vérdne inimvaarikus ja vérdsed digused.
Oigus haridusele. Oigus tervise ja
heaolu tagamiseks piisavale
elatustasemele.

Kahe linna lugu

.

Kodakondsus ja osalus
Keskkond
Tooelu

Lauamang, kus osalejad haaletavad,
millises linnas nad tahaksid elada ja
milliseid avalikke teenuseid kasutada.
Kasitletavad teemad: Uhiskondlik
solidaarsus, maksude vajalikkus ning
kohaliku demokraatia vaartus.

Oigus sotsiaalsele turvalisusele. Oigus
vara omamisele. Oigus piisavale
elatustasemele.

Terrorism

Sdda ja terrorism
Rahu ja vagivald
Globaliseerumine

Osalejad arutlevad juhtumivaatluste
pohjal selle ule, milles seisneb terroriakt,
ning sénastavad terrorismi maaratluse.

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Piinamise ja alandava kohtlemise keeld.
Oigus rahule.

Kiviga viskamine

Sdda ja terrorism
Rahu ja vagivald
Lapsed

Rollimang, mille kdigus vaadeldakse
vagivaldsete tegude pdhjusi.

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Oigus igussubjektsuse tunnustamisele.
Oigus seaduse vérdsele kaitsele.

Ajajooned

Uldised iniméigused
Malestamine
Religioon ja usk

Osalejad koostavad Uihiselt ajajoone
oiguste mdiste arenguloo tahtsamatest
stindmustest alates aastast 2000 eKr
kuni tdnapéevani ning pltavad aimata
tulevikku.

Oigus haridusele, sh 6igus inimdiguste-
alasele haridusele. Oigus elule, vabadu-
sele ja turvalisusele. Usuvabadus.
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Harjutuse nimi

Teemad

Ulevaade

#
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Seotud digused

Haaletada voi mitte
haaletada?

Demokraatia
Kodakondsus ja osalus
Uldised inimdigused

Kogukonnas elavate inimeste
kisitlemine valimistel haaletamise ja
kodanikuaktiivsuse teemadel.

Oigus valitsemisest osa vétta ja digus
vabadele valimistele. Arvamus- ja
sbnavabadus. Rahumeelse kogunemise
ja Uhinemise vabadus.

Kohtumine ametiiihinguga

Tooelu
« Demokraatia
Kodakondsus ja osalus

Imiteeritakse td6andja, tdotajate ja
ametilihingu esindajate koosolekut,
millel peetakse labirdakimisi palga ja
toétingimuste ule.

Oigus tééle. Oigus diglastele
tooétingimustele. Oigus luua
ametilihinguid ja astuda
ametilihingutesse. Oigus streikida.

Véagivald minu elus

Rahu ja vagivald
Sdda ja terrorism

Osalejad lahkavad oma elus kogetud
inimestevahelise vagivalla juhtumeid.

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Métte-, sidametunnistuse ja
usuvabadus. Piinamise ja alandava

+ Tervis kohtlemise keeld.
Korraldatakse ajuriinnak tilemaailmses
« Keskkond toitumisahelas esinevate seoste Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele.
Eluvork * Globaliseerumine leidmiseks. Uuritakse elusate ja elutute Rahvaste 6igus vabalt kdsutada oma
« Tervis asjade vastastikust séltuvust ning loodusvarasid ja ressursse. Usuvabadus.

inimtegevuse mdju keskkonnale.

Kui saabub homme

Rahu ja vagivald
Globaliseerumine
Meedia

Harjutuses kasutatakse teabekaarte ja
arutelu, et lahata kuisimusi, mis
seostuvad Uhiskonna kaitsega
kurjategijate eest, kurjategijate
inimdiguste ja surmanuhtlusega.

Oigus elule. Piinamise ja alandava
kohtlemise keeld. Oigus vérdsele
inimvaarikusele.

Kus on sinu seisukoht?

Uldised inimigused
Kodakondsus ja osalus
« Vaesus

Selles aruteluharjutuses vétavad
inimesed séna otseses mdttes
seisukoha kodaniku-, poliitiliste,
sotsiaalsete ja majanduslike diguste
kiisimustes.

Koik.

Kes oled mina?

Sotsiaalne sugu
Diskrimineerimine ja sallimatus
Religioon ja usk

Suminariihmade, ajuriinnaku,
joonistamise ja rihmaarutelu abil

lahatakse identiteediga seotud kisimusi.

Vérdne inimvaarikus ja vordsed digused.

Diskrimineerimise keeld. Oigus elule,
vabadusele ja turvalisusele.

T60 ja lapsed

Inimoiguste kalender

Sissejuhatavad harjutused

Analiitisiharjutused

Téoelu
Sotsiaalne sugu
Diskrimineerimine ja sallimatus
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Rollimang, mille abil kasitletakse
reproduktiivdigusi ja naiste
diskrimineerimist té6kohal.

Loetelu kuupdevadest, millal eri riikides
pooratakse erilist tdhelepanu
inimdiguste kisimustele, austatakse
diguste eest vditlejaid, meenutatakse
minevikus toimunud inimdiguste
rikkumisi ning uUlistatakse lootust ja
rodmu. Kuupéevad péarinevad

URO rahvusvaheliste tahtpéevade,
vabalihenduste tunnustatud
Ulemaailmsete tahtpaevade ja
ajaloostindmuste aastapaevade
nimistutest.

Kirjeldatud harjutused aitavad luua
riihmas positiivset 8hkkonda ning on
I6busaks sissejuhatuseks inimdiguste
teemadesse.

Analliis on kaesoleva inimdigustealase
hariduse kasiraamatu kogemusliku
Sppimistslkli lahutamatu osa.
Kirjeldatud harjutused pakuvad lihtsaid
ja lustakaid véimalusi, kuidas inimesed
saavad oma kogemustest dppida. Neid
voib kasutada parast Kompassis
kirjeldatud harjutusi, aga mitte
Uksikasjaliku analliisi ja hindamise
asemel.

Oigus téétada, vabalt elukutset valida
ning ametitihingutesse astuda. Oigus
abielule ja perekonnale.
Diskrimineerimise keeld.
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Réanne

Soda ja
terrorism
Keskkond ﬂ

Tase 2 .ll
[

000

Piiramatu

30 minutit e
a—

M

78

Kolm asja

Elamine tdhendab valikute tegemist.
Heade valikute tegemiseks pead sa teadma, kes sa oled, mille eest sa seisad, kuhu tahad
Vélja jéuda ja miks sa sinna jéuda tahad.

Kofi Annan

Teemad * Rénne

» Sbda ja terrorism

» Keskkond
Raskusaste Tase 2
Riihma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 5-6)
Aeg 30 minutit
Ulevaade Harjutuses kasutatakse arutelu ja rombikujulist pingerida, et aidata

inimestel moista, mida tdhendab see, kui ollakse sunnitud jarsku oma
kodust pdgenema.

Seotud digused « Oigus otsida tagakiusu eest varjupaika teistes riikides

» Usuvabadus
* Arvamus- ja teabevabadus

Eesmargid + Kasvatada arusaamist sellest, mida tdhendab see, kui keegi on

sunnitud kodust lahkuma
» Harjutada otsustamise ja konsensusele jdudmise oskusi
» Soodustada pagulaste suhtes empaatia ja solidaarsustunde teket

Materjalid » Markmepaber voi vaikesed paberilehed (umbes 8 x 8 cm), kolm lehte

osaleja kohta
* lgale osalejale Uks pliiats

Juhised

1.

Rande teema sissejuhatuseks korraldage ajuriinnak, kus nimetatakse mujale
kolimise pdhjusi.

Selgitage osalejatele, et harjutuse kdigus peavad nad kujutlema, et nad on sunnitud
kodust pdgenema. Osutage ajuriinnaku kaigus valja pakutud ,tduketeguritele”, mille
tottu inimesed pdgenevad, nt sdda, loodusdnnetus, tagakiusamine ja terrorism.
Seejarel paluge rihmal arvata, kui palju vdiks maailmas olla pagulasi.

Paluge osalejatel moodustada vaikesed rihmad ning jagage neile paberilehed ja
pliiatsid.

Paluge koigil kujutleda, et nad on sunnitud teatud pdhjusel ootamatult kodust
pdgenema ning saavad kaasa votta ainult kolm asja. Mis need kolm asja oleksid?
Igale lehele tuleks kirjutada Uks asi.

Paluge koigil Uksteise jarel oma valikut tutvustada ja pdhjendada.

Nuud paluge osalejatel Uhiselt arutleda erinevate valikute ja pdhjenduste lle, jduda
konsensusele ning paigutada asjad rombikujulisse pingeritta (vt Ik 65).

Lopuks paluge koigil ruumis ringi kdia ja vaadate teiste rihmade koostatud
pingeridasid.
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Kolm asja

Analuus ja hindamine

Alustuseks korrake Ule iga rihma koostatud pingeread ning algatage arutelu selle lle, mida
osalejad dppisid ning mida see Utleb inimdiguste kohta.

Kas kaasavdtmiseks valitud esemete hulgas oli midagi Ullatavat?

Kas neid oli lihtne tahtsuse jarjekorda panna? Millised lahkarvamused rihmas
tekkisid?

Kui suurel maaral rihmade pingeread sarnanesid voi erinesid?

Kui praktiliselt inimesed moétlesid? Kas nad moétlesid peamiselt oma fliUsilisele
eluspusimisele vdi ka emotsionaalsetele voi vaimsetele vajadustele?

Kui raske oleks kodust pégeneda, kui selline olukord peaks pariselt tekkima?

Millest inimesed parast pdgenemist kdige rohkem puudust tunneksid?

Kas osalejad tunnevad kedagi, kes on pidanud kodust pdgenema?

Kas harjutuses kujutatud olukord on realistlik? Kas inimestel on alati véimalik valida,
mida nad saavad endaga kaasa votta?

Mida tdhendab pdgenemine laste ja noorte jaoks? Kas on téendoline, et vanemad
arvestavad asjade pakkimisel ka nende vajadustega?

Mida saaksime teha, et juhtida oma kogukonnas (v6i maailmas) tdhelepanu pagu-
laste vajadustele?

Millised inim&igused on ette nahtud otseselt pagulaste kaitsmiseks?

Nouandeid korraldajale

Harjutust sisse juhatades puudke panna osalejaid métlema randele Uldiselt. Inimesed
voivad kolida naiteks dpingute voi t00 parast, seoses elustiiliga, aga ka Uleujutuste, maa-
varinate, pdua, sbja ja tagakiusamise tottu. Parast ajurlinnakut tehke kodust lahkumise
pohjustest kokkuvéte ja paigutage need kahte nimekirja vastavalt sellele, kas tegemist on
L0uketegurite” (sdda voi tagakiusamine kodumaal) vdi ,tdmbeteguritega” (teises riigis on
paremad t60- ja 6ppimisvoimalused).

Neljandal etapil tuleb kdigile osalejatele kujutlemiseks valja pakkuda Uks Uhine stse-
naarium. Valige selline olukord, mis oleks rihma liikkmete jaoks kdige sobivam v&i huvi-
tavam. Sdja kujutlemine vdib olla liiga keeruline, kui keegi pole seda ise kogenud, aga
realistikum variant voiks olla naiteks terroristide riinnak. Kasutatav stsenaarium peaks
olema selline, mis voiks ka tegelikult juhtuda. Kui teie linn asub orus, véib sobida Uleujutus,
kus joe veetase hakkab tdusma ning tekib oht, et tulvavesi voib sillad minema kanda ja
piirkonna Ule ujutada. Kui elate magises piirkonnas, oleks realistlikum kujutleda ohuna
suuri vihmasadusid, mis voivad pdhjustada maalihke. Osalejad peaksid kujutlema, et nad
pdgenevad kodust, kuhu neil ei ole voimalik tagasi pdéérduda, ning peavad kolima kaugele
pikaks ajaks, vbib-olla isegi alatiseks.

See, mida ja kui praktilisi esemeid osalejad kaasavotmiseks valivad, sdltub nende
kipsusastmest. Samuti méjutavad seda sellised tegurid nagu ilm, aastaaeg ja pdgenemise
pdhjus. Naiteks Uleujutuse korral vbivad need, kes ei oska ujuda, vdtta kaasa midagi, mida
saab kasutada parvena. Oluline on réhutada, et digeid ja valesid vastuseid selliste isiklike
eelistuste puhul ei ole, kuigi mdned valikud véivad olla teistest arukamad ja praktilisemad.

Kbdik Taanis kisitletud varjupaigataotlejad, kes olid pdgenenud séja ja tagakiusamise
eest, Utlesid, et esimese asjana votsid nad kaasa raha. Pass vdi isikutunnistus oli samuti
oluline, kuid nende soénul oli alati vdimalik osta ka voltsdokumente. Sama kehtib soojade
riiete ja toidu kohta: raha eest saab alati vajalikke asju osta. Méned olid kaasa vdtnud piibli,
et rahuldada oma usulisi vajadusi.

Soovitame kasutada rombikujulist pingerida ja markmepaberi lehti, sest esiteks on vali-
kute tegemine selles lGlesandes raske ning teiseks on see konkreetse eesmargiga meetod,
mis véimaldab paberilehti (ja mbtteid) vastavalt arutelu kulgemisele Umber paigutada.
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OLULINE KUUPAEV

18. detsember
Rahvusvaheline
vodramaalaste paev

URO pagulaste iilemvoliniku
ameti (UNHCR) andmetel oli
2010. aastal maailmas:

- 10,55 miljonit pagulast

- 14,7 miljonit riigisisest
pogenikku ja 3,5 miljonit
kodakondsuseta isikut.

NB!

Terminite ,pagulane”,
Jrigisisene pdgenik”,
L,varjupaigataotleja” ja
,voortooline” maaratlused ja
erinevuste selgitused on
esitatud 5. peatlikis rande
taustateabe alapunktis.
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Kolm asja

Variandid

Sama meetodit saab kasutada kdigi inimdigustega seotud teemade puhul. Allpool on
esitatud méned naited.

Lapsed: mis on énneliku lapsepdlve kolm kdige olulisemat tunnust?

Kodakondsus ja osalus: mis on mitmekultuurilises thiskonnas elava inimese jaoks
kolm kdige olulisemat omadust?

Kultuur ja sport: millised kolm aspekti teie kultuurist on teie jaoks kdige tdhtsamad?
Demokraatia: millised on kolm kdige tahtsamat asja, mis aitavad riigis tagada hasti
toimivat demokraatiat?

Puuded ja puudehalvustamine: liikumine on paljude puudega inimeste jaoks prob-
leem. Mis oleks kolm kdige tdhusamat asja, mida meie linnas saaks naiteks pimedate
likumisvéimaluste parandamiseks ara teha?

Diskrimineerimine ja sallimatus: kujutlege, et lahete pikale rongireisile ning peate
jagama vagunit erinevatest riikidest péarit inimestega. Valige kolm rahvust, kellega
teil oleks kdige meeldivam koos sdita. (Harjutuse laiendamiseks vbite lisada ka kolm
rahvust, kellega oleks kdige ebameeldivam séita.)

Haridus: millist kolme keelt peaksid vastastikuse suhtluse ja mdistmise paranda-
miseks dppima kogu maailma lapsed?

Keskkond: millise kolme ohustatud liigi kaitseks peaks Maailma Looduse Fond
korraldama oma jargmise kampaania?

Sotsiaalne sugu: nimetage kolm peamist pohjust, miks sooline diskrimineerimine ei
ole tdnaseni maailmast kadunud.

Globaliseerumine: millised kolm aastatuhande arengueesmarki on teile olulisimad?
Tervis: tubakas, kokaiin, alkohol, hasis, efedriin, Viagra? Millise kolme narkootilise
aine kohta vajavad meie riigi noored kdige rohkem teavet?

Meedia: millised kolm viimase 10 aasta jooksul meedias toimunud arengut on kéige
rohkem kaasa aidanud inimdiguste kaitsmisele?

Ranne: kui peaksite oma riigist pégenema, siis millises kolmes riigis tahaksite kdige
meelsamini elada?

Rahu ja vagivald: millised kolm tegurit on suurimaks ohuks rahule maailmas?
Vaesus: millised kolm meedet aitaksid kdige tbhusamalt vaesust kaotada?

Religioon ja usk: mis oleks kolm kdige tdhusamat asja, mis aitaksid vdidelda
fundamentalismi leviku vastu?

Malestamine: mbelge mdnele oma linnas asuvale ajaloolise siindmuse malestus-
margile. Pakkuge valja kolm vdimalust, kuidas seda siindmust saaks avalikult tunnus-
tada, dokumenteerida ja sellest dppida ilma seda moonutamata véi kuritarvitamata.
Sdda ja terrorism: praeguseks on solmitud rahvusvaheline kokkulepe maamiinide
keelustamise kohta. Millised kolm relvaliiki tuleks keelustada jargmisena?

Too6elu: inimeste digust korralikule t6dle saab rikkuda vaga mitmel moel. Millised kolm
sellist rikkumist on teie jaoks kdige probleemsemad?

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui riihm tahaks pohjalikumalt uurida, mida tdhendab kodust lahkumine ja varjupaiga taotlemine,
voib nendega labi viia harjutuse ,Kas ma vdin siseneda?” (Ik 115) voi ,Keelebarjaar” (Ik 203).

Minevikusindmustele métlemine kutsub esile igasuguseid malestusi. Kui rithm tahaks
pikemalt méelda selle Ule, kuidas sdjamalestusméargid malestusi esile kutsuvad, vdivad nad
kasutada harjutust ,Malusénad” (Ik 227).

Ideid tegutsemiseks

Kusige pereliikmetelt, sépradelt vdi kolleegidelt, millised kolm asja nemad kaasa votaksid,
ning algatage diskussioon inimdiguste ja pagulaste teemal.

Leidke moni varjupaigataotlejate ja pagulastega to6tav kohalik organisatsioon ning
uurige vdimalusi, kuidas te saaksite neile abiks olla.
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niste linna mosee

jausk
ei seisa millegi eest, see ldheb kaasa iga tuulega. -
Malcolm X
Teemad * Religioon ja usk __
* Diskrimineerimine ja sallimatus @h Diskrimineerimine
« Kodakondsus ja osalus e AEZIRES
kusaste Tase 2

Ras

Riihma suurus 15-30

Aeg

Kodakondsus ja
osalus

2-2,5 tundi

Ulevaade Harjutuse kaigus imiteeritakse linnavolikogu koosolekut, kus toimub

Seotud digused ¢ Diskrimineerimise keeld 'll

debatt selle Ule, kas traditsiooniliselt kristlikku piirkonda tuleks ehitada
uus mosee.

Tase 2
* Usuvabadus

* Arvamus- ja teabevabadus

Eesmargid » Kogeda tegelikku konflikti, mis vdib tekkida siis, kui kohtuvad eri

kogukondade vajadused 000
» Uurida lahemalt digust usuvabadusele
» Arendada vaitlus- ja anallitsioskust

15-30

Materjalid » Paberilehed nimesiltide jaoks

Ette

* Markmetahvli paber

- Kell P

» Linnapea kelluke e 2-2,5 tundi
a—

valmistus < Tehke koopiad lk 85 olevatest rollikaartidest, probleemi kirjeldusest ja
vaitluse reeglitest (pole kohustuslik).
» Valmistage ette osalejate/rihmade nimesildid.
« Kirjutage loetelu eri rollidest markmetahvlile, et need oleksid kdigile naha.
* Veenduge, et kasutatav ruum on ,volikogu koosoleku” jaoks piisavalt
suur ning selles on piisavalt kohti, kus rihmad saavad enne koosole-
kut omavahel oma seisukohti arutada voi Uksteisega kohtuda.

Juhised

1.

Lugege ette lehekiiljel 85 esitatud jaotusmaterjalil olev probleemikirjeldus. Selgitage, et
kdik osalejad on Uniste linna elanikud, kes on mures selle Ule, kas tuhjalt seisvale linna
krundile tuleks ehitada uus mosee voi mitte.

Naidake osalejatele vdimalike rollide loendit ja paluge igalihel valida kehastamiseks
Uks roll. Jagage rollikaardid ja probleemikirjeldused vélja ning ndidake katte kohad, kus
inimesed ja rithmad saavad eelnevalt kohtuda ning kus toimub hiljem ,linnavolikogu
koosolek”.

Selgitage koosoleku kaigus toimuva vaitluse reegleid. Need leiate lehekiljelt 85.
Selgitage, et enne koosoleku algust on inimestel 30 minutit aega teiste kodanikega
tutvumiseks, oma sdnavdtu ettevalmistamiseks ning haaletusotsuse tegemiseks!
Oelge neile, et linnavolikogu koosolek kestab 40 minutit ning osavétjate suure arvu
tottu ei pruugi kdnedeks kuigi palju aega jaada. Seetdttu peaksid nad sénavétu jaoks
ette valmistama ainult Uks voi kaks tdhtsamat métet.

Eﬁﬂ
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5. Tehke ettevalmistaval etapil ,volikogu koosoleku” toimumiskohas vajalikud etteval-
mistused. Ideaaljuhul peaksid inimesed istuma poolringis vdi hobuserauakujuliselt nii,
et linnapea istub nende ees veidi kdrgemal. Eri osapooled vdi rihmad peaksid saama
koos istuda ning nende ette laudadele tuleks asetada nimesildid.

6. Parast 30 minuti méddumist kutsuge kodanikud koosolekule (vdi paluge seda teha
linnapeal). Linnapea peaks meenutama osalejatele vaitluse pdhireegleid ning esinema
koosolekut sisse juhatava lihikese sdnavétuga.

7. Kui koosolek 40 minuti parast I6peb, peaks linnapea panema kisimuse haaletusele.
Parast haalte lugemist ja tulemuse valjakuulutamist peaksite kuulutama harjutuse
I6ppenuks ning paluma inimestel tulla koos toolidega ruumi keskele analliUsi jaoks.

Analius ja hindamine

Tagasiside andmise vooru alustuseks tervitage igalihte tema paris nimega vdi kasutage
mdnda muud meetodit, mis voimaldab osalejatel rollist valjuda. Oluline on teha seda enne
anallisi algust.

Kusige osalejatelt, mis mulje neile &sja labitud protsessist jai.

Kas haaletustulemus Ullatas teid ja kas see vastas konkreetse kehastatud tegelas-
kuju seisukohale?

Kui palju mdjutas teie enda arvamus teie rollis saavutatud tulemust?

Kas suhtlemine teiste inimeste voi rihmadega muutis teie Iahenemisviisi voi suhtumist
probleemi?

Kui lihtne teil oli oma kehastatava tegelaskujuga samastuda? Miks see nii oli?

Kas teie arvates voiks selline olukord ka tegelikkuses tekkida? Kas oskate nimetada
sarnaseid juhtumeid?

Kuidas suhtuksite sellesse, kui samasugune kusimus kerkiks esile teie linnas/elu-
kohas? Kas harjutus muutis kuidagi teie suhtumist?

Mida tahendab teie jaoks mdtte-, siidametunnistuse ja usuvabadus? Kas teate
ajaloost (voi tdnapaevast) mdnda juhtumit, kus selle diguse teostamist on takistatud?
Miks kuulub usuvabadus teie arvates pohiliste inimdiguste hulka?

Kui suurel maaral on see 6igus teie arvates kohalikus kogukonnas tagatud?

Nouandeid korraldajatele

Voéimaluse korral tuleks kaasata harjutuse I&biviimisse kaaskorraldaja, kes aitab vastata
kusimustele ja koordineerida harjutuse etappe. lgaks juhuks vdiks harjutuse jaoks varuda
natuke rohkem aega, et inimestel oleks eelkdige koosoleku enda ajal vdimalik Uksteise
kommentaaridele vastata. Aja sdastmiseks voite jagada rollid valja juba enne tundi voi
jagada need juhuslikult, et tunnis kuluks vahem aega.

Ettevalmistaval etapil voib olla kasulik harjutust suunata, et osalejad kasutaksid seda
aega tdepoolest Uksteisega aru pidamiseks voi oma sénavotu kavandamiseks.

Rollide jagamisel arvestage, et linnapea roll on vaga raske ning teda kehastav isik peab
olema koosoleku labiviimiseks piisavalt enesekindel ning suutma vajadusel inimesi kat-
kestada, et igaliks saaks sdna. Enne imiteeringu algust tuleks téoulesanded linnapead
kehastava osalejaga |Iabi rakida.

Seejarel oleks aarmiselt soovitav jatta koosoleku Iabiviimine taielikult linnapead
kehastava isiku Glesandeks, et ta tunnetaks teie usaldust ning et teised osalejad austaksid
tema otsuseid ja ei ootaks teie sekkumist. Mdistagi voib raskuste tekkimise korral teie
sekkumine imiteeringu kaiku siiski vajalikuks osutuda. Seda tuleks aga teha nii, et see ei
O0nestaks linnapead kehastava osaleja autoriteeti.

Kui imiteering valjub kontrolli alt — naiteks inimesed kalduvad teemast kérvale véi moel-
dakse valja mingit uut teavet, mida olukorra kirjeldus ei sisalda — vdi kui volikogu satub
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tupikusse ning ei jdua tksmeelele, juhtige osalejate tdhelepanu asjaolule, et tapselt samuti
voib juhtuda tegelikkuses ning see ei tdhenda harjutuse ebadnnestumist. Parast voite selle
olukorra najal anallUusi kdigus arutleda, kui raske on taolistes kiisimustes kokkuleppele
jéuda.

Anallusi kaigus tuleb kindlasti jalgida, et see ei kujuneks imiteeringu enda kordami-
seks. Inimesed peavad lahutama end oma rollist, et nad suudaksid toimunu Ule korralikult
reflekteerida. Teie Ulesanne on aidata neil vaadata imiteeringule tagasi nende endina, mitte
kehastatud isikutena.

Anallisi ja hindamise ettevalmistamisel voib olla kasu lehekiiljel 562 esitatud tausta-
teabest religiooni ja usu kohta.

Variandid

Soéltuvalt teie tegevuskoha kontekstist vdib harjutusele nimeks anda ka ,Uniste linna kirik”
voi ,Uniste linna tempel”, mida tahetakse ehitada naiteks valdavalt islamiusulisse piirkonda.
Voite kasutada ka muid kombinatsioone.

Voite lisada harjutuses esindatud riihmade hulka ka ajakirjanikud, et saada protsessist
mdnevdrra erapooletum Ulevaade. Teisalt voib see pikendada harjutusele kuluvat aega, kui
koostatud uudislood tulevad samuti riihmas arutamisele (vt allolevaid soovitusi).

Soovitusi jatkutegevusteks

Arutlege usuvabaduse aspektide ning teie riigis esinenud pingete Ule. Heaks lahtekohaks,
eriti vaikestes rihmades toimuva arutelu jaoks, vdivad olla uudistest 1abi kdinud keerulised
juhtumid. Arutelule vdib jargneda ka harjutus ,Usklikud” (Ik 105), mis véimaldab péhjaliku-
malt kdsitleda, mida osalejad arvavad usust ning selle méjust noorte eludele.

Kui osalejate kehastatavate rollide seas on ka ajakirjanikud, vdite kasutada nende
koostatud Ulevaateid ja anallilse eraldi tunnis. Eriti kasulik vdiks olla vaadelda eri uudis-
lugude erinevusi, et tdstatada kisimusi meedia rollist ja méjust. Harjutuses ,Esilehekulg”
(Ik 181) uuritakse, kuidas just ajakirjandus arvamusi kujundab v&i muudab.

Voite keskenduda vaitlemis-, anallusi- vdi veenmisoskuste arendamisele, valides valja
mdned anallUsi kdigus esitatud vastuolulisemad vaited ning kasutades neid lahtematerja-
lina harjutuse ,Valimiskampaania” (Ik 164) jaoks.

Ideid tegutsemiseks

Innustage osalejaid oma Umbruskonnas ringi vaatama ning uurima, millisel maaral seal eri
usukogukondade digusi austatakse. Pulidke korraldada kohtumisi méne sellise kogukonna
esindajatega ning paluge neil raakida, kas nende meelest on nende digused kaitstud.

Sdéltuvalt teie ja osalejate elu- voi td6koha kontekstist ning hetkel kohalikus volikogus
arutusel olevatest kiisimustest voib olla huvitav kiilastada ka ehtsat volikogu koosolekut,
et lGba rohkem kaasa kohalikes poliitilistes aruteludes, mis mdjutavad kogukonna koigi
liikmete inimdiguste kaitset.

Lisateave

Rahvusvaheliste inimdigustealaste lepetega tagatud &igus usule: alloleva teabe vdiks
harjutuses paljundada Uniste linna moslemite Uhenduse ja inimdigusi kaitsva Uniste
noortethenduse liikkmete jaoks.
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Harjutus on valja todtatud

Euroopa Komisjoni avaldatud

pari

mitmekesisuse, inimdiguste
ja osaluse edendamisjuhen-
di Companion harjutuse

LA Mosque in Sleepyville”
pdhjal. Algne inspiratsioon
neb teosest Susanne Ulrich,
2000. Achtung (+)

Toleranz — Wege demokratisc-

her Konflikt-Iésung.

Verlag Bertelsmann Stiftung.

Koosolekul osalejate loetelu

Puaddke jalgida, et eri poliitiliste rihmituste ja kodanikutihenduste liikmete arv oleks vordne. ,Tavakodanike” arv ei ole

piiratud.
* Uniste linnapea

* Linnavolikogu liikmed: esindatud peaks olema kolm erakonda. Igas erakonnas voib olla ks vai kaks liiget
* Inimbigusi kaitsev Uniste noortetihendus: ks voi kaks esindajat

+ Uhendus ,Minevik ja Olevik”: iiks v6i kaks esindajat

» Uniste Moslemite Uhendus: (iks v6i kaks esindajat

» Tavakodanikud: vajalikul arvul

» Soovi korral: Uks voi kaks ajakirjanikku, kes koostavad koosolekust uudise

384

Uniste linna moSee

Euroopa inimébiguste konventsioon, artikkel 9:

1. Igalhel on 6igus mdtte-, sidametunnistuse ja usuvabadusele. See 6igus katkeb vaba-
dust muuta oma usku véi veendumusi, samuti vabadust kuulutada oma usku vdi veen-
dumusi nii Uksi kui koos teistega, avalikult voi eraviisiliselt kultuse, dpetamise, tava ja
kombetalituse kaudu.

2. Vabadust kuulutada oma usku vdi veendumusi vdib piirata tksnes seaduses ettenahtud
kitsendustega ja kui see on demokraatlikus Uhiskonnas vajalik Uhiskondliku turvali-
suse huvides, avaliku korra, tervise voi kélbluse voi kaasinimeste diguste ja vabaduste
kaitseks.

Inimébiguste llddeklaratsioon, artikkel 18:

Igathel on métte-, sidametunnistuse ja usuvabadus; see digus katkeb vabadust muuta
oma usku vdi veendumusi, samuti vabadust kuulutada oma usku vdi veendumusi nii tiksi kui
ka koos teistega, avalikult voi eraviisiliselt dpetamise, tava, kultuse ja kombetalituste kaudu.

Lapse 6iguste konventsioon, artikkel 30:

Riikides, kus eksisteerivad rahvus-, usu voi keelevdahemused voi pdlisrahvusest isikud,
peab sellise vdhemuse hulka kuuluval voi pélisrahvusest lapsel olema &igus koos oma
kogukonnakaaslastega saada osa oma kultuurist, tunnistada ja viljeleda oma usku ning
kasutada oma keelt.

Kuigi harjutuses imiteeritakse valjamdeldud sindmust, toimub nii Euroopas kui ka mujal
maailmas palju sarnaseid dispuute vahemusreligioonide kultushoonete ehitamise kohta.
Sveitsis kiideti 2009. aastal rahvah&aletusega heaks pdhiseaduse muudatus, millega kee-
lustati uute minarettide ehitamine. Rahvahaaletuse selline tulemus vdib rikkuda moslemite
oigust kuulutada oma usku avalikult jumalateenistuse, dpetuse, tavade ja kombetalituste
kaudu, mis on métte-, sidametunnistuse ja usuvabaduse lahutamatu osa. Lisaks tdstab
mitmetes Euroopa ja muude maailmajagude riikides pead tendents vétta vastu seadusi, mil-
lega keelustatakse avalikus kohas islami looride (burka, nigab vdi hidzaab) kandmine, mis
on samuti aluseks diskrimineerimisele usutunnistuse alusel. Article 19 — Global Campaign
for Free Expression (Artikkel 19 — (ilemaailmne kampaania vaba enesevaljenduse eest)
on inimdiguste kaitse organisatsioon, mis on avaldanud juriidilise kommentaari kogu nagu
katva loori kandmise keelustamise ja inimdiguste seoste kohta (www.article19.org). Samuti
voite uurida muid Euroopa vahemususundite ees seisvaid aktuaalseid probleeme.
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Viitluse reeglid

 Vbite reegleid muuta vastavalt rihma suurusele ja kasutatavale ajale.
Koosolekut juhatab linnapea, kellel on kdigis kiisimustes 16plik otsustusdigus.
Kui soovid sdna, tosta kasi ja kisi linnapealt luba.

 Kommentaarid peaksid olema lUhikesed, mitte Ule kahe minuti.

» Koosolek kestab 40 minutit ning 16peb haaletusega, kas ehitada moSee voi mitte.
» Kdigil koosolekul osalejatel on digus vaitluses sdna saada ning I6pus haaletada.

Rollikaardid
Jaotusmaterijal

Uniste linna mosee (kodigile osalejatele)

Te elate maalilises Uniste linnas, kus on umbes 80 000 elanikku. Viimase 60 aastaga on linna elanikkond oluliselt
muutunud, kuna paljud noored inimesed tahavad kolida suurematesse linnadesse, kus on paremad t66voimalused,
ning uhtlasi on piirkonda saabunud suur hulk sisseréndajate peresid, kellest paljud on parit islamiriikidest. Méned neist
on siin elanud juba kolm pélve, kuid paljud linnaelanikud suhtuvad neisse endiselt kahtlustavalt kui ,uustulnukatesse”.
Nuudseks moodustavad nad peaaegu 15% linna elanikkonnast.

Linnas tekitab hetkel lahkarvamusi kohalike moslemite soov ehitada linnale kuuluvale tiihjale krundile mosee.
Kdnealune maa on hoonestamata ning volikogule on selle kohta juba aastaid kaebusi esitatud: see asub pohilise
ostutdnava laheduses ning seal on sageli esinenud probleeme vandalismi ja narkootikumidega.

Kui nild Uks rikas arimees otsustas moSee ehitamiseks raha anda ja selle probleemi linnavolikogu eest kdrvaldada,
oli linnapea vaga 6nnelik. Volikogu oli hea meelega ndus maatiikist loobuma ning katma 20% mosee ehituskuludest.
Koos arimehe toetusega tédhendas see, et puudu oli veel 10% ehituse hinnast ning selle raha pidi koguma moslemite
kogukond ise. Ehitus pidi algama sel nadalal, kuid volikogule on saadetud suur hulk kaebekirju kohalikelt elanikelt, kes
olid projektile vastu. Nende algatusel on kiisimuse lahendamiseks kokku kutsutud kdigile huvitatud kodanikele avatud
koosolek. Koosolek algab 30 minuti parast.

Rollikaart: Uniste linnapea

Sina oled koosoleku juhataja ning sinu Ulesanne on koosoleku alguses osalejaid tervitada ning meenutada neile
vaitluse reegleid. Koosoleku ajal peaksid andma igauhele vdimaluse sbna saada ning ei tohiks lubada kellelgi liiga
pikalt radkida. Sa oled vaga mures, et juhtumi suhtes on kujunenud negatiivne avalik arvamus, ning sa tahaksid enne
koosoleku algust raakida monede rihmade esindajatega, et veenda neid oma seisukohtades jarele andma.

Rollikaart: linnavolikogu liige: Traditsionalistlik Erakond (iiks v6i kaks inimest)

Sa esindad volikogus Traditsionalistlikku Erakonda ja oled kindlalt moSee ehitamise vastu. Sinu arvates pole dige,
et linna maad ja raha kasutatakse riigi ja linna traditsioonide suhtes v6ora kultuskoha ehitamiseks. Sinu arvates on
sisserandajate peredele niigi vastu tuldud, kuna neil lubatakse siin elada, ning nad ei peaks suruma oma teistsugust
elustiili teistele peale riigis, kus nad on kulalised. Samuti oled mures selle parast, et moSeest voib saada terroristide
varbamise koht.
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Rollikaart: linnavolikogu liige: Populistlik Erakond (iiks voi kaks inimest)

Sa esindad linnavolikogus Populistlikku Erakonda. Kui mosee ehitamise kiisimus esimest korda paevakorda téusis, olid
sa selle poolt, kuna moslemite kogukond on linna majandust oluliselt kasvatanud ning sa ei taha neid eemale térjuda.
Kuid naid on linnaelanike kaebused sind muretsema pannud ning sa ei tahaks tekitada kogukonnas tarbetut konflikti.
Samuti oled sa mures oma koha sailitamise parast jargmistel volikogu valimistel ning toetad haaletusel téenaoliselt
sellist lahendust, mis naib tekitavat kdige vdhem pahameelt.

Rollikaart: linnavolikogu liige: Mitmekesisuse Erakond (liks voi kaks inimest)

Sa esindad linnavolikogus Mitmekesisuse Erakonda. Sinu arvates on maailma eri paigust saabunud inimeste suhteli-
selt suur osakaal muutnud Uniste kultuuri rikkamaks ja huvitavamaks ning sulle néib ebadiglane, et linn ei ole sedavdrd
pikka aega véimaldanud neil oma usku vilieleda. Samuti nded, et tuhjalt seisev maa pdhjustab linnas sotsiaalseid
probleeme ning volikogul ei ole praegu raha, et ise sinna midagi ehitada.

Rollikaart: lihendus ,,Minevik ja Olevik” (kaks kuni neli inimest)

Sa kuulud Uhte peamisesse moseevastaste rihma. Selle tihenduse liikmed esindavad Uniste traditsionalistlikke (mit-
teislamiusulisi) elanikke ning sinu arvates on vaga oluline sailitada linna, kus enamik teist on terve elu elanud, iseloomu
muutumatuna. MoSee asukohaks kavandatav krunt asub linna keskel ning mosSee oleks peaaegu igast suunast hasti
nahtav. Lisaks varjaks mosee raekoja platsilt avaneva vaate linna peakirikule. Sulle naib, et alles hiljuti linna saabunud
kogukond hakkab sinu linna nagu taielikult Gmber kujundama. Sa ei mdista, miks mujalt siia riiki elama saabunud ini-
mesed ei voiks elada siin kehtivate reeglite jargi.

Rollikaart: inimdigusi kaitsev Uniste noorteiihendus (kaks kuni neli inimest)

Uhendus on loodud Uniste noorte kdige suuremate probleemide lahendamisele kaasa aitamiseks. Sinu arvates lahen-
dab moSee ehitamine korraga kaks probleemi: moslemi kogukond saab endale kultuspaiga ning lahenevad pikalt
tihjana seisnud maaga seotud sotsiaalsed probleemid. Sa toetad moSee ehitamist, kuid oled mures selle parast, et
mosee ehituseks raha eraldamise téttu voib linnavolikogu tdhelepanuta jatta méned muud sotsiaalsed probleemid. Ecriti
just linna noorsootd6 eelarvet on vimase viie aasta jooksul pidevalt vahendatud ning see ei vasta enam kaugeltki linna
tegelikele vajadustele.

Rollikaart: Uniste linna moslemite iihendus (kaks kuni neli inimest)

Uhendus on juba aastaid taotlenud volikogult moslemite kogukonnale kultuspaiga ehitamist, kuid rahalistel péhjustel
on sellest alati keeldutud. Sinu arvates on ebadiglane, et moslemite kogukonnal palutakse leida puuduolev 10% ehi-
tuskuludest, kuna suurem osa kogukonna liikmeid elab kitsikuses ning samal ajal on kristlaste kasutuses 11 erinevat
kultuspaika, mida kiilastab oluliselt vahem inimesi, kui oleks moSees kaijaid. Sinu meelest ei ole sinu kogukonna
panust linna arengusse piisavalt tunnustatud, selle liikmeid diskrimineeritakse mitmel eri moel ning moSee ehitamisest
keeldumisega ei vbimalda linnavolikogu moslemitel teostada Uhte péhidigust: digust viljeleda oma usku.

Rollikaart: Uniste kodanikud

Uniste linna haaranud konflikt paneb sind muretsema ning aktiivse kodanikuna tahad sa linnavolikogu koosolekul
osaleda ja haaletada. Esialgu ei ole sa veel, kindel mille poolt hadletada: sa peaksid raakima vdimalikult paljude eri
ruhmadega ning seejarel jbudma otsusele.
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Ravimite kattesaadavus c;

Maailma muresolevate kodanike lihise jéupingutusega on muutus véimalik.
Zackie Achmat, kampaania Treatment Action

Teemad * Tervis L Globaliseerumine
* Globaliseerumine

« Diskrimineerimine ja sallimatus

Raskusaste Tase 4

Riihma suurus 16-40 @h Diskrimineerimine
Y i

ja sallimatus

Aeg 190 minutit

Ulevaade Imiteering, mis pdhineb Ldéuna-Aafrika Vabariigi 2001. aasta kohtuasjal
aidsiravimi kiisimuses. Kasitletavad teemad:
» HIV/AIDS ja ravimite kattesaadavus;
« vastandlikud huvid iguste teostamisel ii.ll e

Seotud digused - Oigus elule ja inimvaarikusele
+ Oigus teaduslikest tddest johtuvate moraalsete ja materiaalsete
huvide kaitsele

+ Oigus tervisele 000

Eesmargid » Suurendada teadlikkust digusest tervisele, eelkdige jdukohase
hinnaga ravimite kattesaadavusele ning HIV/AIDS:i ravile ja
ennetusele

* Arendada suhtlemise, koostd6 ja konsensusele jbudmise oskusi
» Soodustada solidaarsustunde ja digluse ideaalide kujunemist e
SN—r""

16-40

190 minutit
Materjalid » Markmetahvli paber ja pliiatsid

» Kohtuasja rollikaardid

» Juhised vaikestes riihmades té6tamiseks, igale osalejale Uks

» Vaikesed kaardid (10 x 6 cm). Iga osaleja jaoks Uks punane ja Uks
roheline kaart

* Ruum suure rihma ja vaikeste rihmade t66 jaoks

Ettevalmistus  Esimese osa jaoks:
» Tehke kohtuasja rollikaartidest koopiad; vaja on uhte rollikaarti iga
osaleja kohta.

Teise osa jaoks:

» Tehke koopiad vaikestes rihmades té6tamise juhistest, igale osalejale
uks.

» Valmistage iga osaleja jaoks ette iks punane ja liks roheline kaart.

Juhised

Harjutus toimub kahes osas. Esimeses osas imiteeritakse ravimiuuringut ja teises osas
plitakse jouda konsensusele.

w

1. osa. Ravimiuuring (kogukestus 65 minutit)

1. Tehke sissejuhatus. HIV/AIDS on kogu maailmas vaga tosine epideemia. See on suur
probleem Lduna-Aafrika Vabariigis, kus miljonid majanduslikult viletsal jarjel inime-
sed surevad ainult selleparast, et nad ei saa kalleid ravimeid endale lubada. Nende
ainus alternatiiv on kasutada odavamaid koopiaravimeid. Juhtivad ravimifirmad seda ei
poolda. Nende huvi on kaitsta oma varalisi igusi ning nad on moodustanud Uhisrinde
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Ravimite kattesaadavus

selle vastu, et riigid nende toodetest odavama hinnaga koopiaid valmistaks. Nad on
esitanud kohtusse hagi Léuna-Aafrika Vabariigi valitsuse vastu, kuna see levitab ja
mulb HIV/AIDSi ravimite odavamaid koopiaid.

Selgitage, et osalejad imiteerivad Louna-Aafrika Vabariigis 2001. aastal toimunud
kohtuliku arutamise esimest osa ehk eelistungit. Kéne all on jargmised kisimused:
Kas 6igus omandile on kehtiv argument, mille alusel ohustada teatud inimrihma digust
elule ja inimvaarikusele? Kas digus elule ja tervisele on piisav argument, et tiihistada
digus varale?

Jagage osalejad nelja vérdsesse riihma, mis esindavad aktsiaseltsi Pharma, Léuna-
Aafrika Vabariigi valitsust, kampaania Treatment Action korraldajaid ja kohtunikke.
Jagage igale rihmale nende rollikaardid.

Andke rihmadele 25 minutit oma rollikaartide lugemiseks ning istungi jaoks oma
argumentide ja/voi kiisimuste ettevalmistamiseks. Iga rihm peab valima endale eest-
kdneleja ning maarama talle tks voi kaks abilist, kes aitavad istungi ajal kisimustele
vastata.

Kui kdik rihmad on ettevalmistused teinud, kutsuge kokku suure riihma istung. K&ik
neli rihma peaksid jadma koos istuma.

Nuud on aktsiaseltsil Pharma, LAVi valitsusel ja kampaania esindajatel igalhel viis
minutit, et esitada oma seisukohad ja kiisimused. Kohtunikud peaksid iga riihma Uks-
teise jarel tutvustama ning neile séna andma.

Seejarel on kohtunikel 10 minutit aega, et lahendada riihmade tdstatatud kisimusi,
vastata neile esitatud menetluskiisimustele ning teha kokkuvote erinevatest argumen-
tidest ja seisukohtadest.

2 osa. Konsensusele joudmine (kogukestus 100 minutit)

1.

Paluge osalejatel jaguneda neljaliikmelistesse vaikestesse rihmadesse. Igas rihmas

peaks olema Uiks eelmise osa riihmade esindaja: liks aktsiaseltsist Pharma, liks LAVi

valitsusest, Uiks kampaania korraldajatest ja Uks kohtunikest.

Jagage igale osalejale vélja vaikestes ruhmades to6tamise juhised ning punased ja

rohelised kaardid. Kontrollige, kas kdik on Ulesandest aru saanud ning teavad varviliste

kaartide otstarvet.

Andke rihmadele 30 minutit, et nad jouaksid konsensusele, kuidas osapoolte vastu-

kaivaid néudeid rahuldada.

Seejarel kutsuge taas kokku suure riihma koosolek ning paluge igal riihmal tutvustada

oma arutelu tulemusi. Andke igale rihmale aruande esitamiseks viis minutit. Kirjutage

peamised pakutud lahendused ja probleemid markmetahvlile.

Kui kdik rihmad on oma seisukohad/lahendused esitanud, jatkake aruteluga otsustus-

protsessi teemal. Voite osalejatelt kusida:

* Kui lihtne oli konsensusele jduda?

» Mis on sellise t6dmeetodi tugevad ja noérgad kuljed?

» Kas tekkis olukordi, kus vajadus tulemuseni jduda pohjustas raskusi kdigi rihma
likmete seisukoha arvessevotmisel?

» Mis olid kbige pbletavamad probleemid?

Harjutuse selle etapi I6petuseks voite lugeda ette 16igu 19. aprillil 2011. aastal tehtud

kohtuotsusest:

.Eesmark (...) parandada odavamate ravimite kattesaadavust (...) on kiiduvaart ning

on HIV/AIDSi epideemiat arvestades kdrgeima vdimu pdhiseaduslik kohustus, mis on

seotud riigi kohustusega austada, kaitsta, edendada ja teostada tervet rida pohidigusi,

sealhulgas digust inimvaarikusele ja elule (mida peetakse kdigi Ulejaénud diguste

allikaks) (...) Apellantide (st ravimifirmade) vastulausetel seaduse kohta (...) puudub

sisuline alus.”
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Analuus ja hindamine

Hindamine peaks olema alanud juba teisel etapil toimuva arutelu kaigus. Nuud paluge
osalejatel arutleda protsessi Ule Uldiselt ning seejarel maarata kindlaks kohtuasjaga seotud
téhtsamad inimdiguste teemad. Olulisemad arutelukisimused vdivad olla jargmised:

» Kas osalejad on sellest kohtuasjast varem midagi kuulnud?

* Mis olid nende esimesed métted kohtuasja kohta harjutuse alguses?

+ Kuidas osalejate arusaam probleemidest harjutuse kdigus muutus?

» Kuidas vordleksid osalejad kahte erinevat otsustusprotsessi: vastandav ja konsen-
suslik? Milline protsess annab rahuldavama lahendi? Mis on hea lahendi tunnused?

* Millised olid kohtuasjaga seotud tahtsamad inimdiguste teemad?

« Tihti juhtub, et eri inimdiguste alusel esitatud nduded konkureerivad liksteisega. Mil-
lisesse tahtsuse jarjekorda te nduded paigutaksite? Milliste tingimuste alusel te seda
teeksite? Mida tahendab kohtuasja lahend teie kodukoha HIV-positiivsete inimeste
jaoks? Naiteks kas geneerilised ravimid on saadaval?

» Kuidas teavitatakse Uldsust teie kodukohas HIV/AIDSi temaatikast? Mida voiks ja
tuleks veel teha?

Nouandeid korraldajatele

Selle harjutuse jaoks on vaja palju aega, sest probleemid on keerukad ning osalejad peavad
neile suvitsi mdtlema. Harjutuse mdlemat osa ei pea labi vima samal paeval; seda vdib
teha ka erinevates tundides.

Selgitage osalejatele, et punaste ja roheliste kaartide eesmark on aidata inimestel
paremini mdista, mis soodustab ja mis takistab otsuste tegemist. Ideaaljuhul peaksid k&ik
osalejad teise osa arutelu ja labirdakimiste 16pul nditama rohelisi kaarte ning olema jéud-
nud kokkuleppele ihises lahenduses.

Teises osas vdivad mdned rihmad konsensusele jduda ja méned mitte. Arutelus
peaksite kasutama seda vdimalusena, mille alusel lahemalt uurida konsensusliku otsus-
tusprotsessi tugevusi ja nérkusi. Paluge konsensusele jbudnud riihmadel tutvustada lisaks
oma loplikele seisukohtadele ka nende taga olevaid argumente. Paluge neil rihmadel, kes
konsensusele ei jbudnud, selgitada, millised argumendid neid Uksteisele lahendasid ja mis
nende lahkarvamusi suurendasid. Lisateavet konsensusele jdoudmise kohta leiate 5. peatiki
rahu ja vagivalla teemalisest alapunktist.

Oluline on tutvuda kohalikus kogukonnas HIV/AIDSiga elavate inimeste olukorraga ning
kohandada harjutust vastavalt nende jaoks olulistele probleemidele. NB! Ravimifirmasid
esindava aktsiaseltsi nimi Pharma on selle harjutuse jaoks vélja méeldud ja tegemist ei ole
reaalse ettevottega.

Variandid

Voite moodustada ka kohtuistungit kajastavate ajakirjanike rihma. Selleks on teil vaja
lisamaterjale: kaamerad, arvuti ja printer. Peaksite neile ette andma kindla aja, mille jook-
sul nad peavad parast kohtuistungi 16ppu oma uudislood esitama. Ajavahemik sdltub
nende valitud formaadist: nt ajaleht, raadio, telesaade vdi blogi. Kui valite selle variandi,
peate tegema rollikaardid ka ajakirjanike jaoks. Samuti tuleb teil lisada harjutuse kestusele
15 minutit ning ajakirjanike t66 hindamiseks veel 10 minutit.

Soovitusi jatkutegevusteks

Pidage arutelu, kuidas digus elule ja inimvaarikusele seostub teie riigis esinevate oluli-
semate probleemidega tervishoius. Heaks lahtekohaks, eriti vaikestes riihmades toimuva
arutelu jaoks, vbivad olla uudistest Iabi kainud keerulised juhtumid.
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Ravimite kattesaadavus

Tutvuge Uldiselt tervise ja inimdiguste problemaatikaga. Kilastage téhtsamate vaba-
Uhenduste (Piirideta Arstid, Treatment Action, Christian Aid, Oxfam, Save the Children)
ja rahvusvaheliste organisatsioonide (WHO) veebisaite vdi hankige nende publikatsioone.
Uurige vélja tervise edendamiseks rakendatud meetmed ja kirjutage need markmetahvlile.

Organisatsioon Treatment Action viis |abi véaga eduka kampaania ning on endiselt
Léuna-Aafrika Vabariigis ja mujalgi aktiivne (vt www.tac.org.za). Kahjuks ei ole kdik
kampaaniad eesmarkide saavutamisel sama edukad. Sellel vdib olla palju pdhjuseid, kuid
Uks neist vdib olla halb korraldus ja ebapiisav teavitus. RiUhm vdib nende teemadega l&he-
malt tutvuda ning arendada kampaaniate korraldamise oskust harjutusega ,Me jalgime
teid” (Ik 110) voi ,Dosta!” (Ik 151).

Ideid tegutsemiseks

Pldldke teada saada, kes tegeleb teie piirkonnas terviseedendusega ning kuidas teie saak-
site kaasa aidata.

Lisateave

Harjutus pohineb 2001. aastal Léuna-Aafrika Vabariigi Ulemkohtus arutatud kohtuasjal.
Léuna-Aafrika Vabariigi ravimitootjate liit esitas hagi LAVi presidendi Nelson Mandela
ja teiste isikute (sh kampaania Treatment Action) vastu, suudistades neid HIV-ravimite
patendikaitse rikkumises ning miljonite aidsihaigete ravimiseks odavamate geneeriliste
ravimite importimises.

Kohtunikud pidid kaaluma kahe poole vastandlikke huve ja digusi. Ravimitootjate liit
tugines omandidigusele, vérdse vdi vaba kauplemise, eriala ja ameti valiku 6igusele, samas
kui valitsus ja Treatment Action vaitsid, et riigi kohustus on austada, kaitsta, edendada ja
tagada oma kodanike pdhidigust inimvaarikusele ja elule.

Oma ajaloolises otsuses jareldas kohus, et omandidigust tuleks piirata, kuna see on
vaiksema tahtsusega kui digus inimvaarikusele ja elule. Seejarel loobusid ravimitootjad
kohtuasjast. Seda tunnustati laialdaselt kui ,Taaveti voitu Koljati Ule mitte Uksnes Lduna-
Aafrika Vabariigis, vaid ka paljudes teistes arenevates riikides, kus on raskusi tervishoiu
kattesaadavusega” (vabalhenduste Uhine pressiteade 19. aprillil 2001). ,See on vaeste ini-
meste haruldane ja vaga tdhendusrikas voit véimsate hargmaiste kontsernide ule. Aga nutd
on meie Ulesanne t66tada koos ravimitootjate ja valitsusega, et ravimid jéuaksid nendeni,
kes neid vajavad” (Oxfami esindaja Kevin Watkins). Kokkuvétlik Glevaade temaatikast on
avaldatud 5. martsil 2001 aadressil Time.com. Selle leidmiseks kasutage otsingumootoris
valjendit ,AIDS Drug Case Puts Our Ideas About Medicine on Trial”.

AIDS ja globaliseerumine

Rikastes riikides saavad HIV/AIDSiga inimesed kauem ja paremini elada, kuna riik jagab
seal tasuta retroviirusevastaseid ravimeid. Léunapoolsetes riikides taluvad HIVga naka-
tunud inimesed suuremaid kannatusi ja surevad varem, sest ravi ei ole neile kattesaadav.
Keskmiselt kulutavad riigid nende tervishoiule aastas 10 dollarit inimese kohta, samas kui
pdhjapoolsete riikide elanikele kattesaadav kolmikravi maksab 10 000 kuni 15 000 dollarit
aastas.

Epideemia levikut kiirendavad vaesus, vahene haridus ja sotsiaalne ebavérdsus, kuid
probleem on eeskatt poliitiline ning puudutab riikide valitsusi, rahvusvahelisi organisat-
sioone ja ravimifirmasid. Aidsivastase vditluse tShustamiseks tuleb muuta olulisi rahvus-
vahelisi mehhanisme ja institutsioone. Neist tdhtsamad on Rahvusvaheline Valuutafond
(IMF), Maailma Kaubandusorganisatsioon (WTO), intellektuaalomandidiguste kauban-
dusaspektide leping (TRIPS), teenustekaubanduse uldleping (GATS) ning vaidluste lahen-
damise organ, mis sisuliselt toimib WTO tribunalina.
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Jaotusmaterijal

Kohtuasja rollikaardid

Kohtuasja rollikaart: aktsiaselts Pharma

Te kuulute aktsiaseltsi Pharma juhtkonda. Teie ettevote on ks maailma juhtivaid ravimitootjaid.

Olete ostnud digused pdhiliste HIV ja AlDSiga seotud ravimite turustamiseks. Teie eesméark on sailitada oma
kasumimarginaal ja rodmustada aktsiondre. Seetbttu tahate kaitsta ettevotte Sigust maarata oma toodetele muugi-
hind, vottes arvesse uuringu- ja tootmiskulusid ning t66tajate téotasu. Kui teisel ettevéttel oleks lubatud lihtsalt teie
tooteid kopeerida ja soodsama hinnaga muia, ohustaks see teie kasumit ja teie ettevotte jatkusuutlikkust. Seetbttu
olete thendanud jéud teiste juhtivate ravimifirmadega, et takistada riigil teie toodete kopeerimist ja odavama hinnaga
muUmist ning vajadusel riik kohtusse kaevata. Olete esitanud hagi Léuna-Aafrika Vabariigi valitsuse vastu.

Teie Ulesanne on valmistada ette argumendid oma seisukoha kaitsmiseks. Istungil on teil nende esitamiseks aega
viis minutit.

Kohtuasja rollikaart: L6una-Aafrika Vabariigi valitsus

Oled Léuna-Aafrika Vabariigi kdrge valitsusametnik. Teie valitsus koostab vastust ravimifirmadele, kes on teid kohtusse
kaevanud. Aktsiaselts Pharma tahab, et Ukski riik ei saaks nende tooteid kopeerida ja miia nende endi jaehinnast
odavamalt. P6himétteliselt oled aktsiaseltsi Pharma seisukohaga ndus.

Kuid populaarse kampaania Treatment Action kaigus on esitatud vaide, et riigi pdhiseaduslik kohustus on tagada
odavate ravimite kattesaadavus, seda eriti HIV/AIDSi epideemia kontekstis. Olete valitsuses Uldsuse survele jarele
andnud ning hakanud importima teistest riikidest, naiteks Indoneesiast, odavamaid koopiaravimeid.

Teie Ulesanne on valmistada ette argumendid oma seisukoha kaitsmiseks. Istungil on teil nende esitamiseks aega
viis minutit.

Kohtuasja rollikaart: kampaania Treatment Action

Sa kuulud aktivistide riihma, kes korraldab Louna-Aafrika Vabariigis kampaaniat Treatment Action. Kampaanias vaide-
takse, et riigi kohus on tagada odavate ravimite kattesaadavus, seda eriti HIV/AIDSi epideemia kontekstis. Valitsus on
kampaaniale reageerinud ja hakanud odavamaid ravimeid importima.

Samuti vaidate, et riik peab eraldama raha HIV/AIDSi all kannatavatele patsientidele ja nende eest seisvatele orga-
nisatsioonidele.

Samas on ravimifirmad Louna-Aafrika Vabariigi kohtusse kaevanud, et tdkestada nende toodete kopeerimist ja
odavama hinnaga muumist. Seetdttu olete otsustanud asuda valitsuse poolele ning kaitsta pohiméotet, et riigi Ulesanne
on tagada odavate ravimite kattesaadavus.

Teie Ulesanne on valmistada ette argumendid oma seisukoha kaitsmiseks. Istungil on teil nende esitamiseks aega
viis minutit.
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Kohtuasja rollikaart: kohtunikud

Sa kuulud kohtunike kolleegiumisse, mis arutab juhtivate ravimifirmade hagi Léuna-Aafrika Vabariigi valitsuse vastu,
millega tahetakse keelata valitsusel ravimite kopeerimine ja odavama hinnaga miidmine. Valitsuse seisukohta toetavad
ka kampaania Treatment Action aktivistid.

Teie Glesanne on paluda kodigil kolmel osapoolel esitada Uksteise jarel oma seisukohad. Teie Glesanne ei ole parast
neid sGnavotte otsust langetada ega jareldusi teha. Teie t06 on aidata osalejatel probleeme selgitada ning vétta kokku
erinevate nduete toetuseks esitatud argumendid.

Probleemi tuum seisneb selles, kuidas lahendada inimdigustel pdhinevaid vastandlikke ndudeid. Kaitse (valitsus
ja kampaania korraldajad) on votnud aluseks Giguse elule ja inimvaarikusele, samas kui sutdistus (Pharma) lahtub
oigusest omandile. Ametlikes kohtudokumentides sdnastati need seisukohad jargmiselt:

,Oigus elule ja inimvéérikusele on kdige tdhtsamad kdigist inimdigusest ning on kdigi tlejaanud isiklike diguste
allikaks. Kui me oleme otsustanud ehitada Ules uhiskonna, mille aluseks on inimdiguste tunnustamine, peame
vaartustama neid kahte 6igust rohkem kui kéiki teisi. Riik peab seda Ules naitama kéigi oma tegudega, kaasa arvatud
kurjategijate karistamise viisiga.”

VS.

,Oigus omandile on kaitstud Léuna-Aafrika Vabariigi pdhiseaduse artikliga 25, kus éeldakse: ,Kelleltki ei tohi tema
omandit dra vétta, valja arvatud uldiselt kohaldatava seadusega ettenahtud juhtudel, ning Uhegi seadusega ei vdi
lubada vara alusetut véérandamist.””

Teie Ulesanne on valmistada ette kolmele osapoolele esitatavad kisimused. Teil on kusimuste esitamiseks ja
vastuste kuulamiseks aega kimme minutit.

Kohtuasja rollikaardid: ajakirjanikud (soovi korral, vt eespool variantide punkti)
Sa kuulud ajakirjanike riihma, kelle Glesanne on kajastada kohtuistungit.

Te peate koostama istungi kohta uudise ja esitama selles kdik seisukohad. Teil on &igus kulastada iga rihma
(kohtunikud, kampaania korraldajad, valitsus ja Pharma) koosolekuid. Neil koosolekutel on teil digus tksnes toimuvat
jalgida; te ei tohi rihmade t06d segada, katkestada ega seal oma arvamust avaldada. Siiski vdite viia Iabi intervjuusid
Uksikute liikmetega, kui see ei sega koosolekute Iabiviimist. Samuti véite teha pilte ning teil on vdimalik uudise vormis-
tamiseks kasutada arvutit, printerit ja internetti.

Te esitate oma t66 tulemused parast kohtuistungit. Uudisloo formaadi véite ise valida. Selleks vdib olla blogipostitus,
Twitteri sduts, ajaleheartikkel, raadio- voi telesaade. Teil on oma loo esitamiseks aega 10 minutit.
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Ravimite kattesaadavus K@MPASS

Teise osa juhised viikestes riihmades to6tamiseks

Sa kuulud neljaliikmelisse riihma, mille iga liige esindab Ghte osapoolt:
* aktsiaselts Pharma
» Louna-Aafrika Vabariigi valitsus
» kampaania Treatment Action korraldajad
* kohtuasja arutanud kohtunikud

Juhised

1. Koik likmed peaksid Uksteise jarel ennast tutvustama, eldes, millist osapoolt nad oma rollis esindavad.

2. Seejarel peaks igaiks valjendama oma seisukohta kohtuistungi [6pus kujunenud olukorra kohta. Kui nende arvates
on lahenduse leidmine lihtne, peaksid nad naitama rohelist kaarti. Kui see on nende arvates raske, naitavad nad
punast kaarti. (Kaartide kasutamise eesmark on naitlikustada konsensusele jbudmise protsessi.)

3. Nuud on teie Ulesanne jduda rihma koiki nelja liiget rahuldava konsensuseni. Arutelu peaks toimuma mitmes
voorus. Arutelu juhatab kohtunik, kes esitab oma seisukoha viimasena.

» Esimene voor: kdik avaldavad oma seisukoha.
» Teine voor: koik esitavad oma ideid, kuidas lahenduseni jéuda.
» Kolmas voor: labiraakimised pakutud lahenduste Ule.

4. Kuulake Uksteist tdhelepanelikult. Iga sénavétu jarel peaksid sa oma varvikaardiga marku andma, kas rahuldava
lahenduseni jdudmine tundub nidd lihtne vai raske.

5. Arutelu I6pus valige Uks inimene, kes tutvustab tulemusi suurele rihmale.
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Pantomiim

Néita, mida ,iniméigused” sinu jaoks tdhendavad!

Teemad + Uldised inimdigused

* Lapsed

» Kodakondsus ja osalus
Raskusaste Tase 2

Riilhma suurus 9+ (vaikestes rihmades 4-5)

Aeg

90 minutit

Ulevaade Selles naitlemisharjutuses tutvustavad osalejad oma arusaama

inimbiguste Uldmadistest

Seotud digused - Koik inimdigused

Eesmargid + Lahata inimdiguste Uldmdistet

* Arendada kultuuridevahelise labikaimise ja suhtlemisoskust
» Kasvatada koostddvalmidust ja loomingulisust

Materjalid » Rekvisiidid: kosttiimid, manguasjad, majapidamisesemed jne

» Paber, varvilised markerid, joonistuskriidid
* Liim, no0r ja kaart

Juhised

1.

Selgitage, et harjutuse eesmark on etendada naitlemisvétteid kasutades inimdiguste
Uldmadistet nii, et erinevatest kultuuridest parit ja eri keeli raakivad inimesed sellest aru
saaksid.

Selgitage, et osalejad ei tohi kasutada sénu: etendus peab toimuma pantomiimi vormis.
Siiski voivad rihmad soovi korral kasutada olemasolevaid materjale vdi rekvisiite.
Paluge osalejatel jaguneda 4—6-liikmelistesse vaikestesse ruhmadesse ning andke
igale rthmale suur paberileht ning komplekt joonistuskriite/markereid.

Andke rihmadele kbigepealt 10 minutit, et esitada ajuriinnaku korras oma ideid inim-
biguste etendamise kohta ning valida vélja kaks vdi kolm ideed, mida nad tahaksid
pantomiimis réhutada.

Seejarel andke rihmadele 30 minutit pantomiimi kavandamiseks ja harjutamiseks.
Selgitage, et see on rihmatd6 ning igal rihmaliikmel peab olema etenduses mingi roll.
Parast 30 minuti médédumist paluge kdigil koguneda suurde riihma, et Uksteise ette-
asteid vaadata.

Jatke parast iga etteastet mdned minutid tagasiside andmiseks ja aruteluks.

Paluge pealtvaatajatel 6elda, kuidas nad nahtust aru said ning milliseid pdhilisi ideid
taheti etendusega kujutada.

Seejarel andke etteaste teinud rihmale endale vdimalus selgitada etenduse neid
elemente, mida publik &ra ei tabanud. Korrake sama iga etteastega.

Analuus ja hindamine

Alustage kogu harjutuse kui sellise hindamisest ning jatkake siis aruteluga, mida osalejad
tanu sellele inimdiguste kohta dppisid.

Komp

» Mida osalejad sellest harjutusest arvasid? Kas see oli raskem vdi kergem, kui nad
alguses ette kujutasid? Mis olid kdige raskemad aspektid, mida oli kdige keerulisem
pantomiimi vormis valjendada?
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Pantomiim

» Kas keegi sai inimbiguste kohta midagi uut teada? Kas neid (llatas, et nad teadsid
tegelikult rohkem, kui nad arvasid?

» Kas etteasted olid pigem sarnased vdi erinevad ja mille poolest?

» Kas riithmas esines pohiméttelisi lahkarvamusi inimdiguste kiisimuses? Kuidas need
lahendati?

* Millised on nahtud etteastete pdhjal osalejate meelest kdigi inimdiguste kdige
olulisemad Uhised tunnused?

Nouandeid korraldajatele

Harjutuse tulemused on huvitavamad, kui korraldaja osalejaid alguses véimalikult vahe
suunab, valja arvatud juhul, kui osalejad inimdigustest tdesti mitte midagi ei tea. Pohi-
eesmark on tuua esile, millised muljed ja teadmised inimbiguste kohta on osalejatele nende
senise elu jooksul kogunenud. Oluline on réhutada seda enne t60 alustamist ka osalejatele,
et neid ei hakkaks kammitsema arvamus, et nad tegelikult ei tea tapselt, mis inimdigused on.

Tehke osalejatele selgeks, et nende llesanne on kujutada ,inimdigusi Uldiselt”, mitte
etendada Uhte vdi mitut konkreetset inimbigust. Nad vdivad kull votta Uldiste ideede
etendamise aluseks mdne kindla diguse, kuid sealjuures tuleks meeles pidada, et eesmark
on naidata eri inimbiguste Uhiseid tunnusjooni. Tunni I6pus peaksid pealtvaatajad suutma
vastata kiisimusele: ,Mis on inimdigused?” (voi vahemalt peaks neis tekkima mingi aimdus).

Arge laske kellelgi jaada passiivseks pdhjendusega, et ta ei oska enda arvates naidelda.
Selgitage, et voimalikke rolle jatkub igaihe jaoks ning kogu rihm peaks jdudma [6pp-
tulemuseni, millega nad rahul on. Et etteasteid elavamaks muuta ja loovaid ideid tekitada,
vbib kasutada ebatavalisi rekvisiite: pannid, manguautod, kiibarad, padjad, kivid, prugikasti
kaas — laske fantaasial lennata.

Kui rihmad ei suuda ilma teiepoolse abita kuidagi t66d alustada vdi kui tahate neile
arutelu 16pus métteainet anda, voite valja pakkuda jargmisi vihjeid.

* Inimbigused on sellised digused, mis kuuluvad inimesele juba tema inimeseksolemise
tottu; kdigil on vordsed digused.

* Inim&igused kuuluvad igavesti vordselt ja universaalselt kdigile inimestele.

* Inimbigused on jagamatud ja vastastikku sdltuvad: Uhtegi digust ei tohi dra votta
pdhjendusega, et see on vahem tahtis vbi ebaoluline.

* Inimdigused maaratlevad pdhitingimused, mille puudumise korral ei ole inimesel
voimalik vaarikalt elada.

Variandid

Kui pantomiim tundub osalejate jaoks raske, vdite paluda neil moodustada ,riihmaskulp-
tuure”. Sel juhul vdib korraldaja teha neist fotod, mida saab edaspidi kasutada arutelu
kaivitamiseks voi eraldi valjapanekuna.

Samuti voite kasutada selles harjutuses joonistamist. Paluge riihmadel joonistada
inimdiguste pohitunnuseid valjendav plakat — taas ilma s6nadeta. Seejarel koostage pla-
katitest naitus.

Kui tahate, et rithmad keskenduksid teatud teemadele, vdite juhiste 3. ja 4. punkti vahele
jatta ning anda rihmadele ette marksdnad, naiteks vdrdsus, rahu, vaesus ja solidaarsus.
Kui annate igale vaikesele riihmale erineva sona, saate korraga labi vétta rohkem mais-
teid. Kui annate igale rihmale sama s6na, on huvitav jalgida selle valjendamiseks leitavaid
erinevaid lahendusi.

Harjutust ei pea tingimata kasutama inimdigustealase &ppe sissejuhatusena, vaid see
sobib ka hilisemaks ajaks, et aidata osalejatel kdsiraamatu teiste harjutuste abil 1abi véetud
ideid voi iseseisva uurimistddga omandatut korrastada ja selgitada.
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Pantomiim

Soovitusi jatkutegevusteks

Tutvuge inimbiguste teemasid kasitlevate naidendite voi kirjandusteostega ja lavastage
selle pdhjal kohalikus kogukonnas esitamiseks naidend.

Et jatkata inimdiguste teema Uldist kasitlemist, vdite edasi minna harjutusega ,Lille-
lapsed” (Ik 177). Kui aga rihm sooviks liikuda edasi mdne konkreetse inimdiguse juurde,
voib tutvust teha naiteks lapse OGiguste konventsiooniga, kasutades harjutust ,Laste
oigused” (Ik 130).

Teine vdimalus jatkutegevuseks on paluda osalejatel kirjutada Iihike kiri selle kohta,
mida inimdigused nende jaoks tdhendavad. Siin on abiks Sppepaketis All Different — All
Equal kirjeldatud harjutus ,Dear friend” (Kallis séber). Kirjakirjutamise eesmark on aidata
osalejatel oma mdtetes selgust saada, innustada teisi vastama ja arendada dialoogi. Kirja
voib saata ménele rihma lilkkmele, aga neid vdib kasutada ka koolide vdi noorterihmade
vahelises kirjavahetuses.

Publikatsiooni Domino 4. jactises on esitatud noorte inimeste raagitud lugusid, mille péhjal
saab algatada arutelu inimbiguste téhtsuse kohta igapaevaelus.

Ideid tegutsemiseks

Véimalik on pantomiime edasi arendada ning kujundada neist kogu rihma terviklavas-
tus, mille saaks ette kanda teistele inimestele valjaspool rihma. Kui kasutasite plakatite
joonistamise vdi rithmaskulptuuride varianti, vdite koostada plakatitest voi fotodest naituse.
Mélemal juhul saaks selle siduda rahvusvahelise inimdiguste paevaga.

Samuti voib teha pantomiimidest videosalvestised ja avaldada need internetis videote
jagamise saitidel.
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Koik vordsed — koik erinevad

Kéik inimesed on (ildiselt vottes vérdsed ja eraldi véttes erinevad. Uldist vérdsust ja igaiihe
erinevust tuleb austada.’

Ras

Aeg

kusaste Tase 2

40 minutit

Riithma suurus 6-60 (vaikestes riihmades 3—4)

Teemad  Diskrimineerimine ja sallimatus
* Globaliseerumine
* Meedia
Ulevaade Luhiviktoriin, mis on juba iseenesest piisavalt huviaratavate kiusimus-

Seo

tega, kuid mida saab kasutada ka lahtekohana riihmaaruteluks

tud Gigused ° Vordne inimvaarikus
« Oigus teostada digusi ja vabadusi mis tahes vahetegemiseta
+ Oigus kodakondsusele

Eesmargid » Avardada arusaama inimdiguste universaalsusest

» Arendada teabe kriitilise ja iseseisva lugemise oskust

» Suurendada osalejates teadlikkust nende endi ja teiste inimeste
rahvuskesksusest ja eelarvamustest ning arendada kultuuridevahelise
Oppimise oskust

Materjalid » Jaotusmaterjal

Ette

 lgale osalejale Uks pliiats
» Suur paberileht (A3) véi markmetahvel ja marker

valmistus  Tehke iga osaleja jaoks Uks koopia jaotusmaterjalist. Samuti vdite selle
tahvlile kirjutada voi projektoriga seinale naidata.

Juhised

1.

Oelge osalejatele, et jargmine harjutus on liihiviktoriin, kuid eesmérk ei ole vélja selgi-
tada, kes vastas 6igesti voi valesti, vaid see on Uksnes lahtekohaks.

Jagage vélja kahe tsitaadiga jaotusmaterjal v6i naidake seda tahvlil/seinal. Laske osa-
lejatel see viie minuti jooksul labi lugeda.

Seejarel paluge igalhel otsustada:

a) Millisest raamatust voi dokumendist parineb esimene tsitaat?

b) Millisest riigist vdi maailma piirkonnast on parit teise tsitaadi autor?

Kui kbdigil on vastused valmis, paluge osalejatel moodustada umbes kolmeliikmelised
ruhmad. Laske neil 20 minuti jooksul Uksteise valitud vastuste Ule arutleda ja neid
analliisida. Nad peaksid métlema allpool loetletud kiisimustele ja vdimaluse korral
leidma neile Ghise vastuse.

» Miks nad eelistasid just seda vastust?

» Mida Utlevad tsitaadid autorite kohta?

» Mis péhjusel vdisid autorid need tekstid kirjutada?

 Milline on teie arvamus v6i kommentaar tekstide kohta?

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu
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Koik vordsed — kodik erinevad

5. Kui rihmad on arutelu I6petanud, koguge kokku kdigi riihmade vastused kusimusele
a. Paluge rihmadel tehtud valikuid pdhjendada. Seejarel korrake sama kiisimusega b.
Markige riihmade valitud vastusevariandid markmetahvlile.

6. Oelge, kes on tegelik autor — Said al-Andalusi (Hispaaniast) — ning minge edasi ana-
|tUsi ja hindamisega.

Analuis ja hindamine

Alustage lihikese hinnanguga harjutusele ning kui teile tundub, et rihm on selleks valmis,
tutvustage eelarvamuse ja rahvuskeskuse moisteid. Kasitlege allpool loetletud kisimusi
(suures rihmas voi vajadusel vaiksemates rihmades).

Kas 06ige vastus Ullatas osalejaid?

Mille pdhjal igaliks ise oma vastusevariandi vélja valis? Oletus? Intuitsioon? Tege-
likud teadmised?

Kas vaikestes rithmades toimunud arutelu kaigus muutus kellegi arvamus dige vas-
tuse kohta? Mis pani neid oma arvamust muutma? Kaaslaste surve? Head argumen-
did?

Kuidas osalejad vaikestes riilhmades oma eelistatud vastusevarianti kaitsesid? Kas
nad olid oma valikus kéhklevad véi veendunud?

Miks kirjeldas autor pdhja pool elavaid rahvaid just selliselt?

Mida me saame teise teksti pohjal jareldada autori, tema valimuse ja kultuuri kohta?
Mil maaral tuleneb autori seisukoht tema rahvuskesksest maailmanagemisest ja
eelarvamustest? Kas oleks 6ige Oelda, et tol ajal olidki Pdhja-Euroopa kultuurid
vahem tsiviliseeritud kui autori enda kultuur?

Kas osalejad oskavad tuua naiteid, kus nad on ise nainud voi lugenud, kuidas keegi
valjendab samasugust suhtumist teistesse rahvastesse? Mis tundeid see tekitab, kui
keegi peab sind alama rahva esindajaks?

Millised tagajarjed on sellel, kui inimesi ei hinnata sellistena, nagu nad on? Kas
osalejad oskavad tuua selle kohta naiteid ajaloost? Aga tanapaevast?

Mida tuleks teha eelarvamuste moju vahendamiseks? Kas osalejate kodukandis voi
riigis leidub samuti inimriihmi, kelle suhtes valitsevad eelarvamused? Millised need
on?

Haridus on Uks vdimalus eelarvamustega vditlemiseks. Mida tuleks teha sellele
lisaks?

Nouandeid korraldajatele

Tsitaadid on voetud raamatust, mille kirjutas Cérdoba linnas Andaluusias (praegune
Hispaania) elanud tuntud dpetlane, kes siindis 1029. aastal (islami kalendri jargi 420. aastal).
Said al-Andalusi oli kuulus oma tarkuse ja teadmiste poolest. Tema jaoks olid tsivilisatsioon
ja teadus vaga tihedalt seotud koraani tundmisega. Lisaks usuteadusele tundis ta p&hja-
likult araabia kirjandust, meditsiini, matemaatikat, astronoomiat ja muid teadusi.

Tuleb meeles pidada, et tol ajal olid Vahemere bassein ja eriti seda Umbritsevad araabia
kuningriigid autori arvates tsivilisatsiooni keskpunktiks. Pdhjas ei olnud teadus kaugeltki nii
arenenud kui araabiakeelses maailmas, Parsias, Hiinas ja Indias.

Arvestage, et ménel juhul vdib rihm vajada taiendavat juhendamist selle kohta, kui-
das tekste kriitiliselt lugeda. Teise teksti puhul tuleb vdib-olla tdhelepanu juhtida sellele,
et tsitaat paljastab Gsna palju ka autori, tema valimuse ja kultuuri kohta, naiteks et tal olid
iimselt lokkis juuksed ja tdmmu nahk. Kiriitiline lugemine tdhendab, et lisaks teksti sisu
moistmisele tuleb mdelda ka sellele, millises kontekstis see kirjutati, kes on autor ja miks ta
just ndnda kirjutab. See on oluline oskus, mis aitab mdista igasuguseid tekste ja snumeid
(ajalookirjeldused, uudised, luuletused, laulutekstid jne) ning nédha neis valjendatud vaar-
tushinnanguid.
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Koik vérdsed — koik erinevad K@MPASS

Uks vbimalus rahvuskesksuse teema sissejuhatamiseks on radkida osalejatele, et oma OLULINE KUUPAEV
tumeda naha ja krasus juustega oleks Said vaga hea naide enamiku eurooplaste jaoks
vOOraparasest voi ebatavalisest valimusest. Samuti on oluline aidata osalejatel 18bi arutelu 5. mai
médista, et kultuurilised erinevused ei muuda kedagi teistest paremaks véi halvemaks. Tuleks E‘mpa ‘I’_‘?ZV
uroopa Liiaus

juhtida tahelepanu sellele, et teiste inimeste eelarvamustevaba hindamine on raske, sest tahistatakse
me peame ,normiks” oma kultuurist tulenevat métteviisi. Iseenda rahvuskesksuse moist- Euroopa paevana
mine on oluline samm, mis aitab seda naha ka teistes inimestes ning soodustab suhtlemist 9. maid — tolkija

. . TR markus]
teistest kultuuridest parit inimestega.

Planeerige harjutuse 16ppu varuaega, et saaksite tdstatatud probleemide ja métete ule
vajadusel pikemalt arutleda. Naiteks vdite anallisida voi arutleda selle Ule, kuidas dpeta-
takse ajalugu ning kui palju (v6i kui vahe) me Euroopas tegelikult teiste kultuuride kohta
Opime.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui soovite jatkata inimdiguste universaalsuse teemaga, vdite kasutada harjutust <\+>>/
~Pantomiim” (Ik 94), milles osalejad peavad kasutama loovust ja naitlemisoskust.

Ideid tegutsemiseks

Otsige ajalehtedest vdi internetist erinevaid kasitlusi méne teie riigis’lkogukonnas aset
leidnud kaasaegse voi ajaloolise siindmuse kohta ning vorrelge eri poolte/huviriihmade
Ulevaateid sellest. Veebisait www.presseurop.eu on hea koht, kust leida eri riikide eri

2 Teadmiseks
ajalehtedes eri keeltes ilmunud uudiseid.

Tsitaadid on voetud Said

Teine hea allikas on iseseisvaid meediaorganisatsioone ja sadu ajakirjanikke ihendav al-Andalusi raamatust
. . . R L ) ~ . s . ,Rahvuste erimite raamat —
Indymedia, mis pakub rohujuuretasandilt lahtuvaid ja suurfirmadest sdltumatuid kasitlusi. o
) o . ] . teadus keskajal”, inglise keelde
Selle mitmekeelne veebisait asub aadressil http://www.indymedia.org. tlkinud Sema'an I.Salem ja
. Alok Kumar, University of Texas
Jaotusmater;jal Press, Austin, 1991,

Viktoriin ,,Koik vordsed — koik erinevad”

a) Kust voiks parineda jargmine tsitaat? Millisest raamatust v6i dokumendist?
,KOik maailma inimesed — idast 1&aneni, pdhjast Idunani — moodustavad Uhe terviku; (nad) erinevad kolme peamise
omaduse poolest: kditumine, valimus ja keel.”

Valige Uks jargmistest vastustest:

a) UNESCO deklaratsioon rassismi kohta, 1958 e) Said al-Andalusi, 1029 pKr
b) Herodotos, ,Ajalugu”, 440 eKr f) Marco Polo reisikirjad, 1300 pKr
c) India veedad, u 3000 eKr g) Mitte Ukski neist

d) Noortekampaania ,Kdik erinevad — kdik vordsed” raport, Euroopa Néukogu, 1996

b) Millisest maailma riigist/piirkonnast on parit jargmise tsitaadi autor?
,Polaaralade (Péhja-Euroopa) inimesed said kannatada paikesest eemaloleku téttu. Ohk on seal kiilm ning taevas
pilvine. Selle tagajarjel on nende temperament loid ning kaitumine rohmakas. Nii on nende kehad tohutu suureks
kujunenud, nahk valgeks muutunud ja juuksed longu vajunud. Nad on kaotanud labinagelikkuse ja terase taju. Nende
Ule said voimust harimatus ja laiskus ning nende seas valitseb voimetus ja rumalus.”

Valige Uks jargmistest vastustest:
a) Hiina b) Euroopa c) India d) Aafrika e) Parsia f) Mitte Ukski neist

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu 9 9
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Ashique’i lugu

Lapstdéjoéud annab peredele ja kogukondadele vajalikku sissetulekut. Kui see &ra votta,
kannatavad koige rohkem lapsed ise. Kas oled néus?

Teemad * Lapsed

Ras

* Tooelu
* Globaliseerumine

kusaste Tase 2

Riihma suurus 5+

Aeg

90 minutit

Ulevaade See on aruteluharjutus. Lahtekohaks on the lapstddlise juhtumi vaatlus.

Osalejad lahkavad lapst66jou kasutamise asjaolusid, selle pohjuseid ja
I6petamise voimalusi

Seotud digused ° Kaitse majandusliku ekspluateerimise eest

+ Oigus haridusele
+ Oigus puhkusele ja vaba aja veetmisele

Eesmargid » Avardada teadmisi lapst66jou kohta, eriti seoses aastatuhande

arengueesmarkidega
» Arendada kriitilise métlemise ja keerukate probleemide analtitsi oskust
» Kasvatada diglus- ja vastutustunnet, et leida lahendusi inimdiguste
rikkumistele

Materjalid » Faktilehed Ashique’i elu kohta, igale osalejale Uks eksemplar

Ette

+ Uks pliiats véi marker igale vaikesele rihmale
» Markmetahvli paber véi suured paberilehed (A3)

valmistus < Joonistage lahendusideede tabel suurtele A3-formaadis lehtedele:
Uks leht igale vaikesele rihmale ja ks leht suure riihma jaoks.
« Viige ennast kurssi lapsto6jou teema, mdiste ja levikuga.
» Tutvuge aastatuhande arengueesmarkidega.

Juhised

Kisige osalejatelt, mida nad teavad lapst66jou kohta.

Selgitage, et harjutuse aluseks on Pakistani lapstodlise Ashique’i juhtumi vaatlus.
Ulesanne on leida vdimalusi Ashique’i olukorra muutmiseks.

Soojenduseks koostage kollektiivselt Uks jutustus Ashique’i kohta. Kujutlege, milline
vbiks valja ndha Uks paev Ashique’i elus. Paluge igal osalejal jarjest lisada jutustusele
Uks lause.

Jagage osalejad kuni viieliikmelistesse vaikestesse rihmadesse. Jagage kdigile faktileht
Ashique’i elu kohta. Laske osalejatel 10 minuti jooksul seda lugeda ja kommenteerida.
Andke igale rihmale ks lahendusideede leht. Selgitage, et nende Ulesanne on leida
ajuriinnaku korras lahendusi Ashique'i ja teiste temataoliste lapstddliste probleemidele.
Nad peavad kirjutama sobivatesse veergudesse abindusid, mida saab probleemi
lahendamiseks ette vétta ,nomme”, ,jargmise kuu jooksul” ja ,aastaks 2025”. Selle Ules-
ande taitmiseks on aega 30 minutit ning iga rihm peab valima endale eestkdneleja.
Seejarel vaadake suures rihmas veergude kaupa jarjest labi pakutud lahendused.
Markige pakutud ideed kokkuvétlikult markmetahvlile. Lubage osalejatel ideede (le
arutleda, kuid arvestage ajalise piiranguga.

Kui tabel on taidetud, minge edasi pdhjalikuma arutelu ja analltsiga.
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Analuus ja hindamine

 Arutelu pdhjalikkus séltub osalejate tldistest teadmistest, kuid putdke kasitleda nii
osalejate seisukohti lapst66jou kiisimuses kui ka voimalike lahenduste osas.

Kui teadlikud olid osalejad enne harjutust lapst66jéu olemasolust? Kuidas nad seda
teadsid? Kust nad selle kohta teavet said?

Kas nende riigis/linnas kasutatakse lapst66joudu? Mis t66d lapsed teevad ja miks
nad téotavad?

Kas lastel tuleks lubada too6tada, kui nad seda tahavad?

,Lapstd6joud annab peredele ja kogukondadele vajalikku sissetulekut. Kui see ara
votta, kannatavad kdige rohkem lapsed ise.” Mida sellise vaite kohta 6elda?

Kuidas meie kui tarbijad lapstodjoust kasu saame?

Kui raske oli leida véimalikke lahendusi lapst66jou probleemile? Millist neist kolmest
veerust (,homme”, ,jargmise kuu jooksul” ja ,aastaks 2025”) oli kdige raskem taita?
Miks?

Lapstd6jou teemadel on koostatud mitmeid riiklikke ja rahvusvahelisi deklaratsioone
ja peetud konverentse. Miks on see ikka veel maailmas sedavérd ulatuslik probleem?
Kuidas kaitsevad inimdiguste (lddeklaratsioon ja lapse diguste konventsioon lapsi
ekspluateerimise eest?

Kes peaks vastutama selle probleemi lahendamise eest? (Votke teist varvi marker ja
kirjutage ettepanekud tabelisse.)

Mida saavad meiesugused tavainimesed teha, et aidata kaasa aastatuhande
arengueesmarkide saavutamisele, eelkdige aarmise vaesuse ja nalja kaotamisele
ning kdigile alghariduse tagamisele. Kuidas ja millal saab seda teha?

Nouandeid korraldajatele

Kui osalejatel on vaga vahe teadmisi lapst66jou kohta, voite alustuseks tutvustada fakte
lapst60jdu ja selle tagajargede kohta. Et see oleks I6busam, voite kasutada allpool esitatud
graafikul vdi alapunkti ,Lisateave” andmeveerus olevaid statistilisi andmeid ning teha nende
pdhjal viktoriini.

Voite mainida, et aastatuhande arengueesmarke soovitakse saavutada aastaks 2015,
kuid ekspertide hinnangul kdikjal maailmas selleni ei jduta ning t66 peab jatkuma ka parast
2015. aastat.

Eesmairk 1: kaotada maailmast darmine vaesus ja nalg
— Vahendada poole vorra nende inimeste arvu, kelle elatis on vaiksem kui 1 USA dollar
paevas.
— Tagada naistele, meestele ja noortele toé6tamisvoimalused.
— Vahendada poole vorra nende inimeste arvu, kes on naljas.
Eesmark 2: tagada algharidus koigile maailmas

Tagada, et aastaks 2015 saavad kdik lapsed, nii tudrukud kui ka poisid, omandada alg-
hariduse.

Lisateavet aastatuhande arengueesmarkide kohta leiate harjutuse ,Kui palju raha me
vajame?” (Ik 192) juurest.

Rihmadel voib olla raske leida ideid esimese kahe veeru (homme ja jargmise
kuu jooksul) jaoks ning see vdib tekitada jouetuse ja pettumuse tunnet. Osalejate
motiveerimiseks vdite lugeda neile ette jargmise avalduse:

,Ulesanne on suur, aga mitte nii suur, et see oleks lletamatult raske véi koormav.
Lapst60jou probleemiga tegelemist riikides tasub edasi arendada. See naitab, et
lapstd0jou probleemi pdhjuseks ei ole siin niivord ressursside nappus, vaid pigem tdelise
pealehakkamise puudumine. Arme laseme sellel jatkuda.”

India Glemkohtu otsus kohtuasjas M. C. Mehta vs. Tamil Nadu osariik ja teised, 1986.
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Ashique’i lugu

Tavaliselt mbistavad osalejad, et probleemile téhusate ja plsivate lahenduste leidmiseks
on esmalt vaja kindlaks teha selle pdhjused. Kui pdhjusi on anallisitud, saavad sageli
selgemaks ka lahendused. Méne riihma puhul voib siiski olla vaja seda mainida, eriti kui
osalejad satuvad lahenduste otsimisel tupikusse. Et ideede tekkimist soodustada, voite
valja pakkuda Uhe v&i mitu allpool esitatud motet.

» Vahendada vaesust, et lastel oleks vdhem vajadust t66tada.

» Suurendada téiskasvanute palka, et lastel oleks vahem vajadust t66tada.

» Arendada haridussiisteemi, et see oleks meeldivam ja vastaks paremini laste vaja-
dustele.

» Koostada rahvusvahelisi standardeid laste t66levotmise kohta.

» Keelustada lapstd6j6u abil valmistatud tooted.

» T6otada valja rahvusvahelised té6tingimuste miinimumnormid ning seada nende tait-
mine Maailma Kaubandusorganisatsiooni (WTO) likmeksoleku eelduseks.

» Kasutage hiljuti ajakirjandusest Iabi kainud uudiseid lapst66jéu kohta teie riigis voi
maailmas, et harjutus oleks paevakajalisem ja kéitvam.

Variandid

Kui tahate enne harjutust suurendada osalejate teadmisi lapst66jou kohta, voite kasutada
vastavat viktoriini, mis on leitav naiteks veebisaidilt www.unicef.org voi www.thinkquest.org.

Hakatuseks kollektiivse jutustuse koostamise asemel (juhiste 2. samm) jagage osalejad
kuni viieliikmelistesse vaikestesse rihmadesse. Andke igale riihmale viis A3-formaadis
paberilehte ning paluge neil joonistada viis episoodi Ashique’i argipaevast ning koostada
nendest koomiksiriba. Kui rihmad on I6petanud, paluge neil oma piltjutustused ette kanda.

Kui korraldaja oskab hasti joonistada, vdib ta ise kujutada Ashique’i lugu koomiksiribal,
kus iga eluline stseen on eraldi ruudus. Pildid peaksid olema lihtsad ja sisaldama ainult
pohiteavet. Tehke sellisest koomiksist koopiad (igale rihmale Uks) ja 18igake ruudud lahti.
Jagage igale rihmale Uks pildikomplekt ning paluge neil vélja mdelda Uks lugu Ashique’i
kohta ning taita jutumullid Iihikese tekstiga. Kui rihmad on I8petanud, paluge neil oma
piltjutustused ette kanda.

Soovitusi jatkutegevusteks

Tekitage rihma liikmetes soovi hakata ise aktiivselt inimdiguste eest seisma. Selleks
jutustage neile, kuidas Uks 12-aastane Kanada poiss asutas koos sdpradega organisat-
siooni ,Free the Children” (Vabastage lapsed) parast seda, kui ta oli lugenud ajalehest,
kuidas Pakistanis tapeti 12-aastane tehasetddline, kes oli lapstd6jdéu kasutamise vastu
sona votnud (http://en.wikipedia.org/wiki/Free_the_Children).

Lugege, kuidas Peruu lapstddlised on moodustanud omal algatusel Peruu lapstdoliste
organisatsioonide liikumise: http://mnnatsop-natsperu.blogspot.com/ (hispaania keeles).

Samuti voite uurida teie Ghiskonnas esinevaid probleeme noortele vérdsete voimaluste
tagamisega, kasutades harjutust ,Astu samm ette”.

Kui tahate vorrelda vaesuse kaotamiseks ja kdigi aastatuhande arengueesmarkide
saavutamiseks vajaminevat summat kogu maailmas sdjavagedele kulutatava rahahulgaga,
tutvuge harjutusega ,Kui palju raha me vajame?” (lk 189).

Tooge problemaatika osalejatele Iahemale. Paluge riihmal md&elda, mille poolest eri-
neb Ashique’i-taoliste laste ekspluateerimine sellest, kui td6andjad maksavad naeruvaar-
set palka noortele, kes teenivad dhtuti ja puhkepaevadel té6tades taskuraha voi koolis
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kaimiseks vajalikku elatist. Mida arvata sellest, kui vanemad kasutavad lapsi koduste t66de
tegemiseks vdi perefirma tegevuses? Millised on osalejate endi kogemused? Kui osalejad
tahavad sarnastel teemadel edasi mdelda, vdite kaaluda dppepaketis All Different — All
Equal sisalduvat harjutust ,My childhood” (Minu lapsepdlv).

Ideid tegutsemiseks

Voite osa vdtta monest kampaaniast. Naiteks saidil http://www.cleanclothes.org kutsutakse
inimesi Ules valima riideid ja muid ostetavaid kaupu vastavalt nende paritoluriigile.

Rahvusvahelise Té6organisatsiooni hinnangul on aastatel 2006—-2010 lapst6dliste arv
langenud 11% vdrra ning ohtlikke t6id tegevate laste arv 26% vdrra. Kuigi see areng annab
lootust, on maailmas endiselt 218 miljonit lapstddlist, kellest 126 miljonit teevad ohtlikke
toid.

Lisateave

Lapstdojoust saab raakida nende laste puhul, kes kaivad regulaarselt ja pidevalt t66l. Paljud
rahvusvahelised organisatsioonid peavad seda laste ekspluateerimiseks ning mitmed rii-
gid on selle keelustanud. Lapstd6jou kasutamine erineb sellest, kui lapsi varvatakse juhu-
téddele vdi osaajaga tddle, mida paljud lapsed ja noored teevad taskuraha teenimiseks
voi tdienduseks dppetoetustele. Samas voidakse ka taskuraha teenivaid inimesi ménikord
ekspluateerida.

Viiendas peatlkis antakse lapsi ja té6elu kasitlevates osades taiendavat taustateavet
lapstdojou, selle abil valmistatud toodete, seda reguleerivate rahvusvaheliste digusaktide
ning selle tagajargede kohta.

Arengumaades t66tab iga kuues laps. Jargmisel graafikul on ndidatud 5-14-aastaste
lapstootajate protsenti kdigist lastest piirkondade 16ikes (aastatel 1999-2008).

Véahimarenenud maad .
Arengumaad*** 16%
Aasia*™* 12%
Aafrika®
Laane- ja Kesk-Aafrika
Ida- ja Léuna-Aafrika
Louna-Aasia 13%
Ladina-Am. ja Kariibi m. 10%
Ida-Aasia ja Vaikse ook. piirk.** 10%
Lahis-lda ja Pohja-Aafrika : ¢ 10%
Kesk- ja Ida-Euroopa, SRU 5%

 30%

29%
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Rahvusvahelise Keskkonna-
diguse Sihtasutuse (Environ-
mental Justice Foundation)
aruandes ,Lapsed meie puuvilla
taga” kirjeldatakse $okeerivaid
tingimusi, milles hinnanguliselt
té6tab Ule miljoni lapse, kellest
moned on kdigest viieaastased.
Nad toéotavad 12 tundi paevas
aarmusliku kuuma ja kiilma
kées ning neist paljud peavad
kannatama fuusilist, sénalist ja
monikord seksuaalset vagivalda
(http://www.ejfoundation.org/
page481.html).

35%
34%

0 10 20

*V.a Nigeeria, ** v.a Hiina, *** v.a Nigeeria ja Hiina

40

Allikas: http://www.childinfo.org/labour.html

Lapstdojou probleem on sedavérd ulatuslik, et selle kohta on saada vaga palju teavet.
Internetis on kasulikku infot avaldanud Rahvusvaheline Té6organisatsioon (http://www.ilo.
org), UNICEF (http://www.unicef.org) ja Save the Children (http://www.oneworld.org).
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Jaotusmater;jal
Jaotusmaterjal 1: faktid Ashique’i elu kohta

Isikuandmed
Nimi: Ashique Hashmir
Vanus: 11 aastat
Kodakondsus: Pakistani
Perekond: vanemad, 2 vanavanemat, 1 6de ja 3 venda
Pere sissetulek: umbes 70 eurot kuus

Tooalased andmed
,Elukutse”: tellisetehase todline
Tooaeg: 12—16 tundi paevas (pooletunnise Idunapausiga) kuuel paeval nadalas
Toodangumaht: umbes 600 tellist paevas
Palk: 1,30 eurot 1000 tellise eest (sellest 50% kulub pere voetud laenu tagasimaksmiseks)
Tootab alates 5. eluaastast

Muu teave
Perekonna suhtes on kaks aastat lleval olnud vblandue, sest nad votsid umbes 6000 ruupiat (110 eurot) laenu.
Nuld on vélasumma koos intressiga kasvanud ligikaudu 280 euroni.
Isa saatis Ashique’i kolmeks kuuks kooli, kuid tehaseomanik véttis ta sealt ara ja pani uuesti téole. Isa sai oma
teo eest karistada.
Pere sissetulek on vaga vaike ning sellest ei piisa laste koolitamiseks ega piisava toidu ja tervishoiu tagamiseks.

Allikas: http://www.freethechildren.org

Jaotusmaterjal 2: faktid Ashique’i elu kohta

Mida saaks Ashique'i ja teiste lapstddliste olukorra parandamiseks ara teha?

Homme Jargmise kuu jooksul Aastaks 2025
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Inimbigused on universaalsed normid. Need kuuluvad iga religiooni ja iga tsivilisatsiooni

sklikud

Jjuurde.

Shirin Ebadi
Raskusaste Tase 3
Teemad * Religioon ja usk

* Kultuur ja sport
» Diskrimineerimine ja sallimatus

Riithma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 4-5)

Aeg 180 minutit
Ulevaade Osalejad vordlevad oma tdekspidamisi
Seotud digused  Usuvabadus

* Arvamus- ja teabevabadus
» Diskrimineerimise keeld

Kasitletavad kiisimused
» Uskude paljusus
* Arusaamad religioonist ja selle mdjust noorte elule
» Teadmised erinevatest religioonidest ning nende ettekirjutustest
vaimsetes ja ilmalikes asjades
Eesmargid » Saada teadmisi erinevate veendumussusteemide ja religioonide kohta
» Arendada kriitilise métlemise oskust
» Suurendada sallivust téekspidamiste ja religioonide paljususe suhtes
Materjalid « Vaitekaartide koopiad (ks igale vaikesele rihmale)
* Mugav koht, kus vaikesed rihmad saavad koos istuda
« Uks korraldaja iga véaikese rithma kohta
Ettevalmistus + Loigake valja kaardid.

» Lugege 5. peatiikis esitatud taustateavet religiooni ja usu kohta.

Juhised

1.

Selgitage, et harjutuse kaigus arutletakse oma usu ja téekspidamiste lle; moned
inimesed vdivad olla vaga usklikud, teised vahem ja kolmandad tldse mitte. Eesmark
on raakida oma isiklikest vaadetest ja mdelda kriitiliselt elu moétestamise erinevate
vBimaluste Ule, et seelabi dppida inimdiguste Ulddeklaratsiooni artikli 18 tdhendust
suigavamalt mdistma.

Oelge osalejatele selgelt, et nad peavad hoolikalt kaaluma, mida nad (tlevad ja kui-
das ennast véljendavad. Usuvabaduse alla kuulub ka religioossete tdekspidamiste ja
stiimbolite kaitsmine solvangute ja halvakspanu eest. Teisalt ei tohi selline kaitse kao-
tada mdtte- ja sbnavabadust ning ei tdhenda seda, et ihtegi usulist tdekspidamist ei
tohi kritiseerida. Seega on lubatud aus ja avatud puid teiste usku mdista ja tundma
Oppida, aga mitte eelarvamustest ja diskrimineerimissoovist kantud sénavétud.
Jagage osalejad 4—6-liikmelistesse vaikestesse rihmadesse ning paluge neil esmalt
kolme-nelja minuti jooksul iseenda tdekspidamiste tle métiskleda. Naiteks: kas nad on
usklikud, kui hoolikalt nad usutunnistust jargivad ja kombetalitusi tdidavad?

Seejarel paluge arutelu kaivitamiseks osalejatel raakida esimesest korrast, kui nad
monel religioossel tseremoonial osalesid.

Siis asetage kaardid riihma keskele, esikiilg all. Oelge osalejatele, et neil on tund aega
ning arutelu peaks olema liihike, et nad jduaksid labi vdtta voimalikult palju kaarte. Nii
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Usklikud

tekib neil temaatikast avar tlevaade ning nad saavad rohkem huvi pakkunud teemasid
hiljem [&hemalt uurida.

6. Selgitage, et iga ringi ajal vétab Uks osaleja kaardi, loeb sellel oleva teksti ette ja
kommenteerib selles esitatud vaidet. Seejarel on teistel voimalus lisada sellele moni
naide oma usust voi kogemustest.

7. Pérast seda votab kaardi jargmine mangija ja ndnda edasi.

8. Kui kéik kaardid on labi arutatud vbi aeg saab otsa, jatkake anallilisiga (samades
rihmades).

Analiius ja hindamine

Kas oli vaiteid, mille kohta osalejatel oli raske midagi 6elda? Miks?

Kas leidus sinu enda eluhoiakuga seotud fakte vdi tdekspidamisi, mis sind ullatasid?
Milline oli erinevate eluhoiakutega osalejate seisukohtade tUhisosa?

Millised pdhimédttelised erinevused eluhoiakute vahel ilmnesid arutelu kaigus? Kas
need on omavahel Uhitamatud?

Miks on oluline omada teadmisi teiste inimeste eluhoiakute kohta? Kui suured on sinu
teadmised? Kas sa peaksid neist asjust rohkem teadma?

Arvestades, et usuvabadus on inimdigus, kui lihtne on austada inimesi, kelle elu-
hoiak on sinu omast pohimétteliselt erinev?

Kui suurel maaral mdjutavad inimeste ettekujutusi tksteisest teadmatus ja eelarva-
mused erinevate eluhoiakute kohta?

Kas meie riigis on igatihele tagatud usuvabadus? Kui jah, siis kuidas? Kui ei, siis miks mitte?
Kuidas avaldub usuvabaduse piiramine meie riigis?

Kui suurel maaral peaks métte-, sidametunnistuse ja usuvabadus véimaldama usk-
like seas peavoolust erinevate kommete praktiseerimist? Naiteks vdib tuua naiste
valimise kirikus juhtivatele kohtadele, laste osalusel 18bi viidavad traditsioonilised
tseremooniad, ristimise, lahutamise vdi matmisega seotud reeglid, keelu kujutada
religiooni rajajat pildil jne.

Millele tuleks mdelda kogu riihma Uhistegevust (nt piknik, spordipdev vdi nadala-
vahetuse véljas6it) kavandades, et igauiks tunneks ennast kaasatuna, séltumata tema
usust voi tdekspidamistest?

Médnikord on Urituste korraldamisel raske arvestada koéigi vajadustega vastavalt
nende usule voi toekspidamistele. Kuidas sel juhul lahendusi leida? Kuidas maarata
erinevate inimeste vajaduste tahtsust, kui tuleb teha kompromisse?

Mis oli kdige huvitavam asi, mida te sellest harjutusest 6ppisite?

Nouandeid korraldajale

Harjutuses kasitletakse tundlikku teemat, seega on tahtis tagada, et kdik tunneksid ennast
mugavalt. Juhatage harjutust kergel toonil ning véimaluse korral meeldivalt rahustavas
keskkonnas. Rdhutage kindlasti, et kedagi ei sunnita Utlema ega selgitama millegi kohta
rohkem, kui nad tahavad v6i saavad.

Austage osalejate sdnavdtte ja vdimete piire. Igatiks ei pruugi osata selgitada, miks tema
religioonis Uht vdi teist kindlat kommet harrastatakse, eriti kui ta on lapsest saadik selle
keskel liles kasvanud. Selles mottes sarnaneb religioon kultuuriga: oma paritolukultuuri
vaartushinnanguid ja tavasid kiputakse pidama loomulikuks.

Olge téhelepanelik véimaliku kaaslaste surve suhtes. Arge laske kellelgi sattuda olu-
korda, kus ta peab oma religiooni vdi tdekspidamisi kaitsma hakkama, naiteks kui keegi
Utleb: ,Kuidas sa saad kuuluda sellesse religiooni, kui seal dpetatakse, et...?”

Valtige liigsetesse detailidesse takerdumist. Jalgige kaardikuhja kahanemist ning pttidke
jatta piisavalt aega enamiku kaartide Iabivétmiseks. Laske arutelul kulgeda loomulikult ning
sekkuge Uksnes siis, kui teile ndib, et kiisimus on ammendatud, sénavétud vbivad minna
liiga &gedaks voi keegi Uritab asuda teiste suhtes domineerivale positsioonile.
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Usklikud

Olge valmis esitama omalt poolt tdiendavat teavet, eriti nende religioonide kohta, mille
esindajaid rihmas ei ole. Samuti vdite arutelu innustamiseks teadlikult ménele seisukohale
vastanduda ja mangida ,saatana advokaati”.

Vbéimalusel kasutage harjutuses iga rihma jaoks oma korraldajat, kes juhiks arutelu ja
anallisi vaikestes riihmades. Kui teil ei ole kaaskorraldajaid kuskilt votta, kaaluge véima-
lust kasutada selles rollis vabatahtlikke osalejate endi seast. Soéltuvalt rilhma suurusest
voib see olla vajalik, et igathel oleks vdimalus oma seisukohti ja kogemusi avaldada ning
et anallils oleks konstruktiivne. Kui te ei saa kedagi kaaskorraldajate rollis kasutada, viige
hindamine labi kdigi osalejatega suures rihmas.

Usku ei saa juba pbhimétteliselt ratsionaalsete argumentidega seletada ning seetéttu
peaksite piirama katseid usulisi tdekspidamisi argumentidega Umber lUkata. Vajadusel
peaksite réhutama, et oluline on austada igalihe mdtte-, sidametunnistuse ja usuvaba-
dust. See ei tahenda, et teiste inimeste usu sisu kritiseerimine on keelatud, kuid kindlasti
tuleb austada nende digust uskuda seda, mida nad ise tahavad. Pidage meeles, et kriitilise
mdtlemise arendamine on inimdigustealase hariduse oluline eesméark ning erinevate elu-
hoiakute vordlemine aitab inimestel mdista, et nende maailmavaatelised eelistused ei
muuda teiste inimeste eelistusi tlihiseks. Selle aruteluharjutuse kaigus jduavad osalejad
loodetavasti mdistmisele, et nende eelistus on suhteline, mitte Uldkehtiv. Samuti aitab see
neil naha iga koolkonna voi traditsiooni tugevaid ja ndrku kilgi. Usuline fanatism ja kitsa-
rinnalisus siinnivad sageli rangelt valikulisest métteviisist ja pluralismi eitamisest. Ukski
religioon ei ole Uhtne tervik ning seetdttu ei saa Uheski religioonis pidada kogu religiooni
esindavaks vdi teistest ulimuslikuks Uht kindlat lugu vai tdlgendusuviisi.

Variandid

Kui viite harjutuse 1abi vaikestes rihmades, oleks kasulik 16petuseks korraldada ka pégus
arutelu suures rihmas. Sel juhul paluge vaikestel rihmadel enne suurde riihma kogune-
mist mdelda jargmistele kisimustele, et esitada nende kohta oma sdnavétt.
 Milliseid naiteid voib meie riigist leida religioossete ja mittereligioossete traditsioonide
suhtes valitseva teadmatuse ja eelarvamuste kohta?
» Mida saaksime teha teadmatuse ja eelarvamuste vahendamiseks?

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui viisite harjutuse labi rihmas, kus kdik esindasid sama usku v&i samu téekspidamisi, on
teil palju vdimalusi arutelu edasiarendamiseks. Minge aadressile http://www.religioustole-
rance.org ja koostage nimekiri seal loetletud religioonidest, mitteteistlikest méttevooludest
ja kdlblusslsteemidest. Kusige rihmalt, mitmest nimekirjas olevast hoiakuststeemist nad
on kuulnud ja mida nad nende kohta teavad.

Erinevate usuliste téekspidamiste ajalooga tutvumiseks vdite koostada nendest aja-
joone. Seda on tdpsemailt kirjeldatud harjutuse ,Ajajooned” (Ik 303) variantide punktis.

Paulo Freire on 6elnud: ,Teisi harida tahendab uskuda muutuste voimalikkusesse.” Kui
rihm tahaks p&hjalikumalt peatuda sellel, mis on haridus ja kuidas see vastab vdi ei vasta
inimeste vajadustele, vbib neile soovitada harjutust ,Et kdigi haal oleks kuulda” (Ik 207).

Ideid tegutsemiseks

Soltuvalt teie ja osalejate elu- ja to6koha kontekstist voib olla huvitav kiilastada méne teise
religiooni plihakoda vdi kooskaimiskohta ning luua kontaktid nende noorteriihmaga, et aru-
tada Uhistegevuse voimalusi. Mdned variandid:

* rahvusvahelisel inimdiguste paeval (10. detsember) korraldatav thine Uritus;

« vastastikused kullakutsed oluliste usupthade tahistamisele;

* Uhistegevus vaeste ja hadasolijate abistamiseks.
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Usklikud

Lisateave

Inimdiguste ulddeklaratsiooni artiklis 18 deldakse: ,Igatihel on métte-, sidametunnistuse ja
usuvabadus; see 6igus katkeb vabadust muuta oma usku véi veendumusi, samuti vabadust
kuulutada oma usku vdi veendumusi nii Uksi kui ka koos teistega, avalikult voi eraviisiliselt
Opetamise, tava, kultuse ja kombetalituste kaudu.”

Selleks et hdlmata vdimalikult palju téekspidamissiisteeme, I1ahtume selles harjutuses
saidil www.religioustolerance.org avaldatud religiooni definitsioonist: ,Religioon on juma-
likke joude kasitlevate tdekspidamiste siisteem, millega sageli kaasnevad rituaalid, kdlblus-
normid ja elufilosoofia.” Religiooni méiste hdélmab nii tksikisiku tegevusi seoses Uhise usuga
kui ka Uhiselt 1abi viidavaid rituaale ning jagatud veendumuste pinnalt toimuvat vastastikust
I&bikaimist. Religiooni alternatiivid on ateism, skeptitsism, vabamdétlemine ja humanism.

Selles harjutuses keskendume métte-, sidametunnistuse ja usuvabadusele, mis
tahendab inimese digust vabalt valida, kas jargida mdnda religiooni voi mitte. Seetbttu
oleme kasutanud terminit ,eluhoiak”, mis Gldmdistena hélmab nii religioosseid kui ka sellest
erinevaid maailmavaateid ilma kumbagi diskrimineerimata. Eluhoiaku all peame silmas
ideede raamistikku, mis aitab meil maailma mdista ning elu moétestada ja vaartustada.
Paljud eluhoiakud on selgelt religioossed, naiteks kristlus, hinduism ja islam. Méned elu-
hoiakud on mittereligioossed, naiteks Karl Marxi ja tema jargijate dialektiline materialism,
Ayn Randi objektivism, humanism.

Lisaks leidub eluhoiakuid (naiteks budism ja konfutsianism), mida traditsiooniliselt on
paigutatud religioonide alla, kuid mille paljud jargijad ei nbustu sellise liigitusega ning
vaidavad, et naditeks budism ja konfutsianism on pigem filosoofiad, kuna neis puudub juma-
lik olend. Eluhoiaku maiste hdlmab kdiki selliseid vaateid.

Lihtsalt kasutatavat pdhiteavet maailma eri usundite kohta véib leida internetist ihen-
datud religioonide algatuse (United Religions Initiative) veebisaidilt www.uri.org ja Ontario
religioosse sallivuse konsultantide veebisaidilt www.religioustolerance.org.

Kéesoleva harjutuse aluseks on samanimeline harjutus Euroopa-Vahemere noorsoot66
oppematerjalist Mosaic, mis avaldati Euroopa Komisjoni ja Euroopa Néukogu noorsoot66-
alase partnerluse raames.
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Kaardid

:Meie eluhoiaku kohaselt on meestel ja naistel erinevad
! llesanded, néaiteks tseremooniate juhatamisel.

1 Meie eluhoiaku nimel on minevikus voi kaasajal toime pandud
: kuritegusid ja diskrimineerimist.

Meil on kindel seisukoht homoseksuaalsuse kiisimuses.

1 Meie eluhoiakul on kindlad moraalinormid ja kasud abielu ja
! seksuaalsuse kohta.

: suhtes.

1 Me avaldame vahemalt kord aastas austust surnutele ja
: kulastame kalmistuid.
I . . e ..
1 Me korraldame harjutust, mille kaigus lapsed saavad teadmisi
: meie eluhoiaku kohta.

1 Lisaks vaimsetele teemadele sisaldab meie eluhoiak ka
! 5petusi selle kohta, kuidas (ihiskond peaks toimima.

1 Me usume, et elu méte ja eesmark seisneb pidevas loovas
! otsingus.

1 Meie eluhoiak sisaldab eetilisi juhiseid ja selgelt sénastatud
: kélbelisi vaartusi.
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Meil on spetsiaalsed tseremooniad ja reeglid matuste jaoks.

Meil on aastas kindlad paastuajad.

Meie 6petus Utleb, et hadasolijaid ja vaeseid peab abistama.

Me kanname suimboleid voi spetsiaalset riietust.

Meil on kindel seisukoht abordi kiisimuses.

-
1
1
1
1

+
1
1
1
1

+
1
1
1
1

+
1
1
1
1

+
1
1
1
1

+

1
1 Me usume, et elu on vaartuslik ja selle hoidmine on kdige
: tahtsam asi.

1
1 Meie eluhoiakut on tugevalt kujundanud prohvetid, keda
: peetakse jumalike sdnumite vahendajaks.

1
1 Meil on olulisi usuptihasid, mis on kuulutatud meie riikides
: puhkepéevaks.

1
1 Meil on oma kalender, mis vdib erineda ilmalikust kalendrist.

1
1
: Meie uus aasta ei alga 1. jaanuaril. :

I Me usume, et elu ei koosne ainult kdegakatsutavatest 1
:asjadest, vaid selle juurde kuulub ka lahutamatu vaimne :

I mddde. 1

s

1
1 Meil on kindlad seisukohad kiisimuses, kellega me tohime
: voi ei tohi abielluda.

1

1 Sageli meid ei mdisteta ja ménikord meid
: diskrimineeritakse.

. Meil on nadalas Uks kindel paev, mil me ei tohiks to6d teha, |
1 vaid peaksime killastama oma tdekspidamisi véljendavat !
1 . 1
, tseremooniat. !

1
1 Meie eluhoiaku rituaalid juhatavad inimesi vaimsuse juurde, ,
: tekitavad neis tunnet, et nad on osa millestki suuremast.
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1. osa:
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2. osa: vastavalt
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Me jalgime teid

Keegi ei tee suuremat viga kui see, kes, arvates, et tema véimuses on teha vaid natuke, ei

tee mitte midagi.

Raskusaste

Teemad

Ulevaade

Seotud digused

Riihma suurus

Aeg

Eesmargid

Materjalid

Ettevalmistus

Juhised

Edmund Burke
Tase 3

* Globaliseerumine
» Keskkond
» Kodakondsus ja osalus

Harjutuse kaigus saavad osalejad teavet the puuvillase T-sargi valmista-
misega seotud sotsiaalse, majandusliku ja keskkonnalase kulu kohta.
Seejarel peavad nad kavandama ja ellu viima tegevusi seonduvate
inimdiguste rikkumise vastu

« Oigus tddtada, vabalt elukutset valida ning ametilihingutesse astuda
+ Oigus piisavale elatustasemele
+ Oigus turvalisele ja tervislikule keskkonnale

Piiramatu (vaikestes rihmades 5-8)

1. osa: 45 minutit; 2. osa: vastavalt vajadusele; 3. osa: vastavalt
vajadusele

» Mbista rdivatddstuse Ulemaailmset ulatust ning meie ostetavate
réivaste tegelikku hinda

* Arendada teabe analiusimise ning tegevuste kavandamise ja
elluviimise oskusi

» Soodustada loovust, kujutlusvdimet ja aktiivset ellusuhtumist

* Markmetahvel ja markerid
» Jaotusmaterjal

» Tehke igale osalejale Uks koopia teabelehest.
» Moelge labi enda roll inimeste osaluse toetamisel.

1. osa: lilevaade probleemidest

1. Selgitage, et osalejad hakkavad lahemalt uurima, kuidas nende seljas olevad riided
kauplustesse jduavad ning milline sotsiaalne, majanduslik ja keskkonnaalane mdju on
nende ostueelistustel.

2. Paluge osalejatel vaadata oma T-sarkide vdi kampsunite silte, et ndha, kus ja millest
need on tehtud. Kui palju need maksid? Kirjutage markmetahvlile tles kdik paritolu-
riigid ja hinnad.

3. Kisige, kas hind on réivaste valikul ainus kaalutlus. Seejarel jagage valja teabelehed
,Puuvilla tegelik hind” ja ,Uhe puuvillase T-sérgi tegelik hind” ning andke osalejatele
viis minutit nende lugemiseks.

4. Korraldage ajurinnak, et nimetada loetuga seonduvaid probleemkisimusi, naiteks
tootajate digused ja lapstdojoud, ressursside (vee ja kiituse) kasutamine, looduskesk-
konna kahjustamine pestitsiidide ja muude mirkainetega, globaliseerumise tagajarjed.

5. Kusige ruhmalt, mida nad selle teabe valguses arvavad T-sarkide ostmisest. Mida nad
saaksid nimetatud rikkumiste tokestamiseks ara teha? Korraldage ajurlinnak, et leida
ideid, mida saaks teha. Naiteks: hoolitseda paremini oma riiete eest, et need nii kiiresti
ei kuluks, osta edaspidi ainult diglase kaubanduse T-sarke vdi algatada kodukohas
kampaania, et suurendada eakaaslaste teadlikkust neist probleemidest. Arutlege,
milliste ideedega osalejad tahaksid kdige meelsamini edasi té6tada. Paluge neil otsida
iseseisvalt lisateavet ning méelda oma ideede teostatavusele.
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2. osa: edasise tegevuse otsustamine

6. Laske osalejatel oma teabeotsingu tulemusi analiisida, ideid tédpsustada ning jouda
kokkuleppele, millist liiki tegevustega tuleks jatkata.

7. Paluge neil moodustada vaikesed rihmad vastavalt sellele, millega keegi sooviks
tegeleda, ning koostada lihike tegevuskava, mis peaks sisaldama jargmisi punkte:
* selged eesmargid;
» kavandatud tegevuse (boikott, kontserdid, tele- voi raadiosaated, tanavateater,

lendlehtede jagamine jne) kirjeldus ja p&hjendus;

* tegevuse ettevalmistamise ja elluviimise ajakava;
* tegevuse toimumiskohad (koolid, Ghiskondlikud hooned jne);
* hinnanguline maksumus ja vajalikud ressursid.

8. Paluge igal rihmal oma tegevuskava tutvustada ning laske kuulajatel seda kommen-
teerida ja teha ettepanekuid selle taiustamiseks.

3. osa: elluviimine
» Valige valja Uks tegevus terve rihma jaoks voi laske osalejatel té6tada vaikestes
rihmades vastavalt sellele, millega nad tahaksid tegeleda.
» Kui tegevus vbi kampaania on ellu viidud, analiitsige, kuidas see dnnestus ja mida
saavutati.

Analiis ja hindamine

Péarast 1. osa

 Kas rahaline valjaminek on riiete ostmisel kdige olulisem kulu? Kui ei, siis miks?

» Kui oluline on kulu uhiskonnale, majandusele ja keskkonnale? Kas méni neist on
teistest tahtsam? Milliseid inimdigusi rikutakse?

* Kui palju oleksid valmis T-sargi eest maksma?

* Mis teeb Uilhe kampaania heaks?

» Kas teie arvates suudavad t66tajate diguste kaitsmisega tegelevad organisatsioonid
(vabaiihendused, rahvusvahelised organisatsioonid, URO agentuurid ja globalisee-
rumise vastu vditlevad organisatsioonid) reaalselt midagi muuta? Kui jah, siis kuidas?
Kui ei, siis miks mitte?

Parast 2. osa

* Kui lihtne oli kokku leppida uhist tegevuskava? Kas koik olid rahul sellega, kuidas
vaikestes riihmades otsuseid vastu voeti? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

» Miks otsustasid osalejad just valitud tegevuse kasuks?

» Kas koik tunnevad, et neid on kaasatud? Kui jah, siis kuidas? Kui ei, siis miks mitte?

+ Milliste iniméiguste rikkumiste vastu on rihmade tegevused suunatud?

Parast 3. osa

» Kuidas tegevus voi kampaania dnnestus? Kas koik laks kavakohaselt? Kui jah, siis
mis sellele kaasa aitas? Kui ei, siis miks mitte?

» Mida tuleks edaspidiseks kdrva taha panna?

» Kas koéik tundsid ennast kaasatuna ja nende vdimed leidsid rakendust? Kui ei, siis
miks ja mida saaks jargmisel korral paremini teha?

* Mida te selle harjutuse ja jargnenud tegutsemise kaigus veel dppisite?

Nouandeid korraldajatele

Valmistuge hoolikalt. Lugege 3. peatiki alapunkti tegutsemise kohta, et saada pd&hjalik
Ulevaade sellest, kuidas tegutsemist korraldada. Lisaks lugege kodakondsuse ja osaluse
taustateabest lahemalt Harti osaluse redeli kohta.

Globaliseerumist kasitlevast osast leiate teavet rahvusvaheliste korporatsioonide kohta.
Enne harjutuse alustamist uurige, kas Omblejate diguste eest voitlev Uhendus Clean
Clothes Campaign (Puhaste Riiete Kampaania) voi muu sarnane organisatsioon tegutseb
ka teie riigis.

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu

K2MPASS

OLULINE KUUPAEV

Mai teine laupdev
Rahvusvaheline
diglase

kaubanduse paev

M



K2MPASS

112

Me jalgime teid

Tutvuge Uhenduse Clean Clothes Campaign (CCC) kampaaniatega ning kaaluge
vbimalust kasutada nende koostatud valmismaterjale. Lihtsam on tegutseda juba val-
mis materjalidega, naiteks panna CCC kampaaniavideo spordirdivaste kohta Ules rihma
veebisaidile vdi blogisse, kui koostada ise materjale lGldsuse teadlikkuse tdstmiseks. Siiski
on Uks selle harjutuse eesmarke soodustada osalemist ja loovust. Seega tuleks réhutada,
et osalejatel on vabadus vélja mdelda taiesti uusi kampaaniastrateegiaid.

Kui te tahate néidata roivatootmise kulu CO,-jalajalie kujul, siis organisatsioon
Ecometrica on koostanud réivaste CO_-jalajélje hinnangu kolme paari alusplkste naitel.
Aluspiksid ja T-sargid tekitavad tdendoliselt GUsna sarnast heidet — kuigi voib arvata, et
aluspukse pestakse natuke sagedamini, aga teisalt jalle ei triigita neid nii tihti. Hinnangu
tulemused naitavad, et kogu protsessi jooksul alates puuvilla hankimisest kuni pukste
kasutuselt kérvaldamiseni tekib 57 kg CO,. Minge lehele www.ecometrica.co.uk ja kasu-
tage seal otsingufraasi ,apparel fact sheet” (rdivaste faktileht).

Variandid

Voite harjutuse esimest osa edasi arendada, et panna inimesi siigavamalt jarele métlema

tegelike kulude Ule.

1. Kuisige hakatuseks osalejalt nende T-sarkide hinda ja paluge neil kokku leppida, mis
voiks olla Ghe séargi keskmine hind.

2. Seejarel paluge neil vaadata sarkide siltidelt, kust need parit on.

3. Jargmiseks paluge osalejatel vaikestes rihmades koostada ajurtinnaku korras nimekiri
kdigist tootmisprotsessi etappidest alates puuvilla kasvatamisest kuni kaupluseni.

4. \Vorrelge vaikestes riihmades koostatud nimekirju suurtes riihmades ja koostage ks
Uhine nimekiri, mis vbtaks kokku kdik erinevad etapid valdkondade Idikes: transport,
t66jéud, energiakulu jne.

5. Seejarel paluge osalejatel taas vaikestes riihmades kirjutada iga kuluartikli juurde selle
maksumus, naiteks puuvilla kasvatamise kulu, kdik t60jéukulud kokku, transpordikulu jne.

6. Arutage rihmade hinnaarvestus labi suures riihmas.

7. Lopuks jagage vélja teabelehed ja kusige osalejate kommentaare.

Soovitusi jatkutegevusteks

Votke Uhendust Uhenduse Clean Clothes Campaign kohaliku osakonnaga ning arendage
koos edasi rihmas alustatud t66d.

Voite uurida naiteks spordijalatsite diglase kaubanduse probleeme. Jargmise lingi alt
leiate statistilise lilevaate spordijalatsite tegeliku maksumuse kohta: http://www.vetements-
propres.be.

Ruhmal voib tekkida soov uurida lahemalt ettevotete sotsiaalse vastutusega seotud
probleeme ja valikuid. Naiteks paljud inimdigusi rikkuvad ettevotted toetavad heategevus-
likke algatusi ja Uritusi. Samal ajal vdivad need ettevdtted tootmise kaigus ka keskkonda
reostada. Osalejad voivad arutleda mdnede probleemide lle, mis on tdstatatud rahu-
organisatsiooni Peace One Day asutaja Jeremy Gilley jargmises tsitaadis: ,Peace One
Day ei saaks eksisteerida ega tegutseda ilma ettevétete sponsorluseta. Minu seisukoht on
vaga selge. Olen veendunud, et tarneahela mojutamiseks peame olema kdik Gihe laua taga.
Vaga raske, ehk isegi vbimatu on leida ettevétet, mille tarneahela koigis lilides jargitakse
sajaprotsendiliselt inimdiguste/kaubandusodiguse kdiki ndudeid, kuigi loomulikult tuleks
selle poole putelda.”

Konkreetselt selle nditega seotud teavet voib leida aadressidelt www.peaceoneday.org
ja http://www.clearingthehurdles.org.

Kui rihm soovib Idhemalt kasitleda 6igust t66 vabale valikule ja ametithingutega liitu-
misele, voib selleks kasutada harjutusi ,Ashique’i lugu” (Ik 100), milles vaadeldakse laps-
t66jéu problemaatikat, ja ,Kohtumine ametitihinguga” (lk 312). Kui arutelu kaigus kerkis
esile spordijalatsite teema ning osalejad tahaksid pdéhjalikumalt tutvuda spordi ja inim-
diguste seostega, vdite edasi minna harjutusega ,Uks minut” (Ik 199).
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Ideid tegutsemiseks

Alustatud t66 jatkamiseks korraldage kokkusaamine muude kohalike huvirihmadega
ja tahistage rahvusvahelist diglase kaubanduse paeva. Selle kohta leiate killaga teavet
aadressil http://www.wftday.org.

Samuti voite t00 kdigus saadud teadmisi ja kogemusi kasutada selleks, et korraldada
kampaania ménel rihma jaoks olulisel teemal. Aasta jooksul vdib leida arvukalt vima-
lusi, et koosto0s teiste ihendustega suurendada teadlikkust inimdigustest: naiteks naiste
bigused rahvusvahelisel naistepaeval 8. martsil, pagulaste probleemid 20. juunil ja inim-
bigused Uldiselt 10. detsembril. Teistega koostddd tehes néitate oma solidaarsust koéigi
inimbiguste eest voitlejatega, leiate uusi sdépru ning Uhtlasi veedate meeldivalt aega ja
omandate uusi teadmisi.

Lisateave

Oiglase tootmise ja diglase kaubanduse valdkonnas tegutseb palju organisatsioone. Leidke
internetiotsingu abil need organisatsioonid, mis tegutsevad teie kodukandis. Jargmistel
organisatsioonidel on partnerid paljudes Euroopa riikides:

» www.cleanclothes.org pakub rohkesti teavet ja korraldab kampaaniaid, kus saaksite
osaleda;
Uhendus Clothes for a Change Campaign on avaldanud artikli ,Kas sinu sargi on
valmistanud lapsed?”, http://www.organicconsumers.org;
People Tree on ks esimesi rahvusvahelisi diglase kaubanduse pdhimbtetele
vastavaid roivaid mulvaid kauplusi, http://www.people-treefoundation.org;
Rahvusvahelise Keskkonnadiguse Sihtasutuse (Environmental Justice Foundation)
aruandes ,Lapsed meie puuvilla taga” kirjeldatakse Sokeerivaid tingimusi, milles
hinnanguliselt té6tab tle miljoni lapse, kellest mdned on kdigest viieaastased. Nad
tootavad 12 tundi pdevas aarmusliku kuuma ja kilma k&es ning neist paljud peavad
kannatama fuusilist, sénalist ja ménikord seksuaalset vagivalda, http://www.ejfoun-
dation.org;
sihtasutuse Fair Wear Foundation eesmark on parandada roivatdédstuses valitsevaid
tootingimusi, http://fairwear.org;
Oiglase kaubanduse ressursivorgustik (Fair Trade Resource Network) on teabe-
keskus, mille eesmérk on ,luua turg, kus vaartustatakse neid inimesi, kes kasvatavad
meile toitu ja valmistavad meile kaupu”, www.ftrn.org;
kampaania Play Fair Ghendab t66diguste eest vditlevaid thendusi, mille eesmark on
sundida olimpiamangudele spordivarustust tootvaid ettevétteid loobuma ebainimlike
tootingimustega todkodadest ning austama t660igusi, www.clearingthehurdles.org.
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Jaotusmaterjal

Puuvilla tegelik hind
Puuvillaste T-sarkide tootmisahel koosneb mitmetest Glemaailmse ulatusega tédstusharudest, mis on esindatud peaaegu
igas maailma riigis. Jargnevalt on toodud ks naide.

Tudpiline Burkina Faso puuvillaistandus toimib perefarmina, kus puuvilla kasvatatakse kuuel kuni kaheksal hektaril.
Uks kilo Burkina Fasos toodetud toorpuuvilla maksab 0,23 eurot. Paljude puuvillatootjate jaoks on puuvilla miitigist
saadav raha aasta jooksul ainus sissetulek.

Farmist veetakse puuvill puhastusvabrikusse, kus sellest tehakse puuvillakiud — protsessi kaigus tduseb he kilo hind
0,56 euroni. Té0lised saavad iga kahe nadala tagant palka 73,40 eurot.

Nutd veetakse puuvill eksportimiseks Lomé sadamasse Togos, kus see mutakse kokkuostjatele kilohinnaga 0,88 eu-
rot. Ule poole sellest puuvillast miiiakse Hiinasse: see viiakse kaubalaevadel Shanghaisse voi teistesse sadamatesse
ja mulakse edasi kohalikele ketrusvabrikutele kilohinnaga 0,97 eurot. Valdav osa liinitddlistest on parit vaestest piir-
kondadest, millest suur osa asub Hiina hiiglaslikul sisemaal. Nad elavad tehase Uhiselamus ning teevad pikki td6paevi
vaikese tasu eest.

Roéivad ise — mis tihti toodetakse tuntud laane firmade jaoks ning valmivad sageli samas tohutus tehases, kus
kedratakse ka I6nga — veetakse sadamasse ja laaditakse ekspordiks laevadele. Ameerika Uhendriikidesse imporditava
T-sargi keskmine hind on 1,10 eurot, kuid Manhattanil asuv kaubamaja paneb kahese sargikompleti muuki hinnaga
14,70 eurot.

Aafrikast hinnaga 0,56 eurot teele lainud puuvilla kilo vaartus on nutid 18,40 eurot.

Uhe puuvillase T-sérgi tegelik hind
» Veekulu: 2157 liitrit (45% sellest kulub taimede kastmiseks).
» Energiakulu: 8 kilovatt-tundi (28 800 000 dzauli) elektrienergiat ketrus- ja kudumismasinatele; 41,6—110 liitrit
kitust maismaa- ja meretranspordiks.
» Transpordivahemaa: 8851-15 128+ km.
* Tekkivad heitgaasid: NOx, CO, CO,, (kasvuhoonegaasid) SO,, N,O, lenduvad tihendid.
» Mirkained: 1-3 g pestitsiide, diisliklituse pdlemisjaagid, raskemetallid (varvainetes).
* Hind importimisel: 0,44—0,77 eurot.
» Lapstd0jou kasutamine: 17 riigis, keskmine paevapalk on 0,37 eurot.
* Muu kulu: 53-91 g vaetist.

Allikas: Earth Intelligence Network,
http://true-cost.re-configure.org/
http://forum.re-configure.org

1 14 Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Néukogu



Kas ma voin siseneda?

Pagulane, mine koju! Kiill ta ldheks, kui saaks.

Ras

kusaste Tase 3

Riihma suurus 6-20

Aeg 60 minutit
Teemad * Ranne
» Diskrimineerimine ja sallimatus
* Rahu ja vagivald
Ulevaade Rollimang, milles vaadeldakse teise riiki pdgeneda puldvate pagulaste

ruhma. Kasitletavad teemad:

* pagulaste saatus;

 sotsiaalsed ja majanduslikud argumendid varjupaiga andmise poolt ja
vastu

Seotud digused « Oigus otsida varjupaika teistes riikides

» Tagasisaatmise keeld (6igus mitte olla tagasi saadetud riiki, kus inimest
ahvardab tagakiusamine vdi surm)
« Diskrimineerimise keeld

Eesmargid » Suurendada teadmisi ja mdistmist seoses pagulaste ja nende digustega

» Harjutada argumentide esitamise ja otsuste langetamise oskusi
» Kasvatada solidaarsust inimestega, kes peavad jarsku kodust
pdgenema

Materjalid * Rollikaardid

Ette

» Markmetahvel (soovi korral)
« Kriit ja moédbliesemed, mille abil saab tekitada piiriiletuspunkti
« Pliiatsid ja paber vaatlejatele markmete tegemiseks

valmistus « Paljundage rollikaardid. Igale migratsiooniametnikule, pagulasele ja
vaatlejale on vaja oma kaarti.

» Kujundage rollimangu tegevuspaik. Naiteks tdmmake kriidiga pérandale
joon piiri tahistamiseks voi paigutage modbel nii, et tekiks fldsiline
barjaar, milles on Uks labikaik ehk piiritiletuspunkt. Paigutage selle
juurde piirivalveametniku laud ning soovi korral vdite Ules panna silte
riiki sisenemise ja tollitoimingute reeglitega.

Juhised

1.

Selgitage, et tegemist on rollimanguga, milles vaadeldakse kodumaalt pdgenenud ja
teisest riigist turvalisemat elukohta otsivate pagulaste rihma.

Alustage ajurtinnakuga, et teha selgeks, mida osalejad pagulastest teavad. Kirjutage
pohilised marksénad suurele lehele voi markmetahvlile hilisemas arutelus kasuta-
miseks.

Tutvustage osalejatele rollimangu tegevuspaiga kujundust ja lugege ette jargmine
tekst: ,Riikide X ja Y piiril on pime, kilm ja vihmane 60. Piiripunkti on saabunud suur
hulk pagulasi, kes pdgenevad riigis X peetava sbja eest. Nad tahavad siseneda riiki Y.
Nad on néljas, vasinud ja kilmetavad. Ménel neist on natuke raha, kuid ainult tksikutel
on isikut tdendavad dokumendid v&i passid. Riigi Y piirivalveametnikud on lahkarva-
musel: Uhed tahavad pagulased labi lasta, teised mitte. Meeleheitel pagulased Uritavad
ametnikke erinevate argumentidega veenda.”
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Kas ma voin siseneda?

4. Jagage mangijad kolmeks vordseks rihmaks: pagulased riigist X, riigi Y piirivalveamet-
nikud ja vaatlejad.

5. Paluge pagulastel ja piirivalveametnikel valja méelda rihma liikmete rollid ja esitatavad
argumendid. Jagage mangijatele rollikaardid ja andke ettevalmistuseks 15 minutit.

6. Alustage rollimangu. Maarake mangu I6petamise aeg oma aranagemise jargi, kuid
10 minutist peaks piisama.

7. Andke vaatlejatele viis minutit aega kommentaaride ettevalmistamiseks, seejarel alus-
tage anallilsi ja hindamise etappi.

Analius ja hindamine

Alguses paluge vaatlejatel anda uldist tagasisidet rolliméangu kohta. Seejarel kisige
mangijate kommentaare selle kohta, kuidas nad ennast pagulaste ja piirivalveametnike
rollis tundsid. Jatkake Uldise aruteluga vaadeldud probleemide teemal ja uurige, mida keegi
sellest harjutusest 6ppis.

Kui diglane oli suhtumine pagulastesse?

Pagulastel on digus varjupaigale inimdiguste ilddeklaratsiooni artikli 14 ja 1951. aas-
tal vastu voetud pagulasseisundi konventsiooni alusel. Kas pagulastele tagati nende
oigus varjupaigale? Miks?

Kas riigil peaks olema digus pagulasi piirilt tagasi saata? Millal? Millistel pdhjustel?
Kas teie saadaksite piirivalveametnikuna méne inimese tagasi? Kuidas toimiksite aga
siis, kui teate, et neid ootab oma riigis surm?

Milliste probleemidega puutuvad pagulased kokku siis, kui nad on meie riiki sisene-
nud? Milliseid nende inim&igusi rikutakse?

Mida tuleks teha, et valtida mdningaid probleeme, millega pagulased meie riigis
kokku puutuvad?

Kas meie riigis on riigisiseseid pogenikke? Kas neid on mdnes naaberriigis?

Mida saaks ja tuleks teha selleks, et inimesed ei oleks sunnitud pagulasteks hakkama?

Nouandeid korraldajale

Viige labi ajurtinnak, et teha kindlaks, kui palju osalejad teavad sellest, miks pagula-
sed tekivad, mis sunnib inimesi kodumaalt pdgenema, millistest riikidest nad tulevad ja
millistesse riikidesse suunduvad. See aitab teil anallisi ja hindamist suunata ning naitab,
millist lisateavet tuleks sellel etapil osalejatele anda.

Méelge labi, kuidas kaituda, kui osalejate endi seas on pagulasi. Séltuvalt nende saabu-
mise viisist voite tugineda nende kogemustele ja kasutada neid teabeallikana. Kui neil aga
on liiga valulised méalestused, siis ei maksa seda teha.

Kolm rihma ei pea tingimata olema vérdse suurusega. Naiteks voite vaatlejateks valida
ainult kolm voi neli osalejat ning lasta tlejaanutel aktiivselt oma rolle mangida.

Harjutus toimub pimeda, kilma ja vihmase 606 ajal. Vastava 6hustiku loomiseks vdib
seega kustutada valguse ja avada aknad. Vdite kirjeldada olukorda ka nii, et pagulased
saabuvad vaikeses lekkivas paadis, kui see on teie riigis tavaparasem olukord. Et pagulaste
segadust veelgi suurendada, vdite piiripunkti Gles panna vddrkeelseid (voi valjamdeldud
keeles) arusaamatuid silte ja juhiseid. Sel juhul drge unustage piirivalveametnikele delda,
mida need sildid tdhendavad.

Variandid

Korrake rollimangu nii, et piirivalveametnike ja pagulaste rollid vahetuvad. Vaatlejate Ules-
andeks on nuiud ka panna tahele esimese ja teise rollimangu erinevusi, eriti selliseid, mille
tulemusena pagulaste digusi paremini kaitstakse.

Viige labi jatkurolliméng, kus neidsamu riigist X parit pagulasi saadetakse abistama URO
pagulaste tlemvoliniku ameti (UNHCR) t66rihm.
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Soovitusi jatkutegevusteks

Tutvuge lahemalt pagulaste olukorraga oma riigis, eriti nende igapaevaeluga. Osalejad
vbivad vdtta Uhendust kohaliku pagulasabi organisatsiooniga ning vestelda selle td6tajate,
vabatahtlike ja pagulaste endiga.

Lugege saidil www.newtimes.dk avaldatud lugusid (inglise keeles), mille on kirjutanud
Taanis elavad varjupaigataotlejad ja pagulased. Valige sealt valja moni lugu ja kommen-
teerige seda.

Uhendkuningriigi Punane Rist on avaldanud oma projekti Positive Images (Positiivsed
pildid) raames pagulastega seotud teavet ja tegevuste kirjeldusi: www.redcross.org.uk.

Kooliklass v&ib teemaga edasi tegelemiseks uurida ldhemalt URO pagulaste ilem-
voliniku ameti Glesandeid (http://www.unhcr.ch) ning kirjutada selle pohjal ,ametliku raporti”
rolliméngus kujutatud olukorra kohta. Raportis vdiks kasitleda jargmisi kiisimusi:

» argumendid, mis veensid piirivalveametnikke, et pagulased tuleb sisse lasta;
* olukorrad, kus piirivalveametnikud kaitusid kohatult;
* soovitused riigile Y pagulaste diguste paremaks kaitsmiseks.

Arutlege selle Ule, kas Genfi konventsioon vastab nildisaja vajadustele voi vajaks
muutmist. Naiteks peavad varjupaigataotlejad pagulasseisuse saamiseks paljudes riikides
téestama, et neid isiklikult kiusatakse taga — ei piisa ainult sellest, kui nad kuuluvad taga-
kiusatavasse inimriihma voi pdgenevad so6japiirkonnast. Lisaks ei hdlma konventsioon neid
isikuid, kes pogenevad ilmastikuga seotud dnnetuste eest.

Kui tahate jatkata harjutustega, milles vaadeldakse pagulaste edasist kaekaiku, kui nad
on piiri Uletanud ja taotlevad varjupaika, voite labi viia harjutuse ,Keelebarjaar” (lk 203).
Samuti voite koostada kollaazi voi valmistada plakateid, millel kujutatakse pagulaste ees
seisvaid raskusi; vt ,Piltidega mangimine” (Ik 247).

Ideid tegutsemiseks

Votke Uhendust teie riigis pagulasi abistava kohaliku vai riikliku organisatsiooniga, et uurida,
kuidas te saaksite neid toetada. Naiteks paljud pagulased tunnevad end Uksildasena ja neil
on raske Uhiskonda I6imuda. Neil oleks hea meel, kui nad leiaksid uusi sdpru voi kellegi,
kes aitaks neil keelt 6ppida.

Eriti haavatavad on lapsed, kes tulevad varjupaika otsima Uksinda, ilma pereliikmeta.
Ruhm vaib Idhemalt uurida, mis sellistest saatjata alaealistest nende riigis edasi saab ja
kuidas saaks neid aidata. Naiteks vdib hakata nende sdbraks, aidata neil keelt dppida ja
haridust omandada, mangida koos jalgpalli voi kaia valjas.

Kutsuge kooli vbi noortekeskusesse radkima mdne pagulastega tdétava vabalihenduse
vOi pagulaste endi esindaja, et saada rohkem teada sellest, kuidas pagulased teie riiki tule-
vad, varjupaiga taotlemise protsessist ja pagulaste elust praegu.

URO pagulaste iilemvoliniku ameti (UNHCR) veebisaidil on hulgaliselt teavet, lendlehti
ja videoid, mida saaksite kasutada oma organisatsioonis voi koolis pagulaste teemal 6ppe-
paeva korraldamiseks: http://www.unhcr.org.

Lisateave

Pagulased on inimesed, kes peavad kodust lahkuma, et paasta oma elu vdi sailitada
vabadust. Oma riik neid ei kaitse, vaid pigem on tagakiusamise taga just sellesama riigi
valitsus. Kui teised riigid neid sisse ei luba ja neile sisselaskmise jarel abi ei osuta, vdib see
tdhendada neile surmaotsust véi talumatut elu heidikuna, kellel pole mingeid digusi ega
vdimalusi enda Ulalpidamiseks.
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Jaotusmaterjalid

Pagulase rollikaart

Pagulaste argumendid ja valikuvéimalused
Te peate ette valmistama oma argumendid ja taktika. Teie Ulesanne on otsustada, kas esitate kdik argumendid Uhiselt
voi esitavad rihma liikmed tkshaaval oma isiklikud péhjendused.
Véite kasutada allpool loetletud argumente v6i méelda valja omad.

» Meil on digus varjupaika saada.

* Meie lapsed nalgivad, teie moraalne kohus on meid aidata.

» Kui me tagasi laheme, siis mind tapetakse.

* Mul ei ole raha.

* Mul ei ole kuhugi mujale minna.

» Ma td6tasin kodulinnas arsti / meditsiinide / insenerina.

» Tahan saada varjupaika ainult seni, kuni oht méédub.

» Teised pagulased on teie riiki sisse lubatud.

» Kus me oleme? Inimkaubitsejad lubasid meid viia riiki Z.

¢ Proovin anda ametnikule altkdemaksu, et ta mind sisse lubaks.

Enne rollimangu algust mdelge labi jargmised voimalused.
« Kas taotlete koos kogu rihma sisselaskmist voi seisab igaliks ise enda eest?
» Kas olete ndus jagunema, kui piirivalveametnikud seda nduavad?
» Mida teete siis, kui nad pltavad teid tagasi saata? Kas olete ndus koju minema? Kas palute neil ennast l&bi lasta,
et saaksite edasi minna riiki Z?
» Kas kellegi teist on olemas reisidokumendid? Kas need on ehtsad voi voltsitud?

Selles rollimangus on pagulaste rihma koosseis vaga mitmekesine, mistéttu ettevalmistuse kdigus peaks iga osaleja
valja métlema, kes ta on: vanus, sugu, perekonnaseis, elukutse, varaline seis, usk, kaasasolevad asjad.

Vaatleja rollikaart

Teie Ulesanne on rollimdngu vaadelda. Mangu I6pus peate andma uldise hinnangu toimunule. Valige tks rihma liige,
kellest saab teie esindaja.

Vaatluse kaigus peaksite muu hulgas pédrama tahelepanu jargmistele punktidele:
 pagulaste ja piirivalveametnike erinevad rollid;
* nende kasutatavad argumendid ja argumentide esitamise viis;
* voimalikud inimdiguste rikkumised.

Te peate otsustama, kuidas kdik tahelepanekud kirja panna. Naiteks voite jaguneda kaheks alariihmaks nii, et ks
jalgib piirivalveametnikke ja teine pagulasi.
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Piirivalveametniku rollikaart

Piirivalveametnike argumendid ja valikuvéimalused
Te peate ette valmistama oma argumendid ja taktika. Teie llesanne on otsustada, kas esitate kdik argumendid Uhiselt
voi esitavad rihma liikmed tikshaaval oma isiklikud péhjendused.
Voite kasutada allpool loetletud argumente véi méelda valja omad.
* Nad on meeleheitel: me ei saa neid tagasi saata.
» Kui me nad tagasi saadame, jaab nende vahistamine, piinamine ja tapmine meie sidametunnistusele.
» Kehtiva diguse kohaselt me oleme kohustatud pagulastele varjupaika andma.
* Neil ei ole raha ja nad vajavad riigi toetust. Meie riik ei saa seda endale lubada.
» Kas neil on reisidokumendid vai isikutunnistused? Kas need on ehtsad vdi vdltsitud?
» Kas nad on ehtsate pagulaste moodi? Véib-olla tulid méned siia lihtsalt paremat elu otsima.
» Meie riik on X riigi sojaline ja kaubanduspartner. Me ei tohi jatta muljet, et me kaitseme neid.
Neil vaib olla selliseid ametioskusi, millest meie riigis on puudus.
Meie riigis on niigi palju pagulasi. Peame hoolt kandma oma kodanike eest. Las pagulased lahevad mdnda rikka-
masse riiki.
» Vdiksime nendelt sisselaskmise eest altkdemaksu kusida.
» Kui me nemad sisse laseme, tulevad jargmised, kes tahavad samuti sisse saada.
* Nad ei oska meie keelt, neil on teine usk ja teistsugused toitumisharjumused; nad ei kohane siin.
* Nende seas voib olla terroriste vdi s6jakurjategijaid.

Enne rollimangu algust mdelge labi jargmised voimalused.

* Kas lubate Ule piiri kdik pagulased?

+ Kas lubate piiri Gletada ainult valitud pagulastel?
Kas jaotate nad rihmadesse vanuse, elukutse, varalise seisu jne jargi?
» Kas teete hoopis midagi muud?

@ Teadmiseks

Harjutus on kohandatud kujul
vdetud valjaandest First Steps:
A Manual for starting human
rights education, Amnesty
International, London, 1997.

Tsitaat ,Pagulane, mine koju!
Kiill ta l1aheks, kui saaks” oli
ihe URO pagulaste tilem-
voliniku ameti kampaania
loosung.
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Tase 4 ill
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000

Piiramatu

120 minutit

W

120

Chahal vs. Uhendkuningriik

Kui ta tagasi saata, hakatakse teda piinama!

Teemad » Sdda ja terrorism
* Rahu ja vagivald
* Demokraatia

Raskusaste Tase 4

Riihma suurus Piiramatu

Aeg

Ulevaade

120 minutit

Imiteering (IGhike kohtuprotsess), milles vaadeldakse Uhte tegelikkuses
Euroopa Inimdiguste Kohtus arutusel olnud asja.

Seotud digused ° Piinamise keeld

+ Oigus otsida varjupaika
« Oigus 6iglasele ja avalikule kohtumaistmisele

Eesmargid » Suurendada teadmisi Euroopa Inimdiguste Kohtu rollist ning iniméguste

piiramise voimalikkusest

» Arendada kriitilise métlemise ja loogiliste argumentide esitamise
oskust

+ Kasvatata diglustunnet ja austust inimvaarikuse vastu

Materjalid * Rollikaardid

Ette

+ Pliiatsid ja paber markmete tegemiseks
» Korraldaja teabekaart

valmistus < Paljundage ja Idigake valja Ik 123 olevad kaardid. Iga osaleja peaks
saama (he kaardi ning kohtunikke, Uhendkuningriigi valitsuse ja
Karamijirt Singh Chahali esindajaid peaks olema vordsel arvul
(v6i vdimalikult selle 1&hedal).
* Nummerdage iga rihma kaardid: 1, 2, 3, 4 jne.
» Vaja on piisavalt ruumi, et iga kohus (3 inimest) saaks omaette koos
istuda.

Juhised

1.

Komp

Selgitage rihmale, et tunnis késitletakse Uhte Euroopa Inimdiguste Kohtus arutu-
sel olnud juhtumit. Kusige osalejatelt, mida nad teavad inimdiguste kohtu ja Euroopa
inimdiguste konventsiooni kohta.

Lugege ette juhtumikaardil olev teave ning veenduge, et kbik on aru saanud pdhi-
kiisimusest: ,Kas hr Chahali valjasaatmine oleks vastuolus konventsiooni artikliga 3?”
Jagage osalejad kolme vordsesse rihma.

* Rihm A esindab hr Chahali.

+ Riihm B esindab Uhendkuningriigi valitsust.

* Rihm C esindab Euroopa Inimdiguste Kohtu kohtunikke.

Jagage igale riihmale vastavate rollikaartide koopiad ning 6elge, et osalejatel on 30 mi-
nutit aega aruteluks ja oma seisukohtade selgitamiseks. Riuhmad A ja B peaksid selle
aja jooksul ette valmistama kohtule esitatavad argumendid ning kohtunike riihm C
peaks ette valmistama mdélemale poolele esitatavad kisimused.

Kui 30 minutit on labi, paluge osalejatel moodustada uued riihmad: kaardi nr 1 omani-
kud moodustavad Uihe riihma, kaardi nr 2 omanikud teise ja ndnda edasi nii, et igas uues
rihmas oleks Uiks hr Chahali esindaja, ks Briti valitsuse esindaja ja liks kohtunik.
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6. Selgitage, etiga selline uus rihm kujutab endast miniatuurset kohut. Kohtunikel on nitd
20 minutit aega, et kuulata ara mélema poole argumendid ja esitada kisimusi.

7. Seejarel peaks iga kohtunik iseseisvalt otsustama, kas hr Chahali valjasaatmine tahen-
daks artikli 3 rikkumist. Paluge koigil taas koguneda suurde riihma ning laske kohtunikel
vélja kuulutada oma otsused koos pdhjendustega.

8. Andke Ulejaanud kahe rihma esindajatele vdimalus tehtud otsuseid kommenteerida
ning 6elge neile, mida inimdiguste kohus antud asjas tegelikult otsustas (jaotusmaterja-
lide all olev teabekaart).

9. Kisige osalejate arvamust kohtu otsuse kohta ning jatkake siis analliisi ja hindamisega.

Analuius ja hindamine

Mis olid selle kohtuasja kdige raskemad aspektid?

Kas teil oli oma rolli raske mangida?

Kas teie rihma ,kohtunik” tegi teie arvates dige otsuse? Mis olid Idppotsuse maaramisel
kdige olulisemad asjaolud?

Miks teie arvates ei luba Euroopa inimdiguste konventsioon teha piinamise keelu
suhtes mingeid kitsendusi, isegi eriolukorras?

Mis vbiks olla selle tagajarg, kui piinamine oleks teatud juhtudel lubatud?

Kuidas see kdik seostub praegu toimuva terrorismivastase séjaga? Kas olete kuulnud
monest sarnasest kohtuasjast?

Miks meil on vaja Euroopa Inimdiguste Kohut?

Kas teate ménda juhtumit meie riigist, mida on inimdiguste kohtus arutatud?

Kes saavad Euroopa Inimdiguste Kohtusse poérduda?

Nouandeid korraldajatele

Kui osalejad 4. sammu all teiste sama rolli mangivate osalejatega rihmad moodustavad,
tuleb neid hoiatada, et kohtuliku arutamise ajaks jagatakse nad eri rihmadesse. Soovita-
ge osalejatele, et nad kasutaksid Uhe osa ettevalmistusajast Uksteisega juhtumi tksikasja-
de arutamiseks ning teise osa oma avasdnavotu ettevalmistamiseks. Kohtunikud peaksid
endale selgeks tegema juhtumi iksikasjad ning métlema sellele, millist lisateavet nad otsuse
tegemiseks mdlemalt poolelt vajavad.

Selgitage kohtuasja mélemale osapoolele, et isegi kui nad tegelikult ei ndustu selle poole
seisukohtadega, keda nad esindavad, peavad nad neid kohtu ees vdimalikult hasti kaitsma.

Kéige parem oleks, kui erinevad ,kohtud” saaksid arutelu ajal (6. punkt) istuda eri
ruumides voi vahemalt Uksteisest piisavalt kaugel, et mitte tksteist kuulda.

Paluge kohtunikel kontrollida kohtuliku arutamise ajal ajakasutust. Kasulik oleks juba
ette planeerida, kui palju aega nad jatavad kisimusteks ning kuidas jaguneb ajakasutus
kummagi poole vahel. Selgitage, et mdlemale poolele tuleb anda enam-vahem vordselt
aega, kuid kindlasti tuleb jatta aega ka poolte vaidlustatavate punktide selgitamiseks.

Kui osalejad ei ole midagi kuulnud Dick Marty raportist ,Salajased kinnipidamised ja kinni-
peetavate ebaseaduslik transport, millesse on segatud Euroopa Noukogu liikkmesriigid: teine
raport”, milles kasitletakse kinnipidamisi Guantanamo Bay salavanglas ja seal valitsevaid
tingimusi, voite 16pus selle kohta natuke teavet jagada (vt taustateavet sdja ja terrorismi
kohta).

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu
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Hasti arusaadav ulevaade
Euroopa Inimdiguste Kohtu

ja selle tegevuse kohta on
esitatud lehel
www.abouthumanrights.co.uk.
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Soovitusi jatkutegevusteks

Harjutuses ,Terrorism” (Ik 295) vaadeldakse erinevaid véimalusi terrorismi maaratlemiseks
vbimalike terroriaktide naidete pdhjal. Samuti voite kasitleda teist inimdigust, mida ei ole
lubatud piirata — digust elule. Seda lahkab harjutus ,Kui saabub homme” (Ilk 324), kus
kasutatakse (ihe surma mdistetud noore inimese kirjutatud teksti.

Lisateave

Euroopa Inimdiguste Kohus on rahvusvaheline kohtuorgan, mis loodi 1950. aasta Euroopa
inimdiguste konventsiooni alusel, et teostada jarelevalvet inimdiguste austamise lile Euroopa
No6ukogu liikmesriikides (www.echr.coe.int).
Kohus leidis, et hr Chahali valjasaatmine Briti valitsuse poolt tdhendaks konventsiooni
artikli 3 rikkumist. Nende pdhjendus oli jargmine:
JArtiklis 3 on sbnastatud ks demokraatliku Gihiskonna kéige pohilisemaid vaartusi...
Kohus on teadlik tanapaeval riikide ees seisvatest raskustest seoses oma elanike
kaitsmisega terroristliku vagivalla eest. Kuid isegi sellistel asjaoludel keelab konvent-
sioon kdigil juhtudel inimeste piinamise, ebainimliku ja alandava kohtlemise ja karista-
mise, olenemata ohvri kaitumisest. Erinevalt enamikust konventsiooni ning selle 1. ja
4. protokolli materiaaldiguslikest satetest ei ndhta artiklis 3 ette mingeid erandeid ning
artikkel 15 ei luba sellega tagatud digusi mingil viisil piirata isegi hadaolukorras, mis
ahvardab rahva eluvdimet...
Artiklis 3 satestatud vaarkohtlemise keeld on samavérd absoluutne valjasaatmis-
juhtumite puhul. Seega kui on esitatud kaalukaid tdendeid, et teise riiki saatmise korral
voib isikut reaalselt ahvardada artikliga 3 keelatud kohtlemine, rakendub véljasaatmise
korral lepinguosalise kohustus kaitsta isikut sellise kohtlemise eest. Sellistel asjaoludel
ei saa kdnealuse isiku tegevust kasitada olulise argumendina, isegi kui see on eba-
soovitav voi ohtlik.”

Oiguste piiramine. Nii nimetatakse teatud Sigussatte jargimise ajutist peatamist voi
Euroopa inimdiguste konventsiooni teatud artiklitega vdetud kohustustest taganemist.
Inim&iguste konventsiooni artikkel 15 lubab lepinguosalistel seda teha ,sdja ajal vdi muus
hadaolukorras”, kuid riik peab sellest eelnevalt teatama Euroopa Ndukogu peasekretarile
ning diguste piiramine peab olema ,olukorra tdsiduse tottu valtimatult vajalik”. Lisaks Gel-
dakse artiklis 15, et kohustustest taganemine ei ole lubatud artikli 3, artikli 4 16ike 1 ja artikli
7 puhul ning artikli 2 kehtivust piirab ainult ,inimeste hukkumine diguspéarase séjategevuse
tagajarjel”.

Uhendkuningriik keeldus pikka aega taitmast artikli 5 teatud séatteid ning kinnitas
sama poliitika jatkumist 2001. aasta novembris parast Ameerika Uhendriikides toimunud
terroririinnakuid, tuues pdhjenduseks, et Uhendkuningriiki dhvardab oht terroristide poolt.
Uhendkuningriik oli ainus Euroopa Néukogu liikmesriik, kes kasutas oma &igust kohus-
tustest taganeda seoses 2001. aasta USA terroririinnakutega. Oiguste piiramine 18petati
2005. aastal, kui Briti parlamendi Ulemkoda otsustas, et see on loomult diskrimineeriv ja
seega konventsiooniga vastuolus.

Euroopa inimdiguste konventsiooni kokkuvéte on esitatud Ik 610.

Ideid tegutsemiseks

Uurige valja, milliseid asju on Euroopa Inimdiguste Kohtus arutatud seoses teie riigiga ning
kas on tehtud &igusterikkumist kinnitavaid otsuseid. Otsuste andmebaasi leiate inimdiguste
kohtu veebisaidilt www.echr.coe.int otsinguga ,HUDOC database”.

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu
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Jaotusmaterijal

Juhtumikaart véljajagamiseks vastavalt juhiste 2. punktile
Kohtuasi

Karamiit Singh Chahal on India kodanik, kes elab praegu Uhendkuningriigis. Ta on sikh ning toetab iseseisva sikhide
riigi rajamist India Punjabi osariigis.

Uhendkuningriigi valitsus tahab hr Chahali tagasi Indiasse saata, sest tema toetus sikhide iseseisvusele ja tema
varasem tegevus kujutavad endast vaidetavalt ohtu Uhendkuningriigi julgeolekule, eriti arvestades praegusajal valitsevat
terrorismiohtu.

Hr Chahal vaidlustas valjasaatmisotsuse Euroopa Inimdiguste Kohtus, kuna tema vaitel hakatakse teda parast
Indiasse tagasisaatmist kindlasti piinama. See tdhendaks artikli 3 rikkumist, mistdttu valitsusel ei ole digust teda valja
saata.

Karamijit Singh Chahali rollikaart

Sa oled India kodanik, aga elad praegu Uhendkuningriigis. Sa oled sikh ning toetad iseseisva sikhide riigi rajamist India
Punjabi osariigis.

Uhendkuningriigi valitsus tahab sind tagasi Indiasse saata, sest sinu toetus sikhide iseseisvusele ja sinu varasem tegevus
kujutavad endast vaidetavalt ohtu Uhendkuningriigi julgeolekule, eriti arvestades praegusajal valitsevat terrorismiohtu.

Sa oled kindel, et parast Indiasse tagasisaatmist hakatakse sind piinama samuti, nagu on tehtud paljude sinu séprade
ja pereliikmetega ja nagu piinati sind ennast enne Indiast lahkumist. See juhtus kdigest kuus aastat tagasi, kui Punjabi
politsei sind vahistas ja 21 paeva kinni pidas. Selle aja jooksul hoiti sind kaeraudades ja kohutavates tingimustes, peksti
kuni teadvusekaotuseni, anti erinevatele kehaosadele elektrildéoke ning korraldati manguhukkamine. Hiljem vabastati
sind slldistust esitamata.

Sinu vaited:

1. Sa ei ohusta Uhendkuningriigi julgeolekut, kuna sa toetad Indias valitseva konflikti rahumeelset lahendamist.

2. Kui sind tagasi Indiasse saadetakse, hakatakse sind kindlasti taas piinama, sest sealne olukord ei ole kuigivord
muutunud ning sinu separatistlik meelsus on nuud veel rohkem tuntud.

3. Kui Uhendkuningriigi valitsus lubab sellel juhtuda, ei jargi ta sinu suhtes piinamise keeldu. See oleks vastuolus
Euroopa inimbiguste konventsiooni artikliga 3.

Euroopa iniméiguste konventsiooni artiklid
Artikkel 3. Piinamise keelamine
Kedagi ei voi piinata ega ebainimlikult voi alandavalt kohelda ega karistada.

Artikkel 15. Oiguste piiramine hidaolukorras

1. Séja ajal véi muus hadaolukorras [...] vbib iga Kérge Lepinguosaline vétta meetmeid, millega ta taganeb selle
konventsiooniga vdetud kohustustest ulatuses, mis on olukorra tdsiduse toéttu valtimatult vajalik...

2. Kunagi ei voi taganeda artiklitest 3, 4 (Idige 1) ja 7. Piirata ei vdi digust elule, valja arvatud inimeste hukkumine
digusparase sdjategevuse tagajarjel.

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu 12 3
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Uhendkuningriigi valitsuse rollikaart

Kohtuasi

Karamijit Singh Chahal on India kodanik, kes elab praegu Uhendkuningriigis. Ta on sikh ning toetab iseseisva sikhide
riigi rajamist India Punjabi osariigis.

Sa tegutsed Uhendkuningriigi valitsuse esindajana, kes tahab hr Chahali tagasi Indiasse saata, sest tema toetus
sikhide iseseisvusele ja tema varasem tegevus kujutavad endast ohtu Uhendkuningriigi julgeolekule, eriti arvestades
praegusajal valitsevat terrorismiohtu.

Hr Chahal vaidlustas véljasaatmisotsuse Euroopa Iniméiguste Kohtus, kuna tema vaitel hakatakse teda parast In-
diasse tagasisaatmist kindlasti piinama. See tdhendaks artikli 3 rikkumist, mistottu valitsusel ei ole digust teda valja
saata.

Sinu vaited:
Hr Chahali ei ahvarda tegelikult kuigi suur piinamisoht, sest olukord Indias on parast tema lahkumist muutunud ning
India valitsus on andnud oma garantii, et temaga ei juhtu midagi.

Ta ohustab Uhendkuningriigi julgeolekut, kuna ta on tegutsenud sikhide iseseisvusliikumises.

Seega tuleks piinamise keelu 6igust tema puhul piirata nii, et see ei oleks ulimuslik riigi julgeolekule tekkiva ohu
suhtes.

Euroopa inimoiguste konventsiooni artiklid

Artikkel 3. Piinamise keelamine
Kedagi ei voi piinata ega ebainimlikult vdi alandavalt kohelda ega karistada.

Artikkel 15. Oiguste piiramine hidaolukorras

1. Soja ajal v6i muus hadaolukorras [...] voib iga Koérge Lepinguosaline votta meetmeid, millega ta taganeb selle
konventsiooniga vdetud kohustustest ulatuses, mis on olukorra tdsiduse téttu valtimatult vajalik. ..

2. Kunagi ei voi taganeda artiklitest 3, 4 (I6ige 1) ja 7. Piirata ei voi digust elule, vélja arvatud inimeste hukkumine
digusparase sojategevuse tagajarjel.
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Kohtunike rollikaart

Kohtuasi
Karamijit Singh Chahal on India kodanik, kes elab praegu Uhendkuningriigis. Ta on sikh ning toetab iseseisva sikhide
riigi rajamist India Punjabi osariigis.

Uhendkuningriigi valitsus tahab hr Chahali tagasi Indiasse saata, sest tema toetus sikhide iseseisvusele ja tema
varasem tegevus kujutavad endast vaidetavalt ohtu Uhendkuningriigi julgeolekule, eriti arvestades praegusajal valit-
sevat terrorismiohtu.

Hr Chahal vaidlustas valjasaatmisotsuse Euroopa Inimdiguste Kohtus, kuna tema vaitel hakatakse teda parast
Indiasse tagasisaatmist kindlasti piinama. See tdhendaks artikli 3 rikkumist, mistéttu valitsusel ei ole digust teda valja
saata.

Piinamise téendosus: erinevatest allikatest saadud teave

Aastal 1995 esitas URO piinamisjuhtude eriraportéor jargmise kommentaari politsei poolt vahistatud isikute piinamise
kohta: ... selle usaldusvaarsete allikate andmetel laialt levinud, et mitte 6elda endeemilise nahtuse puhul jdutakse
stilidistuse esitamiseni ainult Uksikutel juhtudel ning veel harvemad on olukorrad, kus teo toimepanija sutidi mois-
tetakse.”

Hiljuti Amnesty International'i avaldatud raportis kirjeldatakse tlupilisi inimdiguste rikkumisi, mida panevad toime
Punjabi politseiametnikud salaoperatsioonides valjaspool oma osariiki. Raporti vaitel ahvardab tuntud sikhi separatiste
endiselt suur ,kadumise” oht, neid voidakse vahistada voi nende lle kohut moista suldistust esitamata. Samuti esineb
kohtuvalist hukkamist, mille taga on sageli Punjabi politsei.

Euroopa inimoiguste konventsiooni artiklid

Artikkel 3. Piinamise keelamine
Kedagi ei voi piinata ega ebainimlikult voi alandavalt kohelda ega karistada.

e e e e e e e i ——————————————————— ————————————————————— - - 5

Teabekaart korraldajale kasutamiseks juhiste 8. punkti juures

Kokkuvéte kohtuasjast Chahal vs. Uhendkuningriik (22414/93) [1996] ECHR 54 (15. november 1996)

Asjaolud. Kaebuse esitaja on sikh, kes sisenes Uhendkuningriiki ebaseaduslikult, kuid kelle viibimine riigis hiljem
seadustati ebaseaduslikele sisenejatele antud iildise amnestiaga. Ta on olnud Uhendkuningriigi sikhide kogukonnas
poliitiliselt aktiivne ning manginud olulist rolli rahvusvahelise sikhide noorteféderatsiooni asutamise ja selle tegevuse
korraldamise juures. Ta arreteeriti stldistatuna vandendus India peaministrile atentaadi korraldamiseks, kuid sutidi-
moistvat otsust ei tehtud. Hiljiem on tema suhtes tehtud stitidimdistev otsus kallaletungis ja kakluses osalemise tottu,
kuid apellatsioonikohus tihistas selle otsuse. Tema poliitilise tegevuse ja tema suhtes algatatud kriminaaluurimise téttu
tehti korraldus tema riigist valjasaatmiseks ning ta vahistati kuni Euroopa Inimdiguste Kohtu otsuse tegemiseni.
Kaebuse sisu. Kaebuse esitaja vaitis, et tema véljasaatmine Indiasse tdhendaks reaalset piinamise, ebainimliku voi
alandava kohtlemise ohtu, mis oleks vastuolus Euroopa inimdiguste konventsiooni artikliga 3. Samuti vaitis ta, et on
rikutud tema digust isikuvabadusele, mis on tagatud artikliga 5.

Kohtu otsus. Euroopa Inimdiguste Kohus leidis, et on rikutud artiklit 5, artikli 5 16iget 4 ja artiklit 13, aga mitte artikli 5
Iiget 1.

Pohjendus. Artikkel 3 sisaldab tagatist, mille kehtivus valjasaatmisjuhtumite puhul on absoluutne. Seega ei saa
Uhendkuningriik tugineda kaebuse esitaja valjasaatmisel riikliku julgeoleku argumendile. Indiasse véljasaatmise korral
ahvardaks kaebuse esitajat reaalne piinamisoht. Artikli 5 I16ike 1 rikkumist ei tuvastatud, kuna otsus oli suure kaaluga
ja seda ei saanud teha kiirustades. Riikliku julgeoleku kaalutlused ei vabasta riigi ametiasutusi kohtulikust kontrollist,
mistottu Inglismaa kohtutes toimunud menetlus ei vastanud artikli 5 16ike 4 nduetele.
http://www.hrcr.org/safrica/citizenship/Chahal.html
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kolm last, reisis ja kirjutas. Ta
keeldus vétmast asju sellisena,
nagu need olid, ja see andis
talle inspiratsiooni. Ménel muul
juhul vBiks selline kaitumine
olla rumal.
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Ma tean, et ma ei véta asju nii, nagu need on. Ma suhtun kbigesse nii, nagu ma ise olen.

Laurel Lee'

Teemad * Vaesus
* Puuded ja puudehalvustamine
* Ranne

Raskusaste Tase 2

Riihma suurus Piiramatu

Aeg

Ulevaade

90 minutit

See on vaga lihtne vabas 6hus sooritatav harjutus, kus osalejad kaivad
ringi ja vaatlevad Umbruskonda Iabi kellegi teise silmade.

Seotud digused Koik

Eesmargid » Suurendada teadlikkust Ghiskonnas esinevad ebavérdsusest

» Arendada vaatlemisoskust ja kujutlusvdimet
» Tugevdada solidaarsust ja motivatsiooni digluse nimel to6tamiseks

Materjalid « Prillid: vanad prillid kasutatud asjade poest voi kirbuturult véi lihtsalt

prilliraamid

» Suured paberilehed ja pliiatsid

» Vanad ajakirjad, postkaardid, kollaazimaterjal, liim

» Kleeplint piltide Glespanekuks

 Digitaalkaamera v6i kaameraga mobiiltelefon; ideaaljuhul igale
osalejale Uks vdi mdned kogu rihma peale

* Arvuti ja printer

Juhised

1.

Komp

Nimetage riihmas ajuriinnaku korras inimesi, kes on Uihiskonnas ebasoodsamas olu-
korras voi torjutud, naiteks puudega inimesed ja kodutud.

Paluge igal osalejal valida valja Uks selline isikute kategooria, mis neid rohkem huvitab,
ning selgitage, et nende ulesanne on minna vélja ja vaadelda Umbruskonda sellise
inimese silmade [abi.

Rohutage, et eesmark ei ole rolli mangida, vaid lihtsalt kujutleda, kuidas naeks valja
elu selle inimesena. Mis tunne oleks olla tema nahas? Naiteks kas nad saavad kaia
kdigis avalikes hoonetes? Kust nad leiba ostaksid (kui neil oleks selleks raha)? Kus
nad elaksid?

Kui teil on kasutada prille, siis jagage need vélja. Oelge osalejatele, et imbruskonnas
ringi kaies peaksid nad nahtu dokumenteerimiseks tegema digikaamera véi mobiiltele-
foniga pilte. Leppige kokku aeg, millal kdik peavad tagasi joudma.

Kui koik on tagasi, paluge igal osalejal tdsta fotod arvutisse ning valida valja 2—4 pilti,
mille voiks valja printida, suurele paberile paigutada ja seinale vélja panna. Fotod peak-
sid olema ilma pildiallkirjata.

Kui kéik fotod on vélja pandud, paluge koigil &ra arvata, millise trjutud Ghiskonnagrupi
probleeme igal pildil kujutatakse. Seejarel paluge osalejatel Uiksteise jarel oma pilte
tutvustada ja selgitada, miks neid huvitavad just valitud grupi likmete probleemid.
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Analuus ja hindamine

Alustuseks vaadake naitust ning siis kusige igalt osalejalt, mida nad kogesid ja nagid.

» Mis juhtus? Kas harjutus meeldis? Mille poolest? Miks mitte?

» Mis oli kdige ullatavam asi, mille te avastasite?

» Miks te valisite pildistamiseks just selle naite?
Millised ettekujutused vdi stereotiitibid teil olid valitud isikute kategooria kohta? Kuidas
need mojutasid seda, mida te harjutuse kaigus tegite ja mida ,otsustasite ndha”?
Kas harjutus aitas teil kuidagi torjutud isikuid paremini mdista? Kui jah, siis kuidas?
Kui ei, siis miks mitte?
» Mida te enda kohta 6ppisite?

Minge edasi mdnede uldisemate kusimuste aruteluga.

» ,Ma tean, et ma ei vbta asju nii, nagu need on. Ma suhtun kdigesse nii, nagu ma ise
olen.” Kuidas mdjutavad meie stereotllbid ja tdekspidamised seda, kuidas me imb-
ritsevat maailma naeme?

Kust me saame teavet ebasoodsamas olukorras olevate ja tdrjutud inimeste kohta?
Kui ohtlik on eeldada midagi méne inimese kohta tema grupikuuluvuse péhjal?

Kui ohtlik on teha dldistusi inimeste grupi kohta ainult the voi kahe naite pohjal?
Millised inimbigused kaitsevad otseselt neid ebasoodsamas olukorras olevaid voi
torjutud inimesi, kelle osalejad valja valisid?

Mil moel nende inimeste digusi kdige sagedamini rikutakse?

Kui lihtne neil on oma digusi teostada?

Kes peaks vastutama selle eest, et nende digusi ei rikuta vdi et neil on véimalik oma
oigusi teostada?

Noéuandeid korraldajale

Harjutust saab kasutada sissejuhatava harjutuse véi pohiharjutusena. Naiteks koolitus-
paeval vdimaldab see inimestel vahepeal puhata ja varsket dhku hingata vi siis saab selle
kavandada taiendava tegevusena osalejate vabal ajal.

Juhistes soovitatakse, et iga osaleja t66taks iseseisvalt, kuid harjutuse véib 1abi viia
ka vaikestes ruhmades. Sellised korralduslikud valikud séltuvad eelkdige praktilistest
kaalutlustest, nagu rithma suurus ja olemasolevate kaamerate arv. Arvestage, et osalejatel
kulub oma piltide tutvustamiseks aega ning seega tuleks igaiihe naidatavate piltide arvu
piirata vastavalt rithma suurusele.

Uhiskonnas ebasoodsamas olukorras olevad isikud on muu hulgas naiteks vaikelastega
Uksikemad, pensionarid, immigrandid, ratastoolis isikud ning HIV/AIDSi pddevad inimesed.
Toérjutud inimruhmad on naiteks kodutud, illegaalsed immigrandid, kirjaoskamatud inimesed
ja romad. Selliste riihmade liikmetel on Uhiskonnas vahem vdimalusi kui enamikul teis-
tel. Kbik ebasoodsamas olukorras olevad ja térjutud inimesed on vaesed ning kannatavad
eelarvamuste ja stereotuipide téttu. Sageli on nad mingil moel diskrimineeritud, naiteks
puudub neil oma olukorra t6ttu véimalus saada korralikku eluaset ja t66d.

Osalejatel on oluline mdista, et nad on paratamatult sunnitud vaatlema maailma labi
enda silmade ning Uksnes kujutlema, mida vdib tunda Uks térjutud inimene. Nad peaksid
arvestama, et labi oma stereotlilipide voi kaastunde vdivad nad harjutuse kaigus tugevdada
moonutatud voi ekslikke arvamusi.
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Samuti peaksid nad teadma, et stereotutbid on (kasulikud) tldistused mdne inimriihma
kohta, kuid neid tuleb kasutada ettevaatlikult, sest ka iga rihma liikmete vahel on suuri
erinevusi ning uldistused ei kehti alati konkreetse inimese kohta. Lisateavet stereottlpide
kohta leiate diskrimineerimist ja sallimatust kasitlevast taustateabe osast.

Variandid

Juhistes soovitatakse osalejatel to6tada iseseisvalt, kuid harjutuse voib korraldada ka
vaikestes rihmades v&i kogu riihmaga koos olenevalt sellest, mitut kaamerat saab fotode
tegemiseks kasutada.

Uksikplakatite tegemise asemel vdib koostada kéigist piltidest naituse véi slaidiesitluse
pealkirjaga ,Elu Ghiskonna aarealal”.

Fotode tegemise asemel vdite paluda, et osalejad jutustaksid valjamdéeldud loo valitud
isiku kohta voi esitaksid pantomiimi.

Kui tahate, et osalejad paneksid ennast kellegi teise olukorda, vdite anda osalejatele
uued jalatsid ja uued prillid. Erinevates keeltes kasutatakse erinevaid valjendeid selle
kohta, kui keegi kujutleb ennast mdne teise inimese rollis, ning vastavalt sellele vdiks valida
ka vahendid.

Eespool kirjeldatud variandis palutakse osalejatel kujutleda, kuidas vdiks elada mdni
ebasoodsamas olukorras olev véi torjutud inimene, ning seejarel vaadelda maailma |abi
tema silmade. Teine variant oleks minna valja, vaadelda ning seejarel luua sellisest inimesest
kujutletav pilt. Selgitage, et tavaliselt on meil kogu aeg kiire ja me Uldiselt ei pdodra teistele
inimestele eriti tihelepanu. Niiiid aga on osalejate iilesanne olla vaga tahelepanelik. Oelge
osalejatele, et nad peavad minema linna ning valima viie minuti jooksul kellegi, keda jalgida.
Réhutage, et seda tuleks teha diskreetselt, valmistamata jalgitavale piinlikkust. Jalgida
voib igalihte, kes tundub ,huvitav”. Soovitavalt peaks sellise inimese elu olema vdimalikult
erinev jélgija enda omast. Oelge osalejatele, et nad peaksid meelde jatma oma esimese
mulje sellest inimesest ja pdhjuse, miks nad otsustasid just teda jalgida. Siis peaksid nad
sellel inimesel jarel kdima ning teda hoolikalt vaatlema, puldes kujutleda, kes ta on, et luua
endale pilti tema elust.

* Mis ta nimi voiks olla?

 Kui vana ta on?

» Millega ta tegeleb?

* Kuhu ta laheb?

» Kus ta elab?

» Kas tal on partner véi perekond véi on ta vallaline?

» Kas ta kaib t601? Mis t66d ta teeb? V&i on ta hoopis t66tu?

» Mis voiks talle r6dmu pakkuda?

+ Kas tal on hobisid? Mis need vdiks olla?

» Mida talle meeldib slla ja juua?
Leppige kokku, et naiteks 30 minuti parast tulevad koik tagasi, et nahtust raakida. Nad
vbivad oma jalgitava elust lihtsalt raakida vdi naitlikustada seda sdnade ja piltidega.

Voite kasutada harjutuses ,Astu samm ette” (lk 281) loetletud rolle. See sobib nii selle
harjutuse sissejuhatuseks kui ka jatkutegevuseks.

Soovitusi jatkutegevusteks

Harjutus ,Astu samm ette” (Ik 281) véimaldab tunnetada, kuidas ebavérdsed véimalused
mdjutavad inimeste elu.

Harjutuses ,Kahe linna lugu” (Ik 286) saate lahemalt uurida, kuidas sotsiaalhoolekande
rahastamisel tehtavad valikud méjutavad kogukonna elu.
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Toérjutud olukorrast valjumiseks vajavad inimesed korraliku palgaga t66d. Selle leid-
mine voib olla raske, naiteks puudega inimeste vdi sisserandajate jaoks. Monede selliste
probleemidega saate lahemalt tutvuda harjutuses ,Tahan to6tada” (lk 193).

Ideid tegutsemiseks

Viige harjutus I1abi perelikmete, séprade voi todkaaslastega ning algatage arutelu inim-
oiguste teemal.

Samuti voéite kontrollida, kas teie arvamused térjutud inimeste kohta peavad paika,
korraldades nendega kohtumise naiteks elava raamatukogu projekti raames voi kulasta-
des naiteks kodutute varjupaika voi pagulaste vastuvbtukeskust. Teine vdimalus on votta
Uhendust torjutud isikutega to6tava noorsoo- vdi sotsiaaltédtajaga ning kutsuda ta ragkima
selliste inimeste igapaevaelust.

Lisateave

Selles harjutuses peame ,ebasoodsamas olukorras olevate” inimeste all silmas neid
Uksikisikuid voi inimrihmi, kes ei suuda ennast Uleval pidada ega endaga toime tulla ning
vajavad araelamiseks rahalist abi. See tdhendab, et nad on vaesed. Sellised inimesed voi-
vad olla naiteks Uksikemad, sisserandajad vdi puudega isikud. Inimesed satuvad ,ebasood-
samasse olukorda” seetdttu, et Uhiskonna enamuse kaitumine soodustab seda. Sellised
inimesed on ebasoodsamas olukorras, kuna neil on uUhiskonna enamusega vorreldes
halvem ligipaas tervishoiule, haridusele, teabele ja tookohtadele. Ebasoodsamas olukorras
olevatel inimestel voib olla ka vahene iseseisvuse, motiveerituse, vastutuse ja enesest
lugupidamise tunne. Toimetulekut vdib takistada vajalike ressursside puudumine, naiteks
puuduvad téokohad, kapital voi fllsilise puudega isikute raskused Uhistranspordi kasuta-
misel. Teine takistus on teatud vbimaluste kattesaamatus: kérge hind, halb ehitusprojekt,
suur vahemaa, vahene teavitamine vdi uhiskonna dldine suhtumine. Mdni ressurss vdib
olla kattesaamatu ka seeparast, et teatud riihm peab seda ebameeldivaks vdi maitsetuks
vOi see on vastuolus nende vaartushinnangutega. Ebasoodsamas olukorras olevad isikud
vbivad, aga ei pruugi, kuuluda Uhtlasi ka térjutud isikute hulka.

Jlorjutuse” all peame silmas uldisemat olukorda Gihiskonnas, mitte seda, et keegi isikuid
teatud aladelt valja torjuks. Sisuliselt tahendab torjutus seda, et inimestel ei ole vdimalik
Uhiskonnaelus osaleda. Térjutud inimeste hulka kuuluvad néiteks vangid, kodutud, ravi-
matu vaimuhaigusega patsiendid ja teatud rahvusriihmad (romad). Nii ei pruugi kodutul olla
vbéimalust valimistel haaletada, sest tal puudub elukoha aadress. See tdhendab, et ta ei saa
oma elu puudutavate otsuste tegemisel kaasa raakida ning jaab tGhiskonnast kdrvale, kuna
ta ei saa mdjutada seda, kes paaseb valitsema voi milliseid teenuseid talle osutatakse.
Teine ndide puudutab kirjaoskamatuid isikuid, kes muutuvad heidikuks seetbttu, et nad ei
suuda taita abitaotlusi ega kirjutada té6avaldusi.

Elava raamatukogu idee sai alguse 2000. aastal Taanis ning hiljem on seda tutvusta-
nud Euroopa N&ukogu oma véljaandes ,Don’t judge a book by its cover!” (Ara hinda raa-
matut kaane jargi). Elav raamatukogu toimib tapselt samuti nagu tavaline raamatukogu:
lugejad tulevad ja ,laenutavad” teatud ajaks raamatu. Parast lugemist tagastavad nad selle
raamatukogule ja vdivad soovi korral laenata jargmise raamatu. On ainult Uks erinevus:
elava raamatukogu raamatud on inimesed, kes saavad lugejatega vahetult dialoogi astuda.
Elava raamatukogu raamatud on inimesed, kes esindavad sageli eelarvamuste ja stereo-
tutpidega kokku puutuvaid inimgruppe ning vdivad kergesti langeda diskrimineerimise voi
sotsiaalse torjutuse ohvriks.

Taiendava materjalina ebasoodsa olukorra kirjeldamise ja sotsiaalsete vastumeetmete
kohta soovitame lugeda: What is a “Disadvantaged Group?”, Steven E. Mayer, Ph.D, www.
effectivecommunities.com/articles.
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Harjutuse aluseks on harjutus,
mis tootati valja ja mida katsetati
koolituskursusel
LIniméigustealane haridus ja
mitteametlikkus: vabas
ohkkonnas kaitumine
inimdiguste perspektiivist”,
Uhendus Intercultura, Dinan,
Prantsusmaa, mai 2009.
Harjutuse variandi aluseks olid
projektis Blast Theory/Rider
Spoke saadud kogemused
(http://www.blast-theory.co.uk).
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Uldised
iniméigused

Haridus

Tase 2

Piiramatu
(vaikesed
riihmad: 3-4)

60 minutit
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Laste oigused

Léhestunud maailma (ihendav joud on lapsed, kes suudavad panna meid kbiki toetama
samu eetikapbhimotteid.

Raskusaste
Riihma suurus
Aeg

Teemad

Ulevaade

Seotud digused

Eesmargid

Materjalid

Ettevalmistus

Juhised

Graga Machel-Mandela

Tase 2

Piiramatu (vaikesed rihmad: 3—4)

60 minutit

Lapsed
Uldised inimdigused
Haridus

Harjutuses kasutatakse rombikujulist pingerida, et kaivitada arutelu
lapse diguste konventsiooni teemadel.

Pdhilised inimbigused ja laste eridigused vastavalt lapse diguste
konventsioonile

Konventsioonist tulenevad kohustused ja llesanded

Oiguste teostamine

Lapse digused (kdik)

Lapse 6igus véljendada oma vaateid vabalt kbikides teda puudutavates
kisimustes

Kaitse majandusliku ekspluateerimise eest

Oigus puhkusele ja vaba aja veetmisele ning kultuurielus osalemisele

Anda teadmisi lapse diguste konventsioonist

Arendada teabe kriitilise hindamise ja igapdevaeluga seostamise oskust
Kasvatada vastutustunnet, solidaarsust, diglustunnet ja vérdsuse
saavutamise soovi

Vaitekaardid: Uks komplekt igale vaikesele rihmale
Suur paberileht ja markerid seinale tabeli joonistamiseks
Piisavalt ruumi vaikestes rihmades to6tamiseks

Kasutage lapse diguste konventsiooni teksti lehekuljel 605. Tehke
selle artiklitest seinale suur tabel.

Vaadake Ule allpool esitatud vaitekaardid ning nende seosed
konventsiooni artiklitega. Otsustage, millised artiklid ajendaksid selles
konkreetses riihmas kdige huvitavama arutelu. Kaaluge, millised
teemad on riihma liikmete jaoks kdige olulisemad ja millised véivad
pdhjustada kdige suuremaid vaidlusi. Vajadusel valige méned muud
oigused ja tehke nende kohta oma vaitekaardid.

Valmistage igale vaikesele riihmale ette Uks vaitekaartide komplekt.
Pange iga komplekt imbrikku, et kaardid omavahel segamini ei laheks.

1. Alustage lUhillevaatega lapse diguste konventsioonist. Kisige, mida osalejad selle
kohta teavad. Juhtige tdhelepanu seinal olevatele tabelitele ja selgitage pdhiartiklite

sisu.

2. Paluge osalejatel moodustada 3—4-liikmelised rihmad. Jagage valja vaitekaartidega

Umbrikud.
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3. Selgitage rombikujulise pingerea koostamise po&himétet. Iga vaike rihm peaks labi
arutama koik uheksa vaidet ning otsustama, kui olulised need nende endi elu jaoks
on. Seejarel peaksid nad paigutama vaited rombikujuliselt vastavalt nende olulisusele.
Kdigepealt tuleks asetada lauale kdige olulisem vaide. Selle alla tuleks korvuti asetada
kaks tahtsuselt jargmist vaidet. Nende alla tuleks paigutada kolm keskmise téhtsusega
vaidet. Neljandasse ritta peaks jadma kaks kaarti ja viiendasse Uks — see, millel olev
vaide on nende arvates kdige vdhem oluline. Nii moodustub kaartidest romb.

4. Andke rihmadele 25 minutit aruteluks ja vaidete jarjestamiseks.

5. Kui kéik vaikesed riihmad on I6petanud, laske osalejatel ruumis ringi kaia ja vaadata
teiste rihmade koostatud jarjestusi. Seejarel kutsuge kdik kokku suurde riihma ana-
lUusile.

Analuis ja hindamine

Alustuseks paluge igal rihmal tutvustada oma arutelu tulemusi. Seejarel hinnake, kuidas
osalejatele harjutus meeldis ja mida nad dppisid.

Kui sarnased vdi erinevad on eri rihmade rombid?

Miks tahtsustavad eri inimesed erinevaid asju?

V6ib 6elda, et ks digus on teisest olulisem minu kogukonnas, aga ei ole ige 6elda,
et Uks digus on pdhimétteliselt teisest olulisem. Miks?

Olles kuulanud ara teised rihmad, kas méni rihm tahaks oma kaartide jarjestust
muuta? Millised argumendid olid kdige veenvamad?

Milliseid digusi Uldiselt teie kogukonnas ei austata ja miks?

Kas leidub 6igusi, mida konventsioonis pole satestatud, aga mis peaksid seal sisalduma?
Miks on lastele vaja oma konventsiooni?

Kui laste jaoks on eraldi konventsioon, kas poleks seda vaja siis ka 18—30-aastastele
noortele? Milliseid noori puudutavaid digusi peaks selline konventsioon sisaldama?
Lapse diguste konventsioonis vdivad ju laste digused satestatud olla, aga kui realistlik
on see, et lastel dnnestub neid digusi teostada?

Kuidas saaksid lapsed oma digusi teostada?

Kui Gks véimalus oma diguste teostamiseks on demokraatlikus protsessis osalemine,
siis mida saaksid osalejad kohe ara teha, et hakata teostama oma &igusi kodus, koolis
vOi noortekeskuses? Millised digused on rihma kuuluvate noorte jaoks eriti olulised?
Kas kuskil meie linnas kasutatakse kérgsagedushelil pdhinevaid seadmeid, et hoida
ara noortekampade kogunemist avalikesse kohtadesse? Milliseid noorte digusi sel-
lise seadme kasutamine rikub?

Kelle poole saavad noored meie thiskonnas p66rduda, kui nende 6igusi on rangalt
rikutud?

Nouandeid korraldajatele

Rohkem teavet rombikujulise pingerea kohta on esitatud 1. peatiki alaosas kasiraamatu
kasutamise kohta (lk 45). Juhtige rihmade tahelepanu sellele, et ei ole olemas kaartide
diget voi valet jarjestust. Nad peaksid mdistma, et inimeste kogemused ja sellest tingitud
eelistused on erinevad ning neid tuleb austada. Siiski peaksid nad igas vaikeses rihmas
pluiddma jouda jarjestuse osas konsensusele. Tuleb ju ka tegelikus elus seada prioriteete ja
teha otsuseid koigi parimates huvides.

Rohutage osalejatele juhiste andmise ja hindamise ajal kindlasti, et tahtsuse jarjestus
tuleb maarata selle pdhjal, kui olulised on vastavad digused osalejate endi elus. Ei ole
voimalik radkida diguste kui selliste Uldkehtivast tdhtsuse jarjekorrast. Inimdigused on
jagamatud ja seega ei oleks dige vaita, et naiteks digus haridusele on tdhtsam kui sdna-
vabadus. Kiill aga vdib 6elda, et minu kogukonnas on &igus haridusele tdhtsam, sest meil
ei ole oma kooli, aga vaba ajakirjandus on meil olemas.
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Laste digused

Variandid

Uheksa jarjestatava kaardi asemel vdite vélja jagada kaheksa kaarti ja jatta Ghe kaardi
tuhjaks, et riihm ise saaks sinna sobiva diguse kirjutada.

Pange vaitekaardid kibarasse ja paluge osalejatel jarjest Uks kaart valja vétta ning
sellest iihe minuti jooksul raskida. Seda meetodit on lahemalt kirjeldatud harjutuse ,Uks
minut” (Ik 199) juures.

Paluge vaikestel riihmadel kirjutada IUhijutt voi esitada vaike rollimang ménest olu-
korrast, mis seostub valitud artiklitega. Teise variandina vdib loo/rollimangu aluseks votta
mdne meedias kajastatud sindmuse: midagi filmis v&i teatris nahtut, raamatust véi aja-
kirjast loetut. Rollimangu vdib alustada teatud juhtumist, mille jarel osalejad putavad
improviseerida lahendusi vdi vdimalusi konkreetselt selliste juhtumite voi Uldisemalt seda-
laadi rikkumiste arahoidmiseks tulevikus.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kutsuge riihmaga raakima keegi, kes on lapse 0Oiguste konventsiooniga pdhjalikumalt
kursis, naiteks kohtunik, advokaat, prokurdr, laste usaldustelefoni juhataja, lastepstihho-
loog vbi mdni digusvahemehe (ombudsmani) biroo esindaja. Enne kohtumist korraldage
ajurlinnak laste inimdiguste rikkumise teemal: naiteks laste vaarkohtlemine, seksuaalne
kuritarvitamine, hooletusse jatmine ja kiusamine. Uurige kdnelejalt, kes kohalikus kogu-
konnas vastutab laste Giguste kaitsmise eest, naiteks lapsevanemad, politsei, usaldus-
telefon, sotsiaaltdotajad jne. Samuti kiisige ndu, kuidas toimida siis, kui keegi naeb moénda
rikkumist, eriti kui on tegemist mdne tésise juhtumiga, naiteks kui naaber kohtleb oma lapsi
halvasti. Sellistele probleemidele tuleb Idheneda ettevaatlikult ja hoolivalt.

Valige valja mdni rthma jaoks oluline probleem ning paluge neil selle Ule p&hjalikumalt
arutleda ning sonastada, kuidas tapselt nende arvates nende digusi rikutakse. Samuti
peaksid nad kaaluma seda, kuidas nende rikutav digus mdjutab teiste inimeste digusi. Kui
nad soovivad siit veel edasi minna, vdivad nad avaldada oma arvamust ménes vaitlus-
portaalis (nagu nt Debatabase). Soovitatavad teemad: lapst66jou kasutamise I6petamine
sanktsioonide abil, laste digus tunda oma bioloogilisi vanemaid, kondoomid koolis, dpilaste
mobiiltelefonid koolis, valimiste vanusepiiri alandamine, alkoholitarbimise vanusepiiri alan-
damine. Vaitlusi neil ja muudel teemadel vdite leida aadressil http://idebate.org/debatabase.

Et saada rohkem teada Euroopa Noukogu noorsootddst, vdite kasutada interne-
tis otsingufraasi ,building a Europe for and with children” (Euroopa ehitamine lastele ja
koos lastega). Tutvuge Iahemalt noorte osaluse temaatikaga harjutuses ,Redelil” (Ik 236).
Lastele ja noortele tundub tihti, et neid diskrimineeritakse. Kui rihm tahaks péhjalikumalt
tegeleda diskrimineerimise klsimustega, vdib neile soovitada harjutust ,Kéik vérdsed —
kdik erinevad” (lk 97).

Ideid tegutsemiseks

Kui tootate koolis, paluge &pilastel hinnata, kui hasti vastavad kooli juhtkonna kehtes-
tatud eeskirjad ja dppekavad kooli lGlesannetele ja kohustustele lapse Siguste konvent-
siooni valguses. Naiteks kas pakutav haridus on suunatud lapse isiksuse, vaimuannete ja
vOimete arendamisele voi rohutatakse liiga palju eksamiteks tuupimist? Kas dpilastel on
bigus véljendada oma vaateid vabalt kbikides neid puudutavates kisimustes? Kas dpilaste
seisukohtadega arvestatakse piisavalt? Teiste sénadega: kas koolil on épilasesindus ja kui
tbéhusalt see tegutseb? Kas koolis distsipliini tagamisel arvestatakse laste vaarikusega?
Kuidas lahendab kool rassismi ja kiusamisega seotud juhtumeid? Arutlege, kuidas saaks
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olukorda parandada ja milliste meetmete abil vbiks valja toodud probleeme lahendada.
Lugege tegutsemist kasitlevat alapunkti ja kavandage moni sobiv projekt. Valtige liigset
tormakust ning arge tehke asju viisil, mis pohjustaks dpetajatele (tarbetult) pahameelt, eriti
kui neile vdib jaada mulje, et te Uritate nende m&juvdimu vahendada.

Kui té6tate noortekeskuses vdi -organisatsioonis, paluge liikmetel analiilisida organisat-
siooni juhtimise korraldust ning véimalusi selles osaleda.

Looge kaasa vaitlusportaalide aruteludes (nt http://idebate.org/debatabase noortega
seotud vaitlused).

Lisateave

Viited konventsiooni taistekstile, UNICEFi igal aastal avaldatavatele dokumentidele,
kirjeldusele maailma laste olukorrast ning muudele laste digusi kasitlevatele raamatutele ja
publikatsioonidele leiate 5. peatuki lastega seotud taustateabe osast.

Euroopa Ndukogu Parlamentaarne Assamblee on teinud Uleskutse noortekogunemiste
laialiajamiseks kasutatavate kérgsagedusseadmete keelustamiseks. Oma 2010. aasta
juunis toimunud kohtumisel kutsus assamblee (les keelustama kdik noori diskrimineerivad
heliseadmed, naiteks noortekampade laialiajamiseks kasutatav Mosquito-tldpi seade, mis
tekitab tugeva helisignaali, mida kuulevad peaaegu kdéik alla 20 aasta vanused inimesed,
aga ainult Uksikud Ule 25-aastased. Kdigi Euroopa Noukogu liikmesriikide parlamendi-
saadikuid Uhendava assamblee soovituses 6eldakse, et selle ,darmiselt solvava” seadmega
diskrimineeritakse noori inimesi ja koheldakse neid nagu ,tllikaid linde voi kahjureid”.
Sellega vdidakse rikkuda ka inimdigusi, naiteks digust eraelule vdi kogunemisvabadusele,
ning ,helilise valu” tekitamise tottu voib tegemist olla alandava kohtlemisega.
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Kui 16-aastased on pii-
savalt vanad, et juua teie
kontrollitud t66stusettevotete
saastatud vett, kui 16-aas-
tased on piisavalt vanad, et
hingata sisse valitsuse ehita-
tud priigipoletusseadmetega
rikutud ohku, kui 16-aasta-
sed on piisavalt vanad, et
kondida kohutava uimas-

ti- ja kuritegevuspoliitika
tottu ohtlikuks muutunud
tanavatel, kui 16-aastased
on piisavalt vanad, et elada
maailma rikkaimas riigis
vaesuses, kui 16-aastased
on piisavalt vanad, et jaada
haigeks maailma halvima
tervishoiusiisteemiga riigis
ning kui 16-aastased on
piisavalt vanad, et kaia teie
poolt alarahastatud koolides,
siis on 16-aastased ka
piisavalt vanad, et aidata
seda koike paremaks teha.

Rebecca Tilsen, 14-aastane,
1991. aasta s6navétt Minnesota
osariigi esindajatekoja ees
seoses valimiste vanusepiiri
alandamisega
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Jaotusmater;jal
Viitekaardid

Paljundage jargmiste artiklite tekst ja Idigake need vélja vaitekaartideks.

[}
1 Lapsel on digus véljendada oma vaateid vabalt kdikides teda puudutavates kiisimustes ning lapse seisukohti tuleb
: piisavalt arvesse votta vastavalt tema vanusele ja kiipsusele. Lapsel on digus valjendusvabadusele.

1
1 Lapse métte-, siidametunnistuse ja usuvabadust tuleb austada. Lastel on digus moodustada ihinguid ja rahumeelselt
: koguneda.

[}
1 Mitte Uhegi lapse eraellu, perekonnaellu, kodusse ega kirjavahetusse ei vdi meelevaldselt ega ebaseaduslikult sekkuda.
: Lapsel on digus kaitsele tema au ja head mainet ohustavate ebaseaduslike riinnakute eest.

: Lapsel on digus haridusele. Riik peab tegema alghariduse koigile kohustuslikuks ja tasuta kattesaadavaks.

: Koolis distsipliini tagamisel tuleb arvestada lapse inimvaarikusega. Haridus peab olema suunatud lapse isiksuse, vaimu-
I annete, vaimsete ja kehaliste vdimete arendamisele, inimdiguste ja pohivabaduste vastu lugupidamise kujundamisele,
: lapse ettevalmistamisele vastutusvdimeliseks eluks vabas Uhiskonnas rahu, sdpruse, mdistmise, sallivuse ja vordsuse
: vaimus ning looduskeskkonna vastu lugupidamise kasvatamisele.

Last tuleb kaitsta majandusliku ekspluateerimise eest ja t60 eest, mis ohustab tema elu ja arengut. Last tuleb kaitsta
igasuguse seksuaalse ekspluateerimise ja seksuaalse kuritarvitamise eest, et valtida lapse kasutamist prostitutsioonis
vOi muul ebaseaduslikul seksuaalsel eesmargil, pornograafilistes etendustes ja materjalides.

: Iga laps, keda studistatakse vaarteo voi kuriteo toimepanekus, loetakse siiltuks seni, kuni stili pole tdestatud; ta peab
: saama digusabi enda kaitsmisel; teda ei sunnita tunnistusi andma ega end suidi tunnistama; tema &igust privaatsusele
I austatakse kogu menetluse kaigus; teda koheldakse viisil, mis garanteerib tema heaolu ja on vastavuses tema vanuse
: ja olukorraga. Alla 18-aastasele kuriteo toime pannud isikule ei kohaldata surmanuhtlust ega eluaegset vanglakaristust
: ilma vabanemisvdimaluseta.
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Vérdse t66 eest vérdne tasu!

Teemad * Tooelu

Ras

» Sotsiaalne sugu
» Diskrimineerimine ja sallimatus

kusaste Tase 2

Riihma suurus 6+

Aeg

60 minutit

Ulevaade Imiteering, milles kujutatakse t66turul reaalselt esinevaid olukordi.

Kasitletavad probleemid:

+ erinev palk sama t00 eest;
 diskrimineerimine t66kohal;

* noorte to6tajate vahene tasustamine

Seotud digused - Oigus té6tada, vabalt elukutset valida ning ametiiihingutesse astuda

+ Oigus diglasele todtasule ja digus saada vordse too eest vordset tasu
+ Oigus olla kaitstud vanuse ja soo alusel diskrimineerimise eest

Eesmargid » Tutvustada osalejatele t6dalase diskrimineerimise olukordi

* Arendada ebadigluse vastu vélja astumise ja diguste kaitsmise oskusi
+ Edendada solidaarsust, vordsust ja 6iglust

Materjalid * Tddliste palgamaarade tabel

Ette

 Igale osalejale (tddlisele) uks rinnasilt
» Manguraha. Voite kasutada |k 354 trikitud Kompassi rahatahti

valmistus < Valmistage ette rinnasildid. Neil peaks olema kirjas ainult td6taja sugu
ja vanus. Lahtuge t6dliste palgamaarade tabelist.
» Mbelge valja tddllesanne, mida osalejad peaksid taitma. Pange
valmis selle t66 tegemiseks vajalikud vahendid vdi materjalid.

Juhised

1.

ok owbd

Selgitage osalejatele, et selles harjutuses kehastavad nad to6tajaid, kes peavad taitma
Uhe tdoulesande tédandja (teie) heaks. Nad ei pea muretsema, sest kdik saavad selle
eest tasu. Te ei ole ju orjapidamise pooldaja!

Jagage rinnasildid osalejate vahel juhuslikult valja.

Selgitage nende tddilesannet ja veenduge, et see on kdigile selge.

Laske osalejatel t66le asuda.

Kui tlesanne on taidetud, paluge osalejatel td6tasu saamiseks jarjekorda votta. Makske
igalihele vastavalt tema vanusele ja soole nii, nagu on kirjas t6dliste palgamaarade
tabelis. Lugege igalihele tema tasu valja valju haalega, et kdik kuuleksid ja teaksid, kui
palju keegi palka sai.

Kui osalejad hakkavad kisimusi esitama voi kaebama, esitage lihike ,pdhjendus”, aga
arge laskuge diskussiooni.

Kui kaugele sellega minna, seda peaksite otsustama oma aranagemisel, kuid I6petage
siis, kui olukord naib muutuvat liiga tuliseks. Andke kdigile aega rahuneda ja rollist
valjuda ning seejarel istuge ringis toolidele analiitsi Iabiviimiseks.
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Tooelu

Sotsiaalne sugu

Diskrimineeri-
mine
ja sallimatus

Tase 2

60 minutit
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Erinev palk

Analuus ja hindamine

Jagage arutelu mitmeks etapiks. Esmalt hinnake imiteeringuharjutust kui sellist.
* Mis tunne oli saada teistest todlistest rohkem (v6i vahem) palka, kuigi kdik taitsid
tapselt sama llesannet?
* Miks said moéne inimesed teistest rohkem (v6i vahem) palka? Mille alusel seda
otsustati?
» Mis tunne oli saada teistest rohkem palka? Mis tunne oli saada teistest vahem palka?
 Kas sellist diskrimineerimist esineb meie riigi voi kogukonna tddkohtades?

Jargmiseks radkige sugudevahelistest erinevustest t66 tasustamisel.

Kas on véimalik péhjendada sama t60 eest meestele ja naistele erineva tasu maks-
mist? Kui jah, siis kuidas? Kui ei, siis miks mitte? Millistel juhtudel see vdiks olla
pdhjendatud?

Mida teha siis, kui mees teeb naisest paremat t66d? Kas see digustab naisele
vaiksema palga maksmist?

Kui mehel on parem t66alane valjadpe, kas ta siis peaks ka suuremat tasu saama?
Kas teie arvates on t6id, mida peaksid tegema ainult mehed? Pdhjendage. Kui jah,
siis millised t66d need on?

Kas teie arvates on t6id, mida peaksid tegema ainult naised? Pdhjendage. Kui jah,
siis millised t66d need on?

Kas teie arvates on pdhjendatud see, kui Uhiskonna suhtumise muutmiseks kasu-
tatakse eeliskohtlemist (positiivset diskrimineerimist)?

Ldpuks raadkige t66 tasustamisest vanuse jargi.

» Kas meie riigis makstakse inimestele erinevat palka soltuvalt nende vanusest? Kui
mitte, siis kas teie arvates tuleks seda teha?
Mis vbiks olla selliste palgaerinevuste pdhjendus, eriti noorte puhul?
Mida te sellisest pohimdttest arvate? Kas see on hea? Halb? Vajalik? Ebavajalik?
Pdhjendage.
Milliseid inimdigusi selle harjutuse kaigus rikuti véi milliseid see kdige rohkem
puudutab?
Kuidas saaksid inimesed neid digusi teostada?

Nouandeid korraldajatele

Kui te peate kasutama tabelis esitatust vahem t6dlisi, jalgige, et erinevad sood ja vanuse-
rihmad oleksid ikkagi vordselt esindatud. Kui osalejate rihm on suur vdi kui tahate neid
kahte diskrimineerimise liiki sivendatult k&sitleda, véib riihma kaheks jagada. Sel juhul véib
Uks rihm raakida soo alusel diskrimineerimisest ja teine vanuse alusel diskrimineerimisest.

Millised tddulesanded sobivad selles harjutuses kasutamiseks? Oluline on, et iga t6dline
teeks tapselt sama t66d. Samuti peaks see olema miski, mida mitu inimest saab korraga
teha, et keegi ei peaks Uksteise jarel ootama ja pealt vaatama. Kaaluge jargmisi asjaolusid:

» Kui t00 peaks toimuma vabas dhus, siis kas aastaaeg on selleks sobiv?

» Kas on kasutada piisavalt ruumi?

» Kas t66 on vordselt lihtne ja hasti tehtav erinevas vanuses inimeste ning nii meeste
kui ka naiste jaoks?

» Kas see on ohutu?

» Kas see voib pohjustada kelleski piinlikkust voi keeldumist kdlbelistel pohjustel?

» Kui kaua see aega votab?

» Kas see eeldab palju oskusi?

» Kas seda oleks vdimalik mitu korda korrata?
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Naidisllesandeid:

Puhastage tahvel ja kirjutage sellele ilusa kaekirjaga méni etteantud valjend.

Vétke riiulist raamatud ja pange need kasti. Viige kast ruumi teise seina ja laduge
raamatud seal teisele riiulile.

Voltige midagi paberist (lennuk vai lihtne kibar).

Koristage klassiruum voi teatud osa aiast.

Koristage timbruskonnas teatud kindlalt alalt prtgi.

Peske kooli voi kogunemisruumi aknad voi peske 6petajate/koolitajate autosid.
Korjake kolm erinevat puulehte ja kinnitage need paberile.

Otsige sdnaraamatust méne sdna seletus ja kirjutage see paberile. (Kui annate igale
osalejale erineva séna, mis kdik seostuvad inimdigustega, vdite 16puks kokku saada
vaikese sonastiku.)

Kui peate palga valjamaksmise ajal tasuerinevusi selgitama, modelge valja sobivad ,pdh-
jendused”. Nende aluseks voivad olla tegelikud voi valjaméeldud naeruvaarsed asjaolud.
Naiteks:

» Kui keegi komistas, saab ta vahem palka.

» Kui keegi naeratas ja oli r6dmus, saab ta rohkem.

» Tana on reede.

Variandid
Korraldaja asemel vdivad raha vélja maksta ka kaks osalejat.

Sdltuvalt valitud todllesandest voite kehtestada selle I6petamiseks ajalise piirangu nagu
tehases. Kui Ulesanne on vaga lihtne voi kui méngijaid on alla kuue, voite labi méangida kolm
voi neli ringi, millest igaiiks vastaks tihele tddpaevale. Iga ringi jarel lahevad t6dlised panka,
kirjutavad alla palgalehele ja saavad katte oma paevapalga. Arvestage, et moned osalejad
markavad palkade ebadiglust kiiresti ja hakkavad kaebama. Sellisel juhul vdite nad vallan-
dada, deldes Ulejaanud tdolistele, et nad peavad niitd rohkem t66d tegema. Olge valmis
selleks, et nuld vodivad tédlised valja kuulutada streigi. Jalgige, et osalejad ei satuks liiga
hoogu ning te ei kaotaks silmist algseid dpieesmarke.

Kui teile tundub, et selle harjutuse I&biviimine imiteeringu vormis ei ole kohane, voite
teabe esitusviisi veidi muuta ja siis selle pdhjal arutelu kéivitada. Koostage iga t6dlise jaoks
faktileht, kuhu on margitud tema té6ilesanded, vanus, sugu ja td6tasu. Voite lisada ka muid
andmeid, naiteks haridus ja tdokogemus. Teise vdimalusena voite koostada mdned pdhja-
likud juhtumivaatlused eri to6tajate kohta. Samas peaksite arvestama, et ainult arutelu ei
tekita sellist tugevat emotsionaalset reaktsiooni, mida kutsub esile imiteering.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui riihmale meeldivad rollimangud ning nad tahaksid tutvuda ametitihingute rolliga t66-
liste diglase tbotasu ja tootingimuste eest voitlemisel, voite 1&bi viia harjutuse ,Kohtumine
ametithinguga” (lk 312). Rollimangus ,T60 ja lapsed” (Ik 335) lahatakse té6alase vdrdsuse
ja naiste diguste probleeme.

Ideid tegutsemiseks

Viige ennast kurssi to6tajate digustega oma riigis ja neid reguleerivate seadustega. Kui
tootate taskuraha teenimiseks (Shtuti, nadalavahetustel voi riigiplihadel), tehke endale
selgeks oma digused ja uurige, kas need on tagatud: naiteks kas teile makstakse 66siti ja
nadalavahetustel t66tamise eest tasu kdrgema palgamaara alusel. Kas teil on kindlustus?
Kas teie kasutatavad seadmed on heas t66korras ning kas téoohutuse ja -tervishoiu ees-
kirju taidetakse? Uurige, milliseid tagajargi toob kaasa ,mustalt” td6tamine, st kui teie ega
tédandja ei teata teie todtamisest maksuametile.
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Erinev palk

Lisateave

Kuna naised teenivad keskmiselt vahem kui mehed, peavad nad sama raha teenimiseks
pikemalt té6tama. Selle naitlikustamiseks on Uleeuroopaliseks vdrdse palga paevaks
nimetatud teisipdev, sest naised peavad meeste Uihe nadala palga valjateenimiseks t00-
tama jargmise nadala teisipaevani.

Tootajate ebavordse tasustamise probleemid on eri riikides erinevad ning erinevused
tulenevad ka sellest, kas olulisem on vanuse vdi soo alusel diskrimineerimine. Soo alu-
sel diskrimineerimine on lihtsalt veel Uks naide naiste diskrimineerimisest. Naised on aja-
looliselt olnud Uhiskonnaelus, poliitikas ja majanduses ebasoodsamas olukorras. Naiste
téodalane diskrimineerimine hélmab naiteks selliseid olukordi nagu diskrimineerimine tédle
kandideerijate valimisel ja intervjueerimisel, diskrimineerimine seoses ametikdrgendusega
ning naiste keskmiselt vaiksemad palgad meestega vérreldes. Kui naised saavad sama t66
eest meestest vaiksemat tasu, rikutakse nende digust diglasele tdotasule.

Ka to6tavad noored peaksid saama Oiglast to6tasu. Samas on see olukord keeruline ja
riigiti erinev. Uldiselt on noorte t66tuse maar siiski kérgem kui vanemates vanuseriihmades.

Kuigi vordse t66 eest vordse palga maksmise pdhimdtet Uldiselt tunnustatakse, pee-
takse noorte tasustamist sageli erijuhtumiks ning paljudes riikides lubatakse noortele
maksta sama t66 eest vaiksemat palka kui tdiskasvanutele. Sellist praktikat digustatakse
kahe pbhjendusega. Esiteks tahetakse takistada noorte liiga varast tulekut td6turule selle
asemel, et jdadda kooli ja omandada hea haridus. Teiseks tuleb té6andjatele siiski jatta
motivatsiooni vaheste kogemuste ja oskustega noorte palkamiseks. Eriti puudutab see
koolist valjalangenud noori, kelle arv (iha kasvab ning kes muidu jaaksid lihtsalt tanavale,
satuksid pahandustesse ja oleksid riigile koormaks. Sellise poliitika rakendamine ning selle
edukus noorte t66tuse vahendamisel on olnud riigiti erinev.

Euroopa sotsiaaldiguste komitee (Euroopa sotsiaalharta taitmist kontrolliv institut-
sioon) leiab, et noortele vaiksema tasu maksmine ei ole vastuolus diglase palga tagamise
kohustusega juhul, kui palgavahe on madistlik ja kahaneb kiiresti. Naiteks 15-16-aastaste
puhul peetakse mdistlikuks, kui nende té6tasu on 30% madalam kui taiskasvanute algpalk.
16—18-aastate puhul aga ei tohi see vahe enam Uletada 20%.

Noored ei pruugi alati vaikest palka saada. Oigupoolest on terve hulk hasti haritud noori,
kes teenivad vaga hasti — ménede arvates isegi liiga palju. Naiteks 1aheb noortel vaga hasti
uusi tehnoloogiaid kasutavates majandussektorites, kus nad saavad oluliselt suuremat
palka kui pensionieale Iahenevad t66tajad.

Majanduslike, sotsiaalsete ja kultuurialaste 6iguste rahvusvaheline pakt, artikkel 7
Kéaesolevast paktist osavotvad riigid tunnustavad igalihe digust diglastele ja soodsatele to6tingimustele, sealhulgas isearanis:
a) huvitisele mis kindlustab koigile to6tajatele miinimumina:

i) Biglase tootasu ja vordse vaartusega too eest vordse hivitise ilma igasuguse vahetegemiseta, kusjuures naistele peavad olema garanteeritud

todtingimused, mis pole halvemad meeste omadest, ja vordne tasu vordse t60 eest.

Euroopa sotsiaalharta

Artikli 7 I6ige 5: noortddtajate ja kutsedpilaste digus saada diglast palka voi muud sobivat hivitist.
Artikli 4 16ige 3: naistootajate Gigus kaitsele diskrimineerimise eest seoses meeste ja naiste toGtasuga.
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Erinev palk

Jaotusmaterjal

Tooliste palgamaarad olenevalt soost ja vanusest
1 Mees 35 aastat 100
3 Mees 22 aastat 70
5 Mees 16 aastat 50

7 Mees 26 aastat 100

9 Naine 24 aastat 80

11 Naine 17 aastat 30
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Kas on teisi voimalusi?

Mul on véga kahju, et ma ei saanud sellest kellegagi réékida.

Raskusaste Tase 3
Rilhma suurus 9-24 (3 alarihma)
Aeg 90 minutit

Teemad * Rahu ja vagivald
* Lapsed
* Tervis

Ulevaade Rollimang, milles kasitletakse jargmisi probleeme:
* inimestevaheline vagivald;
* kiusamine

Seotud digused ° Alandava kohtlemise keeld
+ Oigus inimvéaérikusele
+ Oigus olla kaitstud igasuguse fiilisilise ja vaimse végivalla eest

Eesmargid * Suurendada teadmisi ja mdistmist seoses kiusamise pdhjuste ja
tagajargedega
» Arendada oskusi probleemi vastu voitlemiseks
» Tekitada empaatiat kiusamise ohvrite suhtes

Materjalid * Rollimangus esitatavate stseenide koopiad (igale rihmale (ks)
+ Uks ,testisiindinud lugude” leht
« Piisavalt ruumi rollimangu labiviimiseks

Juhised

1. Tutvustage llesannet. Selgitage, et edasi to6tavad osalejad vaikestes rihmades, et
valmistada ette lihikesed rolliméngud kiusamise teemal.

2. Viige labi luhike ajuriinnak teemal: ,Mis on kiusamine?” See aitab jouda Uhisele
arusaamale sellest, mida kiusamine endast kujutab, millisel kujul see vbib avalduda
ning et seda voib ette tulla igas koolis, huviringis, organisatsioonis vdi td6kohas.

3. Jagage osalejad kolme riihma ning andke igale riihmale Iabimangimiseks Uks stseen.
Laske osalejatel 15 minutit proovi teha ja valmistuda.

4. Kui nad on valmis, paluge igal rihmal Uksteise jarel oma stseen ette kanda.

5. Arge esitage kommentaare enne, kui kdik rithmad on oma stseeni ette kandnud.
Seejarel alustage arutelu suures riihmas.

Analiis ja hindamine

+ Alustage rollimangude anallisist.

» Kust votsid rihmad materjali oma stseeni ettevalmistamiseks? Kas see péarines
kiusamist kasitlevatest lugudest, filmidest voi enda elust?

» Kas stseenid olid realistlikud?

» Millised esimese stseeni osatéitjate s6navotud soodustasid ja millised takistasid
olukorra lahendamist?

» Seoses teise stseeniga: kui lihtne on radkida otsekoheselt sébraga, kellele meeldib
teisi kiusata? Millised vestlusvétted annavad selles olukorras dldiselt positiivseid ja
millised negatiivseid tulemusi?
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Kas on teisi voimalusi?

» Seoses kolmanda stseeniga: kui lihtne on raakida otsekoheselt sbbraga, keda
kiusatakse? Kuidas leida ohvrile vastuvdetavaid lahendusi?

Nuud paluge kolmel vabatahtlikul lugeda riihma ees ette kolm ,t6estistindinud lugu”. Paluge
nende sisu kohta Uldiselt arvamust avaldada ning jatkake aruteluga kiusamise pdhjuste,
selle vastu voitlemise ja seonduvate diguste Ule.

+ Kuidas tunneb end teie arvates inimene, keda kiusatakse?

+ Kas kiusatav on ise oma kiusamises suudi?

» Miks kiusajad kiusavad? Naiteks kas nad tahavad teiste alandamisega midagi

tbestada?

» Kas kiusamine kuulub vagivalla moiste alla?

» Kas kiusamise eesmark on oma voéimu naidata ja hoida?

+ Kas kiusamine on valtimatu?

» Kui mdnda sinu sdpra kiusatakse, kas sa peaksid sellest teatama taiskasvanule, isegi
kui sdber raakis sellest sulle saladuskatte all?
Millised sagedasemad eelarvamused valitsevad kiusamise ohvrite suhtes?
Kelle Glesanne on tegeleda kiusamise probleemi lahendamisega?
Mida sa oleksid teinud, kui sina oleksid olnud kiusatu?
» Mida peaks kiusajatega ette votma? Kuidas dpetada neid kiusamist Idpetama? Kas
neid tuleks karistada?
Millised inimdigused seostusid ette loetud lugudega?

Nouandeid korraldajatele

Kiusamine voib olla otsene vdi varjatud. Otsese kiusamise juhud on naiteks solvavate
nimedega nimetamine, narrimine, tdukamine ja sikutamine, I66mine, koti vdi muude asjade
aravétmine ja pildumine, raha véi muude asjade véljapressimine, kellegi rindamine vdi
ahvardamine tema usu, nahavéarvi, puude vdi harjumuse alusel. Varjatud kiusamine on
naiteks kellegi kohta kuulujuttude levitamine, et teda kaaslaste ees halvas valguses nai-
data. Sellisel kaitumisel on tavaliselt Gks v&i mitu algatajat ning see on suunatud thele vdi
modnele kindlale inimesele. Nii otsese kui ka varjatud kiusamise pdhielement on flilsiline voi
psuhholoogiline hirmutamine, mis toimub ststemaatiliselt pikema aja jooksul ning tekitab
pideva ahistamise ja vaarkohtlemise éhkkonna.

Kui tootate toetusriihmaga voi noortekeskuse, kooli voi tookoha riilhmaga, voiks stseene
kohandada konkreetsete osalejate olukorrast Iahtuvalt. Vétke arvesse rihma kuuluvate
noorte eripara ning nende endi véimalikke kiusamiskogemusi. Lahtuge sellest rihmade
moodustamisel ja stseenide jagamisel.

Variandid

Rollimangu asemel vdivad ruihmad kdiki kolme stseeni lihtsalt anallisida ning selgitada,
kuidas nemad probleemi lahendaksid.

Vbite anda kdigile rithmadele lahendamiseks ka Uhe ja sama stseeni. Nii saab iga rithm
esitada loost oma versiooni ja lahendusvariandid. See aitab saada rohkem huvitavaid
mdtteid ning leida rohkem erinevaid lahendusi.

Kui teil on vahe aega vdi ei ole rollimanguks piisavalt ruumi, vdite votta vaikestes rihma-
des toimuva arutelu aluseks tdestistindinud lood. Paluge osalejatel nende olukordade tle
jarele moelda, pakkuda véimalikke konkreetseid lahendusi ja alternatiive ning méelda, mida
nad ise teeksid kiusatava olukorras.
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www.bullying.co.uk
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www.bullyonline.org
www.bullybusters.org.uk
www.kidshealth.org
www.teenhelp.org
www.breaktheabusecycle.com
www.bullying.com
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Kas on teisi voimalusi?

Soovitusi jatkutegevusteks

Uurige vélja, kas teie kandis pakutakse noortele vabatahtlikele konfliktivahenduse alast
koolitust. Kutsuge keegi rihma ette rddkima ning kaaluge vbimalust luua koolis voi
noortekeskuses omaealiste vahendajate vérgustik.

Kui teid huvitab, kuidas voiks korraldada omaealiste koolitust, vdite lugeda publikatsiooni
Domino punktist 5.1 lahemalt Saksamaal Offenbachi koolides labi viidud rahuvahendaja
projekti kohta.

Kui tahate uurida kuberkiusamise teemat, voite 1abi viia harjutuse ,Minu elu pole kdigile
vaatamiseks” (Ik 232). Teise variandina vdib riihm koostada oma kooli voi organisatsiooni
jaoks kiusamisvastased kaitumisreeglid. Kiusamisvastaste tegevuspdhimdtete valjatéota-
misel on abiks ka harjutuse ,Rassismile reageerimine” (Ik 254) juures kirjeldatud meetod.

Valjaande Domino 4. osast, mis sisaldab noorte raagitud lugusid, vdite lugeda Gabori lugu
sellest, kuidas teda koolis kiusati juudi paritolu t6ttu. Selle pohjal vdite algatada arutelu anti-
semitismi teemal vdi kusida, mida osalejad oleksid selles olukorras teinud.

Ideid tegutsemiseks

Votke Uhendust mone teie riigis tegutseva kiusamisvastase rithma voi lUhendusega ja
pakkuge neile oma abi. Kui teie rihm on eriti loominguline, véite neile soovitada, et nad
kirjutaksid ise lihinaidendi ja esitaksid selle teistele.

Ruhma lilkkmed vbéivad samuti korraldada kiusamist kasitleva arutelu voi vaitluse oma
koolis vdi kogukonnas.

Moodustage koos sdpradega koolis vbi kogukonnas toetusrihm kiusamise ohvriks
langenud noorte abistamiseks.

Lisateave

Kiusajad tihti ei moista, kui suurt masendust nad vodivad teises inimeses tekitada. Neile
vOib tunduda, et nad lihtsalt n66givad voi teevad lolli nalja ja see kdik on vaga I6bus. Algu-
ses see Vvoiski nii olla, aga kui see jatkub mitu pdeva vdi nadalat, hakkab see nende nalja
sihtmargiks saanud inimest tésiselt hairima. Mdnikord arvavad kiusajad, et teiste kallal
norimine jatab nendest laheda mulje. Nad véivad olla kellegi oskuste vdi valimuse peale
kadedad. Nad vdivad olla harjunud olema téhelepanu keskpunktis ning kui kedagi nende
asemel kiidetakse, ei meeldi see neile ja nad tahavad seda inimest alandada. Tihti on
kiusajatel puudulikud sotsiaalsed oskused ning nad ei oska olla heaks sdbraks. Kiusajatel
voib olla koduseid probleeme: kui nad ndevad kodus, kuidas inimesed Uksteist vagivaldselt
voi halvasti kohtlevad, matkivad nad sellist kaitumist. Neile ei meeldi nende elus valitsev
olukord ja nad tahavad, et ka teised inimesed tunneksid ennast halvasti. Kiusamist vdib
pdhjustada ka laste kehaline karistamine, kuna see Opetab lastele, et vagivald on luba-
tud ja sobiv vahend konfliktide lahendamiseks v6i oma tahtmise saamiseks. Kiisimuste
ja vastuste vormis llevaate laste kehalise karistamise I6petamise problemaatikast leiate
Euroopa Noukogu vastavast kampaaniamaterjalist aadressil http://www.coe.int/t/dg3/child-
ren/pdf/QuestionAnswer_en.pdf.

Kiusajad vajavad abi. Nad peavad mdistma oma kiusamise pdhjusi ning dppima oma
kaitumist muutma. Eelkdige peavad nad 6ppima oma tunnetega toime tulema viisil, mis ei
kahjusta teisi inimesi, ning olema oma tahtmise Iabisurumiseks kindlameelsed ilma vagi-
valda laskumata. Kui neil on véimalik osaleda praktilistes tegevustes ja leida uusi huviala-
sid, jdab neil vdhem aega kiusamiseks ning uhtlasi saavad nad rakendada oma annet ja
kasvatada enesevaarikust, et neil tekiks ettekujutus endast kui heast inimesest, kes ei tee
teistele halba.

Lisateavet leiate aadressidelt www.bullying.co.uk, www.bullying.org, www.bullyonline.
org voi internetiotsingust marksdnaga ,kiusamine”.
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Jaotusmaterijal

Rollimangude stseenid

Stseen 1

Kas on teisi voimalusi?

Opilane poérdub taiskasvanute poole ja piiliab seletada, et (iht tema klassikaaslast kiusatakse. Koolidirektor on
autoritaarne ja vanamoeline inimene. Tema arvates muutub noorte kaitumine tanapdeval uldiselt aina halvemaks.
Klassijuhataja ei taha olukorraga tegelemist enda peale vétta. Teised dpetajad alahindavad probleemi ega oska naha
kiusajate kaitumise tegelikke tagajargi. Kohaliku omavalitsuse lastekaitsetdotaja on mures, kuid ei saa liiga suure t66-

koormuse to6ttu kohe sekkuda.

Stseen 2

Opilaste riihm proovib raakida sébraga, kes kiusab (ihte nooremat &pilast.

Stseen 3

Opilased on kokku saanud ja raagivad sdbrast, keda vanemad 6&pilased kiusavad. Nad tahaksid sépra aidata ning
kaaluvad koiki voimalikke lahendusi.

1. lugu
,Ma olen 12-aastane ja vihkan
kooliskaimist, sest keegi ei salli
mind. Mdned lapsed solvavad
mind igal vdimalusel. Nad utle-
vad, et ma olen kole ja paks ja
vanematel peaks minu parast
habi olema. Mu parim sdber ei
raagi enam minuga ja on nuud
isegi sdbrunenud mdnega
neist kiusajatest. Ma vihkan
teda. Ma olen nii Uksik ja ma
kardan, et see, mida nad mu
vanematest raagivad, voib tsi
olla.”

Rosanna

2. lugu
,Ma laksin sel aastal teise gumnaasiumisse
ja esimesest paevast peale markasin, et
mdned tidrukud vaatavad mind imelikult.
Siis sain aru, et nad on kadedad, kuna ma
meeldin poistele. Nuud leian oma kapiukselt
ahvarduskirju. Samuti on mulle koju helis-
tatud ja mind solvatud. Nad on isegi mitu
korda mu raamatuid varastanud. Kord eel-
misel nadalal laksin tualetti ja kolm tldrukut
tulid mulle jarele, karjusid mu peale, ahvar-
dasid noaga, utlesid, et ma peaksin teise
kooli 6ppima minema, ja séimasid mind lit-
siks. Ma ei talu seda enam. Ma olen hirmul
ja vihane. Ma proovisin direktoriga raakida,
aga ta ei kuulanud mind korralikult &ra. Ma ei
tea, mida teha.”

Liisbet

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu

3. lugu
»Mu parim sdber raakis mulle, et
teised Opilased kiusavad teda.
Ma tahtsin teda aidata ja lak-
sin nendega raakima, aga siis
hakkasid nad ka mind kiusama.
NuUd kiusatakse meid molemat:
nad heidavad meie ule nalja,
teevad vastikuid vempe ja on
ahvardanud meid labi peksta.
Otsustasime koos, et hoiame
suud kinni, sest asjad voivad
veel hullemaks minna, kui me
sellest kellelegi raagime.”
Andrei
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eresisesed asjad

Politsei tuleb alati hilja — kui ta lldse tuleb.

Tracy Chapman

Teemad » Sotsiaalne sugu
* Rahu ja vagivald
» Tervis
kusaste Tase 3

Ras

Rithma suurus 6-30 (vaikestes rihmades 2-6)

Aeg

120 minutit

Ulevaade Osalejad kasitlevad juhtumivaatlusi, et analttisida perevagivalla

erinevaid liike ning selle arahoidmise vdimalusi.

Seotud digused « Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele

» Piinamise ja alandava kohtlemise keeld
+ Oigus vérdsusele seaduse ees

Eesmargid » Suurendada teadlikkust perevagivalla vormidest

» Arendada inimdiguste rikkumiste Ule arutlemise ja nende anallilisimise
oskust

» Suurendada empaatiavdimet ja enesekindlust, et perevagivalla vastu
vélja astuda

Materjalid » Suured paberilehed ja pliiatsid voi tahvel ajurlinnaku ja rihmatdo jaoks

Ette

« Uks v&i mitu siin esitatud véi enda kirjutatud juhtumivaatlust; piisaval
arvul koopiaid, et jatkuks igale osalejale
» ,Rihmaarutelu juhiste” koopiad (Uiks igale vaikesele riihmale)

valmistus - Votke Uhendust perevagivalla ohvreid toetavate kohalike
organisatsioonide esindajatega.
» Moelge hoolikalt kasitletavatele perevagivallaga seotud probleemidele
ning olge valmis osalejaid aitama, kui méni probleem osutub kellegi
jaoks liiga isiklikuks.

Juhised

1.

Komp

Korraldage sissejuhatuseks ajurtinnak, et nimetada teie kodukandis kdige sagedamini
esinevaid vagivalla vorme. Kirjutage Ules koik osalejate pakutud variandid, aga arge
veel hakake neist Uhtegi pikemalt arutama. Jatke markmetahvel kdigile néhtavasse
kohta.

Paluge osalejatel moodustada 2—6-liikmelised vaikesed rihmad. Kokku peab olema
vahemalt kolm rihma.

Jagage valja juhtumivaatluste koopiad ja ,Rihmaarutelu juhised”.

Andke osalejatele viis minutit juhtumivaatluste Iabilugemiseks. Rdéhutage, et nad
peavad oma arutelus keskenduma juhtumivaatlustele. Osalejad peaksid arvestama,
et arutelud perevégivalla teemal vdivad olla vaga isiklikud ning kedagi ei tohi sundida
avaldama oma elu kohta rohkem, kui ta ise tahab.

Andke osalejatele grupis to6tamiseks tund aega.

Seejarel kogunege suurde riithma ning jatkake hindamise ja anallilisiga.
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Peresisesed asjad

Analius ja hindamine

Alustage lUhikese anallusiga sellest, kuidas rihmatdd onnestus. Kas juhtumivaatlus-
tes kirjeldatud siindmused oleks vdinud aset leida ka meie linnas? Kui asjakohased olid
kiisimused? Kui rihmad to6tasid erinevate juhtumivaatlustega, paluge riihmadel tutvus-
tada oma anallilse erinevate kuritegude kohta. Seejarel raakige selle teema olulisusest
osalejate endi jaoks.
» Kui levinud on perevéagivald meie kogukonnas ja riigis tervikuna?
» Milliseid inimdigusi see ohustab?
» Mis pdhjustab perevagivalda?
» Miks esineb meeste vagivalda naiste vastu sagedamini kui naiste vagivalda meeste
vastu?
» Kuidas saaks perevagivalda kaotada? Mida voiksid/peaksid tegema:
— riigiasutused?
— kohalik kogukond?
— asjaosalised ise?
— sdbrad ja naabrid?
» Arutlege erinevate vagivallavormide Ule, mida on kasitletud. Vaadake uuesti algse
ajuriinnaku kaigus koostatud nimekirja. Kas sinna tuleks midagi lisada?
Kusige, kas keegi tahaks tdstatatud teemadega edasi té6tada ning kuidas ta sooviks jatkata
voi konkreetselt tegutsema asuda.

Nouandeid korraldajatele

Perevéagivald ja vaarkohtlemine ei tee inimeste vahel vahet. Seda juhtub nii heteroseksuaal-
setes kui ka samasoolistes kooseludes. See ei kisi vanusest, rahvuslikust taustast ega
rahalisest seisust. Kuigi sagedamini satuvad ohvriks naised, kogevad ka mehed ahista-
mist, eriti sdnalist ja emotsionaalset. Peresisese ahistamisega on tegemist juhul, kui Uks
lahisuhtes voi abielus olev partner pullab teise lle domineerida ja teist kontrollida. Kui
ahistamisega kaasneb ka flilisiline vagivald, nimetatakse seda perevagivallaks.

Enamikus véagivaldsetest intsidentidest on kannatajaks naine ning kuna need leiavad
aset kodus, on ka harjutuse nimeks ,Peresisesed asjad”. Ménikord, kuigi harva, vdib vagi-
vallatsejaks siiski olla ka naine ja selleparast oleme lisanud Hansu loo.

Selle harjutuse kavandamisel tuleks arvestada, et teema on tundlik ja osalejad vdivad
vajada anonulmsust/privaatsust (mdnel osalejal vdib olla isiklikke kokkupuuteid pere-
vagivallaga). Selgitage osalejatele, et kedagi ei tohi sundida avaldama oma elu kohta
rohkem, kui ta ise tahab. Soltuvalt osalejate vajadustest voite muuta mdne juhtumivaatluse
Uksikasju voi kasutada nende asemel muid juhtumeid.

Meessoost osalejatel voib harjutuse vdi mdnede arutelupunktide suhtes tekkida tugev
reaktsioon. Oluline on meeles pidada, et eesmark ei ole panna mehi vbi poisse ennast
teiste meeste tegude eest vastutavana tundma. Sellegipoolest vaidavad mdned inimesed,
et mehed on réhuva patriarhaalse stisteemi osad ja aitavad kaasa selle plsimisele — selline
vaide vOib anda alust huvitavaks aruteluks. Samuti vdite lahemalt vaadelda naistevastase
vagivalla otseseid ja kaudseid tagajargi meeste endi jaoks.

Tunni I6petamine vaikuseminutiga perevagivalla ohvrite mélestuseks oleks mdjukas [dppakord
sellele harjutusele ning voib soodustada empaatia ja solidaarsustunde suurenemist.

Variandid

Mdned rihma liikmed vdivad ménda stseeni teistele etendada. Korraldaja katkestab aeg-
ajalt etenduse ning palub pealtvaatajatel soovitada alternatiivseid kaitumisviise, mis vdiksid
selles olukorras pinget leevendada ja aidata kaasa positiivsele lahendusele.
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OLULINE KUUPAEV

25. november
Rahvusvaheline
naiste\

végivalla vastu
voitlemise paev
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Etapp
Enne siindi

Imikuiga

Lapsepdlv

Nooruki- ja
taiskasvanu-
iga

Vanadus

C Soovitusi jatkutegevusteks
\/

Ruhm vbiks Uhendust vétta kohaliku politseiga, et uurida, kuidas nad kéituvad, kui neid
kutsutakse lahendama mdnd perevéagivalla juhtumit. Teine véimalus on vétta Uhendust
Iahima naisi abistava organisatsiooniga ning kutsuda nende esindaja tutvustama kohalikku
olukorda ning sellega seotud fakte ja arve.

Veel Uks teema, mis paljudes riikides on taielikult voi peaaegu tabu, on seksuaalsus ja
eriti homoseksuaalsus. Kui rihm tahaks neid kisimusi lAhemalt vaadelda, voiks kaaluda
harjutust ,Raagime seksist” (Ik 211).

- Ideid tegutsemiseks
@ Voétke Uhendust kohaliku naiste varjupaiga, teabekeskuse voi naiste diguste eest vditleva
— organisatsiooniga, et uurida, mida nad vajavad ja kuidas te saate neid aidata.
- Lisateave
0 Kuigi ka naised voivad partnereid vaarkohelda ning pikkamédda on hakatud tunnistama,

et vagivalda esineb ka samasooliste suhetes, on uUlekaalukalt suurim siiski selliste juh-
tumite arv, kus naised ja tidrukud kannatavad meeste vagivalla all. Sel pohjusel véttis
URO Peaassamblee 1993. aastal vastu deklaratsiooni naistevastase végivalla kaotamise
kohta. Selles on naiste vastu suunatud vagivald maaratletud nii: ,igasugune soolisel eri-
nevusel pdhinev vagivald, mille tulemuseks on vdi mis vdib téenaoliselt I1dppeda flusilise,
seksuaalse vdi psuhholoogilise kahjustuse voi kannatuse tekitamisega naistele, kaasa
arvatud sellise tegevusega ahvardamine, sunniabindude tarvitamine voi vabadustest
ilmajatmine, kas avaliku voéi eraelu sfaaris”. See hélmab muu hulgas perekonnas toimuvat
fuusilist, seksuaalset ja vaimset vagivalda, nagu peksmine, leibkonna naissoost laste sek-
suaalne kuritarvitamine, kaasavaraga seotud vagivald, abielusisene vagistamine, naiste
suguelundite Gmberldikamine ja teised naistele kahjulikud tavad, perevalist ja eksplua-
teerimisega seotud vagivalda, kogukonnas toimuvat flilsilist, seksuaalset ja vaimset
vagivalda, nagu vagistamine, seksuaalne kuritarvitamine, seksuaalne ahistamine ja &hvar-
damine tédkohas, dppeasutuses ja mujal, naistega kaubitsemine ja prostitutsioonile sun-
dimine, samuti riigi poolt toime pandud vdi heaks kiidetud fuisilist, seksuaalset ja vaimset
vagivalda kdikjal, kus seda esineb. Lisateavet naistevastase véagivalla kaotamise deklarat-
siooni kohta vdib leida 5. peatuki sotsiaalset sugu kasitlevast alaosast.

Végivalla liik
Abordi tegemine lapse soo pdhjal; raseduse ajal toimunud peksmise méju slindivale lapsele.

Naissoost imikute tapmine; flilsiline, seksuaalne ja vaimne kuritarvitamine.

Laste abielud; naiste suguelundite imberldikamine; fulsiline, seksuaalne ja vaimne kuritarvitamine; verepilastus; lapspros-
titutsioon ja -pornograafia.

Kohtinguvagivald (nt happega viskamine ja kohtinguvagistamine); majanduslikult pealesunnitud suguline vahekord (nt kooli-
tldrukute seksuaalvahekord ,kommionudega” koolitasude maksmise eest); verepilastus; seksuaalne vaarkohtlemine tdckohas;
vagistamine; seksuaalne ahistamine; prostitutsioonile ja pornograafiliste teoste valmistamisele sundimine; naistega kaubitse-
mine; partneri vagivald; abielusisene vagistamine; kaasavaraga seotud vaarkohtlemine ja morvad; partneri poolt toime pandud
maorvad; vaimne ahistamine; puudega naiste vaarkohtlemine; sunnitud rasedus.

Leskede sunnitud ,enesetapud” vdi mérvamine majanduslikel pdhjustel; seksuaalne, fluusiline ja vaimne kuritarvitamine.

Allikas: Violence Against Women Information Pack — World Health Organisation, 1997
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Perevégivald

Naiste inimdiguste rikkumine ei ole nahtus, mis juhtub ainult sdja ajal. See on miski, mis
leiab aset eelkdige kodus. ,Sellise vagivalla eraeluline iseloom on just see, mis on nii aja-
loos kui ka kaasajal muutnud sekkumise ja selle vastu vditlemise nii raskeks.”

Uuringutest ilmneb jarjekindlalt asjaolu, et naiste vigastamise, vagistamise voi tapmise
taga on marksa suurema tdendosusega nende praegune vdi endine partner, mitte moni
muu isik.? Lisaks naistele mojutab perevagivald ka lapsi, eriti tiidrukuid ja neidusid.

Naitus ,,Vaikivad tunnistajad”

Selle harjutuse jaoks andis inspiratsiooni naiste diguste thingu NANE (Budapest, Ungari)
poolt Budapesti Euroopa Noortekeskuses korraldatud naitus perevagivalla ja naisetappude
kohta, mis sisaldas ka Eszteri ja Kati lugusid. Naitusega taheti tOsta Uldsuse teadlikkust
perevagivalla ja morvade vormidest ja julmusest, raakides ,vaikivate tunnistajate” ehk
tapetud naiste lugusid.

Vaikivate tunnistajate naituse korraldamine voéib olla vaga praktiline ja tdhus véima-
lus, kuidas oma kogukonnas, linnas vdi piirkonnas perevagivalla probleemiga tegelema
asuda. Saadaval on 6pperaamatuid, kus kirjeldatakse ,tunnistajate” valmistamise ja naituse
korraldamise protsessi, sealhulgas raamat ,Results”, mis rdagib kampaania algaastatest
Ameerika Uhendriikides ning sisaldab mitmeid lugusid, mida saaks naidetena kasutada.
Kampaania veebiaadress on www.silentwitness.net. See sisaldab ka pikka nimekirja
rahvusvahelistest kontaktisikutest, kes on selliseid naitusi juba korraldanud.

Euroopa esimene otseselt soopohise vagivalla vastu suunatud seadus

22. detsembril 2004. aastal véttis Hispaania vastu soopbhise vagivalla vastu voitlemise
tervikabinbude seaduse, milles nahakse ette erikohtute ja rehabilitatsioonikeskuste loo-
mine, ohvriabi tdhustamine ning terve rida abindusid ohustatud naiste kaitsmiseks.

URO naistevastase vigivalla eriraportoor

2009. aasta juunis asutas URO naistevastase végivalla eriraportdéri biiroo. Esimene eri-
raportddr Rashida Manjoo esitas 2010. aastal inimdiguste ndukogule esimese temaatilise
raporti, milles kasitletakse naistevastast vagivalda, selle pdhjusi ja tagajargi. Raport on
leitav aadressil www2.ohchr.org.

Taiendavad veebiressursid

www.wave-network.org. Euroopa vagivallavastane teabekeskus peab andmebaasi
kogu Euroopas tegutsevatest naiste abistamise organisatsioonidest.
www.ewlcentreonviolence.org on Euroopa naistevastase vagivalla vastu voitlevate
Euroopa naiste lobitdokeskuse veebisait. See sisaldab palju teavet naistevastase
vagivalla kohta, sealhulgas riikide aruandeid.

www.whiteribbon.ca. Valge lindi kampaania on ,suurim meeste algatatud liikumine, et
Iopetada meeste vagivald naiste vastu”.

www.europrofem.org. Feminismi toetavate Euroopa meeste vorgustik EuroPRO-Fem
koondab meesorganisatsioone ja meeste algatatud projekte eesméargiga vahendada
meeste domineerimist, vagivalda ja naiste réhumist.

www.hotpeachpages.net. Perevégivallaga tegelevate asutuste rahvusvaheline
kataloog sisaldab teavet kdigi maailma riikide kohta.

www.unifem.org on URO naiste arenguprogrammi veebisait, kust saab kasulikku
teavet soo ja naistevastase vagivallaga seotud teemadel.
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Teadmiseks

Kati ja Eszteri juhtumid
parinevad Krisztina Morvai
raamatust , Terror a csaladban —
A feleségbantalmazas és a jog”
(Terror perekonnas —
naisepeksmine ja seadus),
Kossuth Kiadd, Budapest 1998.
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Jaotusmaterjal

1. juhtumivaatlus — Eszter

Mees alustas naisega tiili, slitidistades, et ta pole pesu pesnud, stilia teinud ega muid kodutoid teinud. Samal ajal ta
aina peksis teda, luues teda paljaste katega pahe ja ndkku. Ta tbmbas naise peast peotaie juukseid ja 16i teda jalgadega.
Seejarel rebis ta naise ulakeha paljaks ja tdukas ta voodile, et teda edasi peksta.

Kdike seda nagi pealt nende 8-aastane titar, kes anus meest, et too I6petaks. Siis mees I6petaski. Ta likkas Eszteri
voodist valja ja jai magama.

Eszter suri samal 66l.

2. juhtumivaatlus — Kati

Kati Uritas pégeneda oma peigmehe juurest, kes muutus Uha vagivaldsemaks. Ta uuris teises linnas korteri, kuid mees
jatkas talle helistamist ja tema ahistamist. Kati vaimne seisund halvenes.

Uhel paeval laks peigmees pérast t66d Katile vastu, et sundida teda tagasi kolima. Ta viis naise lahedal asuvasse
metsa ja Uritas teda dzempriga kagistada. Jargmisel paeval radkis Kati t66l kolleegidele, et mees vdib ta tUhel paeval
surnuks kagistada.

Neli paeva hiliem oli peigmees natuke napsutanud. Taas ootas ta parast t66d Katit ning kui naine valja tuli, hakkas
teda peksma. Ohtul otsustas mees, et nad peaksid koos sugulastele kiilla séitma. Teel jattis ta auto korduvalt seisma.
Nahes mehe seisundit, oli Kati ndus temaga seksima, kuid mees oli liiga purjus.

Kati Utles peigmehele, et ei taha enam temaga koos olla. Seepeale sai mees vaga vihaseks. Ta haaras pika nahk-
rihma ja kagistas naise surnuks.

Siis vedas ta naise keha kraavi ja kattis puuokstega.

3. juhtumivaatlus — Maria

Maria oli 70-aastane. Ta mees oli 10 aasta eest surnud ning ta elas vaikeses majas koos oma 40-aastase poja
Philippe’iga. Poeg oli t66tu ja kippus vahel liiga palju jooma. Maria teadis, et poeg varastas tema kotist raha, aga
enamasti ta ei 6elnud midagi, et mitte veel rohkem probleeme tekitada. Purjus Philippe vdis muutuda vaga vagivaldseks
ning moénikord pidi Maria ennast tema eest oma tuppa lukustama.

Uhel paeval oli Philippe koju jdudes taiesti purjus ja sai pahaseks, et 8htusédk polnud valmis. Kui Maria pojale itles,
et ta on haige ja soogitegemiseks liiga vasinud, hakkas mees ruumis asju I6hkuma. Marial ei olnud aega ega jdoudu
pdgeneda ning poeg viskas teda tooliga. Maria puidis ennast kaitsta, aga kukkus ja 16i pea ara. Larmi peale saabus
kohale naaber, aga oli juba hilja. Maria suri koomas enne haiglasse jdudmist.

4. juhtumivaatlus — Leandro

Leandro oli 8-aastane. Ta elas vaikeses korteris oma kolmeaastase 6e, ema ja tema elukaaslase Janiga. Oma isa ei
olnud Leandro kunagi nainud. Talle meeldis koolis kédia, aga Jan talle ei meeldinud. Jan kippus olema vagivaldne ja
peksis monikord Leandrot. Leandro tundis Jani ees suurt hirmu, ta magas halvasti ja kaotas so6dgiisu. Leandro dpetaja
markas seda ja tahtis vanematega kohtuda, sest talle nais, et Leandro dpib alla oma véimete, tal on raske keskenduda
ning ta kaitub ménikord sdpradega vagivaldselt. Ema kohtuski 6petajaga, kuid ei 6elnud midagi kodus valitseva olukorra
kohta. Kodus radkis ta Janile, mida 6petaja oli 6elnud. Jan sai vaga pahaseks ja peksis taas Leandrot, murdes seal-
juures poisi kdeluu. Haiglas ema valetas ja Utles, et Leandro kukkus.
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5. juhtumivaatlus — Banaz

Banaz oli korduvalt plaidnud politseile teatada, et tema elu on ohus. Isa oli teda 2005. aasta detsembris riinnanud ja
Uritanud tappa. Ta oli vaga hirmul ja laks politseisse. Uurijad aga ei votnud tema Gtlusi piisavalt tdsiselt.

Banaz pdgenes kodust, kuid poordus hiljem tagasi pere juurde ja Uritas jatkata oma salasuhet poiss-sdbraga, kuid
molemat dhvardati seepeale surmaga, kui nad oma suhet ei I6peta. Banazil soovitati jaada turvakodusse, kuid ta uskus,
et on valjaspool ohtu, kuna ta ema oli kodus.

Banaz kadus 24. jaanuaril ning kolme kuu parast leiti Ghest aiast tema lagunenud surnukeha, mis oli kohvris maha
maetud. Kohtus Utlesid Banazi isa ja onu, et nad olid tellinud neiu mdrva, kuna ta oli valesse mehesse armumisega
perekonda habistanud. Banaz oli kdigest 20-aastane.

http://news.bbc.co.uk/2/hi/6722699.stm; 11. juuni 2007

6. juhtumivaatlus — Amira

Amira oli 4-aastane, kui ta pere sdjast laastatud Somaaliast Euroopasse pdgenes. Esimestel lapsepdlveaastatel nais,
et seal on tema elu médtmatult parem.

Kui ta oli saanud 11-aastaseks, tegi ema ettepaneku minna killa Amira tadile, kus tudruk saaks omavanuse tadititrega
mangida. Kuid Amira ei teadnud, et ema ja tadi olid salaja Mogadishust kohale tellinud ,|6ikaja”, kes nende titred Gmber
|6ikaks. Nad uskusid, et ainult nii saavad ttiidrukud tulevikus mehele.

Akitselt haarasid ema ja tadi Amirast kinni. ,Nad hoidsid mind pikali ja siis hakkas (ks naine, keda ma varem kunagi
polnud nainud, mind I6ikama. Ma karjusin ja tadi surus oma kae tugevalt mulle suule,” iitles ta. ,Luba, et keegi ei saa
sellest jutust kunagi teada,” palus Amira. ,Kui mu kogukonna rahvas sellest teada saab, Utlevad nad, et ma reetsin nad
ja ma pean ara jooksma. Pealegi ma ei taha, et mu vanemad vangi pandaks.”

Artiklist http://www.dailymail.co.uk/femail/article505796, 3. jaanuar 2008, ja lehelt www.fgmnetwork.org

7. juhtumivaatlus — Denise

,Ma olen verepilastuse ohver; mu isa vagistas mu, kui ma olin 15-aastane. See polnud esimene ega viimane kord. Kuid
seekord jain ma rasedaks.

Uhel 66l hakkas mul véga paha ja vanemad viisid mu haiglasse. Vastuvétuarst avastas, et lisaks dgedale gripile olin
ma ka 19. nadalat rase. Arst teatas mulle, et ma olen rase, ja kiisis, mida ma tahan teha. Valule ja stuitundele vaatamata
ma keeldusin abordist. Mu isa sattus po6rasesse raevu ja ndudis, et ma néustuksin. Minu soovi téttu keeldus arst aborti
tegemast.

Isa ndudis, et leitaks teine aborditegija, ning Gihe tunni jooksul oli see mees haiglas. Ma putdsin uuringulaualt tdusta,
aga ta palus kolmel el mind kinni hoida, kuni ta mind laua kiilge sidus ning mulle lihaseid I66gastavat rohtu sustis, et
ma ei rabeleks. Ma karjusin edasi, et ma ei taha aborti. Ta ttles mulle: ,Ole vait ja I6peta see karjumine!” Lépuks tehti
mulle Gldnarkoos.”

Lehelt www.humanlife.org
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8. juhtumivaatlus — Hans

Antonia oli oma meest Hansu juba mitmeid aastaid ahistanud ja nadgutanud. Kord Utles Antonia, et ajaks mehe hea
meelega auto alla. Kord jalle stutdistas ta meest valelikult oma laste pilastamises. Naabrite kirjakasti ilmusid kirjad,
milles Hansu suudistati pedofiilias. Politsei ei uskunud sutdistusi, kuid kahtlustas, et kirjade taga véib olla Antonia.
Kolm aastat tagasi kolisid nad lahku ja veel aasta parast lahutasid abielu.
Méne kuu eest jalitas Antonia t66lt koju suunduvat Hansu ning viskas teda petrooleumiga taidetud pdleva vaasiga.
Vaas ei suttinud, kuid uurijad leidsid hiliem maja ustelt ja seintelt petrooleumi.
Uhel paeval oli Hans koeraga jalutamas, kui tema juurde sérkis (iks naine. Kélas lask. Mees karjatas ja vaarus oma
korterisse, naine kannul. Politsei ja arstid leidsid ta surevana s6dgitoa pérandalt. Arstid ei suutnud teda paasta. Kuul oli
sisenenud mehe paremast dlast ja [6hkunud ta kopsud, jaades pidama aordis.

Lehelt http://www.seattlepi.com

| — Kuriteo analtiiis (20 minutit)
1. Mida te arvate loetud kuriteolilevaatest?
Kus voidi selline kuritegu toime panna? Kas see oleks voinud juhtuda meie kandis?
Miks see kuritegu juhtus?
Kas seda saaks kuidagi pohjendada voi digustada?
Kuidas oleks ohver saanud ennast kaitsta?

@ > @ N

Il — Ulekanne oma Uhiskonda (40 minutit)
Kas teate voi olete viimasel ajal kuulnud mdnest perevagivalla juhtumist?
Kuidas perevagivald meie thiskonnas avaldub?
Mida saavad ohvrid teha, kui nad abi vajavad?
Kas politsei peaks vagivallast kuuldes sekkuma vdi tuleks sellist sekkumist pidada inimdigustega vastuolus
olevaks sekkumiseks inimeste eraellu?
10. Milliseid vahendeid saavad ohvrid sellistes olukordades kasutada? Millised vahendid on kuriteo toimepanija
kasutuses?
11. Kas olete kuulnud perevagivalla juhtumitest, kus ohvriks on mees?
12. Loetlege mdned perevagivalla pohjused.
13. Kuidas saaks perevagivalda ara hoida ja [6petada?
14. Mida voiksid/peaksid tegema:
a. riigiasutused?
b. kohalik kogukond?
c. asjaosalised ise?
d. s6brad ja naabrid?

© ® N
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Dostal

Ajaloost 6pime seda, et inimene ei 6pi ajaloost.

Hegel

Teemad + Malestamine

» Sbda ja terrorism

* Diskrimineerimine ja sallimatus
Raskusaste Tase 4
Riithma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 2—-3)
Aeg 1 paev
Ulevaade Osalejad kavandavad ja viivad labi tegevusprojekti, et suurendada

teadlikkust holokausti ohvriks langenud romade kohta.

Seotud digused -

Eesmargid .

Materjalid .

Ettevalmistus -

Juhised

Diskrimineerimise keeld
Oigus elule
Kultuurialased digused

Saada teadlikuks natsistliku holokausti kdigist ohvritest, eriti romadest
Harjutada avaliku tegevusprojekti valjavalimise, kavandamise ja
elluviimise oskusi

Oppida vaartustama inimvaarikust ja diglust

Markmetahvli paber ja markerid

Jaotusmaterjali ,X-ide tagakiusamise ajaloo liihikokkuvote” koopiad
(soovi korral)

Teises osas tegevuse valimiseks ja kavandamiseks vdib olla kasulik,
kui on olemas internetitihendus vai trikitud teatmematerjalid
Naidistegevusprojekti voogskeemi (3. peattkk, Ik 374) koopiad (soovi
korral)

Oelge riilhmale alguses, et kavatsete késitleda holokausti teemat, ning
vestelge eraldi kdigiga, kelle jaoks see vdib raske olla.

Paljundage jaotusmaterjalidest (iks koopia igale vaikesele rihmale.
Tutvuge Kompassi tegutsemist kasitleva 3. peatikiga.

1. osa. Riihma ettevalmistamine (90 minutit)

1. Paluge osalejatel moodustada 2-3-liikmelised vaikesed rihmad, mille koigil likmetel
oleks Uhesugune taust. See voib olla seotud nende rahvuse vdi méne muu Uhiskond-
liku voi usulise grupi liikmeks olekuga. Andke neile méned minutid aega, et nad saaksid
valjendada vaikestes rihmades oma arvamust oma rahvusliku vm tausta kohta.

2. Jagage valja jaotusmaterjal ,X-ide tagakiusamise ajaloo luhikokkuvote” voi méni muu
teabematerjal, mis annaks osalejatele pildi X rahva pikaajalisest julmast kohtlemisest,
kuid arge veel 6elge, millisest rahvusriihmast jutt kaib (romad).

3. Laske osalejatel lUhidalt rddkida oma reaktsioonidest sellele Ulevaatele ning seejarel
paluge neil k&sitleda vaikestes rihmades 15 minuti jooksul jargmisi kisimusi:

* Mis tunne teil oleks, kui teie sotsiaalset vdi rahvusriihma oleks kunagi ldhiajaloos
selliselt koheldud? (Paluge osalejatel lahtuda vastamisel sellest grupikuuluvusest,
mille alusel nad 1. punkti juures rihmad moodustasid.)

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu
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Malestamine

Soda ja
terrorism

Diskrimineerimine
ja sallimatus

Tase 4

Piiramatu
(véikesed rithmad:
2-3)

60 minutit
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Dostal

* Mis oleks sellised kannatused Ule elanud kogukonna elus kdige raskemad aspektid
ning kuidas kohalikud inimesed, riigid vdi rahvusvaheline lldsus saaks voi peaks neid
aitama?

NUUd moodustage vaikestest rihmadest paarid, et vastastikku oma vastuseid tutvus-

tada. Andke rihmadele selleks veel 15 minutit ning soovitage koostada nimekiri konk-

reetsetest ettepanekutest, kuidas sellist kohtlemist kogenud kogukonna liikmeid aidata.

Kogunege taas suurde rihma ja kirjutage kdik ettepanekud markmetahvlile. Selgi-

tage, et harjutuse 2. osas tuleb vélja valida Uks ettepanek, mille kallal kogu rihm tééle

hakkab. Kbigepealt aga kisige jargmised kisimused:

» Kas oskate arvata, millisest rahvusriihmast jutt kais?

* Milliseid teisi rahvusi olid natsidel kavas havitada?

* Mis juhtus nende rihmadega Teise maailmasgja ajal meie riigis?

Klsige osalejatelt, mida nad teavad romade praeguse olukorra kohta. Milliseid inim-

Oigusi rikutakse?

Raakige rihmale kampaaniast Dosta! ning soovitage, et nad vdiksid ellu viia tegevus-

projekti selle kampaania toetuseks.

2. osa. Tegevusprojekti valimine ja kavandamine
Harjutuse selle osa aluseks on Kompassi 3. peatikk ,Inimbiguste kaitseks tegutsemine”,
mida voite lugeda Uksikasjalikumate ideede saamiseks.

8.

10.

1.
12.

Selgitage, et korraldatava projekti eesmargiks ei saa votta eelmises osas kindlaks

tehtud probleemide taielikku lahendamist, kuid sellel peaks olema konkreetne ja md6-

detav tulemus, mis tooks romade kogukonnale mingisugust kasu.

Paluge osalejatel valja tuua need markmetahvlile kirjutatud ettepanekud, mis vdiksid

olla rithmale jdukohased. Vajadusel v6ib méne ettepaneku vaiksemateks tegevusteks

jagada vdi uusi ettepanekuid lisada.

Arutage ettepanekud labi ning joudke konsensuslikule otsusele, millise ettepaneku

rihm edasiseks tegevuseks valja valib. Kasutage 3. peatlkis esitatud tegevusprojekti

voogskeemi. Kontrollige, kas

« valitud tegevus aitab kaasa probleemi lahendamisele;

 tegevus on rihma kasutuses olevaid ressursse ja vdimalikke takistusi arvestades
teostatav;

« ,lahendus” on piisavalt konkreetne, et osalejad saaksid aru, kas nad on eesmargi
saavutanud voi mitte.

Koostage otsustusleht, et igatks teaks, mida ja millal ta peab tegema.

Asuge toéole!

3. osa. Tegevusprojekti elluviimine

Analiius ja hindamine

Kisimused tegevuse kohta.

» Kas olete ellu viidud tegevusega tervikuna rahul? Miks?

» Kuidas hindaksid enda panust ja kogu rihma t66d?

» Mis oli kdige olulisem, mida tegevusega saavutati? Kas see vastab algselt plstitatud
eesmarkidele?

» Kas te oleksite saanud midagi teisiti teha, et tegevus oleks olnud veel tdhusam?

Selgitage oma seisukohti.

Kas tegite vigu?

Millised olid teie meelest kdige olulisemad omandatud teadmised ja oskused, mida

saaksite mdne jargmise tegevuse (teemast olenemata) korraldamisel ara kasutada?
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Klisimused dppeprotsessi kohta.

1. Millised olid kdige olulisemad tulemused isiklikult sinu jaoks? Kas sinu seisukohad voi

suhtumine on kuidagi muutunud? Selgita oma seisukohta.

Mis oli selle tegevuse puhul kdige raskem, kui vaadelda kogu perioodi alates esimesest

kokkusaamisest kuni elluviimise 16puni?

Mis pakkus suurimat rahuldust?

Kuidas oleks vdimalik tehtut edasi arendada? Kas teil on selleks motivatsiooni?

Mida te saite selle tegevuse kaigus teada inimdiguste kohta?

Kas inimdiguste toetuseks kampaaniat teha on raske? Kas te parast seda harjutust

oleksite ndus mones inimdigusi toetavas kampaanias kaasa l66ma?

7. Kas romade ndutavad digused on erandlikud vdi kehtiksid need ka muude térjutud ja
tagakiusatud inimriihmade puhul. Selgitage oma seisukohta.

8. Miks malestamisega seotud t66 on inimdigustealases hariduses oluline?

9. Kuidas holokaustiga seotud teemasid meie riigi haridusstisteemis kasitletakse?

N

I

Nouandeid korraldajatele

Ruhma ettevalmistamiseks esimeses osas tuleks eraldada 90 minutit, tegevuse etteval-
mistamiseks teises osas samuti 90 minutit ning neljanda osa anallils ja hindamine tuleks
labi viia 60 minuti jooksul. Kolmanda osa ehk tegevusprojekti kestus soltub valitud tege-
vusest. Harjutuse erinevad osad vdib labi viia Uksteise jarel voi erinevatel paevadel.

Sellel harjutusel on mitmeid keerukust suurendavaid aspekte, mis ei puuduta ainult
korralduslikku kulge, vaid ka dppe sisu.

Peaksite arvestama riihma koosseisuga ning oskama ette naha selle likmete vdima-
likke reaktsioone. Kui rihmas on inimesi, kelle sugulased on holokaustis kannatanud voi
sarnaste sindmuste ohvriks langenud, vbiksite tegevuse nendega eelnevalt I&bi arutada,
et nad saaksid vaimselt valmistuda voi loobuda osalemast, kui nad ei ole selleks valmis.

Samuti peate tegutsema tegevuse kdigil etappidel tundlikult ja paindlikult ning arutelu
mitte tagant kiirustama, kui tundub, et inimesed vajavad oma tunnete valjendamiseks
rohkem aega. Kui rihm puutub selliste teemadega kokku esimest korda, vdib olla kasulik
viia 1. osa labi eraldi 90-120 minuti pikkuse tunnina ning jatta enne jargmiste osade juurde
minekut natuke aega.

Esimese osa 1. sammu juures on kasulik mdéelda, kas rihmade moodustamisel ini-
meste tausta ja kuuluvuse jargi voib tekkida raskusi. Sellisel juhul vdite koostada loetelu
erinevatest kategooriatest ning paluda osalejatel valida sealt endale sobiv, naiteks teatud
jalgpallimeeskonna toetajad, prantsuse keele oskajad, hispaania keelt dppivad inimesed,
hiphopi kuulajad, tennisemangijad vdi ujujad. Samuti vdite paluda osalejatel moodustada
lihtsalt meessoost ja naissoost rihmad.

Vbéimaluse korral plitidke labida sammud 2 ja 3 nii, et ei tekiks arutelu selle lle, millist
rihma X tahistab. Eesmark on tekitada osalejates viha ebadigluse parast ning see ei pruugi
nii hasti dnnestuda, kui inimesed teavad, et X tdhendab romasid. Romade suhtes valitsevad
sedavord tugevad eelarvamused, et méned osalejad vdivad alateadlikult (voi teadlikult)
nende suhtes rakendatud kohtlemist digustada.

Romade tagakiusamise ajaloo lihitlevaates (allpool) on kdik viited romadele vdi ,must-
lastele” asendatud tédhega X. Kui te seda kasutate, voite neid nimetada lihtsalt ,riihmaks”
vOi isegi paluda osalejatel kujutleda, et tegemist on nende valitud rihmaga.

Osalejad peaksid valima enda taustale voi kuuluvusele vastava riihma sellepérast, et
see aitab paremini ,tunnetada”, mida tahendab sinu rihma sihipdrane tagakiusamine.
Sellegipoolest vdib neil tugevate eelarvamuste tottu olla raske romade probleemidega
samastuda. Sellest tuleks kindlasti raddkida ning kui see nii on, jatke esimese osa 3. sammu
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keskus on avalikes huvides
tegutsev digusorganisatsioon,
mis vditleb romadevastase
rassismi ja romade inimdiguste
rikkumise vastu,
http://www.errc.org.
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juures piisavalt aega, et osalejad saaksid selle kohta métteid vahetada. Oelge neile, et
hinnanguliselt tapeti holokausti ajal 75—80 protsenti Euroopa romadest ning ménes riigis
ulatus see osakaal lausa 90 protsendini. Voite paluda neil ette kujutada, mida tdhendaks
oma rahvast voi rihmast 90% inimeste kaotus: 20-liikmelisest rihmast jaaks alles ainult 2.

Aarmiselt soovitav on kaasata planeerimise etapil ka méni romade kogukonna esindaja.
Igal juhul peaksite nende kaest kuisima, kas rihma kavandatud tegevus vbetaks hasti vastu.
Teine vdimalus on vdtta Ghendust méne kohaliku organisatsiooniga, kes romadega td6tab
voi neid toetab.

Kui teil napib aega voi kui osalejatel on raske kavandamise kaigus koiki asjaolusid ette
planeerida, véite kasutada 3. peattkis nadidisena esitatud voogskeemi.

Variandid

Uks ilmne vdimalus on kasutada romade asemel ménda muud holokaustis kannatanud
inimrihma. Selle kohta annab hindamatut teavet holokausti malestuspaeva fondi veebi-
sait www.hmd.org.uk. See sisaldab muu hulgas ka koolidele mdeldud materjale koigi
natside poolt taga kiusatud riihmade kohta, sh juudid, geid, puudega inimesed, romad ja
sintid, mustanahalised ja segarassist eurooplased, Jehoova tunnistajad, poolakad ja tei-
sed slaavlased, kommunistid, sotsialistid ja ametitihingulikmed. Veebisait sisaldab tea-
vet ka hilisemate genotsiidide kohta Kambodzas, Bosnias ja Hertsegoviinas, Rwandas ja
Darfuris/Sudaanis.

Teine vdimalus on uurida lahemalt mdnda sotsiaalset voi rahvusriihma, kelle probleeme
pidevalt ignoreeritakse.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui osalejad sooviksid vaadelda kodukanti méne ebasoodsamas olukorras oleva voi
torjutud inimese silmade Iabi, viige 1abi harjutus ,Vaheta prille” (Ik 126).

Kui aga rihmale meeldivad rollimangud ning neid huvitavad vagivallategude p&hjused,
voite kaaluda harjutust ,Kiviga viskamine” (Ik 299).

Lisateave

,Dosta” on romakeelne séna, mis tdhendab ,aitab”, ning sama nime kannab mitteromade ja
romade lahendamiseks korraldatud kampaania. Selle kohta leiate rohkem teavet aadressil
http://dosta.org. Internetitihenduse vdimaluse korral vdib olla kasulik, kui osalejad saavad
natuke aega selle saidiga tutvuda. Uurimist66 tegemiseks saab kasutada ka teisi saite, mis
sisaldavad teavet holokausti kohta: http://isurvived.org; http://www.preventgenocide.org.

Holokaustialase haridusega tegeleb ka naiteks Saksamaa malestamise, vastutuse ja
tuleviku sihtasutus (EVZ), www.stiftung-evz.de. Selle tegevusalade hulka kuulub ajaloo
kriitiline uurimine, inimdiguste nimel t66tamine ning natsionaalsotsialismi ohvrite abista-
mine. Sihtasutuse veebisaidil saate lugeda publikatsiooni inimdiguste ja ajaloo teemade
kasitlemisest hariduses.

Teine holokaustialase haridusega tegelev organisatsioon on Anne Franki fond (AFF),
www.annefrank.ch. AFFi eesméark on edendada heategevust, osaleda Anne Franki vai-
mus Uhiskonna- ja kultuurielus, parandada méistmist religioonide vahel, vdidelda rahvaste-
vahelise rahu eest ning soodustada noorte rahvusvahelisi kontakte. Fond viib Iabi projekte
kdikjal maailmas, naiteks India dalitite hulgas ning Peruu mahajaetud slummides ja
maakohtades elavate perede ja laste seas.
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Jaotusmaterijal

X-ide tagakiusamise ajaloo lihikokkuvéte

1890 Saksamaal korraldatakse ,X-rampsu” teemaline konverents. Sojavaele antakse digus X-ide liilkumist kontrollida.

1909 Toimub politseikonverents ,X-ide kisimuses”. Identifitseerimise lihtsustamiseks soovitatakse teha koigile X-idele
poletusmark.

1920 Kaks teadlast pakuvad valja ,elamist mittevaariva elu” mdiste, soovitades, et X-id tuleks steriliseerida ja rahvana
koérvaldada.

1922 (Uldse 1920. aastatel): kdigist Saksamaa territooriumil elavatest X-idest tehakse fotod ja neilt véetakse sérmejéljed.

1926 Saksamaal voetakse vastu ,X-ide katku” ohjamise seadus. (See on otseses vastuolus Saksamaa Weimari konstitutsiooni
tingimustega.)

1927 Baierimaal ehitatakse X-ide jaoks spetsiaalsed vangilaagrid. Neisse laagritesse saadetakse 8000 X-i.
1928 Koik X-id pannakse politsei pideva jarelevalve alla. X-ide jaoks ehitatakse veel vangilaagreid.

X-id suunatakse steriliseerimisele sistimise ja kastreerimise teel ning neid saadetakse Dachau, Dieselstrasse,

1934
Sachsenhauseni ja muudesse laagritesse. Seadusega keelatakse sakslaste abielud teisest rassist inimestega.

1938 2.-18. juunil arreteeritakse, pekstakse ja vangistatakse Saksamaal ja Austrias sadu X-e. X-id on esimene rahvariihm,
kellel keelatakse koolis kaia.

1939 Rassipuhtuse amet teeb avalduse: ,Koiki X-e tuleb kohelda kui parilikult haigeid inimesi; ainus lahendus on
koérvaldamine. (Seega peaks eesmark olema selle vigase elemendi kdhklematu kdrvaldamine rahvastikust.)”

1940 Holokausti esimene massiline genotsiidioperatsioon. 250 X rahvusest last kasutatakse Buchenwaldi koonduslaagris
katsejanestena tstianiidgaasi kristalli katsetamisel. Samal aastal keelustatakse X-ide votmine mis tahes tédle.

1941 Juulis hakatakse ellu viima natside I6plikku lahendust, mis naeb ette kdigi juutide, X-ide ja vaimuhaigete tapmist. Algab

holokaust. 24. detsembril mérvatakse Krimmis Ghe 66 jooksul 800 X-i.
1944 1. augustil hukatakse Auschwitz-Birkenau laagri gaasikambris 4000 X-i, kelle laibad pdletatakse.

Soja I6puks on natsid havitanud 70-80% X-ide populatsioonist. Nirnbergi protsessil ei kutsutud tunnistajaks Ghtegi X-i ja

1945
keegi ei tunnistanud nende nimel. X-idele kui rahvale ei ole tasutud mingeid reparatsioone sdjakuritegude eest.
1950 Saksamaa valitsus teeb esimese avalduse, mille kohaselt nad ei vblgne X-idele sbjakuritegude eest mingeid
reparatsioone. Samasuguseid avaldusi tehakse hiljem veel.
Saksamaa ,muub” X rahvusest varjupaigataotlejad 21 miljoni USA dollari eest tagasi Rumeeniasse ning alustab nende
1992 kaeraudades tagasisaatmist 1. novembril. MGned X-id ei ole ndus minema ja teevad selle asemel enesetapu. Saksamaa

pressiagentuur palub, et 1aane ajakirjanikud ei kasutaks sona ,kutditamine”, kuna see tekitab ,ebamugavaid ajaloolisi
seoseid”.

Prantsusmaa president stitidistab X-e kuritegevuses, nimetades nende laagreid prostitutsiooni ja laste ekspluateerimise
2010 pesadeks. Prantsuse ametivéimud ajavad laiali tile 100 laagri ning saadavad valja enam kui 1000 X-i, p6hiliselt
Rumeeniasse.

lan Hancocki koostatud romade holokausti lihikronoloogia redigeeritud versioon.

Taisversioon on saadaval aadressil http://www.osi.hu/rpp/holocaust.html.
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onade joonistamine

Ka mittekunstnikel on éigused!

Teemad + Uldised inimdigused

Ras

kusaste Tase 1

Rithma suurus 8+ (vaikestes rihmades 4-5)

Aeg

45 minutit

Ulevaade Loova joonistamise meeskonnamang, milles tuleb kujutada inimdigus-

tega seotud sénu.

Seotud digused < Oigus métte-, arvamus- ja sénavabadusele

» Méttevabadus
» Vordne inimvaarikus ja vordsed digused

Eesmargid » Suurendada teadmisi inim&iguste Ulddeklaratsioonist

* Arendada suhtlemise ja loova métlemise oskust
» Kasvatada solidaarsust ja erinevuste austamist

Materjalid » Seinal naidatav tabel inimdiguste tlddeklaratsiooni artiklitega

Ette

 Suur paberileht vdi markmetahvel ja marker punktide Uleskirjutamiseks

» Paberilehed (A4) ja pliiatsid riihmale joonistamiseks, Uks leht iga
vdistkonna kohta igaks vooruks

» Kleeplint voi stendindelad joonistuste Glespanekuks

valmistus « Votke aluseks Ik 600 esitatud inimdiguste Ulddeklaratsiooni
IGhiversioon ja kopeerige suurele paberilehele.
» Koostage enda jaoks digustest kontrollnimekiri.

Juhised

1.

Komp

Paluge osalejatel moodustada 4-5-likmelised vaikesed rihmad ning valida oma
rihmale/voéistkonnale nimi.

Selgitage, et selles harjutuses vdistlevad vdistkonnad Uksteisega. Te annate iga voist-
konna Uhele likmele joonistamiseks lhe inimdiguste Ulddeklaratsiooni artikli. Voist-
konna ulejaanud liikmed peavad ara arvama, millise digusega on tegemist. Vdistkond,
kes esimesena ara arvab, saab punkti. Voidab see vdistkond, kes on I6puks kogunud
kdige rohkem punkte.

Paluge vdistkondadel varuda valmis paberilehed ja pliiats ning leida ruumis istumis-
koht. Voistkonnad peaksid istuma hajutatult, et nad ei kuuleks Uksteise juttu.

Kutsuge igast vdistkonnast iiks lige enda juurde. Oelge neile méne oma nimekirjas
oleva diguse nimetus, naiteks ,piinamise keeld”.

Paluge neil oma rihmade juurde tagasi minna ning joonistada pilt, mis vastaks sellele
bigusele. Samal ajal peavad vdistkonnakaaslased proovima ara arvata, millist digust
kujutatakse. Lubatud on joonistada ainult pilte; numbreid ja sdnu ei tohi kasutada.
Joonistaja ei tohi radkida, valja arvatud selleks, et kinnitada dige vastuse andmist.
Ulejaénud vaistkond vaib ainult teha oma pakkumisi, aga nad ei tohi midagi kiisida.
Parast vooru I6ppu paluge joonistajatel kirjutada oma pildile vastava diguse nimetus,
olenemata sellest, kas nad joudsid joonistamisega I6pule vdi mitte, ja panna paber
korvale.

Viige labi teine voor: kutsuge joonistajateks uued inimesed ja andke neile ette mdni
muu digus. Tehke |abi 7—8 vooru. Igas voorus peaks joonistajaks olema uus inimene.
Puudke tagada, et igalks saaks vahemalt Uhe korra joonistada.

Lépuks paluge rihmadel oma pildid Ules riputada, et eri 6iguste erinevaid tdlgendusi ja
kujutamisviise saaks omavahel vorrelda ja nende Ule arutleda.
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Analuus ja hindamine

Alustage kogu harjutuse kui sellise hindamisest ning jatkake siis aruteluga, mida osalejad
iniméiguste kohta teavad.

» Kas inimdigusi joonistada oli oodatust kergem vdi raskem?

» Millise métteprotsessi tulemusena otsustasid valida just sellise kujutamisviisi? Kust
parinevad aluseks vdetud pildid?
Kui osalejad kujutasid 6iguste illustreerimiseks nende rikkumisi, siis kas sellised
rikkumised vdiksid aset leida ka meie riigis?
+ Kui sarnased vdi erinevad on Uhte ja sama digust kujutavad pildid? Kui palju vdima-
lusi oli ihe ja sama kontseptsiooni kujutamiseks ja tdlgendamiseks?
Kui kdik pildid on I&bi vaadatud, kisige, kas see harjutus aitas osalejatel avastada, et
nad teavad inimdigustest paris palju vbi Usna vahe.
» Kas inimdigused mangivad nende arvates nende endi elus olulist rolli? Kui jah, siis

millised digused?

Nouandeid korraldajatele

Enne harjutuse juurde asumist peaksite labi lugema inimdiguste tlddeklaratsiooni (vt 1k 601)
ning tegema endale selgeks inimdiguste pohitunnused: naiteks et nad on rahvusvaheliselt
tagatud, diguslikult kaitstud, nende keskmeks on inimvaarikus, nad kaitsevad nii Uksikisikuid
kui ka inimruihmi, nad on véérandamatud, vérdsed, Uksteisest sdltuvad ja universaalsed.

Peaksite otsustama, kuidas tahate harjutuses seinatabelit kasutada. Kui osalejatel
on inimdiguste Ulddeklaratsioonist vaga vahe eelteadmisi, voite tabeli valja panna enne
harjutuse algust, et osalejatel oleks natuke aimu, mida nad peavad &ra arvama. Kui osa-
lejate eelteadmised on suuremad, kasutage tabelit harjutuse 16pus, et algatada arutelu
joonistamata jaanud diguste Ule.

Arvestage, et kui moni osaleja peab ennast halvaks joonistajaks, voib see Ulesanne
tunduda talle liiga raske. Julgustage neid, 6eldes, et te ei ootagi mingeid kunstiteoseid, vaid
igalks voiks lihtsalt katt proovida. Tulemus voib neid endidki Ullatada.

Valige joonistamiseks sobivad digused valja Ik 600 esitatud inimdiguste tlddeklarat-
siooni lihendatud versiooni pdhjal. MGned soovitused: digus elule, piinamise keeld, digus
oOiglasele kohtumdoistmisele, diskrimineerimise keeld, digus eraelu puutumatusele, digus
haridusele, orjapidamise keeld, Uhinemisvabadus, sdnavabadus, 6igus kodakondsusele,
motte- ja usuvabadus, 6igus haaletada, digus tddle, digus tervisele, digus vara omada,
6igus abielluda ja peret luua ning 6igus valida, kellega abielluda.

Variandid

Kui teie riihmas on vahem kui 8 inimest, voite mangida mangu Uhes riihmas. Valige vélja
see, kes joonistab esimeses voorus. Jargmises voorus joonistab see, kes esimesena dige
vastuse ara arvas ja ndonda edasi.

Joonistamise asemel voite paluda osalejatel kujutada vastavaid digusi pantomiimi vormis.

Soovitusi jatkutegevusteks
Harjutuses ,Lillelapsed” (lk 177) kasutatakse samuti joonistamist, et uurida, kust parineb
Oiguste moiste.

Kui rihmale meeldivad loomingulised harjutused, vdib neile soovitada harjutust
»Pantomiim” (Ik 94), kus inim&iguste uldisi tunnuseid tuleb kujutada pantomiimi vormis.

Jargmiseks voib rihm soovida uurida Iahemalt méne kindla inimrihmaga seotud digusi,
naiteks puudega inimeste Gigusi, mida saab lahata harjutuses ,Marka véimeid” (Ik 267).
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Haridus koigile?

Kas sul on hea mélu? On aeg seda kontrollida!

Teemad » Haridus

» Lapsed
» Kodakondsus ja osalus

Raskusaste Tase 2

Rithma suurus 6-60 (vaikestes rihmades 4-5)

Aeg 90 minutit

Ulevaade Osalejad peavad moodustama kaardipaare, mis aitavad méelda

hariduslikule ebavérdsusele maailmas ning sellele, kuidas muuta
haridus koigile kattesaadavaks.

Seotud digused - Oigus haridusele

. Oigus taielikule flusilisele, vaimsele, usulisele, kdlbelisele ja
sotsiaalsele arengule
+ Oigus vérdsele kohtlemisele

Eesmargid » Suurendada teadmisi haridusest ja selle seostest eri eluvaldkondadega

* Treenida malu ja arendada kriitilise anallilisi oskust
» Soodustada vastutustunde kujunemist ning inimvaarikuse ja digluse
vaartustamist

Materjalid + Uks komplekt méngukaarte iga 3—4 osaleja kohta

» Paber ja pliiatsid 2. osas markmete tegemiseks

Ettevalmistus -+ Lugege labi kdik vaitekaardid.

» Paljundage mangukaartide lehed ja liimige need paksemale paberile
voi papile, et need oleksid vastupidavamad. Léigake valja 40 kaarti.

Juhised

1.

Kusige osalejatelt, mida nad teavad Maailma Haridusfoorumi (World Education Forum)
ja likumise Haridus Koigile (Education for All) kohta. Vajadusel selgitage lihidalt
likumise eesmarke ning seda, et alghariduse tagamine ké&igile maailmas kuulub URO
aastatuhande arengueesmarkide hulka.

Selgitage, et harjutus jaguneb kaheks osaks: 1. osas toimub malumang ning 2. osas
esitatakse Ulevaated teemadest.

1 osa. Maluméang (kestus 10 minutit)

1.

Selgitage, et mangus on kakskimmend kaardipaari. Igas paaris on Uks vaitekaart ja
Uks pildikaart ning Ulesanne on paarid kokku panna. Igal vaitekaardil on esitatud moni
infokild, mis seostub kdigile inimestele hariduse tagamise ja inimdigustealase hari-
dusega.

Kusige, kas osalejad on kokku puutunud Memory-tiipi mangudega, sest vaikestes
rihmades toimuva mangu sisu on tapselt samasugune. Korrake ule reeglid. Mangijad
laovad kaardid lauale, esikiilg allpool. Uks méngija alustab ja keerab (imber kaks kaarti.
Kui Uks (v6i mélemad) neist on vaitekaart, loeb mangija valjusti ette kaardi teema ja
sellel oleva teksti. Lopus olevat kiisimust ette ei loeta — see jaab 2. osa jaoks. Kui
Umber pooératud kaardid moodustavad paari, jatab mangija need endale ja saab veel
proovida. Kui kaardid paari ei moodusta, podrab ta need uuesti esikiiljega alla tapselt
samale kohale, kus need enne asusid. Seejarel keerab kaks kaarti imber jargmine
mangija. Mang 16peb siis, kui kdik kaardipaarid on Ules korjatud. Véidab see, kellel on
kées kdige rohkem paare.
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2. osa. Ulevaade teemadest (60 minutit)

1. Kirjutage markmetahvlile teemade nimekiri. Paluge vabatahtlikel kaartidel olevad
teemaread ette lugeda, et te saaksite need ules kirjutada.

2. Paluge rihmal véalja valida kuus teemat, mis neile kdige rohkem huvi pakuvad.

3. Jagage ruhm 4-5-liikmelisteks vaikesteks rihmadeks. Paluge igal vaikesel rihmal
valida kaks teemat, mida nad tahaksid arutada.

4. Kui koik teemad on valitud ja ara jagatud, andke riihmadele 20 minutit valitud teemade
arutamiseks. Arutelu lahtekohaks peaksid olema vaitekaartidel olevad kisimused.

5. Kui 20 minutit on Iabi, kogunege taas suurde rihma. Vétke jarjekorras ette kdik teemad.
Andke igale rihmale viis minutit aega, et tutvustada oma arutelu tulemusi ning veel viis
minutit Ulejdadnud osalejate kiisimustele vastamiseks.

6. Kui kdik riihmad on s6na saanud ja kdik teemad labi voetud, jatkake anallisiga.

Analius ja hindamine

Teemade labiarutamiseks on kdigil juba olnud piisavalt véimalusi, seega tuleks niilid ana-
liUsida mangu ennast ja seda, mida osalejad dppisid.

Kas malumang meeldis osalejatele?

Kas see oli hea meetod hariduse teemadel arutelu algatamiseks?

Kuidas dnnestusid arutelud vaikestes riihmades? Kas koik said piisavalt osaleda?
Kas probleeme on liiga palju? Kas on tldse véimalik tagada haridust kdigile inimes-
tele?

Miks on haridus teie arvates valitud Gheks aastatuhande arengueesmargiks?
Millised on pdhilised probleemid, mis ei lase inimestel teostada oma digust haridusele
meie riigis, kogukonnas vdi koolis?

Mida saad sina ise, teie rithm vdi kogukond ara teha selleks, et haridus oleks meie
riigis ja/vdi arenguriikides kdigile kattesaadav?

Kas voib tekkida oht, et digus saada inimbigustealast haridust jaéb tahaplaanile, kuna
rohkem rdhutatakse vajadust dpetada kirjaoskust? Kui see nii on, siis mida saaks
selle vastu ette votta?

.

.

Nouandeid korraldajatele

Selle meetodi eesmark on muuta arutelu aluseks oleva teabega tutvumine I6busamaks ja
mangulisemaks.

Selle harjutuse korraldamine on suhteliselt lihtne. Lugege enne harjutuse [abiviimist
kindlasti 1abi kdik kaardid. Jatke meelde, millised kaardid omavahel paarid moodustavad,
et saaksite mangu ajal osalejaid juhendada ja kontrollida mangijate valitud paaride digsust.
Mangureegleid selgitades vdite naitlikustamiseks osalejatele naidata, milline naeb valja Uks
kaardipaar. Juhtige tahelepanu kaardil oleva infoteksti ja kiisimuse erinevusele.

Vobite 6elda osalejatele, et selle mangu nimi on ,Memory” (Malu), sest paaride moodus-
tamiseks peavad mangijad meelde jatma, kus mingi kaart tapselt asus.

Teises osas voite anda Uhe teema arutamiseks ka kahele eri rihmale. Téenaoliselt tekib
sel moel klassis rohkem ideid. See eeldab, et rihmad raagivad omavahel labi, millise teema
nad arutamiseks valivad.
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Haridus kdigile?

Kaartide paljundamise kaigus vobiks neid Uhtlasi suurendada, et neid oleks lihtsam
lugeda. Kui kleebite paljundatud lehed paksule paberile vdi papile, muudab see kaardid
vastupidavamaks ja paremini kasitsetavaks.

Pange tahele, et kolmandikul kaartidel on kirjas vaited, mis seostuvad 2000. aasta aprillis
Senegalis Dakaris toimunud Maailma Haridusfoorumil kindlaksmaaratud eesmarkidega.
Ulejaanud kasitletakse puudutatakse inimdiguste ja hariduse seoseid vdi probleeme, mis
tuleb lahendada, et hea haridus muutuks kdigile kattesaadavaks.

Variandid

Kui 2. osa labiviimiseks ei ole piisavalt aega, vdite kasutada selle asemel harjutuse ,Uks
minut” (Ik 199) juures kirjeldatud meetodit. Paluge igal osalejal valida mdnelt enda kaes
olevalt kaardilt teema ning raakida sellest Uhe minuti jooksul ilma kdhklemata ja ennast
kordamata. See on hea variant ka siis, kui teile tundub, et osalejate avaliku kdnelemise
oskus vajaks taiustamist.

Teises osas voite natuke aega saasta sellega, et valmistate ette suurelt paljundatud
pildikaardid, millele on kirjutatud vastavad teemapealkirjad. Sel juhul ei pea te neid enam
markmetahvlile kirjutama, vaid saate lihtsalt suured kaardid Ules riputada. See saastab
aega ja naeb kena valja.

Soovitusi jatkutegevusteks

Mitmete malumangust I1abi kdinud teemadega saab edasi tegeleda teistes harjutustes.
Naiteks kui tahate vorrelda haridusele ja sotsiaaltdédle kulutatavaid eelarvevahendeid
sbjavaekulutustega, vdite labi viia harjutuse ,Kui palju raha me vajame” (Ik 189). Lapst66-
jou ja hariduse vahese kattesaadavuse teemasid saab lahata harjutuses ,Ashique’i lugu”
(Ik 100).

Ideid tegutsemiseks

Malukaartidel on kirjas arvukalt probleeme, mis takistavad projekti Haridus Kdigile ees-
markide saavutamist. Rihm vdib nende seast valja valida ihe kindla probleemi, mille kohta
uurimistédd teha, et leida ideid lahendusteks ja konkreetseid tegutsemisvdimalusi. Tapse-
maid juhiseid selle kohta leiate tegutsemist kasitlevast 3. peatukist.

Uks véimalus on kirjutada kirju parlamendisaadikutele, et kusida, mida meie riik teeb
Maailma Haridusfoorumil plstitatud eesmarkide saavutamiseks.

Lisateave

Oigus haridusele on satestatud inimdiguste tilddeklaratsiooni artiklis 26. Ent kuigi riigid on
Uldiselt ndus ja valmis pakkuma tasuta algharidust koigile, on tegelik olukord siiski selline,
et tasuta haridus on kattesaadav Uksnes vaiksemale osale inimestest.

Liikumise Haridus Koigile eesmark sdnastati 1990. aastal Tais Jomtienis toimunud
maailmakonverentsil ,Haridus kdigile”. Seejarel korraldas rahvusvaheline tldsus 2000. aas-
tal Senegalis Dakaris Maailma Haridusfoorumi, et hinnata alghariduse tagamisel tehtud
edusamme ning anda liikkumisele Haridus Kdigile uut hoogu. Foorumil vétsid 164 riigist parit
ligi 1100 osalejat vastu Dakari tegevusraamistiku, pustitades eesmargi tagada kvaliteetne
algharidus koigile 2015. aastaks. UNESCO Ulesandeks jai kdigi rahvusvaheliste osapoolte
tegevust uldiselt koordineerida ning projekti pidevalt tagant tdugata.
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Foorumil osalenud tunnistasid, et eri riikide probleemid on erinevad. Naiteks mdnes
riigis napib ressursse, samas kui teisal puudub vajalik poliitiline tahe. Uks kohtumise tule-
musi oli jareldus, et liikumise Haridus Kdigile eesmarkide saavutamiseks tuleb riikides luua
laiapbhjalised partnerlussuhted, mida toetab koost6d regionaalsete ja rahvusvaheliste
organisatsioonidega.

Foorumil rohutati hariduse p&himottelist tahtsust saastva arengu, rahu, Ghiskonnaelus
osalemise ja tugeva majanduse saavutamiseks 21. sajandil. Uks Maailma Haridusfoorumi
kiiduvaart tulemusi oli see, et pustitati konkreetsed eesmargid ja tdhtajad ning kirjeldati
meetmeid, mida tuleb eri tasanditel rakendada, et muuta haridus kdigile kattesaadavaks.
Eesmarkide tegelik saavutamine ja meetmete elluviimine aga séltub juba sellest, kas kdik
Uhiskonnaliikmed on teadlikud puuduliku hariduse problemaatikast ja voitlevad kdigile
inimestele hariduse tagamise nimel.

Maailma Haridusfoorum langes kokku aastatuhande arengueesmarkide vastuvét-
misega. Aastatuhande arengueesmarkides on kajastatud ainult kaks Dakaris kokku lepitud
eesmarki. Need puudutavad alghariduse tagamist kodigile lastele 2015. aastaks ja soolist
vordodiguslikkust. Kaks aastat parast foorumit loodi tegevuste kiirendamiseks rahastamis-
mehhanism Fast Track Initiative (Kiirendatud algatus), mis pidi toetama kahe haridusega
seotud aastatuhande arengueesmargi saavutamist ning milles réhutatakse algharidus-
taseme I6petamist, mitte lihtsalt selle kattesaadavust.

Seega aitab likumine Haridus Kdigile kaasa ka kaheksa aastatuhande arengueesmargi
saavutamisele. Lisateavet liikumise Haridus Kdigile ja aastatuhande arengueesmarkide
seostest voite leida aadressil www.norrag.org.

Taiendavat lugemismaterjali on avaldatud jargmistel saitidel:
— liikumise Haridus Kdigile Glemaailmne seirearuanne, www.unesco.org/en/efareport;
— Ulemaailmne hariduskampaania, www.campaignforeducation.org;
— projekt ,The Right to Education” (6igus haridusele), www.right-to-education.org
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Sooline vordoiguslikkus ja
haridus

Paljud riigid on teinud

suuri edusamme, et saavutada
2015. aastaks hariduses
sooline vorddiguslikkus. Teisalt
on tudrukutel ja naistel paljudes
riikides keelatud koolis kaia.

Kas see vahendab teie arvates
projekti Haridus Kaoigile
tosiseltvoetavust?

Raha ja haridus

llma rahata ei saa valitsused
oma lubadusi taita. Raha seos-
tub ka tasemega:

opetajate vaike palk ja 6ppe-
materjalide nappus halvendab
hariduse kvaliteeti.

Kui pole raha, ei saa ka
haridust! Kas olete ndus?

r
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Toit ja haridus

Maailma koolitoidu program-
mides (Food for Education)
jagatakse koolides dpilastele
toitu ja/vdi koju kaasavoeta-
vaid eineid, et vaesuses elavad
lapsed pusiksid terved ja
oleksid voimelised 6ppima.

Kas koolitoidu programmid on
voti, kuidas saavutada liikumise
Haridus Kdigile eesmarke?

Haridus Koigile

Ulemaailmse liikumise Haridus
Koigile eesmark on tagada
koigile lastele, noortele ja
taiskasvanutele vajalik haridus
2015. aastaks.

Mis métet on pustitada
iimselgelt saavutamatuid
eesmarke?
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Uimastid ja haridus

Alkoholi, sigarettide ja muude
narkootiliste ainete kasutamine
on probleem paljudes koolides /
Ulikoolides. Nende ainete kuri-
tarvitamine takistab 6ppimist ja
suurendab vagivaldsust.

Kas lahenduseks oleks koolides
range korra kehtestamine
igasuguste uimastavate ainete
tarbimise suhtes?

Sojavagi ja haridus

Paljudes riikides eraldatakse
suur osa eelarvest sojalisteks
kulutusteks, mistottu
sotsiaalvaldkonnale, eriti
haridusele, ei jaa piisavalt raha.

Kas riiklik julgeolek on tahtsam
kui haridus?

Rénne ja haridus

Mida kérgem on haridustase,
seda téenaolisemalt I1ahevad
inimesed oma riigist mujale.
Paljud arengumaade arstid,
Opetajad ja IT-spetsialistid
tootavad Euroopas.

Kas saab moraalselt digustada,
et Euroopa kasutab enda
huvides ajude aravoolu
riikidest, kus neid spetsialiste
oleks ka kohapeal vaja?

Inimoéigustealane haridus

,Iga inimene ja uhiskondlik
organ aitab iniméiguste
Ulddeklaratsiooni silmas
pidades selgitus- ja haridustood
tehes kaasa nende diguste ja
vabaduste austamisele.” (URO
Peaassamblee)

Millised ,Ghiskondlikud organid”
suudavad kodige tdhusamalt
inimdigustealast haridust
pakkuda?
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Opetajad ja haridus

Head 6petajad on vaga
olulised. Samas saavad
opetajad paljudes arengu-
riikides vaga vahe koolitust.
Kas koigi koolidpetajate
ettevalmistusele tuleks
kehtestada miinimumndéuded,
naiteks I6petatud pedagoogiline
haridus?
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Tasuta haridus

Valitsused on kohustatud
tagama alghariduse
kattesaadavuse kaigile.
Tegelikkuses aga ei suuda
vaesed perekonnad paljudes
riikides koolitasusid maksta.

Kas on realistlik, et
kooliskaimine oleks igalihe
jaoks taiesti tasuta?
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Globaliseerumine ja haridus

Globaalsed vaartusahelad
sunnivad arenguriikide ette-
votteid spetsialiseeruma teatud
tegevusaladele, naiteks roiva-
tootmisele, mis eeldab vaga
vahest valjadpet ja haridust.

Kas globaliseerumine
vahendab sel moel hariduse
vaartust?

Internet ja haridus

Paljudes riikides on
infotehnoloogia muutunud
Oppeprotsessi lahutamatuks
osaks. Seda on vaja uurimistéo
tegemiseks ja koduste
Ulesannete lahendamiseks.

Milliseid uusi véimalusi avaks
see, kui kdik maailma lapsed
saaksid arvutit kasutada?
Milliseid probleeme see
lahendaks?

Korgharidus ja
tasemekoolitus

Inimdiguste ulddeklaratsioon
Utleb: ,Igathel on digus saada
haridust.” Lilkumine Haridus
Koigile keskendub alghariduse-
le, kirja- ja arvutusoskusele.

Kas 6igus haridusele peaks
hdlmama ka digust kérghari-
dusele ja tasemekoolitusele?

Keskkond ja haridus

Enamiku eurooplaste elustiil
ei ole kestlik. Selleks, et oma
elustiili teadlikult muutma
hakata, peavad inimesed
mdistma 6koloogilisi seoseid,
majandust ja poliitikat.

Mil moel lisaksite teie
saastlikku eluviisi 6petava
hariduse Uldhariduskoolide
Oppekavadesse?

Distsipliin ja haridus

Eri riikide koolides kasutatakse
distsipliini tagamiseks erinevaid
vahendeid, sh kehaline
karistamine, ajutine valja-
heitmine, lisatilesannete
andmine, valjaheitmine,

kooli dpilasesinduse t6dsse
kaasamine.

Mis on teie arvates parim
moodus distsipliini tagamiseks?

Haridus kdigile?
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Rahu ja haridus

Rahuharidus peaks kuuluma
tasemehariduse 6ppe-
kavadesse. Ei piisa, kui sellega
tegeletakse Uksnes mitte-
formaalse hariduse sektoris.

Mil moel lisaksite teie
rahuhariduse Uldhariduskoolide
Oppekavadesse?

Sport ja haridus

Kehaline kasvatus peaks alati
kuuluma koolide dppekavasse.
See Opetab mitmeid selliseid
asju, mida muudes ainetes
Oppida ei saa. Sport on vajalik
keha ja vaimu taisvaartuslikuks
arenguks.

Kas olete ndus voi tuleks
rohkem tahtsustada teisi
Oppeaineid, naiteks tehnoloogia-
haridust ja oskuste omandamist?

Sotsiaalne torjutus ja haridus
M®énes Euroopa riigis paiguta-
takse roma lapsed automaat-
selt vaimse puudega Opilaste
klassidesse ainult selleparast,
et nad on romad. Teisal jalle
saadetakse nad spetsiaalselt
romadele mdeldud kehvema
tasemega koolidesse voi
klassidesse.

Kuidas oleks kdige parem
kaasata roma lapsi Uldisesse
haridusstisteemi?

Elukestev 6pe

Taiskasvanute kirjaoskamatus
on paljudes riikides probleem.
Liikumise Haridus Koigile Uks
eesmark on parandada tais-
kasvanute kirjaoskuse taset
2015. aastaks 50% vorra.

Kas on maistlik eraldada raha
taiskasvanute kirjaoskuse
parandamiseks voi tuleks
mdelda tulevikule ja investeeri-
da rohkem laste algharidusse?

AIDS/HIV ja haridus

,S0jas AIDSi vastu tuleb
esimese asjana purustada
seda Umbritsev vaikimise ja
habi mudr.” (Kofi Annan)
Milline peaks olema
haridusasutuste roll HIV/AIDSi
vastu voitlemisel?
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Valimiskampaania

Kui veenev sa oled?

Teemad * Demokraatia

Ras

» Kodakondsus ja osalus
+ Uldised inimdigused

kusaste Tase 2

Rithma suurus Piiramatu

Aeg 60 minutit

Ulevaade See on diskussioonipdhine harjutus, milles kasitletakse jargmisi
kisimusi:
» demokraatiaga seotud digused ja kohustused;
» demokraatlik méttevahetus

Seotud digused - Oigus valitsemisest osa vétta ja digus vabadele valimistele

* Arvamus- ja sGnavabadus
» Médttevabadus

Eesmargid » Vaadelda méningaid demokraatliku Uhiskonna vastuolulisi aspekte
* Harjutada ja arendada kuulamise, vaitlemise ja veenmise oskust
» Kasvatada koostddvalmidust ja eelarvamustevaba suhtumist
Materjalid * Avar ruum, pikk sein ja kaks tooli

» Papilehed (A4) ja varvilised pliiatsid méarkide tegemiseks
» Kleeplint
» Vaikesed kaardid ja pliiatsid markmete tegemiseks (soovi korral)

Ettevalmistus + Valmistage kaks marki (,ndustun”, ,ei ndustu”) ja kinnitage need

kleeplindiga pika seina kummassegi otsa. Seina aares peab olema
piisavalt ruumi, et osalejad saaksid sinna sirge rivi moodustada.

» Asetage ruumi keskele Uksteisest umbes 50 cm kaugusele kaks tooli
nii, et nende Umber oleks piisavalt vaba liikkumisruumi.

» Valige allpool esitatud soovituste seast valja Uks vaide voi koostage
enda oma.

Juhised

1.

Osutage seina otstes olevatele markidele ning selgitage, et te loete osalejatele ette
vaite, millega nad véivad rohkemal vdi vdhemal maaral ndustuda.

Lugege valitud vaide ette.

Paluge osalejatel valida seina dares kahe margi vahel koht, mis vastab sellele, kui
suurel maaral nad vaitega ndustuvad voi ei ndustu. Kui nad ndustuvad taielikult voi
ei ndustu Uldse, peaksid nad seisma lihe seina otsas asuva margi juurde. Muul juhul
peaksid nad leidma koha kuskil nende vahel.

Kui osalejad on oma koha rivis leidnud, paluge kahel kdige aarepoolsemal osalejal
istuda ruumi keskele toolidele. Kdik tlejaanud peaksid niiid kogunema toolide Gimber
ja ja@ma seisma selle inimese taha, kelle arvamusega nad rohkem ndustuvad, voi
seisma keskele, kui nad ei oska otsustada.

Andke kummalegi toolilistujale ks minut, et tuua valja péhjused, miks ta algse vaitega
ndustus vdi ei nbustunud. Keegi Ulejdanud osalejatest ei tohiks neid katkestada ega
aidata. Koik peaksid vaikides kuulama.

Kui mdlemad on sdna saanud, paluge ulejaanutel likuda Ghe vdi teise toolilistuja selja
taha (erapooletuks ei saa jaada) nii, et moodustuks Uks kdnealuse vaitega ndustujate
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rihm ja ks vastuolijate rihm. Andke rihmadele kiimme minutit aega, et valmistada
ette oma seisukohta toetavad argumendid ning valida endi seast uus inimene, kes need
argumendid ette kannaks.

7. Kimne minuti méddumisel kogunege taas suurde riihma ning paluge kahel uuel
eestkdnelejal asuda kahele toolile nii, et tema toetajad kogunevad tema Umber.

8. Andke kummalegi esindajale kolm minutit oma argumentide esitamiseks. Seejarel
vbivad nende toetajad oma seisukohta muuta ja minna tle teise rihma, kui vastaspoole
argumendid olid veenvad.

9. Andke rihmadele veel viis minutit, et oma argumente lihvida ning valida kolmas
eestkdneleja. Ka parast nende sdnavotte vdivad osalejad soovi korral poolt vahetada.

10. Seejarel kogunege suurde riihma anallusile.

Analuis ja hindamine

Reflekteerige sellise arutelumeetodi vormi ja otstarbekuse lile ning arutlege pdhjuste lle,
miks pluralistlikku Uhiskonda peaks vaartustama. Sealjuures ei tohiks arutelu suunduda
algse vaite enda debateerimise juurde.

Kas keegi muutis arutelu kdigus meelt? Kui jah, siis millised argumendid teda veensid?
Kas osalejatele tundub, et neid méjutasid veel mingid asjaolud peale esitatud argu-
mentide, naiteks kaaslaste surve, emotsionaalne keelekasutus voi voistlusmoment?
Kas need, kes arutelu kaigus seisukohta ei muutnud, leidsid nende teemade labi-
arutamisest enda jaoks midagi kasulikku? Kas nad suudaksid ette kujutada mingeid
argumente voi asjaolusid, mis paneksid neid oma arvamust muutma?

Miks on inimestel erinevad arvamused? Mida tuleks demokraatlikus Ghiskonnas selle
suhtes ette votta?

Kas demokraatias tuleb sallivalt suhtuda igasugustesse arvamustesse?

Mis tunne oli kuulata, kuidas keegi teine esindab arutelul sinu seisukohti, ning mis
tunne oli eestkdnelejana vastutada selle eest, et sinu toetajate arvamus saaks
toetruult ette kantud?

Mis tunde see tekitab, kui sa tead, et sinu vaated on mdne valitud isiku kaudu esinda-
tud kohalikus vdi riiklikus poliitikas vdi osalejate endi organisatsioonides ja ihendus-
tes (vOi ka kooliklassis)?

Milliseid inimdigusi see harjutus kdige rohkem puudutab?

Nouandeid korraldajatele

Harjutuse esimene osa, mille jooksul osalejad seina &arde rivistuvad, ei tohiks vbtta rohkem
kui paar minutit. Eesmark on maarata kindlaks inimeste lahteseisukoht ning véimaldada
kdigil naha, kus nad llejaanud osalejatega vorreldes paiknevad.

Suhtlemis- ja veenmisoskuste harjutamine on selles harjutuses sama tahtis nagu prob-
leemide sisuline labimétlemine. Seetbttu tuleks osalejatele soovitada, et nad ei motleks
ainult oma argumentide sisule ja sdnastusele, vaid ka sellele, millised argumendid voiksid
mdjuda vastaspoolele veenvamalt. Eesmark on panna vdimalikult paljusid osalejaid enda
Lparteisse” lle tulema. Nad vbivad kasutada kdnede vahele jdavat aega selleks, et mdelda
vastaspoole argumentidele ja otsida v6imalusi nende 66nestamiseks.

Lisaks allpool soovitatutele vdivad arutelu aluseks sobida ka paljud muud teie enda valja
moeldud teemad. Oluline on valida selline vaide, mis tekitaks riihma liikmete seas erinevaid
arvamusi.

Arvestage, et Uhe vaite 1abivdtmiseks kodigis aruteluvoorudes kulub umbes 30 minutit.
Kui tahate kasutada rohkem vaiteid, peate sellele vastavalt lisaaega planeerima.
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Meil on moraalne kohustus valimistel haaletada.

Me peame taitma koiki seadusi, isegi kui need on ebadiglased.
Demokraatlikus Ghiskonnas on kogu véim ainult poliitikute kaes.

Iga rahvas vaarib oma valitsejaid.

Kodanike kohustus on kontrollida valitsuse igapaevast tegevust.
Sdnavabadus téhendab seda, et ma voin 6elda kdike, mida ma tahan.
Neonatside parteid tuleks keelustada.

+ Aarmuslastel ei tohiks lubada avalikult esineda.

 Valimas kaimine peaks olema kohustuslik.

» Kooli dpilasesinduse esindajate valimisel pole mdtet haaletada, sest dpilasesindus ainult diskuteerib ja annab
soovitusi, aga ei saa vastu vétta siduvaid otsuseid.

Valimiskampaania

Soovitatav on olla harjutuse tapse Ulesehituse suhtes paindlik séltuvalt rihma tugevus-
test ja ndérkustest ning sellest, kui elavaks diskussioon kujuneb.

» Naiteks vdite lisada harjutusse veel ks vdi kaks motlemisvaheaega, mille jooksul
ruhmad saavad argumente ette valmistada ning mis annavad rohkematele inimestele
véimaluse sdnavdtuga esineda.

Kui olete sarnase harjutuse selle riihmaga juba Iabi viinud (vdi isegi kui ei ole), vdite
Ullatusmomendi sailitamiseks muuta avakdnelejate valimise pohimdtet. Naiteks vdite
valida rivi kummastki otsast lugedes kolmanda osaleja.

Samuti voite paluda, et rihmad t66taksid iihe motlemisvaheaja jooksul koos vastas-
poole eestkdnelejaga ehk siis valmistaksid ette iseenda seisukoha vastu raakivaid
argumente. See voib olla hea vdimalus panna inimesi métlema vastaspoole seisu-
kohtade ule ning vdib olla huvitavaks vahelduseks, kui osalejad muidu ei kipu uldse
pooli vahetama.

Voite lubada kdnelejatel kasutada spikrina postkaardisuuruseid paberilehti, kuhu nad
saavad luhidalt Ules markida erinevad argumendid, mida nad peavad esitama.

Voite tdstatada ka kisimuse, kas pluralism vdi sbnavabadus peaks olema sallivas
Uhiskonnas kuidagi piiratud. Kas naiteks faSistlikud véi marurahvuslikud meeleavaldused
peaksid olema lubatud?

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui tahate [hemalt uurida seda, kuidas arvamusi kujundatakse ja muudetakse, eriti meedia
mdjul, voite kaaluda harjutust ,Esilehekulg” (Ik 181).

Kui tahate edasi mdelda inimeste seisukohtade ning nende ettekujutuste ja stereo-
tulpide vahekorrale, vdite labi viia 6ppepaketi All Different — All Equal harjutuse ,,Cultionary”
(Kultuurinagemus).

Ideid tegutsemiseks

Kui valisite aruteluks valimiste kohustuslikkust kasitleva vaite, voite seda edasi arendada
kogukonnas labi viidava valimiskaitumise kusitlusega, vt harjutust ,Haaletada voi mitte haa-
letada?” (lk 306).

Lisateave

19. septembril tahistatakse valimisdiguse paeva. Sel pdeval 1893. aastal anti Uus-Mere-
maal naistele valimisdigus ning sellest sai ndnda maailma esimene riik, kus viidi sisse
Uldine valimisdigus.

Jaotusmaterjal

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu



K2MPASS

Oiguste eest véitlejad

& 3 I
&‘U \ % Uldised
N inimoigused
See on ideaal, mille teostamise nimel ma elan. Ent kui tarvis, olen néus selle ideaali eest
ka surema.
Nelson Mandela
Meedia
Teemad + Uldised inimdigused
* Meedia
» Kodakondsus ja osalus
Raskusaste Tase 2 ReiElene
osalus

Rihma suurus Piiramatu (vaikestes rihmades 3—4)
Aeg 60 minutit

Ulevaade Harjutuses kasutatakse teabekaarte, et suurendada osalejate huvi
inimbiguste eestvditlejate vastu. Arutletakse jargmiste kiisimuste dle:

- . . Tase 2
« poliitilised repressioonid; i._ll

+ 20. sajandi inimdiguste eestvditlejad;
» vOitlus diguste eest eri riikides

Seotud digused - Oigus métte-, arvamus- ja sénavabadusele

+ Oigus vordsusele seaduse ees ja diglasele kohtumdistmisele 000 Piiramatu
» Piinamise ja alandava kohtlemise keeld (vdikestes
iihmades 34
Eesmargid » Saada teadmisi ménede isikute kohta, kes on eri riikides inim&iguste yuhmaes 34)
eest voidelnud
» Arendada info tdé6tlemise ja korrastamise, koostdd ja rihmatdd oskusi
+ Suurendada lugupidamist, vastutustunnet ja huvi inimdiguste suhtes N
. 60 minutit
Materjalid » Uks 30 kaardist koosnev komplekt iga vaikese rihma kohta ,,
» Kaarid
+ Umbrikud

» Soovi korral: liim ja papitlkid kaartide taha kleepimiseks

Ettevalmistus < Paigutage mddbel ruumis nii, et osalejad saaksid t66tada vaikestes
rithmades.
» Valmistage igale vaikesele riihmale ette Uks Ik 170 esitatud kaartide
komplekt.
» Loigake kéik komplekti kaardid vélja, segage neid ja pange Umbrikku.
Oluline on jalgida, et eri komplektide kaardid segamini ei Iaheks.

Juhised
1. Paluge osalejatel moodustada 3—4-liikmelised rihmad. Andke igale ruhmale Uks
kaardikomplekt.

M

2. Paluge neil kaardid pérandale laotada, esikilg all.

3. Selgitage, et kaartidel on kirjeldatud kuue inimdiguste eestvditleja elusiindmusi. Riih-
made eesmark on seostada need siindmused dige inimesega ja panna kokku igaiihe
lGhielulugu.

4. Selgitage, et iga vaadeldava inimese kohta on komplektis viis kaarti, millest igatiks on
tahistatud erineva tdhega: A, B, C, D ja E.

5. Oelge, et rilhma liikmed peaksid vétma kordamdéda igaiiks iihe kaardi, kuni kdik
kaardid on Ules korjatud.

6. Andke osalejatele méned minutid aega, et igaiiks saaks oma kaardid vaikselt labi
lugeda.
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Oiguste eest véitlejad

7. Seejarel andke rihmadele vabad kéed. lga rihm voib ise valja mbelda pdhimétted,
mille alusel iga isiku elust pilt kokku panna. Selleks laheb neil vaja umbes 15-20 minu-
tit.

8. Kutsuge kdik kokku suurde riihma ning paluge Uhe rihma esindajal oma sdnadega
tutvustada Uhte vaatlusalust isikut. Seejarel paluge teise rihma esindajal tutvustada
mdnda teist isikut, kuni kdik isikud on I&bi vbetud ja iga ruhm saab kontrollida, kas nad
on oma kaardid digesti paigutanud.

Analiiis ja hindamine

1. Kui lihtne vdi raske see harjutus oli ning milliste pdhimdtete alusel eri ruthmad oma
kaarte sorteerisid?

2. Millistest isikutest olid osalejad juba varem kuulnud ja millistest mitte? Mis vdiks olla
pdhjuseks, et nad mdénest inimesest midagi ei teadnud, samas kui moni teine oli hasti
tuntud?

3. Kas kaartidel olevates faktides oli midagi Ullatavat? Mis oli kdige Sokeerivam voi kdige
muljetavaldavam?

4. Paluge osalejatel valida Uks tsitaat, mis valjendab kdige paremini nende endi métteid:
kuidas nad enda arvates oleksid ise samas olukorras kaitunud?

5. Milliste konkreetsete inimdiguste tagamist need eestvditlejad ndudsid?

6. Kas ,kangelaslikkus” on inimdiguste kaitsmiseks sobiv vdi sobimatu strateegia? Millised
on inimdiguste rikkumise ohvrite kasutuses olevad tegutsemisvdimalused?

Nouandeid korraldajatele

Kdigi vaadeldavate isikute kohta on saada suures koguses teavet ning kaartidel esitatud
IGhielulood annavad neist ainult vaga pealiskaudse (ja subjektiivse) pildi. Lisaks oleks
vdinud siia nimekirja lisada veel sadu inimdiguste eestvditlejaid. Vt http://www.universal-
rights.net/heroesl/.

Kui otsustate kasutada Kompassis esitatud naiteid, aga arvate, et vaadeldavad isikud
vBivad jaadda noortele liiga kaugeks, voite alustada lUhikese sissejuhatava harjutusega.
Leidke oma riigis hasti tuntud nelja vai viie URO saadiku pildid ning pange need seinale.
Paluge rithma liikmetel 6elda nende nimed ning selgitada, millega nad URO saadikuna
tapsemalt tegelevad.

Samuti tasub meeles pidada, et osalejad ei peaks tundma survet, et nad peaksid kaituma
samuti nagu need eestvditlejad. Inimdiguste eest saab voidelda mitmel viisil ning eri ini-
mesed valivad erinevaid teid vastavalt oma tdekspidamistele ja vdimetele, naiteks tootades
vabalihendustes, korraldades petitsioone vdi tehes lobitdéod.

Variandid

Andke igale vaikesele riihmale tihi kaart ning paluge neil kirjutada sellele vabalt valitud
eestvditleja lUhielulugu. Seejarel paluge rihmadel omavahel kaarte vahetada ja arvata ara,
kelle elust saadud kaart raagib. Kui otsustate selle variandi kasuks, olge valmis Ullatusteks,
sest osalejad vbivad nimetada eestvditlejatena ka kuulsusi ja poplauljaid. Votke vastu kdik
ettepanekud ning rdhutage seda, mida keegi neist on saavutanud vdi mille eest vdidelnud.
Teistelt osalejatelt kommentaaride kiisimine vdib olla hea lahendus juhul, kui teile naib, et
valitud isik ei ole inimdiguste vallas suurt midagi ara teinud.

Soovitusi jatkutegevusteks

Vaga kasulik oleks paluda osalejatel selle harjutuse jatkuks otsida teavet teiste inimdiguste
eestvoditlejate kohta, et neil tekiks uldine ettekujutus, millised inimesed on labi ajaloo osa-
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lenud vditluses inimdiguste eest. Rihm vdib koostada inimdiguste eestvoitlejatest oma
portreendituse. Harjutuses kasitletud kuus isikut voib votta selle lahtekohaks: nende fotod
voib liimida papitlikkidele koos tsitaatide ja lihielulugudega ning riputada need kaardid siis
ruumi Ules. Seejarel vdiks riihma iga liige koguda teavet veel mdne isiku kohta ja koostada
tema kohta Ulespanekuks samasuguse kaardi. Koik kuus siin kasitletud isikut on véidelnud
kodaniku- ja poliitiliste diguste eest, kuid vdite seda valikut laiendada ning kaasata ka sot-
siaalsete ja majanduslike diguste eest vditlejaid. Uks selline néide oleks Chico Mendes.

Kodanikuthiskonnas on mitmeid véimalusi arvamuse avaldamiseks ja 6iguste eest voit-
lemiseks. Kui tahaksite neid pdhjalikumalt kasitleda, vdite labi viia harjutuse ,Sidemete loo-
mine” (Ik 223).

Nuud voite mbelda ka olukordadele, kus teil endal tekib vajadus oma 6iguste kaitseks
vélja astuda. Sellisel juhul véimaldab dppepaketis All Different — All Equal sisalduv rolli-
mang ,Guess who’s coming to dinner” (Arvake, kes tédna 6htustdgile tuleb) uurida, mis
juhtuks siis, kui keegi kutsuks koju vanematega kohtuma ,sobimatu” poiss- voi tidruksdbra.

Ideid tegutsemiseks

Otsige teavet mdne praeguse poliitvangi vdi aktivisti kohta — nditeks Amnesty International
on neid nimetanud ,stimevangideks”. Kirjutage kiri vdi korraldage kampaania, et jagada
inimestele selle vangi kohta teavet ning avaldada asjaomastele isikutele survet tema vabas-
tamiseks.

Lisateave

Uhendkuningriigi Amnesty International on koostanud oma ajaloolise galerii inimdiguste
kaitsjatest ning seda saab tellida nende veebisaidilt http://www.amnesty.org.uk.
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Jaotusmaterjal
Arutelukaardid

,Olen vdidelnud nii valgete kui ka mustanahaliste tlem-
véimu vastu. Olen kandnud siidames vaba ja demokraat-
liku Uhiskonna ideaali, kus k&ik inimesed elaksid Uksmee-
les ning omaksid vdrdseid véimalusi. See on ideaal, mille
teostamise nimel ma elan. Ent kui tarvis, olen ndus selle
ideaali eest ka surema.”

Nelson Mandela

Ta sundis Umtata linna lahistel ning valiti 76-aastasena
Léuna-Aafrika Vabariigi esimestel demokraatlikel valimis-
tel riigi presidendiks. Nii enne kui ka parast seda oli tema
elu ptiihendatud

voitlusele rassistliku apartheidireziimi vastu, millega val-
getest koosnev valitsus puldis mustanahalist enamust
alla suruda. Pidi taluma mitmesuguseid repressioone:
keelati avalikult esineda, sunniti pdranda alla minema ja
I16puks

arreteeriti ning moisteti 44-aastasena eluks ajaks vangi.
Jargmised 28 aastat elust veetis ta trellide taga, lahus
oma perekonnast ja lastest.

,Monede valuliste, kuid Uhtlasi lohutavate kohtumiste
tulemusel nagin oma silmadega, kuidas kélbelise bru-
taalsuse stigavusest kerkis akitselt karjatus ,see on minu
suU” ning koos selle karjatusega sai patsient tagasi 6iguse
nimetada end inimeseks.”

Jevgenia Ginzburg

Ta slindis 1904. aastal Venemaal ja suri 1977. aastal
Moskvas. Ta tootas rahulikult dpetaja ja ajakirjanikuna,
kuni stalinistlik reziim ta valjamodeldud stldistuse alusel
terroristiks tembeldas. Veetis 18 aastat

Siberi vangilaagrites kohutavates tingimustes, sest ta
keeldus tunnistamast slltute inimeste vastu. Veetis
esimese aasta Uksikvangistuses roskes kongis, kus tal
ei lubatud véimelda, raakida, laulda ega paeval pikutada.
Hiljem

solgutati teda Siberis erinevate sunnit6olaagrite vahel
ning karistuseks Uhe kaasvangi abistamise eest saadeti ta
I6puks koige kurikuulsamasse laagrisse, kust vaid vahe-
sed elusana valja tulid.
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,Mul on unistus, et Uihel paeval tduseb see riik tles ning
hakkab elama oma tdéekspidamiste tdelise tdhenduse
jargi: ,Me peame endastmaistetavaks, et kdik inimesed on
loodud vordseks.” Mul on unistus, et mu neli vaikest last
elavad Uhel péaeval riigis, kus neid ei hinnata mitte nende
nahavarvi, vaid nende iseloomuomaduste jargi.”

Martin Luther King

Ta slindis Georgia osariigis Atlantas 1929. aastal — ajal,
mil mustanahaliste jaoks olid bussides, teatrites ja kinodes
seadusega ette nahtud eraldi istmed ning nad ei tohtinud
juua vett valgetega samast kohast. 28-aastasena asutas
ta koos

mottekaaslastega mustanahaliste kirikute Ghenduse, mis
toetas vagivallatuid demonstratsioone ja boikotte rassilise
segregatsiooni vastu. Uhendus osales Alabama osariigis
Birminghamis korraldatud protestil, mille toetuseks tulid
téanavale

sajad laulvad koolilapsed. Protesti saadeti laiali ajama
koertega politseinikud ja veevoolikutega tuletdrjujad. Ta
arreteeriti ja moisteti vangi.

Oiguste eest vébitlejad

,Vagivallatus on suurim inimkonna kasutuses olev joud.
See on vagevam kui kdige véimsam havitusrelv, mille
inimene on osanud valja méelda.”

Mahatma Gandhii

Ta sundis hindu peres Gujaratis 1869. aastal, mil Briti
impeerium hoidis Indiat veel jbuga oma koosseisus. Ta
juhtis India iseseisvusvéitlust, kaldumata kordagi kérvale
oma kindlast usust

vagivallatusse protesti ja religioossesse sallivusse, kuigi
teda arreteeriti ja vangistati korduvalt. Kui hindud alus-
tasid vagivaldset voitlust Uksteise voi Briti kuningriigi
vastu, paastus ta seni, kuni vagivald lakkas. Ta korraldas
241 miili pikkuse marsi labi India ning

veenis oma jargijaid, et nad taluksid politsei ja sddurite
johkrat kaitumist ilma vastu hakkamata. Oma vasima-
tult rahule plihendatud elust veetis ta kokku 2338 paeva
vanglas.
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,Me ei pulia sojavaelist reziimi kukutada ega havitada;
reziim ahvardab kill alati meid havitada, kuid ... meie
liikumise eesmark on luua turvaline thiskond kdigi meie
inimeste, ka sdjavaelaste jaoks.”

Daw Aung San Suu Kyi

Ta siUndis 1945. aastal Birmas. Tema isa vditles
koloniaalreziimi vastu ning mérvati rahvuskangelasena.
Temast endast sai populaarne rahvajuht, kes vditles
demokraatia

eest ning julma sbdjavaelise reziimi vastu ning paases napilt
mdrvakatsest, kui rihmal sdjavaelastel kasti oma relvad
tema poole suunata. Mdisteti kuueks aastaks koduaresti
ilma stldistust esitamata ning oli valismaailmast sisuliselt
ara ldigatud. Isegi parast vabastamist ei lubanud

valitsus tal minna oma surevat meest vaatama. 1991. aas-
tal anti talle Nobeli rahupreemia. Ta vabastati koduarestist
13. novembril 2010.

,Ma saadan selle meeles mdlkuva nukra laulu teele
nendele, kes aitavad vange. Need tunded sellel siingel
ajal — ma ei unusta kunagi seda kohutavat piinamist.
Soovin, et praegu vanglas valitsev viletsus ei saaks enam
kunagi osaks Uhelegi tunnetusvdimelisele olendile.”
Ngawang Sangdrol

Budistlik nunn, kes usub, et Tiibet peaks Hiina véimu alt
iseseisvuma ning kelle Hiina ametivéimud arreteerisid
esimest korda, kui ta oli 10-aastane. Tema ainus kuritegu
oli osalemine

rahumeelsel demonstratsioonil Tiibeti iseseisvuse toe-
tuseks. Ta arreteeriti uuesti 15-aastasena ja mdisteti
kolmeks aastaks vangi. Tema Kkaristust pikendati
kdigepealt selle eest, et ta oli laulnud vanglas iseseisvus-
meelset laulu, ning hiljem veel kaheksaks aastaks, kuna

ta oli vanglahoovis vihma kées seistes huudnud:
,Vabastage Tiibet!” Uleelatud piinamiste téttu on tal
tekkinud neerukahjustus.
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Me véisime Kiill saabuda eri laevadel, kuid niilid oleme kbik samas paadis.

Martin Luther King Jr.

Teemad » Keskkond
* Rahu ja vagivald
* Ranne
Raskusaste Tase 4

Rihma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 5)

Aeg 60 minutit

Ulevaade Imiteeritakse voistlust kdige ,rohelisema” noorterihma leidmiseks. Kas

osalejad on ausad vdi Uritavad petta?

Seotud digused - Oigus vérdsusele seaduse ees

+ Oigus elule ja ellujagmisele
« Oigus rahvusvahelisele korraldusele, kus digusi ja vabadusi on
voimalik taies ulatuses rakendada

Eesmargid + Oppida méistma koostd6 vaartust ning vajadust kokkulepete taitmist

kontrollida
» Arendada koostddoskust
» Kasvatada 6iglustunnet

Materjalid * Igale rihmale Uks juhendileht

* lgale rihmale Uks punktileht
« Uks pliiats iga riihma punktilugeja jaoks
» Piisavalt ruumi vaikestes rihmades t66tamiseks

Juhised

1.

Tehke sissejuhatus. Toimub vdistlus linna (voi kooli voi klassi) kdige ,rohelisema”
noortekeskuse véljaselgitamiseks. Ilga osaleja esindab erinevat noorterihma ning
tegemist on véljalangemisvooruga, kus selguvad vdistluse jargmisesse ringi paasejad.
Eesmark on koguda véimalikult palju punkte.

Paluge osalejatel moodustada 5-liikmelised rihmad ja istuda vaikestesse ringidesse.
Igas riihmas kehastavad neli liiget nelja konkureeriva noortekeskuse esindajaid ning
viies liige on punktilugeja. Selgitage, et punktilugeja on Uhtlasi kohtunik, kes peab
andma marku manguvooru alustamiseks. Tema Ulesanne on taita punktilehte ning
jalgida, et koik jargiksid reegleid.

Paluge igal rihmal valida endi seast punktilugeja.

Jagage rihmade punktilugejatele valja juhendilehed. Paluge, et nad loeksid juhendi
rihmale ette ning kontrolliksid, kas kdik mangijad on mangu ja punktiarvestuse pohi-
motetest aru saanud. Asetage juhendileht kdigile ndhtavasse kohta, et vajadusel oleks
punktisusteem neil silmade ees.

Kui kdik rihmad on valmis, mangivad nad |abi Ghe harjutusringi. Kui tlesanne on kdi-
gile selge, alustage vdistlust.

Kui kdik rihmad on manginud 10 ringi, paluge punktilugejatel oma riihma punktid kokku
lita ning teha kindlaks kdige suurema ja kdige vaiksema punktisumma kogunud man-
gijad. Edasi jatkake analuusiga, et esmalt vaikestes rihmades ja siis suures rihmas
arutada, kuidas mang dnnestus ning mida osalejad selle kaigus 6ppisid.
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Keskkond

Rahu ja
végivald

Ranne

Tase 4

Piiramatu
(véikesed
rilhmad: 5)

60 minutit
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Lihend COP 15 tahistab

URO kliimamuutuste raam-
konventsiooni osaliste 15. kon-
verentsi. Seda nimetatakse ka
URO 2009. aasta klima-
muutuste konverentsiks.

174

Nimetissérmed ja pdidlad

Analuus ja hindamine

Vaikestes rihmades toimuva arutelu ajal paluge osalejatel kaaluda jargmisi kiisimusi:
» Kes kogus koéige rohkem punkte? Millist mangustrateegiat oli vditmiseks vaja?
» Kes kogus kbige vahem punkte? Mis tundeid see tekitas?
» Kas keegi leiab, et mangus tehti sohki? Miks?
» Kas sdlmisite enne 5., 8. ja 10. ringi kaasmangijatega kokkuleppeid? Mis siis juhtus?
» Kas keegi rikkus kokkulepet? Miks?

Suures rihmas:

» Paluge punktilugejatel teada anda oma riihma kdige suurem ja vaiksem individuaalne
punktisumma ning kdigi likmete kogutud punktide arv kokku. Kirjutage need arvud
loetavalt markmetahvlile.

Millised riihmad kogusid Uhiselt kdige rohkem punkte? Kas need, kus mangijad tegid
koostdod, vdi need, kus nad tegid sohki?

Kuidas seostub see mang paris eluga? Tooge konkreetseid naiteid.

Kui inimesed lepivad kokku, et viivad labi méne keskkonnakaitsetegevuse, kuidas siis
tagada, et kdik osapooled ka tegelikult ausalt kaituvad?

Kas on mingit kasu sellest, kui Uks rihm saab kdige ,rohelisema” tiitli teiste arvel?
Uks pdhjusi, miks poliitikud 2009. aasta kliimakonverentsil (COP 15) CO, heit-
koguste vahendamise osas loodetud kokkuleppele ei jbudnud, oli suutmatus kokku
leppida kontrollimehhanismis. Kas neid oleks aidanud see, kui nad oleksid korraks
praktilistest detailidest kaugemale vaadanud ja méelnud sellele, milliseid inimdigusi
siin rikutakse? Miks?

Kelle digused on seoses klimamuutustega enim ohustatud? Milliseid digusi rikutakse?
Kui arvestada, et vaesed riigid kannatavad kliimamuutuste tagajarjel rohkem, samas
kui probleemi on p&hjustanud rikkad riigid, siis milline oleks diglane lahendus?
Kliimamuutuste mudelitega ennustatud loodusdnnetuste sagenemine tahendab, et
miljonid inimesed jaavad kodutuks. Mida peaks meie riik selles olukorras tegema?
Kas inimdigustealane haridus aitab kuidagi kaasa klimamuutuste vastu voitlemisele?
Kui jah, siis kuidas?

Nouandeid korraldajatele

Méang 16peb sellise tulemusega, et koostddd teinud rihmad koguvad Uhiselt suurema
punktisumma. Need rihmad, kus keegi tegi sohki, saavad kokku védhem punkte. See
tahendab, et méni sellise riihma liige vdis kull koguda individuaalselt suure skoori, aga see
toimus teiste arvel. Opetuslik iva seisneb selles, et koostddst véidavad koik.

Kui jutuks tuleb vabatahtlike kokkulepete nérkus ning riiklike korralduste ja seaduste
plussid ja miinused, vbite osalejatelt kiisida, mida nad arvavad teavituskampaaniatest,
millega tahetakse saavutada valijate toetust ebapopulaarsetele, kuid samas vajalikele
abindudele. Kaaluge jargmist naidet: méne aasta eest korraldas heakorraorganisatsioon
Tidy Britain kampaania nimega ,Minu vaike kommipaber ei muuda midagi”. Selle plakati-
tel kujutati kommipaberitega Ule kilvatud tanavat ning paljude paberite juures oli jutumull
kirjaga: ,Mina ei muuda midagi.” Mis mdtteid oleks selline plakat teis tekitanud?

» Kui ma oleksin vaevunud oma priigi koju kaasa vétma, oleksid tdnavad natuke puh-
tamad ja see oleks teistele hea eeskuju. (See vastus vérduks mangus 1 pdidla ja 3
nimetissérmega.)

* Kui ainult mdéned meist seda teevad, siis suures plaanis ei muutu suurt midagi, eriti kui
teised hakkavad selle vdrra rohkem priigi maha loopima. (2 nimetissérme ja 2 pdialt)

» Kui me suudame veenda enamikku inimesi hoolikamad olema, muutuvad ténavad
puhtamaks. Siiski jadvad alati méned, kes ikka priigi maha viskavad, kuigi ka nemad
saavad kasu puhtamatest tédnavatest. Miks peaksid nemad ,tasuta sbita” saama?
(3 poialt ja 1 nimetissdrm)

» Miks peaksin mina ennast liigutama, kui keegi teine seda ei tee? (4 nimetissérme)

Sama hasti oleks vdinud naiteks tuua arvamuse, et ,minu vaike auto ei muuda midagi”
(CO, heitkoguste vahendamisel) vGi (energia saastmisel) ,pole mingit vahet, kas kasutada
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pesukuivatit voi riputada riided nédrile kuivama”. Kasutage siin naidet, mis haakub riihma
liikmete igapéevaeluga.

Paljudes linnades on ette nahtud trahvid prigi mahaviskamise vdi koera véljaheidete
koristamata jatmise eest. Vabatahtlikud abindud siin ei tdéta. Vaja on eeskirja. Uks COP 15
konverentsi tulemusena sdlmitud Kopenhaageni kokkuleppe pdhilisi ndrkusi on, et selles ei
nahtud ette rangeid meetodeid CO, heitkoguste md&tmiseks ja kontrollimiseks.

Soovitusi jatkutegevusteks

Ruhm vdib soovida mbelda erinevat liiki sanktsioonide ja karistuste tdhususele kodus,
koolis, noorterihmas voi kodukandis reegleid rikkuvate inimeste korrale kutsumisel. Mis
oleks kdige parem moodus, et panna inimesi reegleid jargima?

Oelge osalejatele, et parim véimalus mangus suurima punktisumma kogumiseks on
see, kui kdik naitavad pdialt. Paris maailmas vdiks seda vdrrelda olukorraga, kus valitsus
teeks korralduse, et keegi ei tohi autoga séita (CO, heitkoguse védhendamiseks), telerit ei
tohi vaadata Ule Uhe tunni paevas (elektri kokkuhoidmiseks), iga kolme aasta jooksul tohib
osta ainult GUhe tehnoloogiaseadme, nt mobiiltelefoni, muusikamangija véi mangukonsooli
(ressursside saastmiseks) ning kdik peavad hakkama taimetoitlaseks (see tdhustab maa-
kasutust ning vahendab loomajaatmetest tekkivat CO, ja NO, heidet). Kas rihm oskab
nimetada seadusega kehtestatud ndudeid, mida vdiks vorrelda sellega, kui kdik mangijad
peaksid méngus naitama poialt? (Uheks néiteks vdivad olla liikluseeskirjad.) Paluge riihmal
mdelda, kas toodud naidetes rikutakse inimdigusi. Millistes ndidetes ja kuidas?

Harjutus ,Riselus rikkuse ja vdimu parast” (lk 263) on veel Uks imiteering, kus kasit-
letakse ressursside ebavdrdsest jaotusest tingitud ebadiglust. Kui tahate 1ahemalt uurida
loodusliku tasakaalu ja selle Idhkumise teemasid, proovige harjutust ,Eluvdrk” (Ik 320).

Ideid tegutsemiseks

Rihm vdib tahta tegeleda mdne kohaliku keskkonnaprobleemiga ning asuda koos teiste
huvirihmadega poliitikuid survestama.

Kui rihmale pakub huvi rahvusvaheline poliitika, véivad nad pd&hjalikumalt méelda
sellele, miks COP 15 konverentsil kokkuleppele ei jdutud ning kuidas saaks suurendada
riikidevahelist usaldust ja moistmist.

Vajadus kliimamuutustele piir panna on praegu kdige pakilisem inimkonna ees seisev Ules-
anne. Suunake rihma mbtted sellele, mida nad saaksid teha CO, heite vahendamiseks oma
elus, kodukohas, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil. Alustada voiks naiteks lehelt www.foot-
printdiary.com, kus pakutakse mobiili- ja veebirakendust, mis annab Ulevaate meie tegevuse
mdjust klimamuutustele ning aitab kasutajatel oma tarbimisharjumusi muuta.

Lisateave

Uks COP 15 konverentsi olulisi teemasid oli labipaistvus, millest ré&giti pdhjalikult enne
seda, kui konverentsi viimastel paevadel judsid sinna kohale riigijuhid. Uhel varase-
mal konverentsil oli kokku lepitud p&himdttes, et arenguriikides saavutatavat heitkoguste
vahenemist tuleb mé6ta, selle kohta tuleb aru anda ja aruannete digsust tuleb kontrollida.
Seda mddtmise, aruandluse ja kontrolli pdhimdtet taheti kohaldada eeskatt just arengu-
riikide vabatahtlike leevendusmeetmete suhtes. Seetbttu tekkis tugev surve, et kiirelt indust-
rialiseeruvad riigid kui suurimad heitetekitajad, eelkdige Hiina ja India, maaraksid kindlaks
soovitud sihttasemed ning ndustuksid kindla korra jargi toimuvate mé&tmiste ja kontrolliga.

Asjaolu, et diglase jalgimiskorra kiisimuses kokkulepet ei saavutatud, iseloomustab hasti
nende probleemide keerukust, eriti seoses digluse ja vordsusega. Arenguriigid ja eriti Hiina
téid Uhe vastuargumendina esile selle, et tehtud ettepanek oli darmiselt ebadiglane, kuna
nende heitkogused Uhe elaniku kohta on palju vaiksemad kui arenenud riikides. Pealegi
on just arenenud riigid suuresti slitdi selle probleemi tekkimises ning peaksid seetéttu ise
suuremal maaral heitkoguseid vahendama.

Rahvusvaheline Keskkonnadiguse Sihtasutus (Environmental Justice Foundation) on
toonud vélja otsese seose keskkonnajulgeoleku ja pohiliste inimdiguste kaitsmise vahel:
http://www.ejfoundation.org.
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OLULINE KUUPAEV

5. juuni
Maailma
keskkonnapaev

P

i

Vabatahtlikud abinéud ei
ole kasutud. Parem on teha
kasvoi natuke kui mitte
midagi. Pealegi saab oma
sellega teistele eeskujuks
olla.

See on Maailma Looduse
Fondi programmi Climate
Savers lahtekoht. Ees-
mérk on panna ettevotteid
véhendama CO, heidet,
http://www.worldwildlife.
org/ climate/business.html.

Harjutus on véetud dppe-
materjalist ,Let’s take the world
in hand”,

© Woodcraft Folk 1993
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Jaotusmaterjal

Juhendileht

Mangu eesmark on koguda vdimalikult palju punkte.
Mangureeglid.
» Punktilugeja loeb kolmeni ja kolmanda numbri ajal sirutavad kdik mangijad Uhe kae ette, naidates kas valja-
sirutatud nimetissérme voi tdstetud poialt. Igas ringis tuleb naidata nimetissérme vai pdialt.
« Teiste vdistlejatega radkimine ei ole lubatud, vélja arvatud enne 5., 8. ja 10. ringi.
» Kokku tuleb mangida 10 ringi.

Punktisiisteem

Saadavad punktid soltuvad kdigi mangijate naidatud nimetissérmede ja poialde kombinatsioonist.
» Kui kéik neli voistlejat naitavad pdialt, saavad kdik Ghe punkti (+1).
» Kui kolm naitavad péialt ja Uks nimetissérme, lahutatakse iga poialt naidanu skoorist Uks punkt (-1) ning
nimetissérme naidanud mangija teenib kolm punkti (+3).
» Kui kaks mangijat nditavad nimetissdrme ja kaks poialt, lahutatakse ,pialdelt” kaks punkti (-2) ja ,nimetissérmedele”
lisatakse kaks punkti (+2).
 Kui Uks mangija naitab poialt ja tlejaanud kolm nimetissérme, lahutatakse pdialt ndidanu skoorist kolm punkti (-3)
ja koik teised saavad Uhe punkti (+1).
 Kui kdik naitavad nimetissérme, lahutatakse kaigilt ks punkt (-1).
Punktisiisteemi kokkuvéte (nimetissérmede ja poialde kombinatsioonid ning nende pdhjal mangijale arvestatavad
punktid) on esitatud allolevas tabelis

+1+1 +1 +1

PPPP PPPN PPNN PNNN NNNN
4 -1 -1 43 2 2 42 42 3 41 +1 +1 A4 -1 -1 -1

5., 8. ja 10. ring on boonusringid. Nende ajal saab teenida lisapunkte.
5. ring — selles ringis saadud punktid korrutatakse kolmega.

8. ring — selles ringis saadud punktid korrutatakse viiega.

10. ring — selles ringis saadud punktid korrutatakse kiimnega.

Parast iga ringi kirjutab punktilugeja punktid punktilehele.

Punktileht
Mangija nimi
Ring
0 (prooviring)
1
2
8
4
5 (punktid x 3)
6
7
8 (punktid x 5)
9
10 (punktid x 10)
Punktid kokku, ringid 1-10:
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Lillelapsed () | ouee

iniméigused
Koik tuleviku lilled on tdna veel seemnes.
India vanasona
Teemad + Uldised inimdigused Religioon
+ Religioon ja usk  lausk
* Lapsed
Raskusaste Tase 2
Riithma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 3—4) & L apsed
Aeg 80 minutit V
Ulevaade Harjutuse 16puks valmib lillesein, mis simboliseerib rihma liikmete
mitmekesisust. See on loominguline harjutus, mis juhatab sisse Uldise
arutelu inimdiguste teemadel: mis nad on, miks nad olemas on ja kuidas .
me peaksime neid kaitsma. ._ll Tase 2
Seotud digused Koik i
Eesmargid + Oppida maistma seoseid inimeste vajaduste, isikliku heaolu ja
inimdiguste vahel
+ Arendada refleksiooni- ja analiiiisioskust 90
. . . . Piiramatu
» Kasvatada solidaarsust ja erinevuste austamist
(véikesed
Materjalid « Tuhi sein, kus on piisavalt ruumi joonistuste riputamiseks riihmad: 3-4)
+ Uks paljundatud jaotusleht iga osaleja kohta
« Uks pliiats igale osalejale, kustutuskummid, Gihiselt kasutatavad
viltpliiatsid N
* Kleeplint piltide seinale riputamiseks e 80 minutit
* Markmetahvel ja markerid N

Ettevalmistus  Paljundage kdigi osalejate jaoks jaotuslehed.

Juhised

Selgitage, et see harjutus peaks lile minema aruteluks inimdiguste kohta, kuid hakatuseks
peaksid osalejad métlema, mida tdhendab inimeseks olemine.

M

1. osa. Tervikliku inimeseksolemise maaratlemine

1. Selgitage, et enda tundmiseks tervikliku inimesena peavad olema rahuldatud inimese
teatud vajadused. Naiteks elus pusimiseks vajame kdik toitu, vett, und ja 6hku. Samuti
vajame turvalisust: isiklikku ja rahalist kindlustatust ja head tervist. Lisaks vajame
armastust ja kuulumistunnet: sdprust, lahedust ja perekonda. Veel vajame vaartus-
tamist: tunnet, et teised inimesed aktsepteerivad ja hindavad meid ning et meil on
vbimalik oma potentsiaali téies ulatuses rakendada ja ennast teostada.

2. Oelge osalejatele, et igaiiks peaks joonistama lilledie, mis siimboliseeriks tema kui
inimese vajadusi. Lillel peaks olema kaheksa dielehte:
» fUsioloogilised vajadused
* isiklik turvalisus
* majanduslik turvalisus
* tervis
* sOprus
* perekond
 vaartustamine
* eneseteostus
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Lillelapsed

Oielehtede suurus peaks vastama sellele, kui oluline on antud vajadus selle osaleja jaoks
kaesoleval eluperioodil. Joonistage selgitamise kaigus markmetahvlile tUks néide, kuid
réhutage, et see on ainult naide ja iga inimese lilledis on isesugune.

3. Jagage valja paber, pliiatsid ja viltpliiatsid ning paluge igal osalejal joonistada oma
lilledis paberilehe keskele nii, et selle Umber jadks tiuhja ruumi. Selgitage, et siin ei ole
bigeid, valesid, haid ega halbu variante — igalihe &is on kordumatu. Inimeste motiveeri-
miseks 6elge neile, et oma nime ei pea paberile kirjutama. Andke neile joonistamiseks
kimme minutit.

4. Nuld paluge osalejatel mdelda tingimustele, mida nad vajaksid, et inimesena taielikult
Oide puhkeda. Paluge, et nad joonistaksid lilledie imber lehed, mis simboliseerivad
neid tingimusi, ning kirjutaksid lehtedele vastavad marksdnad. Andke selleks kimme
minutit.

5. Ldpuks paluge osalejatel kinnitada oma pilt seinale, et tekiks naitus.

2. osa. Inimeste vajaduste ja iniméiguste seostamine
6. Andke osalejatele aega Uksteise lilli vaadata. Seejarel paluge neil moodustada 3—4-liik-
melised vaikesed rihmad ning arutada neis jargmisi kiisimusi:
» Kas joonistatud lilledite ja lehtede ning inimdiguste vahel on mingeid seoseid? Kui
jah, siis millised?
+ Kas inimdigused on tahtsad? Miks?
» Mida tdhendab séna ,inimdigused” teie jaoks?
Nuud paluge igal rthmal oma arutelu tulemused teatavaks teha ning minge edasi analtusi
ja hindamise juurde.

Analiius ja hindamine

Alustage harjutuse lUhianaltusist, seejarel hinnake vaikestes rihmades toimunud arutelu
ning selgitage valja, mida osalejad inimdiguste kohta teada said.

Kas harjutus meeldis? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Kas odielehtedele sobiva suuruse valimine oli raske? Kas taisvaartusliku elu jaoks on
oluline, et kdik kaheksa vajadust oleksid rahuldatud?

Kas on veel mingeid 6ielehtedel esindamata vajadusi ehk kas oleks véimalik lisada
veel Gielehti?

Kas keegi kirjutas midagi dielehe keskele?

Kas teid ullatasid eri inimeste joonistatud dielehtede sarnasused voi erinevused?
Mida see utleb meile inimeste kohta Uldiselt?

Mis tagajarjed on sellel, kui mdnel inimesel on mdned dielehed karbunud?

Mida on vaja selleks, et koik dielehed oleksid kaitstud? Mida kirjutasid osalejad lehtedele?
Kas lehtedele kirjutatud marksdnade ja inimdiguste idee vahel on mingeid seoseid?
Mida sa 6ppisid harjutuse kéigus enda kui inimese kohta? Kuidas see seostub inim-
oigustega?

Millised inimdigused on (meie tingimustes) kdige vajalikumad, et me saaksime tais-
vaartuslike inimestena ditseda ja kasvada?

Kas moned inimdigused on teistest tahtsamad? Kelle jaoks? Millal? Kus?

Miks me peame olema valvel, et inimdigusi kaitsta ja arendada?

Mida me saame inimdiguste kaitseks teha?

Kas leidub vajadusi, mille rahuldamine ei ole tagatud Uhegi olemasoleva inimdiguste-
alase konventsiooniga?

Noéuandeid korraldajatele

Allpool kujutatud lilledis on mdeldud tUksnes naidisena. Oluline on osalejatele réhutada, et
igauks neist peab ise otsustama, kui suurelt vi vaikselt ta iga dielehe joonistab. Erinevate
lehtede varvi saab igaliks samuti vabalt valida.
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Arge juhtige tahelepanu lilledie keskosale. Mbte, et seal vaib paikneda midagi eriti olu-
list, peaks tekkima ise, harjutuse kaigus. Samuti laske harjutuse kaigus vabalt kujuneda
ideedel, milliseid Gielehti vdiks lillele veel lisada, naiteks kultuuriline julgeolek, valikuvaba-
dus elu kdigis aspektides, hiivede diglane jaotamine, identiteet ja religioon vdi usk. Tooge
kdigil juhtudel valja tagajarjed, mis kaasnevad mdne vajaduse rahuldamata jadmisega,
selle rahuldamisest saadav kasu ning kuidas inimdigustealased digusaktid ja dokumendid
seda kaitsevad.

Neljanda punkti juures vdib tekkida vajadus osalejaid natuke suunata. Vaite tuua vélja, et
lehed valmistavad péaikesevalgusest, veest ja susinikdioksiidist &ite jaoks toitu ning sarnaselt on
naiteks majandusliku turvalisuse tagamiseks vaja té6kohta, pangandussisteemi ja ametithin-
guid. Loomulikult véite nimetada ka otseselt inimdiguste tlddeklaratsiooni artiklis 23 satestatud
Oigust tddle, aga parem oleks, kui seos inimdigustega tekiks osalejatel iseseisvalt.

Oluline on éppida nagema seost inimese vajaduste ja inimdiguste vahel ning saada aru,
et inimdigustele tuginedes on véimalik lles ehitada maailm, kus kdigi inimeste vajadused
on rahuldatud. Voite rihmaga arutada ka inimdiguste tlddeklaratsiooni (vt Ik 601) preambu-
lit. Selle alguses mainitakse inimkonna kdigi likmete vaarikust, vordsust ja vdérandamatuid
digusi, mis on vabaduse, digluse ja uldise rahu alus. Jargmiseks 6eldakse, et inimeste
Uhiseks ullaks puldluseks on kuulutatud veendumuste ja sénavabadus ning olukord, kus
nad ei tarvitse tunda hirmu ega puudust.

Variandid

Harjutuse lihendamiseks voite piirduda ainult 1.—4. punktiga ning algatada seejarel suures
ruhmas Uldise arutelu inimdiguste teemal. See vdib olla sobilik nooremate osalejate puhul,
kes ei oska hasti to6tada tldmdistete ja kategooriatega. Méned ei pruugi aru saada sellest,
et dielehtede erinev suurus peaks simboliseerima vajaduste erinevat tahtsust. Samuti vdib
neile tunduda, et seoste leidmine inimdigustega on Gisna abstraktne.

Harjutuse laiendamiseks vdite palude osalejatel éelda, milline konkreetne inimdigus
kaitseb iga harjutuse kaigus valja toodud vajaduse rahuldamist. Kasutage Ik 600 esitatud
inimdiguste Ulddeklaratsiooni kokkuvétet.

Soovitusi jatkutegevusteks

Vbite anda osalejatele Ulesande tutvuda iseseisvalt inimdiguste ajaloolise arengu ning vii-
masel ajal tekkinud uute digusvaldkondadega.

Kui osalejatele meeldis radkida oma elus olulistest asjadest, vdib neile sobida ka oma
téekspidamiste [d8hem vaatlemine harjutuses ,Usklikud” (Ik 105). Samuti véib neile meel-
dida ,Oiguste bingo” (Ik 260), mis véimaldab aktiivselt uurida igapaevaelu ja inimdiguste
vahelisi seoseid. Kui neile pakuvad huvi uued digusvaldkonnad, siis uks selline on keskkon-
nadigus, mida kasitletakse harjutuses ,Nimetissérmed ja poidlad” (lk 173).

Ideid tegutsemiseks

Soovitage osalejatel viia see harjutus labi pereliikmete, séprade véi téOkaaslastega, et
algatada arutelu inimdiguste teemal.

Lisateave

Idee kasutada selles harjutuses inimese vajaduste kontseptsiooni on tuletatud Maslow’,
samuti Griffini ja Tyrrelli t66de pdhjal (teos ,Human Givens”). Fisioloogilised vajadused
aitavad meil oma keha elus hoida; siia alla kuuluvad ka seksuaalvajadused. Turvalisuse-
vajadus hdélmab ka vajadust peavarju jarele (et oleks kodu vdi ,katus pea kohal”) ning
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tunnet, et ollakse kaitstud réovlite, kuritegelike jukude, séja ja terroristide rlinnakute eest.
Majanduslik turvalisus tdhendab, et inimesel on piisavalt raha korraliku elatustaseme taga-
miseks ning véimalus mdnda aega toime tulla ka t66tuks jdamise korral. Tervise valdkond
hdlmab nii inimese head tervist kui ka tervishoiuteenuste kattesaadavust 6nnetuse voi hai-
gestumise korral. SGprusega seostub ka vdimalus lituda huviringide voi Uhingutega ning
valida vabalt s6pru ja l&hisuhtepartnereid. Perekonnaga seotud vajadused sisaldavad ka
seda, et kedagi ei lahutata sunniviisiliselt oma perekonnast. Vaartustamine tdhendab, et
teised inimesed peavad sinust lugu ja hindavad sind nii inimesena kui ka sinu t66s. Enese-
teostuse kohta voib 6elda ka ,oma potentsiaali realiseerimine”. See tdhendab, et inimesel
on voimalik olla see, kes ta tahab olla, kasutada taiel maaral kdiki oma véimeid ning olla
kindel iseendas ja oma kohas maailmas.
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Suurim oht vabadusele on kriitika puudumine.

Wole Soyinka
Teemad * Meedia ;
* Globaliseerumine w Globaliseerumine
» Keskkond
Raskusaste Tase 3

Riilhma suurus 10-24 (vaikestes riihmades 4-8)

X X Keskkond
Aeg 180 minutit ﬂ

Ulevaade Imiteeritakse ajakirjanike rihma t66d ajalehe esikiilje trikkiminekuks
ettevalmistamisel. Osalejad t66tavad vaikestes rihmades ja lahkavad
jargmisi probleeme:

Seotud digused -

Eesmargid .

Materjalid .

Ettevalmistus -

Juhised

1. Tutvustage Ulesannet. Selgitage, et osalejad peavad mangima Ohtut ajalehetoime-
tuses, kus pannakse kokku jargmise paeva lehe esikiilge. Kuigi tegemist on kohaliku

meedia kallutatus, stereotlilipide loomine ja objektiivsus; ill | 503

inimdiguste teemade kajastamine meedias

Oigus métte-, arvamus- ja sdnavabadusele
Oigus eraelu, perekonna, kodu ja kirjavahetuse puutumatusele
Oigus osa vétta kogukonna kultuurielust
? d 000

10-24 (véikestes

Avardada teadlikkust meedia ja seal avaldatud inimdiguste kasitluste rithmades 4-8)

kohta
Arendada suhtlemis- ja koostédoskusi
Kasvatada sotsiaalset vastutustunnet ja tahet Ghiskonda muuta

Ruum, kus saaks to6tada kaks-kolm vaikest rihma ja saaks labi viia S

arutelu suures rihmas e 180 minutit
40-45 ajalehtedest voi ajakirjadest voetud fotot S

Paber ja pliiatsid markmete tegemiseks

Suured paberilehed (A3) v6i markmetahvel ja markerid

Kaéarid ja liim igale vaikesele rihmale

Piisavalt suure t66pinnaga lauad, millele té6riihmad saaksid laotada

kdik oma paberid

Valige ajakirjadest vdi ajalehtedest 4045 pilti.

NB! Teil on vaja samadest piltidest kolme komplekti: ks komplekt
igale vaikesele rihmale. Seet6ttu tuleks teil osta kolm eksemplari
kdigist ajalehtedest, kust te pildid valja I16ikate, voi kasutada paljundus-
masinat.

Pange Uiks fotode komplekt lauale vélja.

3

lehega, on toimetus vdtnud eesmargiks teavitada lugejaid ka aktuaalsetest maailma-
probleemidest, sh inimdigustega seonduvast.

2. Naidake osalejatele naidisena mdne ajalehe esikiilge ning juhtige tdhelepanu selle
tuupilistele elementidele ja klljendusele.
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10.

1.

Naidake osalejatele lauale vélja pandud fotosid. Paluge neil imber laua vaikides ringi
kaia ja esialgu mitte midagi kommenteerida. Selgitage, et nad peavad t66le hakkama
nendesamade fotodega. Nad voéivad neid kasutada ja tdlgendada tapselt nii, nagu ise
tahavad.

Nuld jagage osalejad kolmeks 6-8-likmeliseks to6rihmaks. Igalks neist peaks
kehastama erineva ajalehe toimetuskolleegiumi. Nende Ulesanne on kavandada ja
kujundada homse lehe esikllg.

Paluge igal riihmal anda oma ajalehele nimi.

Laske toimetustel td6tada. Jagage igale rihmale paber ja pliiatsid, liim ja kaarid, aga
arge andke neile veel fotosid.

Korrake juhiseid. Nad peavad esmalt oma lehe esikulje kujundama ja kuljendama.
Neil on tund aega, et valida vélja neli vai viis uudist, mida nad tahavad esikdiljel nai-
data. Tuleks méelda muljele, mille esilehekilg jatab. Esikuljel ei ole vaja ara tuua kogu
uudist, vaid piisab pildist, pealkirjast, autori nimest ja sissejuhatusest. Osalejad ei pea
teksti lehele kirjutama, vaid lihtsalt naitama selle asukohta lehel viirutatud kastiga.
Soovitage neil alustuseks labi arutada teemad voi probleemid, mida nad tahavad uudis-
tes kajastada. Oelge neile, et kiimne minuti parast saavad nad triikiosakonnast katte
lehte minevad fotod.

Kui rithmad on umbes 10 minutit té6tanud, jagage igale rihmale valja Uks fotode
komplekt. Seejarel on neil veel 50 minutit oma t66 I6petamiseks.

Kui rithmad on I8petanud, peaksid nad panema tulemuse valja kodigile vaatamiseks.
Minge edasi anallisi ja hindamise juurde.

Analuis ja hindamine

Alustage harjutuse enda analiiisiga ning jatkake siis aruteluga meedia, inimdiguste ja
tegutsemistahte (le.

Kuidas rihmad oma t66d korraldasid? Kas nad téotasid koik koos voi tootati erine-
vate lugude kallal Uksi, kahe- vdi kolmekaupa? Kuidas tehti otsused tdéokorralduse ja
kasitletavate lugude kohta? Kas oli Uks otsustaja voi tehti otsused Uhiselt? Kas koik
tundsid, et nad said osaleda ja nende arvamusega arvestati?

Mille pbhjal valisid osalejad véalja kajastatavad teemad véi uudislood? Kas pilt valiti
vélja uudisloo pdhjal vdi vastupidi? Ehk — kas osalejad valisid kdigepealt vélja esi-
kiljel ilmuva uudise ja leidsid siis selle illustreerimiseks sobiva pildi vdi said nad
inspiratsiooni ménest fotost ja mdtlesid seejarel valja sellega haakuva loo?

Milliseid teemasid vdi uudiseid kajastati? Kuidas need seostuvad inim&igustega? Kas
oli lugusid, mida moni rihma liige oleks tahtnud kasutada, aga mis tuli kdrvale jatta?
Miks need korvale jaeti?

Kui sarnased voi erinevad on valminud esikiiljed? Kas eri rthmad on kasutanud samu
teemasid voi fotosid?

Kas eri rihmad on kasutanud sama fotot erinevalt?

Kuidas osalejad uudiseid jalgivad? Ajalehti lugedes, telerist, raadiost voi internetist?
Miks nad uudised jalgivad (voi ei jalgi)?

Kas nad uritasid selles harjutuses matkida traditsioonilist ajalehe esikilge vdi proo-
visid teha midagi uuenduslikku? Mis on kbige tdhusam vahend lugejate tahelepanu
kditmiseks?

Millised uudised domineerivad tegelikus meedias?

Kas inimbiguste teemad on meedias uldiselt piisavalt hasti kajastatud?

Kui sageli on uudise juures otsesdnu mainitud, et see seostub inimdigustega?
Meediaga seoses on uks suuremaid vaidluskiisimusi selle ,objektiivsus”. Kas osa-
lejate meelest on voimalik esitada uudiseid objektiivselt? Kas see on voimalik? Kas
see on vajalik?

Milliseid inim&igusi voi inimdiguste rikkumisi on osalejate lehelugudes kajastatud?
Kas nad pultdsid oma lugudes seostada pdhjust ja tagajarge, pbhja ja Idunat, arengut
ja keskkonda, rikkaid ja vaeseid jne. Kuidas péaris meedia neid kiisimusi kajastab?
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» Millised pildid tulevad osalejatele silme ette, kui nad métlevad mujal maailmas ela-
vatele noortele? Kuidas erinevad ettekujutused vaestes ja rikastes riikides elavatest
noortest?

+ Kas oli mdni oluline teema v&i probleem, mida kasutatud fotokomplekt ei kajastanud?

Nouandeid korraldajatele

Harjutuse jaoks piltide valimisel tuleks jalgida, et need oleksid piisavalt mitmekesised ning
ei oleks stereotuiipsed. Paris uudistes kajastatakse sageli tapmisi, sddu ja muid dnnetusi
ning harva leidub neis positiivseid sdnumeid. (Aafrikas toimub ka muud peale s6dade ja
naljahada!) Valige osalejatele antavad pildid nii, et nende seast oleks vdimalik valida fotosid
nii ,heade” kui ka ,halbade” uudiste juurde. Piltidel peaksid olema esindatud eri vanused,
sood, rassid, kultuuritaustad, geograafilised asukohad jne. Arvestage ka noori huvitavate
teemadega ning lisage valikusse pilte, mis seostuvad populaarsete uudislugude ja inimes-
tega. Ideid piltide valimiseks voite leida allolevast nimekirjast.

TV uudisteankur, naine Pélev nafta Maroko tadruk
Maakera Greenpeace’i aktsioon Politsei
Vottegrupp kolmandas maail- Tehase korstna suitsusammas Grafiti

mas

Reklaam: Batida Rassismivastane kontsert

Kingaviksija Philipsi reklaami

taustal

Kohviga taidetud karud Parlament

Reklaam: Coca Cola Narkootikumid

Kive viskavad lapsed

Jaatisemudja rannal Kuulus poliitik, nt USA presi-

dent
Nelson Mandela

Riigijuhtide kohtumine COP 15
konverentsil

Tammi ehitavad naised .
Kolmanda maailma turg

Too6tu abiraha Uksik naine

Aafrika kaevur " )
Brisseli slumm

Puurikanad .
Kolmanda maailma slumm

Miks lapsed nalgivad, kui maa-
iimas on piisavalt toitu?

Pestitsiidid
Hamburgeriketi reklaam

- o Pdogenikelaager
Uleajav prugikast gent 9 .
. . - Pagulased saatkonna juures
Joogipurkide sorteerimine

P . Eric Cantona
Kulmikud prigilas L g - ’
Mustanahaline poiss kitarriga apsedipaguiasis vastu:

Puu langetamine vihmametsas _ votukeskuses

Kuiv pinnas imieres Jalgpallur

Vees mangivad lapsed el Amnesty International’i
Tanavalapsed aktsioon

Taimekastmisstisteem

Mitmekultuuriline pidu Meeleavaldus Filipiinidel

Auto pesemine
USA vaed Afganistanis

Harjutust sisse juhatades juhtige osalejate tahelepanu tilpilise esilehekiilje elementidele ja
kiljendusele: lugeja téahelepanu kditev pealkiri ja autori nimi (nt ,keskkonnakorrespondent
Mohammad Schmidt”). Jargneb lUhike sissejuhatus ning seejarel teksti pohiosa. Raakige
sellest, kuidas kasutatakse pilte lugude illustreerimiseks voi lugeja tdhelepanu kditmiseks.
Juhtige téahelepanu ka sellele, mida piltidel ei ndidata. Selgitage, kuidas pilte I6igatakse, et
suunata tahelepanu sellele, mida fotograaf (voi fototoimetaja) tahab naidata. Samuti raakige
pildiallkirjade koostamisest. Seda tehes vdib olla kasulik kasutada voorkeelset ajalehte — nii
on lihntsam ignoreerida teksti sisu ja keskenduda ainult pildi pdhjal tekkivale muljele.

Julgustage riihmi, et nad oleksid oma ideedes ja nende esitlusviisis loomingulised. Nad
voivad kirjutada teksti, Idigata fotosid sobivaks ja joonistada karikatuure. Valmiv ajaleht voib
olla tdsise, humoorika vdi iroonilise alatooniga. Séltuvalt rihma taustast peate ise otsus-
tama, kui palju sellist ajakirjanikut6d kéogipoolt neile lahti rdakida ja kui palju lasta neil
endal valja mbelda.
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Somaalia piraadid
Havitajad F-16
Partisanid

Kaks surnud sodurit
Pollud relvade asemel
Viljakottide kuhi
Kolmanda maailma toodete
mutk

Naiste koosolek
Pereplaneerimine
Aidsiennetus
Rahvamass
Uhistransport
Sojakuritegude tribunal
Autonaitus
Liiklusummik
Jalgratturite aktsioon
Noormees mikrofoniga
Kosmosesustiku start

Uleujutus Vaikse ookeani saarel

183



K2MPASS

%

P

184

Esilehekllg

Variandid

Selle harjutuse vdib Ules ehitada ka raadio- voi telesaate iUmber. Kui valite telesaate vdi-
maluse, oleks vaga hea, kui saaksite nadidata pimendatud ruumis arvutist voi projektorist
pilte seinale, et osalejatel tekiks realistlikum telerivaatamise mulje. Veel (ks variant on
koostada veebilehekiilg vdi blogi.

Soovitusi jatkutegevusteks

Arutage riihma koostatud uudislugudega seotud diguste aspekte. Naiteks kuidas on need
digused meie riigis kaitstud?

Osalejad vodiksid votta Uhendust kohaliku ajalehe, raadio- vdi telejaamaga ning uurida
ajakirjanike kaest, kuidas nende t60 kaib, ja vestelda ajakirjanduse objektiivsusest ning
sellest, kuidas kajastatakse meedias muu maailma sindmusi ja inimdigustega seotud
kusimusi.

Kui rihmale meeldib piltidega tegeleda ning neid huvitab, kuidas meedia pilte kasutab
ja vahel kuritarvitab, vdib neile soovitada harjutusi ,Osa pildist” ja ,Pildiallkirjad”, mida on
kirjeldatud harjutuse ,Piltidega mangimine” (lk 249) alapunktis ,Rohkem vdimalusi piltidega
mangimiseks”. Kui rihmale meeldivad kiiret métlemist eeldavad harjutused, véivad nad
proovida kétt harjutusega ,Uks minut” (Ik 199), milles késitletakse spordi ja inimdiguste
vahekorda.

Kui aga rihm eelistaks 166gastuda ja muusikat kuulata, saades samal ajal teadmisi teiste
rahvaste, kultuuride, muusika ja keele kohta, voite kaaluda dppepaketis All Different — All
Equal sisalduvat harjutust ,Knysna Blue”.

Ideid tegutsemiseks

Paljud kohalikud raadiojaamad véimaldavad kogukonna Uhendustel ise raadiosaateid teha.
Viige rihmaga labi projekt, et teha raadiosaade mdénel osalejate jaoks olulisel teemal, nai-
teks pealkirjaga ,Mdtle globaalselt, tegutse lokaalselt”.

Saidilt www.newtimes.dk leiate naiteid selle kohta, kuidas varjupaigataotlejad on Taanis
meediat kasutanud. Soovi korral vbite aidata oma riigis varjupaigataotlejatel (v6i muul vahe-
musrihmal) midagi sarnast teha.

Kasutage oma sdnumite avaldamiseks nii kohalikku meediat (raadio, ajalehed) kui ka
Ulemaailmseid kanaleid, nagu sotsiaalvdrgustikud (Facebook, Twitter) ja blogid.

Lisateave

Allpool on loetletud mdéningaid teemasid, mis selle harjutusega seostuvad.

a) Meedia

1. Nii noored kui ka taiskasvanud elavad pidevalt eri meediakanalitest lahtuva teabetulva
all. Mdned inimesed taipavad seda, teised mitte. Voime endilt kisida: mida me kogu
selle teabega peale hakkame? Kas me kdik oleme ténu sellele asjadega paremini
kursis vdi kas see on Uldse vajalik?

2. Kasumi teenimine muutub meediaorganisatsioonide jaoks aina olulisemaks ning
sellega seostuvad sellised murettekitavad arengud nagu sénumi lihtsustamine,
stereotlilpsed kasitlused ja sensatsioonijanu. Kas kvaliteetsete uudiste leidmine muu-
tub jarjest raskemaks?

3. Eriti raske on kvaliteetseid uudiseid leida ebavdrdsusega seotud teemadel ning kui
jutt kaib arengumaadest. Laaneriikide ajakirjanikud ndevad muu maailma uudiseid labi
oma kultuuriprisma. Vaga tihti on selle tulemuseks negatiivsed ja slingetes varvides
lood. Uhepoolne kasitlus ja negatiivsus on selles vallas normiks saanud. Kas olete
ndus?
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4. Internetikasutuse levik on toonud kaasa ajakirjanduse allakdigu. Endine Washington
Posti korrespondent ja praegu Berkeley California Ulikoolis ajakirjanduse professo-
rina to6tav Neil Henry on éelnud: ,Naen maailma, mille tehnoloogilises keeristormis
ei peeta avalikes huvides toimuvaid tdeotsinguid enam Uhiskonna kultuurivaartuseks;
maailma, kus laialdaselt tunnustatud koélbelisi vaartusi jargiv kutseline ajakirjandus
muutub meie kasvavates uudiste- ja teabeslsteemides tUha haruldasemaks, kui me
pdgeneme internetti, et kogeda varskeimat ,uut” trendi. See tekitab minus paratamatult
hirmu tuleviku ees, kus vilunud ajakirjanikke jaab tha vahemaks, kus uudiste otsing ei
anna vastuseks uudiseid, vaid keldriblogijate varskeimat nipsakat sdnavahtu, valitsus-
ametnike toodetud voltsuudiseid ning tGksnes mudgist huvitatud reklaamifirmade poolt
ajakirjanduse sildi all pakutavat suhtekorraldusteksti.”

5. Blogipidajate tekstid ja sotsiaalvdrkudes avaldatavad postitused toovad maailmas
toimuvat meile oluliselt I1ahemale. Selline toormaterjal voib jatta vaga stigava mulje.
Piisab, kui mdelda naiteks maavarinaid, muid katastroofe vdi sédu vahetult kasitleva-
tele blogidele, amatdorvideotele ja postitustele sotsiaalvorkudes.

6. Tanu internetile on kogu maailma inimestele avanenud ligipaas iga riigi uudistele ja
teabeallikatele. See raskendab oluliselt tsensuuri.

7. Kas objektiivsus on voimalik vdi vajalik? Kas enda rahvuskesksusest on tldse voimalik
paaseda? Kas ka nn ,tasakaalustatud” kasitlus, kus séna antakse mdlemale poolele,
voib olla tegelikult kallutatud? Naiteks kuigi valitsustevaheline kliimamuutuste rihm
(IPCC) on korduvalt kinnitanud, et inimtegevus on avaldanud maailma kliimale selgelt
tuvastatavat mdju ning globaalne soojenemine on kohest sekkumist vajav tdsine prob-
leem, on seda kasitlevates uudistes tavakohaselt sona antud ka vahemuses olevatele
globaalse soojenemise eitajatele, kelle seisukohti on sel moel oluliselt véimendatud.

b) Iniméiguste temaatika

Meedial on madistagi oluline roll, et suurendada Uldsuse teadlikkust inimdigustest. Siiski
peaksime olema valvsad selle suhtes, millise nurga alt ja millistel motiividel neid kiisimusi
kajastatakse. lgauks peaks oskama uudiseid kriitiliselt jalgida, et ndha, mida ja kuidas
meile esitatakse ja millest jaetakse raakimata. Naiteks sdja puhul voivad ajalehed nimetada
sddijaid kas vabadusvditlejateks voi terroristideks, olenevalt ajalehetoimetuse poliitilistest
vaadetest. Teistest kultuuridest parit inimeste kujutamine ei pruugi olla objektiivne. Nai-
teks eskimoid voidakse kujutada karmis kliimas karastunud eksootilise rahvana, kes pltab
séilitada oma traditsioonilist eluviisi igludes, aga kui jutt I1&heb vaalapulugile, nimetatakse
neid Uhtakki mortsukateks.

c) Tegutsemistahe

Méned imiteeringus kasutatud pildid peaksid kujutama vdimalusi, kuidas inimesed, eriti
noored, saaksid probleemkiisimustes midagi praktilist ara teha. Opetajate ja noorsootd6-
tajatena soovime noori motiveerida, et nad td6taksid parema maailma loomise nimel. Me
motleme sellele, kuidas saaks kdige paremini noori aktiviseerida ning kas praegu pakuta-
vad vbimalused on tegelikult noorte jaoks kditvad. Mingil maaral aitab neile kisimustele
vastata ka see, kui me ndeme, milliseid pilte noored selles harjutuses ajalehe esikiljele
valivad.
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Teadmiseks

Harjutuse aluseks on algselt
hollandi keeles iimunud
harjutus ,Uudistevabrik”, mille
tootas valja Rob Adriansen
koos flaami vabaiihenduste
katusorganisatsiooni NCOS
esindajatega. Euroopa
Kultuuridevahelise Oppimise
Liidu (European Federation for
Intercultural Learing, EFIL)
palvel tolkis selle inglise keelde
ja kohandas seda Nele Hiers.
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Sotsiaalne sugu
Diskrimineerimine @:
ja sallimatus
Kodakondsus ja .
osalus !

Tase 2 .ll
[

Piiramatu

(vaikestes

riithmades 5-7)
/N

60 minutit e
a—

M

Kangelased

Tema on minu kangelane! Kes on sinu oma?

Teemad » Sotsiaalne sugu

Ras

 Diskrimineerimine ja sallimatus
» Kodakondsus ja osalus
kusaste Tase 2

Rithma suurus Piiramatu (vaikestes rihmades 5-7)

Aeg

60 minutit

Ulevaade Harjutus hélmab iseseisvalt, vaikestes ja suurtes rihmades t66tamist,

ajuriinnakut ja arutelu, milles kasitletakse:
* nais- ja meeskangelasi kui sotsialiseerumise ja kultuuri simboleid;
+ soostereotlupide tekkimist ajaloos, kultuuris ja igapaevaelus

Seotud digused < Oigus vérdsusele

» Diskrimineerimise keeld
* Arvamus- ja sGnavabadus

Eesmargid » Reflekteerida selle lle, miks tekivad erinevad nagemused ajaloostind-

mustest
» Arendada kriitilise anallusi oskust
» Soodustada uudishimu, avatud métlemise ja diglustunde kujunemist

Materjalid » Paber ja pliiatsid (soovitatavalt (iks sinine ja Uks punane pliiats osaleja

kohta)
* Markmetahvli paber ja markerid

Juhised

1.

Andke osalejatele viis minutit aega, et mdelda, milliseid rahvuskangelasi (ajaloost voi
tanapaevast) nad kdige rohkem imetlevad.

Jagage valja paber ja pliiatsid ning paluge igauhel joonistada paberile kaks veergu.
Esimesse veergu tuleks (punase pliiatsiga) kirjutada kolme voéi nelja naissoost kan-
gelase nimed koos nende ja nende saavutuste luhikirjeldusega. Iga nime alla tuleks
kirjutada marksonad, mis nende jaoks seostuvad lldiselt naiskangelastega.

Korrake sama teises veerus (sinise pliiatsiga), kuhu tuleks kirjutada meessoost
kangelaste nimed.

Nuud paluge osalejatel moodustada 5—7-likmelised vaikesed rihmad, et naidata Uks-
teisele, millised kangelased keegi vélja valis. Paluge igal rihmal Ghiselt valida oma
nimede seast neli kdige teenekamat naist ja meest.

Seejarel kogunege suurde riihma ning kirjutage iga riihma valitud nais- ja meeskan-
gelaste nimed markmetahvlile kahte veergu. Lisage neid iseloomustavad marksdnad.
Viige labi arutelu, kasitledes tahvlile kirjutatud isikuomadusi ning nais- ja meeskan-
gelaste kui rollimudelite mdju ning seda, kui suurel maaral nad vastavad soolistele
stereotlupidele. Siis jatkake anallisiga.

Analiis ja hindamine

Hak

atuseks anallilsige harjutust ning seda, mida inimesed kangelaste kohta teada said.

Seejarel radkige stereotuipidest ning nende mdjust meie ettekujutustele ja tegudele.
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Kangelased

Milliseid inimesi me nimetame kangelasteks? (Tavalisi mehi ja naisi? Kuningaid?)
Millega nad tegelesid? (Voitlesid? Kirjutasid luuletusi?) Kust péarinesid osalejate
teadmised nende kohta?

Mille poolest kahe veeru nimekirjad sarnanesid ja erinesid?

Milliseid vaartusi nais- ja meeskangelased kehastavad? Kas need on mdlema puhul
Uhesugused voi erinevad?

Kuidas selgitaksid osalejad sdna ,stereotliip” tahendust? Kui suurel maaral vastavad
stereotliibid tegelikkusele? Kas stereotlilibid on alati pahad?

Kas teil isiklikult vo6i meie Uhiskonnas elavatel inimestel Uldiselt on mingeid tldlevinud
stereotlilipe ja ootusi meeste ja naiste suhtes?

Kas osalejad tunnevad, et sellised ootused piiravad nende valikuvdimalusi? Kuidas?
Kas harjutuse kaigus koostatud isikuomaduste loetelu kajastab selliseid tunnuseid,
mida vdiks pidada meie rahvusele eriomaseks?

Mil méaral on stereotliipne métlemine tingitud sotsiaalsetest ja kultuurilistest barjaaridest?
Kuidas takistavad soolised stereotiiibid inimestel oma inimdiguste teostamist?
Millised inimdigustealased dokumendid ja artiklid kaitsevad inimesi soolise diskrimi-
neerimise eest?

Stereotiilipsed ootused piiravad sageli nii meeste kui naiste valikuvéimalusi. Milliseid sooga
seotud takistusi on osalejad oma elus kogenud kodus, koolis, huvitegevuses vai téokohal?
Mida saaksid osalejad selliste takistuste korvaldamiseks teha? Kas nad oskaksid
véalja mdelda tegevusstrateegiaid, mis aitaksid vabaneda mehelikkuse ja naiselikku-
sega seotud kultuurilistest normidest ja vaartushinnangutest?

Naiskangelased Meeskangelased

K2MPASS

OLULINE KUUPAEV

18. juuli
D Rahvusvaheline
Nelson Mandela

paev

Virstinna Olga, esimene ristitud kristlane Kiievi-Vene riigis. Kiievi-Vene vurst Vladimir Pliha, véttis vastu ristiusu.

Roksalana, tlrklaste katte langenud noor naine, kes elas khaani | Hetman lvan Mazepa, vabadusvaitleja.

haaremis ja kasutas oma positsiooni poliitika mdjutamiseks.

Lesja Ukrainka, poetess, kes kirjutas Ukraina identiteedist ja naiste | Tarass SevtSenko, luuletaja, kes iilistas vabadust.

emantsipeerumisest.

« tugev, kaval, malbe, naiselik, véimukas, ilus « tugev, véimukas, vapper, kartmatu, vankumatu, sihikindel

Nouandeid korraldajatele

Sdnal ,kangelane” on eri kultuurides erinev tdhendusvarjund. Arvestage seda ning selgitage
hoolikalt, mida selles harjutuses silmas peetakse. Ménel juhul tuleks véib-olla rdhutada, et
mdeldud on inimesi, kes on teistele eeskujuks vdi rollimudeliks.

Juhiste 5. punkti juures tuleks ules kirjutada kdik vaikeste rihmade pakutud nimed ja
iseloomustused. Kui keegi naiteks pakub vélja omaduse ,naiselik” vbi ,mehelik”, tuleks ka
see esialgu lihtsalt Ules kirjutada ning hakata nende sénade tdhendust pikemalt lahkama
anallusi ajal.

Et rohutada rohkem seost inimdigustega, voib sdltuvalt sihtrihmast ja kontekstist paluda
osalejatel nimetada just inimdiguste eest vdidelnud kangelasi (Giguste kaitsjaid, aktiviste ja
inimesi, kes osalejate arvates on nende riigis vdi maailmas midagi muutnud). Sealt vdite
edasi minna aruteluga inimdiguste kujunemisest, nende mdjust kohalikele, regionaalsetele
ja rahvusvahelistele digusnormidele ning nendega seotud valikutest.

See harjutus sobib hasti mitmekultuurilises riihmas kasutamiseks, sest nii tuleb valikute
kultuuriline taust paremini esile. Moodustage rihmad erineva kultuuritaustaga osalejatest
ning delge, et valitud kangelased vdivad parineda nii nende praegusest elukohariigist kui
ka paritoluriigist.
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Allikas

URO soolisuse arengu-
programmi dppe- ja teabe-
pakett, soolise vorddigus-
likkuse suivalaiendamise
programm ja projekti 1ahte-
kohad. Jaanuar 2011.
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Kangelased

Variandid

Nooremate rihmadega to6tades tuleks tdendoliselt valida teist liiki kangelasi, naiteks
koomiksitegelasi, filmi-, muusika- ja spordikuulsusi. Vdite tundi alustada koomiksite
lugemisega ning seejarel korraldada ajuriinnaku tegelaste iseloomuomaduste nimeta-
miseks. Teine voimalus on riputada liles popstaaride ja tuntud sportlaste pilte ning paluda
osalejatel lisada neile jutumulliteksti voi joonistusi. Kui jatate osalejatele kangelaste valikul
taiesti vabad kded ega anna mingeid suunavaid juhiseid, voib valja tulla huvitavaid ullatusi,
mis annavad alust viljakaks aruteluks. Naiteks vdivad inimesed nimetada oma vanemaid,
Juri Gagarinit, Hello Kittyt, Nelson Mandelat vdi Beethovenit.

Paluge igal osalejal valida kaks inimest, keda ta imetleb, tdpsustamata, et Uks neist
peaks olema naine ja teine mees. Lugege anallusi kdigus kokku, kas mehi on nimekirjades
rohkem kui naisi voi vastupidi. Kiisige osalejatelt, kas see naitab midagi.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui riihm tahaks rohkem teada inimdiguste eestvditlejatest, vaite 14bi viia harjutuse ,Oiguste
eest voitlejad” (Ik 167).

Ideid tegutsemiseks

Andke endale lubadus olla edaspidi tdhelepanelikum igapdevaelus esinevate stereotitpide
suhtes, eriti kui need vbivad tekitada teistes vdi teis endas (tahtmatult) eelarvamusi.

Otsige teavet naiste kohta, kes on manginud teie riigi (voi rahvusvahelise rihma puhul
maailma) arengus olulist rolli, aga kes ei ole eriti tuntud. Korraldage koolis v6i noortekes-
kuses nende kohta naitus. Samuti vdite kirjutada nende naiste kohta artikli kohalikku
ajalehte voi koostada ja internetti Giles panna neid tutvustava lihivideo.

Korraldage Uritus rahvusvahelise naistepaeva tahistamiseks.

Vo6tke osa mdnest kohalikust, riiklikust voi rahvusvahelisest kampaaniast naiste diguste
kaitseks: vordse t66 eest vordne tasu, voitlus naistega kaubitsemise vastu voi hariduse
vordne kattesaadavus kdigile maailma lastele.

Lisateave

Stereotlilip on liigselt lihtsustatud, Uldistatud ja sageli teadvustamata esialgne kujutlus
teatud isikutest voi seisukohtadest, mis voib pdhjustada eelarvamusi ja diskrimineerimist.
See on Uldistus, kus teatud inimestele omased tunnused laiendatakse tervele riihmale.
Naiteks: itaallastele meeldib ooper, venelastele meeldib ballett, mustanahalised inimesed
on parit Aafrikast. Kui naistele voi meestele omistatakse kindel roll, tekivad ootused, et nad
kaituksid oma soole vastavalt — seda nimetatakse sooliseks stereotlilibiks.

Osalejatel voib tekkida segadus bioloogilise ja sotsiaalse soo eristamisega. Bioloogiline
sugu tdhendab meeste ja naiste bioloogilisi erinevusi, mis on universaalsed ja muutumatud.
Sotsiaalne sugu tdhendab teatud kogukonnas sotsialiseerumise kaigus dpitud vdi oman-
datud sotsiaalseid tunnuseid.

Seega peetakse sotsiaalse soo all silmas uhiskonnast tingitud omadusi, rolle, tegevusi,
kohustusi ja vajadusi, mis seostuvad antud ajal selle Ghiskonna teatud ringkonnas meheks
vOi naiseks olemisega.
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Kui palju raha me vajame?

Samasse sihtpunkti jbudmiseks ei pea tingimata kdima sama teed.

Amadou Hampaté Ba

Teemad » Sdda ja terrorism
* Tervis
* Haridus
Raskusaste Tase 3

Riihma suurus Piiramatu (vaikesed riihmad: 5-6)
Aeg 60 minutit

Ulevaade Harjutuse sisuks on arutelu ja otsustamine. Vaikestes riihmades to6ta-
vad osalejad otsustavad, kuidas jagada Umber maailmas s&javagedele
kulutatavat raha URO aastatuhande arengueesmarkide saavutamiseks.

Seotud digused  Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele
+ Oigus arengule
+ Oigus piisavale elatustasemele
+ Oigus tervisele ja haridusele

Eesmargid » Avardada teadmisi aastatuhande arengueesmarkidest
» Arendada probleemide lahendamise ja kriitilise métlemise oskust
» Kasvatada solidaarsustunnet ja tahet leida lahendusi globaalprob-
leemidele

Materjalid * Kompassi manguraha (lk 354)
» Markmetahvel ja kaks eri varvi markerit
+ Uks aastatuhande arengueesmarkide eksemplar igale véikesele riihmale

Ettevalmistus + Tutvuge aastatuhande arengueesmarkidega:
http://www.un.org/millenniumgoals.

» Paljundage Kompassi manguraha, et iga vaike rihm saaks allpool
loetletud nimivaartustega kupudride komplekti. Pange iga rahatahtede
komplekt eraldi imbrikku.

8 x 100 emi
10 x 50 emi
20 x 10 emi

» Paljundage jaotusmaterjali osas esitatud aastatuhande arenguees-
markide siimboolsed pildid ja Idigake need vélja. Pange iga
pildikomplekt kirjaklambriga kokku v6i asetage see timbrikku.

Juhised

1. Selgitage, et harjutuse pdhikiisimus seisneb selles, kuidas voiks maailm leida raha
kdige pakilisemate sotsiaalsete ja majanduslike probleemide lahendamiseks.

2. Kusige osalejatelt, mida nad teavad aastatuhande arengueesmarkidest. Kas nad
suudavad nimetada kdik kaheksa eesmarki?

3. Andke osalejatele katte jaotusmaterjal ning vajadusel selgitage liihidalt, mida URO aas-
tatuhande arengueesmarkide saavutamiseks teeb, tuues iga eesmargi kohta the naite.

4. Jagage osalejad 5-6-liikmelistesse rihmadesse ja tehke sissejuhatus. Selgitage, et
URO on kutsunud appi eksperdid (osalejad), et nad vaataksid iile iga eesmérgi saa-
vutamiseks vajalikud kulud. Pérast pikka ja muljetavaldavat debatti otsustas URO
rahanduskomitee eraldada eesmarkide saavutamiseks kokku kuni 1500 emi aastas.
Jagage vélja Kompassi rahatahtede komplektid.
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Kui palju raha me vajame?

5. Selgitage, et Uks emi voérdub Uhe miljardi USA dollariga, seega on neil vajadusel
voimalik kulutada kuni 1500 miljardit dollarit. Nad ei pea kogu raha &ra kulutama, sest
Ule jaévat raha saaks kasutada URO muude projektide elluviimiseks.

6. Paluge rihmadel hinnata, kui palju raha peaks maailm iga aastatuhande arenguees-
margi peale kulutama. Oelge, et osalejad jagaksid raha kaheksasse virna ning panek-
sid kirja, milline summa millise eesmargi jaoks eraldatakse ning kui palju raha le jaab.

7. NUUd paluge igal rihmal teada anda, kui palju nad mingi eesmargi saavutamiseks
eraldasid, ning kirjutage summad markmetahvlile. Sellel etapil ei tohiks veel arutelu
alustada; valikute péhjendamine peaks jaama uldise arutelu osasse. Piisab sellest, kui
korraldaja juhib téhelepanu, kuivérd erinevalt on rihmade summad jaotunud.

8. Niid tutvustage rilhmadele URO hinnangul leitud tegelikke summasid. Kirjutage
need markmetahvlile teist varvi markeriga ja paluge rihmadel oma rahatahed sellele
vastavalt Umber jagada ning seejarel kokku lugeda, kui palju neil jaéks lle raha, mida
saaks eraldada sbjavaele.

* Vaesus: 60

* Haridus: 30

* Naised: 3

» Lapsed: 10

* Tervis: 6

* HIV: 18

» Keskkond: 21

+ Ulemaailmne partnerlus: 50

9. Tutvustage nuud maailma riikide sbjalist eelarvet, et vorrelda seda kaheksa arengu-
eesmargi saavutamiseks ette ndhtud kulutustega. Teatage osalejatele, et juhtumisi
oli kogu maailma sdjaliste kulutuste summa 2009. aastal napilt tle 1500 miljardi USA
dollari.!

Analiis ja hindamine

Hakatuseks anallusige, kuidas harjutus 6nnestus, ning seejarel arutage seda, mida osa-
lejad sellest 6ppisid.
» Kuidas dnnestus t66 rihmades? Kas prioriteetseid valdkondi ja summasid oli lihtne
kokku leppida? Kuidas lahendati eriarvamused?
» Vaikseim vdimalik rahathik oli 10 emi. Kuidas lahendasid riihmad selle llesande, et
naistele tuli eraldada 3 ja tervisele 6 emi?
» Kas tegelik vajaminev summa oli osalejate hinnangust suurem voi vaiksem? Kas
moni summa oli kellegi jaoks ullatav?
» Kui aastatuhande arengueesmarkide saavutamiseks I&dheb vaja natuke alla 200 mil-
jardi dollari, siis kuidas voiks kulutada Ulejaanud 1300 miljardit?
» Kas on eesmarke, mida osalejad sooviksid praegusele kaheksale eesmargile lisada?
 Milline inim&iguste Ulddeklaratsiooni artikkel vastab millisele arengueesmargile?
» Kas teie arvates tuleks monele aastatuhande arengueesmargile rohkem tahelepanu
poorata? Kui jah, siis millisele? Kuidas teha otsus nende tahtsuse jarjekorra kohta?

Nouandeid korraldajatele

Harjutuses kasutatud arvud on praktilistel pohjustel Ules voi alla imardatud, kuid on siiski
lahedal tegelikele summadele. Naiteks 2009. aasta sdjaline eelarve oli 1531 miljardit dollarit.

llma taustateadmisteta on raske aastatuhande arengueesmarke tahtsuse jarjekorda panna
ja vajalikke summasid hinnata. Selgitage osalejatele, et nad lahtuksid oma olemasolevatest
teadmistest, mbtleksid 1abi prioriteedid ning pltaksid teha voimalikult tdeparase oletuse.

Kaheksanda punkti juures tekkiva naiste ja tervise valdkondadele eraldatava summa jaga-
mise Ulesande saab lahendada vahemalt kahel moel. Rihmad véivad 6elda, et 3+9 on ligikaudu
10 ning naiste ja tervise valdkonna Uksteisega liita. Teise variandina voivad riihmad otsustada, et
neil jaab nii palju raha lle, et igale valdkonnale saab eraldada ka 10 miljardit.
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Kui palju raha me vajame?

Anallusi kaigus voite 6elda, et tegelik olukord on veelgi tllatavam. 1500 miljardit dollarit
on summa, mis kulutati sdjavagedele 2009. aastal. Samas aastatuhande arengueesmarkide
saavutamiseks kulutatakse tegelikult 208 miljardit dollarit, ainult et seda tehakse nelja aasta
jooksul. Seega jaaks 2009. aasta andmeid aluseks vottes sdjalise eelarve imberjagamise
korral tegelikult Ule lausa 6792 miljardit dollarit.

Mdned osalejad voivad olla aastatuhande arengueesmarkide suhtes kriitilised ja 6elda,
et nende abil tahavad valitsused Uksnes ,stidametunnistust puhtaks pesta”, aga tegelikult
nendest ei piisa. Sel juhul tuleks teil selgitada, et selle harjutuse méte ei ole aastatuhande
arengueesmarke heaks kiita, vaid lihtsalt anda osalejatele teada, et sellised UROs vastu
vbetud eesmargid on olemas.

Variandid

Seda, et maailma 2009. aasta sdjaline eelarve oli 1500 miljardit USA dollarit, vdite osaleja-
tele 6elda ka neljanda punkti juures. Nii lisandub arutelule veel iks mddde, mis puudutab
sdjaliste kulutuste vajalikkust vdi ebavajalikkust.

Voite kujundada sellest harjutusest ka rollimangu, kus tuleb kokku leppida eelarvevahen-
dite jagunemine sdjavae ja aastatuhande arengueesmarkide vahel. Rihmade rollid vdiksid
jaguneda naiteks nii: valitsuse esindajad, vaesuse, HIV, hariduse jm teemadega tegelevad
vabalhendused, s6jatdédstuse esindajad, relvatehase td6tajad, séjavaelased, muud huvi-
rihmad. Iga rolli mangimiseks peaksite andma osalejatele natuke juhiseid.

« Valitsused: teie eesmark on parandada oma kodanike elukvaliteeti, kuid samal ajal
tagada riigi julgeolek.

» Vabauihendused: teie tahate s6jalisi kulutusi oluliselt vahendada ning kustutada kdige
vaesemate riikide volad.

» Sojatdostuse esindajad: te ei taha kaotada kliente ega raha, aga olete valmis labi
raakima.

* Relvatehase ametilihingu esindajad: te tahate paremini teenida ja rahus elada, aga
Uhtlasi kardate t66d kaotada.

Soovitusi jatkutegevusteks

Selleks et tdiendada ja slivendada osalejate arusaama vaesuse ja vahese arengu pdhjus-
test ja tagajargedest, vdib kasutada harjutusi ,Ravimite kattesaadavus” (lk 87), ,Kas ma
voin siseneda?” (lk 115) ja ,Riselus rikkuse ja véimu parast” (Ik 263).

Samuti voite paluda osalejatel pohjalikumalt uurida aastatuhande arengueesmarkidega
seonduvaid kusimusi, naiteks oma riigi panust nende saavutamisse.

Paluge osalejatel vdrrelda oma riigi (vdi kogu Euroopa) sisemajanduse koguprodukti
(SKP) voi inimarengu indeksit mdne arenguriigi (v6i kogu Aafrika) vastavate naitajatega
ning uurida sellise ebavordsuse ajaloolisi ja tanapaevaseid pdhjusi. Kas rikkad riigid
peaksid rohkem tegelema muude riikide jareleaitamisega?

Ideid tegutsemiseks

Voétke Uhendust riigiasutusega, kes vastutab siin aastatuhande arengueesmarkide taitmise
eest, ning uurige, kuidas te saaksite kaasa aidata.

Méne koolis véi mujal korraldatava Urituse raames saab seda harjutust kasutada vikto-
riinina. Loetlege kaheksa aastatuhande arengueesmarki ning andke igalhe juures valik-
vastustena ette kolm véimalikku rahasummat. Teine vdimalus on kujutada tegelikke arve
suurel plakatil ning kisida Urituse kilastajatelt, mis métteid see neis tekitab.

Lisateave

Aastatuhande arengueesmarkideks nimetatakse kaheksat rahvusvahelist arengueesmarki,
mille 192 URO liikmesriiki ja vahemalt 23 rahvusvahelist organisatsiooni on otsustanud
saavutada 2015. aastaks. Need hélmavad aarmise vaesuse vahendamist, laste suremuse
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Kui palju raha me vajame?

alandamist, AIDSi ja muude epideemiatega voitlemist ning tlemaailmse arengupartnerluse
edendamist.

Aastatuhande arengueesmarkide kokkuvote
Eesmark 1: kaotada maailmast aarmine vaesus ja nalg.
» Vahendada poole vdrra nende inimeste arvu, kelle elatis on vaiksem kui 1 USA dollar
paevas.
» Tagada naistele, meestele ja noortele t66tamisvdimalused.
» Vahendada poole vdrra nende inimeste arvu, kes on néljas.
Eesmairk 2: tagada algharidus koéigile maailmas.
» Tagada, et aastaks 2015 saavad kdik lapsed, nii tidrukud kui ka poisid, omandada
alghariduse.
Eesmark 3: toetada soolist vordoiguslikkust ja naiste digusi.
» Kérvaldada sooline ebavordsus alg- ja keskhariduses soovitatavalt 2005. aastaks
ning kdigil haridustasemetel 2015. aastaks.
Eesmark 4: vahendada laste suremust.
* Vdhendada ajavahemikus 1990-2015 alla viie aastaste laste suremust kahe

Kasulik teave ) kolmandiku vérra.
Inimarengu aruanded: Eesmark 5: parandada emade tervist.
hitp://hdr.undp.org/en/ « Vahendada ajavahemikus 1990—2015 siinnitusel voi selle tagajarjel surevate naiste
Stockholmi Rahvusvaheline arvu kolme neljandiku vorra.
Rahu-uuringute Instituut (SIP- » Saavutada 2015. aastaks reproduktiivtervishoiu lldine kattesaadavus.
RI): http:// www.sipri.org/ Eesmark 6: voidelda HIV/AIDSi, malaaria ja teiste haigustega.
Kolmanda Magilma Instituut: » Peatada HIV/AIDSI levik 2015. aastaks ja hakata seda vahendama.
hitp://www.item.org.uy/eng/ » Tagada 2010. aastaks HIV/AIDSi ravi kattesaadavus koigile, kes seda vajavad.
index.php » Peatada malaaria ja teiste levinumate haiguste levik 2015. aastaks ja hakata seda
vahendama.
mé@?;if&i”:;?ﬁ:;:‘:: Eesmirk 7: tagada looduskeskkonna piisivus.
aadressilt » Kaasata jatkusuutliku arengu pdhimdtted riikide poliitikasse ja |dpetada loodus-
http://www.un.org/millennium- ressursside mittejatkusuutlik kasutamine.
goals. » Saavutada 2010. aastaks elurikkuse vahenemiskiiruse oluline aeglustumine.
» Vahendada 2015. aastaks poole vorra nende inimeste arvu, kellel ei ole ligipaasu
puhtale joogiveele.
» Parandada 2020. aastaks vahemalt 100 miljoni slummides elava inimese elukeskkonda.
Eesmark 8: luua iilemaailmne partnerlusvork arengu edendamiseks.
* Arendada edasi avatud, reeglitel pdhinevat, ennustatavalt toimivat ja mittediskri-
Teadmiseks ) mineerivat kaubandus- ja finantsstisteemi.
» Poorata erilist thelepanu vahimarenenud maade erivajadustele.
Sl RVl CERETZTE D « Pdorata erilist tahelepanu maasulus ja vaikesaartel asuvate arengumaade erivaja-
arengueesmarkide ikoonid
loodi algselt Brasiilias toimunud dustele.
tutvustuskampaania tarbeks. = Tegeleda kdikehdimavalt arengumaade volaprobleemidega, vottes kasutusele riiklikke ja
rahvusvahelisi meetmeid, et tagada vdla tagasimaksmine pikemas perspektiivis.
Jaotusmaterjal

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
, & 1 2 4 5 ,
1 § 1
1 1
I ERADICATE EXTREME ACHIEVE UNIVER SOL REDUCE IMPROVE MATERNAL 1
1 POVERTY AND HUNGER PRIMARY EDUCATION CHILD MORTALITY HEALTH 1
! TOETADA . N TAGADA ULEMAAILMNE !
1 ~_KAOTADA TAGADA SOOLIST VORD- VAHEN- PARAN- VOIDELDA HIV/ LOODUS- PARTNERLUS 1
1 AARMINE VAE- ALGHARIDUS OIGUSLIKKUST DADA LASTE DADAEMADE ~ AIDSI, MALAARIA KESKKONNA ARENGU 1
1 SUS JANALG KOIGILE JANAISTE SUREMUST TERVIST JATEISTE PUSIVUS EDENDA- 1
1 Oicusl HAIGUSTEGA MISEKS |
b e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e R e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o
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Mul on oskused!

Teemad * Puuded ja puudehalvustamine
» Tooelu
» Diskrimineerimine ja sallimatus

Raskusaste Tase 3
Riihma suurus 20
Aeg 120 minutit

Ulevaade Rollimang, mille kdigus uuritakse probleeme, mis seostuvad puudega
inimeste digusega todle.

Seotud digused + Oigus tddle
+ Oigus olla kaitstud diskrimineerimise eest
+ Oigus piisavale elatustasemele

Eesmargid + Mbista puuetega inimeste téoalaseid ja Uhiskondlikke vajadusi
» Harjutada enda huvide kaitsmise oskust
» Arendada vastutustunnet ja teadlikkust inimvaarikusest

Materjalid * Rollikaardid
« Pliiatsid ja paber vaatlejatele
» Vaike laud ja kaks tooli rollimangijatele; vaatlejate toolid

Ettevalmistus < Paljundage rollikaardid.

Juhised

1. Kusige osalejatelt, mida nende jaoks tdhendab ,digus todle”. Selgitage harjutuse
kirjelduse I6pus esitatud teabe pdhjal, mida see mdiste inimdiguste kontekstis héimab,

kasitlemata esialgu veel puuete aspekti.

2. Niud paluge osalejatel mdelda, milliseid takistusi vdivad kohata puudega inimesed

todle kandideerimisel. Selgitage lUhidalt, mida tahendavad ,mdistlikud abindud”.

3. Selgitage osalejatele, et nende Ulesanne on ldbi mangida tddintervjuusid vaike-
ettevotte klienditeenindusosakonna birooassistendi kohale kandideerijatega. Koigil
té6le kandideerijatel on mdni puue. Paluge viiel vabatahtlikul méngida té6andjaid, kes

intervjuusid 1&bi viivad, ja veel viiel vabatahtlikul mangida téésoovijaid.

4. Jagage vélja rollikaardid. Lubage igal mangijal valida iks v&i kaks sbpra, kes aitaks tal

oma rolli kujundada. Andke ettevalmistuseks 10—15 minutit.

5. Paigutage ruumi keskele laud ja kaks tooli ning paluge riihma ullejaanud liikmetel vétta

sisse kohad vaatlejatena. Paluge, et Uks vaatleja vbtaks aega.

6. Alustage rollimangu. Paluge esimesel té6andjal sisse kutsuda esimene kandidaat.

Intervjuu peaks olema lihike, mitte Ule viie minuti.

7. Seejarel peaks laua taha istuma teine t66andja ja viima labi intervjuu teise kandidaa-

diga.

8. Kui kdik intervjuud on labi, paluge osalejatel rollist valjuda ning liituda vaatlejatega, et

viia l1abi analtus ja hindamine.
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Analuus ja hindamine

Alustage intervjueeritavate kusitlemisest.
» Mis tunne teil selle imiteeringu ajal oli? Mis teile meeldis ja mis mitte?
 Kui hasti te enda arvates rolliga toime tulite? Mis oli kdige raskem?

Jargmised kisimused on intervjueerijatele.
* Mis tunne teil selle imiteeringu ajal oli? Mis teile meeldis ja mis mitte?
 Kui hasti te enda arvates rolliga toime tulite? Mis oli kdige raskem?
» NUidd kisige vaatlejatelt kommentaare.
« Kas selliseid olukordi voiks tekkida ka tegelikkuses?
» Kas intervjueerijad arvestasid intervjueeritavatega ja suhtusid neisse austusega?

Seejarel avage uldine arutelu.

Mida te oskate 6elda puudega inimeste t66tamisbiguse kohta? Kas nende digus tddle
on praktikas tagatud?

Mis on teie arvates puudega inimeste suure t66tuse peamised pohjused? Kas see
on diglane?

Kelle lilesanne peaks olema tagada, et puudega inimesi koheldakse diglaselt? Mida
te arvate ,mdistlike abindude” ideest?

Kas tunnete kedagi, keda on t66le kandideerimisel — mis tahes alusel — diskriminee-
ritud? Kas olete ise kunagi midagi sellist kogenud?

Kuidas saaksime muuta Uhiskonna diskrimineerivaid hoiakuid?

Millised inim&igused seostuvad puudega inimeste td6tamisvdimalustega?

Noéuandeid korraldajatele

Puudke tagada, et osalejad ei hakkaks oma rollides liialdama, vaid kaituksid véimalikult
tdeparaselt. See vdib olla eriti oluline tddandjate puhul, kes vdivad kippuda ,kurja” tédandja
rolli Gle méangima.

Intervjuude ajal peaksid Ulejaanud osalejad rollimangu vaikides jalgima, tehes mark-
meid selle kohta, kuidas rolle kujutatakse ning milliseid raskusi nad olukorda té6andja voi
kandidaadi poolelt vaadates naevad.

Andke intervjueerijaid mangivatele osalejatele teada, et rollikaardid sisaldavad naiteid
»,mdistlikest abindudest”, mida tdédandjatel tuleks mdnel juhul puuetega inimeste vordse
kohtlemise tagamiseks rakendada.

Voite votta arutusele vdimalikud tegevussuunad, mille abil puudega inimesed ja noor-
sootdotajad voivad proovida todandjate suhtumist muuta. Samuti vdite arutleda selle le,
kuivord valjendasid t66andja rolli kehastanud mangijad Uldisi taupilisi hoiakuid puuete voi
puuetega inimeste suhtes.

Kui kéne all on puudega inimeste suure t66tuse pdhjused, voite tuua moned jargmised
naited:
 vahesed teadmised puudega inimeste vajadustest td6kohas;
» vahesed teadmised puudega inimeste voimetest;
+ ainult madala kvaliteediga t6dkohtade pakkumine paljudele puudega inimestele;
« valedel” pohjustel td6levotmine (nt seaduse voi kvootide tdttu) mdistlikke abindusid
rakendamata;
 hirm uue tehnoloogia ja puudega inimeste abivahendite tehnoloogia ees;
* paljude puudega inimeste kalduvus oma puuet varjata.
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Paudke valja tuua nii tddandjate vastutus kui ka puudega inimeste kohustus ise oma
Oigusi kaitsta. Vdite arutleda ka selle Ule, miks puudega inimestele tundub sageli, et nad
peavad varbamisprotsessi ajal oma puuet varjama. Kas osalejad teavad mdénda naidet?
Kuidas saaks seda ara hoida?

Variandid

Voite lasta osalejatel enne rollimangu kirjutada ka tdokuulutuse, mis sisaldaks t60 ja otsi-
tava isiku kvalifikatsiooni kirjeldust.

Soovitusi jatkutegevusteks

Sdltuvalt kasutatavast ajast ja rihma liikmete puuetealasest teadlikkusest vdite paluda neil
valja pakkuda soovitusi mdnel jargmisel teemal:
 kuidas muuta td6andjate suhtumist;
» kuidas korraldada kampaania, et mgjutada suhtumist t006igusesse ning suurendada
teadlikkust sellega seotud probleemidest.
Andke rihmadele 30 minutit aruteluks ja soovituste suurele paberile kirjutamiseks ning
seejarel igale rihmale viis minutit oma soovituste tutvustamiseks.

Kui rihmale meeldivad rollimédngud ning nad tahaksid lahemalt kasitleda to6tavate
emade diskrimineerimise probleeme, véib labi viia harjutuse ,T60 ja lapsed” (lk 335).

Tooelu teema jatkuks sobib ka harjutus ,Kohtumine ametitihinguga” (lk 321). Selles
imiteeritakse t66andja ja to6vodtjate palgalabirdadkimisi ametilihingu esindajatega.

Poliitikute seas tehtud tugeva lobité6 tulemusena on puudega inimeste t66tingimused
pikkamisi paranenud. Seega on ka tegelikult oluline, millise poliitiku poolt valimistel haa-
letada. Kui tahate labi viia kisitluse, et saada teada inimeste suhtumist valimistel haale-
tamisse ja kodanikuosalusse, kasutage harjutust ,Haaletada vdi mitte haaletada” (Ilk 306).

Ideid tegutsemiseks

Pulddke valja selgitada, kas kohalikel organisatsioonidel voi ettevétetel on olemas puuetega
inimeste to6levotmise poliitika. Rihm véib korraldada kisitluse, et uurida, kas organisat-
sioonides ollakse teadlikud puuetega inimeste diguste konventsiooni nduetest ja kuidas
sellesse suhtutakse.

Lisateave

» Euroopa Liidus on 65 miljonit puudega inimest.

» Puudega inimeste seas on kaks kuni kolm korda rohkem t66tuid kui puudeta elanike hulgas.
 Ainult 16% piiratud t66tamisvéimega isikutest saab t66 tegemiseks mingisugust abi.
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* Paljud puudega inimesed on ,heitunud t66tud”, kes enam isegi ei Urita t66d leida. Seetbttu liigitatakse nad majan-

duslikult mitteaktiivsete isikute hulka.

» Mida raskem puue, seda madalam to6hdive tase. Kui puudeta inimestest téotab 68%, siis raske puudega inimestest

ainult 20%.

» Euroopas teenivad 16—34-aastaste vanuseriihmas t66ga seotud tulu 64% puudeta inimestest, aga ainult 38% puu-

dega inimestest. Puudega inimeste sissetulek on oluliselt madalam kui puudeta inimestel.
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Euroopa Noukogu liikmesriikides on hinnanguliselt kokku 800 miljonit elanikku, mis
téhendab, et nende seas on umbes 80 miljonit puudega inimest. WHO hinnangul on
maailma tanasest elanikkonnast ule Ghe miljardi ehk 15% mingisuguse puudega. See arv
kasvab sddade ja kahjulike elutingimuste tagajarjel, aga ka puudulike teadmiste tottu selle
kohta, mis on puue, mis seda pdhjustab, kuidas seda ennetada ja ravida. Puudega ini-
meste seas on eriti raskes olukorras naised, lapsed, vanurid, piinamisohvrid, pagulased,
riigisisesed pdgenikud ja v6ortddlised. Naiteks puudega naisi diskrimineeritakse nii nende
soo kui ka puude téttu.

Oigus todle

Majanduslike, sotsiaalsete ja kultuurialaste éiguste rahvusvaheline pakt
Artikkel 6
Kaesolevast paktist osavdtvad riigid tunnustavad digust t6dle, milles sisaldub iga ini-
mese Oigus vdimalusele teenida endale elatist to6ga, mille ta valib vabalt voi millega ta
vabalt ndustub [...]
Artikkel 7
Kaesolevast paktist osavotvad riigid tunnustavad igatihe digust diglastele ja soodsatele
téotingimustele [...]

Euroopa sotsiaalharta
| osa
Igatihel on vdimalus teenida endale elatist vabalt valitud kutsealal. K&igil t66tajatel on
Oigus Oiglastele to6tingimustele.

Puuetega inimeste 6iguste konventsioon

See leping avati allkirjastamiseks 2007. aasta martsis
Artikkel 27
1. Osalisriigid tunnistavad puuetega inimeste Gigust t6dle teistega vordsetel alustel;
see hdlmab digust teenida elatist vabalt valitud véi toé6turul vastu voetud téokohal ning
Oigust puuetega inimestele avatud, kaasavale ja juurdepaasetavale tdokeskkonnale.
Osalisriigid kaitsevad ja soodustavad diguse tddle teostamist, kaasa arvatud nende
isikute puhul, kellel on tekkinud puue t66tamise kaigus, vottes asjakohaseid meetmeid,
sealhulgas ka seadusandluses [...]

»Moistlikud abinoud”

TGO sisus, tookeskkonnas voi tavaparases praktikas tehtavad teisendused voi kohan-
dused, mis vbimaldavad puudega inimesel t66le kandideerida, téoulesandeid taita voi
kasutada téokohal pakutavaid hlvesid teistega vbrdsetel alustel.

Naiteks pime andmesisestaja ei saa kasutada tavalist arvutit ja klaviatuuri. Selliste
takistuste kérvaldamiseks tootati valja mdistlike abinbude mdiste. Kui moni t66 aspekt
paneb puudega inimese teistega vorreldes oluliselt ebasoodsamasse olukorda, peab
té0andja vdotma meetmeid téokeskkonna ,vérdsemaks” muutmiseks. Puuetega inimeste
diguste konventsiooni kohaselt on selliste mdistlike abindude rakendamine td6andja kohus-
tus ning sellest keeldumist loetakse diskrimineerimiseks.
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Jaotusmaterijal
Rollikaardid

1. kandidaat

Sa oled vaegkuulja. Heas valguses suudad sa kdnet hasti huultelt lugeda. Sa kontrollid alati Ule, kas said 6eldust aru,
kisides naiteks: ,Kas ma sain Gigesti aru, et...?” Ettevottes tdhusalt to6tamiseks vajad sa koosolekuruumis induktiiv-
silmust (traat, mis edastab helisid otse kuuldeaparaati), véimendiga telefoni ja valgussignaaliga telefoni voi tekstitelefoni.

Métle sellele, milliseid kiisimusi sa pead intervjuu kaigus kiisima ja kuidas seda teha.

2. kandidaat

Sa oled kurt, kes kasutab viipekeelt. Intervjuu ajal vajad sa tolki, mis tdhendab, et intervjuule kulub rohkem aega. T66-
kohas vajaksid sa klientidega suhtlemiseks tekstitelefoni (seade, mis edastab telefoniliinide kaudu teksti, mitte haalt) ja/
vOi tekstiteenust (operaatori pakutav teenus, mis véimaldab kurtidel, vaegkuuljatel, pimekurtidel voi kdnehairega inimes-
tel teha konesid tavatelefonidele klaviatuuri véi abivahendit kasutades).

Métle sellele, milliseid kiisimusi sa pead intervjuu kaigus kiisima ja kuidas seda teha.

NB! Pead paluma, et keegi osalejatest hakkaks sulle tdlgiks

3. kandidaat

Sa oled pime ja vajad saatjat, kelle sdidukulud (intervjuule kaasa tulemiseks) peab tasuma todandja. Tookohas vajad sa
spetsiaalse klaviatuuri ja tarkvaraga arvutit, mis suudab ekraanil olevat teksti sulle ette lugeda. Ringi likumiseks pead
sa kaasa vétma oma juhtkoera. Sa tead, et tddandjad ei taha sind hasti t66le votta sulle vajalike tehnoloogiliste abi-
vahendite hinna ja vahese saadavuse parast.

Métle sellele, milliseid kiisimusi sa pead intervjuu kaigus kisima ja kuidas seda teha.

NB! Pead paluma, et keegi osalejatest hakkaks sulle saatjaks.

4. kandidaat

Sa oled ratastooli kasutav inimene. Sul on vaja, et td6koha hoone oleks ratastooliga ligipaasetav ja lahedal oleks
parkimisvoimalus. Samuti peaksid kdik uksed, liftid, kontorid ja puhkeruumid olema ratastooliga ligipdasetavad. Kui
monda sellisesse kohta paaseb trepi kaudu, tuleb paigaldada kaldteed. Samuti vajad sa kohandatud t66lauda, mille alla
mahuks ratastool.

Métle sellele, milliseid kisimusi sa pead intervjuu kaigus kisima ja kuidas seda teha.

5. kandidaat

Sa oled vaeglugeja ning kandideerid to6kohale, mis eeldab teatud maaral lugemist ja kirjade kirjutamist. Sul on selleks
to0ks vaga hea ettevalmistus ning sa oskad vaga hasti lugeda ja kirjutada, kuid sul on raske t66tada larmakas kohas voi
pingelises olukorras ja lihikeste tdhtaegadega. Sa soovid, et téole kandideerimise osaks olevas kirjakirjutamise testis
antaks sulle rohkem aega.

Métle sellele, milliseid kiisimusi sa pead intervjuu kaigus kisima ja kuidas seda teha.
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Tooandjate rollikaardid

1. todandja

Sa intervjueerid vaegkuuljat. Sa raagid poolkinnise suuga, vaatad sageli kdrvale ja istud halvasti valgustatud kohas, nii
et tal on raske sinu suud selgelt ndha. Raagi kiiresti, ole kannatamatu ning naita valja, et sa ei taha kandidaadi selgi-
tavatele kusimustele vastata. Kui ta palub sul midagi korrata, tee seda vastumeelselt ja Ulepaisutatult, jattes mulje, et
kandidaat on rumal, kui ta esimese korraga aru ei saanud.

Métle, milliseid kisimusi sa tahad kandidaadilt intervjuu ajal kisida.

2. to6andja

Sa intervjueerid taiesti kurti inimest, kes suhtleb sinuga t6lgi vahendusel. Intervjuu kdigus podrdu radkides tolgi, mitte
kandidaadi poole. Sul on kiire ja sa ei taha raisata aega ootamisele, kuni télk sinu juttu tdlgib voi kuni kandidaat oma
sdnumi tolgile edastab. Sa katkestad kurti sageli sellistel hetkedel. Sa ei mdista, kuidas saaks kurt inimene klientidega
suhelda ning leiad, et viipekeelde télkimine intervjuu ajal on lihtsalt ajaraisk. Samuti oled arvamusel, et kurdi tootaja
kdrval peaks téokohal alati olema télk — kuigi kandidaat ise eitab seda — ning sa ei taha kontorisse veel Uhte inimest.

Métle, milliseid kisimusi sa tahad kandidaadilt intervjuu ajal kisida.

3. tooandja

Sa intervjueerid pimedat kandidaati ning oled seisukohal, et pime inimene ei saa kuidagi seda t66d teha. Oled kindel, et
vajalik tehnoloogia maksab liiga palju ning ei suudaks ka siis pimeda puuet taielikult kompenseerida. Samuti oled mures
selle parast, et teised to6tajad ei saaks temaga suhelda.

Métle, milliseid kiisimusi sa tahad kandidaadilt intervjuu ajal kiisida.

4. to6andja

Sa intervjueerid ratastoolis inimest. Ta kusib sinult ratastooliga ligipdasetavuse kohta, aga sinu kontorihoone ei sobi
ratastooli kasutajatele Uldse. Sa tead, et vajalike kohanduste tegemine Iaheks liiga kalliks, aga sa pllad valtida selle
pdhjenduse kasutamist, sest kandidaadi diskrimineerimine ainuliksi puude alusel oleks ebaseaduslik. Sa puuad leida
muid vabandusi ja pdhjendusi, kuigi sa tegelikult usud, et kandidaat saaks selle td6ga vaga hasti hakkama.

Métle, milliseid kiisimusi sa tahad kandidaadilt intervjuu ajal kiisida.

5. tooandja

Sa intervjueerid vaegkirjutajat ning sind arritavad tema lisandudmised. Kéik kandidaadid pidid tegema kirjakirjutamise
oskust naitava testi ning sa ei ole ndus, et see kandidaat peaks saama ulesande taitmiseks rohkem aega. Sa leiad, et
kui ta ei suuda kirjutada kirja ettenahtud aja jooksul ja teistega samadel tingimustel, ei peaks ta seda t66d saama.

Métle, milliseid kiisimusi sa tahad kandidaadilt intervjuu ajal kiisida.
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Uks minut

ja sport
Kas suudad réékida tépselt minuti ilma takerdumata ja ennast kordamata?
Teemad + Kultuur ja sport
* Globaliseerumine ;“ \ Globaliseerumine
+ Uldised inimdigused
Raskusaste Tase 2
Riihma suurus Piiramatu \
Aeg 40 minutit v(k 3 Uldised
= inimoigused
Ulevaade Osalejad peavad Ules naitama kiirust ja leidlikkust, et rédkida ihe minuti
jooksul spordi ja inimdiguste seostest.
Seotud digused Kdik
Eesmargid * Mbista inimbiguste omavahelist seotust ja jagamatust ' Tase 2
» Arendada kriitilise métlemise oskust i._l
» Kasvatada enesekindlust oma arvamuse avaldamisel
Materjalid * Iga osaleja kohta uks vaitelipik
* Klbar O.C
» Sekundiosutiga kell vdi stopper —
Ettevalmistus < Paljundage allpool olev vaideteleht ja I6igake see lahti.
» Voltige lipikud kokku ja asetage kubarasse.
Juhised o
1. Paluge osalejatel istuda ringi. e 40 minutit
2. Laske klbar ringi kdima. Igaliks peaks klibarasse vaatamata vétma sealt valja uhe e
lipiku.

3. Seejarel on osalejatel viis minutit aega, et valmistada ette theminutiline sénavétt oma
lipikul oleva vaite kohta. Raakida tuleb takerdumata ja ennast kordamata.

4. Paluge ringisolijatel jarjest oma kdne ette kanda.

5. Jatke parast iga kdnet kaks vdi kolm minutit lihikommentaarideks. Kui osalejatel on
mdne teema kohta rohkem 6elda, markige see lles ning podrduge selle juurde 16pus
tagasi.

6. Kui kéik on oma sénavétu esitanud, I6petage eelnevalt katkestatud arutelud.

7. Minge edasi anallisi ja hindamise juurde.

Analius ja hindamine

Hakatuseks analiilsige, kuidas harjutus dnnestus, ning seejarel raakige téstatatud prob- 7’\9
leemidest ning nende seostest inimdigustega.

Kas oli raske etteantud teemal minuti jooksul raakida?

Mis olid kdige raskemad teemad ja miks?

Milline vaide oli kdige vaieldavam ja miks?

Mis oli kdige Ullatavam asi, mida osalejad teada said?

Millised inim&igused seostusid ette kantud vaidetega?

Kas 6igus sporti harrastada on inimdigus? Kui jah, siis kuidas on see satestatud erine-
vates inimdigustealastes dokumentides?

Kas meie kogukonnas on igalihel voimalik harrastada talle meeldivat sporti? Kui ei,
siis miks? Mida saaks olukorra parandamiseks teha?
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OLULINE KUUPAEV

7. aprill
Maailma
tervisepaev

(WHO)

@

i

Teadmiseks @

Vaidetes seostatakse sporti
Kompassis kasitletud 20 tee-
maga. See aitab selgitada,
kuidas inim&igused on oma-
vahel seotud ja jagamatud.

200

Uks minut

Noéuandeid korraldajatele

Seda harjutust saab Iabi viia mitmel eri keerukustasandil ja kiisimusi saab télgendada
erinevalt. Oluline on té6tada noortele sobival raskusastmel. Voite esitada omalt poolt méne
vaite, mis paneks osalejaid sligavamalt métlema, kuid arge jatke muljet, et ootate Uhte
kindlat vastust.

Kui teile naib, et allpool esitatud vaited ei ole teie rihmale huvitavad, vdite koostada uued
vaited. Kui teie rilhm on vaga suur, jagage see vaiksemateks riihmadeks.

Julgustage sdna votma ka neid, kellele teiste ees kdnelemine tekitab ebamugavust.
Soovitage neil raakida vahemalt pool minutit voi kasvoi 20 sekundit. Samuti vdivad nad
enne oma sdnavottu lihidalt sébraga ndu pidada vdi esialgu vahele jaada ja saada sGna
parastpoole. Olge siiski valmis ka selleks, et mdnda inimest ei 6nnestu veenda.

Hea vdimalus on mangida alustuseks lk 62 kirjeldatud assotsiatsioonimangu. Valmistage
ette moned sd6nakaardid, millele on kirjutatud naiteks ,sport”, ,puue” vdi ,olimpiamangud”.

Variandid

Kui tootate vaikestes rihmades, saate labi viia mitu kdnelemisvooru. Igas voorus tdmbavad
osalejad Uhe vaitelipiku. Teine voimalus on asetada lipikud kiibarasse, nagu on kirjeldatud
juhistes. Paluge Uhel osalejal tbmmata valja Uks lipik ja lugeda sellel olev vaide ette. See-
jarel peaks ta alustama sel teemal kdnelemist, kuid ta ei pea rédkima minut aega, vaid vdib
katkestada suvalisel hetkel. Seejarel alustab réaakimist jargmine osaleja, kes peab alustama
oma kdnet eelmise mangija viimase sénaga.

Seda vaidete kibarast tdbmbamise meetodit saab kasutada kdéikvdimalike teemade
arutelu elavdamiseks.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui osalejad soovivad jatkata spordi teemaga ning tahaksid ennast liigutada, vbite proovida
harjutust ,,Sport koigile” (Ik 276).

Kui mdni kasitletud teema tekitas erilist huvi, otsige kd&siraamatu taga olevast registrist
teisi sama teemaga seostuvaid harjutusi.

Kui rithmale vbiks meeldida humoorikam [&henemine inimdigustele, vdivad nad mangida
5. peatlkis leiduvate Pancho karikatuuridega (vt punkti ,Piltidega mangimine”, Ik 76) voi
radkida anekdoote (vt paketis All Different — All Equal harjutus ,Eurojoke contest” (anek-
doodivoistlus)).

Ideid tegutsemiseks

Valige valja méni probleem, millega edasi tegeleda. Koostage projekt valitud probleemiga
téotamiseks. Looge suhted samas valdkonnas tegutseva kohaliku organisatsiooniga.
Kasutage projekti kui 6ppimisvdimalust, mis aitab osalejatel reflekteerida selle tle, milliseid
rihmatdd ja korraldustegevuse alaseid oskusi nad on omandanud.

Lisateave

http://www.athletesunitedforpeace.org
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Jaotusmaterjal
Viideteleht

Sport ja lildised inimdigused
Kas Emmanuel Adebayor on sobiv inimene URO aidsivastase véitluse programmi (UNAIDS) hea tahte saadikuks?

Sport ja lildised iniméigused
Rahvusvahelisel tasandil véistlevad sportlased peavad kokku leppima thised kaitumisreeglid. Kui keegi reegleid rikub,
naiteks kasutab spordivdistlust poliitilise avalduse tegemiseks, saab ta karistada. Kas see piirab isiku sénavabadust?

Sport ja iildised iniméigused
Politseil on digus takistada potentsiaalselt probleemsete jalgpallifanaatikute reisimist teistes riikides peetavatele man-
gudele. Kas selline liikumis- ja Ghinemisvabaduse piiramine on digustatud?

Sport ja lildised inimdigused
Kas arvate, et olimpiamangude korraldajariikide valimisel tuleks arvestada riikide tegevust inimdiguste tagamisel?

Sport ja lapsed
Mida Utleksite auahnetele vanematele ja treeneritele, kes sunnivad lapsi I6putult treenima? Kellel peaks olema digus
otsustada noore inimese tervise ja tema vaba aja veetmise valikute tle?

Sport ning kodakondsus ja osalus

Paljud inimesed on stindinud Uhes riigis, kuid kolivad siis mujale ja saavad teise riigi kodakondsuse. Sellegipoolest
toetavad nad endiselt oma slnniriigi, mitte oma uue kodumaa rahvuskoondist. Kas hea kodanik peaks alati toetama
oma praeguse kodumaa rahvuskoondist?

Sport ja kultuur
Kultuuri véib kirjeldada kui teatud asutusele, organisatsioonile voi inimrihmale omaste Uhiste hoiakute, vaartushinnan-
gute, eesmarkide ja kaitumistavade kogumit. Kas jalgpallikultuur on samuti kultuur?

Sport ja demokraatia
Kas teie arvates kasutavad meie riigi poliitikud sporti v6i spordivéistlusi selleks, et juhtida inimeste tahelepanu kérvale
poliitilistelt ja majanduslikelt probleemidelt?

Puuded ja puudehalvustamine
Kuivord aitab paraolimpia murda puudega inimeste suhtes valitsevaid eelarvamusi?

Sport ning diskrimineerimine ja sallimatus
Kas sportlaste soo kontrollimine on vajalik ausa vdistluse tagamiseks vai rikuks see liiga tugevalt digust inimvaarikusele
ja eraelu puutumatusele?

Sport ja keskkond

Golfiradasid on sageli kritiseeritud selles, et need on inim- ja keskkonnavaenulikud, kuna tihti on need rajatud maale,
mida kohalikud elanikud kasutasid varem pdllumajanduseks ja metsakasvatuseks. Samuti Iaheb nende hooldamiseks
vaja palju vett, herbitsiide ja pestitsiide. Kas see tahendab, et golf on iniméigustega seotud probleem?

Sport ja sotsiaalne sugu
Méned kriitikud on vaitnud, et naiste vahesus tipptreenerite ja spordijuhtide seas on tingitud naiste diskrimineerimisest.
Kas oled nbus? Kui jah, siis mida saaks selle vastu ette vétta?
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Sport ja globaliseerumine

Spordijalatsite ja muu spordivarustuse tootmiseks kasutatakse tihti Ida-Euroopa ja Kaug-lda odavat t66jéudu. Téodlised
ise on huvitatud oma t66 sailimisest ning ei soovi nende toodete boikoteerimist. Mida saame meie kui tarbijad ara teha
selleks, et mitte kaasa aidata tddliste ekspluateerimisele?

Sport ja tervis
Mida saaksime kohalikul tasandil &ra teha, et voidelda spordis dopingu kasutamise vastu?

Sport ja meedia
Kas teie arvates on 6ige anda mdne olulise spordisindmuse kajastamise ainudigus teatud kindlale telejaamale?

Sport ja ranne
Vaidetavalt on sport Uks olulisemaid ja kiiremaid mooduseid, kuidas immigrandid saavad uude uhiskonda I6imuda. Kas
oled n6us? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Sport ning rahu ja végivald
Kuivérd soodustab vdistlussport inimestevahelist koost66d ja mdistmist ning kuivdrd sivendab see natsionalismi ja
ksenofoobiat?

Sport ja vaesus
Paljudes riikides on sport, eriti jalgpall, inimeste jaoks véimalus paaseda vaesusest. Kas vaesed riigid peaksid seetbttu
podrama rohkem téhelepanu jalgpalli arendamisele?

Sport ja vaesus
Suurem osa Euroopas mangivaid jalgpallureid saab oma t66 eest vaga suurt palka. Kas see on poéhjendatud ja diglane?

Sport ning religioon ja usk
Paljude spordiklubide mangud toimuvad nadalavahetustel. Kas sellega diskrimineeritakse inimesi, kes tahaksid oma
usukombeid jargides laupaeval vdi puhapaeval mitte téétada?

Puuded ja puudehalvustamine
Kuivord aitab paraolimpia murda puudega inimeste suhtes valitsevaid eelarvamusi?

Sport ja malestamine

Berliini olimpiastaadioni ehitamine 1936. aasta olimpiamangudeks oli Hitleri edevusprojekt, mida natsid kasutasid propa-
ganda tegemiseks. Seet6ttu on see ehitis paljude inimeste jaoks fasismi siimbol. Niilid on see renoveeritud, kuigi mdnede
arvates oleks tulnud see lammutada ja teiste meelest lasta aeglaselt laguneda nagu Rooma Colosseumil. Mida teie
arvates oleks tulnud selle hoonega teha?

Sport ning s6da ja terrorism
»Toelisel spordil pole midagi pistmist ausa manguga. See on tais viha, kadedust, uhkeldamist, reeglite eiramist ning
sadistlikku naudingut vagivalla nagemisest, teisisonu on see sdda ilma tulistamiseta.” George Orwell, 1945. Kas oled ndus?

Sport ja tooelu
Kas oled néus, et profisportlastel peaksid olema teiste tootajatega sarnased digused ja kohustused, naiteks todaeg,
maksude maksmine ja 6igus ametitihinguid moodustada?
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Kas

Ras

oskad neile kiisimustele vastata? Kas sinu varjupaigataotlus vastaks néuetele?

kusaste Tase 2

Riihma suurus Piiramatu

Aeg

60 minutit

Teemad * Ranne

« Sbéda ja terrorism
» Diskrimineerimine ja sallimatus

Ulevaade Imiteeritakse pagulaste ees seisvaid raskusi varjupaiga taotlemisel.

Seo

Probleemkusimused:

» pagulaste toimetulek pettumuse ja emotsioonidega;
» keelebarjaari tGletamine;

« diskrimineerimine taotlusmenetluse kaigus

tud digused - Oigus otsida ja saada varjupaika
+ Oigus olla kaitstud rahvuse véi paritoluriigi alusel diskrimineerimise
eest
« Oigus slilituse eeldusele kuni siili tdendamiseni

Eesmargid » Suurendada teadlikkust piirivalvurite ja immigratsiooniametnike poolt
toime pandavast diskrimineerimisest
» Arendada kultuuridevahelise labikaimise oskust
» Suurendada empaatiat pagulaste ja varjupaigataotlejate suhtes
Materjalid « Uks varjupaigataotluse eksemplar iga osaleja kohta

* lgale osalejale Uks pliiats

Ettevalmistus  Paigutage m&dbel ruumis nii, et saaksite laua taga istuda ja mangida

birokraatliku ametniku rolli.

Juhised

1.

Kui osalejad saabuvad, érge tervitage neid ega pddrake neile tahelepanu. Arge delge
midagi selle kohta, mis edasi hakkab saama.

Oodake parast tunni ettenahtud algusaega veel méned minutid ning siis jagage osa-
lejatele valja varjupaigataotlused ja pliiatsid.

Oelge neile ainult, et neil on vormi taitmiseks viis minutit aega. Ignoreerige kiisimusi
ja vastuvaidlemist. Kui peate suhtlema, raakige voorkeeles (voi valjamdeldud keeles)
ja kasutage Zeste. Suhelge minimaalselt. Pidage meeles, et pagulaste probleemid ei
puutu teisse; teie t66 on jagada vormid vélja ning need parast kokku korjata.
Tervitage koiki hilinejaid téredalt (naiteks: ,Te jaite hiljaks. Votke see vorm ja taike ara.
Teil on ainult méni minut aega.”)

Kui viis minutit on Iabi, koguge vormid kokku, valtides naeratamist ja isiklikku kontakti.
Huudke valja moni tédidetud vormil olev nimi ja paluge sel isikul enda juurde tulla. Vaa-
dake vormi ja mbelge valja mingi pdhjus, miks taotlus sobimatuks tunnistada, naiteks:
»1e ei vastanud 8. kusimusele” vdi ,Vaatan, et te olete 6. kiisimuse vastuseks markinud
Lei”. Taotlus tagasi likkatud.” Oelge ette tulnud osalejale, et ta laheks tagasi. Arge alus-
tage vestlust. Votke kohe ette jargmine isik.
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7. Korrake seda veel mitme inimesega. Te ei pea kdiki taotlusi labi vaatama. Jatkake
ainult seni, kuni osalejad saavad aru, mis toimub.
8. Seejarel valjuge rollist ja algatage arutelu asja toimunu Ule.

Analuus ja hindamine

Alustuseks kusige, kuidas osalejad ennast harjutuse ajal tundsid, seejarel radkige sellest,
mis toimus, mida keegi 6ppis ning kuidas see seostub inimbigustega.

Mis tunne oli osalejatel taita arusaamatut vormi?

Kui tdeparane oli see imiteering tegeliku varjupaigataotleja olukorraga vorreldes?
Kas teie arvates koheldakse meie riigis varjupaika taotlevaid pagulasi diglaselt?
Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Mis tagajarjed vdivad kaasneda sellega, kui kellegi varjupaigataotlus tagasi lika-
takse?

Kas osalejad on olnud olukorras, kus nad on pidanud suhtlema mdne kohaliku amet-
niku, naiteks politseiniku vdi piletikontrolériga, kelle keelt nad ei oska? Mis tundeid
see tekitas?

Milliseid inim&igusi see harjutus puudutab?

Millised vbéimalused on varjupaigataotlejatel enda kaitsmiseks, kui nende digusi
rikutakse?

Kui palju varjupaigataotlejaid meie riigis on? Kas meie riik vdtab vastu diglasel arvul
varjupaigataotlejaid?

Milliseid digusi ei saa varjupaigataotlejad meie riigis teostada?

Nouandeid korraldajatele

Selle harjutuse korraldamine on suhteliselt lihtne. Teie pdhitulesanne on olla kindlalt oma
rollis: tdsine, karm ja blrokraatlik. Varjupaigataotlejate saatus ei huvita teid; teie Glesanne
on teha oma t66d. Mdte on selles, et paljud inimesed ei taha oma riiki pagulasi vastu vétta.
Immigratsiooniametnikele on antud korraldus pagulasi kontrollida ning lubada riiki ainult
need, kellel on olemas isikut tdendav dokument ja kes on taotlusvormi digesti taitnud. Tihti
valdavad pagulased halvasti teise riigi keelt ning neil on raskusi vormi taitmisega. Lisaks
on nad kurnatud ja emotsionaalsed. Neil on raske mdista, mis toimub, kui suur osa nende
taotlusi tagasi liikatakse, ilma et nad saaksid aru selle pdhjustest.

Siin kasutatud varjupaigataotlus on kreoolkeeles. Kreoolkeelteks nimetatakse keeli, mis
on tekkinud erinevat keelt radkivate inimeste kokkupuutel. Tulemuseks on segakeel. Naiteks
Jamaica kreool sisaldab valdavalt ingliskeelseid sénu, mida hdaldatakse murdeparaselt ja
kasutatakse Laane-Aafrika grammatikareeglite kohaselt. Maailmas on mitmeid kreoolkeeli,
naiteks Haitil, Dominikaani Vabariigis ja moénedel Vaikse ja India ookeani saartel, nagu
Paapua Uus-Guinea ja SeiSellid. Kdesolevas harjutuses on kreoolkeelt kasutatud seetdttu,
et suhteliselt vahesed eurooplased oskavad seda. Kui teie rilhmas on mdni seda kreool-
keelt valdav osaleja, voite paluda temal mangida piirivalve- voi immigratsiooniametniku rolli.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui tahate kasitleda argumente, mille alusel keeldutakse pagulasi riiki lubamast, vdite kaa-
luda harjutust ,Kas ma véin siseneda?” (Ik 115).

Paljudel Euroopasse tulevatel varjupaigataotlejatel on raskusi I6imumisega, sest nad on
saanud paritoluriigis vaga vahe haridust. Kui rihm tahaks saada rohkem teavet maailmas
valitseva haridusliku ebavordsuse kohta, voite kasutada harjutust ,Haridus kdigile” (Ik 158).
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Ideid tegutsemiseks

Koguge teavet selle kohta, kuidas tapselt on korraldatud teie riigi piirile saabuvate varju-
paigataotlejatega tegelemine. Kus ja millal peavad nad taitma esimese taotlusvormi?
Kas neil on algusest peale digus tdlki kasutada? Otsige teavet valitsuse ametlikult veebi-
saidilt, kutsuge oma t66st radkima moni immigratsiooniametnik ning vestelge varjupaiga-
taotlejatega, et saada teada nende ndgemust olukorrast, stisteemi diglusest ning labi elatud
raskustest, eriti seoses taotlusvormi taitmisega. Kogutud teavet saab kasutada pagulaste
teadlikkuse téstmise kampaaniates, edastada migratsiooniametile vai naiteks URO pagu-
laste Ulemvoliniku ametile vdi Amnesty International’ile.

Kdige rohkem vajavad kaitset lapsed, eriti kui nad taotlevad varjupaika ilma vanema
vbi perekonda kuuluva taiskasvanuta. Uurige valja, kuidas tegeletakse piiril saatjata ala-
ealistega ning kas on mingeid praktilisi vdimalusi, kuidas te saaksite neid aidata, naiteks
abistada dokumentide tolkimisel voi hakata nende eestkostjaks.

Lisateave

Pagulased

Uldmaistena tahendab ,pagulane” inimest, kes pdgeneb oma riigist ja otsib turvalist
varjupaika. Tapses juriidilises tdhenduses on see isik, kelle puhul on ametlikult tunnustatud,
et ta vajab kaitset 1951. aasta Genfi konventsiooni alusel. ,Varjupaigataotleja” on isik, kes
taotleb oma pagulaseseisundi ametlikku tunnustamist. Tapsed sdnaseletused on esitatud
sOnastikus ning tdiendavaid selgitusi ja teavet voib leida harjutuse ,Kas ma vdin siseneda?”
(Ik 115) juures olevast lisateabe alapunktist.

Jargmine teave parineb Euroopa Pdgenike ja Pagulaste Ndukogult (European Council
on Refugees and Exiles, ECRE), www.ecre.org.

Pagulase voimalus kaitset saada sdltub suurel maaral menetlusest, mida kasutatakse
varjupaigataotluse labivaatamiseks. Isegi vaga veenvalt pdhjendatud taotlus rahvus-
vahelise kaitse saamiseks vbidakse tagasi lUkata, kui seda téielikult ja diglaselt 1abi ei
vaadata. Piirivalve- ja immigratsiooniasutused peavad mdéistma, et varjupaigataotlejate
vastuvdtmine on kohustuslik ning neile tuleb tagada digusabi- ja tdlketeenused.

2005. aasta 1. detsembril joustus Euroopa Liidu varjupaigamenetluse direktiiv, milles
satestatakse pagulasseisundi omistamise ja dravotmise menetluse miinimumnduded.
Selles kasitletakse selliseid kiisimusi nagu juurdepaas menetlustele (sh piirkontrolli-
menetlustele), kinnipidamine, taotluste labivaatamine, kusitlemine ja digusabi. Euroopa
Pdgenike ja Pagulaste Noukogu arvates ei taga direktiiv varjupaigataotluste taielikku
ja oOiglast labivaatamist. Naiteks vdimaldab direktiiv teostada selliseid piirikontrolli-
menetlusi, mis ei vasta direktiivi endaga ette nahtud péhimdtetele ja tagatistele. Direk-
tiivi muudeti 2009. aastal, et varjupaigamenetluste silisteemi kogu Euroopas rohkem
Uhtlustada.

Varjupaika taotlevad lapsed

Euroopa Noukogu inimdiguste volinik kirjutas 20. aprillil 2010: ,Meie kohus on neid lapsi
(saatjata alaealisi) kaitsta. Peamine on see, et neil on digus kaitsele. Seega ei peaks
esimene samm olema nende automaatne tagasisaatmine, vaid pigem tuleks neile kiiresti
madarata eestkostja, kes hakkaks nende huve kaitsma. See oleks parim kaitse nii inim-
kaubitsejate poolt toime pandavate kuritarvituste kui ka vastuvotva riigi ametiisikute véima-
liku hooletuse eest.” http://commissioner.cws.coe.int
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Keelebarjaar

Jaotusmaterjal
Varjupaigataotluse vorm

1. Appellido

3. Fecha de nacimiento
5. Ou genyen fanmi ne etazini?
7. Ki papye imagrasyon fanmi ou yo genyen isit?

9. Eske ou gen avoka?
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Et koigi haal oleks kuulda

Teisi harida tdhendab uskuda muutuste véimalikkusesse.

Paulo Freire

Teemad * Haridus

» Kodakondsus ja osalus

» Lapsed
Raskusaste Tase 3
Rihma suurus 8-50 (vaikestes riihmades 6-8)
Aeg 120 minutit
Ulevaade Vaikestes ruhmades ja suures rihmas toimuv aruteluharjutus, milles

kasitletakse jargmisi klisimusi:
* mis on haridus ja kuidas see vastab v&i ei vasta inimeste vajadustele;
» osalemine otsustusprotsessides

Seotud digused « Oigus haridusele, sh 8igus inimdigustealasele haridusele
* Arvamus- ja sénavabadus
+ Oigus osa vétta oma maa valitsemisest

Eesmargid * Arutleda haridussisteemi Ule ja selle Ule, kuivord see vastab inimeste
vajadustele
» Arendada koostd6 ja demokraatlikus otsustusprotsessis osalemise
oskust kooli ja noortekeskuse tasandil
» Edendada diglust ja kaasamist

Materjalid * Neli suurt paberilehte véi markmetahvel ja markerid iga neljalikmelise
vaikese rihma jaoks
 Lisapaber, kuhu osalejad saavad soovi korral markmeid teha

Ettevalmistus < Paljundage jaotusmaterjalidest Uks eksemplar igale vaikesele ruihmale.

Juhised

Harjutus toimub kahes osas. Esimene osa (35 minutit) on arutelu selle tle, millist haridust
inimesed tahavad, ning teises osas (60 minutit) arutletakse, kuidas arendada demokraat-
likke stisteeme nii, et noored saaksid neile antava hariduse osas kaasa raakida.

1. osa. Milline on meie hariduskorraldus praegu ja milline see vdiks olla? (35 minutit)

1. Alustage luhikese uldise aruteluga selle Ule, kuidas inimesed mdistavad sdna ,haridus”.
Oelge, et haridus ei piirdu ainult sellega, mis toimub koolis. Tooge vélja erinevused
tasemehariduse, vabahariduse ja mitteformaalse hariduse vahel. Osalejad peaksid
teadma, et hariduse saamine on inimdigus (inim&iguste Ulddeklaratsiooni artikkel 26).

2. Laske osalejatel ajuriinnaku korras nimetada oma riigi koolislisteemi positiivseid ja
negatiivseid aspekte ning kirjutage marksénad markmetahvlile.

3. Vaadake Ules kirjutatud méarksénad kiiresti I1abi ning arutlege, miks haridusststeem on
just selline, vbttes aluseks mdne ajurinnakus valja toodud punkti, nditeks 6ppekava,
klasside suurused, kooli sisekorranduded riietusele, klassivaline tegevus.

4. Paluge osalejatel moodustada 4—5-liikmelised vaikesed riihmad. Jagage valja lapse
Oiguste konventsiooni artikli 28 tekst. Andke riihmadele 15 minutit, et hinnata, kui-
das digust haridusele nende riigis vaartustatakse. Naiteks kas algharidus on meie
Uhiskonnas kattesaadav ja tasuta? Kui mitte, siis kellele ja miks seda ei vbimaldata?
Milliseid distsipliini tagamise meetodeid kasutatakse ja kas sealjuures austatakse 6pi-
laste inimvaarikust? Kas dppekava toetab igalhe isiksuse, vaimuannete ja vbimete
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5.

arendamist? Kas keskendutakse naiteks rohkem heade kodanike véi hasti valjadppi-
nud t66jou kasvatamisele? Kas inimdigustealast haridust antakse?
Kogunege taas suurde riihma ja paluge osalejatel anda tagasisidet.

2. osa. Demokraatlike slsteemide arendamine inimeste sbnadiguse suurendamiseks.
(60 minutit)

1.
2.

Kusige rihmalt, kes otsustab seda, millist haridust neile antakse.

Paluge osalejatel jaguneda taas vaikestesse rihmadesse, et anallusida, kuidas naeb
valja otsustusprotsess nende koolis. Naiteks kes otsustab, milliseid dppeaineid dpe-
tatakse ja milliseid klassivaliseid tegevusi korraldatakse? Kuidas on korraldatud kooli
juhtimine? Kes koostab eelarve ja otsustab raha eraldamise lle? Kuidas to6tatakse
valja ja lepitakse kokku koolis kehtivad reeglid ja tegevuspdhimétted? Kui suur on
noorte sénadigus?

Oelge osalejatele, et lisaks haridusele kui inimdigusele peab lapse diguste konvent-
siooni artikli 12 kohaselt olema tagatud ka digus ,véljendada oma vaateid vabalt
kdikides teda puudutavates kisimustes” ning neid vaateid tuleb hinnata ja arvesse
votta vastavalt nende vanusele ja kipsusele.

Paluge igal rihmal kaaluda, millised plussid ja miinused kaasnevad sellega, kui méni
demokraatlikult valitud kogu, naiteks &pilasesindus, langetab kohalikul tasandil otsu-
seid nende hariduse kohta.

Harjutuse jargmine etapp soltub konkreetsetest asjaoludest. Kui koolil puudub 8pi-
lasesindus, siis peaksid rihmad mdtlema valja, milline peaks olema selle koosseis
ja otsustuspadevus ning kuidas oleks véimalik dpilasesinduse moodustamiseni jéuda.
Kui koolil on &pilasesindus olemas, peaksid riihmad anallisima selle t66d ning koos-
tama kava, kuidas Opilasesinduse t60d tdhustada. Selgitage, kuidas viia labi TNVO-
analiiusi (inglise keeles SWOT), ning 6elge rihmadele, et neil on 30 minutit, et panna
suurele paberile kirja tegevuskava.

Kogunege taas suurde riihma ja paluge osalejatel tutvustada oma t66 tulemusi.

Analuis ja hindamine

Eelnevate arutelude kaigus on paljud punktid tdenaoliselt juba labi vdetud. Niid aga tuleks
votta aega selleks, et hinnata harjutust tervikuna, reflekteerida Uldiste dpetuslike ivade Ule
ning mdelda, mida edasi teha.

Kas harjutus meeldis osalejatele? Kas see oli kasulik? Kui jah, siis kuidas? Kui ei, siis
miks mitte?

Milliseid otsuste tegemise slisteeme kasutatakse praegusel ajal? Millised on nende
ajaloolised eelkaijad? Kas need slisteemid taitsid minevikus oma Ulesannet? Kas
need oleksid sobilikud ka meie ajal? Kui ei, siis miks?

Miks tuleb otsuste langetamise siisteeme ja menetlusi regulaarselt hinnata ja ana-
lGusida?

Kui sarnased voi erinevad olid eri rithmade tegevuskavad?

Kui palju aega, t66d ja raha nende elluviimine vajaks?

Kui realistlikud need on? (NB! Suurelt mdelda on hea, aga eesmargini jbudmiseks
tuleb liikuda sammhaaval.)

Lapse diguste konventsioon (tleb, et lapsel on digus valjendada oma vaateid vabalt
koikides teda puudutavates kiisimustes ning lapse seisukohti tuleb piisavalt arvesse
votta vastavalt tema vanusele ja kipsusele. Kas see ndue on realistlik ka naiteks
riikliku Oppekava puhul? Kuidas saaksid noored selles suhtes kaasa raakida?

Kui suurel maaral taidetakse artikli 12 nduet koolitundides? Kui palju aega tuleks
pUhendada dpilaste seisukohtade arakuulamisele?

Mdnede rihmade, naiteks romade puhul juhtub tihti, et nende &igust haridusele
rikutakse. Miks see nii on ja kuidas muuta haridust neile kattesaadavamaks?

Kuidas on teie koolis korraldatud inimdigustealase hariduse andmine? Kas te &pite
tundma inimdigusi ja konventsioone? Kas teil on vdimalus kaasa liia projektides, mis
suurendavad teadlikkust inimdigustest teie koolis ja kogukonnas?
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Nouandeid korraldajatele

Selles harjutuses on lahtutud eeldusest, et see toimub koolis, kuna on viidatud kooli dpi-
lasesindusele. Siiski ei peaks see heidutama kedagi, kes té6tab mitteformaalses slisteemis.
Noortekeskustes vdi -Uhendustes saab &pilasesinduse asemel réadkida lihtsalt juhatusest
vBi ndukogust. Kohandage sdnakasutust vastavalt olukorrale.

Tutvuge lapse oOiguste konventsiooni artiklitega 12 ja 28 (vt Ik 605). Kui tddtate Ule
18-aastaste noorukitega, siis votke t60s aluseks inimdiguste Ulddeklaratsioonis satestatud
oigus haridusele (artikkel 26).

Uldist teavet hariduse ja inimdiguste kohta vdite leida 5. peatiiki taustateabe osast.
Tasemehariduse, mitteformaalse hariduse ja vabahariduse erinevusi on selgitatud erine-
vate dppevormide kasitluses (lk 30). TNVO-anallusi labiviimist on kirjeldatud tegutsemist
kasitlevas peatukis |k 370.

Miks on opilasesindust vaja?

Opilasesinduse {lesanne on aidata dpilastel kaasa raakida otseselt neid puudutavates
kiisimustes. Opilasesinduse loomiseks ja selle tdhusa t66 tagamiseks on mitmeid haid
pdhjuseid. Sama kehtib noorteorganisatsiooni juhatuse véi juhtkonna kohta.

Opilasekesksed eelised

Opilasesinduse t66s osalemine soodustab &pilaste teadmiste ja isiksuse arengut jargmistel
pohjustel:
» Opilasesindused edendavad kodanikudpet, poliitilist aktiivsust ja demokraatlikke
hoiakuid.
» Opilasesindused tugevdavad sotsiaalset enesekindlust ja isiklikke vaartushinnan-
guid.
« Opilastel tekib véimalus véimupositsioonil olijate seisukohtadele vastu seista.
« Opilased 6pivad, kuidas teha otsuseid diglaselt ja vastutustundlikult.
» Opilased puutuvad kokku tegeliku elu tdsiasjadega, naiteks kuidas téétada piiratud
eelarvega voi vastutulematute Ulemustega.

Pragmaatilised eelised

» Demokraatlik juhtimisstiil toimib paremini kui autokraatlik, sest see on 16ppkokkuvot-
tes tdhusam, kuna julgustab &pilasi vastutust vétma.

» Opilasesindused soodustavad koosttdd, aitavad inimeste energiat rakendada ja
vahendavad védrandumist.

» Opilasesindused véivad parandada kooli 6hustikku: dpetajaid hakatakse rohkem
usaldama, reeglid tunduvad 6iglasemad.

+ Vélise Uhiskondliku ja poliitilise surve téttu tekkivatest piirangutest hoolimata on
Opilasesindus dpetajate ja kooli juhtkonna jaoks praktiline vbimalus naidata opilastele
oma head tahet ning soovi jargida teatud vaartusi.

Soovitusi jatkutegevusteks

Laske rihmal harjutuse kaigus tekkinud ideid edasi arendada, kasutades tegutsemist
kasitlevas peatikis (lk 358) antud soovitusi, et saavutada oma kooli vdi noortekeskuse
otsustes suuremat sénadigust.

Kui rihmale meeldis méelda sellele, millist haridust nad tahaksid saada, véib neile
soovitada lauaméangu ,Kahe linna lugu” (Ik 286), milles uuritakse, missuguses linnas
inimesed tahaksid elada. Kui osalejaid huvitab inimeste Uldine suhtumine valimistel
haaletamisse, vdite kaaluda harjutust ,Haaletada voi mitte haaletada” (Ik 306).
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Ideid tegutsemiseks

Osalejad voivad vétta dhendust ja vahetada teavet oma piirkonna, riigi voi teiste riikide
Opilasesindustega.

Riihmale vdib pakkuda inspiratsiooni projekt ,Oiguste valgustamise bussireis” (Light
on the Rights Bus Tour). Euroopa Koolidpilasliitude Korraldusbiroo (Organising Bureau
of European School Student Unions, OBESSU) ja selle liikmed korraldasid bussireisi
labi Euroopa, kilastades enam kui 10 riiki ning viies labi erinevaid tegevusi, et edendada
ennetavat osalust ning teha dpilaste haal kuuldavaks. Reis algas 9. septembril 2011. aas-
tal Leedust Vilniusest ning 21. oktoobriks jouti 16pp-peatusesse: Rumeenias asuvasse
Cluj-Napoca linna (www.lightontherights.eu).

0 Lisateave

Noorte osalus otsustusprotsessides sdltub nende vanusest ja arutamisel ole-
vast kisimusest. Uks seda naitlikustav mudel on Roger Harti noorte osaluse redel,
www.freechild.org. Rohkem infot osaluse redeli kohta vbib leida kodakondsuse ja osaluse
teema taustateabest (Ik 441).

Paljudes riikides tekib Gha rohkem vdimalusi, kuidas kodanikud saavad otsustamisel
kaasa raakida. Naiteks kaasava eelarve koostamise puhul véib kodanike arvamus avalduda
otseselt poliitilise suuna vdi eelarvevahendite kasutamise eelistuste muutumises. Siin ei
piirduta ainult konsulteerimisega, vaid see on kaalutletud otsedemokraatia avaldumisvorm,
http://www.par-ticipatorybudgeting.org.uk. Uks naide on Newcastle’i linna (Uhendkuning-
riik) kaasava eelarve programm Udecide, kus noortel oli 2008. aasta mais 20% haaledigus
linna 2,25 miljoni naela suuruse lastefondi teenustehanke kisimuses. Mébistes, et lapsed
ja noored on ennast puudutavates kiisimustes eksperdid, taheti projektiga anda noortele,
kes fondi vahenditest kdige rohkem kasu saaksid, tUhtlasi vbimalus reaalselt kaasa raakida
nende vahendite jagamises.

Euroopa Koolidpilasliitude Korraldusbiroo (OBESSU) on Euroopa koolide &pilastihen-
duste katusorganisatsioon. Sellel on jargmised eesmargid:
» Esindada Euroopa koolidpilaste vaateid mitmesuguste haridusasutuste ja -platvor-
mide ees.
» Hoida ja parandada hariduse ja haridusalase demokraatia kvaliteeti ja kattesaada-
vust Euroopas.
» Parandada Euroopa keskkoolides valitsevaid tingimusi, et suurendada kooliépilaste
solidaarsust, koost6dd ja vastastikust moistmist.
 Lopetada diskrimineerimine ja ebadiglus Euroopa riikide haridussiisteemides.
Lisateave: www.lightontherights.eu.

Jaotusmaterijal

Lapse 6iguste konventsioon, artikkel 28

Lapsel on 6igus haridusele. Osalisriigid teevad alghariduse koigile kohustuslikuks ja tasuta kattesaadavaks ning
soodustavad keskhariduse eri vormide arendamist, tehes need igale lapsele kattesaadavaks. Koolis distsipliini taga-
misel tuleb arvestada lapse inimvaarikusega. Haridus peab olema suunatud lapse isiksuse, vaimuannete ja voimete
arendamisele, inimdiguste ja pdhivabaduste vastu lugupidamise kujundamisele, lapse ettevalmistamisele vastutus-
voimeliseks eluks vabas Uhiskonnas rahu, sdpruse, mdistmise, sallivuse ja vordsuse vaimus, looduskeskkonna vastu
lugupidamise kasvatamisele.
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Raagime seksist

Ré&é

Ras

gime seksist, rddgime sinust ja minust.!

kusaste Tase 4

Riihma suurus 10-15

Aeg 60 minutit

Teemad » Sotsiaalne sugu
* Diskrimineerimine ja sallimatus
* Tervis

Ulevaade Kasutatakse akvaariumi meetodit, et uurida inimeste suhtumist
seksuaalsusesse, sh homofoobia kisimust.

Seotud digused * Oigus vérdsele kohtlemisele

» Diskrimineerimise keeld
* Sona- ja Uhinemisvabadus

Eesmargid » Sivendada seksuaalsuse ja seksuaalse identiteediga seotud

kiisimuste ja diguste moistmist

» Suurendada enesekindlust, et valjendada oma arvamust seksuaalsete
eelistuste mitmekesisuse kohta

» Kasvatada sallivust ja empaatiat teistsuguse sattumusega inimeste
suhtes

Materjalid « 3 tooli

Ette

» 2 korraldajat (soovitatavalt)

» Osalejate ringiliikumist véimaldav vaba ruum
» Tahvel vdi markmetahvel ja markerid

» Vaikesed paberilipikud ja pliiatsid

» Kibar

valmistus < Arvestage, et paljude inimeste — eriti noorte! — jaoks on seksuaalsus
vaga isiklik ja tundlik teema. Vajadusel kohandage selle harjutuse
metoodikat vdi teemat voi mdlemat.
* Mbelge mdnele thiskonnas tuntud inimesele, kes on avameelselt oma
seksuaalsusest radkinud, sh hetero-, homo-, bi- ja transseksuaalsed
mehed ja naised.

Juhised

1.

Tehke sissejuhatus. Selgitage, et kuigi enamik inimesi peab seksuaalsust isiklikuks
asjaks, on seksuaalse sattumuse alusel diskrimineerimise keeld tks pohilisi inimdigusi,
mis on suuremas osas Euroopa riikides seadusega kaitstud. See harjutus on vdimalus
uurida erinevaid hoiakuid seksuaalsuse suhtes, eriti homoseksuaalsuse ja heterosek-
sismi suhtes. Soojenduseks paluge osalejatel ajuriinnakus nimetada tuntud isikuid, kes
on avalikult oma seksuaalsusest raakinud.

Jagage valja paberilipikud ja pliiatsid ning paluge osalejatel kirjutada lles oma kisi-
mused homoseksuaalsuse voi Uldiselt seksuaalsuse kohta, ning asetada lipikud kiiba-
rasse. Kiisimused peaksid olema anoniiiimsed.

Selgitage, et harjutuse eesmark on uurida seksuaalsuse ja eriti homoseksuaalsusega
seotud hoiakuid. Igatks vdib vabalt oma arvamust valjendada ning see vdib olla tra-
ditsiooniline voi ebaharilik, vastuoluline voi Uhiskonna uldtunnustatud normidest lahk-
nev. Osalejad vdivad esitada seisukohti, millega nad ndustuvad véi ei ndustu, kartmata
naeruvaaristamist vdi pdlgust.
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4. Asetage kolm tooli poolringis rihma ette. Need on mdeldud kolmele ,akvaariumis”
olevale vestlejale. Ulejaanud riihm on vaatleja rollis.

5. Selgitage, et alustuseks kutsute lisaks endale kaks vabatahtlikku akvaariumi vestlema.
Kui keegi tahab mingil hetkel vestlusega liituda, voib ta seda teha, kuid kuna akvaa-
riumis on kohti ainult kolmele, peab ta kellegi valja vahetama. Seega peaks kbneleda
soovija ette tulema ja koputama mdne vestleja Olale. Seejarel vahetavad need kaks
kohad ning endisest vestlejast saab nlilid vaatleja.

6. lgaulks voib tulla ette arvamust avaldama, aga see ei pea tingimata olema tema enda
arvamus. See vdimaldab sdnastada ka vastuolulisi, poliitiliselt ebakorrektseid voi
pddraseid seisukohti, et teemat saaks pdhjalikult kasitleda paljudest eri aspektidest.
Réhutage, et rihma kuuluvate isikute vastu suunatud solvavad vdi haavavad méarkused
on keelatud.

7. Paluge uhel vabatahtlikul témmata kiibarast Uks kiisimus ja hakata selle Ule arutlema.
Laske arutelul kulgeda, kuni teema on ammendunud ja métted hakkavad korduma.

8. Seejarel paluge kolmest vabatahtlikust jargmisel tbmmata uus kisimus ning jatkata
arutelu samade reeglite kohaselt.

9. Arutage labi nii palju kiisimusi, kui on olemasoleva aja jooksul véimalik. Enne ana-
IGUsi ja hindamise juurde asumist tehke llihike vaheaeg, et osalejad saaksid akvaariumi
meeleolust valjuda. See on eriti oluline, kui mottevahetus kujunes tuliseks voi vastu-
oluliseks.

Analius ja hindamine

Hakatuseks anallusige lUhidalt, kuidas akvaariumis vestelnud ja vestlust pealt vaadanud
osalejad ennast harjutuse kaigus tundsid. Seejarel radkige kélanud erinevatest seisukohta-
dest ning I6petuseks votke kokku, mida osalejad harjutuse kaigus Gppisid.

Kas moni avaldatud seisukoht Sokeeris vdi Ullatas kedagi? Milline seisukoht? Miks?
Kui avatud métlemisega on meie kogukonna inimesed (ildiselt seksuaalsuse suhtes?
Kas noortelt meestelt ja naistelt eeldatakse, et nad vastaksid teatud seksuaalsetele
sattumustele ja soorollidele? Millised need on?

Kuidas suhtutakse neisse (noortesse) inimestesse, kes sellistele ootustele ei vasta?
Kas mdned elanikkonna rihmad on avatuma suhtumisega kui teised? Miks?

Mis mojutab meie seksuaalsuse kujunemist?

Kust parinevad inimeste vaartushinnangud seoses seksuaalsusega?

Kas osalejate suhtumine seksuaalsusesse erineb nende vanemate ja vanavanemate
omast? Kui jah, siis mille poolest? Miks?

Kas meie riigis on seadusi, mis keelustavad méne sugulise labikaimise vormi kahe
taiskasvanu vahel? Kui jah, siis mida need seadused keelavad? Miks need olemas
on? Miks need on teie arvates pohjendatud?

Inimbiguste Ulddeklaratsiooni artiklis 16 6eldakse: ,Taisealistel meestel ja naistel on
igasuguste kitsendusteta rassi, rahvuse véi usu pohjal digus abielluda ja luua pere-
kond.” Miks ei ole selles loetelus rassi, rahvuse ja usu kdrval nimetatud ka seksuaal-
set sattumust? Kas see peaks seal olema?

Mones riigis vbivad seadused ja sotsiaalne surve olla vastuolus ndudega aus-
tada isiku inimvaarikust ning tema digusega armuda enda valitud inimesse, vabalt
abielluda jne. Kuidas saaks sellist vastuolu lahendada?

Nouandeid korraldajatele

Arvestage oma tegevuskoha Uhiskondliku kontekstiga ning kohandage harjutust sellele
vastavalt. Harjutuse eesmark on voimaldada osalejatel reflekteerida oma seksuaalsuse ja
Uhiskonna normide Ule ning kasvatada neis enesekindlust, et nad julgeksid vélja 6elda oma
seisukoha, olles Uhtlasi sallivad teisiti arvajate suhtes. Eesmark ei ole veenda osalejaid
teatud seisukohtade digsuses ega jéuda konsensuslikule otsusele.
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Enne harjutuse labiviimist soovitame ettevalmistuseks lugeda I&bi sotsiaalse soo tee-
mal esitatud taustateabe. Mdelge |abi teemad, mis vdivad arutelul esile kerkida. Allpool on
nimetatud méned sagedasemad kiisimused ja probleemid.

* Mis on homoseksuaalsus?

» Mille poolest erinevad Uksteisest heteroseksuaalid, geid, lesbid, bi- ja transseksuaal-
sed inimesed?

» Kas homoseksuaalsus on haigus?

+ Kuidas saab inimesest gei voi lesbi?

» Mida arvata aidsiohust?

* Mdnes riigis on homoseksuaalsus tunnustatud ja geidel on abiellumisdigus, samas
kui teisal karistatakse seda surmanuhtlusega.

Korraldajana peaksite métlema ka enda, oma pere ja teiste vaartushinnangutele ja
tdekspidamistele ning pidama meeles, et need vaartushinnangud kajastuvad kdiges, mida
te Utlete voi Utlemata jatate. Oluline on olla teadlik enda vaartushinnangutest ja eelarva-
mustest ning nende paritolust. See aitab ka osalejatel paremini aru saada, kust nende
vaartushinnangud péarinevad.

Oma seksuaalsusest avameelselt raakinud kuulsate inimeste nimetamise eesmark on
julgustada osalejaid endid seksuaalsusest avameelselt radkima. Lisaks annab see voi-
maluse selgitada mdisteid, nagu geid ja lesbid, homo-, hetero-, bi- ja transseksuaalsus.
(Lugege ka 5. peatikis esitatud taustateavet.)

Teie pohillesanne selles harjutuses on tekitada arutelu soosiv dhkkond. Vestluse
kaivitamiseks vdivad akvaariumis alguses vestelda naiteks kaks korraldajat. Neist esimene
voiks naiteks delda: ,Kas oled juba kuulnud, et Peeter tuli kapist valja?” Selle peale voib
teine vastata: ,Ei, ma poleks osanud seda arvatagi. Ta ei nae ju lldse gei moodi valja.”
Selline algus jatab mulje, et jutt kdib Uhisest sdbrast ning tegemist pole lksnes Uldise
teoreetilise méttevahetusega. Samuti vdimaldab see suunata vestluse sellele, mida osa-
lejad homoseksuaalsusest teavad ja kuidas nad sellesse suhtuvad.

Loodetavasti vahetab mdni vaatleja teid varsti valja, nii et edasine arutelu toimuks juba
ainult osalejate endi vahel. Siiski peaksite jatkama osalemist vaatlejate seas, et vajaduse
korral saaksite taas vestleja toolile istuda. Nii saate arutelu kdiku markamatult suunata, et
alustada mdne uue teema kasitlemist vdi eemaldada vestlusest taktitundeliselt mdni osa-
leja, kes ei jargi reegleid.

Soovi korral voite kehtestada reegli, et iga seisukoha v&ib esitada ainult Ghe korra. Nii ei
jaa arutelu pidama ainult méne Uksiku aspekti juurde ning saab valtida populaarsete eel-
arvamuste pidevat kordamist.

» Kui teil on vaja anda rihmale arutelu aluseks ideid, vOite esitada mdne jargmise
kiisimuse.

» Kas homoseksuaalidele peaks abiellumiseks vdi suguelu alustamiseks kehtima teine
vanusepiir?

» Kas gei- ja lesbipaaridel tuleks lubada abielluda ja lapsendada? Miks / miks mitte?

» Kas vastab tbele, et teiste meestega suguelu elavatel meestel on suurem téendosus
AIDSi haigestuda kui meespartneritega Iabi kaivatel naistel?

Suure rihma korral ei jaa ilmselt aega koigi kisimuste labiarutamiseks. Arvestage, et
mdned osalejad vdivad olla pettunud, kui nende kiisimus jaab kasitlemata. Selle valtimiseks
voite kinnitada tunni 16pus k&ik kiisimused kleeplindiga seinale. See annab osalejatele vdi-
maluse jatkata arutelu omavahel mdnel muul ajal.
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Variandid

Samasugust arutelumeetodit saab kasutada ka kdigi muude teemade, naiteks rassismi,
hariduse voi klimamuutuste kasitlemiseks.

Soovitusi jatkutegevusteks

Rihmale vdib huvi pakkuda see, kuidas kujutatakse seksuaalsust ja eriti homoseksuaal-
sust meedias. Koguge ajalehtedest, ajakirjadest ja internetist pilte ning paluge osalejatel
mdelda valja neile sobivaid pildiallkirju véi jutumulle, vt harjutuse ,Piltidega mangimine”
(Ik 249) I16pus olevat punkti ,Rohkem vdimalusi piltidega mangimiseks”.

Harjutuses ,Varsti iganenud” (lk 272) uuritakse seda, kuidas hoiakud, sh seksi suhtu-
mine, aja jooksul muutuvad.

Tegutsemine

Votke Uhendust méne oma riigis tegutseva lesbisid, geisid, biseksuaalseid ja transsoolisi
inimesi esindava organisatsiooniga. Kutsuge sealt keegi oma riihma ette rdakima, et saada
teada, millised vdrdsuse ja digustega seotud probleemid on riigis kdige aktuaalsemad.

Lisateave

Seksuaalsus on inimeste elu lahutamatu osa ja Uks meie fiisioloogilisi pdhivajadusi.
Seksuaalsus mdjutab meie isiksust ning sotsiaalseid, isiklikke, emotsionaalseid ja
psiUhholoogilisi k&itumisharjumusi, mis iimnevad meie suhetes teiste inimestega. Meie
seksuaalsust kujundab meie bioloogiline ja sotsiaalne sugu koos terve hulga muude
keerukate mojuteguritega ning see on elu jooksul pidevas muutumises.

Seksuaalne mitmekesisus ja inimoigused

Esmapilgul véib ndida, et need kaks teemat ei ole seotud. Vdiks vaita, et esimene puudutab
eraelu ja isiklikke valikuid, samas kui teine kuulub avalikku &iguslikku ja poliitilisse sfaari,
mis seostub kodanikuks olemisega. Siiski on hiljutistes ajaloolistes, antropoloogilistes ja
sotsioloogilistes uuringutes leitud, et seksuaalne identiteet ja seksuaalsoovi valjendus-
vormid vdivad eri aegadel ja erinevates kultuurides hairida ka valjakujunenud Uhiskonna-
korraldust. Mdnel juhul on seksuaalne tdmme samast voi mdlemast soost inimeste vastu
vastuolus traditsiooniliste vdi religioossete tdekspidamistega, teinekord jalle voidakse seda
pidada vaimuhaiguseks.

Vaidetavalt putavad moned Uhiskondlikud ja religioossed vdimustruktuurid jarjekindlalt
piirata inimdiguste vordse teostamise vdimalusi. Ametlikult eeldatakse sageli, et hetero-
seksuaalsus on ,loomulik” ja seega ,normaalne” ja moraalselt lubatav seksuaalsuse
avaldumisvorm, samas kui Ulejdanud vormid on ,ebaloomulikud” ja moraalselt taunitavad.

Teadmiseks. Rahvusvahelise Gei- ja Lesbiinimdiguste Komisjoni (Gay and Lesbian Human Rights Commission)
veebisaidi materjalide pdhjal, www.iglhrc.org.
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Makah’ hoimu vaalapuuk

ja sport

llustage seda nii Vi teisiti, aga vaalaplilik on tapmine ja tapmine on vale.

Vaalade ja Delfiinide Kaitse Selts

Raskusaste Tase 4 Keskkond

Rilhma suurus 14+ (vaikestes rihmades 5)

Aeg 150 minutit

Teemad * Kultuur ja sport ¢ Globaliseerumine
» Keskkond

* Globaliseerumine

Ulevaade Vaikestes riihmades t66tamine, rollimang, arutelu ja konsensuse
otsimine jargmistes kisimustes:
* mere elusressursside saastev kasutamine;
» poélisrahvaste digus vabale majanduslikule, sotsiaalsele ja kultuuri- ii_l
lisele arengule

Tase 4

Seotud digused < Oigus osa vétta kogukonna kultuurielust
« Oigus toidule ja 8igus kasutada loodusvarasid 000

« Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele 14+ (viikestes
N riithmades 5)
Eesmargid » Oppida paremini mdistma nailiselt vastandlike éigustega tagatud

puddlusi: digus osa vbtta kultuurielust ning keskkonnakaitse
» Arendada kriitilise mdtlemise, argumentide esitamise ja konsensuse
saavutamise oskusi

» Kasvatada eelarvamustevaba suhtumist kultuurilistesse erinevustesse e 150 minutit
N—"

Materjalid » Jaotusmaterjal
* Pliiatsid ja paber rthmas markmete tegemiseks

Ettevalmistus < Teemaga tutvumiseks lugege labi kogu jaotusmaterjal. Nii saavad
osalejad kusimuste korral teie poole p6drduda.
» Paljundage rollikaardid. Igal osalejal peaks olema oma rollikaart.

Juhised

Selgitage, et harjutus jaguneb kaheks osaks: 1. osas (30 minutit) tehakse sissejuhatus
harjutusse ning sellega seotud keskkonna- ja kultuurikiisimustesse; 2. osas (90 minutit)
imiteeritakse koosolekut, kus makah’ héimu esindajad ja vaalapuigivastased pultavad
leida Uhisosa.

W

1. osa. Sissejuhatus keskkonna- ja kultuurikiisimustesse. (30 minutit)

1. Selgitage, et selles harjutuses kasitletakse keskkonna- ja kultuurialaseid 6igusi.
Keskne kisimus on makah’ héimu soov alustada uuesti vaalapliiki ning looduskaits-
jate ja muude isikute vastuseis sellele.

2. Raakige rihmale makah’ héimust ning selgitage, et kasitletav vastasseis on kestnud
juba mitmeid aastaid, sellega seotud kohtukulud aina kasvavad, aga I6pliku tulemu-
seni pole joutud. Looduskaitsjad on kasutanud oma sénumi edastamiseks enda ja
teiste inimeste jaoks eluohtlikke meetodeid, samas kui mdned makah’ hdimu liikmed
on sedavdrd pettunud, et on asunud tegelema ebaseadusliku vaalapuligiga. Praegune
olukord ei rahulda kedagi ning pooltel oleks aeg kokku saada, et pllda leida Uhisosa
ja lahenduseni jouda.
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Problemaatika tutvustamiseks paluge osalejatel ndidata oma suhtumist jargmistesse

kisimustesse valjasirutamise voi maha kikitamise abil. (Seda meetodit on tdpsemalt

kirjeldatud lehekdljel 351.) Lugege Ukshaaval ette jargmised vaited:

* Rahvaste kombeid tuleb austada, kui need ei ole vastuolus inimdigustega.

» Peaksime austama inimeste digust valida, mida nad s6dvad ning kas nad tahavad
olla veganid, taimetoitlased vdi lihasddjad.

* Meie toit peaks olema toodetud keskkonnasaastlikult.

* Loomakasvatuses ei tohiks kasutada piinarikkaid meetodeid, nagu intensiivkasvatus
voi julmad tapmisvotted.

+ Kultuuritraditsioonid on inimeste jaoks vaga olulised ja neid tuleb austada.

» Vaalu ei tohiks kuttida isegi kultuurilisel eesmargil.

2. osa. Imiteeritud koosolek, kus puliltakse saavutada labimurret makah’ héimu ja vaala-
pudgivastaste labirdakimistes.

1.

Meenutage rihmale, et pooled on Uksteisega juba aastaid nii otseselt kui ka kohtusaa-

lis vbidelnud ning nuud on aeg leida lahendus. Harjutuses imiteeritakse koosolekut,

mille korraldab valjam&eldud organisatsioon KOKKK (Kultuur, Oigused, Keskkond,

Kestlikkus ja K&nelused). KOKKK on séltumatu organisatsioon, mis piitiab kasitleda

keskkonnakusimusi inimdiguste perspektiivist. Nende eesmérk on edendada vastas-

tikust maistmist dialoogi abil. Imiteeritakse KOKKKi juhtimisel toimuvat koosolekut, kus
osaleb neli rihma:

a. makah’ héim, kes soovib taastada oma vaalapuugitraditsiooni;

b. vaala- ja hiilgekuttide katusorganisatsioon Kaug-Pd&hja Allianss (High North
Alliance), mille eesmark on tagada rannikuaarsete rahvaste kultuuri sailimine ja
mereimetajate saastev pllk. Allianss toetab makah’ héimu;

c. organisatsioon Sea Shepherd (Merekarjus), mis uurib ja dokumenteerib mere-
fauna kaitseks vastu vdetud rahvusvaheliste digusaktide ja lepingute rikkumisi.
Nemad ei ndustu makah’ hdimu sooviga;

d. vaalapulgivastaste keskkonnaaktivistide organisatsioon Greenpeace.

KOKKKi lilesanne on juhtida arutelu, milles keskendutakse viiele kiisimusele:

* Miks on vaalad olulised?

+ Kas hallvaal on ohustatud liik?

* Miks peaks makah’ héim Idpetama vaalaliha s66mise?

» Kas makah’ héimu vaalapudgirituaali saaks kuidagi teisendada?

* Kui jdutakse kokkuleppele, kuidas tuleks siis kontrollida, et vaalade kaitse on ka tege-

likult tagatud?

Paluge neljal vabatahtlikul tdita KOKKKi esindajate rolli ning jagage llejaanud osa-

lejad nelja vordsesse rihma. Jagage valja rollikaardid. RUhmadel on 30 minutit aega,

et arutada |abi kaartidel olev teave ja oma seisukoht ning méelda véalja seda toetavad
argumendid seoses esitatud viie kiisimusega.

Kui rilhmad on valmis, kutsuge kéik suurde riihma ning paluge KOKKKi esindajad

koosolekut juhatama. Koosolek peaks kestma 60 minutit.

KOKKK avab koosoleku liihikese avaldusega inimdigustest ja keskkonnakaitsest ning

kordab, et koosoleku eesmark on vahetada teavet ja arutada probleeme esitatud viie

kisimuse alusel. Jargmisena tutvustab makah’ héim oma soovi. Seejarel avatakse
teemad aruteluks.

Arutelu 18pus peaks KOKKK tegema kokkuvétte. Tehke liihike paus ning minge siis

edasi analliUsi ja hindamise juurde.

Analuus ja hindamine

Hakatuseks paluge rihmadel anallusida toimunud arutelu ning seda, kas mdnes esitatud
kisimuses oli vdimalik konsensusele jduda. Seejarel raakige Uldistest teemadest.

» Kas saadud rolli kehastamine oli kellegi jaoks raske?
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Mis oli kdige huvitavam asi, mida osalejad teada said?

Mis liiki argumendid olid kdige veenvamad? Kas need, milles réhuti tunnetele, voi
pigem ratsionaalsed ja loogilised argumendid?

Kui keeruline oli mdista vastaspoole argumente? Kui raske oli nendega néustuda?
Kui suur oli iga kiisimuse puhul leitud Ghisosa?

Kui raske on tegelikus elus leppida teiste rahvaste kultuuritavadega, mis voivad
osalejatele naida ebaviisakad, arusaamatud voi ebaeetilised?

Millisel hetkel muutub kultuuride kokkupdrge diskrimineerimiseks?

Kui raske on sailitada eelarvamustevaba suhtumist kultuuride erinevustesse?

Kas globaliseerumisega kaasneb paratamatult vaikeste kultuuride kadumine? Kas
kultuuri teisenemine tdhendab selle havimist?

Kas kultuuri teisenemist vdiks kasitleda ka muutuvas maailmas aset leidva positiivse
arenguna?

Milliseid inim&igusi see harjutus puudutab?

Kui erinevate osapoolte digused porkuvad, lahendatakse kiisimus tavaliselt kohtus.
Kas see on 6iglane moodus inimbigustega seotud probleemide lahendamiseks?
Millele tuleks omistada suurem tahtsus: inimeste digus toidule ja elatisele voi kesk-
konnakaitse ja liikide sailimine?

Korraldage tunni Idpetuseks veel lks sirutus- ja kiikitusvoor, et ndha, kas osalejate hoiakud
vaalapulgi kisimuses on muutunud. Korrake siin 1. osas esitatud vaiteid.

Nouandeid korraldajatele

Selles harjutuses kasitletavate teemade keerukuse tottu sobib see kdige paremini heade
aruteluoskustega vanemas eas ruhmale. Labi tuleb tddtada kullaltki palju teavet ning
rollikaardid eeldavad teatavaid eelteadmisi inimbiguste- ja keskkonnaalasest sénava-
rast. Vdite kaaluda selle harjutuse Iabiviimist kahel eri tunnil, et rihmad saaksid vahepeal
rollikaarte lugeda ja probleemide Ule mdelda.

Uks selle harjutuse oluline eesmark on aidata noortel ndha oma kultuurist lahtuva
vaatevinkli piiratust ning aidata neil oma suhtumist eluslooduse saastvasse kasutamisse
uuesti labi mbelda. VaalapUluk on paljude inimeste jaoks emotsionaalne teema, mille suhtes
neil vbivad olla vaga tugevad veendumused. Seetdttu on antud teemaga td6tamine huvitav,
kuid Ghtlasi raske. Naiteks voite osalejatelt kiisida, mida nad teeksid, kui neil keelataks
stlia moénd kohalikus kultuuris, elus ja traditsioonis olulist toitu. Harjutuse teine eesmark
on arendada konsensuse saavutamise oskusi. Selleparast ongi see lles ehitatud kujutel-
dava organisatsiooni KOKKK vahendatud koosolekuna. Enne harjutuse I&biviimist vaib olla
kasulik lugeda Kompassis konsensuse saavutamise kohta esitatud teavet (Ik 545).

Teise osa esimese punkti juures voib tekkida vajadus ménda kiisimust natuke laiendada.

* Miks on vaalad olulised? Kaaluge majanduslikke, ajaloolisi, keskkonnakaitse ja
vaimueluga seotud pdhjusi.
Kas hallvaal on ohustatud liik? Millised teaduslikud tdendid on selle kohta olemas?
Miks peaks makah’ héim |Idpetama vaalaliha soomise? Mdelge sellele, et juudid ja
moslemid ei s66 kultuurilistel pdhjustel sealiha, aga nad ei keela llejaanud inimestel
sealiha suua.
Kas makah’ héimu vaalapulgirituaali saaks kuidagi teisendada? Arvestage, et
kultuurilised tavad véivad ajas muutuda ja muutuvadki. Naiteks AIDSi epideemia
tagajarjel ei ole seksist radkimine mitmel pool maailmas enam tabu ning seksiga
seotud rituaalid (nt ,lese puhastamine” — mehe kaotanud naise sundimine seksuaal-
vahekorda oma abikaasa I&hisugulasega) on muutunud kusitavaks ja hakanud teise-
nema.
Kui joutakse kokkuleppele, kuidas tuleks siis kontrollida, et vaalade kaitse on ka
tegelikult tagatud? Kaaluge teabe avalikustamist ja seda, kes vdiks vahekohtunikuna
otsustada, kas teatud aastal on vaalade arvukus piisavalt suur, ning kuidas valtida
petmist.
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Kaug-P6hja Allianss:
www.highnorth.no

Organisatsioon Sea Shepherd
International:
www.seashepherd.com

Rahvusvaheline vaalandus-
komisjon:

www.iwcoffice.org

Makah’ rahvas:
www.makah.com

Greenpeace:
www.greenpeace.org

%
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Kontrollige, kas osalejad saavad téielikult aru rollikaartidel olevate terminite ja mdistete
téhendusest. Naiteks:

Polisrahvad

Ei ole (ihtegi kindlat ja kiiret moodust, kuidas pélisrahvaid (iheselt maéaratleda. Uldiselt
voib delda, et need on rahvad, kes pdlvnevad enne kolonisaatorite saabumist ja riigipiiride
joonistamist vastaval maa-alal elanud inimestest. Nad on oma riigis alati tdrjutud rollis ning
elavad sageli hdimudena. 2007. aasta pdlisrahvaste diguste deklaratsioonis tunnustatakse
nende digust enesemaaramisele, digust vabalt suunata oma majanduslikku, sotsiaalset ja
kultuurilist arengut ning digust oma kultuuri vaarikusele ja mitmekesisusele.

Ettevaatusprintsiip

Ettevaatusprintsiip Gtleb, et ,kui tegevus kujutab endast ohtu inimeste tervisele voi kesk-
konnale, tuleb ettevaatusabindusid rakendada isegi siis, kui pdhjusliku seose aspektid ei
ole teaduslikult taielikult tdestatud”. See tahendab, et tegutseda vdib ka kindla tdestuse
puudumise korral, tdestamiskohustus lasub riskide tekitajatel, potentsiaalselt kahjulike
tegevuste alternatiive tuleb analiilisida ning otsuseid tuleb langetada osaluspdhiselt.

Saastvus

1987. aastal andis URO Keskkonna- ja Arengukomisjon vélja nn ,Brundtlandi raporti”,
milles saastvat arengut maaratleti jargmiselt: ,areng, mis tagab tanase pdlvkonna vaja-
duste rahuldamise, ilma et kahjustataks tulevaste pélvkondade véimalusi rahuldada omi
vajadusi”. Saastva kasutuse moiste on kasutatav ainult taastuvate ressursside puhul. See
tahendab, et ressursside kasutamise maar ei Uleta nende taastumisvdimet. Maailmas on
Uldiselt kokku lepitud loodusvarade saastva kasutamise pohiméttes, mille aluseks on tea-
dusuuringute tulemused ja objektiivsed andmed.

Variandid

Kui rihm on vaike, voite té6tada kahes riihmas: Uhelt poolt makah’ hdim ja Kaug-Pdhja
Allianss ning teiselt poolt Greenpeace ja Sea Shepherd.

Véite viia harjutuse labi kahel eri paeval, et rihmad saaksid fakte uurida ja oma seisu-
kohti pikemalt ette valmistada.

Teine variant on viia see harjutus labi arutluskoosoleku vormis. Valige neli osalejat,
kellest igaliks esindab Uhte riihma: makah’ hdim, Kaug-P&hja Allianss, Sea Shepherd ja
Greenpeace. Paluge neil kdigil oma argumendid esitada ning jatkake siis kiisimustega
publiku seast. Koosoleku I6pul haaletage kdigi viie kiisimuse Ule. Sel moel saavad inimesed
mdelda probleemi seostele inimdiguste, kultuuri ja keskkonnakaitsega, kuid puudu jaab
konsensuse saavutamise osa.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui rihm tahaks lahemalt kasitleda kultuuri teisenemist, minge edasi tegevusega ,Varsti
iganenud” (lk 272).

Ideid tegutsemiseks

Polisrahvaste toetamiseks voite osta nende valmistatud tooteid. ,,C)iglase kaubanduse”
poodides on mugil palju kasitddesemeid, mis on valmistatud pdlisrahvaste poolt. Uurige
neid lahemalt jargmine kord, kui kellelegi kingitust otsite.
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Lisateave

»,The Makah Whale Hunt and Leviathan’s Death: Reinventing Tradition and Disputing
Authenticity in the Age of Modernity” (Makah’ vaalakittimine ja Leviaatani surm: tradit-
siooni taasleiutamine ja selle ehtsuse vaidlustamine modernismiajal), Rob van Ginkel,
Amsterdami Ulikool. Artikkel on otsinguga internetist leitav.

Teavet pédlisrahvaste diguste kohta saate Rahvusvahelise Pdlisrahvaste Toéogrupi
(International Work Group for Indigenous Affairs) kodulehelt www.iwgia.org; 2007. aasta
polisrahvaste diguste deklaratsiooni taisteksti leiate aadressilt www.un.org.

Jaotusmaterijal

Uldine teave korraldajale

normidele.

encyclopedia/Makah).

Lihitilevaade hiljutistest vaidlustest
ohustasid nii enda kui ka teiste inimeste elu.
* 17. mai 1999: saadi katte Uks vaal.

hinnangu koostamiseni.
* Juuli 2001: anti valja uus keskkonnamdju hinnang. Vaalapuuk kiideti taas heaks.

kehtivust veel viieks aastaks.
keskkonnamdju aruande koostamiseni.
voimaldav erand mereimetajate kaitse seadusest.
» Mai 2008: kalandusamet andis vélja keskkonnamgju hinnangu esialgse versiooni.

langetatud.

Allikas: www.historylink.org

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu

Makah’ héim elab Ameerika Uhendriikide Washingtoni osariigi Olympia poolsaare kdige loodepoolsemas otsas asuvas
reservaadis. Reservaadi praegune pindala on umbes 109 km?. 1999. aasta juulis korraldatud kusitluse andmetel kuulus
makah’ hdimu 1214 inimest, kellest kill ainult 1079 elas sel ajal reservaadis. Keskmine to6tuse maar reservaadis on
51%. Peaaegu 49% reservaadi leibkondade sissetulek jaab alla riikliku vaesuspiiri ja 59% elamispindadest ei vasta

Sellele siingele olukorrale vaatamata on héimu traditsioonid vaga tugevad ning parast kolledzi I6petamist tulevad
hdimuliikmed enamasti reservaati tagasi, et téotada naiteks kohalikus haiglas voi koolis (http://www.statemaster.com/

» Oktoober 1997: rahvusvaheline vaalanduskomisjon lubas makah’ héimul puliida aastas neli hallvaala.
* 10. mai 1999: makah’ hdimu esimene vaalapuik rohkem kui 70 aasta jarel. Jahti hairisid meeleavaldajad, kes

* 9. juuni 2000: 9. ringkonna apellatsioonikohus andis korralduse vaalakuttimise Idpetamiseks kuni keskkonnamaju

» 2002: rahvusvaheline vaalanduskomisjon rahuldas makah’ hdimu taotluse pikendada nende vaalaputgikvoodi
» Detsember 2002: 9. ringkonna kolmest kohtunikust koosnev kolleegium peatas vaalapugi tahtajatult kuni taieliku
* Veebruar 2005: makah’ hdim esitas USA merekalandusametile ametliku taotluse, et neile tehtaks vaalapuuki
» September 2007: mdned asja paigalseisu tottu pettunud héimuliikmed kaisid ebaseaduslikul vaalajahil.

» 2009. aasta keskpaiga seisuga puudub I6plik keskkonnamgju hinnang ning otsust erandi tegemise kohta ei ole

K2MPASS

P

Lehel www.uncaged.co.uk
on esitatud rohkem teavet
loomade 6iguste kohta ning
tutvustatakse ideed, et kdik
tundmisvoimelised olendid
vaarivad lahkust ja austust.

Lisateavet vaalaptigi ja
makah’ hdimu kohta véib leida
aadressil

www.historylink.org
(otsingufraas ,makah
whaling”).
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Rollikaardid

KOKKKi rollikaart

Teie olete vaalaplilgi kiisimuses erapooletud. Teie llesanne on jagada osalejatele taustateavet inimdiguste je kesk-
konnakaitse alaste digusaktide kohta, olla eri rihmade vahendajaks ning teha I6pus kokkuvéte. Koosoleku korralda-
jatena peate tagama, et arutelu pisib kasitlemist vajavate konkreetsete kiisimuste juures, ning vajadusel esitama selgi-
tusi vaararusaamade ja vaaritimbistmiste kohta. Aidake ruhmasid, et nad ei keskenduks erinevustele, vaid uuriksid
pigem oma vaadete Uhisosa ning jduaksid konsensusele jargmistes kisimustes:

» Miks on vaalad olulised?

» Kas hallvaal on ohustatud liik?

* Miks peaks makah’ héim |I6petama vaalaliha s66mise?

» Kas makah’ hdimu vaalapltgirituaali saaks kuidagi teisendada?

« Kui joutakse kokkuleppele, kuidas tuleks siis kontrollida, et vaalade kaitse on ka tegelikult tagatud?

Alustuseks tervitage koiki kohalviibijaid. Oelge, millest eelseisval arutelul radkima hakatakse. Esitage umbes kahe-
minutiline tGlevaade probleemiga seotud pdhilistest inimdigustest ja keskkonnakaitse aspektidest, tsiteerides soovi korral
allpool viidatud dokumente. Korrake koosoleku eesmarki: arutada uhiselt probleeme ning jéuda vastastikuse mdist-
miseni, et leida praegusele konfliktile plsiv lahendus.

Enne Uldise arutelu avamist paluge makah’ hdimul péhjendada, miks nad tahavad vaalaptitigi traditsiooni taaselustada.
Kui arutelu on kestnud 50 minutit, peaksite tegema liihikese kokkuvétte ning loetlema koosoleku kaigus ules kerkinud
punktid, mida tuleks enne jargmist koosolekut selgitada.

Taustateavet inimodiguste, kultuuri ja keskkonna kohta

Majanduslike, sotsiaalsete ja kultuurialaste diguste rahvusvahelise pakti artiklis 1 6eldakse:

1. Kaoigil rahvastel on enesemaaramise digus. Seetbttu kehtestavad nad vabalt oma poliitilise staatuse ning kindlus-
tavad vabalt oma majandusliku, sotsiaalse ja kultuurilise arengu.

2. Endale seatud eesmarkide nimel vdivad kdik rahvad vabalt kdsutada oma loodusvarasid ja ressursse, kahjus-
tamata sealjuures mingisuguseid kohustusi, mis tulenevad rahvusvahelisest vastastikuse kasu printsiibil pdhinevast
majanduslikust koostdst ja rahvusvahelisest digusest. Ukski rahvas ei véi olla ilma jéetud talle kuuluvatest elatus-
vahenditest.

Artikkel 15:

1. Kéesolevast paktist osavotvad riigid tunnustavad iga inimese digust:
(a) osa votta kultuurielust;
(b) kasutada teaduse saavutusi ja rakendada neid praktikas.

1993. aasta Viini deklaratsiooni preambulis 6eldakse: ,K&ik inimdigused on universaalsed, jagamatud ning vas-
tastikku séltuvad ja omavahel seotud. Rahvusvaheline tldsus peab suhtuma inimdigustesse kogu maailmas 6iglaselt
ja vordselt, l1ahtudes samadest alustest ja rohuasetustest... silmas tuleb pidada riiklike ja piirkondlike eriparade ning
mitmesuguste ajalooliste, kultuuriliste ja usuliste taustade tahtsust.”

1981. aastal otsustas rahvusvaheline vaalanduskomisjon lubada pdlisrahvaste vaalapuuki elatusvahendite saa-
miseks. See on maaratletud kui ,traditsiooniliselt vaalapulgist ja vaalade kasutamisest séltunud ja sdltuvate pdlis-
rahvaste poolt vdi nende nimel omatarbeks teostatav vaalapuik, mis on seotud tugevate kogukondlike, perekondlike,
sotsiaalsete ja kultuuriliste sidemetega”.

URO merediguse konventsioonis éeldakse, et (iks iildpshimdte on taastuvate mereressursside optimaalne saastev
kasutamine.

1982. aastal kehtestas rahvusvaheline vaalanduskomisjon ohustatud hallvaala putgile moratooriumi. 1994. aastaks
oli vaalade arvukus tdusnud hinnanguliselt 21 000 isendini ning liik kustutati ka USA ohustatud liikide nimekirjast.
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Makah’ hoimu rollikaart

Teie Ulesanne on esindada Pdhja-Ameerika looderannikul elavaid makah’ indiaanlasi. Vaalapiik on makah’ hdimu jaoks
oluline kultuuritraditsioon ning te tahate digust tappa aastas ainult viis hallvaala.

Kasutage oma olemasolevaid teadmisi inimdigustest ja keskkonnakaitsest koos allpool esitatud teabega.

» Kuigi viimasest vaalaputgiretkest on méddunud 70 aastat, on vaalaputigiga seotud tseremooniaid, rituaale, laule ja
lugusid pdlvest pdlve edasi kantud ja elus hoitud. Vaalaptugi Umber oli tles ehitatud suur osa hdimu elukorraldusest.

» Tanapaeval teenivad méned makah’ indiaanlased elatist I6he- ja tursaputgiga ning milvad kala kohalikule
kalatehasele, kuid saagi pere ja sGpradega jagamise traditsioon on endiselt elus.

» Vaalavarude ammendumises oli stuldi eurooplaste ja ameeriklaste to0stuslik vaalapuik. Niaddseks on varud
taastunud endisele kérgele tasemele ning liik on kustutatud USA ohustatud liikide nimekirjast.

» Meie noored vaartustavad oma kultuuril ja ajalool péhinevat identiteeti. Pikkade traditsioonidega kultuuris elamine
on eesdigus, mis saab osaks vaid vahestele Uhendriikide noortele.

* Me ei hakka hallvaalu kittima kaubanduslikel eesmarkidel. Meie eesmark on tseremoniaalne, lisaks annaksid
vaalad meile toitu ja elatist.

» Oleme taotlenud aastas kuni viie vaala ptuidmise 6igust, aga see ei tdhenda, et me kogu selle kvoodi alati ara
kasutame.

* Me pulame vaalu vaikestel rannikulaevadel, kasutades traditsioonilist kasiharpuuni. Me kaalume vdimalust
kasutada taiustatud harpuuni, mille otsas on granaat — selliseid kasutatakse grooni vaalade jahil.

» Meist saaks aktiivne ja teadlik osapool, kes teeks kdik selle nimel, et hallvaal ei satuks enam kunagi ohustatud
liikide nimekirja.

Organisatsiooni Sea Shepherd ning Vaalade ja Delfiinide Kaitse Seltsi rollikaart

Sea Shepherd International on mittetulunduslik vabaiihendus, mis tegeleb merefauna kaitseks vastu véetud rahvus-
vaheliste digusaktide, eeskirjade ja lepingute rikkumiste uurimise ja dokumenteerimisega. Vaalade ja Delfiinide Kaitse
Selts on maailma kdige aktiivsem vaalade, delfiinide ja pringlite kaitsmisele ja heaolule piihendunud heategevusorga-
nisatsioon.

Kasutage oma olemasolevaid teadmisi inimdigustest ja keskkonnakaitsest koos allpool esitatud teabega.

« llustage seda nii voi teisiti, aga vaalapuuik on tapmine ja tapmine on vale.”

— Vaalad ei ole kill inimesed, aga nad ei ole ka inimesest vahem vaartuslikud. Vaalade tapmist heaks kiitev motteviis
kattub osaliselt selle métteviisiga, mis pooldab ,vahemvaartuslike” inimeste havitamist.

— Stigavamalt vottes on vaaladel ja veel ménedel tundmisvdimelistel imetajatel digus kui mitte inimdigustele, siis
vahemalt humaansusele.

» Makah’ hdimu algatuse tegelik pdhjus seisneb selles, et Jaapanis mulakse vaalaliha hinnaga 80 dollarit Ghe kilo
eest. Uks vaal on seega vaart peaaegu miljon dollarit.

» Kui makah’ héimul lubatakse vaalu pllda, laieneks selle mdju tuhandete vaaladeni, sest Norras, Jaapanis,
Venemaal ja Islandil voetaks seda kui pretsedenti.

» Me plulame leida habrast tasakaalu selle vahel, et austada inimeste ajaloolist digust jatkata oma kaua pusinud
traditsioonilist eluviisi, kuid Uhtlasi séilitada ja kaitsta vaalaliike.

» 1995. aastal kritiseeriti Venemaad selle eest, et vaalapuugist saadud vaalaliha ei s66nud vaidetavalt &ra polis-
rahvad, vaid see s6ddeti tegelikult karusnahakasvandustes rebastele.

* Kultuurid muutuvad. Alaska pdhjaranniku eskimote majanduslik olukord erineb praegu oluliselt nende inimeste
omast, kes sajandi eest seal vaalu kittisid. Nafta kaevandamine on toonud kohalikele elanikele tohutu hulga raha.
Samuti ei saa moodsatel skuutritel ja helikopteritel toimuvat jahipidamist pidada enam kuigivérd alguparaseks.

» Samal ajal, kui rahvusvahelises vaalanduskomisjonis jatkuvad emotsionaalsed vaidlused kaubandusliku vaala-
puugi taastamise Ule, hukkuvad pélisrahvaste korraldatud jahtides igal aastal peaaegu markamatult sajad vaalad
ning nende vaiksemad sugulased delfiinid ja pringlid.

 Elusloodusega seotud kisimustes tuleks ldhtuda ennetusprintsiibist.
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Kaug-Pdhja Alliansi rollikaart

Kaug-Pdhja Allianss on Kanada, Grodnimaa, Faari saarte, Islandi ja Norra vaala- ja hllgekutte esindav katusorganisat-
sioon. Alliansi eesmark on tagada rannikudarsete rahvaste kultuuri sailimine ja mereimetajate saastev puuk.

Kasutage oma olemasolevaid teadmisi inimdigustest ja keskkonnakaitsest koos allpool esitatud teabega.
» Makah’ héim oli vaalu kittinud juba 2000 aastat enne seda, kui valged imperialistid kohale jdudsid, vaalad endale
votsid ning makah’ rahva traditsioonid ja eluviisi havitasid.
Nudd, kui vaalade arvukus on taas piisavalt suureks kasvanud, tahavad valged mehed keelustada selle loodusvara
igasuguse kasutamise, laskmata meil oma digusi teostada.
Eri kultuurid ei jdua kunagi kokkuleppele selles, millised loomad on erilised ja millised sobivad toidulauale. Péhja-
Norra elanikel on eriline suhe hahaga, kuid Taanis on hahafilee suur delikatess. Seega kui keegi Utleb, et ,vaalad
on erilised”, tuleb kohe kiisida: kelle jaoks erilised?
Vaala- ja hilgekittimine on lubatud Uksnes siis, kui seda teevad pdlisrahvad mittekaubanduslikul eesmargil ja
Ltraditsiooniliseks kasutuseks”. See on ebadiglane jargmistel pohjustel:
— ,Traditsioonilise kasutuse” maaratluse kehtestavad enamasti inimesed valjastpoolt pdlisrahvast.
— Kui kaubanduslik vaala- ja hulgekuttimine on keelatud, ei ole inimestel véimalik teostada oma &igust valida ise
endale tulevane arengutee.
— Ukski kultuur ei seisa paigal, kuid vaalapiitigivastaste plilidlused tidhendavad sisuliselt katset olukorda kiil-
mutada” ja muuta arenev kultuur staatiliseks muuseumieksponaadiks.
— Rahvusvahelise vaalanduskomisjoni (vaalapuluki reguleeriv organ) moodustanud valitsuste enamus naib pida-
vat igasugust kaubanduslikku vaalaptiki millekski péhimétteliselt taunimisvaarseks. Iroonilisel moel esindavad
seda seisukohta just need valitsused, kes tavaliselt voitlevad innukalt vabakaubanduse eest.
Praegu kehtivat moratooriumi ehk vaalade puutumatuse pohimotet on raske loogiliste argumentidega kaitsta.
Pdllumajanduses, kalanduses ja metsanduses leidub mitmeid tegevusi ja meetodeid, mis ei ole kindlasti kohe
saastlikud, kuid neid tegevusalasid ei ole seetbttu kdige taiega keelustatud.
.Mereimetajad kuuluvad ookeanide Okostisteemi elusressursside hulka. Kui nad on ohustatud, tuleb neid kaitsta.
Nende puuk voiks olla lubatud ainult siis, kui on kindel, et nende varud seda vdimaldavad. Puuk vdib olla vajalik
ka selleks, et valtida populatsiooni liigset kasvu, mis véiks merede 6kosusteemid tasakaalust valja viia.” (Raport
mereimetajate kohta, Euroopa Noukogu, 12. juuli 1993)
Vaalaplik on hea naide sellest, kuidas rahvusvahelise koost6d tulemusena on véimalik asendada Ulepuitk
saastva kasutamisega. Rahvusvaheline koostdo ei ole ideaalne, aga see voib toimida ja toimibki.

Greenpeace’i rollikaart
Greenpeace'i toetajad propageerivad kdikjal maailmas oma visiooni saastlikumast maailmast.

Kasutage oma olemasolevaid teadmisi inimdigustest ja keskkonnakaitsest koos allpool esitatud teabega.

Paljudes maailma kultuurides peetakse vaalu piihadeks loomadeks ning iga loomaliiki kasitatakse kui omaette
rahvast, kes vaarib austamist ja kaitset.

Vaalad pakuvad r66mu tuhandetele vaalavaatlejatele.

Greenpeace ei toeta mingisugust vaalapuluki, kuid ei ole vastu tdepoolest ainult elatise saamiseks toimuvale
vaalapuugile, milles puudub igasugune kaubanduslik element.

Hallvaalad labivad igal aastal tohutuid vahemaid ning ujuvad ainult korraks labi makah’ hdimu vete.

Kui ettepanek lubada thel hdimul putda viis vaala heaks kiidetakse, ttlevad mitmed teised Kanadas ja Alaskal
elavad hdimud: ,Kui nemad véivad vaalu kuttida, siis véime ka meie.”

Erinevates vaalapopulatsioonides elavate vaalade arvu on aarmiselt keeruline maarata. Enamiku populatsioo-
nide suurus on teada lksnes tapsusega pluss-miinus 50%. Kuna muutused toimuvad vaga aeglaselt, ei saa
moneaastase uuringu pdhjal éelda, kas vaalapopulatsioon kasvab voi kahaneb. Samas ei ole mingit kahtlust, et
kaubanduslik vaalaplik vahendab vaalade arvukust.
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S

idemete loomine

Demokraatia ei ole usu ega rahuliku draolemise kiisimus. See on miski, mis siinnib tege-
vuses. Osalemises. Kui seda enam ei tehta, mureneb ka demokraatia.

Ras

Abbie Hoffman

kusaste Tase 4

Riihma suurus 8-20

Aeg 120 minutit
Teemad » Kodakondsus ja osalus
» Demokraatia
+ Uldised inimdigused
Ulevaade Labirdékimised kodanike, riigiorganite, vabauihenduste ja meedia diguste

ja kohustuste lle demokraatlikus Ghiskonnas.

Seotud digused « Oigus valitsemisest osa vétta ja digus vabadele valimistele

» Teabe- ja sbnavabadus
* Igalihe kohustused kogukonna ees

Eesmargid » Kasvatada moistmist diguste ja kohustuste vastastikustest seostest

* Arendada arutelu- ja koostédoskusi
» Edendada kodanikuvastutust

Materjalid * lgale rihmale A4 formaadis paberileht ja pliiats markmete tegemiseks

Ette

* 4 suurt paberit (A3) v6i markmetahvli paberit (Uks igale rihmale
arvestuslehe taitmiseks)

* Igale riihmale 3 markerit (punane, roheline ja sinine)

* 4 noori- voi Idngakera (igale rihmale erinev varv)

* Igale rihmale kleeplindirull

+ Kaarid

+ Uks paljundatud méngureeglite leht igale riilhmale

valmistus <+ Ldigake igast n6ori- voi Idngakerast valja kuus 1,5 m pikkust tukki

(kokku 24 I6ngariba, igast varvist 6 riba, igale rihmale ks varv).

Juhised

1.

Selgitage, et harjutuse eesmark on koostada ,kaart” demokraatliku Ghiskonna (ideaal-
mudeli) nelja osapoole omavahelistest suhetest.

Jagage osalejad nelja vordsesse riihma, mis esindaksid demokraatia nelja osapoolt:
riigiorganid, vabaiuhendused, meedia ja kodanikud.

Andke igale riihmale Uks A4 formaadis paberileht ja pliiats markmete tegemiseks ning
paluge neil kimne minuti jooksul ajuriinnaku korras kirja panna oma riihmale vastava
osapoole Ulesanded demokraatlikus thiskonnas. Lopuks peaksid nad valja valima viis
kdige tahtsamat llesannet.

Seejarel peaksid nad ette valmistama oma arvestuslehed. Andke igale rihmale Uks
suur paberileht (A3 v6i markmetahvli paber) ja punane marker ning paluge kirjutada
lehe Ulaserva enda kehastatava osapoole nimetus ja selle alla tema viis kdige tahtsa-
mat Ulesannet.

Kogunege suurde rilhma, kus vaikesed rihmad tutvustavad oma arvestuslehti. Laske
teistel selle kohta arvamusi ja métteid avaldada. Kisige, kas nad ndustuvad iga osa-
poole puhul vélja pakutud péhitlesannetega. Soovi korral vdivad riihmad saadud
tagasiside pohjal oma llesannete loendeid muuta.
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6. Nuud paluge kdigil minna tagasi oma nelja rihma ning jagage vélja rohelised markerid.
Paluge neil 1abi viia 15-minutiline ajurinnak, et loetleda asju ja tegevusi, mida neil on
oma Ulesannete taitmiseks vaja ulejadanud osapooltelt. Kui see aeg hakkab 16ppema,
paluge rihmadel valja valida iga Ulejaanud osapoole kohta kaks kdige olulisemat
neile esitatavat ndudmist ning kirjutada need rohelise markeriga eraldi pealkirjade all
paberile.

7. Jagage valja mangureeglite leht, vaadake see koos labi ning veenduge, et kdik on
Ulesandest aru saanud. Seejarel paluge rihmadel asetada oma arvestuslehed neli-
nurkselt ruumi keskele pdrandale umbes Uhemeetriste vahedega (vt joonist). Paluge
iga ruhma liikkmetel seista oma arvestuslehe juurde.

8. Andke igale rthmale katte nende 6 I16ngariba, kleeplint ja sinine marker.

9. Nuud algavad labirddkimisvoorud. Iga voor peaks kestma 10 minutit. Meenutage
osalejatele, et eesmark on tuua valja erinevate osapoolte vahelised suhted ning kui
moni osapool kellegi teise ndudmisega ndustub, tuleks vastava kohustuse téhista-
miseks nende osapoolte lehtede vahele teibiga kinnitada tks I6ngariba.

10. Minge edasi anallilsi ja hindamise juurde nii, et osalejad istuvad koos Umber kaardi.

Analuus ja hindamine

Paluge osalejatel vaadata pdérandale moodustunud kaarti ning arutleda 18bi viidud harjutuse ule.
Kas oli raske vélja mdelda tlesandeid, mida riigiorganid, vabatihendused, meedia ja
kodanikud demokraatlikus Ghiskonnas taidavad?

Kas vaikeste rihmade sees tekkis lahkarvamusi, milliste teiste osapoolte ndudmis-
tega tuleks ndustuda ja millistega mitte?

Millised teie rihma ndudmised likati tagasi? Miks? Kas teie meelest pohjustaks
samasugune olukord tegelikus elus probleeme?

Kas moni riihm néustus endale vétma mdne kohustuse, mille vajalikkusele nad varem
polnud méelnud? Mida nad sellest nliid arvavad?

Kas harjutus néitas inimestele demokraatliku Uhiskonna kohta midagi uut, mida nad
varem ei teadnud? Kas oli midagi tllatavat?

Milliseid digusi see harjutus puudutab?

Inim&iguste Ulddeklaratsiooni artiklis 29 deldakse: ,Igatihel on kohustused Uhiskonna
ees, kuna ainult Uhiskonnas on vdimalik tema isiksuse vaba ja taielik arenemine.”
Millised on praegu kéige tdhtsamad kohustused teie elus?

Kuidas saavad eri osapooled tagada seda, et kellegi digusi ei rikuta?

Mida saavad eri osapooled teha selleks, et igal inimesel oleks vdimalik saada inim-
odigustealast haridust?

Noéuandeid korraldajatele

Nelja eri varvi 1dnga (igale osapoolele oma varv) kasutamine muudab tekkiva kaardi pil-
kuputdvamaks ning aitab seoseid paremini esile tuua. Naiteks kdik kodanike nbudmised
tahistatakse kollase ja meedia ndudmised musta I6ngaga.

Kui rthmad on oma Ulesannete loetelud koostanud, arge kulutage 5. punkti juures liiga
kaua aega nende arutamisele suures riihmas. See peaks olema tksnes tdukeandjaks jarg-
nevale t60le vaikestes rihmades. Rihmadele vdib olla abiks see, kui nad teiste rihmade
llesanded endale Ules margivad voi meelde jatavad.

Kui ménel riihmal on raskusi enda esindatava osapoole Ulesannete nimetamisega,
paluge neil mdelda sellele, mida see osapool Uihiskonnas teeb ja mis jaaks puudu siis, kui
seda olemas ei oleks. Alustuseks vdite tuua ka mdned naited.

* Riigiorganid koostavad seadusi, valivad ldised poliitikasuunad ning tagavad riigi-
eelarve taitmise.

* Vabalhendused teevad lobitodd vahemusrihmade huvide kaitseks, tostatavad
riigiorganite (vOi opositsiooni) poolt tdhelepanuta jaetud kiisimusi ning korraldavad
kampaaniaid seaduste muutmiseks.
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 Ajakirjandus avaldab Ulevaateid riigiorganite poliitikast, uurib probleeme, esitab ana-
lGUse ja kommentaare.

» Kodanike ulesannete hulka kuuluvad kdik demokraatliku Ghiskonna jaoks olulised
tegevused: parlamendivalimistel kandideerimine, inimdiguste eest voitlemine, teatud
rihmade huve kaitsvate organisatsioonide loomine, poliitika kritiseerimine, poliitilises
elus osalemine ja palju muud.

Oma noéudmistest loendite koostamise kohta (5. punkt) delge osalejatele, et nende
ndudmised teistele osapooltele peaksid olema realistlikud. Kaasnevad kohustused peaksid
olema teiste jaoks vastuvbetavad. Seega tuleks valtida ebadiglaste vdi ebamdistlike ndud-
miste esitamist.

Valtige osapoolte labirdakimiste (9. punkt) kujutamist voistlusena. Samuti ei tohiks nen-
dele kuluda liiga palju aega. Rdhutage, et rihmad peaksid les naitama koostdévalmidust.
Eesmark peaks olema luua ihiskond, kus kdik osapooled teevad koost66d igalihe rahul-
olu saavutamiseks. Seetdttu peaksid kokkulepped siindima suhteliselt kiiresti: kui méne
osapoole ndudmine naib riihmale maistlik, peaks ta sellega ndustuma ja ebamdistlikud
ndudmised tagasi likkama. Kui méni ndudmine on vastuoluline, tuleks see jatta hilisemaks
aruteluks.

Kui ruhmadel on raskusi, et mdelda valja teistele esitatavaid ndudmisi ja nendega kaas-
nevaid kohustusi, vbite tuua meedia ja kodanike néaite: ajakirjanikud vajavad vihjeid selle
kohta, kus midagi toimub, ning kodanike kohustus on meediat informeerida ning vajadusel
otseallikana intervjuusid ja Gtlusi anda.

Variandid

Tegevust saab lihntsamaks vdi keerukamaks muuta vastavalt Uhiskonna osapoolte arvu
vahendamise vdi suurendamisega. Naiteks voite lisada ettevotjad, vahemused vdi eba-
soodsas olukorras olevad isikud. See aga voib muuta Iabirdakimised palju keerulisemaks,
mistdttu kdik rihmad vdib-olla ei peagi kdigiga labi radkima. Samuti vdite muuta Uhis-
konna osapoolte nimetusi nii, et need oleksid noorte igapaevaelule lahedasemad: noored
inimesed kodanike asemel ja kool riigiorganite asemel.

Tegevuse lihtsustamiseks voib sellest méne osapoole eemaldada: naiteks voib kasutada
ainult kodanike ja riigiorganite kategooriaid. See vbib olla eelistatav vaikese riihma puhul.

Uks variant on viia harjutus I&bi iima arvestuslehtedeta. Sel juhul peaks iihe riihma liige
hoidma labirdakimiste ajal 16dngariba Uhest otsast ning pakkuma teist otsa teise riihma
liikmele. Kui kdik lahtised I6ngaotsad sel viisil vastu vbetakse, on protsessi 16puks kogu
Uhiskond flusiliselt Uksteisega seotud.

Soovitusi jatkutegevusteks

Ruhm v6ib kaaluda kaardi taiendamist, lisades sellele veel Ghiskonna osapooli (vt alapunkti
~Variandid”). Selguse suurendamiseks vdivad nad joonistada kaardi kokku thele paberi-
lehele. Mdelge sellele, milliste osapoolte vahelised sidemed on teie Ghiskonnas puudulikud
ja mida saaks teha selle olukorra parandamiseks.

Kui rihm tahaks mdelda sellele, mis suunas tGhiskond liigub véi tApsemalt millisena nad
sooviksid selle arengut ndha, véib neile meeldida harjutus ,Meie tulevikud” (Ik 240).

Ideid tegutsemiseks

Viige harjutus uuesti labi, kuid seekord kasutage seda tegeliku olukorra anallilsimiseks,
vottes aluseks kohalike riigiorganite, meedia, vabauhenduste ja kodanike reaalsed vastas-
tikused suhted. Tehke kindlaks, millised suhted vajaksid parandamist, ning juhtige sellele
pariselu osapoolte tahelepanu, naiteks kirjades, blogides vdi kohalikus ajalehes ilmuvas
artiklis. Et alustuseks kohe midagi praktilist ara teha, vbite asuda parandama oma organi-
satsiooni, kooli vdi noortekeskuse sidemeid teiste osapooltega.
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Jaotusmaterjal

Mangureeglid

1. Harjutuse eesmark on, et iga osapool veenaks teisi osapooli oma ndudmistega ndustuma.

2. Labirdakimised toimuvad kahe osapoole vahel paaridena kolmes voorus:

1. voor: kodanikud ja vabauhendused, meedia ja riigiorganid;
2. voor: kodanikud ja meedia, vabaihendused ja riigiorganid;
3. voor: kodanikud ja riigiorganid, meedia ja vabatihendused.

3. lgas voorus otsustavad paarid ise, kumb alustab. Seejarel esitavad nad oma ndudmised uUksteisele kordamddda.

Noudmiste esitamisel tuleks need sénastada selgelt ja lUhidalt. Samuti tuleks selgitada, mis sellega kaasneb ning

miks see oluline on ehk kuidas see aitab antud osapoolel oma Ulesandeid taita.

5. Noudmisega ndustumise voi selle tagasilikkamise Ule otsustamisel peaksid rihma liikmed kaaluma, kas see on
diglane ning kas see on teostatav.

6. Noudmisega ndustumise korral kinnitatakse nende kahe osapoole arvestuslehtede vahele ndudmise esitaja
I6ngariba, mis tahistab kokkuleppele jbudmist. N6udmisega néustunud rihm peaks tegema oma arvestuslehele
sinise markeriga luhikese marke selle kohta, millega nad ndustusid ja millised kohustused sellega kaasnevad.

7. Kui teine rihm likkab néudmise tagasi, pannakse vastav Idngariba korvale.

8. Korrake Iabirédakimisi seni, kuni kbik ndudmised on labi arutatud.

9. Igas voorus korratakse protsessi nii kaua, kuni kdigi nelja osapoole vahel on tihendused loodud.

10. Protsessi I6pptulemusena tekib kaart, mis kujutab demokraatliku Uhiskonna osapoolte vahelisi suhteid. Igale
osapoolele jaab arvestusleht, millele on punase markeriga kirjutatud tema Ulesanded, rohelise markeriga tema
ndudmised teistele osapooltele ning sinise markeriga tema kohustused, mille ta on ndustunud teiste osapoolte
soovil endale vétma. Varvilised I6ngad siimboliseerivad Uksteisele esitatud ndudmisi ja tegevusi.

=

] Meedia
Vabaiihendused ——— Riigiorganid
S J S J

Selline oleks liks ndidiskokkulepe kodanike ja meedia vahel

Meedia avaldab uudiseid riigiorganite tegevuse kohta, kritiseerib ja uurib seda.

Kodanikud

Kodanikud annavad meediale infot huvitavatest siindmustest. Meedia

Meedia ei ole rassistlik.
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Malusonad

Kuni l6videl ei ole oma ajaloolasi, (listatakse jahilugudes alati jahimeest.

Aafrika vanasdna

Teemad * Malestamine
» Sdda ja terrorism
» Kultuur ja sport
Raskusaste Tase 2

Riihma suurus 10-15

Aeg 120 minutit

Ulevaade Osalejad koostavad uhiselt sdnapilve, mis kujutab nende métteid ja
tundeid seoses sdjamalestusmarkidega.

Seotud digused -

Eesmargid .

Materjalid .

Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele
Oigus osa vétta kultuurielust
Mbtte- ja sidametunnistuse vabadus

Médelda jarele riigi minevikku puudutavate faktide ja muitide ning
sGjamalestusmarkide rolli tle

Arendada loovust ja iseseisva motlemise oskust

Soodustada kujutlusvéime ja kaastunde arengut

Markmetahvli paber

Kleeplint

Palju varvilisi markereid

Fotod s6jamalestusmarkidest (soovi korral)
Soénapilvede naidised (soovi korral)

Ettevalmistus  Valmistage ette suur paberileht (umbes 1,5 x 1,5 m), Ghendades
kleeplindiga mitu markmetahvli lehte. Valmiv leht peab olema piisavalt
suur, et sellel jatkuks ruumi kdigile riihma liikkmetele. Tdmmake lehe
keskele &rn joon.

Juhised

1. Kontrollige, kas kdik osalejad teavad, mis on ,sdnapilv”’, ning selgitage, et rihma
Ulesanne on koostada paberkujul sénapilv, mis peaks iseloomustama sdjamalestus-
markidega seostuvaid tundeid ja malestusi.

2. Paluge osalejatel iseseisvalt mdelda monele kodukandis asuvale malestusmargile,
mis on pustitatud mdne sdja, naiteks Teise maailmasdja malestuseks. Nad peaksid
pitdma meenutada selle valimust ning métlema tunnetele, mdtetele ja seostele (nii
positiivsetele kui ka negatiivsetele), mida see malestusmark neis tekitab.

3. Paluge igauhel vétta Uks varviline marker ja leida suure paberilehe imber endale koht.
NUUd peaks igalks kirjutama lehele oma isiklikud méarksénad, lahtudes jargmistest
Uldpdhimdtetest:

a. Sodnad on taiesti individuaalsed: need vastavad lihtsalt sellele, mis tundeid see
objekt kelleski tekitab.

b. Negatiivsed seosed tuleks kirjutada keskjoonest vasakule; mida negatiivsemad
need on, seda lahemal peaksid need olema paberi vasakule servale.

c. Positiivsed marksdnad tuleks kirjutada paberi keskjoonest paremale; mida posi-
tiivsemad need on, seda lahemal peaksid need olema paberi paremale servale.

d. Malestusmargiga seotud tugevamad tunded tuleks kirja panna suuremas (pakse-
mas) kirjas ning nérgemad seosed vaiksemas kirjas.
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4. Kui osalejad on oma marksénad kirja pannud, paluge neil kaugemalt vaadata tekkinud
Uldpilti. Esitage jargmised kisimused:

a.

© 2 o0 T

Kas ,pilvest” hakkab silma méni selge sénum vdi reeglipara?

Kas mdni silt on kellegi jaoks Ullatav?

Kas tekkis rohkem positiivseid kui negatiivseid tundeid voi vastupidi?

Mis iseloomustab kdige tugevamaid tekkinud tundeid?

Kas malestust sbjast tuleks tulevastele pdlvedele edasi anda just sel viisil? Mis
siit puudu on vdi mida oleks vaja pildi tasakaalustamiseks?

5. Paluge nlid osalejatel uuesti markerid katte votta. Seekord ei peaks nad mdtlema
olemasolevatele malestusmarkidele, vaid kujuteldavale malestusmargile, mis edastaks
sOja kohta — neist igauhe jaoks — kdige olulisemat sdnumit. Seda tehes peaksid nad
kordama eelnevalt 1abi tehtud siltide kirjutamise protsessi nii, et igauks kirjutab oma
marksdnad samale suurele paberilehele. Selgitage, et esimene sdnapilv moodustab
juba avaliku ruumi, mida enam kustutada ei saa, seega peaksid uued sdénad paiknema
esimeste peal.

6. Kui ,pilv’ on valmis, paluge osalejatel uuesti vaadata tervikpilti ning minge siis edasi
analllsi ja hindamise juurde.

Analuis ja hindamine

Hakatuseks raakige sdnapilve koostamise protsessist ning seejarel kasitlege malestamise
ja inimdigustega seotud kiisimusi.

Kui suurt moju suutis keegi pilve 16plikule valjandgemisele avaldada? Kas keegi ol
pettunud, et teiste inimeste marksdnad jaid paberil silimatorkavamaks kui tema omad?
Kas teise pilve koostamise ajal tegutses igaliks iseseisvalt vai tekkis kiusatus arutada
oma ideid teiste osalejatega voi valida paberile kantavaid marksénu thiselt?

Kui suurel maaral mojutasid teid teiste inimeste kirjutatud voi juba paberil olevad
marksonad?

Kui palju erineb 16plik pilv esialgu valminud pilvest ning mis on selle pdhisdnumid?
Kas 16plik pilv kajastab tulevaste pélvede jaoks olulisi sénumeid Teise maailmaséja
kohta paremini kui esimene? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Miks kipuvad ametlikud malestusmargid sdda ,lustama”? Kas teie arvates peaks
sdda ilustama?

Kas teate, et Genfi konventsioonidega on ka sdja ajaks kehtestatud teatud miinimum-
reeglid, mida vditlevad pooled peavad jargima? Kas oskate mdnda neist nimetada?
Kas teie arvates on dige, et sddurid kaotavad s6ja ajal sisuliselt oma diguse elule?
Millist sénumit edastavad ametlikud mélestusmargid teise poole, ,vaenlase” kohta?
Kuidas me peaksime seda sénumit tdna méistma?

Kui lihtne voi raske oli teil kujutleda teistsugust malestusmarki? Milline see vélja
naeks? Mis oli teie arvates oluline ja mis oli kdige raskem?

Kas ks malestusmark saab Uldse tagada seda, et me ei unusta sdjakoledusi? Kas
see peaks olema vahemalt eesmark?

Kuidas tahaksid s6ja ule elanud voi selles hukkunud inimesed teie arvates, et
inimesed seda ajalooperioodi méaletaksid? Kas nende sdnapilv erineks teie omast?
Kui oleksite kaotanud sdjas méne lahedase inimese, siis milline peaks olema temast
alles jaav malestus ning mida te tahaksite 6elda tulevastele pdlvedele sdja kohta?
Kas see harjutus aitas teil iniméigusi paremini méista? Kuidas?
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Nouandeid korraldajatele

Soovi korral vdite tuua mangu ka varvid. Naiteks voite soovitada, et kdik negatiivsed seosed
pandaks kirja musta varviga ja koik positiivsed méne muu varviga. Samuti voite kasutada
tumedamaid ja heledamaid toone vastavalt sellele, kas sdna asub keskjoonele lahemal
vOi sellest kaugemal. Kui tahate, et teine pilv esimesest eristuks, voite paluda, et osalejad
kasutaksid nende kirjutamiseks eri varve.

Voite kasutada malestusmarkide fotosid, kui neist voiks teie arvates abi olla, aga harju-
tus voib toimida paremini nii, et osalejad koostavad esimese sGnapilve Uksnes malu pdhjal.
See toob paremini valja, millised malestusmarkide tekitatud sénumid on kdige pusivamad.

Arge kulutage esimesele arutelule (4. punkt) liiga palju aega. See peaks aitama vélja
tuua erinevaid moétteid selle kohta, kuidas me minevikku méletame, ning soodustama loovat
mdtlemist teistsuguste malestusmarkide teemal. Kui osalejatele tundub, et juba esimene
pilv kajastab seda, kuidas ajaloostindmusi tuleks nende arvates méletada, putdke kasu-
tada 5. peatiikis malestamise teema taustateabes esitatud ideid.

Lubage osalejatel pilve koostamise teisel etapil olemasolevat pilve vabalt kohandada
vo6i muuta ning oma ideid Uksteisega arutada — kuigi 16puks peaks igaiks siiski iseseisvalt
téotama.

Teises ringis peaks uute sénade lisamiseks olema veel piisavalt ruumi. Teile vdib tun-
duda, et pilv Iaheb liiga kirjuks, aga see kehtib ka tegelikus elus toimuva sildistamise puhul
— teiste inimeste varasemad hinnangud on juba olemas ja neid ei saa muuta. Uute sbnade
kirjutamine vanade peale aitab naidata, et arusaamad on vaga kultuurikesksed ning kui kdik
Ulejdanud inimesed métlevad teisiti, on vaga raske oma seisukohti kuuldavaks teha. Kui
teile siiski tundub, et kahe eraldi sdnapilve abil oleks riihmal lihtsam oma ideid ja tundeid
anallusida, voite ka seda teha.

Variandid

Otse paberile kirjutamise asemel vdivad osalejad kirjutada marksdnad sénalehtedele, mida
on lihtne liigutada. See vbéimaldab teisel etapil lihntsamini muudatusi teha, naiteks paigutada
sarnased sonad lehel lihte kohta.

Soovi korral voite lahtuda Teise maailmasdja asemel ka mdnest muust ajaloostind-
musest, mis antud rihmale paremini sobib, nditeks holokaust, Esimene maailmasdda,
kodusdda vdi piirkondlik s6da. Ainus oluline tingimus on see, et selle ajaloosiindmuse
malestamiseks korraldatakse mingisuguseid avalikke Uritusi.

Noortele voib huvi pakkuda see, kui nad saavad oma arusaamu sdjast vorrelda mdne
sellise inimese omaga, kes ise on sdja lle elanud. Parast esimese sGnapilve koostamist
voite harjutuse katkestada ning paluda osalejatel kiisitleda vanema pdlvkonna esindajaid,
et saada teada, kuidas nende meelest tuleks séjaméalestust tulevastele pdlvedele edasi
anda ning kas praegused sdjamalestusmargid on nende arvates rahuldavad.

Sdnapilve (paberil voi elektroonilise) koostamist saab kasutada jatkutegevusena paljude
Kompassi harjutuste puhul, eriti kui tahate, et tulemuseks oleks véljapanemiseks sobiv
visuaalne materjal.

8.—9. mai asemel vdib oluliste kuupaevadena kasutada ka holokausti malestuspaeva
27. jaanuari voi orjakaubanduse ja selle |[dpetamise malestuspdeva 23. augustit.
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Malusonad

Soovitusi jatkutegevusteks

Loendage kokku kodukandi tdnavad, mis on saanud nime tuntud vaejuhtide vdi lahingute
jargi, ning kuulsate rahuvditlejate auks nimetatud tanavate arv. Uurige vaélja, kes vastutab
kohalikus omavalitsuses téanavate nimetamise eest, ning pakkuge valja méned inimesed,
kes vaariksid omanimelist tanavat.

Kui noored tahaksid naha, kuidas nende sdnapilv arvutis valja naeks, voite paluda kahel
vabatahtlikul paberile kirjutatud sénad aadressil http://www.wordle.net/create arvutisse
sisestada. Siis voivad nad selle vélja printida vdi salvestada monda avalikku galeriisse, et
nende mottetdd tulemus oleks talletatud ja kdigile nahtav.

Samuti vBite kaaluda harjutust ,Uks minut” (Ik 199), kus soovitatakse méelda ajaloosiind-
muste malestamise ja Hitleri ehitatud Berliini olimpiastaadioniga seotud probleemidele.

Kui rihm sooviks kasitleda mees- ja naiskangelasi ning seda, mille eest me neid male-
tame ja austame, voite viia labi harjutuse ,Kangelased” (Ik 186).

Ideid tegutsemiseks

Isegi kui viite harjutuse 18bi Gihekorraga, voite siiski noortele soovitada, et nad raagiksid
vanema polvkonna esindajatega ja koguksid neilt teavet.

Korraldage malestusiritus, et malestada mond rahu eest vdidelnud kangelast. See
vOib olla muusika- vdi tantsufestival, naitus voi happening, mille kdigus rajatakse Uhine
malestusmark. Tehke Uritusele reklaami ning paluge osalejatel vétta kaasa ese, mis
nende jaoks stimboliseerib mélestamist. Variante on palju: valge moonidis, sbjas hukku-
nud sugulase foto véi kingad, mida varjupaigataotleja kandis esimest korda oma uude elu-
kohariiki joudes.

Lisateave

»S0napilv” on teatud marksénade visuaalse kujutamise vorm. Tavaliselt on sdnad paigu-
tatud tahestiku jarjekorras ning eri sénade tahtsust tahistatakse kirjasuuruse vdi varviga.
Seega vbdib sdnapilve pidada ka loominguliseks diagrammiks. See idee kujunes valja inter-
netis, kus sdnapilve marksdnad on tihti ka hiperlingid, mis juhatavad vastava marksénaga
seotud materjalide juurde.

Jargmisel lehekdljel on esitatud Uks sénapilve naidis.
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Jaotusmaterijal

_______________________________________________________________

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
: » Tommake lehe keskele érn joon. :
: » Negatiivse varjundiga marksénad tuleks kirjutada keskjoonest vasakule; mida negatiivsemad nad on, seda :
1 Iahemal peaksid nad olema paberi vasakule servale. 1
: « Positiivsed seosed tuleks markida lehe paremale poolele; mida positiivsemad nad on, seda [ahemal peaksid :
1 nad olema paberi paremale servale. 1
: » Méalestusmargiga seotud tugevamad tunded tuleks kirja panna suuremas (paksemas) kirjas ning nérgemad :
: seosed vaiksemas kirjas. :
1 1

_______________________________________________________________
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kividega mu luid murda, aga
s6nad ei tee mulle kunagi
haiget.”

Sellist lauset on tihti omistatud
Ameerika Uhendriikide orja-
dele. Mdte seisnes selles,

et kui td6dejuhataja sind
Uksnes sbimas ja alanda-
vate nimedega kutsus, oli

see marksa parem kui tema
piitsahoobid.
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Minu elu pole koigile
vaatamiseks

Kaikad ja kivid véivad mu luid murda, aga ka s6nad véivad mulle haiget teha!’

Teemad * Meedia
* Rahu ja vagivald
* Haridus
Raskusaste Tase 3

Riihma suurus 4-30

Aeg 90 minutit

Ulevaade

Eesmark on suurendada osalejate teadlikkust info- ja arvutitehnoloogia
kuritarvitustest Uldiselt ning konkreetsemalt kiiberkiusamisest.

Seotud digused < Oigus métte-, arvamus- ja sénavabadusele

+ Oigus eraelu, perekonna, kodu ja kirjavahetuse puutumatusele
* Ebainimliku vdi alandava kohtlemise keeld

Eesmargid » Avardada teadlikkust mobiiltelefonide ja interneti pahatahtlikust

kasutamisest

* Arendada loova métlemise oskust ning leida véimalusi kiiberkuritegu-
dega voitlemiseks

» Soodustada empaatia ja solidaarsustunde teket

Materjalid * Markmetahvlid ja pliiatsid

Ettevalmistus

» Vaidete loend
» Kleeplint voi n66r porandale pika joone markimiseks

Lugege labi nduanded korraldajatele ning tehke endale uldiselt selgeks,
mis on kiiberkiusamine, kuidas see avaldub ja kuidas selle vastu
voidelda. Tutvuge materjalidega, et saada esmane llevaade oma riigis
kehtivatest kiiberkiusamist tdkestavatest seadustest.

Juhised

1.

N o

Alustage luhikese ajuriinnakuga kiusamise teemal. Paluge osalejatel mdne minuti jook-
sul méelda, mis on kiusamine ja kuidas see avaldub. Seejarel paluge neil anda oma
vastused ja markige need lles markmetahvlile.

Siis votke ette puhas markmetahvli leht ning korrake sedasama protsessi kiiberkiusa-
misega, paludes osalejatel 6elda, mis on see on ja kuidas see avaldub.

Markige porandale kleeplindi v6i ndériga joon ja nimetage see ndustumisjooneks.
Paluge osalejatel moodustada ndustumisjoone kummalegi kiiljele kaks sirget rivi.
Selgitage, et te loete niitd ette mdned vaited kiiberkiusamise kohta ning osalejad pea-
vad naitama oma arvamust nende kohta sénu kasutamata. Kui nad on vaitega ndus,
peaksid nad tegema sammu kduljele nii, et nad jadksid seisma ndustumisjoonele. Vas-
tused peaksid olema ausad.

Lugege ette esimene vaide. Andke osalejatele aega métlemiseks ja vastamiseks. See-
jarel paluge neil ringi vaadata ja tahele panna, kui paljud neist seisavad néustumisjoo-
nel.

Paluge osalejatel algsetesse rividesse tagasi podrduda ja lugege ette jargmine vaide.
Lépuks paluge koigil ringi koguneda ning jatkake hindamise ja anallusiga.
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Analuus ja hindamine

Alustage kommentaaridega ette loetud vaidete ja osalejate kogemuste kohta ning seejarel
raakige, kui levinud on erinevad kiusamise vormid ja kuidas nende vastu vdidelda.

Mida te teadsite kiberkiusamisest enne seda harjutust?

Kas koigis vaidetes osutatud olukorrad on piisavalt tdsised, et nimetada neid
kiberkiusamiseks? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Kas on kiberkiusamise mooduseid, mis jaid enne mainimata?

Kui levinud on kiiberkiusamine meie kogukonnas ja riigis?

Milliseid inim&igusi kuiberkiusamisega rikutakse?

Miks méned inimesed kiusavad teisi? Miks saab mdnest inimesest ohver?

Miks hakkavad méned kiusamise ohvrid hiljem ise teisi kiusama?

Mida saaks kiiberkiusamise |6petamiseks teha ohver ise ja teised inimesed?

Mida saab inimene ise teha, et kaitsta ennast kiiberkiusamise eest?

Milliseid inimdigusi kiusamine ohustab?

Inimbiguste ulddeklaratsiooni artiklis 19 o6eldakse: ,lgalhel on arvamuse- ja
sOnavabadus; see Oigus katkeb vabadust sekkumiseta oma veendumustest kinni
pidada ja vabadust informatsiooni ja ideid otsida, saada ja levitada igasuguste
abindudega ja riigipiiridest soltumata.” Kas sdnavabadus peaks olema kuidagi
piiratud? Kui jah, siis milliseid tagajargi see kaasa toob ja kes peaks piirangud
kehtestama? Millised tagajarjed kaasnevad sellega, kui sbnavabadust ei piirata?

Nouandeid korraldajatele

Kiusamine ja klberkiusamine on tundlikud teemad. Peaksite olema valmis selleks, et
moned osalejad muutuvad emotsionaalseks, kuna neile meenub méni halb kogemus. Ini-
mesed, keda on kiusatud, tunnevad siuld ja habi; nad ei kasita ennast ohvritena, samas kui
kiusajad ise ei pruugi I6puni aru saada, miks nad seda teevad. Seega enne kiiberkiusamise
teema juurde asumist valmistuge hoolikalt ning kaaluge, kas vbiks endale kutsuda appi
kellegi, kes on selle valdkonnaga ldhemalt kokku puutunud.

Kiusatu véimalikud kaitumisvariandid:

mitte vastata ahvardavatele vdi laimavatele sénumitele;

blokeerida kiusajate meilikontod;

vahetada oma meiliaadressi;

vahetada oma interneti teenusepakkujat (ISP);

vahetada oma mobiilikontot;

sdilitada pahatahtlikud sdnumid téenditena;

raakida probleemist usaldusvaarsele isikule. Lapsed peavad mingil hetkel p66rduma

taiskasvanu poole;

teatud juhtudel vdib kiusajale otse vastu astuda. Selleks voib korraldada vahendaja

abil kokkusaamise ning puida kiusajale selgitada tema tegude tagajargi;

mdnel juhul vdib olla soovitav teatada asjast politseisse voi konsulteerida juristiga.
Samaga vastamine ehk kiusaja vastukiusamine ei ole soovitatav, sest selline kaitumine

vbib kaasa tuua teie vastu tsiviil- vdi kriminaalsutdistuse esitamise.

Mdned tegevused, kuidas kaitsta ennast kiusamise eest:
* piirata arvutiga internetis oleku aega, mitte olla kogu aeg kattesaadav;
» mitte avada tundmatut paritolu e-kirju;
* vahetada regulaarselt salasdna;
» mitte avaldada oma profiilis palju isiklikke andmeid.

Kdige olulisem, mida osalejad peaksid sellest harjutusest dppima, on see, et kiusamise
ohvriks langemisel voi selle markamisel tuleb sellest teistele inimestele raakida.
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Minu elu pole kdigile vaatamiseks

Kiusamise ennetamisel ja selle |dpetamisel on kdige tdhtsam tegur haridus. Kiusa-
mise mehhanismid on keerukad ja selle pdhjused vdivad olla erinevad, kuid lahenduseni
jéudmiseks peavad nii ohver kui ka kiusaja mdistma kiusamisega seotud sotsiaalseid ja
psithholoogilisi mdjutegureid. Kiusamise ohvrid on sageli habelikud, tundlikud, kartlikud,
ebakindlad, madala enesehinnangu ja vaheste sotsiaalsete oskustega. Valised tunnused,
mille kallal tihti noritakse, on llekaal, vaike kasv voi puue, samuti teise rassi, religiooni voi
sotsiaalsesse riihma kuulumine. Kiusajad tegelevad kiusamisega seetéttu, et see paran-
dab nende enesehinnangut, aitab ennast tdhtsana tunda ja teisi inimesi kontrollida. Kui
teised seda teevad, vdivad nad arvata, et see muudab nad populaarseks voi lahedaks.
Kiusamine on ka Uks moodus, kuidas inimesed tahavad tahelepanu vdita, oma tahtmist
saada voi karistada kedagi, keda nad kadestavad.

Variandid

Paljudest kiusatutest saavad ise kiusajad, seega tuleks inimesi suunata motlema isiklikule
vastutusele. Viige parast vaidete ettelugemist Iabi harjutuse teine voor samade vaidetega,
kuid nlitid lugege vaited ette kiusaja seisukohast.

Osalejate ulesanne ei ole astuda ndustumisjoonele, vaid pusida oma rivis ja vaidete Ule
jarele moelda. Naiteks: ,Kas oled kunagi avanud kellegi meilipostkasti ilma selle kasutaja
ndusolekuta?” voi ,Kas oled kunagi kasutanud kellegi mobiiltelefoni ilma tema néusolekuta?”

Kui osalejad on kiusamise probleemist teadlikud, vdite ldheneda teemale siivendatult.
Foorumteater on (ks hea meetod, mis voib aidata kiusamise péhjusi paremini mdista ja
probleemile lahendusi leida. Paluge osalejatel moodustada vaikesed rihmad, et raakida
tegelikus elus aset leidnud kiusamisjuhtudest. See vdib olla miski, mida nad on ise koge-
nud voi mida on kogenud mdni nende tuttav. Iga rithm peaks valima nende seast (ihe naite,
millega edasi to6tada. Osalejad peaksid plidma kujutleda pdhjusi, miks kiusaja kiusab,
kuidas kiusamine tegelikkuses toimus, mis juhtus péarast seda ja millised olid tagajarjed.
Seejarel peaksid riihmad lavastama oma arutelu pdhjal lihindidendi, mida saaks Ulejaa-
nud rihma ees esitada. Kui naidend on labi, korrake viimast stseeni, milles kasitletakse
kiusamise tagajargi, ning kiisige publiku seast ettepanekuid, mida ohver oleks saanud teisiti
teha.

Soovitusi jatkutegevusteks

Médelge valja kiiberkiusamise vastase kampaania tunnuslause.

Koostage oma kooli v3i noortekeskuse jaoks kiiberkiusamise vastaste reeglite kogum
voi analldsige seda, kui sellised reeglid on juba olemas.

Voite uurida ka vagivalla muid aspekte, kasutades harjutust ,Vagivald minu elus” (Ik 317).

Ideid tegutsemiseks

Kasutage Ulalkirjeldatud teise variandi kdigus valja to6tatud ideid ning naidake etendust
teistele klassidele, noorterihmadele voi lapsevanematele.

Korraldage koolis vdi noortekeskuses kiiberkiusamise teemal avalik arutelu, kuna paljud
Opetajad ja lapsevanemad ei tea, mis tegelikult toimub.

Uurige valja, kas keegi teie kodukandis korraldab teavituskampaaniat info- ja arvuti-
tehnoloogia riskide ja kuritarvituste kohta ning kas saaksite kuidagi kaasa aidata.

Lisateave

Kuberkiusamine tdhendab seda, kui keegi kasutab e-posti, tekstvestlusi, jututubasid, pii-
pareid, mobiiltelefone v6i muid infotehnoloogia vahendeid, et tahtlikult ménda inimest ahis-
tada, ahvardada vd&i hirmutada. See vdib muu hulgas avalduda jargmistes tegudes:
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ahvarduste tegemine;

arritavate solvangute voi rassilise vdi rahvusliku laimu saatmine;

geiks sdimamine;

katse nakatada ohvri arvutit viirusega;

meilipostkasti Uleujutamine sisutute kirjadega;

isiku kohta valeteabe avaldamine voi levitamine, et isikut voi tema mainet kahjustada;
kellegi valjavalimine ning teiste 6hutamine, et nad teda riindaksid voi tema Ule nalja
teeksid;

mdne teise isiku teesklemine, et jatta mulje, nagu oleks too éelnud midagi, mis ei
vasta tema tdekspidamistele voi ei ki tema kohta;

teise isiku piltide levitamine, eriti kui neil kujutatakse piinlikku olukorda, ilma isiku
loata;

e-kirjade levitamine autori loata;

teistele surve avaldamine, et nad arvaksid kiusatava enda seast valja (internetis voi
reaalses elus);

korduv inetute, 6elate ja solvavate sdnumite saatmine.

Kuberkiusamisega tegelevad sageli lapsed, aga see ei piirdu kindlasti ainult lastega.
Uks suurimaid raskusi kilberkiusamise vastu véitlemisel seisneb selles, et kiusaja on
anoniidimne ja tema isikut on seetdttu raske tuvastada.

Internetis on mitmeid kiiberkiusamise vastu voitlemist kasitlevaid veebisaite. Kasutage
otsingumootorit, et saada rohkem teavet kohalike algatuste kohta. Uldist teavet vaib leida
jargmistelt veebisaitidelt:

http://www.stopcyberbullying.org/

http://yp.direct.gov.uk/cyberbullying/

http://europa.eu/legislation_summaries

Euroopa Noukogu arvutikuritegevusvastane konventsioon

See 1. juulil 2004. aastal jdustunud konventsioon on esimene rahvusvaheline leping, milles
kasitletakse interneti ja muude arvutivérkude abil toime pandud kuritegusid, keskendudes
eriti autoridiguse rikkumisele, arvutiga seotud pettustele, lapspornole ja vérkude turvali-
suse rikkumistele. Samuti nahakse selles ette mitmed taitetegevused ja menetlused, nai-
teks arvutivorkude labiotsimine ja sisuandmete pealtkuulamine. Minge aadressile http:/
conventions.coe.int ja otsige lepingut nr 185.

» Kas keegi on kunagi avanud sinu meilipostkasti ilma sinu néusolekuta?

» Kas keegi on kunagi lugenud sinu SMSe ilma sinu néusolekuta?

» Kas keegi on kunagi saatnud sinu mobiilile voi meilile solvavaid sdnumeid, pahatahtlikke pilte voi videoid?

» Kas keegi on kunagi saatnud sinu kohta teavet voi sinu pilte / videoid kellelegi teisele iima sinu ndusolekuta?

» Kas keegi on kunagi avaldanud veebisaidil vdi sotsiaalvérgus sinu pilte vdi sinu kohta kaivat teavet ilma sinu
ndusolekuta?

» Kas keegi on kunagi moonutanud sinu pilte voi videoid ilma sinu ndusolekuta?

» Kas oled kunagi avaldanud kellelegi oma salasénu?

» Kas keegi on sind kunagi solvanud interaktiivses manguruumis voi jututoas?

» Kas oled kunagi saanud hairiva / pahatahtliku sisuga telefonikdnesid?

» Kas keegi on kirjutanud sinu blogisse / sotsiaalvérku kohatuid kommentaare?

» Kas keegi on kunagi saatnud meili voi SMSiga sinu kohta ekslikku / pahatahtlikku teavet voi kuulujutte?

» Kas tead mdnda kiberkiusamise ohvrit?

» Kas tead, et seda liiki vagivalla vastu on olemas eraldi seadused?

» Kas arvad, et see, mida inimesed saavad internetis avaldada, peaks olema kuidagi piiratud?

» Kas on dige keelata mobiiltelefonide kasutamine koolis?
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Redelil

Kodanikena oleme kbéik kohustatud sekkuma ja osalema — kodanik on see, kes suudab

midagi muuta.

Teemad .

José Saramago

Kodakondsus ja osalus
Demokraatia
Kultuur ja sport

Rithma suurus 12-30

Raskusaste Tase 3
Aeg 120 minutit
Ulevaade Harjutus sisaldab rollimangu ja arutelu. Osalejad arutlevad noorte

osaluse tdhenduse Ule ning kaaluvad vdimalusi, kuidas nad ise
saaksid kohaliku kogukonna elust ronkem osa vétta.

Seotud digused

Eesmargid .

Materjalid .

Ettevalmistus -

Juhised

Oigus valitsemisest osa vétta ja digus vabadele valimistele
Oigus osa vétta kultuurielust
Arvamus- ja teabevabadus

Arutleda noorte osalemise vbimaluste ning osalust takistavate ja
soodustavate tegurite Ule

Arendada koostd6, organiseerimise ja Uhise tegutsemise oskusi
Kasvatada vastutustunnet oma tegude eest

Jaotusmaterjal: ,Osaluse redel” (vt ka 5. peatuki taustateavet
kodakondsuse ja osaluse kohta)

Suur paberileht, marker ja kaarid

Markmepaber voi vaikesed paberilehed, mida saab seinale kinnitada
Sein

Paljundage jaotusmaterjalist Gks eksemplar igale vaikesele rihmale.
Valmistage 6 silti: takistused, kontroll, kontrolli puudumine,
soodustavad tegurid, kontroll, kontrolli puudumine

1. osa. Mis on osaluse redel? (45 minutit)

1. Kusige osalejatelt, mida nende jaoks tdhendab ,noorte osalus”.

2. Jagage vélja osaluse redeli joonis ning selgitage, et see on Uks vdimalus, kuidas
kujutada erinevaid osalemise viise. Arutage lihidalt I1abi redeli astmed.

3. Jagage rihm kaheksaks vaikeseks rihmaks. Andke igale rihmale Uks osaluse tase
ning paluge neil ette valmistada 2—3-minutiline rollimang, mis kujutaks naitlikult neile
antud osaluse taset.

4. Kui rithmad on valmis, paluge neil jarjekorras oma rollimangud esitada. Kui osalejad
soovivad, vdivad nad rollimangude vahel esitada kisimusi vdi kommentaare.

2. osa. Meie osalus.

5. Paluge osalejatel viie minuti jooksul iseseisvalt oma elu pdhjal valja mdelda vdimalikult
palju naiteid kbigi kaheksa tasandi kohta. Paluge neil mdelda kdigile oma tegevuskoh-
tadele: kodu, kool, huviring, t66, perekond ja sébrad.
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6. Seejarel paluge osalejatel tutvustada oma naiteid Uksteisele 4—5-liikmelistes vaikes-
tes rihmades. Paluge osalejatel naidete lle arutlemise ajal valja méelda tegureid,
mis voiksid redelil tlespoole liikumist takistada vdi seda soodustada. Iga tegur tuleks
kirjutada eraldi markmepaberile.

7. Ruhmade arutelu ajal kinnitage seinale Uksteisest umbes kahe meetri kaugusele eel-
nevalt valmistatud sildid: takistused ja soodustavad tegurid. Seejarel kutsuge ko&ik
suurde rihma ning paluge neil kinnitada oma markmepaberid vastava sildi alla seinale.

8. Vaadake kaks tekkinud loendit koos osalejatega labi. Kisige selgitust, kui midagi jaéb
ebaselgeks, ning puldke lahendada osalejate eriarvamused eri vaidete paigutuse
kohta seinal.

9. Nlud pange esimeste siltide alla seinale sildid ,kontroll” ja ,kontrolli puudumine”.
Paluge osalejatel jagada mélema loendi tegurid kahte rihma vastavalt sellele, kas
need tegurid on nende endi kontrolli all vdi osutavad mingitele nendest séltumatutele
valistele mojuritele.

10. Lopuks vaadake koos ule markmelehtede paiknemine neljas loendis. Minge edasi hin-
damise ja anallsi juurde.

Analius ja hindamine

.

Kas harjutus aitas teil selgemini méelda sellest, kuidas avaldub teie osalus erinevates
eluvaldkondades? Mis teid kdige rohkem Ullatas?

Kas teile tundub, et noorte osalus on dldiselt suur voi vaike — teie koolis, noorte-
keskuses ja kogukonnas? Millistel p&hjustel?

Kas noorte aktiivne osalus on oluline? Miks?

Kas teie arvates on vahene osalus tingitud eeskatte sisemistest (pstihholoogilistest)
teguritest voi valistest teguritest?

Mis tundeid see inimestes tekitab, kui nad saavad ka tegelikult osaleda, st osalus ei
ole Uksnes simboolne?

Kas ruhma liikmetele meeldiks, kui nad saaksid Uhiskonnaelus osaleda praegusest
kdrgemal ,redelipulgal”? Kui jah, siis millistes valdkondades? Millised p&hjused
raagivad selle poolt ja millised vastu?

Kas rihma liikmetele meeldiks, kui nad saaksid Uhiskonnaelus osaleda praegusest
madalamal ,redelipulgal”? Kui jah, siis millistes valdkondades? Millised p&hjused
raagivad selle poolt ja millised vastu?

Kui paljudele osalejatele naib, et nad vdiksid Uhiskonnaelus praegusest rohkem
osaleda, ja kui paljud arvavad, et nad ka tegelikult teevad seda? Kui jah, siis kuidas
ja millal?

» Kuidas on otsustamises osalemise 6igus tagatud inimdigustealastes dokumentides?

.

Nouandeid korraldajatele

Paluge osalejatel teises osas valja mbelda vdimalikult palju osalemise viise. Ideid vdite
saada kodakondsust ja osalust kasitleva taustateabe osast.

Osaluse redeli tutvustamise ajal rohutage kindlasti, et kdige kdrgema tasandi osalus ei
ole igas olukorras tingimata parim variant. Séltuvalt asjaoludest, inimeste ettevalmistusest,
kasutatavast ajast ja huvist voib olla asjakohane osaleda naiteks konsultandi voi esindajana.
Midagi ei ole pohimédtteliselt valesti, kui teatud olukorras teiega Uksnes konsulteeritakse
(vOi teid ainult teavitatakse). Kolm kdige alumist taset (manipuleerimine, ilustus ja sim-
boolne osalus) ei ole siiski vastuvdetavad ning neid ei saa pidada tegelikuks osaluseks,
sest inimeste kaasatus ja panus on minimaalne v&i puudub sootuks. Seda peaksite tutvus-
tuses réhutama, et kellelgi ei jaéks selle suhtes mingeid kahtlusi.
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Redelil

Kui rithm putab mdelda soodustavatele teguritele ja takistustele, aidake neil paigutada
voimalikult palju tegureid ,kontrolli” veergu. Vajadusel vdite tuua mdned naited vb6i mee-
nutada osalejatele, et takistused ei pea olema tingimata fiitsilised voéi korralduslikud, vaid
vdivad olla ka psiihholoogilised. Innustage osalejaid arutelul otsima vdimalusi, kuidas nailisi
takistusi oleks voimalik tletada. Naiteks kui nad vaidavad, et ,nad (6petajad, noortekeskuse
vOi glimnaasiumi juhtkond) niikuinii ei laseks meil seda teha”, uurige, kas nad Uldse on
kisinud.

Kui nad utlevad, et ei saaks tdendaoliselt sellega hakkama, kusige neilt, kuidas nad
tdestaksid, et nad saavad hakkama.

Kui nad Utlevad: ,See ainult vihastaks mu vanemaid / dpetajaid / kohalikku omavalitsust”,
uurige, kas sama kusimust oleks véimalik sénastada nii, et nimetatud isikud reageeriksid
kuidagi teisiti.

Harjutuse kaigus voite raakida uldiselt rthma liikmete osalemisest dppetundides voi
noortekeskuse tegevuses. Vdite uurida véimalusi, kuidas teie v6i nemad saaksid soodus-
tada osaluse ja omapoolse initsiatiivikuse kasvu.

Kui jutt 1aheb sellele, et méned rihma liikmed takistavad teiste sugavamat osalust, voib
seda kasutada eakaaslaste survest ja kiusamisest radkimiseks.

Variandid

Voite vbtta takistuste ja soodustavate tegurite nimetamise aluseks rollimangud, mitte noorte
inimeste endi kogemused. Kasutage parast iga rollimangu foorumteatri meetodit (vt 1. pea-
tukk, Ik 67) ning paluge osalejatel tegevust kuidagi teisiti edasi arendada. See véimaldab
neil uurida vdimalusi, kuidas Uletada osalemise takistusi nende endi eluga sarnanevates
olukordades.

Soovitusi jatkutegevusteks

Koostage kogu riihmaga uhine 6ppetdd kava, et anda neile rohkem vastutust ja kontrolli
Oppetegevuste ja 6ppe sisu lle.

Harjutus ,Me jalgime teid” (Ik 110) kutsub igathte Ules tegutsema ja vastutust vétma ning
naitab vdimalusi, kuidas saaks kampaanias osaleda.

Ideid tegutsemiseks

Paluge rihmal koostada nimekiri kohalikus kogukonnas esinevatest nahtustest, mida nad
tahaksid muuta. Seejarel paluge neil valida nimekirjast Uks v6i kaks asja, mida nad enda
arvates suudaksid mdjutada, ning uurida lahemalt vdimalusi, kuidas ennast neis kiisimus-
tes kuuldavaks teha v6i muudatusi esile kutsuda. Seejarel innustage neid, et nad raken-
daksid oma ideid ka praktikas.

Lisateave

Noorte osalus tdhendab noorte aktiivset kaasal6dmist oma kogukonna elus ning eeldab,
et noortel on voimalik suurel maaral kaasa llila sellistes planeerimis- ja otsustustege-
vustes, kus noored pole varem eriti esindatud olnud. Selleks vdivad olla naiteks spordi,
koolide, noortekeskuste, Uhingute ja kohaliku kogukonnaga seotud tegevused. Eeldatakse,
et noored aitavad vaélja td6tada mingit reaalsele vajadusele vastavat meedet, mille méju ja
tagajarjed ulatuvad noortest endist kaugemale.

Euroopa Ndukogu on koostanud kasiraamatu (pealkirjaga ,Have your say”) noorte koha-
liku ja piirkondliku tasandi tUhiskondlikus elus osalemise muudetud Euroopa harta raken-
damise kohta. See on suurepédrane osalust kasitlev ressurss, milles on eraldi peatikk
tegevuste kohta.
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Euroopas on noorte osalusel ja esindatusel valjakujunenud traditsioon. Néaiteks Euroopa )  Noorteklsimuste nduande-
Ndukogu soodustab noorte osalust noorsootdéd sektori iihise juhtimise siisteemi abil. kogu
Noortekisimuste nduandekogusse kuulub 30 esindajat rahvusvahelistest valitsusvalis-
test noorteorganisatsioonidest ja riiklikest noortendukogudest, kes teevad koos noorte-
kusimuste Euroopa juhtkomiteesse kuuluvate valitsusametnikega otsuseid prioriteetide 2
ja programmide kohta ning annavad soovitusi tulevaste poliitikate ja programmide vastu-
vbétmiseks. Nouandekogu sdnastab ka Euroopa Noukogu t66s noori puudutavate kiisimuste
kohta arvamusi ja ettepanekuid.

Euroopa Noortefoorum:
www.youthforum.org

Euroopa Noortefoorum on sdltumatu demokraatlik platvorm, mida juhivad noored
ise ning kus on esindatud umbes 100 riiklikku noortendukogu ja rahvusvahelist noorte-
organisatsiooni. Noortefoorumi eesmark on innustada noori aktiivselt Uhiskonnaelus
osalema ning selle kaudu oma elu parandama, esindades ja kaitstes enda ja oma organisat-
sioonide vajadusi ja huve suhetes Euroopa institutsioonide, Euroopa Néukogu ja UROga.
Noortefoorum usub, et vaja on tekitada ,osaluse kultuur”. See tadhendab, et noortepoliitika
pdhikusimusi tuleb kujundada paralleelselt noorte kasvava osalusega neid puudutavate ja
mdjutavate otsuste tegemisel.

1992. aastal to6tas Roger Hart

vélja laste osaluse mudeli,

suimboolselt osalusest kodanikuosaluseni
(UNICEFi uurimiskeskus Innocenti, Firenze):

B 8. pulk:
Uhine otsustamine

Osalus

7. pulk:
Noorte algatatud ja
Juhitud tegevus

8. pulk: Uhine otsustamine

7. pulk: noorte algatatud ja juhitud tegevus

6. pulk: taiskasvanute algatus, Ghine otsustamine

5. pulk: noortega konsulteeritakse ja neid teavitatakse

4. pulk: noortele antakse Ulesandeid ja neid teavitatakse

6. pulk:
Téaiskasvanute algatus,
Uhine otsustamine

5. pulk:
Noortega konsulteeritakse
Jja neid teavitatakse

Mitteosalus

3. pulk: noorte osalus on siimboolne
2. pulk: noori kasutatakse dekoratsioonina
1. pulk: noortega manipuleeritakse

4. pulk:
Noortele antakse tllesandeid
Ja neid teavitatakse

3. pulk:
Noorte osalus on stimboolne
(OSALUS PUUDUB)

2. pulk:
Noored on dekoratsiooniks
(OSALUS PUUDUB)

1. pulk:
Noortega manipuleeritakse
(OSALUS PUUDUB)
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Meie tulevikud

Meie edenemise proovikivi pole see, kas me suurendame jéukate rikkust, vaid see, kas me
suudame piisavalt toetada vaeseid.

Franklin D. Roosevelt

Teemad » Lapsed
» Keskkond
* Tervis
Raskusaste Tase 2

Riihma suurus 6+ (vaikestes rihmades 3—4)

Aeg 60 minutit

Ulevaade Harjutus hélmab joonistamist, métisklemist ja arutelu, milles kasitletakse
osalejate lootusi ja muresid seoses oma pélvkonna tulevikuga. Muu
hulgas kasitletakse jargmisi kusimusi:

Seotud digused -

Eesmargid .

Materjalid .

Juhised

tulevasi pdlvkondi méjutavad keskkonnaprobleemid;
kohaliku arengu vastavus kohalike elanike vajadustele;
arengut tagant tdukavad j6ud

Oigus oma arvamusele ja teabe saamisele

Lapse 6igus olla &ra kuulatud kdigis kiisimustes, mis puudutavad
tema parimaid huve

Oigus piisavale elatustasemele

Oppida paremini mdistma kogukonna tegevust, digusi ja kohustusi
Harjutada avatud diskussiooni, meeskonnas té6tamise ja visiooni
kujundamise oskusi

Kasvatada uudishimulikku ellusuhtumist ja usku, et tulevik on iga
noore enda kates ning nende tegudel on mdju

Paber ideekavandite Glesmarkimiseks

Suured paberilehed 16pliku kavandi koostamiseks

Varvid, pintslid, pliiatsid ja markerid

Kollaazi koostamiseks vajalik materjal, nt varviline paber, ajakirjad,
oksaraod, riis, oad, kuivanud lehed, teokarbid, joogikdrred

Kaarid

Liim ja kleeplint

Joonistused voi fotod sellest, kuidas kodukant nagi valja 10 voi

20 aastat tagasi (soovi korral)

Vanad ja uued kodukandi kaardid (soovi korral)

1. Raakige sissejuhatuseks (ldiselt aja jooksul toimuvast muutumisprotsessist. Paluge
osalejatel mdelda tagasi oma lapsepdlvele ning meenutada, kuidas nagid vélja nende
kodud ja kodutdnavad ning kuidas need on muutunud. Kas koolis vdi noortekeskuses
on ruume renoveeritud vdi sisustust uuendatud? Kas tmbruskonda on ehitatud uusi
hooneid voi rajatisi, nt kaubanduskeskused, korterelamud, teed, manguvaljakud voi

kergliiklusteed?

2. Kusige osalejatelt, miks sellised muutused on toimunud ning kes tegi otsused selle
kohta, mida ja kuidas tuleks uuendada. Kas naiteks ehitatud elumajades pakutakse

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu



Meie tulevikud

kohalikele elanikele hadasti vajalikke soodsaid elamispindu véi on tegemist investee-
rimisfirma poolt rahastatud luksus- vdi puhkusekorteritega?

3. Arutage lUhidalt 1abi Uks v6i kaks naidet: kellele ja kuidas on need arendused kasu-
likud? Mida oleksid osalejad ise teinud, kui nad oleksid saanud otsustada?

4. NOUd seostage see teema teisi inimesi ja inimdigusi mojutavate otsustega. Kas
osalejate meelest on kasulik kaaluda otsuseid inimdiguste valguses? Kas tulevikus
hakkavad otsustajad inimbigusi rohkem vdi vahem tahtsustama? Miks?

5. Oelge rithmale, et niitid on nende vdimalus. Niiiid saavad nad hakata oma tulevikule
mdtlema ja seda mdjutama.

6. Paluge osalejatel jaguneda 3—4-liikkmelistesse rihmadesse.

7. Jagage valja paber ja pliiatsid ning paluge osalejatel joonistada vo6i visandada ideid
oma ideaalse tulevase kodukoha/linna kujundamiseks. Neil on taiesti vabad kaed.
Ainus piirang on nende endi kujutlusvéime.

8. Kuiiga rihm on oma uhises visandis kokku leppinud, tuleks see kanda suurele paberile
ning taiendada seda varvide ja kollaazimaterjalidega.

9. Kui see t66 on valmis, paluge igal rihmal oma plaani tutvustada ning 6elda, kust nad
oma ideed said ja kuidas neid edasi arendasid. Parast iga tutvustust voib jatta natuke
aega kusimusteks ja vastusteks, kuid tldisem arutelu peaks jadma analtusi ossa.

Analiis ja hindamine

Hakatuseks anallilisige, kuidas dnnestus koostd6 rihmades. Seejarel radkige sellest, kas
kavandid vastasid inimeste vajadusele tervisliku elukeskkonna jarele.

Kas igauks sai td0s osaleda ja oma panuse anda? Kuidas kasutasid vaikesed rihmad
ara oma liikkmete erinevaid oskusi ja véimeid?

Mis tundeid tekitas kavandite kohta antud tagasiside?

Mis tundeid tekitas kavandite kohta tagasiside andmine?

Kas osalejad oleksid ndus loobuma mdénest oma ideaalist, kui nad peaksid kohe
koostama klassi voi rihma Uhise kavandi, mis vastaks klassi vdi rihma kdigi liikmete
vajadustele voi soovidele?

Kas kavandites arvestati keskkonnakaitse vajadusi, naiteks vajadust vahendada
susinikdioksiidi heidet, kasutada taastuvaid ja kestlikke ressursse ning vétta kasuta-
tud tooted ringlusse?

Kas osalejatele meeldis olla ise oma tuleviku ,arhitekt”? Kas osalejad usuvad, et
nende ideaalkujutelm voib kunagi tdeks saada? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Kas nende meelest oleksid taiskasvanud valmis neid kavandeid arutusele vétma?
Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Mis oli esitatud kavandites kdige ullatavam?

Millised on osalejate kodanikudigused tulevikus?

Millised on nende kodanikukohustused tulevikus?

Kas meie kooli (noortekeskuse voi kogukonna) noortel on véimalus kaasa raakida
neid otseselt mojutavate arenduste voi Uldiselt arenduste teemal? Millistele digustele
tuginedes nad voiksid nduda, et neile antaks véimalus otsustusprotsessides osaleda?
Millised vdimalused on noortel Uldiselt m&jutada nende elu ja tulevikku kujundavaid
demokraatlikke protsesse?

Milliseid kohalikke teenuseid on vaja, et tagada igalihele digus tervisele, puhkusele,
vabale ajale ja kultuurielus osalemisele?

Nouandeid korraldajatele

Harjutuse pealkiri on ,Meie tulevikud”. Mitmuse vormiga tahetakse réhutada, et tulevik ei
ole ette maaratud, vaid kujuneb meie tegude pdhjal. Seetdttu on olemas palju voimalikke
tulevikke ning noorte Ulesanne on rajada selline tulevik, mis vastaks nende ideaalidele ja
puldlustele.
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Meie tulevikud

Muutuste idee naitlikustamiseks vdite naidata rihmale vanu pilte sellest, kuidas nende
kodukoht nagi valja kimme voi kakskimmend aastat tagasi. Samuti vdite paluda, et nad
mdtleksid Ulemaailmsetele muutustele. Naiteks peaksid nad moétlema sellele, et kolme-
kiimne aasta eest kuulus internet veel ulme valdkonda, kuid mdne aasta parast on vorku
Uhendatud juba kdik maailma koolid ja raamatukogud.

Kui osalejatel on raske kujutleda, milline voiks tuleviku linn valja naha, voite neid suunata

jargmiste kiisimustega:
» Kes seal elavad? Kas kohapeal stindinud inimesed vdi uustulnukad? Kui vanad nad

on? Kas neil on pered?
Milline naeb valja nende igapaevaelu? Kust nad toitu ostavad? Kuidas nad ringi lii-
guvad?
Milliseid sotsiaalteenuseid nad vajavad (nt haiglad, hambaarstid jne)?
Millised on nende koolid?
 Kuidas nad reisivad?
Millised on tulevikus majad?
Milline on nende uhiskondlik elu? Mida nad teevad vabal ajal?
Kas neil on lemmikloomi?
* Mis t66d inimesed teevad?
Millised uued tehnoloogiad véivad olla kasutusel?
» Mis olukorras on keskkond? Kas keskkond on looduslik vdi tehislik?

Variandid

Kollaazi asemel vdite valmistada ka jaatmetest (pappkarbid, tualettpaberi rullisiidamikud,
volditud kaardid) vdi mingit sorti ehituskividest (nt legoklotsid) kokku pandud mudeleid.

Kogu kodukandi uldise valisilme visandamise asemel vbivad osalejad valida ka Uhe hetkel
kasutamata krundi ning mdelda, mida vdiks sinna ehitada. Paluge rihmal teha uurimis-
t66d kogukonna eri rihmade vajaduste kohta ning koostada ettepanek, mille saaks esitada
kohalikule volikogule. Krundile v6ib rajada naiteks kaubanduskeskuse, puhkekeskuse,
kooli, elamu, parkla, pargi, manguvaljaku, spordivaljaku, vaikse roosiaia koos istepinkidega
vanematele inimestele, linnatalu, eluslooduse kaitseala, I6bustuspargi, turismiatraktsiooni
vOi keeglivaljaku. Kui tahate seda teha tegevusprojektina, leiate 3. peatukist teavet tegevus-
projektide kavandamise ja elluviimise kohta.

Soovitusi jatkutegevusteks

Voite uurida, kuidas teie kodukant vdiks kohastuda tulevase naftapuuduse ja klimamuutus-
tega. Naiteks Uleminekulinnade (Transition Towns) liikumises uurivad kohalikud elanikud,
kuidas oleks vdimalik 15—20 aasta jooksul vahendada erinevate kohaliku elu aspektide
(toidu ja energiaga varustamine, transport, tervishoid, kultuur, majandus, t66kohad jne)
energiamahukust. Seni on kaivitatud jargmisi algatusi: kohalikud aiamaad toidu kasvata-
miseks; ettevotete jaatmevahetus, kus jaatmeid tekitav ettevote Uritatakse kokku viia
sellise ettevottega, kus neid jaatmeid saab kasutada; vanade esemete parandamine nende
araviskamise asemel; kohaliku vahetuskaubanduse arendamine. Rohkem teavet ja naiteid
selle kohta, kuidas seda ideed maailma eri paigus edasi arendatakse, leiate aadressilt
www.transitiontowns.org véi internetiotsinguga ,Transition Towns”.

Teine vdimalik jatkutegevus on paluda osalejatel koostada oma kodukandi kohta
isikuparane illustreeritud ja selgitustega varustatud suur kaart, millele oleks kantud just
nende jaoks olulised kohad ja detailid. Selleks v&ib olla nditeks ménel seinal olev grafiti, Uks
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kindel teedarne puu vdi linnas likumiseks kasutatav otsetee. Millegi olemasolu jaadvus-
tamine on esimene samm, mis aitab naidata selle asja vaartuslikkust. See aitab seda
kaitsta mone tulevase ,arenduse” kaigus havimise eest.

Rohkem teavet leiate aadressil www.commonground.org.uk ja nende kodukohakaartide
projekti tutvustusest.

Veel Uks vdimalus teatud piirkonna ressursside, iseloomulike detailide ja maas-
tiku kaardistamiseks on nn ,kogukonnaretke” meetod (transect walk), mida kasutatakse
Maailmapanga vaesuse ja sotsiaalse moju analUuside koostamisel. Vdite seda monel
parastldunal proovida, kui tahate linnast valja saada. Tapsemat teavet leiate aadressilt
http://web.worldbank.org otsinguga ,transect walk”.

Koguge lisateavet selle kohta, kuidas toimub kohalikus omavalitsuses planeerimis-
protsess ja kuidas saaks seda mdjutada. Kooli, noortekeskuse véi Uhingu otsuste tegemisel
osalemiseks hakake kdima nende esinduskogude koosolekutel vdi kandideerige nende
valimistel. Tulevasi valikuid saab lahemalt vaadelda ka mitmete k&esoleva kasiraamatu
harjutustega. Naiteks ,Tee Vordsusemaale” uurib, kuidas saavutada soolist vérddiguslik-
kust.

Kui soovite labi viia veel mdne harjutuse, mis tegeleks noorte kaasamisega demokraat-
likku otsustusprotsessi, voite kaaluda harjutust ,Et kdigi haal oleks kuulda” (lk 207) — see
vBimaldab osalejatel mdelda, millist haridust nad sooviksid saada ning kuidas oleks vdima-
lik hariduslikke valikuid méjutada dpilasesinduste abil.

Tulevikust unistades vdime juba téna alustada diglasema Uhiskonna ehitamist. Kui rihm
tahaks kasitleda kiusamise teemat ning uurida véimalusi, kuidas kasvatada empaatiat ja
austust iga inimese vastu, voib 13bi viia tegevuse ,Kas meil on alternatiive?” (Ik 140).

Ideid tegutsemiseks

Koostage harjutuse kaigus valminud kollaazidest naitus ning kutsuge kohaliku volikogu
esindaja teie ettepanekuid ara kuulama.

Otsige Ules mdned kohaliku omavalitsuse strateegilised kavad (ihe aasta ja pikema
perioodi kohta). Analuitisige neid rihmaga ning seejarel arutage neid pere ja séprade rin-
gis. Avaldage oma tagasiside blogis voi kohalikus ajalehes, korraldage avalik koosolek vdi
osalege omavalitsuse korraldatud avalikul kogunemisel.

Votke Uhendust kohaliku Agenda 21 té6ruhma v6i muu keskkonnakaitset edendava
rihmaga, et anda oma panus kestliku tuleviku nimel tehtavasse t6dsse.
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Tee Vordsusemaale

Takistus ongi tee.

Zen-budismi tarkusesdna

Teemad » Sotsiaalne sugu
* Diskrimineerimine ja sallimatus
* Haridus

Raskusaste Tase 2

Rithma suurus 4+

Aeg

120 minutit

Ulevaade Harjutus sisaldab t66d vaikestes riihmades, fantaseerimist ja

joonistamist, mille kdigus uuritakse soolise vdrdsuse ja naiste
diskrimineerimisega seotud probleeme.

Seotud digused ° Bioloogilise ja sotsiaalse soo alusel diskrimineerimise keeld

« Oigus abielule ja perekonnale
+ Oigus vérdsusele seaduse ees

Eesmargid * Kujutleda tulevikku, kus vérdsus on normiks

» Arendada suhtlemisoskust, kujutlusvéimet, loovust ja koostdédoskust
» Edendada diglust ja lugupidamist

Materjalid » 2 suurt paberilehte (A3) vdi markmetahvli paberit iga vaikese rihma

kohta

* Piisavalt eri varvi markereid iga vaikese rihma jaoks

» Maakaart, soovitavalt matkakaart voi muu kaart, millel on ndha
fulsilised objektid: maed, orud, joed, metsad, kiilad, sillad jne

Ettevalmistus -+ Tutvuge kaardi ja sellel kasutatud siimbolitega.

Juhised

1. osa. Probleemide maaratlemine ja ajuriinnak lahenduste loetlemiseks. (15 minutit)

1.

Paluge osalejatel jaguneda 3-5-liikmelistesse rihmadesse. Andke igale rihmale
Uks paberileht ja pliiatsid. Paluge neil joonistada kogu paberi pikkuses kolm vérdse
laiusega veergu.

Meenutage osalejatele, et Vordsusemaal valitseb taielik sooline vorddiguslikkus.
Paluge osalejatel nimetada ajurinnaku korras sellise kujuteldava riigi tunnuseid.
Uks riithma liige kirjutab need paberil esimesse veergu.

Nuld paluge rihmadel méelda tdnapéeva elu peale ning arutada omavahel iga
esimesse veergu kirjutatud tunnuse puhul, mida tuleks teha selleks, et jduda prae-
gusest olukorrast tulevasele Vordsusemaale. Vajalikud sammud tuleks kirjutada
teise veergu vastava punkti kdrvale.

Jargmiseks paluge osalejatel mbelda Vordsusemaale jdudmist takistavatele tegu-
ritele ja sellele, kuidas vdiks neist Ule saada. Kirjutage need arvamused kolman-
dasse veergu.

2. osa. Kaardi joonistamine. (40 minutit)

1.

Vaadake koos kiiresti Ule, kuidas Uks kaart valja naeb. Juhtige téahelepanu sellele,
kuidas on joonistatud kontuurid, kuidas on kujutatud magesid ja jogesid, milliseid
sumboleid kasutatakse metsade, rabade, hoonete, elektriliinide jne tdhistamiseks.
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2. Seejarel tutvustage asjade ja nahtuste simboolse kujutamise ideed. Kusige osa-
lejatelt, kas nad teavad ménda muinasjuttu v6i muud lugu, kus kdlbeliste ideaalide
selgitamiseks kasutatakse rannuteele asuva inimese metafoori. Raakige sellest,
kuidas slinge mets voib olla kurjuse metafoor vdi punapdskne dun voib siimboli-
seerida kiusatust. Randuri kdlbelist tugevust simboliseerib see, kui ta ujub ule kiire
vooluga joe, ning alandlikkust ndidatakse sellega, et ta abistab hadas olevat looma.

3. Andke igale rihmale teine suur paberileht. Paluge igal riihmal joonistada valja-
mdeldud kaart, mis kujutab praeguse maailma ja tulevase maailma vahel kulgevat
teerada. Osalejad peaksid ise valja mdtlema, mida mingid kaardiobjektid siimboli-
seerivad ning milliseid takistavaid voi abistavaid tegureid olevikust Vérdsusemaale
randaja voib teel kohata.

4. Kutsuge kdik kokku suurde rihma ja paluge osalejatel oma kaarte tutvustada.

Analiis ja hindamine

Alustage aruteluga sellest, kuidas sujus t60 vaikestes riihmades ning kuidas jouti otsusteni
selle kohta, mida ja kuidas kaardil kujutatakse. Seejarel arutlege Uhiselt, milline Vordsuse-
maa voiks valja ndha ning millised takistused tuleb enne sinna jéudmist Uletada.

Kas harjutus meeldis osalejatele? Mille poolest?

Millist veergu oli kdige lihtsam ja millist kbige raskem taita? Miks?

Mis olid Vérdsusemaa po&hitunnused?

Mis peaks muutuma, et tihiskonnas tekiks tegelik sooline vorddiguslikkus?

Kas diskrimineerimise keelu valguses oleks digustatud positiivne diskrimineerimine,
mida kasutataks llihiajalise meetmena soolise vérddiguslikkuse suurendamiseks?
Millise hinde te annaksite meie riigile kimnepallisel skaalal, kui vdrrelda siinset
meeste ja naiste vbimaluste vérdsust maailma Ulejaanud riikidega? Hinne 1 tédhen-
daks vaga suurt ebavordsust ja 10 peaaegu ideaalset vordsust.

Miks on nii oluline keskenduda naiste inimdigustele?

Milliseid elanikkonnariihmi peale naiste meie Uhiskonnas veel diskrimineeritakse?
Kuidas see avaldub? Milliseid inimdigusi sealjuures rikutakse?

Kuidas saaks ebasoodsamas olukorras olevaid riihmi voimestada, et nad hakkaksid
oma digusi ndudma?

Milline on hariduse roll véimestamisel?

Milline on inimdigustealase hariduse roll vdimestamisel?

.

Nouandeid korraldajatele

Jalgige, et rihmad pakuksid valja konkreetseid naiteid sellest, milline oleks elu Vdrdsu-
semaal. Eelistatavalt peaksid rihmad ise naiteid valja métlema, aga kui see osutub ras-
keks, voite neid suunata, paludes mdéelda naiteks naiste arvule parlamendis, naiste arvule
ettevotete juhtide seas, palgaerinevustele, naiste ja meeste téétundidele Uhes péevas,
vaba aja veetmise moodustele, koduste t66de jaotusele, osalise tddajaga todtajate arvule,
perevagivallale, koolis ja t66l toimuvale ahistamisele ning meeste ja naiste kujutamisele
meedias.

Arge siimbolite kasutamise vajadust (ile tihtsustage, sest ménedel inimestel on raske
metafoorides mdelda. Kui osalejatel ei tule Uhtegi ideed oma métete kujutamiseks kaardil,
voite hakatuseks valja pakkuda, et naiteks haridust voib kujutada sillana, mis viib naise
ule naisjuristide kohta kaivate eelarvamuste jée, samal ajal kui méni mees voib leida teelt
rahulolupéarli, kui ta saab t66tada lasteaiakasvatajana ja hoolitseda vaikeste laste eest.
Loomulikult peaksid kasutatavad naited vastama teie Uhiskonnas valitsevatele soolistele
stereotuupidele.
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Variandid

Ruhmad véivad kaardi asemel valmistada naiteks jaatmetest maastikumudeli. Sellisel
juhul tuleb varuda piisaval hulgal vaikesi karpe, torusid, paberit, kive, pahkleid, nddri- ja
I6ngajuppe, kirjaklambreid jne, samuti liimi ja alusmaterjalina kasutatavat pappi.

Oleviku ja tuleviku vahelist teed kujutava kaardi joonistamist saab meetodina kasutada
enamiku teemade kasitlemiseks, kus eesmark on rakendada osalejate kujutlusvdimet ning
panna neid loovalt lahendusi otsima.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui rihm on mdelnud soolisele vérddiguslikkusele tanapadeval ja tulevikus, voib neile
meeldida harjutuses ,Ajajooned” kasutatud meetod, mis véimaldab vaadata tagasi mine-
vikus elanud tuntud naistele. Innustage neid pohjalikumalt uurima, kuidas soolise vord-
biguslikkuse moiste ja praktika on ajaloo jooksul muutunud. Uurimistdd alustuseks voib
otsida internetist kuulsaid naisi I&bi ajaloo.

Teine voimalus on lahata diskrimineerimise ja kultuurilise identiteedi temaatikat saastva
arengu kontekstis — seda vdimaldab harjutus ,Makah’ hdimu vaalapiuk” (lk 215).

Ideid tegutsemiseks

Tutvuge oma kooli, noortekeskuse voi tookoha soolise vorddiguslikkuse poliitikaga ning
arutage Uhiselt, kuidas seda poliitikat rakendatakse ning kas Voérdsusemaa olukorrani
jdudmiseks on vaja teha mingeid muudatusi vdi tdiendavaid jéupingutusi.

Kui kasutate internetiotsingut ,argumendid vérdse esindatuse demokraatia kohta”, voite
leida vaga praktilisi juhendmaterjale lobité6 tegemiseks ja kampaaniate korraldamiseks.
Rohkem teavet naiste osaluse kohta poliitikas voite leida aadressil www.iknowpolitics.org.

Lisateave

Selle harjutuse aluseks on ,véimestamise” (empowerment) moiste. Vdimestamise mdistet
on usna raske télkida ning keeruline seletada. Véimestamine on Uhtaegu nii vahend kui ka
valjund sellises pedagoogilises tegevuses, mida monikord nimetatakse vabastavaks hari-
duseks. Abiorganisatsioon Oxfam on esitanud (he vdimaliku véimestamise definitsiooni:
vbimestamine tdhendab vastuastumist réhumisele, mis sunnib miljoneid inimesi Uhis-
konnas tegutsema ebavdérdsetel tingimustel vdi ilma véimaluseta teostada oma inimdigusi.
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pilt ttleb rohkem kui tuhat séna ja kaamera ei valeta — vbi ehk siiski?

kusaste Tase 1

Riihma suurus Piiramatu

Aeg 30 minutit
Teemad + Uldised inimdigused
Ulevaade Osalejad peavad viima kokku inimdiguste Glddeklaratsiooni artiklid neid

illustreerivate piltidega.

Seotud digused * Koik

Eesmargid » Suurendada teadlikkust inimdiguste tahtsusest igapaevaelus

» Arendada visuaalset kirjaoskust, kuulamis- ja suhtlemisoskust
» Kasvatada empaatiat ja austust inimvaarikuse suhtes

Materjalid * 20-30 nummerdatud fotot

» Suur laud
» Seinale kinnitatav inimdiguste Ulddeklaratsiooni artiklite loetelu
(kopeeritud lihendatud versioonist Ik 600)

Juhised

1. Laotage pildid suurele lauale.

2. Oelge osalejatele, et nad tdétaksid individuaalselt.

3. Lugege ette Uks inimdiguste Ulddeklaratsiooni artikkel ja kirjutage see tahvlile/
markmetahvlile.

4. Paluge osalejatel vaadata fotosid ning valida liks foto, mis nende arvates vastab kdige
paremini sellele artiklile.

5. Seejarel paluge igal osalejal jarjekorras delda, millise pildi ta valis ja miks.

6. Markige valitud piltide numbrid tahvlile.

7. Korrake seda neli vdi viis korda inimdiguste Glddeklaratsiooni muude artiklitega. (Valige

nii kodaniku- ja poliitilisi digusi kui ka sotsiaalseid ja majanduslikke 6igusi satestavaid
artikleid.)

Analiius ja hindamine

Hakatuseks analliisige harjutust ennast ning seejarel arutage, mida osalejad sellest

Oppi

sid.

Kas inimesed valisid eri voorudes erinevaid pilte voi leidsid nad, et Uks voi kaks pilti
sobisid kdigil juhtudel?

Kas eri inimesed valisid samu pilte voi olid osalejate ettekujutused inimdigusi
sUmboliseerivatest piltidest vaga erinevad? Mida Utleb see meist igalihe maailma-
nagemise kohta?

Vaadake Iabi tahvlile kirjutatud loend. Milliseid fotosid valiti kdige sagedamini? Mille
poolest need erilised olid? Miks neid sagedamini valiti? Kas fotode varv ja suurus
avaldas moju vai oli oluline pildil kujutatu?

Kas mdnda pilti seostati mitme eri digusega?

Kas osalejate vahel tekkis lahkarvamusi méne konkreetse pildi tdlgendamise kusi-
muses?

Kas oli fotosid, mida Uldse ei valitud? Kas need vdiksid sellegipoolest siimboliseerida
maonda inimdigust? Millist?
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Noéuandeid korraldajatele

Uhte fotot v&ib valida (ikskéik kui mitmel korral. Seda véib valida korduvalt (ihe vooru ajal v6i
erinevates voorudes. Teiste sdnadega: see vdib simboliseerida Gihte artiklit mitme inimese
jaoks vdi see voib simboliseerida eri inimeste jaoks eri artikleid.

Taiendavaid soovitusi fotokomplekti koostamise kohta leiate 1. peatlki alusmeetodite
alapunktist (Ik 61). Selles harjutuses kasutatavad pildid peaksid kujutama meie planeedi elu
mitmesuguseid aspekte ning nende hulgas peaks olema fotosid Uksikisikutest ja inimhulka-
dest, erineva vanuse, kultuuritausta ja vbéimekusega inimestest. Valikus peaks sisalduma
pilte maa- ja linnakeskkonnast, téostusettevotetest ja pdllumajandusest, mitmesuguste
td6- ja puhketegevustega tegelevatest inimestest. Arge nummerdage pilti mingisuguse sis-
teemi jargi. Numbrite ainus Ulesanne on lihtsustada piltide tuvastamist.

Arge unustage kontrollida, kas soovitud pildid ja fotod on autorikaitse all.

See, kui palju juhendamist osalejad piltide anallisimiseks vajavad, s6ltub konkreetsest
rihmast ja nende Uldisest visuaalsest kirjaoskusest. Vajadusel voite alustada harjutust Uhe
voi kahe pildi Uhise analtiisiga. Juhtnéérina saab kasutada allpool lisateabe punktis esita-
tud kisimusi.

Variandid

Voite paluda osalejatel valida ka sellise pildi, mis simboliseeriks kdige paremini inimbiguste
Uldmaistet. Kui kdik on oma valiku teinud, paluge neil seda pdhjendada.

Voite teha koopiad 5. peatiikis esitatud Pancho karikatuuridest ning paluda osalejatel
Oelda, millistele inimdigustele need vastavad.

Kui tahate kasutada piltide asemel videot, vdite kaaluda harjutust ,Pantomiim”, milles
inimdiguste mdistele lahenetakse naitlemise abil, paludes riihmal harjutuse kaigus etenda-
tud stseenid videole salvestada ja need YouTube'i postitada.

Soovitusi jatkutegevusteks

Hankige mdned fotokaamerad ning viige kodukohas |abi fotoprojekt ,Vaateid inimdigustele”,
mille kaigus tuleb pildistada inimdigustega seotud stseene ja kohti.

Harjutus ,Vaheta prille” (Ik 126) véimaldab osalejatel uurida ja pildistada oma kodukohta
inimdiguste perspektiivist.

Pildid ei jaa inimeste mallu Uksnes fotodelt, vaid ka olukordadest ja siindmustest. Diskri-
mineerimise visualiseerimiseks vdite kasutada harjutust ,Astu samm ette” (lk 281).

Ideid tegutsemiseks

Koostage projekti ,Vaateid inimdigustele” fotodest naitus. Teise variandina vdite l1dhtuda
allpool antud muudest soovitustest ning valmistada plakateid ja teha nendest néituse.
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Rohkem voimalusi piltidega
mangimiseks

Poolik pilt

Materjalid/ettevalmistus
* Leidke mdned pildid, millel on kujutatud lihtsat lugu. Ldigake need kaheks osaks nii,
et vaataja saaks kumbagi poolt eraldi vaadates télgendada kujutatud olukorda hoopis
teistmoodi kui tervikpilti ndhes.
» Pange mélemad pildiosad imbrikku. Iga osaleja kohta on vaja ihte Umbrikku.

Juhised

1. Paluge osalejatel moodustada paarid.

2. Andke igale paarile kaks timbrikku.

3. Paluge kdigepealt esimesel osalejal avada oma Umbrik ning anda oma partnerile selles
leiduv pildiosa. Partner peaks siis Utlema, mis tema arvates pildil toimub, kes on seal
kujutatud tegelased ja mida nad teevad.

4. Seejarel peaks esimene osaleja andma lle teise pildiosa ning kisima nildd juba
tervikpildi valguses uuesti, mis pildil toimub. Seejarel vahetavad partnerid rollid.

5. Arutelu osas kasitlege jargmisi kiisimusi:

» Milliseid Ullatusi osalejad avastasid?
 Kui tihti piirduvad inimesed sellega, mida nad ndevad, unustades, et nad ei pruugi
naha tervikpilti?

Nouandeid korraldajatele

Seda harjutust saate kasutada ka sissejuhatava harjutusena.

Pildiallkirjad
Materjalid/ettevalmistus
* 5 nummerdatud pilti
« 5 pabeririba ja pliiats iga osaleja kohta
* Kleeplint voi liim
» 5 suurt paberilehte (A3) voi markmetahvli lehte

Juhised

1. Laotage pildid lauale ning paluge osalejatel Uksikult vdi paaridena méelda valja iga pildi
jaoks pildiallkiri ning kirjutada need eraldi paberiribadele.

2. Kui koik on Idpetanud, tostke pildid Ukshaaval Ules ja paluge osalejatel oma pildiall-
kirjad ette lugeda.

3. Liimige iga pilt suure paberilehe keskkohta ning paluge osalejatel kinnitada oma
pildiallkirjad liimi véi kleeplindiga selle imber, et tekiks ,plakat”.

4. Kinnitage plakatid seinale.

5. Jatkake piltide ja pildiallkirjade lUhianalUusiga.
» Milline peaks olema hea pildiallkiri?
* Kui Uks pilt Gtleb rohkem kui tuhat sdna, miks on siis vaja pildiallkirju?

Nouandeid korraldajatele

Valige sellised pildid, mis seostuvad kasitletava teemaga, ning arvestage ka seda, kas neis
on ainest lustakate voi provotseerivate pildiallkirjade jaoks.
Selleks tegevuseks sobivad hasti ka méned 5. peatikis esitatud Pancho karikatuurid.
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Jutumullid

Materjalid/ettevalmistus
« Uks pilt iga osalejate paari kohta. (Vahemalt kaks paari peaksid saama sama pildi.)
 Paber ja pliiats, Uks kahe osaleja peale
e Liim

Juhised

1. Paluge osalejatel moodustada paarid. Jagage valja pildid, paberilehed ja pliiatsid.

2. Paluge osalejatel anallisida, kes on pildil, mida ja kuidas nad teevad, kus ja millal
tegevus toimub.

3. Oelge neile, et nad liimiksid pildi paberile ja kirjutaksid pildil olevate isikute jaoks
jutumullid.

4. Paluge paaridel oma t60 tulemusi tutvustada ja jatkake lihikese analiiiisiga.
« Kui raske oli pilte analiitsida ja jutumulle kirjutada?
* Kui sarnane voi erinev oli ihe ja sama pildi saanud paaride anallis?
» Milliseid stereottlpe leidsid osalejad piltidelt ja jutumullidest?

Nouandeid korraldajatele
Ruhmale jagatavatel piltidel ei pea olema ainult inimesed. Mdnel pildil vdivad olla kuju-
tatud ka loomad. See voib olla eriti kasulik, kui tahate suunata méttevahetust stereottitipide
teemale. Alustuseks vdite juhtida tdhelepanu sellele, kuidas multifilmides kujutatakse loomi
stereotiilipselt ning seejarel voib rihm otsida oma piltidelt ja jutumullidest stereotllipide
naiteid.

Selleks tegevuseks sobivad hasti ka méned 5. peatukis esitatud Pancho karikatuurid.

Kaadrist valjas

Materjalid/ettevalmistus
 Paber, varvilised pliiatsid ja markerid
+ Uks suur paberileht iga paari kohta
* Kollaazimaterjalid (soovi korral)
* Pildid

Juhised

1. Pange pildid valja nii, et kdik ndeksid neid.

2. Selgitage, kuidas fotograafid ja fototoimetajad pilte I6ikavad, et vaataja tdhelepanu
oma eesmarkidele vastavalt suunata.

3. Paluge osalejatel moodustada paarid ning valida valja Uks pilt, millega nad tahaksid
edasi todtada. Paluge neil pilti analliisida ning liimida see siis suurele paberilehele.
Seejarel peaksid nad pilti tdiendama joonistusega, mis kujutab véljaspool kaadrit
toimuvat, ehk araldigatud osa pildi Umber tagasi joonistama.

4. Paluge osalejatel oma toid tutvustada ja arutada jargmiste kisimuste Ule:

» Miks fotograafid ja fototoimetajad pilte 16ikavad?
 Kas piltide I6ikamist saab pidada tsensuuri vormiks?

Nouandeid korraldajatele

Osalejatele tuleks jatta vabad kéed, et joonistada pilditdiendused nii realistlikult véi fantaa-
siarikkalt nagu nad ise soovivad.

Véimaluse korral vbite selle harjutuse labi viia ka digipiltidega ja arvutis.
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lektrijaam

See elektrijaam toodab inimeste loomeenergiat!
Teemad * Rahu ja vagivald

» Kodakondsus ja osalus

+ Uldised inimdigused
Raskusaste Tase 3

Riilhma suurus 10+ (vaikestes rihmades 3-5)

Aeg

90 minutit

Ulevaade Osalejad pakuvad ajurtiinnaku korras valja igapdevaelus esinevaid

vagivallategusid ning otsivad seejarel uudseid véimalusi nende
valtimiseks ja probleemide lahendamiseks.

Seotud digused * Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele

* Diskrimineerimise keeld
« Oigus eraelu, perekonna, kodu ja kirjavahetuse puutumatusele

Eesmargid » Teha kindlaks véagivallategusid ja nende pdhjusi ning uurida vdimalikke

lahendusi
» Arendada koos td6tamise ja riihmatdo oskusi
« Kasvatata diglustunnet ja vastutustunnet teiste inimeste suhtes

Materjalid + Ule kogu ruumi ulatuv néér véi kdis, mis siimboliseeriks elektrikaablit

Ette

» Kahte eri varvi (nt punased ja rohelised) A4 formaadis paberilehed

 Iga vaikese rihma jaoks Uks marker

» Rekvisiidid: valju heliga kell véi vile, kiivrid, valge kittel, kaablitangid
(ehtsad voi papist)

+ 2 rulli kleeplinti

* 2 ruumi (vBimaluse korral)

» Abiline, kes tegeleks kellade, tulede ja muude eriefektidega

valmistus < Valmistage ette Uiks ruum, kus asuks ,elektrijaam”. Moodustage selle
keskele tiihi ala. Vedage elektrikaablit simboliseeriv n06r dlgade
kdrguselt tle ruumi ja kinnitage selle otsad kindlalt.

Juhised

1.

Selgitage osalejatele, et nad asuvad t6dle elektrijaamas. Tavalised elektrijaamad
toodavad energiat uraanist, sdest, gaasist, jaatmetest, biokitusest, paikesekiirtest,
tuulest voi lainetest. See elektrijaam aga toodab energiat vagivallategudest ning on
seetottu ohtlik ja tuleks sulgeda vdi panna to6le mone muu kiitusega. Teie (korraldaja)
olete selle elektrijaama juhataja ning osalejad té6tavad tehnikutena.

1. osa. Ajuriinnak vagivallategude teemal

2.

Paluge osalejatel labi viia kiire ajurinnak, kus igaiks mdtleks oma elus kohatud
vagivallajuhtumitele. Selgitage, et silmas ei peeta selliseid ,,suuri teemasid” nagu terro-
rism vdi genotsiid, vaid pigem selliseid vagivallategusid, mida me kdik vbime igapaeva-
elus naha koolis, noortekeskuses, tdnaval voi kodus.

Jagage osalejad 3-5-liikmelistesse riihmadesse ning andke igale rihmale kolm
(punast) paberilehte ja marker. Paluge osalejatel tutvustada Uksteisele ajuriinnaku
kaigus valja moeldud olukordi ning leppida kokku, milliste vagivalla vormidega tuleks
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Elektrijaam

N

10.

1.

12.

13.

14.

tegeleda esimeses jarjekorras. Seejarel tuleks iga selline vagivallavorm kirjutada
suurte tahtedega Uhele paberilehele, kasutades marksénu vdi vaga lihikesi lauseid.
Korjake lehed kokku ning vaadake kiiresti Ule, kas leidub korduvaid variante. Jatke
kordused korvale.

Lubage osalejatel teha viieminutiline paus ning valmistage samal ajal ette harjutuse
teine osa. Riputage paberilehed umbes 0,5 m vahedega ,elektrikaablile”. Kinnitage
need kleeplindiga, et nad ei saaks nooril libiseda.

. osa. Elektrijaamas

Kui olete valmis ja kdik vagivallavormide nimetusi kandvad lehed on n&orile kinnitatud,
Oelge rihmale, et tervishoiu- ja ohutusameti &sjase teate kohaselt kuulub jaam sulge-
misele, kui osalejad — ,tehnikud” — ei leia jaamas kasutamiseks mingit muud kutust.
Kutsuge ,tehnikud” ,elektrijaama”. Jagage nad kaheks meeskonnaks ning andke
molemale meeskonnale hulk (rohelisi) paberilehti, markerid ja ks kleeplindirull.
Juhtige tahelepanu elektrikaablile ja vagivallategusid siimboliseerivatele paberilehte-
dele.

Selgitage, et vagivald tekitab energiat vaga ebauhtlaselt ja pohjustab sageli pinge-
kdikumist ning see on lks pdhjus, miks see elektrijaam on nénda ohtlik. Suuremate
kdikumiste korral saab plahvatust ara hoida ainult sellega, et I1digata kaabel Iabi, kuid
see on aarmiselt ohtlik toiming, mida tuleks iga hinna eest véltida. Kui tekkimas on
eriti suur pingetdus, hakkavad vilkuma hoiatustuled ja kdlab hairekell. Sel juhul pea-
vad nad kiiresti tegutsema, et kogunev energia ohutult kdrvale juhtida. Selleks peavad
nad leidma véimalusi, kuidas elektrikaablil olevaid vagivallategusid imber kujundada
positiivseteks tegudeks.

Selgitage, kuidas see praktikas vélja naeb: osalejad kuulevad hairekella ja naevad
hoiatustulesid. Teie osutate kohale, kus kaabel tuleb 1&bi |16igata, ning loete ette mdle-
mal pool I6ikekohta paiknevatele lehtedele kirjutatud sdnad. Kahel meeskonnal on
seejarel kuni ks minut aega, et leida vdimalusi, kuidas nende kahe vagivallavormiga
toime tulla. Nad kirjutavad iga ettepaneku eraldi (rohelisele) paberilehele ning kinni-
tavad lehed vdimalikult kiiresti ndorile plaanitud I6ikekoha juurde.

NUuld voite elektrijaama kaivitada ja lasta sellel Gks vdi kaks minutit tootada. Seejarel
andke abilisele marku, et ta hakkaks kella helistama ja tulesid vilgutama. Votke kaabli-
tangid ja tehke nagu, et kavatsete kaabli teatud punktis 1&bi Idigata. Lugege paberitelt
valjusti ette kahe vagivallavormi nimetused ning 6elge meeskondadele, et nad alustak-
sid paastetoid.

Kui minut on mdddas, |6petage kellahelistamine ja tulede vilgutamine, pange kaabli-
tangid kaest ning lugege ette, mida osalejad on lahenduspaberitele kirjutanud. Arutage
ettepanekud lUhidalt kogu rihmaga 1abi. Paluge osalejatel eemaldada vdi parandada
ettepanekud, mis parast jarelemdtlemist osutuvad ebarealistlikeks. Votke ndorilt maha
kahe ette loetud vagivallavormi paberid ja valjendage kergendustunnet ohu méddu-
mise Ule.

Korrake punkte 11 ja 12 seni, kuni kdik vagivallapaberid on eemaldatud ja asendatud
lahenduspaberitega.

Ldpuks korjake koik lahenduspaberid noorilt kokku ning kinnitage need seinale vasta-
vate vagivallapaberite korvale.

Analiis ja hindamine

Analliisige alguses harjutust ennast ning seejarel arutage 1abi kdik vagivalla avaldumis-
vormid ja valja pakutud lahendused.

» Mis tundeid see harjutus osalejates tekitas? Kas see meeldis neile? Miks (mitte)?

 Kas eri vagivallavormide téhtsuse jarjekorras jouti Uksmeelele?

* Millised on harjutuses esile toodud vagivallavormide p&hjused?

» Kas pakutud lahendused ja tegevused olid lihemas ja pikemas perspektiivis
realistlikud?
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Elektrijaam

* Milliseid raskusi vdi vastupanu voivad inimesed kohata, kui nad pldavad neid lahen-
dusi ellu viia?

» Kuidas saaksid noored kdige paremini vagivalda ennetada ja rahumeelsetele lahen-
dustele toetust avaldada?

* Milliseid inimdigusi vagivald rikub?

Nouandeid korraldajatele

Esimese osa ajuriinnaku jaoks tuleb arvestada umbes 10 minutit, elektrijaamas to6tamisele
umbes 60 minutit ning anallilsi ja hindamise jaoks 20 minutit.

Kui teil on vaja osalejaid algses ajuriinnakus aidata, vdite tuua néiteid isikutevastasest
vagivallast: kiusamine, solvamine, sarkasm, halvad naljad, pahatahtlikud telefonikdned ja
SMSid, isikliku vara I6hkumine. Samuti voite valja pakkuda tegusid, mis ei ole suunatud
konkreetse isiku vastu, naiteks filmides voi lauludes kujutatud vagivald.

11. punkti jarel peaks rihmade eesmark olema valja moelda kaks vdi kolm ettepanekut
kummagi vagivallavormi leevendamiseks, kuid piisab ka Uhest. Lahendused peaksid olema
realistlikud.

Harjutuse kordaminek soéltub suuresti sellest, kui hasti dnnestub luua t666hkkonda ning
tekitada tunnet, et kaabli labildikamist tuleb kindlasti ja kiiresti takistada. Internetist saab
alla laadida to6tavate masinate mura ja hairesignaalide helifaile. Jaama juhataja rolli pare-
maks kehastamiseks vdite kanda valget kitlit ja Kiivrit; kui teil on neid rohkem, vdite paluda
ka tehnikutel tooriided selga panna. Samuti voite kaaluda, kas harjutust oleks vdimalik
Iabi viia keldris veetorude vahel. Kui teil on natuke naitlemisoskust, muudab see harjutuse
muidugi elavamaks, aga midagi erilist ei ole vaja teha. Piisab sellest, kui tegevus kulgeb
biges tempos ning iga vooru vahel toimuv arutelu ei veni liiga pikaks. Pdhjalikum métte-
vahetus peaks jadma anallusi ajaks.

Kui osalejad vajavad pikemat selgitust, kuidas leida ideid probleemide lahendamiseks,
voite neile valja pakkuda mdned allpool esitatud naited. Kiusamise probleemi lahenda-
miseks voib korraldada koolides teadlikkust téstvaid seminare kiusamise teemal voi
Opetada vaélja omaealisi vahendajaid. Telerist naidatava vagivalla probleeme vdib leeven-
dada see, kui vagivaldseid filme lubatakse naidata alles parast kella 23.00 voi kui lastele
korraldatakse muid tegevusi, mis ei lase neil teleri ees istuda.

Kui rihm on vaike, voite to6tada ka ainult Uhe ,tehnikute” meeskonnaga. Kahe mees-
konna kasutamine on eelistatud seet6ttu, et kaks meeskonda voivad tihti leida samale
probleemile erinevaid lahendusi, nii et tekib rohkem valikuid. Et harjutust veelgi tempo-
kamaks muuta, voite lisada sellele voistlusmomendi. Selleks andke kummalegi mees-
konnale erinevat varvi paber, et ndha, kumb pakub vélja rohkem lahendusi.

Soovitusi jatkutegevusteks

,Elektrijaamas” vdivad jutuks tulla ka diskrimineerimise ja sugudega seotud probleemid, aga
isegi kui seda ei juhtu, vdib siiski olla huvitav minna edasi identiteedi ning vérdse austuse
ja lugupidamise teemadega. Sel juhul vdib méelda harjutusele ,Kes oled mina?” (lk 332).

Ideid tegutsemiseks

Votke kasile moni harjutuse kaigus kindlaks tehtud probleem. Naiteks kui juttu oli kiusa-
misest, vdib rihm jatkata tegevust selle nimel, et korraldada koolis kiusamisteemaline
seminar, ning teha vastava ettepaneku jargmisel kooli dpilasesinduse vdi Uhingu juhatuse
koosolekul.

Lisateave

Harjutuse ,Elektrijaam” aluseks on harjutus, mille autor on Dariusz Grzemny, Association
for Children and Young People (Chance), Gtogéw, Poola.
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Rassismile reageerimine

Igatiks on kohustatud olema téhelepanelik rassilise ahistamise ja rassistlike vahejuhtumite
suhtes ning neile vastu astuma!

Raskusaste
Riihma suurus
Aeg

Teemad

Ulevaade

Seotud digused

Eesmargid

Materjalid

Ettevalmistus

Tase 3

4-30 (vaikestes riihmades 4-5)

120 minutit

Diskrimineerimine ja sallimatus
Kultuur ja sport
Rahu ja vagivald

Osalejad mangivad rollimangus labi ihe keerulise vahejuhtumi, mis
aitab lahata jargmisi probleeme:

rassism stereotulibid ja kultuurilised erinevused;

teatud (eriti romade vastu suunatud) rassismi ja eelarvamuste
esinemissagedus;

rassismi vastu voitlemine koolis vdi muudes haridusasutustes

Vordne inimvaarikus ja vordsed digused
Diskrimineerimise keeld
Métte-, sidametunnistuse ja usuvabadus

Slivendada teadmisi kultuurilistest erinevustest ja institutsionaalsest
rassismist

Arendada demokraatliku osaluse, suhtlemise ja koost66 oskusi
Kasvatada vastutustunnet, diglustunnet ja solidaarsust

Suured paberilehed véi markmetahvli paber ja markerid

4 vabatahtlikku rollimangu esitamiseks

Rollikaardid

Juhtumikaart

Juhised korraldajale

Kooli eeskirjad ja juhendid rassiliste vahejuhtumite lahendamiseks,
Uks eksemplar kahe osaleja kohta

Paljundatud jaotusmaterjal ,Mdned praktilised soovitused” (need vdib
ka suurelt paberile voi tahvlile kirjutada)

Paber ja pliiatsid

Lugege labi juhtumikirjeldus ning vajadusel kohandage seda vastavalt
kohalikule olukorrale.

Valige neli vabatahtlikku ning paluge neil ilejaénud rihmale
esitamiseks ette valmistada juhtumikirjeldusel pdhinev vaga luhike
naidend.

Paljundage juhtumikirjelduse kaardist viis eksemplari (lks igale
rollimangijale ja Uks korraldajale).

Tehke ks koopia korraldaja juhistest.
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Rassismile reageerimine

Juhised

Tegevus toimub kahes osas. Esimeses osas anallusitakse, kuidas me mdistame rassismi
mdistet. Teises osas koostatakse tegevusjuhend rassistlike vahejuhtumite lahendamiseks
koolis, noortekeskuses vi organisatsioonis.

1. osa. Analiiiis: mida tidhendab meie jaoks rassismi moiste?

1.
2.

—_

Alustage harjutust ajuriinnakuga, kus osalejad peaksid nimetama rassismi avaldumisvorme.
Rassistlikke vahejuhtumeid ja kultuuridevahelisi arusaamatusi tekib iga paev. Paluge osa-
lejatel nimetada igapaevaseid olukordi ja kditumisviise, mis nende arvates on rassistlikud.
Paluge neljal vabatahtlikul esitada rollimang. Andke neile rollikaardid ja juhtumikirjelduse
kaardid ning laske neil 15 minutit ette valmistada.

Selgitage, et kdik Ulejaganud osalejad on vaatlejad. Jagage neile paberid ja pliiatsid ning
Oelge, et nad naevad varsti kolme lihistseeni. Nende vahel on lihikesed pausid, et vaatlejad
saaksid Ules kirjutada marksdnad, mis votaksid kokku nende reaktsioonid nahtule.

Paluge vabatahtlikel rollimang ette kanda.

LSpus viige labi lihike anallils, et kiisida osalejate kommentaare:

a. Mida nad kirjutasid paberitele esimesel vaheajal? Mille pdhjal jareldusteni jouti?
b. Mida nad kirjutasid oma paberitele teisel vaheajal? Mille pdhjal nad nende jareldusteni jdudsid?

c. Mida osalejad I6puks taipasid? Millistest eeldustest nad varem lahtusid?

Jatkake aruteluga selle lle, mida dpetajad, Gyula isa ja koolidirektor oleksid osalejate
arvates voinud teha — v6i pidanud tegema — diglase lahenduse saavutamiseks?

. osa. Rassistlike vahejuhtumite lahendamise juhendi koostamine

Selgitage, et harjutuse selle osa eesmark on valja té6tada juhised rassistlike vahe-
juhtumite lahendamiseks koolis.

Viige labi lihike ajurtinnak, kus osalejad nimetavad koolipere hulka kuuluvaid isikute
rihmi: 6pilased, dpetajad, direktor, koristajad, raamatukoguhoidjad, bussijuhid, jarele-
valvajad (nt manguvaljaku jarelevalvajad).

Jargmiseks paluge osalejatel jaguneda 4—5-liikmelistesse rihmadesse, et méelda
koolipere eri liikmete kohustustele ja vastutusele seoses rassistlike vahejuhtumi-
tega. Andke rihmadele aruteluks 30 minutit, mille jooksul nad peavad kirjutama oma
mdttevahetuse olulisemad tulemused suurele paberilehele.

Paluge osalejatel koguneda suurde riihma ja tutvustada oma t66 tulemusi teistele. Korraldaja
peaks kirjutama tahvlile kokkuvétte osalejate paberitel olevatest marksénadest.

Paluge osalejatel analuiisida koolis praegu kehtivaid tegevusjuhendeid ja eeskirju. Mis
vajaks nendes muutmist?

Nuud paluge osalejatel asuda tegevusjuhendit vélja té6tama. Paluge igal vaikesel
rihmal tegeleda juhendi méne aspektiga (tegevus voi meede). Naiteks: kui vaja on
sbnastada kooli tldine suhtumine rassismi ja diskrimineerimisse, tuleks see teha Ules-
andeks Uhele rihmale. Rihmad peaksid arutama ka seda, kuidas oma t66 tulemusi
suures rihmas tutvustada. Naiteks vdivad nad lisaks kirja pandud tekstile kasutada
pilte, kollaaze vdi inimskulptuure, et oma tundeid paremini edasi anda.

Paluge osalejatel suures riihmas oma t66 tulemusi tutvustada ning arutada, kuidas
saaks neid ideid ellu viia.

Analiis ja hindamine

Esmalt analliisige harjutust ennast ning seda, milliseid inimdigusi see puudutab. Seejarel
raakige sellest, mida osalejad dppisid ja mida nad peaksid edasi tegema.

* Kui levinud on rassism teie koolis ja Ghiskonnas Uldiselt?

+ Kas teate mdnda rassistlikku vahejuhtumit, mis leidis aset teie koolis vdi kogukonnas?

* Kas moéni elanikerihm on teistest rohkem ohustatud? Milline? Miks? Kas samad
ruhmad olid ohustatud ka 20 voi 50 aastat tagasi?

» Kuidas suhtutakse meie riigis ja muudes Euroopa riikides romadesse?

» Millised stereotlilibid seostuvad teil romadega? Kust need stereotlilibid parinevad?
Kuidas saaks neid muuta?
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Rassismile reageerimine

» Milliseid inimbigusi etendatud juhtum puudutab?

» Kas osalejate arusaam rassismi avaldumisvormidest on harjutuse tulemusel muutu-
nud? Kuidas? Paluge tuua naiteid.

» Kelle Ulesanne on tagada, et teie koolis vdi organisatsioonis ei tekiks rassistlikke
vahejuhtumeid?

 Rassistlike vahejuhtumite lahendamise juhend on oluline, kuid kas poleks parem, kui
seda Uldse vaja ei lAheks? Mida saaks ja tuleks teha rassistliku kditumise pdhjuste
kdrvaldamiseks nii koolis kui ka Uhiskonnas Uldiselt?

Noéuandeid korraldajatele

Arvestage ruhma liikmete taustaga ning kohandage harjutust sellele vastavalt. Inimesed
osalevad aktiivsemalt, kui kasitletav probleem seostub nende eluga. Teisalt peate olema
valmis ka selleks, et harjutus vdib mdnes osalejas esile kutsuda tugevaid tundeid. Oluline
on poodrata tahelepanu nende osalejate tunnetele, keda on kunagi koolis diskrimineeritud.

Ajuriinnak on klassikaline meetod harjutuse alustamiseks, kuid mdéttevahetuse elav-
damiseks ja osalejate provotseerimiseks vdite alustada ka rassistliku anekdoodiga.
Sel juhul tuleks valida selline anekdoot, milles ei heideta nalja osalejate seas esindatud
elanikkonnarihmade Ule. Igas riigis leidub traditsioonilisi anekdoote teiste rahvaste kohta.
Arutelu kaivitamiseks voite paluda rihma, et nad raagiksid Uks voi kaks sellist anekdooti.
Seejarel voite arutleda, kust jookseb piir rassistlike ja mitterassistlike anekdootide vahel.
Naiteks kas romade ja juutide kohta kaivad anekdoodid on natsionalistlikud vdi rassistli-
kud? Sealt saab edasi minna rassistliku anekdoodi ja rassistliku vahejuhtumi maaratlemise
juurde (vt lisateabe alaosa).

Esimese osa 5. punkti juures voite kasutada ka foorumteatri voi pilditeatri meetodit (vt Ik 67).

Esimese osa 6. punkti juures vbivad osalejad vdga emotsionaalseks muutuda. See vdib
kajastuda iga stseeni 16pus tehtud markmetes ning neil voib olla raske oma métteprotsessi
taastada. Sel juhul on kasulik paluda, et kommentaarid oleksid konkreetsed ja keskenduk-
sid sellele, mida tegelased peaksid tegema.

Teise osa 4. punkti Idpuks valmivad jareldused ei pruugi alati olla piisavalt konkreetsed,
et osalejad saaksid neid edasises t06s kasutada. Sel juhul vdite kasutada jaotusmaterjali
»,Mdned praktilised soovitused” ning paluda osalejatel lahtuda oma t66s selle esimesest
neljast punktist.

Variandid

Tegevust saab kohandada ka naiteks kiusamise v6i muude sarnaste probleemide kasit-
lemiseks. Kui kiusamise teema on osalejatele oluline, vdite enne kiusamisvastase
tegevusjuhendi koostamist Iabi viia harjutuse ,Kas on teisi vdimalusi?” (Ik 140).

Soovitusi jatkutegevusteks

Anallsige olukorda ja kehtiva tegevusjuhendi téhusust regulaarselt, naiteks Uks vdi kaks
korda aastas. Tegevusjuhendeid tuleb pidevalt anallisida, et nad ka tegelikult taidaksid
oma eesmarke. Koos Uhiskonna, probleemide ja tingimuste muutumisega vajavad muut-
mist ka eeskirjad ja tegevusjuhendid.

Kui tahaksite labi viia kampaania, aitab harjutus ,Dosta!” (Ik 151) seda kavandada.

Eelarvamuste ja diskrimineerimise teemat kasitletakse ka harjutuses ,Minu elu pole
kdigile vaatamiseks” (lk 232), mis keskendub kuberkiusamisele. Kui rihm tahaks tege-
leda puudega inimeste diskrimineerimise teemaga, voib kaaluda harjutust ,Sport kdigile”
(Ik 276).
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Rassismile reageerimine

Ideid tegutsemiseks

Jatkake t66d oma kooli vbi organisatsiooni tegevusjuhendite kallal ning tagage nende
rakendamine tegelikus elus. Samuti vdib rihm luua sidemeid teistes riikides tegutsevate
rassismivastaste projektide eestvedajatega. Naiteks rassismivabade koolide liikumises
ndutakse, et vahemalt 60% koolipere liikmetest kirjutaks alla diskrimineerimisvastasele
Uhisavaldusele ja asuks seda taitma (http://members.multimania.nl/astrada/szr/swr.html).

Lisateave
Rassismi definitsioon

Uldiselt maistetuna tdhendab rassism kaitumist, métteavaldusi ja tegevusi, millega luuakse
inimestele soodsamaid vdi ebasoodsamaid tingimusi nende nahavarvi, kultuurilise v&i rah-
vusliku paritolu alusel. Rassismi varjatud vormid on sama kahjulikud nagu avalik rassism.

Institutsionaliseerunud rassism on organisatsiooni kollektiivne suutmatus tagada teatud
isikutele nduetekohast ja professionaalset teenust nende nahavarvi, kultuurilise vdi rahvus-
liku paritolu téttu. Seda vdib leida sellistest protsessidest, hoiakutest ja kaitumisviisidest,
mis pohjustavad diskrimineerimist teadvustamata eelarvamuste, teadmatuse, métlematuse
ja rassistlike stereotllpide tottu, mille tagajarjel vahemusrahvuste likmed satuvad eba-
soodsamasse olukorda. Rassistlikud vahejuhtumid ja ahistamine vdivad aset leida mis
tahes 6ppeasutuses, olenemata seal kdivate erineva rahvusliku taustaga 6pilaste arvust.

Rassistlik vahejuhtum on igasugune vahejuhtum, mida selle ohver vdi mdni muu isik
tajub rassistlikuna. Allpool on esitatud méned naited.

Filiisiline ahistamine: vagivaldsed kallaletungid vahemusriihmadesse kuuluvatele
lastele voi taiskasvanutele vdi nende flusiline ahvardamine, samuti aja jooksul kuhjuvad
Lvaikesed” ahvardamisepisoodid.

Verbaalne ahistamine: kdige selgemad naited on vahemusrihmade liikmete nime-
tamine halvustavate nimedega voi isiku tausta véi kultuuri (nt muusikaeelistuste, riietumis-
stiili voi toitumisvalikute) naeruvaaristamine. Verbaalne ahistamine vdib esineda opilaste,
Opetajate vdi muude taiskasvanute seas ka varjatumal kujul, nditeks hooletult poetatud ras-
sistlike markustena, mille peale inimesed solvuvad.

Koostoost keeldumine ja lugupidamatus: vahemusrihma kuuluvate Opilaste, dpe-
tajate, treenerite, noortejuhtide voi muude koolis/hariduses tegutsevate isikutega koostodst
keeldumine voi lugupidamatus nende vastu on rassistlik juhul, kui leidub téendeid, et selline
kaitumine on rassistlikult motiveeritud véi kui ,ohver” tunnetab, et selle taga on rassist-
lik suhtumine. Lugupidamatus vdib olla ka tahtmatu: naiteks kui 6petaja vdi treener ei ole
kursis dpilase kultuuritavadega ning tekitab sellega dpilases ahistatuse v6i ebamugavuse
tunnet.

Muud vahejuhtumid: rassistlikud anekdoodid ja sénavara, rassistlike stimbolite,
embleemide, T-sarkide jms kandmine, rassistlik grafiti, rassistliku kirjanduse vdi plaka-
tite levitamine, rassistlike voi faSistlike organisatsioonide tegevus koolis v6i selle tmbrus-
konnas, taiskasvanute stereotlilibid, mis vbivad pdhjustada diskrimineerimist.

Paljud rassistlikud vahejuhtumid on varjatumad. Selliseid salalikke tegusid on tihti kdige
raskem avastada ja nendega on keeruline vdidelda. Sageli ei leia rassistlikud vahejuhtumid
aset Opetajate voi taiskasvanute juuresolekul. Seetdttu on oluline, et koolid toé6taksid valja
strateegiad, mis muudaksid kdik koolipere liikmed rassistlike intsidentide suhtes tundlikuks
ning paneks tundma kohustust neist teatada ja neid lahendada.

Lisateavet rassismi, antisemitismi, mustlasvastasuse (romafoobia) kohta v&ib leida
5. peatuki diskrimineerimist ja sallimatust kasitlevast alaosast.
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K@MPASS Rassismile reageerimine

Jaotusmaterijal
Rollikaardid

Koolidirektori rollikaart
Sinu jaoks on koige olulisem, et koolist jaaks tldsusele hea mulje kui kohast, kus on turvaline ja vargusi ei toimu.

Esimese opetaja rollikaart
Sa oled marganud, et lisaks rahale on koolist kadunud ka muid asju. Panid tahele, et vimaste nadalate jooksul on
Gyulale tekkinud mobiiltelefon.

Teise dpetaja rollikaart
Sa oled Gyula klassijuhataja. Sa tunned teda Usna hasti ja ta meeldib sulle. Ta on teistega arvestav lahke poiss, kes 6pib
usinalt, aga kellel ei ole Uhtegi sépra.

Isa rollikaart
Gyula on hea poiss. Sa tead, kui tdhtis on haridus, ning sa kontrollid alati, kas Gyula kodused t66d on tehtud, enne kui
lubad tal minna vélja jalgpalli mangima. Tal oli eelmisel nadalal stinnipaev.

Vahejuhtum
K&ik stseenid leiavad aset direktori kabinetis.

Stseen 1: direktor, esimene ja teine opetaja

Direktor ja kaks dpetajat rdagivad, et viimasel ajal on koolis esinenud taskuvargusi, ning arutavad, mida selle vastu ette
votta. Teada on mitu vargusejuhtumit. Kdik algas kadunud pastapliiatsist ning parast seda on veel mitu asja kaduma
lainud, aga pdhiliselt on varastatud raha.

Koolis levinud kuulujuttudes sutdistatakse kdige sagedamini roma poissi Gyulat.

Aeg: 3-5 minutit.

Stseen 2: direktor, Gyula isa ja esimene opetaja

Direktor nduab Gyula isalt Glestunnistust, et ta poeg on varastanud. Isa on kindel, et Gyula ei teeks midagi sellist. Sellele
vaatamata ta vabandab ja lubab varastatud raha tagasi maksta.

Direktori ja dpetaja jaoks on olukord ebamugav ning nad lubavad seda mitte avalikuks teha. Gyula voib kooli edasi
jaada, aga isa peaks pojal hoolikamalt silma peal hoidma.

Aeg: 3-5 minutit.

Stseen 3: direktor, esimene ja teine opetaja

Direktor ja esimene Opetaja raagivad, et dhkkond koolis on paranenud. Neil on hea meel, et probleem naib olevat
lahenenud.

Siseneb teine Opetaja. Ta teatab, et politsei arreteeris asja uUhe opilase (mitte Gyula), kes tabati koolivarava juures
taskuvarguselt. Vaidetavalt on ta raha varastamise Ules tunnistanud.

Tegelased valjendavad oma reaktsioone sellele uudisele.

Aeg: 3-5 minutit.
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Rassismile reageerimine K@MPASS

Juhised korraldajale

Laske vabatahtlikel rollimang ette kanda. Stseenide vahel peaksite esitama vaatajatele méned kiisimused ning paluma
neil kirjutada paberile marksdnu, mis vdtaksid kokku nende reaktsioonid seni nahtule.

Esimene vaheaeg. Esimene kiisimus vaatlejatele: mida teeksite teie koolidirektori asemel?
Teine vaheaeg. Teine kisimus vaatlejatele: kas juhtum leidis teie arvates rahuldava lahenduse?
Kolmas vaheaeg. Kolmas kusimus vaatlejatele: mida te nlld arvate?

Moned praktilised soovitused rassismivastase tegevusjuhendi koostamiseks
Rassilise ahistamise ja rassistlike vahejuhtumite vastase tegevusjuhendi véljatdétamisse ja ellurakendamisse tuleb
kaasata kogu kool (organisatsioon). Rassistlike vahejuhtumite kasitlemine peab olema kooskdlas kooli/organisatsiooni
Uldiste eeskirjade ja praktikaga. Rassismi problemaatikat tuleks kiill kasitleda erineva, aga mitte eraldiseisvana. Allpool
on antud moéned praktilised soovitused.
» Vaja on sbnastada selge uldine seisukoht, millega tehakse selgeks, et rassistlikke vahejuhtumeid ega rassilist
ahistamist koolis ei sallita.
» Tegevusjuhendis tuleks selgelt sdbnastada, kuidas tuleb kaituda rassistlike vahejuhtumite korral.
» Tegevusjuhend koos selles ette nahtud protsesside ja toimingutega peab kehtima kdigi kooliga seotud isikute
suhtes: juhid, personal (pedagoogiline ja mittepedagoogiline), lapsevanemad, dpilased ja kulalised.
» Juhendis peab olema selgelt véaljendatud, et kdik koolipere likmed peavad olema valvel véimaliku rassilise
ahistamise ja rassistlike intsidentide suhtes ning valmis nendele reageerima.
» Juhend peab olema Uhetaoline ja jarjekindel, et kbik asjaosalised teaksid, mida neilt oodatakse.
» Tuleks teha selgeks, et vahejuhtumile tuleb reageerida véimalikult kiiresti selle toimumise ajal vdi parast sellest
teatamist.
+ Koigi jarel- ja kontrollitegevuste jaoks tuleb kokku leppida kindlad tahtajad.

Allikas: http://www.northants-ecl.gov.uk/apps/IPS/msc/rig/hme.asp
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Oiguste bingo

Teemad + Uldised inimdigused

Raskusaste Tase 1
Riihma suurus 8+
Aeg 60 minutit

Ulevaade Bingo-stiilis lihtne viktoriin, kus osalejad saavad jagada oma teadmisi ja

kogemusi inimdigustest.
Seotud digused * Koik inimdigused

Eesmargid » Saada rohkem teada universaalsete inimdiguste ja nende tahtsuse
kohta iga inimese jaoks
* Arendada kuulamise ja kriitilise mdtlemise oskust
+ Kasvatada austust teiste inimeste ja nende arvamuste suhtes

Materjalid + Uks viktoriinileht ja pliiats iga osaleja kohta
* Markmetahvli paber ja markerid

Ettevalmistus  + Paljundage viktoriinileht suurele paberilehele véi markmetahvli
paberile.
» Tutvuge inimdiguste ulddeklaratsioonis (Ik 600) ja lapse diguste
konventsioonis (lk 605) loetletud pdhidigustega.

Juhised

1. Jagage vélja viktoriinilehed ja pliiatsid.

2. Selgitage, et iga osaleja peaks leidma endale paarilise ja kiisima temalt Ghe lehel oleva
kiisimuse. Vastuse marksdnad tuleks kirjutada vastavasse lahtrisse.

3. Seejarel lahevad mangijad lahku ja otsivad uued paarilised.

4. Mangu eesmark on taita kdik lahtrid vastustega ning Uhtlasi saada igale kiisimusele
vastus erinevalt inimeselt.

5. Kes saab esimesena kdik lahtrid vastustega téidetud, hutiab ,Bingo!” ja on mangu vditnud.

6. Minge edasi arutelu juurde. Votke ette esimese lahtri kiisimus ning paluge osalejatel
Uksteise jarel tutvustada vastuseid, mis neile 6eldi. Kirjutage marksdnad markmetahv-
lile. Lubage sel etapil ainult [Ghikommentaare.

7. Kui tabel on taidetud, arutage igas lahtris olnud vastused pd&hjalikumalt Iabi.

Analius ja hindamine

» Kas koik kiisimused olid seotud inim&igustega? Milliste digustega?

 Millistele kiisimustele oli kdige raskem vastata? Miks?

* Millised kusimused olid kdige vastuolulisemad? Miks on digused vastuolulised?

 Kust parinesid osalejate teadmised inimdiguste ja nende rikkumiste kohta? Kas nad
usaldavad neid andmeallikaid?

Nouandeid korraldajatele

Véite kusimusi vabalt muuta, et kohandada harjutust vastavalt oma rihma huvidele ja
tasemele.
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Oiguste bingo

Kui panete kirja inimeste vastuseid kisimustele, kirjutage Ules ainult marksdnad.
Vastuste tabeli koostamise eesmark on soodustada hilisemat arutelu. Jatke péarast igat
vooru natuke aega selgituste kiuisimiseks. Tehke marge nende punktide juurde, mis vajavad
pohjalikumat arutelu, ja tulge nende juurde I6pus tagasi.

Tdenaoliselt esitavad osalejad naiteid, millest te ei pruugi olla kuulnud, kuna need on
ebamaarased voi isiklikud. See ei ole oluline. Kelleltki ei saa oodata, et ta teaks kdike. Voite
osalejatelt kiisida, kust mingi teave parineb ning arutleda selle ehtsuse ja usaldusvaarsuse
Ule. See on hea vdimalus julgustada inimesi pohimétteliselt alati suhtuma saadud teabesse
kriitiliselt.

Mdned vastused on vastuolulised. Naiteks vdib keegi elda, et abort rikub sindimata
lapse digust elule. MGnede osalejate jaoks vdib see olla vaga tugev veendumus, samas
kui teised on samavdrd kindlal vastupidisel seisukohal. Esimene 6petuslik iva seisneb siin
selles, et alati tuleks putda mdbista kasitletavat probleemi kdigist vaatevinklitest: pttdke
kindlaks teha, kust parineb inimeste praegune seisukoht. Olenemata lahkarvamusest voi
Oiguste erinevast tdlgendamisest, peaksid inimesed alati suhtuma lugupidavalt neisse,
kelle arvamus nende omast erineb. Nad ei pruugi ndustuda arvamusega, aga nad peaksid
austama inimest.

Teine opetuslik iva Utleb seda, et me peame inimdigusi tundma, kuna need on meie
kdigi jaoks olulised, need arenevad pidevalt ning igalihe arvamus on oluline, sest see aitab
digusi métestada. Oiguste tdlgendamise ja rakendamise viis ei ole I8plikult ja igaveseks
ajaks paika pandud, vaid seda tuleb pidavalt hinnata ja edasi arendada. Selleparast ongi
igalihe llesanne osaleda inimdiguste edendamise ja kaitsmise protsessis.

Soovitusi jatkutegevusteks

Valige valja Uks voi kaks lahkarvamusi péhjustanud vastust ning arutlege tegelikus elus
tekkivate valikukohtade Ule, mis kaasnevad inimdigusi austava kultuuri arendamisega.

Teine v6imalus on uurida inim&igusi lahemalt piltide abil. Kasutage harjutust ,Lillelapsed”
(Ik 177), et naha, kuidas osalejad inimdigusi ette kujutavad. See harjutus vdib ajendada
mitmeid arutelusid, milles raagitakse naiteks stereotlilipidest, meie maailmapildi kujune-
misest vai diskrimineerimisest.

Samuti vdite jatkuna vaadelda seda, kuidas sindmusi meedias kajastatakse ning kuidas
saaks inimdiguste aspekti rohkem esile tdsta. Selleks proovige dppepaketi All Different —
All Equal harjutust ,Making the news” (Uudiste tegemine).

Kompass — noorte inimdigushariduse késiraamat — Euroopa Noukogu

K2MPASS

OLULINE KUUPAEV

8. mai

Rahvusvaheline
Punase Risti ja
Punase Poolkuu
paev

@

261



KQMPASS Oiguste bingo

Jaotusmaterjal
Viktoriinileht

Dokument, kus on satestatud
inimdigused.

Oigus, mis peaks olema kdigil lastel.

Inimdiguste teemat kasitlev laul /
film / raamat.

Oigus, mida méned meie riigi
elanikud ei saa teostada.

Iniméigus, mida sa ise pole saanud
teostada.

Inimbiguste eest vditlev
organisatsioon.

Kohustus, mis meil kdigil on seoses
iniméigustega.

Diskrimineerimise naide.

Oigus, mille teostamine on
monikord takistatud naiste jaoks.

Inimdiguste eest vaitlev isik.

Eludiguse rikkumine.

Naide sellest, kuidas voidakse
rikkuda inimese &igust eraelu
puutumatusele.

Inimdigus, mille teostamine on tihti
takistatud noorte jaoks.
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Elanikkonnartiihm, kelle suhtes meie
riigis tihtipeale ei jargita
diskrimineerimise keeldu.

Naide sellest, kuidas meie
kogukonnas rikutakse digust
turvalisele keskkonnale.




Ruselus rikkuse ja voimu
parast

Mbned inimesed véitlevad oma unistuste, teised rikkuse ja vbimu nimel.

Teemad » Vaesus
* Globaliseerumine
* Tervis
kusaste Tase 3

Ras

Riihma suurus 8-25

Aeg

90 minutit

Ulevaade Harjutuse kaigus imiteeritakse vditlust rikkuse ja vdimu péarast, samuti

vaesusega kaasnevat ebavordsust ja ebadiglust.

Seotud digused ° Voérdne inimvaarikus ja vérdsed digused

+ Oigus piisavale elatustasemele
+ Oigus tervisele, toidule ja eluasemele

Eesmargid + Oppida méistma rikkuse ja véimu ebavérdsest jaotumisest tingitud

ebadiglust
» Arendada kriitilise mdtlemise oskust
» Kasvatada austust inimvaarikuse vastu ja diglustunnet

Materjalid * 120 manti

* 3 v0i 4 paari sokke

+ 2 suurt paberilehte ja markerid
« Paber ja pliiatsid

» Vaba ruum liikumiseks

Ettevalmistus < Lugege kdik juhised |abi, et saaksite Ulevaate kogu harjutusest. Pange

téhele, et imitatsioon jaguneb kolmeks osaks: 1. osa — ruselus
(10 minutit); 2. osa — annetused (10 minutit); 3. osa — majandusliku
Oigluse tekitamine (40 minutit). Sellele jargneb arutelu.

» Votke 20 minti ja pange kdrvale.

« Valige kolm osalejat, kes hakkavad taitma sisserandajate rolli.

« Joonistage suur tabel, kuhu saaks kanda info mangijate rikkuse kohta
(vt joonist).

» Joonistage tabel pealkirjaga ,Auvaarsed annetajad”.

Juhised

Selgitage, et tegemist on imiteerimismanguga. Osalejate Ulesanne on jagada endi vahel
ara maailma rikkus ja voim.

1 osa. Riiselus (10 minutit)

1.

Selgitage, et mangu eesmark on koguda véimalikult palju minte. On ainult Gks reegel:
Ukski osaleja ei tohi kordagi vastu kedagi teist puutuda. (Voite selle eest maarata ka
trahvi, naiteks 1 mint.)

Paluge igauhel, valja arvatud sisserandajaid kehastavatel osalejatel, istuda suures
ringis pérandale nii, et igathel oleks mangimiseks piisavalt ruumi.

Votke korvale pandud 20 minti ja jagage need suvaliselt neljale vdi viiele osalejale.
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Ruselus rikkuse ja véimu parast

Andke neljale osalejale iiks paar sokke. Oelge, et nad peavad need kéatte tdmbama ja

hoidma kogu mangu ajal kaes. Likake igasugune arutelu mintide ja sokkide valjajaga-

mise teemal edasi kuni analldsini.

Puistake 100 munti Ghtlaselt ringi keskele.

Parast kasklust ,Laks!” peavad osalejad koguma vaimalikult palju miinte. Téen&oliselt

ei kulu selleks rohkem kui 2 minutit.

Kui kéik miindid on kokku korjatud, paluge osalejatel oma varandus (le lugeda ja see

Ulejaénud rihmale teada anda. Kirjutage iga osaleja nimi rikkuse tabeli sobivasse

veergu koos tema kées olevate muntide arvuga.

Meenutage rihmale, et mindid sumboliseerivad maailma rikkust ja véimu. Nende kaes

olev rahasumma mojutab nende vdimalust rahuldada oma vajadusi (nt saada toitu,

peavariju, réivaid, tervishoiuteenuseid ja pdhiharidust) ja soove (nt kérgem haridus,

autod, arvutid, manguasjad, telerid, puhkused ja muud luksusesemed). Kogutud

rikkuse vaartused on jargmised:

» vahemalt kuus minti — need osalejad saavad rahuldada kéik oma pdhivajadused ja
suurema osa oma Soove;

 kolm kuni viis miinti — need osalejad saavad rahuldada oma pdhivajadused;

» kaks minti vdi vahem — neil osalejatel on raskusi toimetuleku ja elus pusimisega
haiguste, alatoitumuse, puuduliku eluaseme ja t66 saamiseks vajaliku hariduse
puudumise tottu.

2 osa. Annetused (10 minutit)

1.

Oelge osalejatele, et nad vdivad soovi korral oma miinte teistele anda. Samas keegi
ei ole kohustatud seda tegema. Oelge, et miintide teistega jagajaid tunnustatakse kui
auvaarseid annetajaid ning nende nimed kantakse vastavasse nimekirja.

Andke osalejatele soovi korral miintide jagamiseks 3—4 minutit.

Seejarel kusige nende osalejate nimesid, kes oma munte &dra andsid, ja igalihe anne-
tatud summat. Kirjutage need auvaart annetajate tabelisse.

Kusige, kas muntide d&raandmise v6i saamise téttu muutus mdne osaleja asetus rikkuse
tabelis, ning méarkige muutused nooltega tabelisse.

. osa. Majandusliku vordsuse loomine (40 minutit)

Jagage méngijad kolme rihma vastavalt nende muntide arvule: rikkad, keskmised ja
vaesed.
Paigutage igasse rihma Uks ,sisserandaja”. Jatke meelde nende reaktsioon Uhte voi
teise rlhma paigutamise suhtes, kuid arge alustage sel teemal arutelu enne anallUsi
osa.
Jagage valja paber ja pliiatsid. Andke igale rihmale Ulesanne koostada tegevuskava
muntide (maailma rikkuse) diglaseks jaotamiseks, et vahendada I6het rikaste ja vaeste
vahel. Iga rihma tegevuskava peaks sisaldama jargmist:

— selgitus selle kohta, mida on vaja teha (kui Uldse);

— kirjeldus sellest, mida ja miks rihm kavatseb teha;

— péhjendus, miks see kava on Giglane.
Andke rihmadele 10 minutit kavade koostamiseks. Selgitage, et kava koostamisel ei
ole vaja minna vaga pohjalikuks, vaid piisab, kui nimetada mdéned vbimalikud meet-
med, mis tuleks ellu viia vaesuse probleemi leevendamiseks.
Paluge igal rihmal valida koneisik, kes tutvustaks nende kava teistele ja vastaks
kusimustele. Markige valjapakutud kavade nimetused suurele paberilehele.
Niud teatage, et toimub haaletus selle Ule, millist kava hakatakse ellu viima. Haaled
jagunevad jargmiselt:

— rikaste riihmas on igal osalejal viis haalt;

— keskmikute riihmas on igal osalejal kaks haalt;

— vaeste rihmas on igal osalejal pool haalt.
Paluge osalejatel haaletada. Markige iga kava poolt antud haaled suurele paberilehele.
Tehke teatavaks, millist kava hakatakse ellu viima.
Toimige vastavalt sellele kavale ja jagage mindid selles ette nahtud viisil Gmber.
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Ruselus rikkuse ja vbimu parast

Analius ja hindamine

Alustuseks paluge anda luhidalt tagasisidet harjutuse enda kohta. Seejarel radkige uhiselt,
mis harjutuse kaigus toimus, mida osalejad &ppisid ja kuidas harjutus seostub inimdigus-
tega. Lahtuge arutelu suunamisel jargmistest kiisimustest.

* Mis tundeid tekitas osalejates mintide saamise ja jagamise moodus? Kas neid
koheldi diglaselt?
Miks otsustasid annetajad oma miinte ara anda? Kas tunnustuse parast? Suttunde
parast? Mingi muu pdhjus?
Mis tunne oli neil osalejatel, kes said teises osas annetajatelt minte? Kas nad olid
tanulikud? Voi tundsid alavaarsust?
Mida arvasid sokkidega osalejad? Milliseid inimrihmi maailmas nad simboliseeri-
vad? Millisesse riihma nad I6puks jaid?
Kuidas kais rihmadesse maaratud kolme ,sisserandaja” kasi? Kas neile tundus,
et neid koheldi diglaselt? Kas see, mis nendega juhtus, sarnaneb paljude maailma
inimeste saatusega? Kes need inimesed on? Kas see, kuhu me elus valja jbuame,
s6ltub vaid juhusest?
Kuidas erinesid rikkuse 6iglase jaotamise kavad Uksteisest? Kas ettepaneku koos-
tajate rikkuse tase kajastus ka nende kavas?
Miks said mdned inimesed teistest ronkem haali? Kas see kujutas tdeparaselt voimu
jaotumist maailmas?
Kas sellised erinevused rikkuses ja voimus tahendavad ka inimdiguste rikkumist? Kui
jah, siis milliseid digusi rikutakse?
Millised inimesed on meie riigis ja kogukonnas need, kelle kdes kipub olema vdim
ja raha, ning kes on need, kellel neid peaaegu lldse ei ole? Kuidas nad sellisesse
olukorda sattusid?
Kas rikkad peaksid muretsema vaeste olukorra parast? Millistel péhjustel? Kas
turvalisuse, majanduse, eetika/religiooni voi poliitikaga seotud kaalutlustel? Miks
vbivad rikkamad anda raha voi ressursse vaesematele? Kas see oleks lahendus
vaesuse probleemidele?
Mida saaksid vaesed teha olukorra parandamiseks? Milliseid samme on maailma ja
meie riigi vaesed astunud, et vahendada rikkuse ja voimu ebavordset jaotumist?
Kas teie arvates tuleks rikkus ja vdim kogu maailmas uuesti imber jagada? Miks voi
miks mitte? Kui jah, siis kuidas voiks seda teie arvates saavutada? Millistest pdhi-
motetest peaksid muutused lahtuma?
+ Kas inimdigustega seotud argumente saab kasutada rikkuse imberjagamise toetuseks?

Nouandeid korraldajatele

Harjutuse eesmark on aidata osalejatel mdista maailma rikkuse ja véimu ebavérdset jao-
tumist, kuid esineb ka oht, et see kinnistab olemasolevat ebavordsust. Seetbttu peaksite
arvesse votma riihma liikkmete sotsiaalset ja majanduslikku tausta ning kujundama arutelu
vastavalt sellele.

Rohutage, et sarnaselt tegeliku eluga tdhendab miintide draandmine rikkuse ja sellega
kaasnevate eeliste véhenemist.

Plddke panna osalejad manguga kaasa tulema nii, et nad mangiksid, nagu oleks muin-
did tdepoolest nende varandus. Vdite neile 6elda, et nad vbivad mindid endale jatta ning
saavad parast harjutust vdi vaheajal selle raha eest jooke ja/voi kiipsiseid osta. Kui ilm on
sokkide kasutamiseks liiga palav, kasutage muid vahendeid, mis aitavad esile tdsta seda, et
modnel méngijal on paremad vbimalused rikkuse ja voimu kogumiseks. Naiteks vdib paluda
modnel mangijal oodata ja lubada neil minte koguma hakata alles 15 v6i 30 sekundi parast.
Kolmandas osas voite kutsuda osalejates esile reaalseid eelisseisus voi ebasoodsamas
olukorras oleku tundeid, kasutades selleks jargmisi voimalusi:

* rikkad saavad t06tada laua taga, igatihel on oma tool, neil on veeklaasid, kiipsised jne;
» keskmikutele antakse moned toolid;
* vaestel ei ole midagi, ehk ainult ring pérandal, mille sees nad peavad istuma.
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Ruselus rikkuse ja véimu parast

Anallisi ja hindamise osas esitatavad kisimused on keerulised ning vdivad vajada
pdhjalikku ja pikka arutelu. Kui aega on vahe vai riihm on suur, véite jagada kisimused
vaikeste riihmade vahel. Sel juhul peaksid need vaikesed rihmad olema segaliikmelised, st
sisaldama osalejaid kdigist rikkuse kategooriatest. Riihmad peaksid oma arutelu tulemusi
kindlasti tutvustama suurele rihmale, et igatks saaks kdigi kiisimuste Ule kaasa mdelda.

Variandid

Harjutuse riseluse osa vdib kohandada ka nii, et see seostuks puudeprobleemidega.
Modnel osalejal voib paluda hoida Uhte katt selja taga. Paremakaelised peaksid kasutama
vasakut katt ja vastupidi. Ménel mangijal vdivad olla silmad kinni seotud, teised peavad
pdrandal lamama, kolmandad aga toolidel istuma ja seetbttu mintideni ulatumiseks alla
kummarduma, neljandad peavad istuma ratsepaistes ja ei tohi koha pealt liikuda jne.

Soovitusi jatkutegevusteks

Rikkuse mdiste selgitamiseks on palju vbéimalusi, nditeks vaeste osakaal Uhiskonnas,
suremus vOi inimarengu indeks. Korraldage arutelu selle Ule, mida tdhendab ,rikkus”
rihma liikmete jaoks. Voite kutsuda radkima mdne inimarenguga tegeleva vabathenduse
esindaja.

Samuti voite jatkata probleemide Ule vaitlemist vdi paluda osalejatel kirjutada referaadi.
Soovitatavad teemad:
» Kuidas mojutab rikkus ja véim inimeste voimet teostada oma inimdigusi ja elada
inimvaarset elu?
 Kas rikkuse ja vdimuga kaasneb ka kohustusi?
Kui rihm tahaks rikkuse ja selle jaotumise teemaga tegelemist jatkata, vdib kasutada
harjutust ,Kui palju raha me vajame?” (lk 189).

Ideid tegutsemiseks

Vétke Uhendust mdne kohaliku organisatsiooniga, mis td6tab ebasoodsas olukorras olevate
inimeste heaks, ning uurige, millised on nende vajadused. Seejarel koostage projekt nende
abistamiseks.

Mbnikord on muudatuste esilekutsumisel tdhusaks abiks ka lihtsalt probleemidest
radkimine. Seega vdite osalejatele soovitada, et nad raagiksid rikkuse jaotumise teemal
oma vanemate ja sGpradega.

Lisateave

Kohalikud vahetuskaubanduse vérgud on kauplemissisteemid, kus kasutatakse oma
sisemist vaaringut. Need pdhinevad koostddl ja neid juhivad kasutajad ise, mistottu sellises
susteemis rohkem punkte kogunud kasutajatel ei ole teistest ronkem véimu ning nad ei
saa Ulemaara palju ressursse tarbida. Selliste vorkude asutamine on aidanud mitmel pool
kohalikku majandust ergutada, seda eriti kriisi all kannatavates linnades. Lisainfot vdite leida
internetiotsinguga ,local exchange trading systems” voi aadressil http://www.gmlets.u-net.
com/.

Statistilist teavet rikkuse ja vaesuse mddtmise kohta leiate 5. peatlki vaesust kasitlevast
alaosast.
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Marka voimeid

Mérka vbéimeid, mitte puuet!

Teemad

Raskusaste
Riihma suurus
Aeg

Ulevaade

Seotud digused

Eesmargid

Materjalid

Ettevalmistus

* Puuded ja puudehalvustamine
* Diskrimineerimine ja sallimatus
» Lapsed

Tase 2
6-36
120 minutit

Praktiline harjutus, mis kasvatab empaatiat puuetega inimeste suhtes.
Muu hulgas kasitletakse jargmisi kiisimusi:

* puuetega inimeste ees seisvad takistused Uhiskonda I6imumisel;

* puuetega inimeste diguste kasitlemine pdhiliste inimdigustena

+ Oigus olla kaitstud diskrimineerimise eest
» Vordne inimvaarikus ja vordsed bigused
+ Oigus sotsiaalsele turvalisusele

» Suurendada teadlikkust puuetega inimeste elu raskendavatest
argiprobleemidest

» Arendada puuetega inimeste vajadustega arvestamise oskust

» Soodustada empaatia ja solidaarsustunde teket

Sissejuhatuse jaoks:

» Paberileht ja pliiats iga osaleja jaoks

Teise osa jaoks igale paarile:

* Kilekott, milles on kapsaleht, pliiats, kriit, puuleht, varviline paber ja
karastusjoogipudel véi -purk

» Silmaside

» Paberileht ja pliiats

Kolmanda osa jaoks igale paarile:

* 1 rollikaart

* Paberileht ja pliiats

Neljanda osa jaoks:

» Ratastoolid, Uks kaheksa osaleja kohta

 Piisavalt ruumi takistusraja tekitamiseks (véimaluse korral vbiks
kasutada teist ruumi, aga see ei ole tingimata vajalik; teine variant on
viia see osa labi vabas dhus)

 Takistusraja takistused: lauad, toolid, puitprussid, ajalehevirnad jne

« Uks suur paberileht véi tahvel ja markerid

* Kell vai taimer

» Valmistage ette rollikaardid. Valige moni harjutuse jaoks soovitatud
olukord vbi mbelge ise mdni olukord valja.

» Vo6imaluse korral valmistage teises ruumis ette takistusrada.
Veel parem oleks seda teha vabas 6hus, kus rada saaks kulgeda Ule
keerulisema maastiku.

* Ruumis asuva raja korral moodustage laudadest ja toolidest kitsaid
vahekaike ning pange porandale lauajuppe voi vanu ajalehti, mis
taidaksid looduslike takistuste rolli.
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Marka voimeid

Juhised

Harjutus toimub neljas osas: 1. osa: sissejuhatus, 2. osa: seotud silmadega kdndimine,
3. osa: viipekeel, 4. osa: ratastooliralli.

1 osa. Sissejuhatus (10 minutit)

1.

Selgitage, et harjutuses keskendutakse kolmele puuetega inimeste kategooriale:
pimedad, kurttummad ja likumisvéimetud.

Paluge osalejatel mdne minuti jooksul méelda, kuidas nad tahaksid, et neid koheldaks,
kui neil oleks puue. Nad voiksid selle kohta Ules kirjutada méned marksdnad.

Nulud paluge osalejatel kirja panna, mida nad kbige rohkem kardaksid, kui neil oleks
puue.

Kui see on tehtud, paluge osalejatel oma paberid ara anda ning valmistuda ,tegelikku-
sega silmitsi seismiseks”.

. osa. Seotud silmadega kondimine

Paluge osalejatel moodustada paarid. Jagage vélja silmasidemed. Uks osaleja igast
paarist peab mangima pimedat ja teine tema saatjat. Saatja Glesanne on tagada kogu
aeg partneri ohutus. Tal on lubatud vastata ainult lihtsatele ohutusega seotud kisi-
mustele jah vdi ei vormis.

Paluge saatjatel minna oma partneritega 5-minutisele jalutuskaigule, mis véimaluse
korral voiks sisaldada ka trepil ja vabas 6hus kaimist.

Parast tagasip66rdumist paluge saatjatel juhatada oma partnerid toolide juurde. Kuid
toolile on vahepeal tekkinud Ullatus. See on kott. Mis seal sees on?

Pimedat mangivad osalejad peavad kindlaks tegema koti sisu. Saatja Ulesanne on
nende pakkumised kirja panna.

Seejarel lubage ,pimedatel” silmaside ara vétta ja vaadata, mis kotis oli. Paluge
paarilistel lihidalt kirjeldada oma kogemusi ja tekkinud Ullatusmomente.

Andke osalejatele méned minutid aega rollist valjumiseks ja minge edasi 3. osa juurde.

. osa. Viipekeel

Oelge paarilistele, et nad peavad niiiid rolle vahetama. Saatjatest saavad puudega
inimesed (tummad) ja nende partneritest nende terved abistajad.

Jagage igale tumma kehastavale osalejale rollikaart. Nad ei tohi seda paarilisele nai-
data. Andke abistajatele paber ja pliiats.

Selgitage, et tummad peavad oma probleemi abistajatele selgeks tegema. Sealjuures
ei ole neil lubatud raakida, kirjutada ega joonistada. Abistajad peavad Ules kirjutama,
mida nad paarilise Zestidest valja loevad.

Kui tumma kehastav osaleja on oma motete edastamiseks kdik teinud, peaks ta nai-
tama abistajale rollikaarti. Paluge osalejatel lihidalt kirjeldada, mida nad tahtsid 6elda,
millised probleemid neil tekkisid ja mis valmistas pettumust.

4. osa. Takistusraja labimine ratastoolis

1.

Naidake osalejatele takistusrada. Selgitage, et voidab see, kes labib raja kdige lUhema
ajaga. Takistustega kokkupdrkamise eest lisatakse trahvisekundeid.

Markige tulemused suurele paberilehele.

Kui kdik soovijad on saanud raja labimist proovida, tehke lUhike paus ning minge siis
edasi analtusi ja hindamise juurde.
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Marka véimeid

Analius ja hindamine

See peaks toimuma suures rihmas. Alustuseks anallilsige harjutuse 2., 3. ja 4. osa ning
jatkake siis aruteluga sellest, mida osalejad teadsid puuetest enne harjutust ning mida nad
harjutuse kaigus 6ppisid.

1. Alustage seotud silmadega kdndimisest. Klsige nii seotud silmadega osalejatelt kui ka
nende saatjatelt arvamusi.

* Mis tunne neil harjutuse ajal oli?
» Mis oli kbige raskem? Mis oli naljakas? Mis oli hirmuéaratav?
» Kui raske oli teist inimest usaldada ja olla usaldusvaarne?
2. Jargmiseks anallilisige viipekeele osa.
* Mis tunne paarilistel harjutuse ajal oli?
» Mis oli kdige raskem? Mis oli naljakas? Mis oli hirmuaratav?
» Kas see, kui sinu Zestidest aru ei saadud, valmistas pettumust?
» Kas paarilise zestidest mittearusaamine valmistas pettumust voi piinlikkust?

3. Seejarel analuusige takistusraja osa.

» Mis tunde tekitas osalejates see, et nende liikumisvdime oli piiratud?
» Mis oli kdige raskem? Mis oli naljakas? Mis oli hirmuaratav?

4. Nidd vaadake lle osalejate hirmud ja ootused, mille nad panid kirja harjutuse sisse-
juhatavas osas. Paluge osalejatel lugeda kirja pandud marksdnu.
» Kas harjutus kinnitas nende kartusi?
 Kuidas puudis keegi oma paarilist aidata?

» Millise suhtumisega abi vastu voeti?
» Kas on kerge voi raske otsustada, kui palju abi keegi vajab?

5. Mida osalejad kartsid, kui nad métlesid, et neil vdiks olla puue? Millel need hirmud
pdhinesid? Kas keegi on kunagi tundnud hirmu, et tal vdib tekkida puue mdne 6nnetuse
voi haiguse tagajarjel?

6. Mis oli kdige Ullatavam asi, mida osalejad harjutuse kaigus teada said?

7. Kas osalejad teavad mdnda pimedat, tumma véi ratastoolis inimest? Milline on tema
seltskondlik elu? Kuidas teised inimesed teda nahes reageerivad?

8. Kui ,puudesdbralikud” on imbruskonnas asuvad hooned ja tanavad?

9. Mida saaks ja tuleks teha, et puudega inimeste vdrdsus ja vaarikus oleks tagatud?

10. Kas puudega inimeste digused on seotud ka inimbigustega? Millised inimdiguste
ulddeklaratsioonis satestatud 6igused on selles seoses eriti olulised?

11. Mida saab teie kool, Uhendus vdi kohalik noorterihm teha, et edendada puudega
inimeste vordsust ja vaarikust?

Nouandeid korraldajatele

Arge tehke 4. osa takistusrada liiga pikaks. Selle I&bimiseks peaks piisama 2—3 minutist, eriti
kui teil on kasutada ainult méned ratastoolid, sest llejaanud osalejad peavad siis ootama ja
neil vdib igav hakata. Voite kiisida ratastoole laenuks kohalikult haiglalt vi organisatsioonilt,
kes toetab ajutiselt ratastooli vajavaid inimesi. Teine vdimalus on imiteerida fuusilist puuet
mingil muul moel. Naiteks lasta osalejatel kanda vales jalas olevaid hiigelsuuri kummikuid.

Harjutuse tapne korraldus sdltub vaga palju konkreetsest rihmast. Igale osalejale peaks
olema selge, et nad teevad Iabi mitmesuguseid ,tegelikkuse imiteeringuid”, mis véimalda-
vad neil kogeda seda, mida vdivad tunda puudega inimesed. Selgitage, et eesmark ei ole
kellegi kulul nalja heita ega pdhjustada tarbetut pinget voi piinlikkust. Osalejad peaksid
kaituma loomulikult ja mitte Gle mangima. Julgustage osalejaid, et kuigi teatud hetkedel
vdivad nad tunda ennast ebamugavalt voi ebakindlalt, ei juhtu nendega midagi halba ega
ohtlikku.
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Marka voimeid

Kui teil ei ole aega kdigi ,tegelikkuse imiteeringute” jaoks, viige 1abi ainult Uks voi kaks.
Seotud silmadega liikkumine vdib olla osalejatele selle harjutuse tegevustest kdige ras-
kem ja mdjuvam kogemus. Seega, kui te peate valima valja ainult harjutuse méne osa,
siis soovitame valida selle. Paluge osalejatel kohad vahetada, et mélemad saaksid olla
puudega inimese rollis. Sellisel juhul pange valmis ka teine kott kompimise teel tuvas-
tatavate esemetega.

Harjutuse sisu on tdsine, kuid tdendoliselt tekib selle kaigus hulk naljakaid olukordi. Las
see olla nii. Peaksite sekkuma vdi kommenteerima uksnes juhul, kui osalejad teevad midagi
ohtlikku véi puudega inimesi naeruvaaristavat. Samuti voite seda kasitleda hindamise ja
anallilsi osas, kisides naiteks jargmisi kiisimusi: millal teevad inimesed puudega isikute
kulul nalja?

Kes seda teevad ja miks? Mis olukorras v8ib inimeste puude Ule nalja heita? Kus jookseb
piir hea huumori ja solvangute vahel?

Variandid

Vaite valida harjutuses imiteerimiseks veel mitmeid muid, ka vahem silmatorkavaid puudeid,
naiteks intellektipuue voi kdnepuue, vastavalt sellele, millega rihma liikmed vdivad kbige
tdenzolisemalt kokku puutuda. Uks vdimalus on imiteerida vanusega seotud puudeid. See
voib aidata noortel paremini méista vanade inimeste olukorda ning neile inimvaarseks eluks
vajalikke tingimusi (vdi nende puudumist).

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui tootate lastega, voite kasitleda lapse diguste konventsiooni artiklit 23, milles 6eldakse,
et puudega lapsel on 6igus erihoolitsusele, haridusele ja véaljadppele, mis aitab tal elada
taisvaartuslikku elu. Voite paluda rihmal koguda oma kodukandist (vdi perekonnast) teavet
sealsete puudega inimeste kohta. Seejarel vdivad nad uurida, milliseid teenuseid ja toetusi
neile inimestele pakutakse. Kas teie noorterihmas, thingus véi koolis on puudega lapsi?
Kas nad saavad kdiges teistega vordselt osaleda? Kui ei, siis miks mitte?

Kui riihmale meeldivad rollimangud, vdite kasutada harjutust ,Tahan t66tada”, et vaa-
delda takistusi, mis raskendavad puudega inimese jaoks t606 leidmist.

Kui rihm tahaks &ppida, kuidas lahendada igapaevaelus esineva teistsuguse diskri-
mineerimise — rassilise diskrimineerimise — probleeme, vbib nendega labi viia harjutuse
»,Rassismile reageerimine” (lk 254).

Ideid tegutsemiseks

Soovi korral véib rihm valida vélja mdne raskemas olukorras oleva inimeste kategooria
ning otsustada, mida nad saaksid/peaksid nende toetuseks tegema. Juhtnéére ja ideid
voite leida kdsiraamatu 3. peatiikist. Oluline on teha koost66d puudega inimestega tdota-
vate organisatsioonidega ning votta lahtekohaks puudega inimeste endi poolt sdnastatud
vajadused.

Lisateave

Puudega inimestele pakutava abi ja kaitse tase on riigiti vaga erinev. Pealtndha voib see olla
tingitud erinevatest majanduslikest vdimalustest, kuid suure tbendosusega on asi tegelikult
selles, kas vordsuse ja Uhiskondliku solidaarsuse saavutamist peetakse rohkem voi véahem
oluliseks eesmargiks. Eri riikides lahenetakse sellele temaatikale erinevalt. Naiteks mones
riigis ei maksa sotsiaalkindlustusstisteem kinni kuuldeaparaate. Ménel pool véimaldatakse
kurtidele spetsiaalseid sidevahendeid ning teatud kohtades vdib kohalik omavalitsus vai riik
hivitada ka naiteks elektrilise ratastooli soetamiskulu.

Teavet puudega inimeste diskrimineerimise kohta vdite leida puudeid ja puudehalvusta-
mist kasitlevast taustateabe alaosast.
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Marka vdimeid K@MPASS

Jaotusmaterjal
Rollikaardid

1. olukord
Proovi sébrale ilma sdnu kasutamata seletada, et sulle tungiti kallale. Sind rindas pargis noorte huligaanide kamp, kes
varastas su koti ja peksis sind. Kusi sdbralt politseijaoskonna asukohta.

Sa ei tohi raakida, kirjutada ega joonistada.

2. olukord
Sa istud kohvikus, naiteks kooli vdi méne Euroopa noortekeskuse kohvikus. Selgita kokale, et sa ei saa slilia spagette
Bologna kastmega, kuna oled vegan: lisaks lihale ei s66 sa ka piimatooteid (nt piim, munad, juust).

Sa ei tohi radkida, kirjutada ega joonistada.

@ Teadmiseks

Harjutust soovitas kasutada
Ungari puuetega inimeste
Uhiskonda I6imimise nimel
téotava vabaiihenduse Kdz6s
Sors president dr Moénika
Médai. Uhtlasi on ta rahvus-
vaheline noortekoolitaja

ning ka ise stnnist saadik
puudega.
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Globaliseerumine w
Haridus

Tase 2 'll
[

Piiramatu

(véikestes

riihmades 5-6)
N

90 minutit e
a—

W

' Tsitaadi ,kui me peame
midagi véimatuks praegu,
ei pruugi see olla véimatu

jargmisel aastakimnel”
autor Constance Baker
Motley oli aastal 1966
esimene kohtunikuks valitud
mustanahaline naine

Ameerika Uhendriikides.
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Varsti iganenud

Kui me peame midagi vbimatuks praegu, ei pruugi see olla véimatu jadrgmisel aastakiimnel.

Constance Baker Motley’

Teemad * Religioon ja usk
» Globaliseerumine
* Haridus
kusaste Tase 2

Ras

Riihma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 5-6)

Aeg

90 minutit

Ulevaade Osalejad arutlevad, kuidas tekivad téekspidamised, kuidas need

kinnistuvad ning kuidas ja miks need aja jooksul muutuvad.

Seotud digused ° Mbtte-, sidametunnistuse ja usuvabadus

* Arvamus- ja sénavabadus
+ Oigus vabalt osa vétta kogukonna kultuurielust

Eesmargid + Oppida paremini méistma téekspidamiste tihiskondlikku péritolu

» Arendada kriitilise métlemise ja aruteluoskust
» Kasvatada eelarvamustevaba ja uudishimulikku suhtumist

Materjalid » Vaitekaardid: Uks komplekt igale vaikesele riihmale

Ette

* Igale riihmale suur paberileht ja pliiatsid

valmistus - Paljundage jaotusmaterjal. Vajadusel lisage sellele vaiteid voi
eemaldage méned olemasolevad. Ldigake vaiteruudud valja.
Valmistage ks kaardikomplekt iga vaikese rihma kohta.

Juhised

1.

Komp

Selgitage, et selles harjutuses kasitletakse téekspidamiste muutumist ajas. Esmalt
peaksid osalejad arutlema selle (le, millised varasemate pdlvkondade téekspidamised
on niudseks iganenud. Seejarel tuleks raakida nende endi tdekspidamistest, mida
nende lapsed ja lapselapsed vdivad pidada iganenuks.

Viige labi ajurtiinnak, kus osalejad Utlevad, mida nende jaoks tdhendab ,t6ekspidamise”
mdiste.

Paluge osalejatel moodustada 5—6-liikmelised rihmad.

Iga rihm peaks valima uhe liikme, kes teeb arutelust suurele paberilehele markmeid ja
tutvustab parast selle tulemusi suurele riihmale.

Paluge rihmadel vaadata 1abi vaitekaardid ning valida vélja viis kaarti, millel nimeta-
tud tdekspidamised on nende vanavanemate ajaga vorreldes muutunud ja millega nad
tahaksid edasi td6tada.

Vaadake valitud kaardid jarjest labi ning arutlege, millised vdisid olla osalejate vana-
vanemate tdekspidamised seoses antud teemaga. Kust need tdekspidamised pari-
nesid? Kuidas neid kinnistati? Kas tagantjarele vaadates olid need t6ekspidamised
mOoistlikud? Miks / miks mitte?

Seejarel plludke kujutleda, milline voiks elu valja naha teie laste voi lapselaste eluajal
ning millised voéiksid olla nende tdekspidamised. Mille poolest erineksid nende tdeks-
pidamised valitud teemadel teie omadest? Miks need erinevad?

Kutsuge kbéik suurde riihma ning paluge igal rihmal lihidalt oma jareldusi tutvustada.
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Varsti iganenud

Analius ja hindamine

Alustage harjutuse lUhianalliisiga ning raakige seejarel elust globaliseerunud maailmas,
kus tdekspidamised ja vaartushinnangud pidevalt muutuvad.

Kas riihmades esines suuri lahkarvamusi?

Kui sarnased vdi erinevad on eri rihmade jareldused?

Kust meie tdekspidamised parinevad? Kas saab Oelda midagi Uldiselt selle kohta,
kuidas asjad olid minevikus ja mille poolest tulevik on alati teistsugune?

Miks tdekspidamised muutuvad?

Kas on olemas absoluutseid (lldkehtivaid ja muutumatuid) tdekspidamisi? Kui
jah, siis millised need on ja miks need on absoluutsed? Kui ei, siis miks ei saa olla
absoluutseid tdekspidamisi?

Miks on kasulik, kui inimestel on Uhised tdekspidamised?

Kuidas meie tdekspidamised meid piiravad?

Mis paneks teid oma tdekspidamisi muutma?

Kui lihntne on téekspidamisi muuta? Milliseid tdekspidamisi on raskem ja milliseid
lintsam muuta? Miks?

Kuidas saaksid inimesed ennast kaitsta propaganda ja valevaidete, naiteks poliitikute
kallutatud avalduste, kliimaskeptikute kiilvatava kahtluse vai fiktiivsete organisatsioo-
nide pettusekatsete eest?

Tooge naiteid arvamus- ja sGnavabaduse piirangutest. Kes peaks otsustama, millised
need piirangud peaksid olema?

Kas oskate nimetada oma kogukonnast, riigist, Euroopast v6i maailmast naiteid
mdtte-, sidametunnistuse ja usuvabaduse rikkumiste kohta?

Nouandeid korraldajale

Kuigi osalejad todtavad vaikestes rihmades, véivad méned neist habeneda oma arva-
muste valjaltlemist teiste ees. Uks vdimalus selle véltimiseks on moodustada vaikesed
rihmad inimestest, kes on omavahel sdbrad vdi tunnevad ennast Uksteise juuresolekul
mugavalt. Teine vdimalus on anda osalejatele arutamiseks esmalt neutraalsemaid teema-
sid ning minna vastuolulisemate juurde siis, kui osalejate enesekindlus on juba kasvanud.

Kui me tahame rajada maailma, kus inimdiguste jargimist peetakse normiks, tekib
varem voi hiljem vastuolu peaaegu iga inimese mdne tdekspidamisega. Seetdttu on antud
harjutuse eesméark aidata osalejatel moista, et inimeste tdekspidamised on uhiskondlikult
konstrueeritud ning tingitud konkreetsest Uhiskonnast ja ajalooperioodist. Loodetavasti
saavad osalejad harjutuse I6pus paremini aru, miks tdekspidamised on nii stigavalt juurdu-
nud ja neid on raske objektiivselt vaadelda. Samuti peaksid nad mdistma, et kahjulike voi
iganenud tdekspidamiste muutmiseks on vaja haridust, selgeid faktilisi andmeid ja head
kriitilise motlemise oskust.

Soéna ,téekspidamine” seostatakse sageli religiooni ja teatud usudogmade tdesusesse
uskumisega. Siiski on selle mdiste tdhendus laiem ning seda tuleks vajadusel osalejatele
selgitada. Téekspidamine on midagi sellist, mille tdesust inimene eeldab ilma seda isik-
likult kontrollimata. Seega koosneb kogu meie maailmapilt tdekspidamistest. Me loome
téekspidamisi selleks, et Umbritsevat maailma mdista, ning seeparast kipumegi kord juba
valja kujunenud t6ekspidamistele truuks jdama. Hulgaliselt teavet selle kohta, mis on tdeks-
pidamised, kuidas nad tekivad ja toimivad, vdib leida aadressil http://changingminds.org.

Variandid

Voite kasutada vaiteharjutuse meetodit (Ik 63), et tutvustada mdnesid siin esitatud ideid
suures rihmas. Selle variandi korral ei pea osalejad midagi tlema, vaid vdivad kuulata
teiste inimeste seisukohti, et asja sisust paremini aru saada.

Kompass — noorte inimdigushariduse késiraamat — Euroopa Noukogu
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OLULINE KUUPAEV

5. oktoober
Rahvusvaheline
Opetajate paev

Kallutatus (spin) thendab
selles kontekstis teabe
esitamist teatud kindlal viisil,
mis naitab kdneleja enda ideid
tegelikust paremas valguses.
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Varsti iganenud

Soovitusi jatkutegevusteks

Sdltuvalt arutelu kaigust voite jargmiseks lahemalt uurida isiklike suhetega seotud tdeks-
pidamisi harjutustega ,Raagime seksist” ja ,Usklikud”. Vdite kaaluda ka usuvabaduse idee
lahkamist harjutusega ,Uniste linna moSee”, mille kaigus imiteeritakse linnavolikogu koos-
olekut ja debatti selle lle, kas traditsiooniliselt kristlikku piirkonda tuleks ehitada uus mosee.

Ideid tegutsemiseks

Valige koos sdprade vdi klassikaaslastega valja moni teie kodukandis levinud téekspida-
mine, mis voib pdhjustada eelarvamusi voi inimeste diskrimineerimist, naiteks téekspi-
damised homoseksuaalsuse, rasestusmivastaste vahendite, abordi, abieluvaliste suhete
voi tudrukute/poiste rollide kohta. Kutsuge mdne vabaihenduse vdi muu organisatsiooni
esindaja sel teemal radkima, et aidata teil seda paremini mdista. Seejarel otsustage, mida
tahate selle suhtes ette vétta.

Véite kirjutada ja lavastada valitud teemat kasitleva naidendi, mille saaksite kodukandis
ette kanda. Pidage meeles, et naidendile on lihtsam publikut saada siis, kui ajastada eten-
dus mdnele rahvusvahelisele vdi lleeuroopalisele malestus- voi tahtpaevale.

Kui teile tundub, et see on sobilik, kohandage seda harjutust nii, et saaksite seda kasu-
tada vabas 6hkkonnas séprade, pereliikmete voi kolleegide seltsis. Kisige neilt, millised on
nende arvamused/tbekspidamised teatud kiisimustes. Olge sealjuures siiski ettevaatlikud,
sest mdned inimesed vodivad olla mdnes asjas vaga tundlikud.

Lisateave

Tdekspidamine on veendumus, et mingi arvamus, vaide vdi idee on téene. Inimesed vdivad
asju tdeseks pidada mitmesugustel pdhjustel: nad on seda oma silmaga néinud vdi ise
kogenud, seda toetavad tugevad faktilised andmed voi nad lihtsalt usuvad sellesse.

Usk on kindel veendumus mone isiku, idee vdi asja usaldusvaarsuses. Selle aluseks on
téekspidamine, et asi peab olema téene, kui keegi autoriteet seda utleb. Religiooni konteks-
tis vbib usu mdistel olla ka vaga kitsas ja konkreetne tdhendus.

Arusaam sellest, kuidas tdekspidamised kujunevad, on vaga oluline eeldus, mis aitab
inimesel inimdiguste kultuuri edendada. Téekspidamiste kujunemist ning téekspidamiste ja
tegude vahelisi seoseid uurivad pstuhholoogid on leidnud, et tdekspidamised vdivad tekkida
mitmel eri moel.

* Me votame sageli omaks meid lapsepdélves Umbritsevate inimeste tdekspidamisi.
Albert Einstein olevat 6elnud, et terve mdistus on kogum eelarvamusi, mis on valja
kujunenud kaheksateistkimnendaks eluaastaks. Poliitilised tdekspidamised séltuvad
kdige rohkem meid Umbritsevas Uhiskonnas enam levinud poliitilistest uskumustest.
Enamik inimesi jargib seda religiooni, mida talle lapsepdlves dpetati.

Inimene vdib omaks votta karismaatilise juhi tdekspidamisi, isegi kui need on vastu-
olus tema varasemate tdekspidamistega ning panevad teda kaituma viisil, mis kind-
lasti ei ole tema parimates huvides. Sellistel juhtudel plitab ratsionaalne isik lletada
vastuolusid oma elu otsese reaalsuse ja tdekspidamiste vahel ning tekib seisund,
mida nimetatakse kognitiivseks dissonantsiks.

Toéekspidamised kujunevad pideva kordamise kaigus, samuti tekitavad tdekspidamisi
seosed naiteks seksi, armastust ja muid tugevaid positiivseid tundeid edastavate
kujutistega. Reklaamitédstus tugineb suuresti just sellele inimpsilidhika omadusele.

* Inimese tdekspidamisi voib jarsult muuta fldsiline vigastus, eriti pea piirkonnas.

Kuid isegi haritud inimesed, kes on taiesti teadlikud tdekspidamiste kujunemise protses-
sist, klammerduvad ikkagi tugevalt oma tdekspidamiste kilge ja kaituvad neile vastavalt
isegi siis, kui see ei ole nende huvides.

2010. aasta dpetajate paeval utles Sullia Nehru kolledzi dpilane Prabhakara Shishila, et
Lopetajad peaksid dpilastesse sisse harjutama ratsionaalse métlemise”. Kas olete ndus?
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Jaotusmaterijal

Toekspidamine, et maa
on lapik

Toekspidamine, et
kuninga, kodumaa voi
religiooni eest suremine
on auasi

Tdekspidamised laste
kasvatamise ja
distsiplineerimise kohta

Toekspidamised liha
soomise kohta

Toekspidamised
rasestumisvastaste
vahendite ja nende
kasutamise kohta

Tdekspidamised
paranemislootuseta
patsientide enesetapule
kaasaaitamise kohta

Tdekspidamised
abieluvaliste suhete kohta

kohta

Tdekspidamine, et
surmanuhtlus on éigus-
tatud

Tdekspidamine, et
suitsetamine ei ole
tegelikult tervisele
kahjulik

Tdekspidamised, et
eri rassidel on erinev
kélbeline meelelaad ja
intelligentsus

Tdekspidamine, et
politseid ja muid

ametivdime tuleb austada

Tdekspidamised
kurjategijate kohtlemise
kohta: vangistus voi
rehabilitatsioon

Toekspidamine, et roosa
on vaikeste tudrukute

ja sinine vaikeste poiste
varv

Tdekspidamised
tatoveeringute ja
kehaosade augustamise
kohta

Tdekspidamised palja
Ulakehaga kaimise voi
nudismi kohta

Kompass — noorte inimdigushariduse késiraamat — Euroopa Noukogu

Varsti iganenud

Toekspidamine, et
abielueelne seks on patt

Toekspidamised
uimastite ja alkoholi
kasutamise kohta

Tdekspidamised, mille

kohaselt vaimuhaigus on

habivaarne

Toekspidamine, et

tsunamid ja tornaadod on

Jumala karistus
inimkonna pattude eest

Toekspidamised
pornograafia ja
prostitutsiooni kohta

Tdekspidamised, mis
puudutavad meeste ja
naiste voimet teha sama
tood

Tdekspidamised
abieluvaliste laste kohta

Toekspidamised
masturbeerimise voi
seksuaalsuse kohta

K2MPASS

Toekspidamine, et
suguhaigusest saab
vabaneda, kui kanda
see sugulihte abil
edasi neitsisse

Tdekspidamine, et
rasse saab eristada
nahavarvi, naotiubi,
kolju kuju, profiili,
kehaméotude, juuste
tekstuuri ja varvuse
pdhjal
Tdekspidamised
meeste ja naiste rollist
perekonnas

Tdekspidamised
abordi ja
asendusemaduse
kohta

Tdekspidamised
samasooliste abielu
kohta

Tdekspidamine, et
tudrukud ja poisid
peaksid mangima
erinevaid mange

Tdekspidamised

pUhaduseteotuse
kohta

Tdekspidamised
abielulahutuse voi
Uksikvanemate kohta
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Sport koigile

Kas oled kunagi proovinud ratastoolikorvpalli?

Teemad * Puuded ja puudehalvustamine
* Kultuur ja sport
» Tervis

Raskusaste Tase 2

Rithma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 6-8)

Aeg 120 minutit

Ulevaade See on kehalist aktiivsust eeldav harjutus. Osalejad kasutavad oma
fantaasiat ja loomingulisust, et méelda valja uusi mange.

Seotud digused -

Eesmargid .

Materjalid .

Oigus fiilisilisele ja vaimsele tervisele
Voérdne inimvaarikus ja vordsed digused
Oigus puhkusele ja vaba aja veetmisele

Suurendada teadlikkust sotsiaalsetest ja poliitilistest takistustest, mis
ei lase inimestel sporti harrastada

Arendada rihmatéd ja koostdd oskusi ja loovust

Kasvatada lugupidamist ja kaasamissoovi, eriti puudega inimeste
suhtes

Vaba ruum

Kabar

Rollikaardid

Sidemed (kdige paremad oleksid elastiksidemed)

Puidust voi sarnasest materjalist klots jala alla sidumiseks (umbes
30 cm pikk, 12 cm lai ja 10 cm korge)

Igale vaikesele rihmale on vaja Uhte vahendite komplekti.
Véimalikud variandid:

Ettevalmistus -

Juhised

suured ambrid voi prugikorvid

jamedast noorist kera

pallid

ajalehed

kriiditikid manguala piiride markimiseks

kaarid ja kleeplint spordivahendite meisterdamiseks

Valige valja puuded, mis peaksid olema harjutuses esindatud, ja
valmistage ette rollikaardid; varuge vastavalt sellele silmakatteid,
korvatroppe, sidemeid jne.

Valmistage ette rollikaartide komplektid ja pange need iga riihma
jaoks valmis.

Pange valmis Ulejaanud varustus, nii et igal rihmal oleks kasutada
Uks komplekt.

1. Raakige osalejatele llemaailmsest spordipaevast ning selgitage, et harjutuse eesmark
on mdelda valja uus sportméng uldise spordiharrastuse péhimotete vaimus. Ainus tin-
gimus on, et manguga peab kaasnema mingisugune kehaline tegevus, mis kiirendab
osalejate pulsisagedust 15 minutiks.
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Sport kdigile

2. Paluge osalejatel moodustada vaikesed rihmad.

3. Paluge igal rihmal tdmmata rollikaarte sisaldavast kubarast Uks kaart. Andke
puudekaardi tdmmanud osalejatele méned minutid rolli sisse elamiseks, nt silmade
kinnisidumiseks vdi kae selja taha sidumiseks.

4. Selgitage, et igal rihmal on 30 minutit aega, et mdelda vélja lldise spordiharrastuse
ideed esindav mang, st mang, milles saab osaleda igatiks. Nad vdivad kasutada oma
vahendikomplektis olevaid vahendeid. Iga riihm peab ise otsustama, mis on uue mangu
eesmark ja milliste reeglite jargi seda mangitakse. Mangu kavandamises ja otsuste
tegemises peavad osalema kdik rihma liikmed.

5. Laske rihmadel Uksteise mange mangida.

Analius ja hindamine

Alustuseks anallilisige, kuidas eri rihmade liikmed Uksteisega suhtlesid ja kas harjutus
meeldis neile. Seejarel raakige leiutatud mangudest, kaasamisest ja puudehalvustamisest.
Millest te lahtusite mangu valjamotlemisel? Milliseid tegureid te arvestasite? Kas
puudega inimeste olemasolu riihmas mojutas midagi?

Kuidas 6nnestus t66 rihmades? Kas otsustati demokraatlikult vdi olid ainult méned
Uksikud otsustajad?

Puudega inimesi kehastanud osalejatele: Kas teil oli oma rolli raske mangida? Kas teil
enda arvates dnnestus seda realistlikult kehastada? Kas te olete rahul oma panusega
|[6pptulemusse?

Terveid inimesi kehastanud osalejatele: Millega te pidite arvestama, et vdimaldada
puudega inimeste taielikku ja téhusat osalemist?

Milliseid kompromisse te pidite mangude kavandamisel tegema, et need oleksid
tdepoolest kdigile inimestele sobilikud?

Milline on teie arvates noorte puudega inimeste olukord meie riigis? Milliste konkreet-
sete raskustega nad peavad toime tulema?

Kas arvate, et puudega inimeste digusi austatakse taielikult? Kui mitte, millised
oigused on teie arvates kdige vahem tagatud ja mis on selle peamised pohjused?
Mil viisil on tegelikkuses teatud rihmade spordiharrastuse véimalused piiratud? Kas
sellised piirangud rikuvad nende inimdigusi?

Nouandeid korraldajatele

Puidke tagada, et rthmade liikmeskond oleks vdimalikult mitmekesine, naiteks sisaldaks
nii pikakasvulisi kui ka IUhikesi inimesi, prillikandjaid ja korras nagemisega liikmeid, eri
sugudest, vanuserihmadest, erineva fuisilise vormiga osalejaid.

Rollid tuleks jagada nii, et Gheski rihmas ei oleks rohkem kui kaks puudega inimest. Puu-
ded vdivad olla igas riihmas samad vdi erinevad. Kui kdigis rihmades on sama puudega
inimesed, saavad osalejad parast vorrelda, kuidas nad sarnaseid probleeme lahendasid.
Kui rihmades on erinevate puuetega inimesed, on parast huvitav jalgida, kas ruihmade
leiutatud mangud on sobilikud igasuguse puudega osalejatele vdi ainult neile, kes olid
esindatud selles konkreetses riihmas.

Soltuvalt rihmast voite alustada harjutust Iihikese ajuriinnakuga, kus osalejad nime-
tavad dldisi tingimusi, millest mangude kavandamisel tuleb |&htuda. Naiteks peavad man-
gudel olema selged eesmargid ja reeglid. Samuti vdib tekkida vajadus teatud piirangute
jarele, naiteks et mang peab toimuma teatud kindlal alal voi ei tohi kesta tle 20 minuti.

Kui rthmadel ei 6nnestu Ulesannet taita voi nad ei ole tulemusega rahul, juhtige nende
tahelepanu sellele, et sama olukord tekib ka tegelikkuses ning see ei tdhenda, et harjutus
on ebadnnestunud voi rihm ei saanud td6ga hakkama. Analiitsi kaigus peaksite arutlema
selle Ule, milliste asjaolude téttu ei suudetud tulemuseni juda voi miks méned osalejad ei
ole tulemusega rahul.

Anallusil voivad osalejad Gelda, et torjutus ja diskrimineerimine ei ole tegelikult kuigi
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suured probleemid, sest inimesed eelistavad niikuinii selliseid spordialasid, millega nad
hasti toime tulevad. Naiteks pikakasvulised vdéivad mangida korvpalli ja vahemaktiiv-
sed inimesed vdivad mangida snuukrit vdi malet. Sellegipoolest tekib probleem siis, kui
tahelepanu ja vdistlemisvoimalusi saavad ainult loomulikult andekad inimesed ning lihtsalt
I6bu parast sportijate valikud on piiratud. Ménda spordiala ei ole voimalik harrastada majan-
dusliku olukorra tdttu, kuna need eeldavad kuluka varustuse vdi kdrgepalgaliste treenerite
kasutamist.

Variandid

Kui tahate kasutada seda harjutust eeskatt rihmatédoskuste arendamiseks, voite paluda
Uhel rihmal valja méelda koostddl pdhineva ja teisel voistlusliku mangu. Analulsis voite
vorrelda, kui nauditav kumbki méng oli.

Véite valida harjutuse pdhiteemaks ka vdrdsuse, digluse ja inimdigused kui ,mangu-
reeglid”. Sel juhul vdite puude elemendi valja jatta ning keskenduda sellele, kuidas énnes-
tub inimeste koost66é mangude valjamétlemisel. Kisimuse, kas mangus saab osaleda
igalks, ka puudega inimesed, vdite siis jatta Uksnes arutelu osas kasitlemiseks.

Igal mangul peavad olema korralikud reeglid, mis tagavad digluse ja piiravad mdnede
mangijate liigset véimu teiste tle — samuti nagu inimdigused. Samuti nagu inimdigused on
universaalsed, peavad ka reeglid kehtima kdigile Ghtemoodi. Paljudes reeglites ndhakse
ette nii 6igused kui ka kohustused. Naiteks jalgpalluril on lubatud lGua palli, aga mitte
kaasmangijat. Reeglite rikkumisele jargneb karistus.

Mangureeglite muutmise protsessi vdib vorrelda sellega, kuidas tegelikus elus muu-
detakse seadusi. Kas neid muudetakse uUhepoolse korraldusega ning kas muutjaks on
seadusandja voi rahvas, kellel on vbimalus osaleda rahvahaaletusel voi esitada oma
seisukohti vabalihenduste voi muude kanalite kaudu?

Anallusis vodite arutada jargmisi klisimusi:

Millised mangud osalejatele kdige rohkem meeldisid? Mis teeb lhest mangust hea
mangu?

Kui tahtis on igalihe osaluse tagamiseks see, et mangul oleks selge eesmark ja diglased
reeglid?

Inimdiguste Ulddeklaratsiooni artikleid véib pidada pluralistlikus maailmas elamise
reegliteks. Kas need on head reeglid? Naiteks kas need on koigile mangijatele (kdigile
maailma inimestele) Ghtviisi vastuvbetavad? Kas reegleid on piisavalt voi liiga palju? Kas
reeglid on diglased? Kas kdik osapooled (riigid) mangivad reeglite jargi?

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui rihmale pakuvad huvi ka muud vérdsusega seotud kisimused, vdib neile meel-
dida harjutus ,Tee Vordsusemaale” (lk 244), milles kasitletakse soolise vorddiguslikkuse
problemaatikat. Imiteeringuharjutuses ,Ruselus rikkuse ja véimu parast” (Ik 263) vaadel-
dakse majandusliku jdukusega seotud ebavordsust. See harjutus tdstatab ka vérdsete voi-
malustega seotud kiisimusi, mida saab omakorda seostada puudega inimeste olukorraga.

Ideid tegutsemiseks

Korraldage Uhiselt spordipdev. Kutsuge teiste Uhingute noori oma leiutatud mange
mangima. Ruhm peab otsustama, kuidas tagada, et igaiiks saaks sellel Uritusel osaleda.
Looge kontakt ihendusega Sport Kdigile, et lisada oma mangud rahvusvahelise spor-
dipdeva programmi. Vbétke Uhendust kohaliku puudega inimesi toetava organisatsiooniga
ning uurige, kuidas te saaksite nende t66s kaasa ltita ja neid abistada.
Korraldage oma kooli, Ghinguruumi vai kohtumispaiga tlevaatus ning tehke ettepanekuid,
kuidas seda saaks lihtsate vahenditega kohandada puudega inimeste vajadustele.
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Lisateave

Uhendus Sport Kdigile (TAFISA) on enam kui 130 riigist périt Gile 200 likmesorgani-
satsiooni koondav rahvusvaheline Uldist spordiharrastust edendav organisatsioon. Ta
korraldab praktilise tegevuse programme ja uritusi tihedas koostd0s naiteks Rahvus-
vahelise Olumpiakomitee, Maailma Terviseorganisatsiooni, Rahvusvahelise Spordi-
teaduste ja Kehalise Kasvatuse Noukogu ja UNESCOga.

TAFISA korraldab ka rahvusvahelist spordipaeva (World Challenge Day). Rahvus-
vaheline spordipaev on Uldist spordiharrastust ja kehalist aktiivsust edendav rahvusvaheline
sobralik vdistlus maailma kohalike omavalitsuste vahel. Osaleda véivad kdik. Rahvusvahe-
lisel spordipdeval saavad osaleda nii ainult méne tuhande elanikuga omavalitsustiksused
kui ka maailma suurimad linnad. Eesméark on edendada kehalist aktiivsust ja Gldist spordi-
harrastust mitte Uksnes niigi heas vormis olevate inimeste seas, vaid tegevusvdimaluste
pakkumisega igast vanusest, soost ja igasuguse vdimekusastmega inimestele. Ainus
tingimus on, et manguga peab kaasnema mingisugune kehaline tegevus, mis kiirendab
osalejate pulsisagedust 15 minutiks. www.tafisa. net

Noorte oliimpiamangud: Noorte olimpiamangude idee on innustada kogu maailma
noori spordiga tegelema ning olimpialike vaartuste jargi elama.

Paraoliimpiamangud: Rahvusvahelise Paraolimpiakomitee eesmark on voi-
maldada puudega sportlastel jouda sportlike saavutusteni ning pakkuda sporti-
misvéimalusi nii algajatele kui ka tipptasemel puudega sportlastele. Lisaks tahab
Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee levitada paraolimpia vaartusi, milleks on vaprus,
sihikindlus, motiveeritus ja vérdsus.

T66 kaigus voib nii teil kui ka osalejatel tekkida vajadus teha tdpsemat vahet mdistete
kurtus, kurt ja vaegkuulja vahel.

Kurtus — paljude kurtide omandatud kultuuriline, keeleline ja poliitiline identiteet.
Kurtide kogukonna liikmed jargivad oma eriparaseid kultuurinorme, vaartushinnanguid
ja traditsioone. Enamasti kasutavad selle kogukonna likmed oma esimese keelena
viipekeelt.

Kurt — meditsiiniline nimetus kuulmislangusega inimese kohta, kes ei kuule tavalist
kénet ja Umbritsevaid helisid.

Vaegkuulja - isik, kellel on teatav kuulmislangus ning kes kasutab suhtlemiseks pea-
miselt suulist kdnelemist, mida toetab huultelt lugemine. Vaegkuulja véib kasutada
kuuldeaparaati ja/vdi sisekdrva implantaati ning voib tdiendada oma allesjaanud kuul-
misvbimet abistavate vahenditega. Ta vdib vastata meditsiinilisele kurdi maaratlusele,
kuid suudab tehniliste abivahendite, spetsiaalse kasvatuse ja valjabppe abil toimida
vaegkuuljana.

Terminiseletusi ning teavet puudehalvustamise ja inimdiguste seoste kohta vdib leida
5. peatiiki puudeid ja puudehalvustamist kasitlevast alaosast.
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Jaotusmaterjal
Rollikaardid

Sa oled kurt.
Kasuta korvatroppe. Sa saad raakida (aga ei kuule).
Plua kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja stereotlilpidesse laskumata.

Sa oled vaegkuulja.
Pane koérva vatitropid. PUla kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja stereottlpidesse laskumata.

Sa oled ratastooli kasutav inimene.
Istu ratastooli ja tee endale selgeks, kuidas sellega liikuda. Pllua kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja
stereotllipidesse laskumata.

Sa oled inimene, kelle liks kdsi on amputeeritud.
Palu, et kaaslased seoksid sul Uhe kde sidemega selja taha. Puta kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja
stereotlilipidesse laskumata.

Sa oled ilma kateta inimene.
Palu, et kaaslased seoksid sul mélemad kaed sidemega selja taha. Plla kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja
stereotllipidesse laskumata.

Sa lonkad iihte jalga.
Seo puuklots sidemega Uhe jala alla, otsekui oleks Uks jalg teisest pikem. Plla kehastada rolli realistlikult, iima
liialdamata ja stereotlupidesse laskumata.

Sa oled iihe jalaga inimene.
Kinnita Uks jalg sidemega reie tagakiiljele, otsekui oleks see pdlve alt amputeeritud. Kasuta karke. Pliiia kehastada rolli
realistlikult, ilma lilaldamata ja stereottitipidesse laskumata.

Sa oled intellektipuudega inimene.
Sa oled narviline, sul napib enesekindlust ja sul on vaja, et inimesed sulle kdike vaga tapselt seletaksid. Plta kehastada
rolli realistlikult, ilma lilaldamata ja stereotutipidesse laskumata.

Sa oled pime.
Pane pahe silmaside. Puta kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja stereottilipidesse laskumata.

Sa oled kurttumm.
Kasuta kdrvatroppe. Sa ei kuule ja ei saa raakida. Sa kasutad suhtlemiseks viipekeelt, kirjutamist ja joonistamist. PliGa
kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja stereotlilipidesse laskumata.

Sa oled puueteta inimene.
Puta kehastada rolli realistlikult, ilma liialdamata ja stereottilipidesse laskumata.
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Koik l&htub teiste inimeste 6igustest ja minu kohustusest neid alati austada.

Emmanuel Lévinas

Teemad * Diskrimineerimine ja sallimatus

Ras

» Vaesus
+ Uldised inimaigused

kusaste Tase 2

Riihma suurus 10-30

Aeg 60 minutit

Ulevaade Oleme koik vérdsed, aga méned on teistest voérdsemad. Osalejatele
jagatakse rollid ning nad liguvad sammhaaval edasi vastavalt
kehastatava tegelase elus esinevatele voimalustele.

Seotud 6igused - Vordne inimvaarikus ja vordsed digused

+ Oigus haridusele
« Oigus tervise ja heaolu tagamiseks piisavale elatustasemele

Eesmargid * Suurendada teadlikkust voimaluste ebavdrdsusest

» Arendada kujutlusvéimet ja kriitilise motlemise oskust
» Kasvatada empaatiat nende suhtes, kellel on elus vahem vedanud

Materjalid * Rollikaardid

Ette

» Vaba ruum (koridoris, suures ruumis voi vabas 6hus)
» Makk vdi CD-mangija ning rahustav muusika
» Kubar

valmistus < Lugege juhised hoolikalt Iabi. Vaadake lle olukordade ja stindmuste
loetelu ning kohandage seda vastavalt oma rihma koosseisule.
» Valmistage iga osaleja jaoks Uks rollikaart. Tehke (kohandatud)
rollilehest koopia, Idigake sealt valja ribad, voltige need kokku ja
asetage kubarasse.

Juhised

1.

Tekitage maheda taustamuusikaga rahustav 6hkkond. Teise variandina voite paluda

osalejatel ménda aega vaikida.

Paluge igal osalejal votta kiibarast ks rollikaart. Osalejad ei tohi oma kaarti kellelegi

naidata.

Paluge osalejatel istuda (soovitavalt pérandale) ning lugeda hoolikalt oma rollikaarti.

Nuld paluge neil rolli sisse elada. Abistamiseks lugege neile ette méned jargmised

kiisimused, jattes iga kiisimuse jarel aega jarelemotlemiseks ning endast ja oma elust

pildi kujundamiseks.

 Milline oli sinu lapsep6lv? Millises majas sa elasid? Mis mange sa mangisid? Mis
t66d su vanemad tegid?

» Milline on sinu praegune elu? Kus ja kuidas sa teiste inimestega suhtled? Mida sa
teed igal hommikul, parastléunal, dhtul?

* Milline on sinu elustiil? Kus sa elad? Kui palju sa kuus teenid? Mida sa vabal ajal
teed? Mida sa puhkuse ajal teed?

 Mis sulle elus rodmu valmistab ja mida sa kardad?
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Seda harjutust tutvustas meile
Els van Mourik (Something
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5. Nuud paluge osalejatel mitte rddkida ning asuda Uksteise kdrvale rivvi (nagu stardi-
joonele).

6. Oelge osalejatele, et te hakkate ette lugema erinevate olukordade ja siindmuste
kirjeldusi. Iga kord, kui osalejale tundub, et etteloetu kaib tema kehastatud tegelase
kohta, peaks ta astuma sammu ette. Muul juhul jdadvad nad paigale.

7. Lugege olukordade kirjeldused ette Ukshaaval. Tehke parast igat lauset paus, et osale-
jatel oleks aega oma samm teha ning ringi vaadates vérrelda oma asukohta teistega.

8. Lodpus paluge igal osalejal meelde jatta oma 16plik koht. Seejarel andke neile enne
suures rihmas toimuvat analtisi méned minutid aega, et rollist valja tulla.

Analuus ja hindamine

Alustuseks kusige osalejalt, mis toimus ja mis tundeid harjutus neis tekitas. Seejarel radkige
esile tdusnud probleemidest ja omandatud teadmistest.

* Mis tunde tekitas osalejates see, kui nad said véi ei saanud sammu edasi teha?

* Mis hetkel markasid edasi astunud, et teised ei ligu nendega samas tempos?

 Kas kellelgi tekkis monel hetkel tunne, et tema pohilisi inimdigusi eiratakse?

» Kas osalejad oskavad Uksteise rolle ara arvata? (Lubage osalejatel sel etapil oma

rollid teistele avaldada.)

» Kas saadud rolli kehastamine oli kerge vdi raske? Millisena nad oma kehastatud

inimest kujutlesid?

» Kas see harjutus peegeldab mingil moel Ghiskonnas valitsevat olukorda? Kuidas?
Millised inimdigused olid eri rollide puhul ohustatud? Kas keegi saaks Oelda, et tema
inimdigusi ei austatud voi nad ei saanud neid teostada?

Millised oleksid esimesed sammud, et vahendada Uhiskonnas valitsevat ebavord-
sust?

Noéuandeid korraldajatele

Kui viite harjutuse 1abi vabas dhus, veenduge, et kdik osalejad kuuleksid teid, eriti kui tegu
on suure rithmaga. Vajadusel kasutage lausete ettelugemiseks kaaskorraldajate abi.

Oma rolli sisseelamise etapis voivad mdned osalejad delda, et neil ei ole piisavalt teavet
kehastatava isiku elukorralduse kohta, et seda endale ette kujutada. Oelge neile, et see
pole eriti oluline ning nad vdivad lihtsalt kasutada kujutlusvdimet ja anda endast parima.

Selle harjutuse mdjusus seisneb selles, et osalejad ndevad reaalselt Uksteise vahel
kasvavat vahemaad. Eriti margatav on see 16pus, kui Ghed on teistest kaugel ees. Mju
suurendamiseks tuleb rollikirjeldusi kohandada nii, et need haakuksid osalejate endi eluga.
Seda tehes jalgige kindlasti, et neid inimesi, kes saavad edasi astuda, oleks lGisna vahe. See
kehtib ka suure rihma puhul, kui teil on vaja nende jaoks rohkem rolle valja moelda.

Analuisi ja hindamise ajal on oluline uurida ka seda, kust parinesid osalejate teadmised
kehastatud tegelaskuju kohta. Kas aluseks olid isiklikud kogemused vdi mingid teabe-
allikad (uudised, raamatud, anekdoodid)? Kas kdik on kindlad, et nende saadud teave ja
ettekujutused on usaldusvaarsed? See annab vdimaluse raakida sellest, kuidas toimivad
stereotiiubid ja eelarvamused.

Harjutus on eriti kasulik selleks, et tuua valja seoseid erinevate diguspdlvkondade (koda-
niku- ja poliitilised digused, sotsiaalsed, majanduslikud ja kultuurialased digused) ja nende
teostamise véimalustega. Vaesuse ja sotsiaalse torjutuse probleemid ei ole tingitud ainult
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sellest, et teatud biguste kehtivust mdnede inimeste suhtes ei tunnustata — kuigi naiteks
pagulaste ja varjupaigataotlejate puhul véib see téesti nii olla. Vaga tihti on probleem siiski
selles, et inimestel puudub vdimalus reaalselt oma &igusi teostada, kuigi diguste kehtivust
on justkui ametlikult tunnustatud.

Variandid

Esimese variandiga saab lisada ebavdrdsuse simbolile veel ihe mddtme. Selleks on teil
vaja pikka peenikest niiti vdi paberpaela, mis kergesti katki l&heks. Kui osalejad on ules
rivistunud, kdndige nende ees piki rivi ja kerige pael lahti. Iga osaleja votab paelast kinni nii,
et I6puks on kdik selle kaudu tihendatud. Kui niiid moni osaleja peab sammu ette tegema,
on ta valiku ees: kas teha samm ja I6hkuda lint voi mitte. On ka selline véimalus, et maha
jaanud hakkavad teisi stutdistama paela I6hkumises. Seetbttu voib tekkida vajadus osa-
lejatele meenutada mangu reegleid: iga kord, kui kellelegi tundub, et etteloetu kaib tema
kehastatud tegelase kohta, peab ta astuma sammu ette. Muul juhul jddvad nad paigale.

Teine variant: viige esimene voor |abi vastavalt juhistele ning jatkake siis teise vooruga,
mis voib valja tuua mdnede inimeste varjatud potentsiaali. Osalejad jddvad samadesse
rollidesse. Teises voorus lugege ette uued vaited, mille te olete varem ette valmistanud
ning milles keskendutakse ebasoodsamas olukorras olevate inimeste véimalikele tugeva-
tele kilgedele, mis on tingitud just nimelt nende olukorrast. Naiteks:

» Sa valdad rohkem kui kahte keelt ja kasutad neid iga paev.

» Sa oled lle saanud fiusilisest vdi vaimsest puudest ning see on andnud sulle
enesekindlust ja sisemist joudu, et tulla toime t66tuks jadmisega.

» Sul on ravimatu haigus ja seetbttu oskad sa teistest rohkem hinnata elu vaartust.

» Sa kasvasid Ules vaikeses kiilas ning saad vaga hasti aru, milline keskkonnakriis
maailma kliimamuutuste tagajarjel ahvardab.

» Sa oskad toime tulla vahese rahaga ja leida parimaid pakkumisi.

Seda meetodit saate kohandada ebavdrdsuse valjatoomiseks ka paljudes muudes
valdkondades, naiteks joogivee kattesaadavus, poliitikas ja Ghiskonnaelus osalemine voi
sookusimused. Kui votate selle meetodiga kasitlemisele méne muu teema, peate valja
mdtlema ka teistsugused rollid ja olukorrakirjeldused. Seda tehes arvestage, et méned ini-
mesed vdivad olla teatud rollide ja vaidete suhtes tundlikud.

Uks véimalus enamate ideede esiletootmiseks ja osalejate mdistmise siivendamiseks on
té6tada esmalt vaikestes riihmades ning tutvustada siis jareldusi suures riihmas. Sellisel
juhul vajate kindlasti kaaskorraldajate abi. Vdite kasutada seda meetodit analliisi teises
osas parast igathe rollide avaldamist. Paluge osalejatel uurida, kellel on meie hiskon-
nas vahem ja kellel rohkem véimalusi ning mida saaks ja tuleks teha sellise ebavordsuse
vahendamiseks. Teise variandina vdite paluda osalejatel aluseks votta méne kehastatud
rolli ning uurida, mida peaksid selle inimese heaks tegema nemad ise, kogukond ja valit-
susasutused.

Soovitusi jatkutegevusteks

Soltuvalt sotsiaalsest kontekstist voite kutsuda riihmaga raakima teatud vahemuskultuuride
voi -rihmade huve kaitsvate organisatsioonide esindajaid. Kisige nende kaest, millised
probleemid on selle riihma jaoks praegu kdige teravamad ja kuidas noored saaksid aidata.
Sellised isiklikud kohtumised vdivad lisaks anda vdimaluse ménede arutelu kaigus ilmne-
nud eelarvamuste ja stereotiilipide imberhindamiseks.

Kui rihm tahaks rohkem teada maailmas valitsevast hariduslikust ebavérdsusest ja
probleemide lahendamiseks rakendatud meetmetest, voite kaaluda harjutust ,Haridus
kdigile” (Ik 158).
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Ruhm vdib tahta pikemalt tegeleda selles harjutuses kujutatud isikute kohta levinud
stereotliupidega. Sel juhul vdite kasutada 6ppepaketi All Different — All Equal harjutust
sEuro-rail a la carte”, kus uuritakse, milliste inimestega osalejad kdige meelsamini lihes
vagunis sdidaksid ja kes oleksid kdige vastumeelsemad reisikaaslased.

Ideid tegutsemiseks

Tootage edasi arutelu kaigus esile kerkinud ideedega. Uurige vélja, kuidas teie koos
noortega saaksite vahemusriihmadega to6tavaid organisatsioone aidata, ning viige need

mdtted ellu.

Jaotusmaterjal

Rollikaardid

[} 1 1
! ! Sa oled riigis véimul oleva erakonna noortetihenduse !
1 Sa oled to6tu Uksikema. 1 ) 9 1
1 | esimees. |
[} L} I
el e i i e e R e e 1
[} 1 1
: Sa oled kohaliku pangajuhi titar. Sa 6pid tlikoolis : Sa oled Hiina sisserandaja poeg, kellel on edukas :
1 majandust. 1 kiirtoiduari. 1
[} L} I
el e i i e e R e e 1
[} 1 1
: Sa oled araabia moslemittidruk, kes elab koos stigavalt : Sa oled USA suursaadiku titar ja elad riigis, kus su isa :
1 usklike vanematega. | parajasti tootab. 1
[} L} I
Fm e e e e e e e e e e e e e e e e m— - == == e e e e e e e e e e e e e e - mm - = - 4
[} 1 1
1 1 1
I Sa oled ajateenija. I Sa oled eduka impordi- ja ekspordiettevotte omanik. 1
1 1 1
[} L} I
el e i i e e R e e 1
[} 1 1
! Sa oled puudega noormees, kes saab likuda ainult | L ol . . i
1 ) 1 Sa oled pensionar, kes enne tootas jalatsivabrikus. 1
| ratastoolis. 1 1
[} L} I
el e i i e e R e e 1
[} 1 1
! Saoled 17-aastane mustlastiidruk, kellel on algkool | !
! - ! Her : 1 Sa oled noore heroiinisdltlasest kunstniku tidrukséber. 1
1 pooleli jaanud. 1 1
[} L} I
el e i i e e R e e 1
[} 1 1
1 1 1
I Sa oled HIV-positiivne keskealine prostituut. I Sa oled 22-aastane lesbi. 1
1 1 1
[} L} I
el e i i e e R e e 1
[} 1 1
' Saoled t66tu dlikoolildpetaja, kes otsib oma esimest | . L )
T ] I Sa oled Aafrikast parit modell. 1
1 todkohta. 1 1
[} L} I
Fm e e e e e e e e e e e e e e e e m— - == == e e e e e e e e e e e e e e - mm - = - 4
[} 1 1
1 1 1
I Sa oled 24-aastane pagulane Afganistanist. I Sa oled 27-aastane kodutu mees. 1
1 1 1
[} L} I
el e i i e e R e e 1
[} 1 1
| ! Sa oled kaugel magikiilas elava talupidaja 19-aastane !
I Sa oled Malist parit illegaalne immigrant. 1 g 9 pica) 1
1 1 poeg. 1
[} L} I
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Olukorrad ja siindmused

Lugege jargmised olukorrakirjeldused valju haalega ette. Parast iga lause lugemist andke osalejatele aega
sammu tegemiseks ja ringi vaatamiseks, et vorrelda oma asukohta teistega.

» Sa ei ole kunagi kokku puutunud tdsiste majanduslike raskustega.

» Sul on korralik kodu telefoni ja teleriga.

» Sinu emakeel, usk ja kultuur on igati respekteeritud selles Ghiskonnas, kus sa elad.
» Sa tunned, et sinu arvamus olulistes Uhiskondlikes kiisimustes loeb ja sind kuulatakse.
* Inimesed kusivad sinult erinevates kiisimustes néu.

» Sa ei karda, et politsei sind peatab.

» Sa tead, kuhu pé6rduda ndu ja abi saamiseks, kui peaksid seda vajama.

« Sind ei ole sinu paritolu t6ttu kunagi diskrimineeritud.

 Sinu sotsiaalne kaitse ja tervisekindlustus vastab sinu vajadustele.

» Sa saad lubada endale kord aastas puhkusereisi.

 Sul on véimalus kutsuda sopru koju dhtusddgile.

» Sul on huvitav elu ja sa suhtud tulevikku optimistlikult.

» Sa tead, et sul on vdimalus dppida soovitud eriala ja sellel té6tada.

 Sa ei karda, et sind vbidakse ténaval voi meedias ahistada voi riinnata.

» Sa saad uleriiklikel ja kohalikel valimistel haaletada.

» Sa saad tahistada olulisi usuplihasid koos sugulaste ja lahedaste sdpradega.

» Sa saad séita valismaale seminarile.

» Sa saad kaia vahemalt korra nadalas kinos voi teatris.

» Sa ei karda oma laste tuleviku parast.

» Sa saad lubada endale uusi riideid vahemalt korra iga kolme kuu jarel.

» Sa void armuda inimesse, kes sulle meeldib.

» Sa tunned, et sinu oskusi vajatakse ja austatakse selles Uhiskonnas, kus sa elad.
* Sul on véimalus kasutada internetti.

» Sa ei karda kliimamuutuste tagajargi.

» Sa saad tsensuuri kartmata lugeda kdiki internetilehekilgi.
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Kahe linna lugu

Tsiviliseeritus on elamise viis ja vordselt lugupidav hoiak kbigi inimeste suhtes.

Corazén Aquino

Teemad » Kodakondsus ja osalus
» Keskkond
» Tooelu

Raskusaste Tase 4

Riihma suurus 4-10
Aeg 90 minutit

Ulevaade Lauamang, kus osalejad haaletavad, millises linnas nad tahaksid elada
ja milliseid avalikke teenuseid kasutada. Kasitletakse jargmisi kiisimusi:
* Uhiskondlik solidaarsus;
* maksude maksmise vajalikkus;
» kohaliku demokraatia vaartus

Seotud digused - Oigus sotsiaalsele turvalisusele
+ Oigus vara omamisele
+ Oigus piisavale elatustasemele

Eesmargid » Moista sotsiaalhoolekande tahtsust kogukonna jaoks
* Arendada suhtlemise ja meeskonnatdd oskusi
» Kasvatada solidaarsus- ja vastutustunnet kogukonna ees

Materjalid * 1 lauamangu eksemplar
» A3 formaadis papp voi paber (soovitatav)
« 1 téring
» Kahte varvi (nt punased ja sinised) kirjaklambrid, mélemat varvi
vordsel arvul; iga mangija kohta peaks olema ks klamber
+ Kaarid
* Kleepkumm
* 4 komplekti vahetuskaarte
* 2 Umbrikku
* Raha (6000 emi méangija kohta)
» 2 eksemplari linnapankuri ametijuhendist
* 1 mangupankuri rollikaart
* Paber ja pliiatsid
» Stopper
» Projektor reeglite nditamiseks (soovi korral)

Ettevalmistus  + Lugege Iabi juhised ning tutvuge mangulaua, vahetuskaartide ja
mangureeglitega.

» Votke kaks paljundatud vahetuskaartide lehte ja I16igake kaardid valja.
Et komplektid omavahel segamini ei laheks, pange kumbki eraldi
Umbrikku ja méarkige imbrikule vastavalt A vai B. (Ulejaénud kahte
kaardilehte kasutatakse linnavolikogu koosolekul abimaterjalina.)

« Liimige mangulaua koopia papile voi tugevale paberile, et see oleks
vastupidav.

» Valige kolm osalejat, kes hakkavad taitma pankurite rolli. Kummalgi
linnal on vaja oma pankurit ning lisaks on vaja Uhte mangupankurit.
Andke kummalegi linnapankurile Uks ametijuhendi eksemplar ning
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andke mangupankurile tema rollikaart. Paluge pankuritel teha endale
sildid, et neid oleks méngu ajal lihtne &ra tunda.

» Jagage ulejdanud osalejad kahte vérdsesse rihma. Andke Uhele
rihmale punased ja teisele sinised kirjaklambrid.

» Paluge igal mangijal teha endale kaimiseks nupp, kirjutades oma nime
vaikesele paberilehele ja kinnitades selle oma kirjaklambri vahele.

« Trikkige raha. Paljundage ja I6igake valja lehekdljel 354 olevad
rahatahed. Teil on vaja 6000 emi iga mangija kohta.

Juhised

1.

Selgitage, et harjutuseks on lauamang, ja naidake osalejatele mangulauda. Naidake
A linna ja B linna kaiguteid. Juhtige tahelepanu kaiguteede ristumiskohtadel asuvatele
véljadele, kus mangijad saavad katte oma td6tasu, maksavad makse ja saavad vdima-
luse teise linna kolida.

Selgitage mangureegleid (vt allpool esitatud jaotusmaterjale). Kontrollige, kas kdik on
reeglitest aru saanud. Maarake kindlaks mangu |Idpetamise aeg.

Paluge pankuritel teha endale lihtsad ametisildid, et mangijad teaksid, kellele oma
makse maksta.

Alustage mangu. Parast I6petamist minge edasi analliisi ja hindamise juurde.

Analiis ja hindamine

Alustuseks analtusige mangu kaiku ning seejarel arutage, mida osalejad dppisid.

1.
2.

o gk w

10.

1.

12.
13.

Kas mang meeldis osalejatele? Mis neile meeldis ja mis mitte?

Kas alguses tundus inimestele ebadiglane, et osa mangijaid pidi teistest suuremat
maksu maksma? Kas nad arvasid sedasi ka siis, kui mang oli ménda aega kestnud?
Kuidas kulgesid linnavolikogu koosolekud? Kuidas tehti otsuseid? Kas demokraatlikult?
Mida arvasid need inimesed, kes ei olnud linnavolikogu otsustega ndus?

Kes kolis Uhest linnast teise? Miks nad seda tegid?

Kas volikogu koosolekul andis keegi oma taskust raha, et parandada kogukonna
sotsiaalset heaolu? Miks nad seda tegid?

Méangu alguses olid A ja B linna sotsiaalsed tingimused Uhesugused. Milliseks need
I6puks muutusid? Kas tekkis erinevusi? Millised need olid?

Millises linnas te ise eelistaksite elada? Miks?

Kas tasub maksta rohkem maksu selle nimel, et kdigil oleks parem elada? Kas eelistak-
site pigem hoida kogu palga endale ja osta selle eest vajalikke ja meelepéaraseid asju?
Milline oli kahe linna olukord mangu 16pus? Kas osalejad |6petasid ,vordsuse linnas”,
mille elanikud on kogukonnale orienteeritud ja valmis maksma avalike teenuste eest,
vOi ,enesekesksuse linnas”, mille elanikel on individualistlik ellusuhtumine ja nad ei
taha maksta makse avalike teenuste osutamise eest?

Kuidas te hindaksite meie Uhiskonda kiimnepallisel skaalal, kus 1 vastaks aarmisele
enesekeskusele ja 10 aarmisele vordsusele?

Vaadake jarjest 18bi kbik manguvaljad. Milliseid inimdigusi seal rikutakse?

Kas meie riigis on elanikeriihmi, kelle igust tervise ja heaolu tagamiseks piisavale
elatustasemele (inimdiguste ulddeklaratsiooni artikkel 25) rikutakse? Kes nad on ja
miks nende digusi rikutakse?

Nouandeid korraldajatele

Mang on lauamange varem manginud inimese jaoks suhteliselt lihtne, kuid selgitage siiski
hoolikalt mangu reegleid ja pohimétteid. Mangijatele vdib abiks olla see, kui kirjutate reeglid
markmetahvlile, naitate neid projektoriga seinal voi jagate mangijatele katte.
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NB!

Maksude kogumise ja linna
raha haldamisega tegelevaid
mangijaid nimetatakse selles

mangus pankuriteks. Tegelikus
elus pankurid muidugi neid

Ulesandeid ei téida. Pankuri

nimetust kasutatakse seetottu,
et see on levinud paljudes
populaarsetes lauamangu-
des, naiteks Monopolis. Kui
teile tundub, et séna ,pankur”
ei ole sobiv, voite kasutada
selle asemel midagi muud, nt
yrahandusjuht”.

Kahe linna lugu

Mang toimib kbige paremini siis, kui linnakodanikke ei ole tle 10 ning kummaski lin-
nas peaks mangu alguses olema vordselt kodanikke. Kui teil on naiteks 16 osalejat, vdite
lasta pankuritel td6tada paarides. Kui riihm on suurem, vdiks mangu paralleelselt mangida
kahes rihmas. Sellisel juhul korrutage koéigi vajalike materjalide arv kahega ning kasutage
kaaskorraldaja abi teise manguriihmaga tegelemiseks.

Kasulik nduanne: enne mangu tutvustamist rihmale proovige seda ise sdprade voi
naabrite seltsis. Nii on teil lihtsam mangijaid juhendada ja jalgida, et kdik kulgeks ladusalt.

Soovitusi jatkutegevusteks

Harjutusega ,Tee Vordsusemaale” (lk 244) saate tadiendavalt uurida, millised tegurid
soodustavad voi takistavad vérdsema uhiskonna kujundamist. Harjutus ,Meie tulevik”
(Ik 240) aitab saada llevaadet muutuste taga olevatest jududest ning kasvatada noortes
usku, et nad saavad ehitada endale meeleparast tulevikku.

Ideid tegutsemiseks

Hankige oma kodukoha arengukava ja arutage rihmaga |abi. Uurige pdhjalikumalt teie
jaoks olulisi kiisimusi, naiteks kodukandi noorte tulevasi vajadusi, ning vaadake, mida
selle kohta arengukavas on 6eldud. Samuti voite keskenduda puuetega inimeste lilkkumis-
vbimalustele, tdnavate ohutustele vdi turvalise jalgrattaliikluse vdimaldamisele. Edastage
oma tagasiside omavalitsusasutustele, osaledes avalikel koosolekutel, vdi kutsuge blogi,
ajaleheartikli, avaliku koosoleku véi teadlikkuse tdstmise Urituse abil ka teisi kohalikke
inimesi kaasa I66ma.

Ruhmal véib tekkida huvi kaasava eelarvemenetluse vastu ning osalejad vdivad leida
inspiratsiooni muudes maailma paikades kaivitatud algatustest. Nad vdivad otsida lisa-
teavet lleminekulinnade liikumise kohta ning Gihendada jéud teiste huvitatud isikutega, et
alustada kohalikku tegevust klimamuutustega kohanemise ja CO, heitkoguste vahenda-
mise vajaduse tutvustamiseks.

Lisateave

Kaasav eelarvemenetlus on demokraatliku osaluse protsess, kus kohalikud elanikud
saavad vahetult kaasa raakida omavalitsuse eelarvevahendite kasutamise kisimuses,
naiteks kas suunata neid kohalikesse keskkonnaprojektidesse, Uhiskondlikesse hoone-
tesse, liiklusohutusse voi kuritegevuse vastu vditlemisse. Kasulike linkide leidmiseks kasu-
tage internetiotsingut ,kaasav eelarve”.

Uleminekulinnade vérgustik (www.transitiontowns.org) koosneb maailma eri paigus
elavatest inimestest, keda huvitab kiisimus: mida saaks meie kogukond teha tulevase
naftapuuduse ja klimamuutuste probleemide leevendamiseks ja nendega kaasnevate voi-
maluste kasutamiseks? Nad otsivad kohalikul tasandil véimalusi energiakasutuse vahenda-
miseks ja iseseisva toimetulekuvdime suurendamiseks. Senised algatused hdlmavad muu
hulgas jargmist: kohalikud aiamaad toidu kasvatamiseks; ettevotete jaatmevahetus, kus
jaatmeid tekitav ettevdte Uritatakse kokku viia sellise ettevbttega, kus neid jadtmeid saab
kasutada; vanade esemete parandamine nende araviskamise asemel; kohaliku vahetus-
kaubanduse (www.gmlets.u-net.com) arendamine.

Euroopa Noukogu sotsiaalkindlustuskoodeks justus 1968. aastal. 2010. aasta martsi seisuga olid selle ratifitseerinud 21 riiki. Koodeksiga
nahakse ette mitmeid sotsiaalkaitse meetmeid, kaasa arvatud:
« arstiabi, mis hdlmab Uldarstiabi, eriarstiabi ja erakorralist abi;

* t6otushivitis;
* vanadushuvitis;
* puudehvitis.
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Jaotusmaterjal

Mangijate arv

7-13, kellest kolm taidavad pankurite rolli. Mangu alguses peab mdlemas linnas olema vérdsel arvul mangijaid.

Mangu eesmark

Vbéidab mangija, kellel on mangu I16pus kdige rohkem raha.

Mangujuhend

1. Paluge kolmel osalejal hakata pankuriteks: Uks on A linna, teine B linna pankur ja kolmas on mangupankur.

2. Pooltel mangijatel on punased ja pooltel sinised nupud.

3. Mangu alguses jagatakse mangijad kahte vérdsesse ruihma. Kummaski rihmas on vérdsel arvul punase ja sinise
nupuga mangijaid. Uks riihm liigub médda A linna kéiguteed ja teine médda B linna teed.
K&ik mangijad alustavad kaimist valjalt ,Start + palk”.

5. Mangu ajal saab mangija teise linna le minna ainult siis, kui ta jaéb seisma valjale ,Kolimisvdimalus”.

6. lga mangija palk mangu alguses soéltub tema nupu varvist:
* sinised: 500
* punased: 100

7. Valige mangu alustaja taringu veeretamisega. Suurima numbri veeretanud mangija alustab, seejarel liigub kaimis-
kord ringis vastupaeva.

8. Oma korra ajal veeretab mangija taringut ja ligub oma linna kaiguteel edasi vastavalt veeretatud silmade arvule. Kui
mangija jaab valjale seisma, loeb ta ette seal oleva juhise ning jargib juhises antud korraldusi.

9. NB! Kui juhises 6eldakse, et mangija peab tagasi likuma, 16peb tema kaigukord parast seda, kui ta on nupu tagasi
viinud. Juhist, mis on kirjas sellel valjal, kuhu ta parast tagasiliikumist sattus, enam taitma ei pea.

10. Kui mangija peab millegi eest maksma, aga tal ei ole piisavalt raha, ei tohi ta sellelt manguvaljalt enam edasi liikkuda
ja muutub kerjuseks.

11. Uhel véljal vaib korraga seista ka kaks v6i rohkem mangijat.

Spetsiaalvaljad
Maksud

Iga kord, kui mangija Uletab valja ,Maksa maksu”, peab ta tasuma maksu. (Maksta tuleb ka siis, kui mangija ei jaa
sellele véljale seisma.) Maksusumma séltub mangija palgast ja linnast, milles ta elab.
A'linn: 40% kui palk on vahemalt 500,
10% kui palk ei tleta 100
B linn: 10% palgasummast olenemata

NB! T66tu, kes ei saa tédtuhlvitist, ei pea maksu maksma. Huvitist saav t66tu maksab hiivitise summast 10%, olenemata sellest, kummas linnas ta
elab. Maks tasutakse oma linna pankuri katte. (A linna mangijad maksavad A linna pankurile, B linna mangijad B linna pankurile.)

Palk

Iga kord, kui mangija Uletab valja ,Start + palk”, saab ta mangupankurilt oma palgale vastava summa (palka makstakse
ka siis, kui mangija ei jaa sellele valjale seisma). Kui mangija on t66tu ja linnal on olemas td6tukassa, saab ta linna
pankuri kaest tootuhlvitist.
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Kolimisvoimalus

Kui mangija jaab seisma valjal ,Kolimisvéimalus”, saab ta valida, kas vahetada linna véi mitte (minna ulle A linnast B
linna vdi vastupidi). Teise linna kolimiseks peab mangija oma otsusest llejadnud mangijatele ja pankuritele teatama.
Oma jargmise kaigukorra ajal hakkab ta likuma médda uue linna kaiguteed.

Teise linna kolinud mangijale makstakse sama suurt palka nagu enne, aga ta maksab makse uue linna maksu-
maarade jargi.

Linnavolikogu koosolekud

Koik the linna mangijad osalevad selle linna volikogu koosolekutel. Koosolekutel on vdimalik soovi korral muuta linna
poliitikat.

Koosolekud toimuvad parast iga viiendat maksude tasumise korda. Linnade pankurid peavad arvestust selle Ule,
mitu mangijat on Uletanud tema linna maksuvalja. Iga kord, kui viies mangija selle valja uletab, kutsub pankur kokku
koosoleku.

Linna méangijad otsustavad, kas nad tahavad koosolekut pidada véi mitte.

Linnavolikogu koosoleku ajaks mang katkestatakse ning teise linna mangijad peavad ootama, kuni koosolek on
I6ppenud.

Mangijatel on poliitikamuudatuste otsustamiseks aega viis minutit. Véimalikud valikud on kirjas vahetuskaartidel
ning mangijad vdivad kasutada valikutest ulevaate saamiseks Uhte vahetuskaartide lehe eksemplari.

Poliitika muutmiseks peavad méangijad vahetuskaardi linnale kogunenud maksuraha eest valja ostma. Hind on kirjas
igal kaardil. Linnavolikogu saab teha ainult selliseid muudatusi, milleks linnal on piisavalt raha. Linnapankur tasub
vahetuskaardile margitud summa mangupankurile. Kodanikud véivad muuta poliitikat piiramatu arv kordi, aga linnal
peab olema selleks piisavalt raha.

Kui linnal tekivad rahalised raskused, vdib volikogu otsustada the vdi mitu vahetuskaarti mangupankurile tagasi
muda. Tagasiostuhind on 50% algsest hinnast.

Rikkad kodanikud voivad soovi korral teha linnale annetusi, et aidata monda vahetuskaarti osta.

Pankur kinnitab vahetuskaardi vaikese kleepkummitiikiga manguvaljaku sellele valjale, mille koosolek otsustas vélja
vahetada.

Vahetuskaardid

Mangus on 17 vahetuskaarti, mis vastavad véimalikele otsustele, mida volikogu vdib oma koosolekul vastu vétta.
Vahetuskaarte saab osta mangupankuri kdest ja nende hind on trikitud igale kaardile. Kui kaart on ostetud, kinnitab
linnapankur selle mangulauale méne linnakodanike poolt valitud manguvalja peale.

Valja vdib vahetada kdiki manguvalju. Kui vahetuse ajal seisab valjal méne mangija nupp, ei pea see mangija veel
uut juhist taitma. Uus poliitika hakkab kehtima alles siis, kui vastavale valjale satub jargmine mangija.

Linnavolikogu koosolekul saavad mangijad otsustada, millise poliitika linn valib, ning vdivad osta Ghe v&i mitu
vahetuskaarti. Kdigi kaartide eest tuleb kohe tasuda.

Kerjused

Kui mangijal ei ole raha oma maksude vdi muude maksete tasumiseks, ei tohi ta oma viimaselt valjalt edasi liikuda ja
muutub kerjuseks. Kui linnal on olemas kodutute varjupaik, voib kerjus otsustada, et ta laheb oma viimaselt mangu-
valjalt hoopis sinna. Varjupaigavaljale kolimine ei vabasta mangijat oma volgade tasumise kohustusest.

Kerjus voib paluda raha igalt mangijalt, kes satub temaga samale valjale. Seejarel on juba selle mangija otsus-
tada, kas anda kerjusele raha vdi mitte. Kui kerjus on kogunud véla tasumiseks piisavalt raha, tasub ta oma jargmise
kaigukorra ajal vdla, veeretab taringut ja liigub edasi.

Ule iihe kaigukorra saavad kerjused taringut veeretada, et vaadata, kas neil veab. Kerjuste veeretatud silmadel on
jargmised tdhendused:

2 9 0 Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Néukogu



Kahe linna lugu K@MPASS

6 — leiad prigikastist 50 emi.

5 — kui linnal on olemas taaskasutuskeskus, kogud 20 tiihja 6llepudelit ja saad nende eest 50 emi.
4 — jargmine sinust médduv mangija annab sulle 10 emi.

3 — sa killmetad ja sul ei ole energiat, nii et jadtad oma jargmise veeretamiskorra vahele.

2 — sa magad pargis ja leiad pingi alt 10 emi. Kui linn on pargi renoveerinud, leiad 20 emi.

1 — sind rodvitakse. Pead andma jargmise sulle tehtava annetuse linna pankurile.

Kui kerjus véidab taringut veeretades nii mdne summa, maksab selle valja tema kodulinna pankur.

Millal mang I6peb?

Mangijad otsustavad enne mangu alustamist, millal mang I6peb. Véimalused on jargmised:
* kui esimene mangija on labinud 20 ringi;
« teatud kindla aja, naiteks 45 minuti méddumisel.

NB! Mang I6peb automaatselt, kui Uks linnadest [aheb pankrotti.

V6idab mangija, kellel on mangu I6pus kdige rohkem raha.

Vahetuskaardid

1 1 1 1 Tg.ed on enam- ! Kaotad t66. Téotu- "
1 . 1 1 - 1 vahem korras, ! !
| Renoveeritud park - . y Teedon taielikult | kassa maksab sulle

L . Pargi koristamine. . augud on o) o
1 koos ujumisbasseini 1 o . 1 renoveeritud. Astu 3 1 . o 1 30% sinu palgast. 1
. . e Hind: 100 emi ; lapitud. Kehtib ainult :
I ja manguvaljakuga. ! ! sammu edasi. ! = ramise volikogu I Linnal peab olema !
' " Hind: 200 emi ' Hind:400emi ' 129 O9U 1 yarus 1000 emi !
1 1 1 1 koosolekuni. 1 1
! ! ! ! Hind: 200 emi ! !
L = m e —m - = m e —m - L R e e 4
! Jaad haigeks. Linn ' Jaad haigeks. Linn ! \ Jalgrattatee | = . . )
1 ) 1 . 1 . 1 . 1 Opetajate streik on 1
, maksab haiglale | maksab haiglale | Ranna kasutamine vahendab U e .
. o . |abi. Saad uuesti
1 taistoetust. Maksa 1 osalist toetust. 1 on koigile tasuta. 1 transpordi- 1 1
) . } . veeretada.

I ravieest10emi. ' Maksaravieest ! Rannatoetamise ! probleeme. | Palqatdusu hind: !
: Hind: 600 emi : 30 emi. : hind: 100 emi : Jalgrattatee hind: : 9400 emi ’ :
1 1 Hind: 400 emi 1 1 150 emi 1 1
Fmmmmm— - - - = m e — - - = m e — - - = m e — - - = m e — - - 4
: : Su isa ei kai vanuse : Linnas on avatud : Enam pole : Taaskasutuskeskus :
, Avatud on uus teater | t6ttu enam t66l, aga |, raamatukogu. Saad | ténavalapsi. Linna |,  vahendab prigi
1 ja kino. 1 eisaapensioni. 1 uuestiveeretada. 1 on ehitatud 1 hulka. Astu 1
I Hind: 400 emi \ Asutage I Raamatukogu hind: ! lastekodu. I 3sammuedasi. !
: : pensioniskeem. : 200 emi : Lastekodu hind: : Taaskasutuskeskuse :
1 1 Hind: 400 emi 1 1 200 emi 1 hind: 150 emi 1
Fmmmmm— - - - = m e — - - = m e m - — - R R A
1 iuriidili 1 1

] Sul on juriidiline 1 Kodutud eipea 1

, probleem.Saad o !

) enam valjas
1 kasutada linna 1 1
L magama. Avatud on

I rahastatud juristi. ! ST

1 .1 kodutute varjupaik.

, Asu 2 sammu edasi. | Hind: 200 emi \

1 Hind: 200 emi 1 ’ 1

Manguraha leiate lehekiljelt 354.

Kompass — noorte inimdigushariduse késiraamat — Euroopa Noukogu

291



K@MPASS Kahe linna lugu

Linnapankurite ametijuhend

Kummalgi linnal ei ole mangu alguses uldse raha. Kogu sissetulek tuleb maksudest, mida mangijad tasuvad maksu-
valja Uletamisel.

1. Linnapankurid peavad paberil arvestust selle Ule, mitu mangijat on maksuvalja tletanud ning kutsuvad kokku
linnavolikogu koosoleku iga kord, kui viies mangija on sellest valjast tle lainud.

2. Linnapankurid koguvad makse koigilt oma linna mangijatelt, kes Uletavad maksuvalja. NB! Teise linna kolinud
mangijad tasuvad makse vastavalt oma uue kodulinna maksumaaradele.

Maksumaarad on jargmised:

A linn: 40% kui palk on vahemalt 500,
10% kui palk ei leta 100
B linn: 10% palgasummast olenemata

Tootud, kes hlvitist ei saa, ei pea makse maksma.
Huvitist saavad t66tud tasuvad maksu 10% oma hivitisest.

3. Linnapankurite muud Ulesanded:
* hoolitseda linnakassa eest;
 tasuda mangupankurile vahetuskaartide hind;
* kinnitada vahetuskaardid mangulaua véljadele vastavalt linnavolikogu otsustele;
* majandada tdotukassat, kui linn otsustab sellise kassa luua;
* maksta tootutele mangijatele tootuhdvitist, kui linn on otsustanud t66tukassa luua. Té6tukassa loomise ajal
peab linna pangas olema vahemalt 1000 emi.
« Lisaks peab linnapankur hoidma silma peal oma linna kerjustel ning tegema neile korrektseid valjamakseid, kui
nad saavad taringuga oma énne proovida:
6 — ta leiab prigikastist 50 emi;
5 — kui linnal on olemas taaskasutuskeskus, kogub ta 20 tihja 6llepudelit ja saab nende eest 50 emi;
4 — jargmine kerjusest médduv mangija annab talle 10 emi;
3 — ta joob ennast tais ja magab oma jargmise veeretamiskorra maha;
2 — ta magab pargis ja leiab pingi alt 10 emi. Kui linn on pargi renoveerinud, leiab ta 20 emi;
1 — teda rédvitakse ja ta peab jargmise talle makstava annetuse voi téaringuga vdidetud summa ara andma.

NB! Kui kerjus leiab pargist voi prigikastist raha, maksad sa talle vastava summa. Kui teda rodvitakse, maksab tema
sulle.

Maksukordade arvestus

Iga kord, kui mdni sinu linna mangija lletab maksuvalja, kisi temalt maksuraha ja kriipsuta labi tiks esimese ringi
sektor. Kui koik viis sektorit on labi kriipsutatud, kutsu kokku esimene volikogu koosolek. Parast mangu jatkumist
hakka labi kriipsutama teise ringi sektoreid jne.
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1. Mangu ladusa kulgemise tagamine:
* alusta mangu;
* jalgi reeglite taitmist;
« vota koigi linnavolikogu koosolekute ajal aega. Need ei tohi kesta kauem kui viis minutit;
* |dpeta mang vastavalt kokkuleppele parast manguaja méédumist voi kui esimene mangija labib kokkulepitud
arvu ringe.

2. Arvepidamine:
* margi mangu alguses ules iga mangija nimi, nupuvarv ja kodulinn;
* mérgi Ules, mitu korda iga méngija lletab manguvélja ,Start + palk”.

3. Maksa mangu alguses valja kdigi mangijate palk ning seejarel maksa palka igathele, kes Uletab valja ,Start + palk”.
Palka makstakse vastavalt mangija nupuvarvile, olenemata tema kodulinnast:

« sinised: 500 emi;

* punased: 100 emi.

4. Vodta linnapankurite kaest tasu vahetuskaartide eest.

Arvestusleht

Kirjuta mangijate nimed punase vai sinise pliiatsiga vastavalt nende nupuvarvile. Soovitame kasutada arvepidamiseks
viie kriipsu ststeemi. Neli esimest ringi margitakse Ules vertikaaljoontega ning viienda ringi ajal tdmmatakse need
kaldjoonega labi. Kuuenda ringiga alustatakse uut viielist joonterihma. Nii on lihtne kaiguringe kokku arvutada. Nai-
teks kiimme labitud ringi ndeks valja nii: J,|Jr|'4,|+|' ||

A linna méngijad mangu alguses

Start-valja labimiskordade arv (kuni 20)

B linna méangijad méangu alguses

Mangija nimi Start-valja labimiskordade arv (kuni 20)
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lugu

Su isa jaab toolt
koju, aga pensioni
ei saa. Maksa tema
abistamiseks

Sul pole 6htul
midagi teha ja
igavled. Mine

Sul on juriidiline
probleem. Palkad
advokaadi ja
maksad 50 emi.

Sul pole midagi
lugeda. Maksa
10 emi raamatu
eest.

Prugivedajad

kolm sammu tagasi.

Teed on auklikud.
Liiklus on aeglane.
Jatad Uhe kaigu
vahele.

J&ad haigeks.
Haiglaid ei ole.
Mine kolm sammu
tagasi.

Tanavalapsed
rédvivad sind.
Anna ara 10 emi.

Vdidad lotoga
50 emi.

Vaba vali.

Park on must ja Sul pole htul
vajab renoveerimist midagi teha ja
Aitad seda koristadd igavled. Mine

ja jatad uhe kaigu kolm sammu tagasi.

vahele.

Ta | d Teed on auklikud.

EIERENEES Liiklus on aeglane. ) .
rédvivad sind. Vaba vili. Jatad iihe kaigu Kolimisvéimalus
Anna ara 10 emi.

vahele.
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Hea ilm péevi-
tamiseks. Maksa
10 emi randa
sissepaasu eest.

Vaba vali.

Sul pole midagi
lugeda. Maksa
10 emi raamatu
eest.

Kahjuks kaotad
oma téékoha.

Said téokoha
tagasi. Palk
jaab samaks.

Purjus kodutu Park on must ja

Said tookoha streigivad. Viid tiilitab sind. vajab renoveerimist. mcmm_a ei m@_nm.
tagasi. Palk ise prigi prigilasse ENVISTRRTRFErSNNIN Tcnaga tegeledes | Aitad seda koristada Véta takso ja Maksa maksu
jaéb samaks. ._m._m.wmn_ iihe ._mﬁma iihe _a»n.:m_c ._m ._mﬂmn_ {ihe k mm: maksa 10 emi.

kaigu vahele. vahele. vahele.

Su isa jaab toolt
koju, aga pensioni
ei saa. Maksa tema
abistamiseks
20 emi.

Bussid ei sdida.
Vota takso ja
maksa 10 emi.

Opetajad streigivad
ja nduavad rohkem
palka. Hoolitsed laste
eest ja jatad Uhe
kaigu vahele.

Purjus kodutu Priigivedajad
tiilitab sind. streigivad. Viid

Temaga tegeledes Vaba vali. ise prigi pragilasse
jatad Uhe kaigu ja jatad dhe

vahele. kaigu vahele,

Sul on juriidiline
probleem. Palkad
advokaadi ja
maksad 50 emi.

Mangulaud

Jaad haigeks.
Haiglaid ei ole.
Mine kolm sammu

tagasi.

Vaba vali.

Kahjuks kaotad
oma téékoha.

Hea ilm péevi-
tamiseks. Maksa
10 emi randa
sissepaasu eest.

Vdidad lotoga
50 emi.

Opetajad streigivad
ja nduavad rohkem
palka. Hoolitsed laste
eest ja jatad Uhe
kaigu vahele.

Vaba vali.

Linnavolikogu koosolek

lga viienda
maksumakse jarel.




Terrorism

Terrorismiga ei saa kunagi leppida. Me peame koos selle vastu véitlema, kasutades mee-
todeid, mis ei vdhenda meie austust digusriigi ja inimbiguste vastu ning mida teised ei saa
samal eesmérgil ettekdéndeks tuua.

Anna Lindh
Teemad » Sdda ja terrorism
* Rahu ja vagivald
* Globaliseerumine
Raskusaste Tase 2
Rilhma suurus Piiramatu (vaikesed rihmad: 4-5)
Aeg 90 minutit
Ulevaade Osalejad arutlevad juhtumivaatluste pdhjal selle Ule, milles seisneb
terroriakt, ning sbnastavad terrorismi maaratluse.
Seotud digused  Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele
» Piinamise ja alandava kohtlemise keeld
+ Oigus rahule
Eesmargid » Slvendada arusaamist terrorismi pdhjustest ja selle vastu voitlemise

voimalustest
* Arendada teabe analtusimise ja kriitilise mdtlemise oskusi
» Kasvatada arutlevat ja iseseisvat métlemisharjumust

Materjalid * Juhtumikaardid

» Kaalumist vajavate punktide jaotusmaterjal
* |gale vaikesele rihmale A4 formaadis paberileht ja pliiats
* Méarkmetahvel ja markerid

Ettevalmistus < Paljundage juhtumikaardid ja I6igake need valja. Igale vaikesele

rihmale on vaja Uhte komplekti.
» Paljundage iga vaikese riihma jaoks Uks eksemplar kaalumist
vajavate punktide lehest.

Juhised

1.

Kusige rihmalt, mida tdhendab nende jaoks séna ,terrorism”. Laske osalejatel esitada
ajuriinnaku korras méned ideed ja pakkuda valja sobiv definitsioon. Kirjutage ette-
panekud markmetahvlile.

Oelge osalejatele, et kuigi maailmas on sélmitud mitmeid rahvusvahelisi terrorismi-
vastaseid lepinguid, ei ole neis terrorismi moistet defineeritud. Selle Uks p&hjus voib olla
asjaolu, et URO liikmesriigid télgendavad toimuvaid konflikte sageli erinevalt ning see,
kas teatud tegevus liigitatakse terrorismi alla vai mitte, vdib soltuda riiklikest huvidest.
Pakkuge valja mote, et sobiva definitsiooni vdiks valja tddtada valitsustest séltumatu
téorihm, naiteks seesama harjutuses osalejate rihm. Selgitage, et harjutuse 16puks
peaksid nad sGnastama oma nagemusele vastava terrorismi definitsiooni.

Jagage osalejad 4-5-liikmelistesse rihmadesse ning andke igale vaikesele rihmale
Uks juhtumikaartide komplekt ja paberileht. Paluge neil iga vaide jarjest labi arutada
ning otsustada, kas see tuleks liigitada terroriaktide alla voi mitte, esitades ka oma
pdhjenduse.

Kutsuge kbik umbes 20 minuti parast uuesti suurde riihma ning korjake tulemused
kokku. Pildke jatta meelde peamisi pdhjusi, miks osalejate arvates moned kirjeldatud
juhtumid ei kuulu terrorismi mdiste alla.

Kui eri rihmad on esitanud lahknevaid seisukohti, arutage need luhidalt Iabi, andes
kummalegi rGthmale vdimaluse oma otsust selgitada. Kusige osalejatelt, milliste juhtu-
mite puhul oli neil kdige raskem otsusele jéuda.
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Terrorism

7. Paluge osalejatel jaguneda taas vaikestesse rihmadesse ning sbnastada Uhiselt
terrorismi definitsioon vastavalt varem tehtud otsustele ja/vdi arutelu kaigus esile
kerkinud kaalutlustele.

8. Parast 10—15 minuti méddumist paluge rihmadel oma definitsioone tutvustada. See-
jarel minge edasi anallisi ja hindamise juurde.

Analuus ja hindamine

Kas terrorismi maaratleda oli oodatust lihtsam véi keerulisem? Miks?

Kas kirjeldatud juhtumid tundusid realistlikud? Kas keegi tundis kirjeldustes &ra méne
tegeliku elu stiindmuse? Mis see oli? Kas see mdjutas kuidagi hinnangut?

Miks teie arvates on URO likmesriikidel sedavérd raske iihises definitsioonis kokku
leppida?

Mille poolest erinevad terroriaktid sdjategevusest? Kas teie arvates on Uks teisest
rohkem pdhjendatud?

Kas teie arvates peaksid sdjas terrorismi vastu kehtima kdigile osapooltele (kaasa
arvatud riikidele) teatud pdhireeglid? Kas on midagi, mis peaks olema keelatud
molema poole jaoks? Mis see on?

Kas sellised teod saavad Uldse mingis olukorras olla digustatud? Miks vdi miks mitte?
Millised inimdigused on kasitletud juhtumite puhul teie arvates olulised?

Kas mdnda juhtumit saaks 6igustada inimbiguste aspektist?

Miks hakkavad inimesed terroristideks? Miks panevad inimesed toime kuritegusid,
mille eesmark on pdhjustada teistele inimestele valu vdi hirmu?

Kas saab 0Oelda, et terroristiks hakkavad ainult teatud tiilipi inimesed? Kas suudate
ette kujutada, et teil vdiks kunagi olla millegi suhtes nii tugevad tunded, et te kaaluk-
site monelt inimeselt elu votmist?

Kas tsiviilelanike tapmine saab olla tldse kunagi pdhjendatud? Aga terroristi tapmine?
Vi Uldse tapmine?

Nouandeid korraldajatele

Mbistagi on see teema vaga tundlik ja vastuoluline ning inimeste suhtumine sellesse séltub
suuresti konkreetsest piirkonnast ja rihma koosseisust. Vajadusel voite jatta valja sellised
kaardid, mis tunduvad sobimatud, ning sama kehtib ka anallisiosa kisimuste kohta. Vdite
lisada omalt poolt kaarte, kus viidatakse riihma igapaevaeluga lahemalt seotud juhtumitele.

Et harjutus kujuneks viljakaks, peab osalejatel tekkima tunne, et nad saavad oma
arvamust siiralt valjendada, ilma et teie vdi keegi rihma liikmetest nende sénu kritiseerima
hakkaks. Vajadusel vdite seda kohe alguses selgitada ning leppida Uhiselt kokku, et t66
kaigus Seldu jaab konfidentsiaalseks. Oelge osalejatele, et harjutuse eesmark on todtada
I&bi raskeid kisimusi, mille puhul meie emotsioonid véivad olla vastuolus sellega, mida me
tavaliselt 6igeks peaksime.

Kui tahate harjutuse alguses osalejates huvi aratamiseks kasutada fakte ja arve, leiate
huvitavaid statistilisi andmeid terrorismi kohta aadressil www.nationmaster.com.

Kui rihmad putavad kuuenda punkti juures ise terrorismi definitsioone sénastada, voib
olla kasulik neid natuke suunata, viidates varasematele defineerimiskatsetele, mis aita-
vad teatud Uldjareldustes selgust saada. Kaalumist vajavate punktide jaotusmaterjali voib
osalejatele katte anda enne, kui nad alustavad definitsioonide sdnastamist, aga te vdite
kasutada selles esitatud kiisimusi ka osalejate definitsioonide toimivuse katsetamiseks.

Terrorismi inimbigustega seotud aspektidest rddkimisel peaksid osalejad olema kindlasti
teadlikud kahest asjaolust:
a) igainimese digus elule, mis on tagatud iniméiguste Ulddeklaratsiooni artikliga 3,
Euroopa inimdiguste konventsiooni artikliga 2 ja paljude muude rahvusvaheliste
dokumentidega;
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b) tahtlikud rinnakud tsiviilelanike vastu ei ole lubatud isegi séjas, kus vbitlevate
poolte kaitumist reguleerib rahvusvaheline humanitaaréigus. Humanitaardiguses
satestatakse pohireeglid, mida kdik relvakonflikti osapooled peavad jargima
(vt lisateavet).

Soovitusi jatkutegevusteks

Soovitage riihmal naidetes esitatud juhtumitega pdhjalikumalt tutvuda véi méelda muudele
ajaloos esinenud terroriaktidele ja nende tagajargedele.

Kui rihm tahaks lahemalt uurida pohjusi, miks inimesed véagivaldseks muutuvad, voite
kaaluda harjutust ,Kiviga viskamine” (Ik 299). Kui tahate lahata muid vagivallaga seotud
probleeme, voite kasutada harjutust ,Vagivald minu elus” (Ik 317).

Lisateave

Rahvusvahelise inimdigustealase diguse ja rahvusvahelise humanitaardiguse asjakohased
artiklid:
Inimdigustealane digus: digus elule
Inimdiguste ulddeklaratsioon:
»Igalhel on digus elada, olla vaba ja tunda end turvaliselt” (artikkel 3).
Euroopa inimdiguste konventsioon:
»lgauhe digust elule kaitstakse seadusega [...]" (artikkel 2).

Rahvusvaheline humanitaardigus: eristamispohimoéte
Rahvusvaheline humanitaardigus on relvakonfliktide ajal kohaldatavate rahvus-
vaheliste digusnormide kogum. Rahvusvaheline humanitaardigus kehtib relvakonflikti
kdigi osapoolte suhtes, olenemata sellest, kas moéni neist sddib Uksnes kaitse ees-
margil voi mitte. Samuti kehtib see nii riikidevaheliste kui ka siseriiklike konfliktide suh-
tes ning nii riigi vastu voitlevate relvastatud grupeeringute kui ka riikide endi suhtes.
Uks rahvusvahelise humanitaardiguse téahtsamaid pdhimétteid on eristamisp&himéte,
mille kohaselt sédivad pooled peavad tegema vahet tsiviilisikute ja vditlejate ning
tsiviilobjektide ja sdjaliste sihtmarkide vahel.
Genfi konventsioonide | lisaprotokoll:
Tsiviilelanikkonda ega Uksikisikuid ei tohi riinnata. Keelatud on véagivallateod ja vagival-
laga ahvardamine eesmargiga tsiviilelanikkonda hirmutada” (artikli 51 1dige 2).

Rahvusvaheline humanitaardigus: terroriaktide keeld
Genfi IV konventsioon:
»Kollektiivsed karistused, nagu ka igasugune hirmutamine ja terroriseerimine, on
keelatud” (artikkel 33).
Genfi konventsioonide | ja Il lisaprotokoll:
J1siviilelanikkonda ega Uksikisikuid ei tohi riinnata. Keelatud on vagivallateod voi
vagivallaga dhvardamine, mille peamine eesmark on tsiviilelanikkonna hirmutamine”
(I lisaprotokolli artikli 51 16ige 2; 1l lisaprotokolli artikli 13 16ige 2).

Lisaks keelustatakse humanitaardigusega pantvangide vétmine ja kultuspaikade riinda-
mine.

Lisateavet Euroopa NOukogu terrorismialase t66 kohta, kaasa arvatud terrorismi vastu
voitlemise ja inimdiguste austamise juhiste kohta leiate 5. peatiki taustateabest.
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KQMPASS Terrorism

Jaotusmaterjal
Juhtimiskaardid

1. juhtum. Rihmitus peab relvastatud véitlust totali-
taristliku valitsuse kukutamiseks. Nad Idhkavad
kaitseministeeriumis pommi, mis tapab 12 inimest.

3 . juhtum. Kahe riigi sdjas heidab Uks teisele tuuma-
pommi ja tapab ligikaudu 100 000 tsiviilelanikku

5. juhtum. Rihmitus peab pikaajalist vditlust séjaliste
rajatiste vastu, kasutades regulaarselt ka |6hkeaineid.
Mitmed sddurid on hukkunud.

7. juhtum. Riigil on keemiarelv ning ta utleb, et on valmis
seda kasutama, kui tunneb ennast méne teise riigi poolt
ohustatuna.

9. juhtum. Natsionalistlikud riihmitused patrullivad
suurlinnade tanavatel ning peksavad véi ahvardavad
regulaarselt teiste rahvuste esindajaid.

11. juhtum. Organiseeritud kuritegelik rihmitus pressib
kohalikelt ettevdtjatelt raha valja. Maksmisest keeldujate
vara poletatakse ja mdned ettevétjad on tapetud.

13. juhtum. A riigis elavad t66lised peavad iga paev
Ule piiri B riigis 60l kdima. B riigi piirivalvurid ahistavad
regulaarselt A riigi kodanikke tarbetult péhjalike doku-
mendikontrollide ja sagedaste Iabiotsimistega. Sageli
peavad nad A riigi kodanikke alusetult kinni.

15. juhtum. Linnas toimub rahvusvaheline konverents.
Politseile antakse digus inimesi piiramatult arreteerida ja
neid 12 tundi sildistust esitamata vahi all hoida. Politsei
hoiatab inimesi, et nad ei tuleks meelt avaldama.

Kaalumist vajavad punktid

hl

Arutelul kaalumist vajavad punktid:

vust?

vara vastu?

2. juhtum. Keegi kirjutab Uksikemadele kirju, mis
sisaldavad &hvardusi nende imikute aadressil. Uhestki
vagivallajuhtumist pole teatatud, kuid naised on hirmul
ja ei julge valja lastega jalutama minna.

4. juhtum. Suure kosmeetikaettevotte direktorile
saadetakse kirjapomm ning ta saab raskeid vigastusi.
Anonliimne pommisaatja suitidistab ettevdtet loomade
julmas kohtlemises.

6. juhtum. Iseseisvuse eest vditleva vahemusrah-
vuse liikmed panevad regulaarselt pomme avalikesse
kohtadesse. Nad annavad alati eelhoiatuse, et
inimesed saaksid evakueeruda, kuid siiski on méned
tsiviilisikud hukkunud.

8. juhtum. Rihm kurjategijaid réovib panka, votab selle

tootajad pantvangiks ning laseb hiliem enda tabamise
valtimiseks pantvangid maha.

10. juhtum. Totalitaarne riik hoiab oma elanik-
konda hirmuvalitsuse all: kdik, kes valitsuse vastu
sdna votavad, vahistatakse; toimuvad pidevad
arreteerimised, piinamised ja isegi hukkamised.

12. juhtum. Massuliste vastu peetavas séjas riindab
okupatsiooniarmee kilasid droonidega (mehitamata
ohusoidukid). Teatatud on mitmete tsiviilisikute ja isegi
tervete perekondade hukkumisest.

14. juhtum. Kimme aastat kestnud kodusdja ajal
sattus 19-aastane naine kokku 10 massulisest
koosneva salgaga. Esmalt vagistas naise salga juht,
kes kaskis siis oma meestel sama teha.

16. juhtum. , Te peate rohkem t66d tegema, hauad ei
ole veel tais,” 6eldi Rwanda raadios.

 Kas terroriaktide eesmark on alati tekitada elanikkonnas hirmu?
» Kas igasugune inimestes hirmu tekitav tegu on terroriakt?
 Kas riik (valitsus) saab tegeleda terrorismiga voi tdhendab terrorism alati riigi ametivéimude vastu suunatud tege-

» Kas terrorismi eesmark on alati tekitada tsiviilohvreid voi voib terroriakt olla suunatud ka sojaliste sihtmarkide voi

 Kas terroriakt saab olla mingitel tingimustel péhjendatud?
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Kiviga viskamine

Vaidluses kiviga jaédb muna alati kaotajaks.

Aafrika vanasdna

Teemad » Sdda ja terrorism
* Rahu ja vagivald
* Lapsed
kusaste Tase 2

Ras

Riihma suurus 12-20 (vaikestes rihmades: 6-7)

Aeg 90 minutit
Ulevaade Rollimang, mille kdigus vaadeldakse vagivaldsete tegude pohjusi.
Seotud digused  Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele

« Oigus digussubjektsuse tunnustamisele
+ Oigus seaduse vérdsele kaitsele

Eesmargid + Oppida maistma, mis pdhjustab inimestes vagivalda ja millised on
vagivalla tagajarjed
» Arendada vagivallale vagivallatult vastamise oskust
» Kasvatada kaas-, diglus- ja vastutustunnet
Materjalid + Paljundatud jaotusmaterjal, tks iga vaikese riihma kohta

+ Kivid (soovi korral)

Ettevalmistus < Paljundage jaotusmaterjalist (iks eksemplar igale vaikesele riihmale.

Valmistage ette piisavalt suur ruum, kus vaikesed rihmad saaksid
rolliméngu harjutada ja hiljem suurele rihmale esitada.

Juhised

1.

Paluge osalejatel meenutada ménda olukorda, kus nad olid vihased vdi pettunud
ja tundsid, et tahaks midagi |6hkuda. Laske inimestel m&ne minuti jooksul vaikuses
ennast sellesse olukorda tagasi mdelda.

Paluge mdnel vabatahtlikul neid malestusi ulejdgdnud rGhmaga jagada, kirjeldades
lGhidalt toimunut ja oma tolleaegseid tundeid.

Rollimangu sissejuhatamiseks vdtke sisse asend, mis kujutab kivi viskavat inimest.
Ta peaks viskama kivi tahtlikult, 8&rmise viha véi pettumuse véljendamiseks. Plsige
selles asendis mdned sekundid.

Jagage osalejad 6-7-likmelistesse rilhmadesse. Oelge neile, et nad peavad 30
minuti jooksul ette valmistama luhindidendi, milles kujutatav situatsioon 16peb sellega,
et keegi hakkab kivi viskama.

Jagage vélja abistavate kusimuste lehed.

Kui 30 minutit on tais, kutsuge kdik kokku ning paluge vaikestel rihmadel oma rolli-
mangud ette kanda. Jatke parast igat etendust natuke aega, et publik saaks nahtule
reageerida ja kiisimusi esitada.

Seejarel minge edasi analliiisi ja hindamise juurde.
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K2MPASS

000

M

299

Soda ja
terrorism

Rahu ja
vagivald

Lapsed

Tase 2

12-20 (vaikestes
rilhmades: 6-7)

90 minutit



K2MPASS

300

Kiviga viskamine

Analuus ja hindamine

» Kas teile tundus, et rolliméngud olid loogilised? Kas nad aitasid paremini mdista, miks
inimesel vdib tekkida soov kedagi véi midagi kiviga visata?

 Kas erirollimangudes kujutati mingeid korduvaid emotsioone, mis mangisid vagivald-
sete impulsside tekkimisel keskset rolli?

» Miks teie arvates tekib inimestel monikord tunne, et nad tahaksid kellelegi voi mille-
legi kahju voi haiget teha? Kas kahju vdi valu tekitamine aitab lahendada probleemi
tegelikku pdhjust? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

» Kas harjutus aitas teil teie enda voi teie tuttavate inimeste vagivaldset kaitumist
paremini moista? Kuidas?

» Kas on mingeid vagivallategusid, mida te uldse ei mdista? Kas suudate mdista, mis
sunnib inimesi sdjas vditlema voi hooneid vadi teisi inimesi dhku laskma?

* Miks &hvardab monesid riike terrorismioht?

» Kas vagivallateo pdhjuste méistmine ja selle digustamine on erinevad asjad? Kas on
oluline puuda aru saada, millest vagivaldsed teod on tingitud? Miks? Kui ei, siis miks
mitte?

» Kuidas oleks kdige parem vagivallategudele reageerida? Kui reageerida omapoolse
vagivallaga voi hoopis rahumeelselt, siis mis on nende kummagi lahenemise tugevad
ja ndrgad kiiljed?

» Millised inimdigused seostusid iga rolliménguga?

Nouandeid korraldajatele

Kui rihma lilkkmed ei ole omavahel vaga head tuttavad, vdite esimese meenutamisulesande
ara jatta. Teise variandina vdite lasta igathel oma vagivaldseid impulsse meenutada, aga
jatta osalejatele vabaduse raakida nendest vaikestes rihmades, kui nad seda soovivad.

Rolliméngud annavad osalejatele voimaluse naidata oma allasurutud tundeid. Seega
vOib tekkida vajadus jatta nende jaoks rohkem aega, et osalejad saaksid probleemidega
tegeleda kiirustamata.

Jétke rollimangude vahele mdned minutid aega iga rihma etteaste tunnustamiseks ning
konkreetselt selle esitusega seotud kisimuste tdstatamiseks, aga sellel etapil ei tohiks
arutelu veel kujuneda liiga pikaks. Parem on kdik rollimangud enne &ra vaadata ja minna
siis edasi neis koigis tdstatatud Uldiste probleemide arutamisega.

Analllsi osas vdib olla kasulik, kui te ise tostatate vdi noored tdstatavad otseselt
terroristliku vagivalla teema. Laske arutelul vabalt kulgeda terroriaktide voimalike motiivide
teemal Uhtegi arvamust kohe alguses hukka moistmata. Kasulik on eristada selliste aktide
voimalikke psiihholoogilisi pdhjusi nende tdenaolistest tagajargedest. Selleks vdite kasu-
tada naiteks probleemipuud ja kujundada sellest rihmaga eraldi harjutuse (vt allpool).

Oluline on pulda leida keskteed kahe métteviisi vahel: Uhelt poolt vagivallategude
toimepanijate mdistmine inimestena ja teiselt poolt selliste tequde hukkamdistmine, eriti kui
need pdhjustavad teistele kannatusi. M&lemad médtteviisid on kooskdlas inimbigustega ning
mdlemad on vajalikud, et leida valjapaasu vagivalla ja vastastikuse usaldamatuse tsuklitest.

Variandid

Paljude inimeste vaimusilmas seostub kivide loopimine uudistest ndhtud piltidega Palestiina
noorukitest ja isegi vaga vaikestest lastest, kes viskavad kive lisraeli sédurite pihta. Véite
selle olukorra rollimangus 1abi mangida kas iseseisvalt voi jatkutegevusena, mis aitab
mdelda sellele, kuidas sdda rikub laste inimdigusi.
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Kiviga viskamine

Soovitusi jatkutegevusteks

Valige mdni oma kodukandis reaalselt aset leidnud vagivallajuhtum ning puddke valja
mdelda selleni viinud siindmuste jada. Vdite kujutada seda ajajoonena, kus iga sindmus
ajendab jargmise. Paluge riihmal leida sellisel ajajoonel punktid, kus oleks saanud vagi-
valda ara hoida voi konflikti paisumist tagasi poorata.

Terrorismi teemaga edasi tegelemiseks vdite kasutada harjutust ,Chahal vs. Uhend-
kuningriik” (Ik 120).

Kividega viskamist seostatakse mdnikord kividega surnuksloopimise tavaga. Usuliste
ja kultuuriliste kommete ning inimbiguste omavaheline seos on alati huvitav ja tihti vas-
tuoluline. Kui rihm tahaks lahemalt k&sitleda kommete ja tdekspidamiste teisenemist aja
jooksul, kaaluge harjutust ,Varsti iganenud” (lk 272).

Teine variant oleks harjutus ,Minu elu pole kdigile vaatamiseks” (lk 232), mis véimaldab
lahata kiiberkiusajate pdhjustatud vagivalda.

Ideid tegutsemiseks

Moelge harjutuse kaigus esile toodud teie kodukandis aset leidnud vagivallategude
naidetele ning uurige valja, millised organisatsioonid tegelevad selliste probleemide lahen-
damisega ja pakuvad abi nii tegude toimepanijatele kui ka ohvritele. Kiusige nende kaest,
kuidas saaks riihm kaasa aidata erinevate vagivallategude arahoidmisele.

K2MPASS
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12. veebruar
Punase kae paev

Q Ulemaailmset punase kée
URO hinnangul oli maailmas 2008. aastal (ile 250 000 lapsséduri. Koguge rohkem teavet kampaaniat toetavad naiteks
selliste laste kohta, keda sunnitakse vagivallategudele, ning lituge méne alaealiste sédurite Se”'se: °rganl':?t:t'°“’/’l;"i .
nagu Human Ri, S Vvaitch,
kasutamise vastase kampaaniaga. Samuti voite otsida infot endisi lapssddureid rehabilitee- A"‘?nesty ,mem:ﬁona,’
rivate organisatsioonide kohta. Kasutage interneti otsingumootoris otsinguséna ,lapssédu- Saksamaa Punase Risti
rid” véi tutvuge veebisaitidega www.warchild.org, www.hrw.org véi www.redhandday.org. noortelihendus, Terre des
hommes ja Plan International.
www.redhandday.org.
Lisateave
Probleemipuu on kasulik visuaalne tédvahend probleemide analliisimiseks. See on -
kombinatsioon ajurtinnaku ja méttekaartide meetoditest. Puu tiivi tédhistab probleemi. Kdi-
gepealt plltavad inimesed nimetada probleemi p&hjusi, mida kujutatakse juurtena. See- A
eadmiseks
jarel nimetatakse tagajargi, mida kujutatakse okstena. Probleemid ja tagajarjed vdivad 2
olla tingitud naiteks sotsiaalsetest, majanduslikest ja poliitilistest teguritest. Samuti véivad EITEDEN S S ERelD;
. . . . mille avaldasid Fiona Macbeth
nende taga olla inimeste hoiakud ja kaitumine. ja Nick Fine teoses Playing
Lisateavet vdite leida naiteks aadressil www.thechangeagency.org. with Fire, New Society
Publishers, 1995.
Jaotusmaterijal

Abistavad kiisimused
Puudke rollimangu kavandamisel méelda jargmistele kusimustele:
» Kes on teie keskne tegelane ning mille vdi kelle pihta ta kivi viskab?
» Kuidas on kivi viskaja ja tema sihtmark omavahel seotud?
» Kas nende juures on teisi inimesi voi on nad kahekesi?
* Kui juures on ka teisi inimesi, siis kas ja kuidas on nemad selle juhtumiga seotud?
» Mida see inimene tahab kivi viskamisega saavutada?

» Kas kiviga viskamise ajendiks oli Uks kindel sindmus?
» Mida métleb ja tunneb see inimene sel ajal, kui ta valmistub oma kivi viskama?
» Millised tunded ja pettumused kaisid ta peast Iabi enne selle teoni joudmist?
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Uldised
iniméigused

Ajajooned

Ajalugu bpetab kbike, ka tulevikku.

fece
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&
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Lamartine
Teemad + Uldised inimdigused
» Malestamine
* Religioon ja usk

Maélestamine

e

Raskusaste Tase 3

Riilhma suurus Piiramatu
Religioon ja usk

Aeg 60+ minutit

Ulevaade Osalejad koostavad uhiselt ajajoone diguste mdiste arenguloo
tahtsamatest sindmustest alates aastast 2000 eKr kuni tanapaevani
ning putavad aimata tulevikku. Seda meetodit saab samuti kasutada
mis tahes inimriihma ajaloo kasitlemiseks.

Tase 3 _
ii_ll Seotud digused - Oigus haridusele, sh digus inimdigustealasele haridusele
+ Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele
» Usuvabadus

000 Eesmargid « Saada teadmisi inimbiguste arengu kohta labi ajaloo
» Arendada suhtlemise ja kriitilise mdtlemise oskusi
+ Kasvatada inimdigustega seotud uudishimu ning soovi neid kaitsta

Piiramatu

Materjalid * Rull laia maalriteipi
* 10-12 meetri pikkune sein
p— * Kolme eri varvi markmepaberipakid

60+ minutit e * Markmetahvel ja eri varvi markerid
a—

Ettevalmistus -+ Lugege labi 4. peatiki lehekiljed 395-400, et saada llevaade
inimdiguste arengu ajaloost.

» Markige maalriteibi abil seinale pikk joon. See peaks olema silmade
kérgusel. Kirjutage umbes 50 cm kaugusele joone vasakpoolsest
otsast ,2000 eKr” ja 50 cm kaugusele parempoolsest otsast praegune
aastanumber. Méarkige ara ka aastate 1000 eKr, 0 ja 1000 pKr
asukohad.

» Valmistage ette neli markmepaberit jargmiste tekstidega: ,Egiptuse ja
Hiina tsivilisatsioonid”, ,Assuuria, Babuloonia ja minoilise
tsivilisatsiooni 6itseng”, ,Rooma impeerium” ja ,L&ane-Euroopas
kuningriigid ja idas Butsantsi keisririik”.

Juhised

1. Tutvustage osalejatele ajajoont. Selgitage, et umbes 4000 aasta eest (2000 eKr)
oli Egiptuse ja Hiina tsivilisatsioonide ditseaeg. Umbes 1000 eKr olid esile kerkinud
Assuria, Babuloonia ja minoiline tsivilisatsioon. Aasta 0 paiku oli méjukaim riilk Rooma
impeerium ning aastal 1000 pKr valitsenud olukorda iseloomustab mitme kuning-
riigi valjakujunemine Laane-Euroopas, samal ajal kui suurt osa idamaadest valitses
Butsantsi keisririik. Markige joonele tdnane kuupaev.

2. Selgitage rihmale, et nende Ulesanne on taita ajajoon inimdiguste ajalooga seotud
suindmustega. Selleks vdivad naiteks olla seaduseloojate vdi digluse eest vditlejate
suinni- voi surmaaastad, Uldisi digustega seotud hoiakuid muutnud pddrdeliste siind-
muste kuupdevad ning digusi kaitsvate seaduste voi konventsioonide vastuvétmisajad.

3
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Ajajooned

3. Andke igale osalejale igast varvist markmepabereid. Selgitage, et eri varvid vasta-
vad eri kategooriatele. Naiteks sinine tahistab inimdigustega seotud olulisi stindmusi,
kollane olulisi ajaloolisi isikuid vdi institutsioone ja roheline tahistab mdjukaid doku-
mente ja digusakte. Kirjutage varvide tdhendused ka markmetahvlile, et need oleksid
osalejatel silme ees.

4. Selgitage, et sobivad nii kohaliku, riikliku kui ka rahvusvahelise tahtsusega ajaloo-
stindmused. Osalejad peaksid alustama t66d iseseisvalt nii, et igatuks putab meelde
tuletada Uhe isiku, Uhe siindmuse ja Uhe digusakti. Siis peaksid nad kirjutama vastava
sindmuse voi isiku nime sobivat varvi markmepaberile ja kleepima selle ajajoonele.

5. Eesmark on, et iga inimene paneks ules kolm paberit ning et rihm tervikuna suudaks
meelde tuletada voimalikult palju sindmusi. Seega kui keegi leiab, et mdni siindmus on
ajajoonel juba olemas, peab ta leidma midagi muud. Kui mdnel osalejal ei tule midagi
meelde, vbib ta sébraga nbu pidada voi internetist infot otsida.

6. Oelge osalejatele, et nad kasutaksid teiste poolt iiles pandud siindmusi inspiratsioo-
niallikana. Kui keegi tahab Ules panna rohkem kui kolm siindmust, véib ta seda teha.

7. Kui uute siindmuste lisamine hakkab aeglaseks jadma, paluge osalejatel kokku kogu-
neda, et tehtu Uhiselt Gle vaadata. Paluge rihma liikmetel selgitada, miks nad the voi
teise sindmuse valja valisid.

8. Oelge, et jatate harjutuse selleks korraks pooleli, ning paluge igaiihel jargmiseks tunniks
valmistudes valmis méelda voi otsida veel méned ajajoonele lisamiseks sobivad siind-
mused. Viige pdhjalik analiids ja hindamine labi jargmisel tunnil.

Analius ja hindamine

» Kas ajajoonel kasutatavaid andmeid oli lihtne leida? Millised allikad osutusid
kasulikuks?

 Milline infokild oli osalejate jaoks kdige huvitavam, Ullatavam voi Sokeerivam? Miks?

» Millised suuremad mojutegurid on kujundanud inimdiguste arengut 1abi ajaloo?

» Kas teadmised inimdiguste ajaloost on olulised? Miks?

 Milliseid uusi digusi on meil vaja tulevikus?

Nouandeid korraldajatele
Kui méni riihma lige on ajaloos eriti tugev, tehke talle Glesandeks kontrollida aastaarvude digsust.

Arvestage, et maailmas kasutatakse lle 40 erineva kalendri, sh Hiina, islami, hindu,
heebrea, Parsia ja budismi kalendrid. Seetdttu vdoivad mdned aastaarvud segadust teki-
tada: naiteks kristliku kalendri 2010. aasta vastab islami kalendris aastale 1431. Seega
peaksite vdimalikku segadust aastaarvudega ennetama ning kasutama seda selleks, et
juhtida tdhelepanu kultuuride erinevustele.

Variandid

Valmistage ette allpool esitatud aastaarvude ja sindmustega sildid ning kasutage neid vik-
toriinis. Lugege ette isiku nimi, sindmus voi 6igusakt ning kisige osalejatelt, kas nad oska-
vad &ra arvata aastaarvu. Seejarel kinnitage sildid ajajoonele. Kasutage neid ajaloopunkte
rihma edasise tegevuse lahtekohana.

Paluge osalejatel otsida kuulsate inimeste tsitaate, muusika-, kunsti- ja kirjandusteoste naiteid
vOi spordistindmusi, mis on inimdiguste arengule kaasa aidanud, ning lisage need ajajoonele.

Seda harjutust voib kasutada ka avatud ruumis (seminaril, klassitunnis) nii, et ajajoont
taiendatakse t606 kaigus jooksvalt.

See meetod on vaga heaks lahtekohaks arutelule malestamisest ja rahvaste ajaloost.
Otsige vajalikku teavet internetist. Kasutage naiteks otsingufraase ,mustlaste ajalugu”,
»~Armeenia ajalugu” voi ,Lapimaa saamide ajalugu”.
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Ajajooned

Soovitusi jatkutegevusteks

Kasutage mdnda kalendris olevat kuupaeva pdhjusena, et korraldada koos teiste rihma-
dega mdni inimdigusi tutvustav uritus.

Kui riihm tahaks rohkem teada saada mdnedest tanapaevastest inimdiguste kaitsjatest,
vdite labi viia harjutuse ,Oiguste eest vditlejad” (Ik 167).

Kui rihma huvitab see, kuidas ideed aja jooksul muutuvad ja arenevad, vdib neile meel-
dida harjutus ,Varsti iganenud” (lk 272).

Ideid tegutsemiseks

lllustreerige ajajoon fotode vdi joonistustega ning ndidake seda mdnel Uritusel. Teine voi-
malus on panna ules tihi ajajoon ning paluda kulastajatel osaleda selle taitmises.

Lisateave
Allpool on esitatud valik siindmusi, mida Uldiselt seostatakse inimdiguste ajalooga.

1760 eKr: Babiloonia kuningas Hammurapi kehtestab Hammurapi seadused. Suurele
kivitahvlile raiutud seadustekogus lubatakse ,panna kuningriigis valitsema &iglus ... ja
suurendada inimeste hiiveolu”.

1440 eKr (ligikaudu): Viies Moosese raamatus antakse lisraeli hdimudele kimme kasku
ning kirjeldatakse Uksikasjalikult karistusi, mis jargnevad, kui keegi rikub kasku: ,Sa ei tohi
tappa!”

528-486 eKr: Buddha jagab Indias dpetusi kdlblusest, austusest elu vastu, vagivallatusest
ja Oigest kaitumisest.

26-33 pKr: Jeesus Kristus jagab 6petusi kdlblusest, sallivusest, diglusest, andestusest ja
armastusest.

613—-632 pKr: prohvet Muhammad Opetab koraanis ilmutatud vordsuse, digluse ja
kaastunde pohimétteid.

930: Islandil luuakse maailma vanim parlament, Althing.

1215: Inglismaal antakse vélja Magna Carta. Selle dokumendiga piirati kuninga vdimu ja
anti vabadele inimestele 6igus seaduslikule kohtumdistmisele.

1789: Prantsusmaa inimese ja kodaniku diguste deklaratsioon. Rahvuskogu véttis vastu
deklaratsiooni, mis tagab 6iguse vabadusele, vordsusele, varale, julgeolekule ja réhumise
vastu voitlemisele.

1791: Ameerika Uhendriikide Kongressis kiidetakse heaks konstitutsiooniparandused, mis
moodustavad diguste deklaratsiooni ning satestavad diguse kohtumdistmisele vandekohtu
ees, ajakirjandus-, sdna-, usu- ja kogunemisvabaduse.

1807: Inglismaal ja Ameerikas vdetakse vastu orjakaubandust keelustavad seadused.

1859: Solferino lahing, mille ajel Henry Dunant asutas Rahvusvahelise Punase Risti
Komitee ning vdeti vastu esimesed Genfi konventsioonid (kasitlevad rahvusvahelist
humanitaardigust).

1863: luuakse Rahvusvaheline Punase Risti Komitee.
1864: voetakse vastu Genfi konventsioon.

1899: voetakse vastu esimene Haagi konventsioon. See moodustab koos Genfi konvent-
sioonidega rahvusvahelise humanitaardiguse aluse.

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu



Ajajooned

1893: Uus-Meremaa annab esimese riigina maailmas naistele valimisbiguse.
1945: Teise maailmasdja 16pp.

1945; asutatakse Uhinenud Rahvaste Organisatsioon (,Olles otsustanud taas kinnitada
usku inimese pdhidigustesse, tema vaarikusse ja vaartusse...”).

1948: URO vétab vastu inimdiguste ilddeklaratsiooni.
1950: Euroopa Noukogu votab vastu Euroopa inimdiguste konventsiooni.

1961: luuakse Amnesty International; selle ajendiks on kampaania kahe Portugali Glidpilase
vabastamiseks, kes vangistati seitsmeks aastaks selle eest, et nad j6id vabaduse terviseks.

1965: rahvusvaheline konventsioon rassilise diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise
kohta (joustus 1969. aastal).

1966: kodaniku- ja poliitiliste diguste rahvusvaheline pakt ning majanduslike, sotsiaalsete ja
kultuurialaste diguste rahvusvaheline pakt (jdustus 1976. aastal).

1969: Ameerika inimdiguste konventsioon, kehtib alates 1978. aastast.
1976: Soweto protestimarss, Luna-Aafrika Vabariigi vabadusvéitluse podrdepunkt.

1979: konventsioon naiste diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise kohta (joustus
1981. aastal).

1981: inimdiguste ja rahvaste diguste Aafrika harta (véttis vastu Aafrika Uhtsuse Organisat-
sioon, nutidne Aafrika Liit).

1984: piinamisvastane konventsioon (jdustus 1987. aastal).

1989: lapse diguste konventsioon (jéustus 1990. aastal). See on kdige enam ratifitseeritud
inimdigustealane leping; seda ei ole ratifitseerinud ainult Ameerika Uhendriigid ja Somaalia.

1990: Kairo deklaratsioon inimdiguste kohta islamis.
1992: URO keskkonna- ja arengukonverents, Rio deklaratsioon.

1990: rahvusvaheline konventsioon koéikide voortddliste ja nende perelikmete Giguste
kaitse kohta (joustus 2003. aastal).

2007: puuetega inimeste diguste konventsioon (konventsiooniga Uhines esimesel paeval
rekordiline arv riike ning see joustus 2008. aasta mais).

http://www.gwu.edu/~erpapers/humanrights/timeline/
http://www.hreoc.gov.au/info_for_students/essentials/timeline/index.html
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aaletada voi mitte haaletada?

letamine on kodanikulihiskonna sakrament.

Theodore Hesburgh

Teemad * Demokraatia

Ras

» Kodakondsus ja osalus
» Uldised inimdigused

kusaste Tase 4

Rithma suurus Piiramatu

Aeg

270 minutit

Ulevaade Kogukonnas elavate inimeste kisitlemine valimistel haaletamise ja

kodanikuaktiivsuse teemadel.

Seotud digused * Oigus valitsemisest osa vétta ja digus vabadele valimistele

* Arvamus- ja sénavabadus
* Rahumeelse kogunemise ja Ghinemise vabadus

Eesmargid * Moista valimistel haaletamise p&hjendusi

» Arendada teabe otsimise ja kriitilise anallilisi oskusi
» Vaartustada demokraatliku Ghiskonna iga kodaniku isiklikku panust

Materjalid » 1.ja 2. kisitlusleht, Uks komplekt iga paari kohta

Ette

» Kusitluse Iabiviimise juhised, Uks eksemplar iga paari kohta
« Pliiatsid igale osalejale

» Suured paberilehed (A3) véi markmetahvli paber ja markerid
» Kleeplint

valmistus < Kopeerige 2. kisitlusleht naidisena suurele paberilehele, et kasutada

seda abivahendina juhiste andmisel.

» Joonistage markmetahvli paberile 1. ja 2. kUsitluslehe koopiad
tulemuste koondamiseks.

» Koostage harjutuse ajakava. Esimese osa (kUsitluse tutvustamine)
jaoks on vaja 60 minutit, teise osa (kUsitlus ise) jaoks vahemalt
120 minutit ning kolmanda osa (tulemuste ja harjutuse analius ja
hindamine) jaoks 90 minutit.

Juhised

1. osa. Kiisitluse tutvustamine

1.

Komp

Selgitage, et esimese tunni péhieesmark on valmistada rihm ette selleks, et nad saak-
sid minna inimesi kusitlema teemal, millistel pdhjustel nad kaivad voi ei kéi valimas.
Klsige osalejatelt, kas nad ise kavatsevad jargmistel uleriigilistel vdi kohalikel valimis-
tel haaletada (kui nad on saanud valimisdiguse). Paluge osalejatel oma seisukohast
kdega marku anda ning jagage rihm kaheks vastavalt sellele, kes kavatseb haaletada
(A) ja kes ei kavatse (B). Need, kes ei oska otsustada, voib jagada juhusliku valiku
alusel kahe rithma vahel nii, et tekkivad riihmad oleksid véimalikult vordse suurusega.
Paluge igal rGthmal koostada loetelu pdhjustest, miks nad kavatsevad vdi ei kavatse
valima minna, ning kirjutada need suurele paberilehele. Andke neile umbes 15 minutit
oma loetelude koostamiseks.

Kutsuge rihmad tagasi kokku ning paluge A ja B rihma esindajatel oma loetelu tut-
vustada. Jatke I6pus natuke aega aruteluks ning lisage loetelusse omalt poolt variante.
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Jagage valja 1. ja 2 kusitluslehe eksemplarid. Selgitage suure naidislehe pd&hjal, kui-
das seda taita. Osalejatele peaks saama selgeks, et 1. lehele tuleb markida valimas
mittekaijate vastused ja 2. lehele valimas kaijate vastused. Juhtige tahelepanu sellele,
et kaks lehte erinevad Uksteisest ainult 2. kiisimuse poolest. Vaadake kiisimused koos
I&bi, et igaliks neist aru saaks.

NiUd selgitage vastuste kirjapaneku meetodit. Selgitage riihmale naite abil, kuidas
kasutada arvestuse pidamiseks viie joone meetodit.

Jagage koigile paaridele valja kusitluse labiviimise juhised. Vaadake need lle ja
peatuge jargmistel punktidel:

» Kuidas tagada kusitletavate juhuslikku valikut?

» Mitut inimest peaks iga paar kusitlema? (Mida rohkem, seda parem!)

* Kus tuleks kusitlus labi viia?

* Mis aja jooksul tuleks kusitlus 1abi viia?

» Mis ajaks peaksid kdik tagasi tulema, et tulemused I&bi vaadata?

2. osa. Kiisitlus

1.
2.

Kontrollige, kas kdigile on nende tlesanded selged, ning alustage siis kisitlust.
Leppige kokku aeg, millal kdik peavad tagasi jdudma.

3. osa. Tulemuste analiilis
Rihmad saavad uuesti kokku, et tulemused kokku liita ja neid analtusida. Selleks peaks
planeerima 60 minutit.

1.

Paluge paaridel liita kokku igas lahtris olevad kogusummad ning lisada need kahele
suurele tabelile. See vdimaldab kokku liita iga rihma kogutud andmed ning arvu-

tada koigi osalejate koondtulemuse. Samuti tuleks tles markida kusitlusele vastanute

pdhjendused. Kui sama pdhjendust esitati mitu korda, tuleks tles markida selle sage-
dus, kasutades taas viie joone meetodit.
Kui kdik andmed on kokku kogutud, paluge osalejatel valja arvutada jargmised

statistilised naitajad:

kisitletud inimeste koguarv;

valimas kéaijate ja mittekaijate osakaal kusitluse valimis;

mees- ja naissoost vastajate osakaal;

erinevaid vanuserihmi esindavate vastajate osakaal;

vanuserihm, kus on kdige vahem valimas kaijaid;

vanuseriihm, kus on kdige rohkem valimas kaijaid;

kdige sagedasemad valimas mittekadimise pdhjused;

kdige sagedasemad valimas kdimise pohjused;

kas valimas kaimise voi mittekaimise pdhjused olid valdavalt seotud inimeste voi
erakondadega.

3. Jatkake aruteluga selle Ule, kuidas kusitluse Iabiviimine osalejatele meeldis ja mida nad
harjutuse kaigus teada said.

Analius ja hindamine

Tulemuste Uldise analliUsi kaigus vdite kasitleda mitmeid erinevaid kisimusi.

Mis tunne oli osalejatel Uldiselt kisitlust 1abi viies? Kas inimesed olid valdavalt
meelsasti valmis kiusimustele vastama?

Kas kusitluse labiviimine oli raske? Kas see meeldis osalejatele?

Kas rihmal &nnestus koostada elanikkonna ,representatiivne” valim? Mis selle
saavutamist raskendas?

Miks saadud tulemustest jarelduste tegemisel voib tekkida kusitavusi? Kuidas saaks
neid valtida?

Kas mingid leitud statistilised naitajad Ullatasid rihma liikmeid?

Kas kusitluste tulemustes oli midagi ootamatut?
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Kas kusitletute vastused olid valdavalt kooskdlas rihma enda seisukohtadega? Kas
rihmas esinev arvamuste jaotus on teie arvates ,representatiivne” kogu elanikkonna
suhtes?

Kas osalejad teeksid midagi teisiti, kui nad peaksid kisitluse uuesti I&bi vima? Kas
tehti vigu?

Kas kisitluse tulemused annavad realistliku pildi teie kodukandi tidpilisest valimis-
kaitumisest? Miks? Kui ei, siis miks mitte?

Kas jareldused on usaldusvaarsed? Vdi tuleks tulemusi pidada esialgseteks?
Statistilisi andmeid esitatakse sageli faktidena mdne argumendi toetuseks. Kui
ettevaatlik tuleks olla statistika kasutamise suhtes?

Mida arvab ruhm nldd vajadusest valimistel haaletada véi muul viisil oma haalt
kasutada? Kas kellegi arvamus on muutunud (Ukskdik kummale poole)? Kui jah, siis
mis olid seda tinginud kbige kaalukamad argumendid?

Kas valimistel haaletamine on inimdigus? Kuidas on demokraatia pdhimdtted
satestatud inimbiguste dokumentides?

" '_'".‘ Noéuandeid korraldajatele

ot Esimeses osas kusitluse kavandamise eesmark on valmistada ette kisitluse tegelikku
Iabiviimist teises osas. Vdite kohe alguses Gelda, et harjutuse eesmark on aidata noor-
tel vaartustada iseendi panust demokraatlikku protsessi. Soovitatav on rohutada just seda
aspekti, mitte raakida, et kedagi tuleks ,veenda” valimistel osalema. Selgitage, et rthma
iga liige peaks harjutuse 16puks iseseisvalt oma otsuseni jbudma, kuid selleks peaksid nad
olema teadlikud erinevatest haaletamist toetavatest pohjendustest.

Puudke tagada, et arutelu selle Ule, kas ja miks osalejad haaletaksid voi mitte (4. punkt),
oleks vdimalikult objektiivne ning ei tekiks olukorda, kus valimistel osalemise pooldajad
hakkavad vastaseid imber veenma. Arge kulutage sellele arutelule liiga pikalt aega; selle
eesmark on lihtsalt osalejaid kisitluseks ette valmistada.

Kui raagite sellest, kuidas kusitlust Iabi viia (7. punkt), peate kasitlema ka vdimalikke
raskusi, mis riihmal vdivad selles t60s tekkida. Teatud kogukondades on inimesed umbusk-
likud, kui vddrad inimesed Uritavad neid tanaval kisitleda. Sellisel juhul oleks parem viia
kusitlus 1&bi rihma liikmete séprade ja tuttavate seas.

Adrmiselt oluline on hinnata, kui suurt infohulka suudab riihm analiiiisi etapil td6delda.
Selle maht ei tohiks olla nii suur, et osalejate péhienergia kulub arvutamisele. Suure rihma
korral peaks iga paar kisitlema vahem inimesi kui vaikese riihma korral.

Kiisitluslehe taitmise naide
1. kiisitlusleht: mittehdéletajad
1. kiisimus. Millisesse vanuseriihma te kuulute? (mittekohustuslik)

40-60 Ule 60 Ei avalda

B 1 O O Ml Ml
Ml I i | I I

2. kiisimus. Mis oli peamine pdhjus, miks te viimasel korral valimas ei kainud?

Alla 25 25-40

Mees

Naine

Arvasin, et
see ei muuda
I6pptulemuses
midagi.

Ei olnud kellegi
poolt haaletada.

Ma ei néustunud
Uhegi valja
pakutud
poliitikaga.

Ei viitsinud.

Muu pd&hjus (tapsustada).

il

Ml

Mt M
M |l

i

Ma ei olnud sel ajal siin.
Ma ei usalda poliitikuid.
Keegi palus, et ma ei laheks valima.
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Tutvuge demokraatiat kasitleva taustateabega (Ik 458) ning uurige valja, mis aastal anti teie
riigis naistele valimisdigus. Samuti vdiksite uurida, millistel teie riigi elanikkonnariihmadel
ei ole praegu haaledigust (naiteks lapsed, sisserandajad vdi vangid). Arutage koos selle
pohjusi ning kas see on teie arvates diglane.

Samuti voite korraldada vaitluse mdne teise riihma voi kooliga teemal, kas noortele
haalediguse andmise vanust tuleks muuta.

Demokraatlikus thiskonnas on inimestel palju vdimalusi tdstatada neile muret tekitavaid
probleeme. Harjutus ,Elektrijaam” (lk 252) aitab osalejatel mbelda vdimalustest, kuidas
saaks Uhiskonda muuta.

Soovitusi jatkutegevusteks

Ideid tegutsemiseks

Korraldage uritus, et tdhistada oma riigis naistele valimisdiguse andmise aastapaeva.

Kui leidsite, et mdned teie Uhiskonnas elavad rihmad on ebadiglaselt haaledigusest
ilma jaetud, kirjutage selle kohta oma parlamendi likmetele. Pluudke saada kirjale allkirju
ka teistelt inimestelt peale oma riihma liikkmete.

Lisateave

Uks huvitav meetod, kuidas teatud inimkogumi arvamust haaletamise teel vélja selgitada, 0
kannab nime Dotmocracy. Dotmocracy on héasti toimiv meetod suure hulga inimeste ideede
kogumiseks ja nende tahtsuse jarjekorra maaramiseks vordsetel vbimalustel ja osalu-
sel pohinevas kollektiivses otsustusprotsessis. Osalejad kirjutavad lles oma ideed ning
tahistavad oma eelistatud ideed punktiga. Lopptulemuseks on graafikulaadne visuaalne
pilt sellest, milliseid ideid inimeste rihm kokkuvotteks eelistas. http://www.dotmocracy.org/

Jaotusmaterjal

Kiisitluse labiviimise juhised
Kiisitletavate leidmine

Valige potentsiaalseid kisitletavaid taiesti juhuslikult. See tdhendab, et inimesi ei tohi valja valida voi valistada selle
pdhjal, et nad on naiteks noored, vanad, kena valimusega, naissoost jne. Plilidke valtida kallutatust.

Kisige potentsiaalselt intervjueeritavalt, kas ta oleks ndus kusitluses osalema ja paarile kiisimusele vastama. Sel-
gitage, kes te olete, ning delge, et vastused on anonliiimsed ja kusitluse tulemusi ei avaldata, vaid kasutatakse ainult
selle konkreetse 6pperiihma t66s.

Vastuste mérkimine

Kui inimene on ndus kusitluses osalema, kusige temalt, kas ta kais viimastel valimistel haaletamas. Kui ta vastab, et ei
kainud, kasutage 1. kusitluslehte. Kui ta kais valimas, kasutage 2. kusitluslehte.

1. kiisimus. Vastaja peaks avaldama vanuse ainult siis, kui ta sellega néus on. Vastasel juhul tdmmata kriips
viimasesse veergu.

2. kiisimus. Naidake vastajale vastusevariante ja paluge tal neist ks valja valida. Kui tal oli mingi muu p&hjus,
kirjutage see veergu E. NB! Vastusevariantide B ja C vahe seisneb selles, et B puhul on p&hjus isikukeskne, aga
C puhul erakonnakeskne.

Vastuseid tahistavad jooned peaksid olema selged, et neid oleks parast lihtne kokku lugeda. Uhele lehele tuleks koguda
voimalikult paljude inimeste vastused. Iga inimese kohta tuleb iga kiisimuse juures teha ainult ks marge.
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1. kiisitlusleht: mittehaaletajad

1. kiisimus. Millisesse vanuseriihma te kuulute? (mittekohustuslik)

Alla 25 25-40 40-60 Ule 60 Ei avalda

MEES

NAINE

2. kiisimus. Mis oli peamine pohjus, miks te viimasel korral valimas ei kdinud?

A. Arvasin, et see ei muuda I6pptulemuses midagi.
B. Ei olnud kellegi poolt haaletada.

C. Ma ei ndustunud Uhegi valja pakutud poliitikaga.
D. Ei viitsinud.

E. Muu pbhjus (tapsustada).

A B C D E
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2. kusitlusleht: haaletajad

1. kiisimus. Millisesse vanuseriihma te kuulute? (mittekohustuslik)

Alla 25 25-40 40-60 Ule 60 Ei avalda

MEES

NAINE

2. kiisimus. Mis oli peamine p6hjus, miks te viimasel korral valimas kaisite?

A. Arvasin, et see on minu kodanikukohus.
B. Tahtsin haaletada [isiku] poolt.

C. Tahtsin haaletada [erakonna] poolt.

D. Tahtsin, et [muu isik / erakond] ei vdidaks.
E. Muu pdhjus (tapsustada).

A B C D E
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K2MPASS

Tooelu

Demokraatia

Kodakondsus ja
osalus

Tase 3
iill

000

10-15

120 minutit e
a—

M

312

Kohtumine ametiuhinguga

Korralik pdevat6o véaarib korralikku pdevapalka!

Teemad .

Tébelu
Demokraatia
Kodakondsus ja osalus

Raskusaste Tase 3

Riihma suurus 10-15

Aeg 120 minutit

Ulevaade Imiteeritakse t66andja ja t66votjate palgalabiraakimisi ametitihingu
esindajatega. Kasitletakse jargmisi kiisimusi:

Seotud digused -

Eesmargid .

Materjalid .

Ettevalmistus -

Juhised

ametithingute roll;

kollektiivlabiraakimised;

tootajate Sigused

Oigus téodle

Oigus siglastele té6tingimustele

Oigus luua ametitihinguid ja astuda ametiiihingutesse, digus streikida

Parandada mdistmist ametitihingute t66st ja rollist
kodanikuthiskonnas

Arendada konsensusliku otsustamise oskusi
Kasvatada osalust, vastutustunnet ja solidaarsust

Uks 1. jaotusmaterjali (olukorra kirjeldus) eksemplar osaleja kohta
Uks 2. jaotusmaterjali (todeluga seotud terminite Iiihisdnastik)
eksemplar osaleja kohta

Nimesildid (soovi korral)

Paber, varvilised markerid ja pliiatsid (soovi korral)

Kaks ruumi (véimaluse korral)

Lugege labi harjutuse kirjeldus ja jaotusmaterjalid, et oskaksite
harjutuse ajal osalejate kiisimustele vastata.

Valmistage ette ruum. Asetage viis tooli ringi. Need on mdeldud eri
osapoolte esindajatele ja koosoleku juhatajatele. Paigutage nende
taha toolid llejaanud osalejate jaoks.

1. Tutvustage harjutust. Selgitage, et selle kaigus imiteeritakse Uhelt poolt t66andjate
ning teiselt poolt téotajate ja ametilhingu esindajate kohtumist. Eesméark on pidada
kollektiiviabiradkimisi, et leppida kokku tdotajate palkades ja to6tingimustes.

2. Sissejuhatuseks paluge rihmal valida tegevuspaigaks oleva ettevotte nimi ja tegevus-
ala. See voib olla valjamdeldud voi tegelik ettevdte, mis toodab kujutletavaid voi reaal-
seid tooteid. Paluge neil valida nimi ka ametitihingule.

3. Niud jagage osalejad kahte riihma vahekorras 2:1. Vaiksem rihm kehastab té6andjaid
ning suurem té6tajaid ja nende ametilihingu esindajaid.
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Kohtumine ametilihinguga

4. Jagage vélja 1. ja 2. jaotusmaterjal: olukorra kirjeldus ja té6eluga seotud terminite
lihisdnastik. Andke osalejatele 10 minutit materjalide labilugemiseks ning kontrollige,
kas kdik on nendest aru saanud.

5. Kirjeldage lihidalt imiteeringu kaiku: kohtumise algatasid té6andjad ja Uks neist juha-
tab koosolekut. Nemad esitavad oma ettepaneku esimesena. Seejarel esitavad oma
ettepaneku ametitihingu ja t66tajate esindajad. Nuud alustavad pooled Iabirdakimisi
kokkuleppele jdudmiseks.

6. Paluge osalejatel kokku leppida koosoleku td0kord, naiteks kas labiraakimiste ajal on
s6navottude pikkus piiratud, naiteks kaks minutit. Kui kaua koosolek kokku kestab?
Kuidas vbetakse vaheaegu, et esindajad saaksid oma esindatavatega konsulteerida
jne. Kas sGnadigus on ainult esindajatel voi veel kellelgi?

7. Nuud paluge osalejatel oma riihmades koosolekuks valmistuda (30 minutit). T66andjad
peaksid valima kaks esindajat ja koosoleku juhataja. T66tajad ja ametitihing peaksid
valima kaks esindajat. Seejarel peaksid mélemad rihmad:

» koostama koosolekul esitatava ettepaneku;
« otsustama, kui suured on esindajate volitused labiraakimistel;
* maarama kindlaks piirtingimused millest labiradkimistel kindlasti enam ei taganeta.

8. Kui rihmad on valmis, kutsuge esindajad viiele toolile ning paluge Ulejaanutel istuda
nende taha. Paluge koosoleku juhatajal koosolek avada.

9. Kui koosolek on labi, andke osalejatele natuke aega rollist valjumiseks ning minge siis
edasi analllsi ja hindamise juurde.

Analuus ja hindamine

Alustage luhikese tagasivaatega sellele, kuidas harjutus osalejatele meeldis, ning seejarel
raakige selle kdigus toimunust ja dpitust.

Kuidas énnestus riihmade koost66 oma algsete ettepanekute koostamisel? Kas see
oli lihtne voi keeruline?

Kas ettepanekute koostamisel votsid rihmad arvesse iseenda huve voi ettevotte
huve tervikuna?

Kas riihmad kavandasid ka labiraakimiste taktikat?

Kuidas dnnestus esindajate kohtumine? Kas kdik soovijad said séna?

Kas pooled joudsid vastastikku vastuvdetava kokkuleppeni?

Oigus kuuluda ametitihingusse on tunnustatud inimdigus? Kui oluline see digus on?
Mis juhtuks siis, kui seda digust ei oleks?

Kui palju teavad osalejad ametilihingutest, mis need on ja millega nad tegelevad?
Kui tugevad on ametitihingud meie riigis? Kas ka té6andjatel on oma organisatsioo-
nid?

Kas moni osaleja kuulub ametithingusse? Miks? Mis on selle plussid ja miinused?

Nouandeid korraldajatele

Enne harjutuse alustamist peaksite arvesse vdtma teie riigis valitsevat uldist meelsust
ja hoiakuid ametithingute suhtes. Naiteks postkommunistlikes riikides voib see harjutus
tekitada vastumeelsust, kuna eelmise Uhiskonnakorra ajal peeti ametitihinguid kommu-
nismi kasvulavaks. Sellisel juhul vdite hakatuseks uurida inimeste arvamusi ja stereotlilipe
seoses ametilihingutega. Samuti voite paluda osalejatel kisida kohalikelt ametitihingutelt
teavet nende tegevuse kohta ning teha taiendavat uurimistédéd oma riigi t66eluga seotud
teemadel. Lisaks vdite juhtida tdhelepanu ametilihingute olulisele rollile téotajate diguste
kaitsmisel, olenemata poliitilisest stisteemist, millega neid seostati.
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OLULINE KUUPAEV

1. mai
Rahvusvaheline
tootajate

solidaarsuse paev
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K2MPASS

i

Teadmiseks

Harjutus toétati valja koostoos
Uhendkuningriigi ameti-
Uhingute keskliidu, Euroopa
Ametithingute Kolledzi
(ETUCO) ja Euroopa té6ta-
jatele uue tehnoloogia alast
koolitust pakkuva ihendusega
AFETT.

314

2

Kohtumine ametithinguga

Soltuvalt rihmast vdite anda neile labirdakimiste pidamiseks taiendavaid nduandeid.
Vajadusel voite osalejatele soovitada, mida tuleks oma seisukohtade ja ettepanekute vélja-
téotamisel arvestada. Naiteks:

» Kas to6tajad oleksid ndus loobuma palgatdusust tingimusel, et kdik praegused t66ta-
jad sailitavad oma to6koha?

+ Millised t66kohad tuleks koondada, kui see osutub valtimatuks?

+ Kas ettepanek on realistlik? Kas tekkiv rahaline koormus oleks ettevottele jdukohane?

Laske koosolekul ja labirdakimistel vabalt kulgeda. Kui tddtajad ja ametituhing kaaluvad
arutelu ajal véimalust avaldada survet streigiga, voite neile jagada pabereid ja pliiatseid
piketiplakatite koostamiseks. Kui té6andjad tahavad tootajatelt jareleandmiste saamiseks
korraldada naiteks t60sulu, peaks to6tajatel olema vdimalus minna teise ruumi.

Enamikus Euroopa riikides on vastu vbetud kollektiiviabirdakimisi reguleerivad seadu-
sed. Soovi korral vdite need Ules otsida ning votta neist valja moned tdhtsamad artiklid, et
harjutus oleks veelgi elulahedasem.

Variandid

Labiraakimiste meetodit saab kasutada ka muude teemade kasitlemiseks, naiteks koo-
lis toimuv kohtumine mdne probleemse dpilasega seotud lahkarvamuste lahendamiseks.
Kohtumisel vdiksid osaleda Uhelt poolt dpilane koos oma vanematega ning teiselt poolt
koolidirektor ja lapsevanemate/6petajate esindaja.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kutsuge riihmaga radkima moni ametitihingutegelane. Ametilihingute telefoninumbrid
leiate kohalikust telefonikataloogist. Uldjuhul suhtlevad ametiiihingud meelsasti noortega
ning see vdib olla hea vdimalus, mida ara kasutada.

Kui rihmale meeldib Uldiselt ideede Ule vaidelda, v6ib neile sobida harjutus ,Kus on
sinu seisukoht?”, milles osalejad peavad kaitsma oma seisukohti erinevates inimbigustega
seotud kisimustes.

Ideid tegutsemiseks

Uurige lahemalt tddtajate digusi oma riigis. Kui tddtate taiskohaga, teenite taskuraha,
tootate osaajaga, tédtate Gppimise kdrvalt voi suvel, siis uurige valja, millised on teie digu-
sed: naiteks saada suuremat tasu d06siti ja nadalavahetustel td6tamise eest, olla maksu-
ametis registreeritud, saada tervisekindlustust, kasutada nduetekohaseid t6évahendeid
jne. Tutvuge té6ohutuse ja -tervishoiu eeskirjadega.

Koostage koos kohaliku ametitihinguga projekt, et parandada ametilihingute mainet
noorte inimeste seas.

Lisateave

Rahvusvaheline Ametitihingute Konfdderatsioon (/nternational Trades Union Confedera-
tion, ITUC) esindab 151 riigi ja territooriumi peale kokku 176 miljonit t66tajat ning sellel on
301 riiklikku filiaali. Konféderatsioon korraldab iga-aastast uuringut ametitihingute diguste
rikkumiste kohta ning koostab pdéhjalikke Ulevaateid piirangutest, mida maailma eri riikides
ja Euroopas tehakse naiteks ametitihingutega liitumise, streigidiguse kasutamise, kollektiiv-
Iabirdakimiste ja tootajate kaitse suhtes. Vt www.ituc-csi.org.

23. martsil 2010 algatas ITUC kampaania, et kaasata lemaailmsesse ametilihingu-
té6sse rohkem noori. Selles noortekampaanias kasutatakse mitmesuguseid td6vahendeid,
naiteks videoid, sotsiaalvdrgustikke, plakateid ja veebisaite. Koostatud on ka spetsiaalne
kampaaniajuhend.

Lisateavet noorte ja ametilihingute suhete kohta on esitatud 5. peatiikis to6elu kasitlevas
alaosas (lk 590).
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Kohtumine ametilihinguga K@MPASS

Jaotusmaterijal

1. jaotusmaterjal. Olukorra kirjeldus

Ettevottes toimub tédandjate ning tddtajate ja ametitihingu esindajate kohtumine. Poolte palgalabiradkimised on
ummikusse jooksnud.

Tehas to6tab 24 tundi paevas ja 365 paeva aastas. Koos kdigi tddliste ja juhtkonna likmetega on seal kokku tuhat
tootajat. Koik todlised kuuluvad ametitihingusse.

Ettevote on praegu rahalistes ja majanduslikes raskustes, kuid otsest pankrotiohtu ei ole. Teenitakse kiill suhteliselt
suurt kasumit, kuid see on viimase aasta jooksul vahenenud, kuna kogu tegevusala méjutab majanduslangus. Vii-
mase kolme aastaga on reaalpalk langenud 3% vorra ja tdotajate arvu on vahendatud 10%.

Toolised nduavad palgatdusu, mis vastaks muude té6stusharude palgakasvule.

Juhtkond on teada andnud, et palkade téstmiseks tuleb osa t66kohti koondada. Nende ettepanek oli jargmine:
« tootajate pdhipalka tdstetakse 12 kuu jooksul 4% (inflatsioon on 2% aastas);
« tasu arvestatakse aasta t66tundide, mitte paevas voi nadalas té6tatud tundide pdhjal ning Uletunnitédd enam
ei kasutata;
» koondamiste ja vabatahtliku t66lt lahkumise abil vahendatakse to6tajate arvu 10% vorra, peamiselt osaajaga
tootajate, ajutiste todkohtade ja praktikandikohtade arvelt, lahtudes pbhimdttest, et viimasena tédle voetud
toéotajad vabastatakse esimesena.

Tootajate Uldkoosolek lukkas juhtkonna ettepaneku tagasi, kuna neile tundus, et nende olukord halveneks selle
tagajarjel tunduvalt (praegu moodustab Uletunnitdd eest makstav tasu 40% tootajate jaoks olulise osa palgast).
Ametilihing ja téotajad tegid juhtkonnale vastuettepaneku:

» suurendada t66tasu kahe aasta jooksul 9% vorra;

* sailitada praegune uletunnit6o tasustamise ja preemiate maksmise kord;

» praegust t00tajate arvu ei vahendata ning méne ametikoha koondamise korral voimaldab ettevote omal kulul
tootajale Umberdpet;

« kui ndudmisi ei rahuldata, alustatakse streiki.

Juhtkond ei ndustunud vastuettepanekuga, vaites, et ametiuhingu ja t66vdtjate soovidele vastutulek ei lahendaks
ettevotte ees seisvaid probleeme.

Labiraakimised on nutdseks kestnud kaks kuud.

Ettevotte tookorralduse eeskirjades satestatakse, et kui kahe kuu jooksul kokkuleppele ei jduta, korraldatakse koigi
poolte osavétul erakorraline ldkoosolek. Seda kohtumist tulebki ntitid imiteerida. Mélemad pooled peavad koostama
uue realistliku ettepaneku, mis voimaldaks jduda vastastikku vastuvdetava kokkuleppeni.

Labiraakimislaua imber peaks olema kokku viis inimest: kaks juhtkonna esindajat, koosoleku juhataja (t66andjate
poolt maaratud) ja kaks ametilihingu esindajat. Kuna tegemist on erakorralise ildkoosolekuga, véivad kohal viibida
koik tootajad.
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K@MPASS Kohtumine ametitihinguga

2. jaotusmaterjal. To6eluga seotud terminite lihisdnastik

Tdoandjate ja toovotjate esindajate [abiraakimised, kus puutakse sélmida
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kokkuleppeid ja lahendada probleeme, naiteks seoses palkade ja t66tingi-
mustega.
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sundida neid juhtkonna ndudmisi vastu vétma.

Koondamine tdhendab tdotajate t66lt vabastamist pdhjusel, et tddandja
otsustab vastavad téokohad kaotada. Todtajatel vdib olla digus saada
koondamishuvitist.
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gaga, naiteks Uhe nadala palgaga vérduv summa iga tootatud aasta eest.

Streigidigus on pohiline sotsiaalne inimdigus, mis on vajalik edukate
kollektiivlabiraakimiste pidamiseks ning tédandjate tugevama positsiooni
tasakaalustamiseks té6andjate ja toovotjate suhetes. Streigi korral keel-
duvad todtajad toétamast voi korraldavad téotakistusi. Streigi korral-
damiseks ei piisa sellest, et tootajatel lihtsalt tuli selline mote. Streikimiseks
peavad olema taidetud teatud tingimused, mis on tavaliselt maaratud
seadustega ja on eri riikides erinevad.

Streik

Ametitihing on to6tajate huvide kaitsmiseks, sealhulgas diglase téotasu
ja todtingimuste tagamiseks moodustatud ihendus. Tavaliselt esindavad
ametithingud tdotajaid labiraakimistel td6andjatega. Paljudes riikides on
ametithingud koondunud liitudesse.
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K2MPASS

Vagivald minu elus

vagivald

Inimene peaks jdrgima kolme p6himétet: austus iseenda vastu, austus teiste vastu ja vas-
tutus oma tegude eest.

Dalai-laama
Soda ja
Teemad * Rahu ja vagivald terrorism

» Sdda ja terrorism

» Tervis
Raskusaste Tase 3
. . Tervis
Riihma suurus Piiramatu
Aeg 90 minutit
Ulevaade Osalejad lahkavad oma elus kogetud inimestevahelise vagivalla
juhtumeid.
- A . . Tase 3
Seotud digused ° Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele ii_ll
* Métte-, sidametunnistuse ja usuvabadus
» Piinamise ja alandava kohtlemise keeld
Eesmargid » Suurendada teadmisi ja mdistmist seoses vagivalla ohvriks olemise ja 000
vagivalla pdhjustega L .
» Arendada vagivallaolukordade positiivse lahendamise oskust Hramaty
» Kasvatada sallivust ja vastutustunnet
Juhised __

1. Selgitage, et harjutus annab osalejatele véimaluse jagada oma métteid ja tundeid e 90 minutit
seoses isiklike vagivallakogemustega, st nii nende suhtes tarvitatud vagivallaga kui ka N
nende endi vagivaldse kaitumisega.

2. Kontrollige, et kdik osalejad teaksid ja moistaksid osaluspdhise riihmatdo reegleid: iga-

Uhte tuleb suhtuda austusega, inimeste 6eldud sdnad jaavad konfidentsiaalseks ning
kedagi ei sunnita Gtlema midagi, mis on talle ebameeldiv.

3. Korraldage lUhike ajuriinnak seoses sénaga ,vagivald”, paludes osalejatel tuua naiteid
igapaevaelus esinevast vagivallast: sGimamine, solvangud, sarkasm, jarjekorras ette-
trigimine, laste 166mine, kaklemine, tdnavajdoukude ahvardused, murdvargus, tasku-
vargus, vandalism jne.

4. Paluge igaiihel mdelda viie minuti jooksul oma elus esinenud juhtumitele, kui:

a. keegi oli tema suhtes vagivaldne;
b. taise kaitus kellegi suhtes vagivaldselt;
c. tanagipealt vagivaldset kaitumist, aga ei sekkunud.

5. Paluge vabatahtlikel rddkida oma kogemustest teistele, et rihm saaks Uhiselt neile
moelda. Nad peaksid kirjeldama toimunut ja oma tundeid selle suhtes. Putdke saada
naiteid nii punkti a, b kui ka ¢ alla kuuluvate juhtumite kohta.

6. Kirjutage naited marksénadega markmetahvlile.

Analius ja hindamine ;’\j

Alguses raakige lihidalt harjutusest endast: kas see oli raske voi kerge ja miks. Seejarel
analliiisige naidetes kirjeldatud juhtumite pdhjusi ja tagajargi.
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Vagivald minu elus

Miks need vagivaldsed olukorrad juhtusid?

Miks te kaitusite just sel kombel?

Kuidas oleksid rihma teised likmed samas olukorras kaitunud?

Mida oleks saanud teisiti teha? Kas rihma liikmetel on soovitusi?

Kas keegi oleks saanud midagi teha, et vahejuhtumit &ra hoida?

Mis takistas teid punkti c alla kuuluvate juhtumite puhul sekkumast?

Kas koigil juhtumitel oli mingeid Ghiseid pohjusi voi olid kdik erinevad?

Kui paljud juhtumid olid tingitud arusaamatustest, kui paljud kibestumusest, kiusust
vOi armukadedusest ja kui paljud kultuuride, kommete, arvamuste voi tdekspidamiste
erinevustest?

Kuidas selgitaksid osalejad séna ,sallivus” tdhendust? Millise definitsiooni nad sellele
annaksid?

Kas me peaksime olevad sallivad teiste inimeste igasuguste tegude vdi sénade suh-
tes?

Miks on sallivus inimdiguste kaitsmisel oluline vaartus?

Nouandeid korraldajatele

Rbéhutage, et harjutuse eesmark on dppida paremini vagivallaga toime tulema. Selleks
tuleb osata &ra tunda vagivalla pdhjusi, mdista seonduvaid tundeid ning arendada oskust
enesekindla tegutsemisega olukorda kontrollida. Pdhiréhk on sellel, et leida vagivallatuid
vbimalusi vagivaldsetele olukordadele reageerimiseks, mitte sellel, et aidata inimestel
valusatest malestustest (ile saada. Oelge osalejatele, et kui kellelegi neist on vagivallaga
kannatusi pohjustatud, véivad nad alati tulla teiega nelja silma all rddkima ning te aitate neil
leida professionaalse ndustaja.

Olge valmis ullatusteks ning pakkuge tuge neile, kelle jaoks see harjutus on raske voi
traumaatiline. Teil ei ole v6imalik teada igalihe tausta ega seda, mis kellegi perekonnas
kunagi on toimunud véi praegu toimub. Vdimalik, et mdnel osalejal on halbu vagivalla-
kogemusi, naiteks laste ahistamine, perevagivald, psihholoogiline vbi emotsionaalne
ahistamine, kiberkiusamine, seksuaalne ahistamine, rassism, koolis vdi t66l kiusamine,
agressiivsed autojuhid, enesevigastamine, enesetapukatse, vaenukuriteod, terrorism,
genotsiid, sdda, sbjakuriteod vdi vagivallakuriteod.

Oelge osalejatele, et nad peaksid meeles inimdiguste iilddeklaratsiooni 1. artiklit: ,Kaik
inimesed slnnivad vabadena ja vérdsetena oma vaarikuselt ja digustelt. Neil on mdistus ja
stidametunnistus ja nende suhtumist Uksteisesse peaks kandma vendluse vaim.” Kui me
tahame, et teised seda artiklit jargiksid, peame ka ise seda tegema.

Kui riihmas on Ulle kimne inimese, vbite jagada nad oma lugude raakimiseks vaikse-
matesse rihmadesse.

Variandid

See rihmatdd sobib hasti naitlemisharjutuseks. Paluge kahel, kolmel vdi neljal osalejal
esitada méne naidisjuhtumi kohta liihindidend. Ulejaanud rilhm on pealtvaatajate rol-
lis. Teatud kohtades vdite siis etenduse peatada ning kisida publikult kommentaare voi
soovitusi, kuidas tegevus peaks edasi minema. Teise variandina vdivad publiku liikmed
otseselt sekkuda, vahetada mone naitleja valja ja suunata tegevust mdne teistsuguse
lahenduse suunas.

Foorumteatri asemel vdite kasutada ka pilditeatri meetodit (vt Ik 67). See on vaga tdhus
meetod, kui eesmark on panna inimesi vagivalla Ule jarele mdtlema. Paluge Uhel osalejal
(skulptoril) luua mdéne osaleja kaasabil kollektiivne skulptuur, et tekiks ménda vagivalla-
olukorda kujutav elav pilt voi stseen. Kui skulptor on I6petanud, saab Ulejaédnud rihm voi-
maluse kommenteerida ja kisimusi esitada. Jargmisena tuleks kujutatud stseeni muuta nii,
et tekiks positiivne vagivallatu pilt samast olukorrast.
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Vagivald minu elus

Soovitusi jatkutegevusteks

Soovi korral voite arutlusele votta UNESCO sallivuse pohimdtete deklaratsioonis sisalduva
vasturaakivuse, mis tekitab kiisimusi sallivuse piiride kohta. Selle kohaselt on sallivus koos-
kdlas inimbiguste austamisega, kuid ei tdhenda sotsiaalse ebadigluse talumist v6i oma
veendumustest loobumist voi teiste veendumustele alistumist. Seega voib igaliks elada
oma veendumuste kohaselt ja tunnustada teiste inimeste digust elada oma veendumuste
kohaselt. Paluge rihmal kaaluda, et kui sallivus ei tdhenda sotsiaalse ebadigluse talumist,
siis kuidas on samal ajal véimalik tunnustada teiste inimeste igust elada oma veendu-
muste kohaselt, eriti kui need veendumused juhtuvad olema rassistlikud vdi fanaatilised.

Uurige, millised organisatsioonid pakuvad tuge véagivallaohvritele, naiteks usaldus-
telefonid vdi ohvrite toetusvdrgustikud. Otsige teavet ka muude organisatsioonide kohta,
mis edendavad Uhiskonnas maistmist ja sallivust.

Kui tahate rahu ja vagivalla teemaga edasi td6tada, voite kaaluda perevéagivalda kasitlevat
harjutust ,Peresisesed asjad” (Ik 144), kiiberkiusamist lahkavat ,Minu elu pole kdigile vaata-
miseks” (Ik 232) voi kiusamisteemalist harjutust ,Kas on teisi vdoimalusi?” (lk 140).

Ideid tegutsemiseks

Voétke thendust méne rahu ja vagivallatust edendava organisatsiooniga ning kusige, kuidas
te saaksite neid vabatahtlikuna aidata.

Lisateave

Oma 2002. aastal avaldatud esimeses aruandes vagivalla ja tervise kohta maailmas
maaratles Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) vagivalda jargmiselt: ,fudsilise jou voi
voimu tahtlik kasutamine iseenda, teise isiku, rithma vdi kogukonna vastu vdi sellega
ahvardamine, mis p&hjustab vdi tdenaoliselt pdhjustab vigastusi, surma, psihholoogilist
kahju, vaararenguid voi ilmajaetust”.

UNESCO sallivuse pohimétete deklaratsioon

Artikkel 1. Sallivuse tdhendus

Sallivus on meie maailma kultuuride rikkaliku mitmekesisuse, inimese erinevate enese-
valjendamise vormide ja olemise viiside austamine, aktsepteerimine ja mdistmine. Seda
soodustavad teadmised, avatus, suhtlemine ning métte-, siidametunnistuse ja veendu-
muste vabadus. Sallivus on harmoonia erinevuste vahel. See ei ole ainult moraalne kohus,
vaid ka poliitiline ja kultuuriline ndue. Sallivus on voorus, mis teeb vdimalikuks rahu, aidates
kaasa sellele, et sdjakultuur asenduks rahukultuuriga.

1.1 Sallivus ei ole jareleandmine, Uleolev armulikkus ega liigne leplikkus. Sallivus on eel-
kdige aktiivne suhtumine, mille aluseks on Ulelldiste inimbiguste ja igatihe pdhivabaduste
tunnustamine. Mitte Uhelgi juhul ei tohi sallivust kasutada nende pdhivaartuste rikkumise
oigustamiseks. Sallivust tuleks ilmutada indiviidide, gruppide ja riikide tasandil.

1.2 Sallivus on kohustus toetada inimdigusi, pluralismi (sealhulgas kultuuride paljusust),
demokraatiat ja digusriigi pdhimdtet. Sallivuse mdiste tdhendab loobumist dogmatismist,
Uhe tde absoluutseks kuulutamisest, ning rahvusvaheliste inimdiguste normide jaatamist.
1.3 Kooskdlas inimdiguste austamisega ei tdhenda sallivus sotsiaalse ebadigluse talumist,
oma veendumustest loobumist voi teiste veendumustele alistumist. See tahendab igaiihe
vabadust jaada oma veendumuste juurde ja teiste inimeste samasuguse vabaduse tun-
nustamist. See tdhendab arusaamist, et inimesed on Uksteisest erinevad oma vélimuse,
Uhiskondliku positsiooni, kdne, kaitumise ja vaartuste poolest ning neil on digus elada rahu-
meelselt just sellistena nagu nad on. See tdhendab ka seda, et oma vaateid ei tohi teistele
peale suruda.

URO rahvusvaheline vagivallatuse paev on iilemaailmne téhtpéev, millega edendatakse
vagivallatut kaitumist hariduse ja teadlikkuse tostmise abil. Seda tahistatakse iga aasta
2. oktoobril, Mahatma Gandhi siinnipaeval.
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Kui hakkad looduses midagi sikutama, avastad peagi, et see on seotud kogu lilejdénud
maailma kdlge.

Teemad » Keskkond
» Globaliseerumine
* Tervis
Raskusaste Tase 2

Riihma suurus 10+
Aeg 30 minutit

Ulevaade Korraldatakse ajurtinnak Ulemaailmses toitumisahelas esinevate seoste
leidmiseks. Vaadeldakse jargmisi kiisimusi:
* elusate ja elutute asjade vastastikune soltuvus;
 igasuguse inimtegevuse paratamatu mdju keskkonnale ja selle
tagajarjed

Seotud digused « Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele
» Rahvaste digus vabalt kdsutada oma loodusvarasid ja ressursse
* Usuvabadus

Eesmargid » Saada teadmisi elusate ja elutute asjade vastastikuse soltuvuse kohta
» Arendada koostdd ja kriitilise motlemise oskusi
» Kasvatada austust elu vastu

Materjalid * Kera peenikest noori voi tugevat I6nga

Juhised

Harjutus jaguneb kolmeks osaks: 1. osa — eluvdrgu loomine, 2. osa — selle havitamine,
3. osa — ajuriinnak looduskaitsemeetmete nimetamiseks.

1.

1. Paluge osalejatel seista ringis.

2. Selgitage, et nende llesanne on ehitada eluvérgu mudel.

3. Teie alustate. Hoidke I6ngakera kdes ja nimetage mdni roheline taim, naiteks kapsas.

4. Hoidke I6nga otsast kinni ja visake kera modnele ringi vastaskdljel asuvale mangijale.
Tema peab selle kinni piidma. Nuud olete kahekesi Idngaga tihendatud.

5. Kera kinni plitdnud osaleja peab niitd nimetama méne kapsast s66va looma, naiteks
kapsauss. Seejarel hoiab ta Idnga Uhes kaes ja viskab kera jargmisele mangijale.

6. Kolmas mangija peab niitid nimetama mone elusolendi, kes s66b kapsausse, naiteks
lind. Kui ta oskab tapsustada, vdib ta nimetada ka liigi, nditeks rastas. Seejarel viskab
ta kera neljandale méangijale.

7. Jatkake mangu nii, et Idngakera lendaks Ule ringi edasi-tagasi, kuni on tekkinud elu-
vorku simboliseeriv siksakiline vork.

2. osa

8. Nuud paluge osalejatel Uksteise jarel nimetada eluvérku ohustavaid tegevusi voi
nahtusi (naiteks kiirteede ehitamine pdllumaadele, kalavarude lleputk, fossiilkituste
poletamine). Igaiiks, kes on oma variandi nimetanud, laseb I&ngast lahti.

9. Kui kdik on raakinud, paluge osalejatel vaadata kasutult pdrandal lebavat sassis
I6ngapundart.
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Oelge neile, et selline vaib olla meie maailm, kui me midagi ei tee, aga see ei pea nii
olema. Me kéik saame teha lihtsaid asju, et praegust olukorda natuke parandada.

3. 0sa

10. Paluge osalejatel Uksteise jarel anda moni lihtne praktiline lubadus looduse saast-
miseks. Naiteks lllitada arvuti valja, kui seda ei kasutata, sliia vahem liha, lennata
vahem lennukiga jne.

11. lgauks, kes oma lubaduse annab, tdstab maas oleva I6nga jalle suvalisest kohast Ules.

12. Lopetuseks vaadake tekkinud uut vérku. Juhtige osalejate tdhelepanu sellele, et see ei
ole enam samasugune vork. Endist vorku ei saa enam taastada, sest valjasurnud liike
enam ellu ératada ei saa.

Analius ja hindamine

Kusige kdigepealt osalejatelt, mis tunne oli ndha vérgu havimist ja seejarel luua uus vork.
Seejarel radkige seonduvatest teemadest ning sellest, mida on vaja teha keskkonna
kaitsmiseks.

Mis tunne teil oli, ndhes vorgu jarkjargulist havimist?

Kas toiduahelatesse kuuluvaid loomi ja taimi oli lihtne nimetada? Kui head on
osalejate teadmised loodusdpetusest?

Kas see laheks teile korda, kui naiteks jadkarud 10 aasta parast valja sureksid?

Mis tunne teil oli, ndhes uue vdrgu kujunemist?

Kas oli lihtne valja mdelda elulisi tegevusi, millega te saaksite oma mdju keskkonnale
vahendada?

Kui tdhusad on sellised Uksikud abindud?

Kelle kohustus on keskkonda kaitsta? URO, riikide valitsuste, vabailihenduste,
Uksikisikute?

Looduslik tasakaal on vaga keeruline nahtus ning Ghe konkreetse tegevuse Uuldisi
tagajargi on raske ennustada. Kuidas saab sellises olukorras teha otsuseid planeedi
ressursside kdige sobivama kasutamise kohta?

Kuidas tuleks teha otsuseid ressursside kasutamise kohta? Naiteks kas raiuda maha
mets, et hakata seda maad kasutama pollukultuuride kasvatamiseks? See on kasulik
poéllumajandusega tegelevatele inimestele, kuid see kasu tuleb metsandusega elatist
teenivate to6tajate arvelt. Siin on kiisimus Oiglastes valikutes.

Majanduslike, sotsiaalsete ja kultuurialaste diguste rahvusvahelise pakti artiklis 1
oeldakse: ,Endale seatud eesmarkide nimel vdivad kdik rahvad vabalt kdsutada oma
loodusvarasid ja ressursse [...]"” Kas see tdhendab, et rahvastel on &igus keskkonda
kahjustada?

Me vajame keskkonda toidu ja puhta 8hu saamiseks. Me ei saaks elada ilma tervisliku
keskkonnata. See on elu eeltingimus. Kas meie kohus keskkonda kaitsta on seet6ttu
Ulimuslik meie diguse suhtes seda vabalt kasutada (sarnaselt sellega, kuidas meie
kohus austada teiste inimeste digusi ja vabadusi piirab meie endi digusi indiviidi-
dena)?

Kas meil on vaja uusi inimdigusi, mis kaitseksid meid klimamuutuste tagajargede
eest?

.

.

Nouandeid korraldajatele

See harjutus toimib kdige paremini 10—15-liikmelises rihmas. Kui osalejaid on palju, jagage
nad mitmesse rihma.

Iga harjutuse kéigus nimetatud toiduahel peaks vastama tegelikus elus esinevatele vdi
vahemalt moeldavatele seostele: naiteks hein — lambad — inimesed; plankton — vaalad;
plankton — heeringad — sead (sigu sdéddetakse sageli kalajahuga) — inimesed — tiigrid. Arge
unustage, et looma surma korral lagundavad tema keha bakterid ning tekkivad mineraalid
joduavad uutesse rohelistesse taimedesse. Nii algab eluring otsast peale. Miljardid sellised
omavahel seotud ringid moodustavadki eluvdrgu.
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Eluvork

Puddke panna osalejaid métlema véimalikult paljudele erinevatele toiduahelatele. Naiteid
voib otsida metsast, magedest, rabadest, soodest, tiikidest, jdgedest ja meredest. Vaja-
dusel vdite sekkuda ja 6elda naiteks, et niitid kannab vihm mineraalained merre, kus neist
saab fltoplanktoni toitaine. Et minna mere 6kostisteemist tle maismaale, voib keegi elda,
et rannakrabi dra s66nud merikajakas lendas sisemaale pdllult toitu otsima ja suri seal. Kui
mdni mangija ei oska ahela jargmist IUli valja mdelda, vdib ta kisida teistelt nGuandeid.

Teises osas ei teki parast seda, kui esimesed mangijad oma I6ngast lahti lasevad, min-
git erilist efekti, sest Ulejaanud ristuvad 16ngad hoiavad vorku veel enam-vahem koos. Ent
pikkamddda tekib péranda keskele kasutu I6ngakuhi, mille Umber seisavad abitult inimesed.

Anallitsi osas peaksite olema valmis ménedeks vastuolulisteks vastusteks kisimusele
selle kohta, mis v6ib vorku kahjustada. Naiteks taimetoitlased vbivad 6elda, et vérku kah-
justavad liha s66vad inimesed. Te peaksite selle seisukoha rahulikult &ra kuulama ning
kisima teistelt mangijatelt nende arvamust. Sellel etapil tuleks aga valtida suurde vaidlusse
laskumist. Viige kdigepealt mang I6puni ning tulge teema juurde tagasi anallsi ja hinda-
mise osas.

Arge takerduge vaitlustesse, vaid jargige harjutuse eesmarki — illustreerida inimtegevuse
moju keskkonnale.

Haid naiteid edulugudest voite leida aadressil www.ecotippingpoints.org. Samuti peaksite
otsima kohalikke teabeallikaid. Naiteks Portugalis jagab Ghendus Quercus (www.quercus.
pt) televisioonis regulaarselt teavet keskkonnaprobleemide kohta ning annab ndu, kuidas
inimesed saaksid oma mdju keskkonnale vdhendada ja keskkonnasdbralikumalt elada.

Enne inimdiguste ja keskkonna temaatika seoste kohta kisimist voib olla kasulik 1abi
lugeda 5. peatikis esitatud taustateave.

See harjutus sobib hasti loodusteaduste tundi.

Variandid

Kui osalejad nimetavad teises osas naiteid tegevustest, mis eluvorku I6huvad, I6igake iga
naite ajal kdaridega Iabi Uks 16ng. Pikkamddda vdrk havib ning 16puks on kdigi jalgade ees
ainult kasutud I6ngaribad. Rikutud vérk on vaga mdjus kujund ja maailmas valitsev olukord
on téesti masendav, kuid oluline on, et harjutus ei tekitaks inimestes abituse voi jbuetuse
tunnet. Seetbttu tuleks kindlasti jatkata lthikese ajuriinnaku voi aruteluga, kus kasitletakse
ka praegu keskkonna kaitsmisel tehtavaid edusamme.

Soovitusi jatkutegevusteks

Paluge osalejatel ajurtinnaku korras nimetada kohalikke voéi tlemaailmseid edulugusid
keskkonnakaitse valdkonnast. Kdik ei ole veel lootusetu. Kéikjal maailmas té6tavad paljud
inimesed selle nimel, et anda tulevastele polvedele lle kestlik keskkond. Organisatsiooni
ACT International Alliance avaldatud publikatsioon ,Tackling climate change: Communities
making a difference” sisaldab selle kohta mitmeid elulisi naiteid.

Harjutust voib kasutada tegevusena, mis aitab kaivitada arutelu inimdiguste ja kesk-
konnatemaatika seostest. Naiteks kas 6igus keskkonnale voiks olla samuti Uks inimdi-
gus? Kas keskkonna vaartus tuleneb Uksnes selle kasulikkusest elusolendite jaoks vdi on
sellel ka mingi olemuslik iseseisev vaartus? Kas loomadele diguste andmine on loogiline?
(Lugege ka |k 494 esitatud taustateavet.)
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Ressursside saastev kasutamine eeldab poliitilist tahet, aega, pingutust ja raha. Méelge
sellele, kui palju rohkem koik riigid voiksid éra teha keskkonnahariduse, teadusuuringute ja
praktilise keskkonnakaitse vallas, kui nad ei kulutaks nii palju relvastusele ja sdjavaele. Kui
rihm tahaks selliste kiisimustega péhjalikumalt tegeleda, vdib nendega labi viia harjutuse
,Kui palju raha me vajame?” (lk 189).

Kliimamuutused mojutavad kdiki elusolendeid. Kliimamuutuste raskemad tagajarjed,
naiteks Uleujutused, kérbestumine ja merevee taseme tdus, sunnivad paljusid inimesi oma
praegusest elukohast mujale kolima. Kui rihma huvitavad méned kliimapagulastega seotud
kiisimused, vdite kasutada harjutust ,Kolm asja” (Ik 78).

Ideid tegutsemiseks

Looge kaasa kohalikes keskkonnaprojektides. Selles valdkonnas tegutseb palju vaba-
Uhendusi, kellega Uhendust vétta.

* Youth and Environment Europe (YEE) on enam kui neljakiimne piirkondliku ja riik-
liku noorte looduskaitseorganisatsiooni katusorganisatsioon, mis tegeleb looduse ja
keskkonna uurimise ja kaitsmisega kdikjal Euroopas. www.tigerweb.org

» Euroopa klimameetmete vorgustik (Climate Action Network Europe, CAN-E) on
Euroopa juhtiv klima- ja energiakiisimustega tegelev vorgustik. Sellesse kuulub Ule
127 liikkme 25 Euroopa riigist ning tegevuse eesmark on hoida &ra ohtlikke kliima-
muutusi ning edendada Euroopas saastvat energia- ja keskkonnapoliitikat.

* Lilkumine Friends of the Earth, www.foei.org.

* Maailma Looduse Fondi vorgustik teeb koost6dd maailma riikide valitsuste, ette-
votjate ja kogukondadega, et nii inimesed kui ka loodus saaksid oma Oiglase osa
planeedi loodusvaradest. www.wwf.org

Vahendage oma isiklikku CO,-jalajélge. Aadressil www.cutco2.org leiate selle kohta
mitmeid praktilisi nduandeid. Samuti voite leida ideid Facebookis loodud riihmast, mille
likmed otsivad vbimalusi oma CO,-jalajalje vahendamiseks.

Lisateave

Looduses on kdik Uksteisega seotud. Kdik elavad ja elutud asjad on seotud mitmesuguste
ringlustsuklite, naiteks sisinikuringluse ja veeringluse kaudu. Toiduahelad kuuluvad samuti
selliste tsuklite hulka. Toiduahel saab alguse sellest, kui roheline taim kasutab elamiseks
ja kasvamiseks paikesekiirgusest ning mullas ja vees leiduvatest mineraalainetest saadud
energiat. Kui selline roheline taim, naiteks kapsas, ara stuakse, kasutab selle lehtedesse
kogunenud mineraalaineid ja energiat elamiseks ja kasvamiseks jargmine elusolend, nai-
teks kapsauss. Iga sellise looma aras60mise korral kanduvad energia ja mineraalained
piki toiduahelat edasi. Kui toiduahela tipus olev loom sureb, s66vad tema keha ara seda
lagundavad bakterid. Kehas olnud mineraalid aga jduavad taas rohelistesse taimedesse ja
algab uus toiduahel.
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Kui saabub homme

Kui moistad teisi hukka nii, nagu siisteem sind on hukka mdistnud, ei ole sa sugugi parem
kui need, kes sind surmale maarasid.

Dwight Adanandus
Teemad * Rahu ja vagivald
* Globaliseerumine
* Meedia
Raskusaste Tase 2
Rithma suurus Piiramatu
Aeg 60 minutit
Ulevaade Tegevuses kasutatakse teemade lahkamiseks teabekaarte ja arutelu.
Kasitletakse jargmisi kisimusi:
« Uhiskonna kaitsmine kurjategijate eest;
* kurjategijate inimdigused;
+ surmanuhtlus
Seotud digused « Oigus elule
» Piinamise ja alandava kohtlemise keeld
+ Oigus vordsele inimvaarikusele
Eesmargid » Vaadelda kurjategijatega seotud eelarvamusi ning arutleda

surmanuhtluse tdhenduse Ule
» Arendada kuulamise ja teabesse kriitilise suhtumise oskust
* Edendada inimvaarikuse ja digluse vaartustamist

Materjalid + Uks eksemplar jaotusmaterjalist ,Kui saabub homme” iga osaleja

jaoks

» Paber ja pliiats riihma iga liikme jaoks

» Markmetahvel véi suured paberilehed ja markerid suures riihmas
esitatud motete kokkuvdtlikuks Uleskirjutamiseks

Juhised

1. osa

1.

Lugege lehe ,Kui saabub homme” esimene osa rihmale ette. Kui olete |16petanud,
andke osalejatele umbes viis minutit, et meenutada kdlanud teksti pohisisu ja see
oma sbnadega Ules kirjutada. Seejarel paluge osalejatel oma pabereid kérvalistujaga
vahetada, lugeda labi tksteise kokkuvdtted ja anda tagasisidest.

2. Kutsuge mdned vabatahtlikud rihma ette oma kokkuvétteid ette lugema ning arutage
eri versioonide erinevuste Ule: kas mdned inimesed maletasid rohkem Uksikasju kui
teised? Kes keegi lisas loole midagi, mida algses tekstis ei olnud?

3. Kisige osalejatelt, mis motteid see lugu tekitas. Kes vdiks olla jutustaja? Mis vdiks olla
eellugu?

2. 0sa

4. Lugege ette ajalehevaljavdte ja Nanoni jutustuse teine osa.

5. Nuiud paluge paaridel saadud uus teave 10-15 minuti jooksul l&bi arutada. Jagage
neile lehe ,Kui saabub homme” eksemplarid, et nad saaksid vajadusel teksti uuesti lle
vaadata.

6. Seejarel paluge osalejatel mdelda jargmistele kiisimustele.
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» Kas nende arvamus Dwightist vdi Nanonist muutus, kui nad said teada, et tegemist
oli surmamaistetutega? Kuidas? Miks?

» Mida Dwight vdis méelda oma sdnadega: ,Kui moistad teisi hukka nii, nagu stisteem
sind on hukka mdistnud, ei ole sa sugugi parem kui need, kes sind surmale maara-
sid.” Kas olete temaga ndus?

7. Avage uldine arutelu, kiisides paaridelt tagasisidet nende kisimuste kohta.

Analiis ja hindamine

Harjutust saab kasutada mitmete oluliste ja huvitavate teemade sissejuhatuseks, millest
saab edasi arendada uusi harjutusi voi arutelusid. Siiski vdiks analliisi osas plisida nende
teemade piires, mis on rihma sdnavéttudest juba Iabi kdinud, mitte alustada taiesti uute
teemade kasitlemist (vt ka nduandeid korraldajatele).
» Kas see harjutus dpetas sulle midagi sinu enda kohta? Kas see pani sind umber
hindama oma varasemaid arvamusi voi tdekspidamisi?
» Mida taheti teie arvates selle harjutusega naitlikustada? Kas see eesmark dnnestus
voi kui ei 6nnestunud, siis miks mitte?
» Kas see harjutus Utles midagi olulist seoses digusega elule? Mida? Kas arutelu
kaigus tostatati veel mingite digustega seotud kiisimusi?
Markige tdstatatud kisimused edaspidiseks kasutamiseks suurele paberilehele voi
markmetahvlile.

Nouandeid korraldajatele

Esimeses arutelus (parast esimese osa ettelugemist) tuleks valtida igasuguseid vihjeid
sellele, millises olukorras need kaks meest olid. Putdke valja selgitada, milline mulje osa-
lejatele neist inimestest jai, kuid arge andke mdista, et sellel voib olla mingi eriline poh-
jus. Nii saavad osalejad mdelda mdlema mehe inimlikule kiljele, teadmata midagi nende
olukorrast vdi minevikust.

Osalejate kirjutatud kokkuvdtete vahetamine esimese osa I6pus aitab neil naha, kui-
das eri inimesed vbivad tajuda ja maletada tapselt Ghesugust teavet. Tasub réhutada, et
sellest ei peaks jddma osalejatele muljet kui teadmiste kontrollist ning keegi ei peaks oma
kokkuvdtte sisu hdbenema. Pigem on see vdimalus esile tuua erinevaid vaatenurki. Ptutdke
kisida kommentaare osalejatelt, kelle kokkuvote erines tunduvalt tema paarilise omast.
Kisige, miks see vdis nii olla. Miks naiteks moned inimesed maletasid teatud infokilde, mille
teised valja jatsid?

Toenaoliselt tdstatatakse harjutuse kaigus liiga palju kiisimusi, et neid saaks Uhes tunnis
labi arutada. Seetdttu tuleks hoida arutelu soovitatud teemade piires ning valtida seda, et
inimesed satuksid liialt hoogu naiteks surmanuhtluse ule vaitlemisega. Puldke hoida aru-
telu kahe péhiteema juures.

1. Millisel maaral meie, riik, inimesed uldiselt kalduvad inimeste Ule otsustama selle pdhjal,
mida nad (meie arvates) on teinud? Tdendaoliselt pidas Dwight silmas seda, kui ta raakis
teiste hukkamdistmisest samal viisil, nagu riik on teda (ja Nanoni) hukka mdistnud.
Sisuliselt on riik nad inimkonna seast valja arvanud méne nende (arvatavasti) minevi-
kus toime pandud teo pd&hjal.

2. Isegi nn ,paadunud kurjategijatel” on alles nende olemuslik inimlikkus, mis ei avaldu
ainult Dwighti mainitud hoolimises ja kaastundes, vaid ka pettumuses ja masenduses,
mida vangistus Nanoni kirjelduse jargi tekitab.

Kui arutelu jéuab eludiguse teemani, puldke valtida liigset keskendumist praktilistele
argumentidele surmanuhtluse poolt vdi vastu. Suunake arutelu pigem kusimusele, kas neil
kahel inimesel on endiselt 6igus elule — ja kui mitte, siis kuidas saab inimene selle diguse
kaotada.
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10. oktoober
Rahvusvaheline
surmanuhtluse

vastane paev

,11 maailma vapustanud laulu”
muusikaajakirjast Songlines,
marts 2009

Free Nelson Mandela — Jerry
Dammers ja The Special AKA

From Little Things Big Things
Grow — Kev Carmody ja
Paul Kelly

Get up, Stand up —
Bob Marley

Gracias a la Vida — Mercedes
Sosa

Al Atlal — Oum Kalthoum
Biko — Peter Gabriel
Didi — Khaled

Imagine — John Lennon
Zombie — Fela Kuti

Nkosi Sikelel’ iAfrika — meto-
distlik kirikulaul, mille kirjutas
Enoch Sontonga 1897. aastal

Djelem Djelem — romade
himn, mille kirjutas Jarko
Jovanovic traditsioonilise
roma meloodia p&hjal.
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Teadmiseks

Terviktekst (When tomorrow
comes) on avaldatud Kanada
surmanuhtluse vastase
koalitsiooni (CCADP)
veebisaidil
http://www.ccadp.org.
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Kas uldse kellelgi saab olla 6igus seda digust inimeselt &ra vétta, isegi kui too on kuriteo
toime pannud?

Soovitusi jatkutegevusteks

Laulud on Iabi aegade olnud véimsaks vahendiks inimeste vbitluses oma diguste eest.
Ruhm voib tahta kuulata mdnda vabadusest véi diglusest radkivat laulu voi ise mdne sellise
kirjutada.

* Vdite neile naidata ka mdonda teemakohast filmi. Meie soovitused:

» ,Surmamdistetu” (Dead Man Walking), lavastaja Tim Robbins (1995). See Ameerika
film raagib nunn Heleni ja surmamadistetud vangi vahel tekkinud sdprusest.
,Dekaloog V: sina ei tohi tappa”, lavastaja Krzysztof Kieslowski (1988). Peategelane
on 20-aastane noormees, kes paneb toime kohutava mérva, kuid kelle riik hukkab
samavord barbaarselt. Filmi mote on, et elu tuleb alati austada ja keegi ei vaari
tapmist.

Soovi korral vdite riihmas osaliselt vdi tervenisti ette lugeda vdi ette kanda Jessica
Blanki ja Erik Jenseni ndidendi ,The Exonerated” (Oigeksmaistetud). Naidendis esitatakse
minavormis monolooge ning kohtus ja vanglas aset leidvaid stseene, mis jutustavad loo
kuuest vaprast inimesest, kes jaid ebadiglaselt Ameerika kohtusiisteemi hammaste vahele
ning kellel dnnestus sellest olukorrast eluga valja tulla.

Tegelege edasi harjutuse kaigus tostatatud teemadega. Korraldage ametlik vaitlus voi
kasutage meetodit ,Valimiskampaania” (lk 164). Allpool on esitatud méned ideed vdimalike
teemade kohta.

» Karistamine: millist eesmarki taidab kurjategijate luku taha panek ja/vdi nende
hukkamine? Kas seda tehakse pohiliselt Ghiskonna kaitsmiseks, kurjategijate kaitu-
mise muutmiseks voi kattemaksuks?

» Surmanuhtlus: surmanuhtluse poolt ja vastu radkivad argumendid.

« Riikliku julgeoleku ja isiku turvalisuse vahekord: millised piirangud peaksid kehtima
selle suhtes, kuidas riik tohib kohelda kéige hullemaid kurjategijaid vdi terroriste? Kas
naiteks isiku piinamine on digustatud riikliku julgeoleku huvides?

Voite valmistada ette teadlikkuse tdstmise projekti, mis tegeleb surmanuhtlusega
laste diguste aspektist. Mitmes riigis on véimalik ka lapsi surma mdista ja hukata. Kasu-
tage internetiotsingus valjendit ,death row kids”, et leida selle kohta lisateavet ja vaadata
YouTube’is avaldatud videot.

Ideid tegutsemiseks

Kilastage Kanada surmanuhtluse vastase koalitsiooni veebisaiti (www.ccadp.org) ja
lugege sealt veel vangide kirjutatud tekste. Seejarel kirjutage kiri ménele surmamaistetule
(sama veebisait sisaldab teavet kirjasdbraks hakkamise kohta; samuti vdite ihendust votta
Amnesty International’i kohaliku biirooga).

Lugege viimaseid uudiseid Nanon Williamsi kohta aadressil nanonwilliams.com ning
otsustage, kuidas tahaksite talle toetust avaldada.

Lisateave

Euroopa Néukogu liikmeks saamise eeldus on surmanuhtluse kaotamine. Organisatsiooni
likmesriikide territooriumil ei ole alates 1997. aastast aset leidnud Uhtegi hukkamist.

2009 oli esimene aasta, kui kuskil Euroopas ei hukatud Ghtegi inimest, kuid 2010. aasta
martsis pandi Valgevenes taas toime kaks hukkamist.
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Teavet selle kohta, millised riigid on Uhinenud surmanuhtlust keelustavate lepetega,
voite leida Amnesty International’i veebisaidilt www.amnesty.org.

Amnesty 2002. aastal avaldatud aruandest ,Lapsed ja surmanuhtlus: alates 1990. aas-
tast maailmas toimunud hukkamised” iimneb, et Ameerika Uhendriigid olid tabeli tipus
selles arvestuses, mis puudutab alla 18 aasta vanusena kuriteo toime pannud noorte
meeste hukkamisi. Seal pandi toime 18 hukkamist. Pakistanis hukati (ks nooruk, kes oli
kuriteo sooritamise ajal alles 13-aastane.

Inimdigusorganisatsiooni Human Rights Watch andmetel on parast 2004. aastat alaealisi
oigusrikkujaid teadaolevalt hukanud ainult Iraan, Sudaan, Hiina ja Pakistan. Sudaan pani
toime kaks sellist hukkamist 2005. aastal, Hiina hukkas Uhe alaealise kurjategija 2004. aas-
tal ja Pakistan he 2006. aastal. Seevastu Iraanis on teadaolevalt hukatud 2004. aastal
vahemalt kolm, 2005. aastal kaheksa ja 2006. aastal neli alaealist. Absoluutarvudes viiakse
Iraanist rohkem hukkamisi taide veel ainult Hiinas. Aastane hukkamiste suhtarv the elaniku
kohta on kdige suurem Iraanis (www.hrw.org, juuni 2007).
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Jaotusmaterjal

Kui saabub homme
Nanon Williams

1. osa

Alles jargmisel paeval parast Dwight Adananduse surma maistsin ma, et elu ei ole enam kunagi endine ega selline, nagu ma
sooviksin. Oli talve algus ning kui ma veel pikali olles métlesin sébrale, kellel oli alati aega naeratuseks ka kdige tiihjematel
paevadel, tundsin stgavat valu. Téusin pikkamddda Ules, votsin ukse alt ajalehe ja nagin seal tema lugu.

Lugesin seda, teades, et ma ei nde teda enam kunagi, ja tundsin, otsekui torkaks keegi tha uuesti ja uuesti mu sidamesse
ndéopnodelu. Maletan, kuidas ta aeg-ajalt hoovi tuiskas ja juba eemalt hutdis: ,Mis teoksil, poisu?” Mina muidugi vaatasin esmalt
enda umber, jollitasin talle vastu ja torisesin: ,Keda sa, mees, siin poisuks nimetad?” Siis puhkesime mdélemad naerma, sest
mdistagi olin mina kdige noorem inimene selles plokis. Sellistele hetkedele métlemine tekitab minus nidd sigavat kurbust,
sest hoov ei ole enam kunagi nii kutsuv kui koos Dwightiga, kes seal mu naolt vihakurde kustutas.

Aastate mooddudes olen dppinud uusi mooduseid, kuidas aega surnuks lita, kuid loodetavasti aitavad need mul saada
Uhel paeval paremaks inimeseks nagu Dwight. Norkusehetkedel métlen alati sellele, mida Dwight oleks teinud.

.Pea meeles, et sisteem saab sulle hinge pugeda ainult siis, kui sa seda lubad,” oleks ta mulle 6elnud. ,Tee oma jumalaga
rahu, hakka oma elu elama nii hasti kui oskad ja 6pi seda hindama.” Siis oleks ta jatkanud: ,Poisu, ma ei tea, miks sa siin oled,
aga ma tean, et sinu koht ei ole siin...”

2. 0sa

... Tegelikult ei ole kellegi koht siin, surmaméistetute seas. Muidugi on vagistajaid, inimrédvijaid, roovleid, lapsepilastajaid ja
sadiste, kellel pole sinust sooja ega kulma. Kuid on ka hoolivaid ja kaastundlikke inimesi, kes on teinud neidsamu tegusid, kuid
on leidnud véimaluse muutuda — ma tahan, et sa seda alati meeles peaksid,” ttles ta mulle méned nadalad enne hukkamist.
»See on vahim, mida sa peaksid meelde jatma. Kui mdistad teisi hukka nii, nagu stisteem sind on hukka mdistnud, ei ole sa
sugugi parem kui need, kes sind surmale maarasid.” Kuulen neid sdnu praegu kdrvus kajamas ja motlen, miks mul kill nende
tahenduse taipamine nii kaua véttis. Muidugi ma kuulsin, mida ta Gtles, ja see tundus loogiline, kuid see oli veel kaugel nende
sbnade tegeliku tahenduse taipamisest. Killap ma olingi see poisu, kelleks ta mind nimetas, kuid tdde on alati valus, kui sa
seda I6puks nagema hakkad.

Ma tean, et vangistus on psuhholoogilise piinamise vahend, mis kasvatab angistustunnet kuni masenduseni, kuid ometi
leidub Uksikuid, kelle vaim ei murdu ja kes sailitavad tahte ikka jatkata. Olenemata neist tegudest, mille eest ta surma maoisteti,
oli Dwightil tugev vaim ning sellega muutis ta ka teiste inimeste elusid, kes kddunesid otsekui laibad stisteemi surnuaial. ,Ma
tean, et see ei ole lihtne, poisu,” oleks ta lausunud. ,Aga keegi pole 6elnud, et elu on lihtne. Vota iga paeva sellisena, nagu
see on, ja kuni sa naed tee I16pus valgust, las see annab sulle jdudu,” olid tema viimased sénad mulle, 6eldud hiivastijatul
|abi pisarate. Ma ei suudaks kuidagi I6puni seletada, mida see minu jaoks tdhendab. Arvatavasti itles ta mulle need sénad
selleks, et ma leiaksin ise endale jou, mis aitaks mind kanda labi juba méddunud ja téenaoliselt veel ees ootavate aastate. Ma
ei ole kunagi lahti Gtelnud oma pdhimétetest ega kdige tahtsamatest asjadest, nagu minu perekond. Seega on téendaoline, et
kui homme Ukskord saabub, ootab mind seal armastus ja voimalus astuda sisse taeva varavast.

Texase osariik moistis Nanon Williamsi tahtlikus tapmises stidistatuna surma 1992. aastal, kui ta oli 17-aastane. Ta
ei tunnistanud end stiidi ja elas 13 aastat surmamoistetute seas, kuni I6puks USA llemkohtu otsusega asjas Roper vs.
Simmons, mis keelustas alaealiste hukkamise, muudeti tema karistus eluaegseks vangistuseks. Nanoni asja arutamist jatka-
takse apellatsioonikohtutes, kellele on esitatud uusi téendeid tema siiiituse kohta.

Ajalehevailjavote

Huntsville, 2. oktoober 1997. Kolmapaeval hukati rodvimises sttdi moéistetud Dwight Adanandus selle eest, et ta laskis maha
San Antonio arimehe, kes Uheksa aasta eest puldis teda takistada pangarddvi sindmuspaigalt pdgenemast. 41-aastane
Adanandus maisteti surma 28. jaanuaril 1988. aastal San Antonio pohjaosas asuva panga fuajees toimunud riseluse kaigus
Vernon Hanani tapmise eest lasuga rinda.
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Kus on sinu seisukoht?

Kas eluase ja toit ning pbhivajaduste rahuldamine on téesti olulisemad kui vbimalus vabalt
oma moébtteid avaldada?

Teemad + Uldised inimdigused
» Kodakondsus ja osalus
* Vaesus

Raskusaste Tase 2

Riihma suurus Piiramatu

Aeg 50 minutit
Ulevaade » Selles aruteluharjutuses votavad inimesed sdna otseses mottes
seisukoha.

Seotud digused * Koik

Eesmargid » Mbista kodaniku- ja poliitiliste ning sotsiaalsete ja majanduslike
diguste erinevusi
» Kasutada ja arendada vaitlemis- ja argumenteerimisoskusi
» Kasvatada lugupidavat ja eelarvamustevaba hoiakut

Materjalid + Uks véaidetelehe eksemplar
» Suured paberilehed v6i markmetahvli paber, pliiatsid
* NOOr voi kriit (soovi korral)
* Inimdiguste Ulddeklaratsiooni koopiad lehekiiljelt 600 (soovi korral)
» Osalejate ringiliikumist véimaldav vaba ruum

Ettevalmistus < Valmistage ette kaks plakatit, Uks kirjaga ,Ndustun” ja teine kirjaga
,Ei ndustu”. Kinnitage need ruumi kahte otsa pérandale nii, et
osalejad saaksid nende vahele moodustada sirge rivi. (Voite kriidiga
joone maha vedada voi kasutada nodri.)

» Tehke endale selgeks, miks raagitakse ,0iguste pdlvkondadest” ning
mille poolest erinevad kodaniku- ja poliitilised digused sotsiaalsetest
ja majanduslikest digustest. (Lugege allpool esitatud nduandeid
korraldajatele ja 4. peatukki.)

Juhised

1. Alustage vaga pdgusa aruteluga kodaniku- ja poliitiliste ning sotsiaalsete ja majandus-
like diguste erinevustest.

2. Paluge osalejatel viie minuti jooksul ajuriinnaku korras nimetada kummagi kategooria
alla kuuluvaid 6igusi. Kirjutage nimetatud Gigused vastavate pealkirjade all mark-
metahvlile.

3. Selgitage, et nlilid loete ette rea vaiteid, millega osalejad véivad suuremal voi vahemal
mé&aral ndustuda.

4. Juhtige tédhelepanu kahte darmuslikku seisukohta valjendavatele plakatitele: ,Ndustun”
ja ,Ei ndustu”. Selgitage, et osalejad vdivad seista kujuteldaval joonel Ukskdik milli-
sesse punkti, kuid nad peaksid seisma véimalikult endaga sarnaselt métlevate inimeste
laheduses. Osalejad vbivad oma koha otsimise ajal tksteisega lihidalt néu pidada.

5. Lugege vaited jarjekorras ette.

6. Ergutage osalejate refleksiooni ja arutelu. Paluge rivi otstes seisjatel selgitada, miks
nad just sellise koha valisid. Kusige monelt keskpunkti 1dhedal seisjalt, kas tema
seisukoht on tingitud kindla arvamuse vo6i teadmiste puudumisest.
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Kus on sinu seisukoht?

7. Lubage osalejatel Uksteise kommentaare kuulates oma kohta muuta.
8. Kui olete vaited I&bi votnud, kutsuge kbik kokku anallisile.

Analiius ja hindamine

« Alustuseks anallilisige tegevuse kaiku ning seejarel arutage, mida osalejad &ppisid.
Kas oli kiisimusi, millele osalejad ei suutnud vastata naiteks seetéttu, et neil oli raske
otsusele jouda vdi et kiisimus oli halvasti sénastatud?

Miks osalejad arutelu jooksul kohta vahetasid?

Kas osalejaid Ullatas, kui suurel maaral nende seisukohad lahknevad?

Kas see on oluline, et meil on inimdiguste kisimuses erinevad arvamused?

Kas teie arvates saab eri vaidete puhul olla 6igeid ja valesid vastuseid voi on igal
juhul tegemist ainult isikliku arvamusega?

Kas on lldse vdimalik, et kdik inimesed jduavad inimdiguste kiisimuses kokkuleppele?
Kas on mingi pohimétteline vahe esimese ja teise pdlvkonna inimdiguste ehk koda-
niku- ja poliitiliste ning sotsiaalsete ja majanduslike diguste vahel? Kas saab 6elda,
kumb neist kahest on olulisem?

Kas meil on vaja ka uusi digusi? Kas vdib tekkida ka 6iguste kolmas p&lvkond?

Nouandeid korraldajatele

Osalejate rivistumise vdiks labi teha suhteliselt kiiresti, andmata eriti palju aega erinevate
seisukohtade arutamiseks. Seejarel voiks valja valida kaks vdi kolm vaidet, mida kogu
rihmaga uUksikasjalikumalt kasitleda. Teatud kohtades tasub siiski harjutuses pikem paus
teha, et anda osalejatele véimalus ménede seisukohtade Ule jarele méelda ja vorrelda oma
asukohta teistega.

Harjutus hélmab kdiki inimbigusi, aga rohkem keskendutakse sotsiaalsetele ja majan-
duslikele digustele, naiteks digus tdole ja vabale ajale, tervishoiule ja piisavale elatustase-
mele.

Allpool esitatud vaited on koostatud nii, et need kajastaksid moningaid vaidlusi, mis
seostuvad uhelt poolt kodaniku- ja poliitiliste ning teiselt poolt sotsiaalsete ja majanduslike
biguste erinevustega. Harjutuse alguses ei ole vaja eriti Uksikasjalikuks minna, sest paljud
motted peaksid tekkima loomulikul teel arutelu kaigus.

Sissejuhatusena tasub ehk siiski esile tuua kaks selgitavat métet. Esiteks voib juhtida
tahelepanu lihtsale eristusele, et kodaniku- ja poliitilised digused valjenduvad meie sellistes
ndudmistes valitsustele nagu digus diglasele kohtupidamisele, hadletamisele, arvamuse
avaldamisele jne, samas kui sotsiaalsed ja majanduslikud digused valjenduvad naiteks
kodutuse, tervishoiu, vaesuse jms ndhtustega seotud ndudmistes.

Teiseks vdib mainida, et méned inimesed on teinud pdhimbttelise eristuse nende kahe
oiguste liigi vahel. Sotsiaalseid ja majanduslikke 6igusi on sageli peetud vahem oluliseks ja/
vOi raskemini tagatavaks kui kodaniku- ja poliitilisi digusi.

Ajuriinnaku kaigus vbite anda osalejatele malu varskendamiseks katte koopiaid
inimdiguste Ulddeklaratsioonist (lk 600). Teine véimalus on lugeda ise ette mdned artik-
lid ja paluda osalejatel paigutada need sobivasse kategooriasse. Sotsiaalmajanduslike
oigustega seostatakse pohiliselt artikleid 16 ja 22—29.
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Kus on sinu seisukoht?

Variandid

Koostage jaotusmaterjalile lisaks uusi vaiteid vdi paluge rihma liikmetel ise vaiteid vélja
mbelda.

Soovitusi jatkutegevusteks

Korraldage mdnel kasitletud teemal ametlik vaitlus, paludes osalejatel oma argumendid
varem ette valmistada ning pannes kisimuse vaitluse I6pus haaletusele. Vdite avada selle
Urituse ka teistele noortele voi kdigile huvilistele.

Teadmised inimdigustest on olulised, kuid diguste tagamiseks on vaja olla ka aktiivne
kodanik. Véite proovida harjutust ,Valimiskampaania” (Ik 164). Selles kasitletakse kisimust,
kuidas veenda inimesi sinu arvamuse digsuses.

Inimdigustest raakides on oluline arvestada, milliseid sonu te kasutate ja kuidas need
vbivad mojuda. Naiteks peaksite kaaluma, kas oelda ,gei” vdi ,homoseksuaal”, kas kasu-
tada terminit ,puudega inimesed”, ,vaegurid” vms. Rihm vbib soovida arutada avameelse
kdne ja poliitilise korrektsusega seotud probleeme dppepaketi All Different — All Equal
harjutuses ,White future” (Valge tulevik).

Ideid tegutsemiseks

Votke Uhendust kohaliku organisatsiooniga, mis té6tab inimdiguste ja sotsiaalhoolekande
valdkonnas, ning kisige, kuidas te saaksite aidata.

Lisateave

Késiraamatu 4. peatikk sisaldab taustateavet diguste eri pélvkondade kohta, sealhulgas
sissejuhatust kolmanda pdlvkonna digustesse.

Jaotusmaterijal

Vaideteleht

» Todétamine on inimeste kohus, mitte digus.
 lga valitsuse esmane kohus on tagada, et kdigil kodanikel oleks piisavalt stua.

» Mitte valitsus, vaid inimesed ise peavad hoolitsema selle eest, et nad ei nalgiks.
» See, kuidas me oma tootajaid kohtleme, ei ole teiste riikide asi.

kodaniku- ja poliitiliste iguste parast.
» Aarmuslik majanduslik ebavérdsus rikub inimeste pdhidigusi.

» Kui digusi ei ole véimalik tagada, pole neil mingit métet.

* Moned 6igused on olulisemad kui teised.

* Monedele inimestele on kaasa antud rohkem &igusi kui teistele.
*« Moned inimesed on kodutud, sest nad ise tahavad seda.

» Rikkad on 6nnelikumad kui vaesed.

» Vaesust ei ole vdimalik taielikult kaotada.

 Oigused ei ole meile kaasa siindinud, vaid need antakse meile.
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» Eluase ja toit ning pdhivajaduste rahuldamine on olulisemad kui véimalus vabalt oma métteid avaldada.

» Vaesed riigid peaksid tegelema eelkdige koigile rahuldava elatustaseme tagamisega, enne kui muretseda

» Sotsiaalsed ja majanduslikud digused valjendavad tulevikuideaali, kuid maailm ei ole veel valmis nende tagamiseks.

5. detsember
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vabatahtlike paev
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Kes oled mina?

Ma olen kbik need seosed, mida ma enda ja teiste vahele tekitan.

Albert Jacquard
Teemad » Sotsiaalne sugu
» Diskrimineerimine ja sallimatus
* Religioon ja usk
Raskusaste Tase 2
Rihma suurus 8+
Aeg 25 minutit
Ulevaade « Suminarthmade, ajuriinnaku, joonistamise ja rihmaarutelu abil
lahatakse identiteediga seotud kiisimusi.
Seotud digused ° Voérdne inimvaarikus ja vérdsed digused
» Diskrimineerimise keeld
+ Oigus elule, vabadusele ja turvalisusele
Eesmargid + Oppida paremini tundma isiksuse ja identiteedi mdistet ning avardada
eneseteadvust
* Arendada suhtlemisoskust
» Kasvatada solidaarsust ja austavat suhtumist
Materjalid » Varvilised pliiatsid ja markerid, vbimalusel igale osalejale eri varv

+ Uks paberileht iga osaleja kohta
* Markmetahvli paber ja markerid

Juhised

1.

Komp

Sissejuhatuseks paluge osalejatel moodustada kahest inimesest koosnevad sumina-

rihmad. Paluge neil teeselda, et nad ei ole varem kohtunud ja peavad ennast teine-

teisele tutvustama.

Nuud paluge osalejatel mdelda, milline teave on esmakohtumisel teisele inimesele

edastamiseks kdige huvitavam vdi olulisem, ning laske osalejatel ajurinnakus selliseid

teabekategooriaid nimetada. Naiteks nimi, vanus, sugu, kodakondsus, perekonnaseis,

usk, sotsiaalne sugu, rahvus, t66/6ppimiskoht, muusikamaitse, hobid, lemmikspordi-

alad, Uldiselt meeldivad ja vastumeelsed asjad jne.

Jargmiseks selgitage, et osalejad saavad harjutuse kaigus teada, kui palju on neil

Uhist riihma teiste liikmetega. Jagage vélja paber ja pliiatsid ning selgitage, et kdige-

pealt peaks igalks joonistama pildi oma isiksusest. Seda tuleks kujutada tahena, kus

isiksuse eri aspektid on otsekui Umbritsevasse lhiskonda paistvad kiired. Paluge osa-

lejatel mdelda oma isiksuse kimnele kdige olulisemale aspektile ja joonistada oma

isiklik taht.

Seejarel paluge osalejatel ringi kéia ja oma tahte teistega vorrelda. Kui nad leiavad

kellegi, kelle kiir nende omaga kattub, peaksid nad kirjutama selle inimese nime vas-

tava kiire l1ahedale. (Naiteks kui Jani ja Kauri taht sisaldab kiirt ,réppar”, peaksid nad

kirjutama Uksteise nimed selle kiire kdrvale.) Andke selleks 15 minutit.

Kogunege taas suurde rihma ja paluge osalejatel raakida, kui sarnased voi erinevad

nad Uksteisega olid. Vdite osalejatelt kiisida:

 Millised isiksuse aspektid olid inimestel Uhised ja millised kordumatud?

» Kui sarnased voi erinevad on riihma liikmed? Mida on rohkem, kas sarnasusi voi
erinevusi?
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Kes olen mina?

Lépuks viige labi rihma ajurtinnak, et nimetada, milliseid isiksuse aspekte saavad inimesed
ise valida ja millised on antud juba suinniga. Kirjutage need markmetahvlile kahte tulpa.

Analiius ja hindamine

Arutage, mida osalejad said iseendast ja teistest teada ning mida see tdhendab seoses
inimbigustega.

» Mida said osalejad iseenda kohta teada? Kas oli raske valida oma isiksuse kimmet
kdige tdhtsamat aspekti?

» Kas tahtede vordluse tulemused olid osalejate jaoks Ullatavad? Kas neil oli arvatust
rohkem voi vahem Uhist?

» Mida arvavad osalejad rihma mitmekesisusest? Kas see teeb riihma kuulumise
huvitavamaks voéi raskendab see koost66d?

» Kas leidus ka selliseid isiksuse aspekte, mis tekitasid osalejates tugevat vastu-
reaktsiooni ja tahet 6elda, et see ei kai kindlasti minu kohta? Naiteks: mina ei ole
jalgpallifann, mulle ei meeldi tehnomuusika, mulle ei meeldi koerad, ma ei ole homo-
seksuaal, ei ole kristlane.

+ Kuidas isiksus kujuneb? Millised aspektid kujunevad Ghiskonna maju all, millised aga
on sunniparased ja muutumatud?

» Kui vaadelda kitsamalt sookusimusi, siis millised asjad on seal Ghiskonna kujundatud
ja millised on sunniparased?

» Kas moni osaleja kirjutas ,naine” voi ,mees”’? Mis seostub osalejatele sdnadega
,naine” ja ,mees”? Kas need assotsiatsioonid on Gihesugused mélema soo ning kdigi
meeste ja naiste puhul?

» Mil maaral hinnatakse inimesi nende isikuparase identiteedi alusel ja mil maaral selle
jargi, millisesse rihma nad kuuluvad?

» Mil maaral saavad inimesed ise endale identiteeti valida? Mida tdhendab see nende
endi ja Uhiskonna jaoks ning eriti vordsust ja lugupidamist réhutavate inimdiguste
jaoks?

Nouandeid korraldajatele

Selle harjutuse nimi ei ole vigane. See peabki osalejaid segadusse ajama. Kui tahate
kasutada harjutuse ajal taustamuusikat, sobiks selleks naiteks Frank Zappa laul ,You are
what you is, | is what you am”.

Sissejuhatuses voite anda osalejatele mdned napunditeid, mis aitavad neid vajalikus
suunas mdtlema panna. Véite kasutada naitena iseennast vdi mdnda valjamdeldud isikut.

Igale osalejale eri varvi pliiatsi andmine peaks aitama rdhutada métet, et iga inimene on
kordumatu ja rihm moodustab kokku erinevate isiksuste vikerkaare. Kui riihm on suur ja
mitu inimest peavad kasutama sama varvi, paluge neil kasutada erinevat kirjastiili.

Soovi korral vdite lisada harjutusele veel Gihe elemendi ning paluda, et osalejad joonis-
taksid oma téhtedele erineva pikkusega kiired soltuvalt sellest, kui avalik voi privaatne see
konkreetne isiksuse aspekt nende jaoks on. Pikemad kiired naitavad selliseid aspekte, mis
on uhiskonnas avalikumad.

Lépuajuriinnaku kaigus (6. punkt) vbidakse nimetada jargmisi aspekte:
* Isiksuse aspektid, mida ma saan ise valida: nimi, sdbrad, t66, erakonda kuuluvus,
lemmikmuusika, riietumisstiil, lemmikjalgpallimeeskond, elukoht.
» Kaasasundinud isiksuse aspektid: bioloogiline sugu, vanus, kasv, silmade varv.
» Mdned isiksuse aspektid vdivad pdhjustada lahkarvamusi, nditeks rahvus, sotsiaalne
sugu ja seksuaalne sattumus, usk, vahemusrihma kuulumine.
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Kes olen mina?

Isiksuse kujunemist ning sotsiaalselt tingitud ja kaasaslndinud aspektide vahekorda
puudutav arutelu pbhjustab arvatavasti lahkarvamusi, eriti usu ja sooga seotud kisimus-
tes. Kasulik on paluda osalejatel mdelda iseenda kasvamisele ning sellele, kuidas nende
isiksuse teatud aspektid on aastate jooksul muutunud. Vdib-olla on teisenenud isegi méned
sellised aspektid, mida nad pidasid muutumatuks.

Arutelu I6petuseks voite esile tuua moned kokkuvdtlikud jareldused, naiteks et inimes-
tena on meil kdigil digused, mida keegi ei saa meile anda ega meilt dra vétta, olenemata
meie rassist, nahavarvist, varanduslikust seisust, siinnikohast voi muudest omadustest.

Variandid

Paluge juhiste 3. punkti juures osalejatel joonistada oma tahe keskele autoportree vdi kin-
nitada sinna lapsepdlvefoto.

Kui osalejad tahtede juurde oma nime ei kirjuta, voivad teised piida ara arvata, kellele
mingi taht kuulub.

Lisateave

Euroopa Néukogu dppepakett All Equal — All Different sisaldab hulgaliselt teavet ja tédienda-
vaid harjutusi identiteedi teemal.

Soovitusi jatkutegevusteks
Korrake seda harjutust séprade, td6kaaslaste ja pereliikmete seas.

Harjutus sobib hasti paljude muude arutelude sissejuhatuseks, naiteks iniméiguste uni-
versaalsus, diskrimineerimine ja ksenofoobia, laste digused ja kodakondsus.

Kui rihm tahaks identiteedi ja sotsiaalse soo kisimustega edasi tegeleda, vdib neile
meeldida harjutus ,Kangelased” (Ik 186).

Kui tahate minna identiteedi kisimuste juurest edasi aruteluga vordsest inimvaarikusest
ja Uldiselt inimdigustest, voite labi viia ,S6nade joonistamise” (Ik 156).

Kui rithma koosseis on mitmekultuuriline ning te tahate osalejais sutitada huvi tUksteise
kultuuride vastu, sobib jatkutegevuseks hasti dppepaketi All Different — All Equal harjutus
»My story” (Minu lugu).
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Too ja lapsed

Kas tahad t66d? Sel juhul unusta lastesaamine!

Teemad * Tooelu
» Sotsiaalne sugu
» Diskrimineerimine ja sallimatus

Sotsiaalne sugu

Raskusaste Tase 2

Rihma suurus 10-25 (vaikestes rihmades: 5) @: Diskrimineerimine
ja sallimatus

Aeg 90 minutit

Ulevaade Rollimang, mille abil kasitletakse

 reproduktiivdigusi tdokohal;
* naiste diskrimineerimist tookohal

Seotud digused « Oigus tddtada, vabalt elukutset valida ning ametiiihingutesse astuda i._ll frase 2
« QOigus abielule ja perekonnale
» Diskrimineerimise keeld
Eesmargid » Saada teadmisi naiste reproduktiivbigustest
» Arendada kriitilise mdtlemise ja arutelu oskusi 000 10-25 (viikestes
» Kasvatada eelarvamustevaba suhtumist, diglustunnet ja tGhiskondlikku riihmades: 5)
vastutustunnet
Materjalid » Suur paberileht, tahvel, marker
 Piisavalt ruumi vaikestes rihmades t66tamiseks ja rollimanguks .
+ Rollimangu rekvisiidid, laud ja toolid, pliiats ja paber e -
90 minutit
Ettevalmistus < Kopeerige stsenaarium tahvlile véi suurele paberilehele. N
Juhised
1. Selgitage, et harjutuse sisuks on rollimang, milles kasitletakse naiste reproduktiivdigusi ,
téokohal. Viige labi ajuriinnak naiste reproduktiivdiguste teemal, et kdik osalejad saak- .3
sid aru, mis need on. —
2. Jagage osalejad kuni viieliikmelistesse vaikestesse rihmadesse.
3. Lugege ette olukorra kirjeldus.
4. Andke osalejatele vaikestes riihmades 20 minutit, et mdelda valja, kuidas lugu 16peb,
ja teha sellest rollimang. Rollimang peaks algama Maria ja hr Wladstocki kohtumisest
ning ei tohiks kesta Ule viie minuti.
5. Paluge igal vaikesel rihmal oma rollimang ette kanda. Lukake kommentaarid edasi
kuni analtisi osani.
Analiiiis ja hindamine By
Alustuseks kusige koigilt vaikestelt rihmadelt tagasisidet, kuidas nad oma rollimangu valja %

mdtlesid ning mida nad arvavad Uksteise rollimangudest. Seejarel raakige selle juhtumi
tdhendusest ning sellest, mida saaks taolise diskrimineerimise vastu ette votta.
» Kas see olukord llatas kedagi? Kas selliseid asju juhtub ka meie riigis?
 Kuidas jéudsid rihmad otsusele, millega see olukord peaks I6ppema?
+ Kas Idpplahendused olid realistlikud? Mis olid selles olukorras Maria kaitumise tuge-
vad ja ndrgad kuljed? Kui raske on olla sellises olukorras enesekindel, aga samas
mitte agressiivne voi alistuv?
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T60 ja lapsed

Millised digused on naistddtajatel teie riigis, kui nad jdadvad rasedaks?

Miks tahab ettevote kehtestada Mariale sellise tingimuse? Kas see on 6iglane? Kui
ei, siis miks mitte?

 Kas selles olukorras rikuti inimdigusi? Kui jah, siis milliseid?

» Kas sama asi voinuks juhtuda ka siis, kui Maria oleks mees? Miks? Kui ei, siis miks
mitte?

Mille poolest erineb meeste ja naiste suhtumine selles kiisimuses?

Mida tuleks teha, et edendada ja kaitsta naiste reproduktiivdigusi?

Nouandeid korraldajatele

Kaaluge, kas sugupooled peaksid olema vaikestes rihmades vordselt esindatud. Koge-
mused on naidanud, et Uhesooliste rihmade korral on pakutavad I16pplahendused sageli
provokatiivsemad ja arutelu kujuneb tuumakamaks.

Osalejad ei pruugi olla kuulnud terminit ,reproduktiivéigused” ning vdimalik, et te peate
neile Uldise pildi andmiseks mdnda sellist ideed tutvustama.

Reproduktiivdigused hdlmavad digust

* nauditavale ja taisvaartuslikule seksuaalsuhtele ilma nakkusi ja haigusi kartmata;

« valida, kas saada lapsi voi mitte;

* hoolivale pereplaneerimisteenusele koos ohutu ja taktitundelise aborditeenusega,
kus naisi koheldakse vaarikuse ja lugupidamisega ning tagatakse nende privaatsus;

* seksuaalharidusele.

Pidage meeles, et analllUsikisimus Maria inimdiguste rikkumise kohta vodib viia jutu
tugevaid lahkarvamusi pdhjustavatele teemadele, nagu abort ning naiste vaba valikudiguse
ja loote eludiguse vastuolu. See on vaga oluline teema. Samuti on see eriti oluline seo-
ses inimdigustealase haridusega, sest see eeldab osalejatelt eelarvamustevaba suhtu-
mist, stereotttpide kdrvalejatmist ja kriitilist métlemist. See on vaga hea naide iniméiguste
olemuslikust keerukusest. Kui see teema tostatatakse, voite kaaluda selle kasitlemist eraldi
arutelul mdnel jargmisel korral.

Variandid

Kasutage foorumteatri meetodit (lk 67). Osalejate vaikestesse rihmadesse jagamise
asemel alustage kahe vabatahtlikuga, kes mangivad Maria ja hr Wiadstocki osi. Ulejaanud
rihm on pealtvaataja rollis. Sel juhul vbite etenduse aeg-ajalt katkestada ning kisida
pealtvaatajatelt kommentaare ning ettepanekuid selle kohta, mida osataitjad edasi peaksid
tegema. Teise variandina voivad pealtvaatajad lihtsalt algsete naitlejatega kohad vahetada,
et kujutada olukorda teise nurga alt ja muuta rollimangu sindmuste kaiku.

Samuti vdib olukorda taiendada veel méne tegelasega. Selleks voib olla naiteks Maria
abikaasa, kes voib olla naiteks ametithingu esindaja, ning rollimadng ei pea piirduma
personaliosakonnaga.

Tegelaste nimesid voite vabalt kohandada, et need vastaksid teie riigis levinud nimedele.

Mdnede inimeste jaoks on rollimangu esitamine raske. Sel juhul véite kasutada jutus-
tamise meetodit. Jagage osalejad vaikestesse rihmadesse ja andke neile olukorra
kirjelduse leht, paludes neil seda arutada ja kirjutada sellele oma 16pp. Seejarel annavad
kdik suures rihmas tagasisidet ja vordlevad erinevaid I6pplahendusi.

Soovitusi jatkutegevusteks

Kui seksuaalharidus kuulub teie kooli 6ppekavasse, kisige dpetajalt, kas harjutuse ,T66
ja lapsed” voiks labi viia méne tunni ajal. Samuti sobib see harjutus tihiskonnadpetuse voi
ajaloo tundi, aga ka naiteks naistepaeval (8. marts) vdi rahvusvahelisel perepaeval (15. mai)
Iabiviimiseks.
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To0 ja lapsed

Ruhm vdib teha uurimistddd selle kohta, milliste digusaktidega on reproduktiivdigused
teie riigis tagatud. Seejarel vdivad nad viia 1abi intervjuusid naiste ja td6andjatega, et teada
saada, kuidas digusakte praktikas rakendatakse.

Samuti voib rihm analiitsida riigis pakutavat seksuaalharidust. Kas selles kasitletakse
koiki reproduktiivoiguste aspekte?

Kui soovite lahata teistsuguseid té6alase diskrimineerimise liike, vdite Iabi viia harjutuse
LErinev palk” (Ik 135).

Ideid tegutsemiseks

Tdstatage reproduktiivbiguste teema oma kooli vdi Uhingu néukogus.
Uurige valja, millised kohalikud vabaihendused tegelevad naiste reproduktiivbiguste
kaitsmisega ning osalege nende korraldatud aruteludel ja kampaaniates.

Lisateave
Konventsioon naiste diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise kohta

Lisaks kodanikudigustele pdoratakse konventsioonis suurt tahelepanu ka naiste jaoks kdige
elulisemale kiisimusele ehk reproduktiivdigustele. Uldine hoiak mé&éaratakse kindlaks juba
preambulis, mis Utleb, et ,naiste osa soo jatkamisel ei tohi pdhjustada diskrimineerimist”.

Diskrimineerimise ja naiste soojatkamisrolli seoseid kasitletakse konventsioonis korduvalt
mitmes kohas. Naiteks artiklis 5 nbutakse, et kasvatus looks ,0ige arusaamise emadusest
kui sotsiaalsest funktsioonist” ning tunnistaks meeste ja naiste Ghist vastutust laste kasva-
tamise eest. Sellele vastavalt on emaduse kaitset ja laste kasvatamist puudutavad satted
tunnistatud olulisteks 6igusteks ning need labivad tervet konventsiooni, kaasa arvatud
té6tamist, perekonnadigust, tervishoidu ja haridust kasitlevaid osi. Uhiskonna kohustus on
pakkuda sotsiaalteenuseid, eriti lastehoiuvdimalusi, mis aitavad isikutel ihendada pere-
kondlikke ja toéoalaseid kohustusi ning osaleda Uhiskonnaelus. Eriabindude rakendamine
emaduse kaitseks on soovitatav ning seda ei loeta diskrimineerivaks (artikkel 4).

Lisaks kinnitab konventsioon naiste digust soo jatkamisega seotud valikuvabadusele.
Vaarib markimist, et see on ainus inimdigustealane leping, kus mainitakse pereplaneerimist.
Selles teldakse, et riigid on kohustatud tagama hariduses juurdepaasu informatsioonile
perekonna planeerimise kohta (artikli 10 punkt h) ning t66tama valja sellised perekonna-
seadused, mis tagavad naistele digused ,vabalt ja vastutavalt otsustada, kui palju stinnib
lapsi ja kui suured on ajavahemikud nende siindimise vahel, ning saada informatsiooni,
haridust ja vahendeid selle diguse realiseerimiseks” (artikli 16 punkt e).

Jaotusmaterijal

Olukorra kirjeldus
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Maria on peaaegu terve aasta t66tu olnud ja otsib aktiivselt t66d. Kimne paeva eest kais ta oma unelmate tdokohas
toovestlusel — see oli tapselt selline t66, mida ta otsis. Kdik l1aks hasti ja talle pakuti seda kohta. Ettevétte juhtkond
palus tal minna té6lepingu sélmimiseks personalijuhi hr Wladstocki juurde. T66kohustused ja muud téékorralduslikud
kiisimused olid téovestlusel labi raagitud. Maria oli juba lepingule alla kirjutamas, kui hr Wladstock Utles, et ta saab selle
t60 ainult siis, kui kirjutab alla avaldusele, milles kohustub jargmise kahe aasta jooksul mitte last saama.

K2MPASS

OLULINE KUUPAEV

15. mai
Rahvusvaheline
— perepaev

Q

www.un.org/womenwatch
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Allpool esitatud kalender on uus katse koostada Ulevaatlikku loendit paevadest, millal
inimesed Ule kogu maailma meenutavad inimdigusi, austavad inimdiguste eest vditlejaid,
malestavad inimbiguste rikkumise ohvreid ning ulistavad lootust ja rddmu. Olulised kuu-
paevad on kokku kogutud URO rahvusvaheliste tihtpaevade, vabaiihenduste tunnustatud
Ulemaailmsete tahtpaevade, ajaloosiindmuste tahtpaevade ja ménede tuntud inimdiguste
kaitsjate stinnipaevade loenditest. Seda ei tuleks kasitada 16pliku loendina, vaid pigem
lahtekohana, kuhu te voite alati uusi malestusvaarseid kuupaevi lisada.

Kalendri voib kasiraamatust kopeerida ja kujundada seinale riputatavaks plakatiks, et
tekitada huvi inimbiguste teemade vastu. See annab vaga hea Ulevaate nende teemade
ulatusest ja mitmekesisusest. Paluge inimestel kalendrit kommenteerida. Kas kdik seal
kirjas olevad stiindmused tahendavad nende jaoks midagi? Milliseid kohaliku ja riikliku
téahtsusega kuupaevi nad tahaksid lisada?

Teise peatlki iga harjutuse juures on margitud ka oluline kuupaev. See vdimaldab
kalendrit kasutada kogu aasta inimdigustealase hariduse &pingute kava koostamiseks.
Iga tunni aluseks voib voétta selle nddala voi kuu teemale vastava harjutuse. Naiteks Ule-
maailmsel ajakirjandusvabaduse paeval (3. mai) voite |abi viia harjutuse ,Esilehekilg” voi
rahvusvahelisel naistevastase vagivalla vastu vditlemise paeval (25. november) harjutuse
.Peresisesed asjad”. Teise variandina vdib rihm soovida ka ise tegutsema asuda, osale-
des teiste organisatsioonide poolt nendel paevadel korraldatud stindmustes voi tegevustes,
naiteks Maa paeva tahistamises 22. aprillil.

Kui otsite ideid tegutsemiseks, voite neid otsida dppepaketi All Different — All Equal
vastavast alaosast. Nouandeid ja suuniseid tGhusaks tegutsemiseks leiate kdesoleva
kasiraamatu 3. peatukist.

See kalender peaks arenema tapselt samuti, nagu iga aastaga areneb edasi arusaam
inimdigustest. Teie kui selle kdsiraamatu kasutajate Ulesanne on leida uusi vbimalusi
inimbiguste meelespidamiseks koigil paevadel kogu aasta jooksul.

Kuupaev Nimetus Teave kuupdeva kohta Harjutus
27. jaanuar on natside suurima surmalaagri Auschwitz-Birkenau
. Holokausti vabastamise aastapdev. 2005. aastal nimetas URO Peaassamblee .
27. jaanuar N . . . - N Malusénad
malestuspaev selle paeva rahvusvaheliseks holokausti malestuspaevaks, et avaldada
austust natside ohvritele.
. Turvalise interneti paeva organiseerib vorgustik Insafe, et edendada | Minu elu
Turvalise ~ L . . . : . .
8. veebruar vorgutehnoloogia ja mobiiltelefonide turvalisemat ja vastutustundli- | pole kdigile

interneti paev

kumat kasutamist, eriti laste ja noorte seas.

vaatamiseks

12. veebruar

Punase kae paev

Lapssodurite kasutamise I6petamiseks labiviidavat rahvusvahelist
punase kae kampaaniat toetavad muu hulgas jargmised
organisatsioonid: Human Rights Watch, Amnesty International,
Saksamaa Punase Risti noortethendus, Terre des Hommes ja Plan
International.

Kiviga
viskamine

21. veebruar

Rahvusvaheline
emakeelepaev

UNESCO on seda paeva tahistanud alates 1999. aastast, et
motiveerida ulatuslikku rahvusvahelist tegevust mitmekeelsuse ja
keelelise mitmekesisuse edendamiseks, kaasa arvatud ohustatud
keelte kaitsmiseks.

Keelebarjaar

Rahvusvahelisel naistepaeval tahistatakse naiste minevikulisi,

8 marts Rahvusvaheline | kaasaegseid ja tulevasi saavutusi majanduses, poliitikas ja V?;dsuse—
' naistepaev tihiskonnaelus. Esimest korda téhistati naistepéeva 1911. aastal. URO maale

Uhines selle traditsiooniga 1975. aastal.

338

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu




Inimdiguste kalender

K2MPASS

Ulemaailmne

Ulemaailmse kiibertsensuuri vastase péeva tahistamist alustati

12. marts kiibertsensuuri 12. martsil 2009. aastal organisatsioonide Reporters sans frontieres
vastane paev (Piirideta reporterid) ja Amnesty International eestvottel.
Euroopa esi-
18. marts 9 Need toimusid Soomes 1917. aastal. vOi mitte
alusel korral- 2o
haaletada
datud parla-
mendivalimised
i Ulemaailmne UNESCO kuulutas selle paeva valja 1999. aastal. Pdeva eesmark on
21. marts N . . . e .
luulepaev edendada luule lugemist, kirjutamist, avaldamist ja 6petamist.
Sellel kuupaeval 1960. aastal avas Louna-Aafrika Vabariigi politsei
Rahvusvaheline | Sharpeville’is tule rahulike meeleavaldajate pihta, kes protesteerisid
21 mérts rassilise diskrimi- | apartheidireziimi kehtestatud passiseaduste vastu, ning tappis | Rassismile
’ neerimise 69 inimest. URO Peaassamblee kuulutas selle paeva vélja 1966. aastal, | reageerimine
kaotamise paev kutsudes rahvusvahelist Uldsust Ules kahekordistama jdupingutusi
igasuguse rassilise diskrimineerimise kaotamiseks.
Ametlik ettepanek selle paeva tahistamiseks tehti esimest korda
URO 1992. aasta Rio de Janeiro keskkonna- ja arengukonverentsi
i Ulemaailmne dokumendis Agenda 21. Tahistamist alustati 1993. aastal ning eesmark
22. marts .. . . e .
veepaev on suurendada teadlikkust sellest, millisel maaral veeressursside
kattesaadavaks tegemine soodustab majanduslikku tootlikkust ja
Uhiskondlikku heaolu.
Maailma Maailma Meteoroloogiaorganisatsioon (WMO). Selle 166 ilma-
23. marts meteoroloogia- ennustuste alal on oluline toidujulgeoleku tagamisel, veeressursside
paev majandamisel ja transpordi planeerimisel.
Ulemaailmne Sellel paeval 1882. aastal teatas Robert Koch oma arstidest
24. marts tuberkuloosinaev kolleegidele Berliinis tuberkuloosibakteri avastamisest. WHO kuulutas
P selle ametlikuks tahtpaevaks 1992. aastal.
Aprilli tei U i . . e . L .
Pr.l |"te|ne U~Ieeuroopal|ne" Paeva kuulutas valja Euroopa Ettevotlike Naiste Assotsiatsioon. Erinev palk
teisipaev vordse palga paev
Maailma Paeva kuulutas 1950. aastal vélja Maailma Terviseorganisatsioon
7. aprill . . (WHO), et tdsta teadlikkust tarbetutest kannatustest ning kdigi poolt | Uks minut
tervisepaev - . .. . .
vajalikest jdupingutustest, et tagada inimeste elu ja hea tervis.
8. aprill Rahvusvaheline Paev kuulutati ametlikult valja 1990. aastal, et avaldada austust roma Dostal
-ap romade paev kultuurile ning tosta teadlikkust roma rahva probleemidest. ’
Rahvusvaheline Selle paeva tahistamisega tahab UNESCO edendada lugemist,
23. aprill raamatu ja kirjastamist ja intellektuaalomandi kaitset. Esmakordselt tahistati seda
autoridiguste paev | 1995. aastal. Tuntud ka nimetuse ,llemaailmne raamatupaev” all.
Ulemaailmne
28. aprill tédohutuse ja Paeva kuulutas valja Rahvusvaheline Té6organisatsioon (ILO).
tootervishoiu paev
. I??hvlusvahellne Tuntud ka ,maiptiiha” nime all. See on rahvusvahelise todlislikumise Kohtl:|m|ne
1. mai tootajate . ameti-
. . puha. L
solidaarsuse paev uhinguga
Mai teine Rahvusvaheline
laub&ey Oiglase P&eva kuulutas vélja Maailma Oiglase Kaubanduse Organisatsioon. Me jalgime teid
P kaubanduse paev
Ulemaailmne UNESCO kuulutas selle paeva valja 1993. aastal, et edendada
3. mai ajakirjandus- maailmas ajakirjandusvabadust ning arusaama vaba pluralistliku ja | Esilehekilg
vabaduse paev sbltumatu ajakirjanduse tahtsusest igas demokraatlikus tGhiskonnas.
Euroopa paev Iga-aastane tahtpaev Euroopa rahu ja tGihtsuse tahistamiseks. Euroopa | ..
. i . R R ~ Koik vordsed —
5. mai (Euroopa paeval on kaks eri kuupaeva: 5. mail tahistatakse Euroopa Néukogu |, ... .
~ N . . . .. koik erinevad
Noéukogu) Euroopa paeva ja 9. mail Euroopa Liidu Euroopa paeva.
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Rahvusvaheline
8 mai Punase Risti ja Punase Risti paeval peetakse meeles ja tunnustatakse riiklike Punase Biquste bindo
’ Punase Poolkuu | Risti ja Punase Poolkuu seltside tegevust kogu maailmas. 9 9
paev
Teises
il Oj I .
. maafimasojas Selle kuulutas 2004. aastal valja URO Peaassamblee, et malestada a
8.—9. mai hukkunute i . . . . . Malusénad
. . koiki inimesi, kes hukkusid Teises maailmasdjas.
malestamise ja
lepituse aeg
. Rahvusvaheline | 1993. aastal URO Peaassamblee poolt vélja kuulutatud paev, mille | _.... .
15. mai . . - . . T60 ja lapsed
perepaev eesmark on tdsta teadlikkust pereprobleemidest.
Rahvusvaheline Paeva kuulutas valja sGjavastane organisatsioon War Resisters’
. siseveendu- International, et edendada vagivallatud tegutsemist sédade pdhjuste
15. mai . . o . . .
musliku vastu ning toetada ja Uhendada kogu maailmas inimesi, kes keelduvad
keeldumise paev | sdjas voi selleks valmistumises osalemast.
Rahvusvaheline
. homofoobia URO aidsivastase véitluse programm UNAIDS. P&eva tegevusi | Raagime
17. mai . . . . o s . .
ja transfoobia koordineerib Pariisis asuv samanimeline komitee. seksist
vastane paev
Maailma URO kuulutas selle valja 2005. aastal, et suurendada maailmas
17. mai infolihiskonna teadlikkust interneti ja uute tehnoloogiate pdhjustatud uUhiskondlike | Interneti méju
paev muutuste kohta. Samuti on eesmark vahendada digitaalset I6het.
Ulemaailmne Eesmark on vdidelda terrorismi ja vagivalla kdigi vormide vastu. Paeva
21. mai terrorismi vastu tahistamine algatati Indias, kus igal aastal meelitatakse terroristide | Terrorism
voitlemise paev laagritesse ja organisatsioonidesse tuhandeid noori.
Rahvusvaheline
kultuurilise URO kuulutas selle vélja 2002. aastal, et kaitsta kultuurilist
21. mai mitmekesisuse ja | mitmekesisust kui vahendit jbukuse, sadstva arengu ja ulemaailmse | Meie tulevikud
vastastikuse rahumeelse kooseksistentsi saavutamiseks.
moju paev
. URO Peaassamblee kuulutas selle valja 2000. aastal, et teadvustada
. Rahvusvaheline . . i .
22. mai . . elurikkusega seotud teemasid. Varem tahistati seda péeva
elurikkuse paev .
29. detsembril.
. Seda korraldab igal aastal rahvusvaheline Uhendus Sport Kdigile
. Rahvusvaheline . ) . .. S
26. mai . (TAFISA). Maailma kohalikud omavalitsused voistlevad omavahel, et [ Sport kdigile
spordipaev . . e L . . .
motiveerida voimalikult palju inimesi kehalisele aktiivsusele.
Kuulub Euroopa Noéukogu egiidi alla. Eesmark on aidata linnadel ja | | . .
. Euroopa . . B . . | Lilled ja
28. mai . . sotsiaaleluasemeorganisatsioonidel tugevdada kohalikke kogukondi | ..
naabrite paev . . . . oigused
naabruskonnapidude ja muude sarnaste Urituste korraldamisega.
Rahvusvaheline 2002. aastal URO algatatud traditsioon, mille eesmark on avaldada
29 mai URO tunnustust URO rahuvalveoperatsioonidel teeninud meestele ja
' rahuvalvajate naistele nende suure professionaalsuse, pihendumuse ja julguse eest
paev ning austada rahuvéitluses hukkunute malestust.
o . WHO algatas selle paeva tahistamise 1987. aastal, soovitades inimestel
. Ulemaailmne Lo o ~
31. mai . loobuda 24 tunniks igasuguse tubaka tarvitamisest, et tdmmata kogu
tubakavaba paev . . o . . o
maailmas tahelepanu tubakatarvitamise levikule ja terviseriskidele.
Rahvusvaheline | Selle 1982. aastast tahistatava paevaga tahetakse inimestele .
A e . T . . . . . Kas on teisi
4. juuni suutute meenutada paljude flilsilise, vaimse ja emotsionaalse ahistamise all | . .
o S . . S voimalusi?
lapsohvrite paev | kannatavate laste kannatusi ning vajadust kaitsta laste digusi.
L Maailma Algatatud 1972 URO Peaassamblee poolt, et suurendada (ldist N~|met|s-l
5. juuni . . . . sérmed ja
keskkonnapaev teadlikkust vajadusest sailitada ja parandada keskkonda. ol
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Rahvusvaheline

Lo lapstoojou Rahvusvaheline Todorganisatsioon algatas lapstddjou kasutamise L
12. juuni . - e Ashique’i lugu
kasutamise vastase paeva traditsiooni 2002. aastal.
vastane paev
Rahvusvaheline | URO poolt vélja kuulutatud 1995. aastal, et suurendada teadlikkust
17 iuuni korbestumise vajadusest rahvusvahelise koosto6d jarele korbestumise vastu
) ja poua vastu voitlemisel ja pdua méjude leevendamisel, kaasa arvatud kérbestumise
voitlemise paev tokestamise konventsiooni rakendamisel.
L Maailma URO Peaassamblee kuulutas selle vélja 2000. aastal, et tahistada [ Kas ma v&in
20. juuni . L . .
pagulaste paev 1951. aasta pagulase staatuse konventsiooni 50. aastapaeva. siseneda?
23, iuuni URO avaliku URO maaratud paev, et tdsta esile avaliku teenistuse panust
g teenistuse paev arenguprotsessis.
Rahvusvaheline
narkomaania URO Peaassamblee otsustas selle paeva sisse seada 1987. aastal, et
26. juuni ja narkokau- tugevdada meetmeid ja koostddd, mille Idppeesmark on narkomaaniast
banduse vastu vabanenud rahvusvaheline kogukond.
voitlemise paev
URO rahvus- Selle 1997. aastal URO poolt valja kuulutatud paeva eesmark on Chahal vs
L vaheline piinamise kaotamine ning 1984. aasta piinamise ja ebainimliku voi | . ’
26. juuni . . . . e . . o . Uhend-
piinamisohvrite alandava kohtlemise voi karistamise konventsiooni tdhus rakendamine. Kuninariik
toetuspaev Seda paeva tahistati esmakordselt 1987. aastal. 9
. Vilja kuulutatud URO Peaassambleel 1992. aastal. See pdev mérgib
— Rahvusvaheline . e . s .. . ;
Juuli esimene | .. . saja aasta moodumist Rahvusvahelise Uhistute Liidu asutamisest ning
. uhistegevuse . . o v
laupaev Hev selle eesmark on meenutada, et uUhistegevus on moddapaasmatu
P arengueeldus.
1. uuli Maailma URO arenguprogrammi (UNDP) poolt vélja kuulutatud 1989. aastal,
g rahvastiku paev | etjuhtida tdhelepanu rahvastikukisimuste aktuaalsusele ja tahtsusele.
Rahvusvaheline 2009. aastal kuulutas URO 18. juuli Nelson Mandela paevaks, et
18. juuli Nelson Mandela | tunnustada Léuna-Aafrika Vabariigi endise presidendi panust rahu- ja | Kangelased
paev vabaduskultuuri arengusse.
Romade ja Sellel kuupaeval likvideeriti nn ,mustlaste perelaager” ning natsid tapsid
2. august sintide genotsiidi | 2. ja 3. augusti vahelisel 66l 1944. aastal Birkenau gaasikambrites
malestuspaev peaaegu kolm tuhat meest, naist ja last.
. . . Sellel paeval malestatakse Jaapanis Hiroshimas 1945. aastal toime
6. august Hiroshima paev . o .
pandud esimese aatompommirinnaku ohvreid.
R:ahvusvahellne Vélja kuulutatud URO Peaassambleel 1994. aastal, et edendada ja | Makah’ hdimu
9. august pdlisrahvaste . . < o -
e kaitsta maailma pdlisrahvaste &igusi. vaalapuuk
Rahvusvaheline | URO kuulutas selle paeva vélja 1999. aastal, et juhtida tdhelepanu . .
12. august . . . Meie tulevikud
noortepaev maailma noorte probleemidele.
Orjakaubanduse | Selle malestuspaeva on nimetanud UNESCO, et pdlistada malestus
ja selle Atlandi orjakaubandusest. Sellel paeval meenutatakse 23. augusti
23. august I6petamise 1791. aasta Ulestéusu, kui Kariibi mere aares asuva Santo Domingo | Ajajooned
rahvusvaheline linna orjad algatasid vastuhaku, mis t3i Idpuks kaasa Haiti revolutsiooni
malestuspaev ning aitas kaasa iniméiguste arengule.
Uleeuroopaline
stalinismi ja
23. august natsismi ohvrite Valja kuulutatud Euroopa Parlamendis 2008. aastal.
malestamise
paev
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Seda UNESCO valja kuulutatud paeva tahistati esimest korda

valja korraliku t606 eest.

8. september Ilz?z\c/)l;inasze“;]:v 1966. aastal. Selle eesmark on rohutada kirjaoskuse tahtsust E;nicli:’f
J P Uksikisikute, kogukondade ja uhiskondade jaoks. grie
Rahvusvaheline - .. Sidemete
15. september . Valja kuulutatud URO poolt 2007. aastal. :
demokraatiapaev loomine
Valimisbiguse Sel paeval 1893. aastal anti naistele valimisdigus Uus-Meremaal, | Valimis-
19. september | . . . . . . S . .
paev millest sai maailma esimene Uldise valimisdigusega riik. kampaania
. Vélja kuulutatud URO Peaassambleel 1981. aastal eesmaérgiga, et . .
Rahvusvaheline . ~ . . PN . Uniste linna
21. september B selleks paevaks I6petaks kdik maailma riigid ja rahvad lahingutegevuse .
rahupaev . . S mosee
ja hoiduksid vagivallast.
Avalikustamis- Paev, mida téhistavad teabe avalikustamise pooldajad kogu maailmas.
28. september Sev Sellele pandi algus 2003. aastal, et tdsta teadlikkust iga inimese | Redelil
P digusest saada juurdepaas valitsuse valduses olevale teabele.
Oktoobri Ulemaailmne URO poolt vélja kuulutatud piev. Esmakordselt tahistati 1986. aastal. :

. . . ~ L . .. Kahe linna
esimene elukeskkonna- Paeva eesmark on moéelda meie linnade olukorrale ja piisavale luqu
esmaspaev paev eluasemele kui pohilisele inimdigusele. 9

Rahvusvaheline
Oktoobri teine loodus- URO poolt 2002. aastal vélja kuulutatud paev, et edendada iile-
. katastroofide maailmset valmisolekut looduskatastroofide vahendamiseks muu hul- | Eluvérk
kolmapaev .. . . . .
vahendamise gas ennetuse, leevendamise ja valmisoleku abil.
paev
. URO Peaassamblee seadis selle pdeva sisse 1990. aastal, et tésta
Rahvusvaheline . . . .
1. oktoober i teadlikkust eakate inimeste probleemidest ning vaartustada nende
eakate paev .
panust thiskonda.
Rahvusvaheline | Selle algatas 1975. aastal Rahvusvaheline Muusikandukogu, et
1. oktoober S . . e .
muusikapaev propageerida muusikat kdigis Uhiskonnagruppides.
Rahvusvaheline | URO rahvusvaheline véagivallatuse péev propageerib vagivallatut Vaaivald minu
2. oktoober vagivallatuse kaitumist hariduse ja Uldise teadlikkuse abil. See langeb kokku India elui
paev juhi Mahatma Gandhi slinnipdevaga.
. 1994. aastal UNESCO poolt sisse seatud paev, et saada dpetajatele .
Rahvusvaheline . - - ; ~ Varsti
5. oktoober " . N rohkem tuge ning véimaldada dpetajatel pakkuda tulevaste pélvede | .
Opetajate paev . . iganenud
vajadustele vastavat haridust.
Inimvasrse Idee algatas 2008. aastal Rahvusvaheline AmetiGhingute
7. oktoober B e Konfdderatsioon ning see on paev, kui maailma ametitihingud astuvad | Tahan t66tada

L m . Maailma  Terviseorganisatsioon: teadlikkuse tostmise paey,
Oktoobri teine |Ulemaailmne . . . . . :
o N . N kus maailmas keskendutakse pimeduse, nagemispuude ja | Vaheta prille
neljapaev nagemise paev . . - S .
nagemispuudega inimeste rehabiliteerimise kiusimustele.
Rahvusvaheline o . .
Seda korraldab alates 2002. aastast Ulemaailmne Surmanuhtluse | Kui saabub
10. oktoober |surmanuhtluse Y
.. Vastane Koalitsioon. homme
vastane paev
Ulemaailmne i - . . .
. Tahistati esmakordselt 1992. aastal Ulemaailmse Vaimse Tervise | Kes oled
10. oktoober |vaimse .. . . . .
. . Paeva Foderatsiooni algatusel. mina?
tervise paev
Eur kohaliku | Eur Nouk Igatus. Eesmark on kasvat teadmisi kohalikust
15. oktoobri uroopa 9 aliku uroopa pu ogu algatus e§ ark o .as aada.ead S o-a us = eiliea
.. demokraatia demokraatiast ning propageerida kohaliku tasandi demokraatliku os-
nadal . : oleks kuulda
nadal aluse ideed.
- . URO kuulutas selle paeva valja 1979. aastal, et suurendada Uldist
Ulemaailmne . . . . . . Astu samm
16. oktoober S teadlikkust maailma toiduprobleemist ning tugevdada solidaarsust
toidupaev e . . ~ ’ ette
nalja, alatoitumuse ja vaesuse vastu vaitlemisel.
Rahvusvaheline . - .
vaesuse Kuulutatud valja URO Peaassambleel 1992. aastal, et kasvatada | Ruselus
17. oktoober o . teadlikkust vaesuse ja puuduse likvideerimise vajadusest koigis | rikkuse ja
likvideerimise L . .. .
b6y riikides, eriti arengumaades. voimu parast

342

Kompass — noorte inimdigushariduse kasiraamat — Euroopa Noukogu




Inimdiguste kalender

K2MPASS

24. oktoober

URO paev

Vilja kuulutatud 1947. aastal URO péhikirja vastuvétmise puhul. Pieva
eesmark on tutvustada maailma rahvastele URO piiiidlusi ja saavutusi
ning saada neilt toetust organisatsiooni todle.

24.-30.
oktoober

Desarmeerimise
nadal

1978. aastal kuulutas URO vélja desarmeerimise nadala, et réhutada
voidurelvastumise ohtlikkust, propageerida vajadust selle [6petamise
jarele ning selgitada uldsusele desarmeerimisega seotud aktuaalseid
ulesandeid.

25. oktoober

Rahvusvaheline
kunstnike paev

Rahvusvaheline kunstnike paev sai alguse rohujuuretasandilt.
25. oktoober on Picasso slinniaastapaev.

Piltidega
mangimine

Rahvusvaheline

Rahvusvaheline meestepaev sai alguse 1999. aastal Trinidadis
ja Tobagos. Seda toetab URO. Eesmark on juhtida tdhelepanu

Tee Vordsuse-

3. november .. meeste ja poiste tervisele, sugudevaheliste suhete parandamisele,
meestepaev . . x . . . maale
soolise vordoiguslikkuse edendamisele ja meessoost positiivsetele
eeskujudele.
Euroopa
4. november |inimdiguste Sel paeval 1950. aastal allkirjastati Euroopa inim&iguste konventsioon. | Elektrijaam
konventsioon
Rahvusvaheline
sodade Ja. . URO kuulutas selle paeva valja 2001. aastal, et parandada meie thise
relvakonfliktide . o . : . i
o keskkonna kaitset relvakonfliktide ajal, mis kahjustavad 6kosusteeme
6. november | poolt pdhjustatud | . . . N . " .
keskkonna ja loodusvarasid veel pikka aega parast konflikti [6ppu, nii et selle mdju
el ulatub ule riigipiiride ja praeguse pdlvkonna.
tokestamise paev
Rahvusvahe- Sellel paeval 1938. aastal alustasid natsid juutide ja juudi kaupluste
line fasismi ja . . o .
9. november . I vastast pogrommi (kristall66). Seda paeva tunnustab Euroopa
antisemitismi -
B N&ukogu.
vastane paev
ertint .muurl See padev sUmboliseerib Ida- ja Laane-Euroopa vaheliste tdkete
9. november |langemine lagunemise alqust
1989. aastal . L
. 2001. aastal UNESCO poolt vélja kuulutatud paev, mille eesmark
Rahvusvaheline . . . . .
. . on suurendada teadlikkust teadmiste rollist rahumeelse ja kestliku
11. november |teadmiste- ja s . . - . .
rahupdey Uhiskonna loomisel; sellega propageeritakse riiklikku ja rahvusvahelist
P solidaarsust ning teaduslike teadmiste jagamist riikide vahel.
16. november Rahvusvaheline | UNESCO poolt valja kuulutatud 1995. aastal, et teavitada Uldsust Usklikud

sallivuse paev

sallimatuse ohtudest.

18. november

Inimkaubanduse
vastu
voitlemise paev

Sisse seatud 2007. aastal Euroopa Parlamendi soovitusel; voimaldab
selgitada vajadust téhustada inimkaubanduse ennetamist ja selle
vastu voitlemist.

20. november

Rahvusvaheline
lastepaev

URO poolt 1954. aastal vélja kuulutatud péev, mis on piihendatud
maailma laste vahelisele vendlusele ja mdistmisele ning nende heaolu
edendavatele tegevustele.

Laste digused

21. november

Ulemaailmne
televisioonipaev

URO poolt 1996. aastal vélja kuulutatud pdev, mille eesmark on
stimuleerida rahu, julgeolekut, majanduslikku ja sotsiaalset arengut,
kultuurivahetust ja muid selliseid teemasid kasitlevate telesaadete
Ulemaailmset vahetamist.

Pildimangud

25. november

Rahvusvaheline
naistevastase
vagivalla vastu
voitlemise paev

Naisdiguslased on tahistanud 25. novembrit kui vagivallavastast paeva
alates 1981. aastast. URO kuulutas selle ametlikuks tahtpéevaks
1999. aastal, et suurendada teadlikkust ja 6elda ei naistevastasele
vagivallale.

Peresisesed
asjad
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29. november

Rahvusvaheline
Palestiina rahvale
solidaarsuse
osutamise paev

URO 1977. aasta algatus, et naidata Ules solidaarsust palestiinlaste
oigusi kasitlevate naituste ja muude kultuurisundmuste korraldamisega.

1. detsember

Ulemaailmne
AIDSi vastu

URO (WHO) poolt vélja kuulutatud 1988. aastal seoses omandatud

Ravimite katte-

paev

inimdiguste ja péhivabaduste austamine.

" . . immuunpuudulikkuse stindroomi (AIDS) pandeemiaga. saadavus
voitlemise paev
Rahvusvaheline
orjapidamise Tahistatakse 1949. aasta URO inimkaubanduse ja kupeldamise
2. detsember . . . . P N
keelustamise keelustamise konventsiooni vastuvétmise aastapaeva.
paev
Rahvusvaheline | Kuulutati vilia URO poolt 1992. aastal, et tosta teadlikkust ja .
. . . .| Marka
3. detsember puuetega rakendada meetmeid puuetega inimeste olukorra parandamiseks ja véimeid
inimeste paev neile vordsete vdimaluste tagamiseks.
Rahvusvaheline | Kuulutati vélja URO poolt 1985. aastal, et tutvustada ildsusele Kus on sinu
5. detsember | vabatahtlike vabatahtlike panust, motiveerides kdigi elualade inimesi nii kodu- kui .
B s . seisukoht?
paev ka valismaal vabatahtlikuna tegutsema.
Rahvusvaheline Kuulutati vélja URO poolt 2003. aastal, et suurendada teadlikkust
9. detsember korruptsiooni- korruptsioonist, mitte leppida korruptsiooni kui paratamatu tésiasjaga
vastane paev ning kasitada seda kui Uhte olulisemat arengupidurit.
Sdnade
. URO Peaassamblee kutsus 1950. aastal kdiki riike ja huvitatud | joonistamine,
Rahvusvaheline . . . ey .. L -
10. detsember | . . . .. organisatsioone Ules tahistama sel paeval 1948. aasta inimdiguste | Pantomiim,
inimdiguste paev | .. S - - .
ulddeklaratsiooni vastuvétmise aastapaeva. Oiguste eest
voitlejad
Rahvusvaheline e fe o
o Kuulutati valja URO poolt 2002. aastal, et tagada kdigi vodramaalaste .
18. detsember | vbéramaalaste Kolm asja

20. detsember

Maailma inimliku
solidaarsuse
paev

URO 2005. aastal kaivitatud algatus vaesuse vastu vditlemiseks,
et tunda r6dmu Uhtse inimkonna mitmekesisusest ning kasvatada
solidaarsust aastatuhande arengueesmarkide saavutamise nimel.

Kui palju raha
me vajame?
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Sissejuhatavad harjutused

Alustamine on pool véitu.

Kreeka vanaséna

Teemad + Uldised inimdigused

Raskusaste Tase 2

Aeg 15 minutit

Ulevaade Allpool kirjeldatud sissejuhatavad harjutused aitavad luua rihmas
positiivset dhkkonda ning on I6busaks sissejuhatuseks inimdiguste
teemadesse.

Seotud digused * Koik

Eesmargid + Aratada uudishimu inimdigustega seotud ideede vastu
» Kasvatada koostdovalmidust
» Soodustada loovust, anda energiat ja motiveerida

Kompass on midagi enamat kui raamat.

Selles harjutuses sénu ei kasutata ning see on lustakas voimalus, kuidas Kompassi uuele
rihmale esimest korda tutvustada.

Juhised

1. Asetage Kompassi eksemplar pdrandale ja paluge osalejatel ringis selle imber seista.

2. Selgitage, et see on pantomiimiga sarnanev harjutus ning osalejad peavad kujutama
liigutuste abil ménda tegevust, kasutades sealjuures mingil viisil abivahendina Kom-
passi. Ainus, mis on keelatud, on kasutada seda raamatuna. Ulejéénud rGhm peab ara
arvama, mida Kompassi abil kujutatakse.

3. Naidake harjutus ette. Selleks votke Kompass maast Ules ja delge: ,See ei ole raa-
mat... Mis see on?” Seejarel tehke nagu, nagu s6dksite vdileiba. Kui keegi arvab ara, et
tegu on voileivaga, pange raamat pdrandale tagasi ja astuge teiste kdrvale ringi tagasi.

4. Paluge osalejatel Ukshaaval teistele midagi ette ndidata. Laske neil Uksteiselt inspirat-
siooni ammutada ning astuda ette siis, kui neil on tulnud sobiv idee.

Nouandeid korraldajatele

Seda meetodit saab kasutada ka koolituse ajal, kui alustatakse harjutuste ja meetodite
hindamist.

Toolidele!

Harjutus julgustab osalejaid valjendama oma arvamust ning véimaldab uhtlasi inim&igus-
tega seotud teemasid sisse juhatada.

Materjalid * Vaba ruum
« lgale osalejale Uks tool, lisaks veel Uks tool
 Ettevalmistatud vaited
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Sissejuhatavad harjutused

Juhised

Paluge kdigil istuda ringis toolidele. Uks tool peaks jadma tiihjaks.

Lugege ette esimene vaide ja 6elge, et kdik, kes sellega ndustuvad, peavad Kiiresti kohta
vahetama ja leidma endale uue tooli. Need, kes ei ndustu, jddvad samale kohale istuma.
Kui keegi ei oska otsustada, peaks ta pusti tbusma, tegema kohapeal Uhe p6drde ja uuesti
istuma.

Noéuandeid korraldajatele

See sissejuhatav harjutus on juba iseenesest I6bus ja kasulik. Vdite harjutuse 16pus kisida,
kuidas seostuvad ette loetud vaited inimdigustega. Pidage siiski meeles, et see on tksnes
sissejuhatav harjutus ja arutelu ei peaks pikaks venima.

Teine variant on kasutada seda meetodit pdhjaliku arutelu sissejuhatusena. Sel juhul
peate keskenduma kindlatele teemadele ning kasutama vaiteid, mis aitaksid edasist arutelu
soovitud suunas juhtida. Vdite kisida osalejailt, miks nad vaidetele erinevalt reageerivad ja
kust need tdekspidamiste erinevused parinevad.

Kui tddtate kindla teemaga, siis on veel Uks vbimalus paluda osalejatel kirjutada ise vai-
teid paberilehtedele. Need saab siis kiibarasse vdi karpi panna ja jarjest ette lugeda.
Véite valida ettelugemiseks vaiteid jargmisest nimekirjast vdi kasutada seda liksnes ins-
piratsiooniks ja koostada oma vaited.
+ Olla halva mainega tuidruk on hullem kui olla halva mainega poiss.
* Noored naised ei pea tingimata oma kehakarvu eemaldama.
» Kauplused ei tohiks muta lastele méeldud stringe.
* Noormees ja neiu vdivad olla omavahel lihtsalt head sdbrad.
» Naised teevad paremini stiia kui mehed.
» Geidel ja lesbidel peaks olema digus abielluda.
» Kui mu sdber mulle (itleks, et ta on homoseksuaal, jaaksin edasi tema sdbraks.
* Ainult saledad tidrukud on ilusad.
* llu on inimese sees.
» Juba lapsest peale on tidrukud osavamad émblemises ja poisid tehnikas.
» Mdnikord on vagistamine tidruku/naise enda sud.
* Lihased on mehelikud.
* Mehed suudavad hasti oma tundeid valjendada.
Sisserandajad on alati tookad, sest neil ei jaa midagi muud Ule.
Balletitantsija ei ole mehele sobiv elukutse.
* Ohjade haaramine ja juhtimine on meeste jaoks loomulik tegevus.
* Meessoost president/peaminister on parem kui naissoost.
* Mees ei tohiks oma naisest vahem teenida.
 Kui sa tunnistad sépradele, et kardad midagi, nditab see sinu nérkust.
» Tunnetest rédkimine ei ole mehelik.
» Armastus haabub aja jooksul.
» Seks eeldab armastust.
» Taiskasvanute vaated seksile on vanamoodsad.
» Pornosaitidelt vdib saada kasulikke teadmisi seksi kohta.
* Noorteajakirjadest voib saada kasulikke teadmisi seksi kohta.
+ Kdik inimesed on vordselt vaartuslikud.
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Sissejuhatavad harjutused

,,Ma oskan haésti...”

Harjutuse eesmark on kasvatada enesehinnangut ning tuua esile rihma liikkmete erinevust
ja solidaarsust.

Juhised

1. Paluge osalejatel moodustada hasti suur ring.

2. Paluge monel osalejal teha Uks samm ringi sisse ja 6elda, mida ta hasti oskab.

3. Nuud oelge, et Ulejdanud rihm astuks samuti sammu ette, kordaks asja kdénelenud
inimese nime ja seda, mida ta hasti oskab.

4. N(Uud andke kdnelemise ja sammu tegemise kord jargmisele osalejale.

Nouandeid korraldajatele

Algne ring peaks olema véimalikult suur, et iga vooru ajal saaksid kdik sammu edasi astuda.
Ldpuks seisavad osalejad Uksteisele vaga lahedal.

llus Imre ja lennukas Laura

Kasutage seda harjutust inimestega, kes kohtuvad Uksteisega esimest korda. Lisaks
nimede meeldejatmisele aitab see kasvatada solidaarsust ja vastastikust austust.

Juhised

1. Paluge kaigil ringis seista.

2. Paluge monel osalejal 6elda oma nimi (nt Imre).

3. Nuiud peaks Ulejaanud rihm valja pakkuma positiivse tdhendusega omadussdnu, mis
algavad sama tahega (antud naites i).

4. Paluge Imrel Uks pakutud omadussdnadest valja valida.

5. Kui Imre valib naiteks sona ,ilus”, peaks temast paremal kael seisev osaleja Utlema:
J1ere, ilus Imre! Minu nimi on... (nt Laura).”

6. Nild peaks rihm métlema omadussonu Laurale (nt lennukas).

7. Siis peaks rivis jargmine osaleja Utlema: ,Tere, ilus Imre ja lennukas Laura, minu nimi
on...”

8. Liikuge mddda ringi edasi, kuni kdik on tutvustatud.

Nouandeid korraldajatele

Tuleb meeles pidada, et pakkuda tuleb lihtsalt sama tahega algavaid positiivseid omadus-
s6nu, mitte asjaomast isikut ka tegelikult kirjeldavaid sénu.

Igaliks valib teiste osalejate pakutud omadussdnast ise valja endale meeleparase.

Korraldajana peaksite olema valmis pakkuma positiivseid omadussdnu igasuguste
algustahtede korral, ka siis, kui kellelgi teisel midagi pahe ei tule.

Lébus taiendus sellele harjutusele on paluda igathel lisaks nime Gtlemisele teha ka méni
liigutus. Naiteks vdib Imre kdega oma lagipead patsutada. Sel juhul peab rihm meelde
jatma nii tema nime, liigutuse kui ka omadusséna.
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Sissejuhatavad harjutused

So/med

See harjutus eeldab koost66d ja siimboliseerib Ghiselt probleemide lahendamiseks tehta-
vat t66d.

Juhised

1. Paluge osalejatel moodustada 5-8-liikkmelised riihmad.

2. Oelge, et kdik seisaksid ringis dlg 8la kérval ja sirutaksid kéed enda ette.

3. Seejarel peaksid nad Uksteise katest kinni vdétma. Reeglid on sellised, et a) keegi ei
tohi kinni hoida Uihe ja sama inimese mdlemast kaest ja b) vahetult enda kérval seisja
kaest ei tohi kinni votta. (LOpptulemusena tekib suurt kates6lme meenutav moodustis.)

4. NUOUd paluge osalejatel see sdIm lahti harutada katest lahti laskmata.

Nouandeid korraldajatele

Osalejad peavad Uksteise kate pealt ja alt Iabi ronima. Laheb vaja natuke kannatust, kuid
Ullatuslikult on 16pptulemuseks Uks vdi kaks suurt ringi.

See harjutus toimib hasti energiat andva tegevusena. Kui tahate, et osalejad sellest
midagi kdrva taha paneksid, kiisige, mis tunne neil alguses parast sdlme tegemist oli. Kas
selle lahtiharutamine tundus pddrase voi lootusetu Ulesandena? Kas |16pptulemus Ullatas
neid? Seejarel voite delda, et nad peaksid meeles pidama Mahatma Gandhi sénu: ,Meie
tegude ja meie tegelike vbimete vahe on nii suur, et sellega saaks lahendada enamiku
maailma probleeme.”

Maapuuted

See energiat andev harjutus soodustab koost6dd ja Uhiste otsuste tegemise oskust. Sellega
kaasneb lahedane kehaline kokkupuude.

Juhised

1. Selgitage rihmale, et iga mangija kehal on tiheksa punkti, millega ta vdib maad puudu-
tada: 2 jalga, 2 kéatt, 2 kiunarnukki, 2 pdlve ja 1 otsmik.

2. Paluge osalejatel ruumi keskel laiali hargneda. Hdigake vélja number vahemikus Uhest
Uheksani — iga mangija peab vastava arvu punktidega maad puudutama. Korrake seda
kaks korda.

3. Niid paluge osalejatel moodustada paarid. Hoigake vélja number vahemikus 2—18.
Paarid peavad kahe peale kokku panema maha dige arvu punkte. Korrake seda kaks
korda.

4. Suurendage koos tootavate osalejate arvu nelja, kaheksa ja lausa kuueteistkimneni
vOi seni, kuni kdik on Uhes riihmas koos.

Nouandeid korraldajatele

Vbite valida, kas lubate osalejatel radkida voi suhelda ainult Zestide abil. Kui neli mangijat
mangivad Uhes rihmas, on teoreetiliselt kdige vaiksem voimalik number kaks — selleks
peaks kaks mangijat seisma uhel jalal ja hoidma ulejddnud kahte slles. Kdige vaiksem
praktiliselt kasutatav number nelja inimese puhul on arvatavasti neli. (Suurim number on
4 x 9 = 36.) Uheski voorus ei saa suurim véimalik number olla suurem kui riilhma kuuluvate
mangijate arvu ja Gheksa korrutis.

Paluge osalejatel todtada kiiresti. Suures rihmas kipub osalejatel kuluma liiga palju
aega, et otsustada, kes peaks millise punkti maha panema. Kdige I6busam on mang siis,
kui kaheksaliikmeline rihm puldtab maha panna kuus vdi kaheksa punkti.
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Sissejuhatavad harjutused

Téahestik porandal

See energiat andev harjutus sobib hasti tervitustegevuseks. Osalejad alustavad uks-
teise nimede ja péritolukohtade tundmadppimist kuigi palju rédkimata. Samuti on see hea
meetod, et alustada arutelu mitmekesisuse ja selle austamise Ule.

Ettevalmistus

« Kirjutage tahestiku iga taht eraldi A4 formaadis paberile.

Juhised
1. Laotage tdhed suvaliselt pérandale ning paluge osalejatel moodustada nende Umber
ring.

2. Selgitage, et te kusite neilt méned kisimused, naiteks: mis su nimi on? Seepeale pea-
vad osalejad vdimalikult kiiresti leidma oma nime esitahe ja jadma seisma nii, et varvas
puudutaks selle tahega paberit. Naiteks Laura seisab L tahe peal, Riho seisab R peal
ja nii edasi.

3. Kui kdik on oma téhe leidnud, hakake tédhthaaval minema ja paluge vastava tdhega
osalejatel kiiresti oma nimi 6elda.

4. Korrake sama teiste kiisimustega.

Nouandeid korraldajatele

Laotage tahed laiali nii, et igalhe iGmber oleks rohkesti ruumi, sest vaga téendoliselt peab
mdne tahe peal seisma rohkem kui Uks inimene. Tegelikult |Ahebki I6busaks siis, kui roh-
kem kui kolm inimest pitavad seista Gihe tahe peale, sest siis peavad nad Uksteisest kinni
hoidma.

Kuna tahed on juhuslikus jarjestuses laiali laotatud, paneb see osalejaid Uksteist tahtede
leidmisel abistama.

Kui rihma koosseis on rahvusvaheline, arvestage ka teistsuguste tdhestike kasutamise
vajadusega ning jalgige, et tdhed oleks hasti arusaadavad ja selgelt loetavad. Tegelikult on
hea vdimalus uudishimu aratada see, kui kirjutada sama téht samale paberile mitmes eri
tahestikus.

Séltuvalt rithma suurusest véite I&bi teha rohkem véi véhem ringe. Arge laske harjutust
venima. Moned vdimalikud kisimused on esitatud allpool.

* Mis su nimi on?

* Mis riigis sa elad?

 Mis riigis sa stindisid?

* Mis on su lemmikjook/toit?

* Mis on su lemmikvarv?

* Mis on su lemmikraamat/muusikastiil?
* Mis on su elu juhtmdte?

Lisateave

Sissejuhatavaid harjutusi voite leida ka jargmistelt veebisaitidelt:
* http://wilderdom.com/games/Icebreakers.html
* http://www1.umn.edu/humanrts/edumat/hreduseries/hrhandbook/activities/11.htm
* http://www.amnesty.ca/youth/youth_action_toolkit/icebreakers.php
* http://www.corrymeela.org/sitepage/icebreakers.aspx
* http://www.nationalserviceresources.org/taxonomy/term/183
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S
-

Uldised & (
inimoigused (
Miski pole ajaraiskamine, kui te kasutate saadud kogemust targalt.
Auguste Rodin
Raskusaste Tase 1
l Rithma suurus Piiramatu
Tase 1 il
. Ulevaade Jarelanallitis on kaesoleva inimdigustealase hariduse kasiraamatu
kogemusliku dppimistsikli lahutamatu osa. Kirjeldatud harjutused
pakuvad lihtsaid ja lustakaid vdimalusi, kuidas inimesed saavad oma
kogemustest &ppida. Neid v6ib kasutada parast Kompassis kirjeldatud
000 o6ppeharjutusi, aga mitte Uksikasjaliku analtsi ja hindamise asemel.
AR Kaige kasulikum on neid kasutada koolituspaeva I6pus v&i parast
pikemat koolitusperioodi, et panna osalejaid Uldiselt métlema sellele,
mida ja kuidas nad 6pivad, samulti siis, kui korraldaja tahab saada kiiret
tagasisidet.
N Seotud digused « Oigus inimdigustealasele haridusele
10 minutit e + Oigus haridusele
S + Oigus osalemisele
Eesmargid » Suurendada kogemuste abil teadmisi ja mdistmist seoses
inimdigustealase haridusega
* Arendada kriitilise métlemise oskust
» Kujundada harjumus kasutada kogemuste ule reflekteerimist
Oppimismeetodina
» Toetada 6ppeprotsesside hindamist
Léppmang
Aeg: 10 minutit
Juhised
/
= 1. Korrake luhidalt Gile, mida tunnis tehti.
2. Paluge osalejatel istuda ringi.
3. Valige altpoolt méni vaide ja paluge jarjest igal osalejal see |6petada. Kommentaarid ja
arutelu pole lubatud.
4. Kui teil on aega vdi tahate rohkem tagasisidet, korrake seda veel méned korrad.
R < Nouandeid korraldajatele
| /.* Naidisvaited:
x

+ Selle harjutuse kdige parem osa oli... ja kdige halvem oli... .

» Kdige huvitavam oli... ja kdige igavam oli... .

* Mulle ei meeldi ildse... ja ma hindan vaga... .

» Kdige naljakam oli... ja kdige tésisem oli... .

* Oleksin tahtnud rohkem... ja vahem... .

* Ma sain teada, et..., ja tahan pohjalikumalt uurida... .

* NUdd ma tahan ... ja loodan... .

* Ma sain aru, et... jama pean... .

* Mind Ullatas kdige rohkem see, et... .

» Tegevustest meeldis mulle kdige rohkem... ja kdige vdhem meeldis mulle... .

» Tundsin ennast kdige enesekindlamalt siis, kui... ja kdige ebakindlam olin ma siis,
kui... .
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Anallusiharjutused

Kui teil on aega, vodite kisida ka pdhjalikumat tagasisidet ja paluda osalejatel oma
seisukohti pdhjendada.
Naiteks: ,Kdige parem osa oli..., sest... . ,Kdige halvem osa oli..., sest... .

Kérge voi madal
See on vaga kiire harjutus, mis sobib hasti, kui aeg hakkab otsa saama.

Aeg: 2 minutit

Ettevalmistus

Méoelge vélja kolm-neli kisimust. Naiteks: kas tegevus meeldis teile? Kas saite midagi uut
teada? Kas saate Opitut kuidagi igapaevaelus kasutada?

Juhised

1. Selgitage, et te kusite méned kisimused selle kohta, kuidas tund osalejatele meeldis ja
mida nad dppisid. Nad ei tohi vastata sénadega, vaid peavad kasutama oma keha. Kui
nad tahavad vastata ,jah”, peaksid nad kded pea kohale tdstma ja eriti suure ndusoleku
korral ehk isegi kikivarvule tdusma. Kui keegi ei ole Gldse ndus, peaks ta kikitama voi
isegi pikali heitma ja ennast vdimalikult vastu pdrandat suruma. Séltuvalt oma vastu-
sest vdivad osalejad valida ka sobiva vahepealse asendi.

2. Lugege ette esimene kiisimus ja andke osalejatele Uks minut asendi sissevotmiseks.

3. Vaadake ringi ja jatke osalejate hinnangud meelde, aga arge kiisige ega lubage kom-
mentaare.

4. Seejarel paluge osalejatel I1ddvestuda ja lugege ette jargmine kiisimus.

Seisukohad

See on kiire meetod ja véimaldab osalejatel soovi korral ka kommentaare esitada.

Aeg: 20 minutit

Ettevalmistus

» Mdelge valja kolm-neli kiisimust. Naiteks: kas tegevus meeldis teile? Kas saite midagi
uut teada? Kas saate Opitut kuidagi igapaevaelus kasutada?

 Valmistage neli A4 formaadis marki: ,ndustun”, ,ei ndustu”, ,ei tea” ja ,soovin séna”.
Kinnitage need ruumi nelja seina kiilge.

Juhised

1. Juhtige osalejate tdhelepanu neljal seinal olevatele markidele ja selgitage, et need
vastavad neljale erinevale seisukohale. Oelge, et séna saavad ainult need osalejad,
kes seisavad sildi ,soovin séna” juures.

2. Selgitage, et te loete ette kiisimuse ja osalejad peaksid valima oma vastusega sobiva
seina. Harjutuse kaigus voivad osalejad oma kohta vahetada.

3. Esitage esimene kiisimus harjutuse kohta.

4. Andke osalejatele aega oma koha leidmiseks ja kusige seejarel sdna soovijatelt
kommentaare.
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Analldsiharjutused

IImateade

Harjutuses kasutatakse ilma motete metafoorina.

Aeg: 30 minutit

Materjal

» Soovi korral paber ja pliiatsid

Juhised

1. Selgitage lihidalt, et harjutuses kasutatakse ilma motete metafoorina.

2. Andke osalejatele 5—10 minutit, et mdelda méddunud paevast, koolitusest, projektist
vOi toost ja kiisida endalt: kas see meeldib mulle? Mida ma sellest saan? Kas sellest
on tulevikus kasu?

3. Seejarel paluge neil Ukshaaval esitada oma seisukoht ilmateate vormis.

Nouandeid korraldajatele

Metafoori ideed selgitades esitage osalejatele mdned naited. Naiteks: ,Paeva alguses oli
natuke udu. Enne keskpédeva sadas hoovihma. Parastléunal tibutas pisut, aga hiljem tuli
juba paike valja.” See tdhendab, et alustasite paeva kdhklevalt ja seejarel l1aks paris ras-
keks. Parast I6unat hakkas asi paranema ja niitd on teil juba tunne, et olete palju targem.

Variandid

Raakimise asemel vdivad osalejad oma ilmateate ka paberile joonistada.

Pdhimdtteliselt sama ideed saate kasutada projekti anallUsimiseks ka naiteks jalgpalli-
kommentaari vbi méne muu osalejatele meeleparase sindmuse vormis.

Suured pealkirjad
Osalejad tootavad vaikestes rihmades, et koostada tabloidlehe esikilje makett.

Aeg: 60 minutit

Ettevalmistus

« Teil on iga vaikese riihma jaoks vaja A3 formaadis paberilehte ja viltpliiatseid.

Juhised

1. Paluge osalejatel moodustada 3—4-liikkmelised rihmad. Nende Ulesanne on koostada
tabloidlehe esikiilg: seal peavad olema suured pealkirjad ja vahe teksti.

2. Oelge neile, et nad arutaksid labi, mida nad on projekti véi harjutuse kaigus teinud ja
6ppinud, ning loetleksid ajurtinnakus positiivseid ja negatiivseid kogemusi.

3. Iga vaike rUhm peaks kokku leppima viis vdi kuus lehte minevat lugu. Nad peaksid
kirjutama iga loo jaoks pealkirja koos paarist lausest koosneva kokkuvéttega. Tervet
lugu valmis kirjutada pole vaja. Soovi korral vdib lisada ka ,foto”.

4. Pange lehed vaatamiseks valja.

5. Soovi korral voib labi viia nende tutvustamise ja arutelu.
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AnalUUsiharjutused K@MPASS

Seljakott

See on hea harjutus koolituse I16pus kasutamiseks. Pildid Gtlevad alati rohkem kui sénad.

Aeg: 40 minutit

Materjalid

» Paberid ja varvilised pliiatsid

Juhised

1. Paluge osalejatel mdelda, mida nad tunni/kohtumise jooksul dppisid, ning joonistada
iseennast hlvastijatuks lehvitamas, seljas suur seljakott. Kott peaks sisaldama naiteks
teadmisi, ideid ja lootusi, mida nad endaga kaasa vétavad.

2. Arvesse tuleks vétta kdik, mida nad on dppinud ja tahavad meeles pidada. Selleks
vbivad olla naiteks raamatud voi pildid, tunded, inimesed, ideed, uued vaatenurgad
maailmale, raskuste vditmisest leitud joud, vaartushinnangud.

3. Samuti vbivad nad joonistada priigikasti koos asjadega, mille nad tahavad maha jatta.
Need voivad olla naiteks halvad harjumused, vanad ideed, rasked hetked ja kasvoi
halb toit.

4. Rohutage osalejatele, et nad ei pea olema kunstnikud. Vaga hasti sobivad ka kriipsu-
jukud, s6nad ja siimbolid.

M
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Inimbiguste kaitseks tegutsemine

Teave kaesoleva peatuki kohta

liImselt markasite, et 2. peatuki iga harjutuse juures on alapunkt ,ldeid tegutse-
miseks”. Miks? Sest meie arvates on inimdigustealane haridus poolik, kui see
jaab Uksnes klassiruumi vdi noortekeskuse seinte vahele. Tegutsemine on inim-
digustealase hariduse lahutamatu osa, kuna nii muutub inimdiguste teema noorte
jaoks reaalseks ning kogu inimdigustealase hariduse idee ongi muutustele kaasa
aitamine. Inimdigustealase hariduse méte eeldab, et sellele jargnevad teod.

Meenutame, et 1. peatiki kohaselt sisaldab inimdigustealane haridus dppimist
inimdiguste kohta, nende kaudu ja nende nimel. Inimdiguste nimel tegutsemine ei
ole seega mingi lisand, vaid dppeprotsessi lahutamatu osa: tegutsemine tahendab
minekut valjapoole tavaparast dppekeskkonda, et teha midagi kdegakatsutavat
inimdiguste teostamisvdimaluste parandamiseks.

Kaesolevas peatikis tutvustatakse inimdigustealase hariduse praktilist aspekti.
Seda vbib pidada Uleminekukohaks 2. peattikis kirjeldatud klassis voi noorte-
keskuses labi viidavate harjutuste ning 4. peatiikis tutvustatud ,professionaal-
sema” aktivismi vahel. See aitab noortel hakata mangima inimdiguste kaitsmisel ja
edendamisel jarjest aktiivsemat rolli.

» Esimeses osas kasitleme aktivismi ja tegutsemise mdisteid ning seoseid
inimdigustealase haridusega.

* Teises osas pakume valja méned lihtsad meetodid ja ideed, mida saate oma
noorteriihmas kasutada. Suurem osa 2. peattikis antud soovitustest péhineb
samadel meetoditel.

» Kolmandas osas esitame mdned planeerimisvahendid, mis aitavad rihmal
teemaga suvendatult tegeleda ning koostada pikaajalise strateegia, vottes
aluseks oma konkreetsed huvid ja oskused.

Kdik kolm osa on kasutatavad iseseisvalt, kuigi esimese ja teise osaga tutvu-
mine vdib aidata kolmandat osa paremini mdista.

K2MPASS

Kaastundlikest tegudest
radkivad sonad ja métted,
mida ellu ei viida, on otsekui
kaunid varvilised 6ied, millel
pole I6hna.

Thich Nhét Hanh

2008. aasta kevadel korraldasid Leedu Ulidpilased ja teised aktiivsed noorterlihmad terve rea proteste kavandatud reformi vastu, millega taheti
kaotada tasuta kdrgharidus. Rahulolematud Uliépilased osalesid mitmetes kampaaniates ja héivasid Vilniuse Ulikooli juures asuva véljaku. Kuigi
neil ei dnnestunud reforme peatada, tdi see tegevus nad kokku ja kinnitas veendumust, et rahapuudus ei tohi kellegi jaoks takistada hariduse
omandamist. Nii otsustasid nad luua kdigile avatud alternatiivse Gppimisvdimaluse, kus ei lahtuta Ulikoolide traditsioonilisest teadusharude
jaotusest. Vabatilikoolist (LUNI) sai keskus, kus igal soovijal on véimalik 6ppida voi dpetada, kus ei esine rassismi, seksismi ega diskrimineerimist

ning kus teadmisi ei kasitata ,asjatundjate” eraomandina, vaid vaartusena, mis kuulub kaigile inimestele.

Lisateabe saamiseks kasutage internetiotsingut ,free university Luni”.
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Inimdiguste kaitseks tegutsemine

3.1 Inimoigustealane haridus
ja aktivism

Mis on aktivism?

Soéna ,aktivism” hakati praeguses tahenduses kasutama umbes 100 aastat tagasi
ning see seostub aktiivse tegutsemisega. Aktivist on isik, kes korraldab aktsioone
mingisuguse muutuse saavutamiseks, tavaliselt poliitilistes vdi Uhiskondlikes
kUsimustes. Aktivism tahendab aktivistide tegevust — meetodeid, mida nad kasu-
tavad, et muutusi tekitada.

Kaks Biriti aktivisti korraldasid peaministri elukoha véravate ees Downing Streetil avaliku nimede ettelugemise. Uks neist, Maya Evans (23), luges

ette Uhendkuningriigi kéigi hukkunud sddurite nimed ning tema séber jétkas pika iraaklaste nimekirjaga, kes teadaolevalt olid Iraagi séjas elu

kaotanud. Maya arreteeriti selle teo eest, kuna ta ei olnud sellest eelnevalt politseile teatanud. Stindmust kajastati riiklikus ajakirjanduses ning

sellest kasvas valja arutelu sbnavabaduse ja meeleavaldusdiguse Ule. Selle ja paljude sarnaste aktsioonide tulemusena néustus valitsus labi

vaatama seaduse, mis keelas ilma politsei eelneva loata toimuvad meeleavaldused Londoni kesklinnas.

,Ma ei tahtnud, et mind arreteeritaks, aga enda arvates ma ei teinud midagi valesti, kui ma tol uduvihmasel teisipdevahommikul koos kolleegiga

seal seisin ja séjas hukkunud inimeste nimesid ette lugesin. Ma ei arva, et see on kuritegu, mille eest mind oleks tulnud arreteerida.” Maya Evans

Kui sa tead, mis on dige, ja
ei tee seda, siis naitab see
julguse puudumist.

Konfutsius

358

Inimdiguste kontekstis tdhendab aktivism inimdiguste kaitsmist kdikjal ja koigil
tasanditel, kus neid ohustatakse voi rikutakse. Inimdigustealase aktivismi pdhisisu
on seega ebadiglusele, kuritarvitustele, rikkumisele vdi diskrimineerimisele rea-
geerimine ja puld seda parandada. See eeldab valmisolekut inimesi aidata ning
olla nendega solidaarne, voitlust nende austava ja vaarika kohtlemise eest ning
kaasaaitamist humaansema, vérdsema ja digusi austava Uhiskonna kujunemisele.
Edukaid aktiviste iseloomustab jarjekindlus, loovus, teotahe ja sageli ka julgus,
kuid kdige tahtsam on usk inimestesse ja inimdigustesse. Nad usuvad sellise maa-
ilma voéimalikkusesse, kus inimdigusi austatakse, ning tahavad seda saavutada.

Kas aktivistid on ,tavalise” inimesega vérreldes vdga erinevad? Milliseid
® aktivistile omaseid jooni peitub sinus endas?

Kahtlemata eeldab aktivism usku mingisse Ullasse eesmarki voi ideaali ning
tavaliselt ka pidevat pikaajalist pihendumist. Naiteks:

» Keskkonnaaktivistid voidavad Uhe lahingu ja hoiavad &ra kivisbeelektrijaama
ehitamise, kuid alustavad kohe uut kampaaniat, et vétta paevakorrast maha
lennujaama lennuraja pikendamise kava.

* Rahuaktivistid voitlevad 30 aastat selle nimel, et voetaks vastu rahvusvahe-
line maamiinide keelustamise konventsioon.

» Kohalikud aktivistid, kes vditlevad haigla voi spordisaali sulgemise vastu,
l[&henevad kisimusele iga véimaliku nurga alt ning kui Uks meetod ei anna
tulemusi, votavad kasutusele jargmise.
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Kuigi me usume, et iga inimene on vaikestviisi aktivist, kes voitleb kogu elu
jooksul mitmete oluliste eesmarkide eest, oleme kaesolevas kasiraamatus akti-
vismi asemel rohkem raakinud ,tegutsemisest”. Ka traditsioonilises tahenduses
aktivistid ,tegutsevad”, kuid nad teevad seda pidevalt, kasutades paljusid eri mee-
todeid, ning tdendaoliselt ei Idpeta nad enne, kui on oma tegudega saavutanud
mingisuguse moju. Teie noorterihma liikkmed ei hakka tdenaoliselt nii jarjepide-
valt tegutsema, vaid osalevad aeg-ajalt mdnes aktsioonis, ihendavad mdnikord
joud teiste aktivistidega ning td6tavad monikord Uksi méne nende arvates olulise
probleemi lahendamiseks.

Kas oskate nimetada ,lillaid eesmdrke”, mille nimel te olete véidelnud?
e Kas haridus véiks olla tiks selline ,tillas eesmdrk”?

Mida tahendab tegutsemine?

Kui me rdagime rihma tegutsemisest, ei pea me silmas lihtsalt naditeks 2. peatiki
harjutustes kirjeldatud tegevusi, vaid midagi, mille méju ulatub riihma liikmetest
endist kaugemale. Inimdigustealase hariduse osaks olev tegutsemine peaks lisaks
hariduslikule vaartusele andma ka mingi tGhiskondliku tulemuse. Naiteks:

» Kohaliku kodutute varjupaiga voi pagulaste vastuvotukeskuse kilasta-
mine aitab I6hkuda inimestevahelisi barjaare voi eelarvamusi ning pakkuda
kllastatavatele lohutust ja r6omu.

* Noorte inimeste poolt ajakirjandusvaljaandele kirjutatud kiri, milles juhitakse
tahelepanu rassistlikule véi sallimatule suhtumisele, véib muuta ajakirjan-
duse noorte arvamuse suhtes tahelepanelikuks ning panna méne ajakirja-
niku métlema iseenda eelarvamustele.

» Kogukonnas korraldatud fotonaitus, kus kujutatakse keskkonna saastamise
moju Umbruskonnale, vbib avada inimeste silmad ning kaivitada suurema
rahvaalgatuse selle probleemi lahendamiseks.

Kdigi kirjeldatud aktsioonide eesmark ja mdju ulatub rihma liikmetest kauge-
male, kuid Uhtlasi toimivad need noori endid vdimestavalt ja kaasavalt. Praktiline
tegutsemine aitab teoreetilist teadmist ellu rakendada. See véib anda inimbigustele
tdhenduse ja muuta need millekski positiivseks. Naha seda, et sinu teod vdivad
tuua kasu teistele — ja sulle endale —, on méjus ja motiveeriv dppetund, mis kas-
vatab usku, et asjad vdivad muutuda, kui me nende muutmise nimel tegutseme.

) Kuiolete té6tanud riihmaga, kes viis ellu ka praktilisi tegevusi, siis milline
® mgju ja bpitulemused sellega saavutati?

* 2. peatlki 6ppeharjutused on suunatud pohiliselt rihmale endale: eesmark on 6petada rihmas osalejaid.
Valismaailmas tegutsemine on riihma jaoks haridusliku vaartusega, kuid sellel on ka valine eesmark, mis keskendub ménele maailma

tegelikule probleemile.

jatkavad to6tamist ja kampaaniate korraldamist seni, kuni nende eesmark on saavutatud.
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Me peame ise saama muutu-
seks, mida me ndha tahame.

Gandhi

Teater on liks teadmiste
vorm; see peaks lihtlasi
olema vahend iihiskonna
limberkujundamiseks.
Teater voib meil aidata ise
oma tulevikku ehitada, mitte
lihtsalt selle saabumist
oodata.

Augusto Boal

Nii elukutseliste kui ka osaajaga aktivistide kogu téahelepanu on suunatud konkreetsele valismaailmas asuvale probleemile. Aktivistid
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Kasvavad lapsed (Putos que a ta cria)

Inimoéigustealase hariduse ja aktivismi tegevussihtide vordlus

Inimbigustealane haridus Aktivism

Tegutsemine

Oppe-
harjutused
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Inimbiguste kaitseks tegutsemine

Millal voib ruhm tegutsema asuda?

LUhike vastus on: igal ajal. Kaesoleva peatuki teises osas kirjeldatud kogukonna-
aktsioone voib kasutada enne vodi parast noortekeskuses voi klassis labi viidud
Oppeharjutust. Kui aktsioon korraldatakse parast dppetddd, peaks rihmal olema
probleemidest parem Ulevaade ning kdige tdhusama tegutsemisvormi leidmisel
vbidakse olla loomingulisemad. Kui aga aktsioon toimub enne samasisulist dpet,
on omakorda eeliseks see, et rihm on teemas juba sees ning on selle olulisust
oma silmaga nainud.

Pidevalt inimdigustealase haridusega tegelevad dpetajad kasutavad tihti kord
Uhte, kord teist varianti soltuvalt konkreetsest teemast, rihma huvist ja tead-
likkusest ning voib-olla ka oma suhtest antud rihmaga. Oleme pliddnud seostada
paljud kaesolevas peatlkis soovitatud aktsioonid mdne 2. peatlki harjutusega.
Neile on viidatud lehekilje veerisel ning sageli haakub vastav aktsioon harjutuse
I6pus esitatud punktiga ,ldeid tegutsemiseks”. Peaaegu kdik aktsioonid sobivad
kasutamiseks nii enne harjutust sissejuhatusena kui ka parast harjutust, et lisada
kasitletud teemadele praktiline mdode.
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Kodanikuaktiivsus on
miski, mis innustab sind iga
paev vaikesi tegusid korda
saatma. Monikord maéistad,
et maailma muutmisest
saab sinu elu méte.
Monikord naib sulle, et
saad abivajajate aitamiseks
palju dra teha. Sa muutud
vabaks ja nded maailma uue
pilguga.

Ivan Kondratenko, Venemaa
lliépilaslehe Perehod
peatoimetaja
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See, kes peseb kided
voéimukate ja voimutute
konfliktist puhtaks, ei ole
erapooletu, vaid valib
voimukate poole.

Paulo Freire

Inimdiguste kaitseks tegutsemine

3.2 Lihtsad tegevused
inimoiguste kaitseks

€) Kui te ndete ebadiglust véi arvate, et méni poliitika on ebadiglane, mida
® tesiis selle suhtes ette votate? Kuidas selgitate oma seisukohta teistele?

Kaesolevas osas vaadeldakse ménesid meetodeid, millega vdiks inimdigustealase
hariduse laiemasse kogukonda viia. Need ei ole radikaalsed soovitused ja on vaga
voimalik, et te juba kasutate oma t606s paljusid selliseid vétteid: plakatite kujunda-
mine, probleemide arutamine, kultuuriGrituste korraldamine, erinevate organisat-
sioonidega kohtumine, kirjade kirjutamine jne. Tapselt neidsamu pealtnaha lihtsaid
meetodeid kasutavad ka professionaalsed aktivistid ning need tdéepoolest toimivad.

Allpool esitatud loetelu on vaid pisike kild k&igist voimalikest tegevustest. Selle
eesmark on inspireerida ideid, mitte anda valmisretsepte. Olge loominguline ja
kiisige osalejatelt, milline oleks nende arvates kdige huvitavam voéi kasulikum
tegevus, mis Uhtlasi oleks asjaosaliste oskusi arvestades teostatav.

Avalikud aktsioonid

Avalikel aktsioonidel, naiteks tanavateater, protestimarss, petitsioon vdi istumis-
streik, vdib olla mitmeid eesmarke, kuid neist kdige olulisemad on téendoliselt
jargmised:

* teadlikkuse tdstmine probleemist;

« teiste inimeste kaasatdmbamine eesmargi nimel tegutsemisse;

* meedia tahelepanu vditmine;

* poliitikutele vdi vbimukandjatele nditamine, et inimesed jalgivad neid.

Kui kaalute avaliku aktsiooni korraldamist, pidage meeles, et see peaks mingil
moel tdhelepanu kéitma: panema inimesi naerma voi peatuma ja vaatama jadma.
Voite isegi Uritada neid Sokeerida. Oluline on, et jutud hakkaksid likuma.

Paljudes Euroopa linnades kogunevad enamasti iga kuu viimasel reedel kimned ja sageli sajad jalgratturid, et votta tdnavad autodelt tagasi.
Tegevus on spontaanne: sellel ei ole korraldajaid ega isegi ette kavandatud marsruuti. Jalgratturite rihm séidab lihtsalt Gheskoos modda
tanavaid, et aeglustada liiklust, juhtida tahelepanu keskkonna saastamisele voi autosid tis tanaval jalgrattaga séitmise ohtudele, samuti inimeste
voimele tavaparast linnariitmi aeglustada, et tunda r66mu Uhisest eesmargist ja jagatud ideaalidest. Inimesed osalevad selles sdidus erine-
vate eesmarkidega ning paljudel on kaasas oma plakatid, millega nad tahavad tdmmata avalikkuse tahelepanu monele nende jaoks olulisele

probleemile.

Méne uksiku jalgratturi algatusest on niiidseks saanud massiliritus ja paljude linnade igakuine traditsioon.

Lisateave aadressil www.critical-mass.info.
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Soovitusi riilhmale

* Kirjutage laul, muusikal vdi naidend ja minge sellega tanavale.

» Valmistage loosung ja korraldage méne kohaliku ettevdtte ees meeleavaldus
seoses keskkonna saastamise, teenuste sisseostu, t66diguse rikkumiste voi
mone muu aktuaalse probleemiga.

» Koostage probleemkisimust kasitlevad plakatid voi lendlehed ning jagage
neid inimestele voi pange avalikku kohta Ules.

» Looge probleemist raakimiseks Facebooki lehekllg ning kasutage sotsiaal-
vorgustikke lehekiljele jalgijate leidmiseks.

6) Inimesed litlevad, et meeleavaldused on ajaraiskamine, aga mis mulje
® jdtab see, kui keegi kunagi meelt ei avalda?

K2MPASS

Viited harjutustele:

Paljudes harjutustes
tostatatakse Uldisi probleeme,
mis voivad olla teadlikkuse
tdéstmise kampaania teemaks,
nt ,Ashique’i lugu” (laps-
t66joud), ,Raagime seksist”
(sooklisimused/homofoobia),
,Rassismile reageerimine”
(rass, diskrimineerimine).

2011. aastal joudis enam kui 80 riigi ligi 1000 linna nn ,okupeerimisliikumine”. See oli osaliselt inspireeritud araabia kevadest, kus meeleavaldajad
keeldusid laiali minemast enne, kui nende ndudmised rahuldatakse. Seda eeskuju jargides pustitasid aktivistid, noored ja paljud teised telke
ja moodustasid vaikesi isemajandavaid kogukondi, mis ,okupeerisid” kéikjal maailmas avalikku linnaruumi. Kasutades loosungit ,Meie oleme
99%”, putidsid nad juhtida tahelepanu vaga vaikese seltskonna katte koondunud tohutule rikkusele, sellest tingitud demokraatiamoonutustele ning

elanikkonna enamust mojutavate teenustekarbete ebadiglusele.

Eakaaslaste opetamine

Eelmises alaosas kasitletud avalikud aktsioonid ei tdida enamasti hariduslikku
eesmarki. Pigem tahetakse nendega Kkiiresti lihtsaid sénumeid edastada, teadlik-
kust tosta ja edaspidise tegevuse seemneid kilvata. Noored inimesed vdivad olla
vaga head dpetajad ning sageli on nad inimeste varbamises voi suhtumise muut-
mises vaga osavad, eriti kui sihtrihmaks on nende eakaaslased. Probleemi selgi-
tamine teistele aitab noortel Uhtlasi seisukohti enda jaoks selgemaks mdelda ning
enesekindlust kasvatada.

Edinburghi likumine Woodcraft Folk sai stipendiumi, et ehitada Sotimaal Lothiani regiooni noorte seas dppevahendina kasutamiseks péikese-
paneelide ja tuulegeneraatoritega varustatud haagis. Haagisele anti nimeks Powerpod ning selle ehitasid kohaliku Ulikooli tudengid, et

demonstreerida paikesekiirgusest elekiri- ja soojusenergia tootmist ning tuuleenergia véimalusi.

Woodcraft Folk'i noortendustajate esimene rihm kais ekskursioonil Alternatiivtehnoloogia Keskuses, kus nad said teadmisi Powerpodi stisteemide
teadusliku tausta ja tehniliste aspektide kohta. Parast tagasijdudmist todtasid nad valja seminarikavad, mis voiksid meeldida nendevanustele
lastele ja noortele. Selle tulemusena korraldati piirkonna Woodcrafti riihmadele terve rida seminare, mis aratasid nii tasemehariduse kui ka

mitteformaalse hariduse esindajate seas tohutut huvi.
Allikas: http://www.scotland.gov.uk/Topics/SustainableDevelopment/EWFenergytrailer.
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Opetajate autoriteet
on sageli oppijatele
takistuseks.

Cicero
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Viited harjutustele:
Kasutage harjutust ,Kus on
sinu seisukoht?” véi ,Valimis-
kampaania”, et selgitada valja
noori huvitavaid probleeme
ning véimaldada neil harjutada
vaitlemist.

Harjutus ,Pantomiim”
soodustab loovat motlemist
inimdigustest ning selle pdhjal
voib vélja to6tada avalikkusele
naitamiseks sobiva etenduse.

,Haridus kdigile” véimaldab
mdelda hariduse tdhendusest,
tahtsusest ja seostest elu kdigi

aspektidega.

Z

Inimbiguste kaitseks tegutsemine

Soovitusi riithmale

+ Korraldage avalik vaitlus ménel huvipakkuval teemal, naiteks hariduskulude
karpimine, kurjategijate inimdigused, sojaliste kulutuste vahendamine ja
Umbersuunamine vaesuse vastu vditlemiseks. Kutsuge osalema ametnikke
ja sopru.

» Lavastage monel inimdiguste teemal videofilm voi teatrietendus.

» Kirjutage kohalikku (v&i riiklikku) ajalehte artikkel voi uurige kohalikust raadio-
vOi telejaamast vbimalust seal intervjuud |abi viia. Kas leiate teksti juurde ka
mdne pilkupttdva pildi?

* Mdelge mdnele valdkonnale, mida rihm hasti tunneb, ning kaivitage koos
teiste rihmade voi kohaliku kooli dpilastega omaealiste koolitusprogramm.
Naiteks vdite raakida noorterihmale inimdigustest véi viia nendega labi méne
2. peatukis kirjeldatud harjutuse.

Uks Poolas Wroctawis tegutsev noorteriinm kaivitas elava raamatukogu projekti, kus raamatute kohta taitsid erinevaid kultuurilisi, Gihiskondlikke
ja muid rihmi esindavad inimesed, keda sai 30-minutiliseks personaalseks vestluseks ,Jaenutada”. Valitud inimesed esindasid selliseid riihmi,
mis tihtipeale on thiskonnas torjutud ja mille likmete inimdigusi sageli rikutakse, nditeks homoseksuaalid, romad, puudega inimesed, vahemus-

religioonid jne.

Kahe paeva jooksul kiilastas uritust 600 inimest, kellest tile 100 kasutas ,Jaenutamisvéimalust”. Stindmust kajastati riiklikes ja eratelekanalites ja

raadiojaamades ning trikivaljaannetes.

Elava raamatukogu eesmark on murda teatud kogukondade suhtes valitsevaid eelarvamusi, voimaldades inimestel nende esindajatega isiklikult
kohtuda ja vestelda. Allpool on esitatud kahe ,lugeja” kommentaarid parast ,raamatutega” vestlemist.

,See aitas mul oma elu kohta otsuseid teha.”

»3ain tohutult palju teada; méne inimesega vestlemine tdepoolest murdis minu stereotiilipe.”

Rohkem teavet elava raamatukogu meetodi kohta leiate aadressil www.coe.int/compass.

Partisaniteater tdhendab
spontaanseid lillatus-
etendusi ootamatutes

avalikes kohtades. Tavaliselt
tahetakse etendustega
juhtida tahelepanu monele
poliitilisele voi iihiskondli-
kule probleemile, kasutades
satiiri, protesti ja
karnevalistiili meetodeid.

Wikipedia
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Isetegemine

On mitmeid vdimalusi, kuidas rihm saab muutusi ise esile kutsuda poliitikute,
avalikkuse voi muude vahendajate abi kasutamata. See voib olla kdigist voima-
lustest kbige rahuldustpakkuvam, sest tulemus on vahetu ja riihm naeb, et just
tema tegevus tegi muutuse véimalikuks.

Paljud noorterihmad osutavad naiteks otseselt abi ebasoodsas olukorras
olevatele inimestele, kelle digusi ei austata. Tegelikult peaks selliseid inimesi
aitama riik, sest I6ppude I6puks on riigi Ulesanne tagada, et kellegi digusi ei rikuta.
Reaalsuses peab Uhiskond siiski otsese abi osutamiseks ise sekkuma, kui riik ei
suuda oma kohustusi taita.

Noortel inimestel on véimalus seda tihimikku taita. Sageli piisab juba sellest, kui
olla lihtsalt kohal, suhelda raskuses olevate inimestega, kuulata nende muresid,
olla seltsiliseks vdi vestluskaaslaseks. See on alati rikastav kogemus mdlemale
poolele.
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Raskes olukorras olijate kilastamine ja riigi tegematajatmiste markamine annab
noortele ka tugevama positsiooni otsustajate seas lobit6é tegemiseks voi meedias
puuduste paevavalgele toomiseks.

€) Moelge ménele konkreetsele elanikkonnariihmale: milliseid iniméiguste
® probleeme aitaks noorte kiilaskdik leevendada?

Muid soovitusi riihmale

* Votke kodukandis méni hooletusse jaetud koht oma hoole alla: istutage lilli voi
aedvilju ning muutke see koht selliseks, kus inimesed tahaksid kaia.

» Pakkuge aiakorrastusteenuseid véi muid oskusi kogukonna inimestele. Kas
rihmast vbiks saada selline dppekeskus nagu peatiki alguses kirjeldatud
vaballikool?

» Uurige, kas inimestel on Ule jdanud varvi voi remonditarbeid: varskendage
noortekeskuse, kohaliku rahvamaja voi isegi kellegi kodu valjanagemist.

» Valmistage kupsetisi ja viige neid kodutute varjupaika vdi Uksi elavale naab-
rile. Samuti voite neid jagada avalikus kohas koos lendlehtedega, et tdmmata
tahelepanu oma eesmargile.

K2MPASS

Viited harjutustele:
Kasutage harjutust ,Meie
tulevikud”, et panna osa-
lejaid motlema kodukandi
valjanagemisele ja avaliku
ruumi kasutamisele.

Harjutuses ,Redelil”
kaalutakse véimalusi, kuidas
noored saaksid vahetumalt
kogukonna elus osaleda.

,Ruselus rikkuse ja véimu
parast” aitab analulisida
oigluse temaatikat ning 6ppida
paremini mdistma Uhiskonnast
korvale térjutute olukorda.

Paljudes maailma riikides voib leida algatusi hooletusse jaetud avaliku ruumi korrastamiseks ja aedade loomiseks. Seda nimetatakse ménikord
ka geriljaaianduseks — aluseks on hispaaniakeelne séna guerrilla, mis tahendab vaikest séda. Riihmitus nimega Briisseli Farmerid on nimetanud
1. mai rahvusvaheliseks paevalillede kilvamise paevaks. Aastal 2010 osales sellel Uritusel umbes 5000 inimest koikjalt maailmast, kilvates

kodukanti paevalilli.

Riigi esindajate poliitika voi kaitumise
muutmine

Kuna inimdiguste austamise peab tagama eelkdige riik vai riigi esindajad, vde-
takse inimdiguste kampaaniates tihti Idppeesmargiks poliitika, seaduse voi eeskirja
muutmine.

See voib tunduda noorte jaoks liiga ,tdsine” valdkond vdi koht, kus nad ei suuda
enda arvates midagi ara teha. Kuid nii riiklikul, rahvusvahelisel kui ka kohalikul
tasandil muudetakse poliitikat siis, kui mitmed eri riihmad on selleks korduvalt
survet avaldanud, tihti kohe Uksteise jarel. Inimdigustega alles tegelema hakkavad
noored vdivad sellist survet avaldada sama héasti nagu kogenud aktivistid. Nende
putdluste dnnestumise tdenaosus voib olla suurem kohalikul tasandil véi mones
konkreetses asutuses, sest sel juhul on vorgustikud vaiksemad ja voimupositsioonil
olevad isikud on paremini kattesaadavad. Kuid ei maksa valistada ka voimalust
tootada riiklikul voi isegi rahvusvahelisel tasandil, kui riihm otsustab seda proovida.
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Maailm on véga ohtlik

koht, kus elada, kuid mitte
kurjade inimeste pérast,
vaid nende inimeste péarast,
kes selles suhtes midagi
ette ei vota.

Albert Einstein
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Inimdiguste kaitseks tegutsemine

Médnikord saab riigi esindajatele kbdige paremini survet avaldada koostdd abil,
puddes neile oma argumente selgitada. Teinekord on parem kasutada protesti voi
muud surveavaldust. Uldiselt muudetakse poliitikat siis, kui sellekohaseid néud-
misi esitavad mitmed eri huvirihmad, kellest méned on koostddévalmis ja teised
sbjakad.

Kas teie noorteriihma liikmed teavad, kes on nende poliitilised esinda-
® jad kohalikul, riiklikul ja Euroopa tasandil?

Paljudes riikides on Ulidpilaste protestilikumistel pikk ajalugu ning ulidpilaste aktsioonid on tihti avaldanud poliitikale otsest m&ju voi ajendanud teisi
osapooli valiendama rahulolematust poliitiliste otsustega.

2008. aastal kavandas Prantsusmaa valitsus hariduses mitmeid muudatusi, mis hdlmasid ka 6ppejoudude arvu ja dppetddle kuluvate tundide
olulist vahendamist. Seepeale tulid Ulidpilased kogu riigis tanavale ning valitsus oli sunnitud reformid edasi likkama.

Viited harjutustele:

,Kui palju raha me vajame?”
voimaldab kasitleda aasta-
tuhande arengueesmarke ja
valitsuse valmisolekut nende
saavutamisse panustada.

Harjutuses ,Chahal vs.
Uhendkuningriik” méngi-
takse labi Uks Euroopa
Inimdiguste Kohtus arutusel
olnud kohtuasi. Lisaks véivad
osalejad tutvuda kohtus nende
riigi kahjuks tehtud otsustega
ning uurida, kuidas need on
mojutanud valitsuse poliitikat.

,Kohtumine ametitihinguga”
voimaldab harjutada labiraa-
kimisoskusi ning vaadelda
tédandjate ja toovotjate
suhteid.

Z

Soovitusi riilhmale

 VVotke Uhendust mone konkreetse otsuse eest vastutavate kohalike juhtidega;
pdoérduge opositsioonipoliitikute voi teiste poliitikat méjutavate isikute poole.
Klsige vdimalust kokkusaamiseks vdi korraldage avalik arutelu ja kutsuge
nad kdik osalema.

» Koostage petitsioon ja koguge sellele voimalikult palju allkirju. Kui annate
petitsiooni Ule isikule, keda tahate mdjutada, kutsuge kohale ka ajakirjanikud.

» Uurige valja, milliseid seadusega kehtestatud inimdigustealaseid kohustusi
peab valitsus taitma ning milliste rahvusvaheliste lepingutega ta on Uhine-
nud. Voite pddrduda ndu kusimiseks mdne selle teemaga tegeleva juristi
vOi vabauhenduse poole. Seejarel kirjutage oma piirkonnast valitud parla-
mendisaadikule voi asjaomasele kohalikule poliitikule kiri, kiisides, mida ta
teeb selle nimel, et neid kohustusi taidetaks. Raakige sellest ka ajakirjandu-
sele.

» Tutvuge muude riiklike vdi rahvusvaheliste kanalitega, mille kaudu saaks
probleemi tdstatada voi taotleda selle ametlikku labivaatamist.

LegalTeam on Venemaal tegutsev digusndustajatest, aktivistidest ja ekspertidest koosnev rihmitus. Nad tegelevad avalikel koosolekutel voi
meeleavaldustel osalenud inimestele digusabi osutamise ja nende Giguste kaitsmisega, kuna paljud sellised isikud satuvad politsei surve alla.
Sarnaseid algatusi vdi leida paljudest riikidest.

Venemaa rihmitus loodi algselt selleks, et jalgida ja ara hoida Peterburis 2006. aastal toimunud G8 tippkohtumisega seotud inimdiguste rikkumisi.
Hiliem kujunes sellest iihendus, mis koolitab aktiviste avalikke proteste reguleerivate seaduste kiisimuses ning aitab esitada sttidistust oma volitu-

si kuritarvitanud ametiasutuste suhtes. Riihmitus korraldab seminare ja on koostanud mitmeid teabematerjale. Nende LiveJournali leht on saanud
virtuaalseks kohtumis- ja konsultatsioonikohaks, kus koordineeritakse tulevasi aktsioone
(http://community.livejournal.com/legal_team).
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Sidemete loomine teiste ruthmade voi
liikkumistega

Kuigi noortele on kasulik algatada oma aktsioone, annab neile kogemusi ka
suuremates aktsioonides osalemine véi teiste organisatsioonidega koos td6tamine.
Inimbiguste kaitseks tegutseb arvukalt organisatsioone, millest méned on pro-
fessionaalsed vabalhendused ja teised rohujuuretasandil spontaanselt tekkinud
liikumised. Paljud neist votavad hea meelega noori endale appi ja tunnevad r66mu
nende toetuse Ule. Pidage meeles, et organisatsioon ei pruugi alati nimetada oma
t66d inimdiguste kaitsmiseks, kuid naiteks kodutuse, laste vaesuse, perevagivalla,
rassismi, diskrimineerimise ja muude sarnaste probleemidega tdé6tavad organisat-
sioonid tegutsevad mdistagi inimdiguste valdkonnas ka siis, kui nad seda otseselt
ei utle.

Noored vbivad osaleda selliste organisatsioonide korraldatud kampaaniates voi
pakkuda lausa oma abi Urituste kavandamisel ja korraldamisel. Piisava rahastuseta
rohujuuretasandi organisatsioonidel on alati hea meel iga vabatahtliku katepaari
Ule ning uldjuhul annavad nad vabatahtlikele rohkem vdimalusi ise initsiatiivi Ules
naidata. Suuremad vabaithendused vdivad pakkuda praktilist kogemust vastu-
tasuks teatava osakoormusega vabatahtliku abi eest. See annab noortele véima-
luse tddtada koos antud valdkonna kutseliste aktivistidega, saada vaartuslikku
tookogemust ning ndha oma silmaga kolmanda sektori toimimist.

Kas teate ménda kohalikku organisatsiooni, mis tegeleb inimbiguste
¥ d teemadega? Kas on moéni konkreetne probleem, millega praegu piisavalt
ei tegeleta?

K2MPASS

Hea onne korral voib liks
fantaasia taielikult muuta
miljoni inimese reaalsust.

Maya Angelou

Toit, mitte pommid (Food not Bombs) on rohujuuretasandi rahuliikumine, mis algas Ameerika Uhendriikides ning on niitidseks jdudnud paljudesse
maailma riikidesse. Vaikesed vabatahtlike riihmad, kes on viinud end kurssi toidu ja pommide teemaga, jagavad tasuta taimetoitu nii kodututele
kui ka koigile teistele soovijatele. Eesmark ei ole ainult toita neid, kes seda ise ei suuda, vaid Uhtlasi juhtida tahelepanu asjaolule, et sGjavagedele
eraldatava raha imbersuunamine ja toidu raiskamise I6petamine aitaks likvideerida maailmast nalja. Liikumisel ei ole ametlikku organisatsiooni,
kuid see 6hutab inimesi asutama linnades kohalikke sektsioone, kes hakkaksid poliitilise Zestina inimestele toitu jagama. Food not Bombs'i sekt-
sioonid tegutsevad kéikjal Ameerika Uhendriikides ja ka paljudes Euroopa linnades. Lisateave: http://www.foodnotbombs

L#Arvan, et Food not Bombs on pisima jaanud osaliselt seet6ttu, et see véimaldab inimestel oma silmaga tulemusi naha. Inimesi muudab see

kogemus, et nad saavad toidu kogumise ja teistele jagamise abil otseselt inimeste elu mojutada. Teine plsimisele kaasa aitav tegur on meie
pohimdte, et meil ei ole juhte ning me soovitame igal rihmal teha otsuseid konsensuslikult. Vabatahtlikel ei teki tunnet, et neid kasutatakse voi et
keegi votab kontoris palka vastu samal ajal, kui nemad t66d teevad. Nad votavad seda isikliku sidameasjana, et Food not Bombs toimiks.” Food

not Bombs'i asutaja Keith McHenry

Soovitusi

+ Uurige valja, millised kohalikud organisatsioonid tegelevad rihma huvitavate
teemadega. Korraldage kohtumine nende esindajatega, et rihm hakkaks
motlema, kuidas ta saaks oma panuse anda.

» Tutvuge kampaaniatega, mida korraldavad suured ja tuntud inimdiguste-
organisatsioonid, naiteks Médecins sans Frontieres, Amnesty International,
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Save the Children, International Federation of Human Rights League (FIDH)
vOi Greenpeace, ja arutage riihmaga, milliste teemade voi kampaaniatega
nad tahaksid todtada.

» Lugege kdesolevas peatikis sisalduvat tegevuse kavandamise osa ja uurige,
kas rihm tahaks asutada oma organisatsiooni mingi kindla teemaga tegele-
miseks. Sel juhul voib likmeskonna suurendamiseks votta Ghendust teiste
noorterihmadega vdi kutsuda kaasa sopru, kes tooksid kaasa oma oskused ja
ideed. Tapselt nii inimdigustega tegelevad organisatsioonid alguse saavadki.

Rahvusvaheline noortelikumine inimdiguste kaitseks (International Youth Human Rights Movement, YHRM) on pdhiliselt Kesk- ja Ida-Euroopas
tegutsev noorte inimeste ja organisatsioonide vorgustik. Noored teevad koosttod, et kaitsta ja edendada inimdiguste ideid ja pohimdtteid, toe-
tada Uksteise tegevust ning moodustada uus inimdiguste kaitsjate pdlvkond. Liikumine sai alguse 1998. aastal vaikese noorteriihma algatusel.
Tanaseks Uhendab see rohkem kui 1000 inimest 37 riigist. Lisateave: www.yhrm.org.

Andmete kogumine

Uhes Poola vaikelinnas tundis kohalik noortetihendus muret noorte véikese osaluse pérast iihiskonnaelus. Uhendus teadis, et kohalikul oma-
valitsusel puudus korralik Ulevaade linnas elavate noorte vajadustest ja profiilist, ning otsustas parema pildi andmiseks ise andmeid koguda.
Kasutati mitmeid té6vahendeid ja meetodeid, naiteks sotsiaalvorgustikud, SMSid, tanavakusitlused, vestlused sdprade, tdckaaslaste ja pere-
likmetega. Seejarel korraldas Gihendus uuringutulemuste pdhjal naituse. Eksperdi abiga koostati tulemustest ametlik kokkuvote ja saadeti see
linnapeale. See oli esimene kord, kui noorte inimeste haal muutus linnas kuuldavaks.

Viited harjutustele:

Proovige harjutust ,Haale-
tada voi mitte haaletada?”, et
pakkuda noortele kisitluse
labiviimise kogemust.

Kasutage harjutust ,Elu-
vork”, et lahata keskkonna
ja saastumisega seotud
probleeme. Seejarel otsige
internetist méni CO,-jala-
jalje kalkulaator ja aidake
osalejatel valja arvutada oma
CO,_-jalajalje suurus.
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Uuringud ja seire on iga aktivisti jaoks olulised to6vahendid, et anda tegevust
kavandavale rihmale Ulevaade vajadustest ja probleemidest ning kasutada seda
Uldsuse teavitamise abil lobitd6o tegemiseks. Et kavandatud tegevus oleks tdhus,
tuleb kindlasti mdista probleemi eri aspekte. Nagu ilmnes Ulal esitatud naitest, voi-
vad ka andmed ise aidata vdimulolijaid méjutada.

Kuidas saaksid rihmad ulalkirjeldatud juhtumiga sarnaselt andmeid koguda nii,
et see oleks kasulik neile endile ja aitaks kaasa probleemi lahendamisele ehk oleks
Uhtaegu OGppetegevus ja aktsiooni lahtekoht? Selleks peavad olema taidetud all-
pool nimetatud tingimused.

* Andmed peavad olema varsked, Sokeerivad voi suhteliselt vahe tuntud: nai-
teks kodulinnas elavate kodutute noorte arv, nende vanus, tanavale sattu-
mise pdhjused ja nende endi sénastatud vajadused.

» Tuleb mdelda sellele, kes neid andmeid vajaks ja mida ta peaks nendega
tegema. Kas kasutate neid mone kohaliku poliitiku veenmiseks voi avaliku
arvamuse v0i rahvusvaheliste organisatsioonide kaudu surve avaldamiseks?
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* Tuleb mdelda, mis kujul andmeid tutvustada: Poola (henduse eeskujul
korraldatud naitus vdib olla avalikkuse jaoks kditvam kui kuiv statistika.

 Uuringu tulemustest tuleb teatada ajakirjandusele, isegi kui tulemused ei ole
otseselt nende jaoks modeldud. Ajakirjanduse abil saab tagada, et teemat ei

panda lihtsalt kalevi alla.

Noored vaatlevad valimisi
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3.3 Tegevuskava koostamine

Rihm Pljussa koolidpilasi Venemaalt tahtis rohkem teada Stalini aja ning sellise reziimi all elamise kohta. Nad otsustasid kisida seda tol ajal
elanud inimestelt. Eelnevalt pidasid nad mitu koosolekut, et arutada, kuidas inimestega Ghendust vétta ja vestlusi 1&bi viia ning seejarel andmeid

koondada ja avalikkusele esitleda.

Nad viisid labi tle 70 vestluse oma sugulaste, naabrite, koolidpetajate ja teiste isikutega, kes olid valmis ajaloost raakima. Seejarel korraldasid
lapsed Pihkva oblasti mitmetes kiilades naitusi, kus olid valja pandud fotod ja intervjuukatked. Intervjueeritavatel oli hea meel, et lapsed nende
vastu huvi tundsid ning nad said raakida sellest raskest ajast, kuhu jaid aga ka nende kujunemisaastad. Ménikord olid jutud valusad ja kurvad nii
jutustajate kui ka noorte kuulajate jaoks. Kokkuvbttes aga said mélemad pooled kaasa vastastikuse sigavama maoistmise ja empaatia ning noortel
tekkis parem arusaamine selle raske aja stindmustest, motiveerivatest teguritest ja mojust isiklikule elule.

Intervjuusid saab lugeda aadressil http://wiki.antarchia.org/tiki-index.php.

Kui hiitiad ,,Edasi!”, peab
sul tingimata olema plaan,
mis suunas minema hakata.
Kas sa ei moista, et kui sa
ilma selleta annad sama
kaskluse korraga mun-

gale ja revolutsionaarile,
hakkavad nad jooksma
tapselt vastassuundades?

Anton Tsehhov

Suudab see, kes usub, et
suudab.

Buddha
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Planeerimine on Uldiselt vajalik igasuguse tegevuse, eriti aga uhiskondlike
aktsioonide dnnestumiseks. Rihmas labi viidav planeerimisndupidamine aitab teil
selgelt sbnastada oma eesmargid ja vbimalused ning leida eesmarkide saavuta-
miseks parima mooduse. Ambitsioonikamate eesmarkide puhul on see tdenaoliselt
moistlik esimene samm, sest kui aktsioon ei anna oodatud tulemust voi takerdub
ootamatutesse probleemidesse, voib see olla heidutav. Kdige esimene tegevus
peaks kindlasti olema tulemuslik.

Kaesolevas osas vaatleme Uhte voimalikku tegevuskava Ulesehituse mudelit,
mis Uhtlasi aitab riihmal keskenduda kdige tdhusamale moodusele oma eesmargi
saavutamiseks. Kirjeldatud meetodid on kasulikud eelmises osas kirjeldatud Ghe-
kordsete aktsioonide puhul, kuid neid saab kasutada ka mitmest eri aktsioonist
koosneva pikaajalisema kampaania kavandamiseks.

Enne alustamist...

Tundke iseennast — TNVO-analiilis

Kas teil on lilevaade riihma liikmete oskustest? Kas te teate, millised on
® inimeste huvialad?

Igast ruhmast voib leida varjatud andeid ning igal rihma liikmel on oma eelis-
tatud ja vastumeelsed teemad, kindlad oskused ning mingid muud tegevused, mis
on tema jaoks pigem vaevalised. Et rthm saaks oma liikmete vdimeid ja oskusi
maksimaalselt &ra kasutada, on kasulik korraldada eraldi arutelu just nende val-
jaselgitamiseks. Hea voimalus selleks on TNVO-anallls. Sellise analldsi kaigus
vaadeldakse ka rihmavaliseid asjaolusid, mis méjutavad seda, mida on uldse voi-
malik teha.
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Ldhend TNVO pdhineb jargmistel sdnadel:

K2MPASS

* tugevused — asjad mida rihma liikmed hasti oskavad;
* ndrkused — asjad mida rihma lilkkmed eriti hasti ei oska;
 vdimalused — valjaspool rihma esinevad asjaolud, millest vdis aktsioonile

kasu olla;

* ohud — valjaspool rihma esinevad asjaolud, mis vdivad aktsiooni eesmargi

saavutamist takistada.

Kavandage anallisi jaoks piisavalt aega, soovitatavalt vahemalt Uks tund.
Jagage riihm vaiksemateks tdériihmadeks ning tehke neist igale tlesandeks koos-
tada Ulevaade vastavalt riihma tugevustest, nérkustest, vdimalustest ja ohtudest.
Seejarel kutsuge koik uuesti suurde rihma, et nadha, kas koik teised on oma kaas-
laste analliisidega ndus. Tapsustage jareldusi ja vajadusel lisage kategooriate alla

uusi elemente.

Allpool esitatud tabel on Uks naide valmisanallusist ning see véib olla kasu-
lik rihmale ideede andmiseks. Arge laske neil siiski seda liiga tapselt jaljendada.
Pidage meeles, et iga rihm on ainulaadne ning neil vbivad olla teistsugused tuge-

vused (ja norkused), mille nad peavad ise valja selgitama.

Mis on meie rilhma tugevused?

* See on suur!

* Meil on vaba aega ja me tahame midagi ara teha.
» Mihkli isa on poliitik.

* Meil on linna keskel kokkusaamisruum.

+ Gaide oskab hasti esineda ja kdnet pidada.

* Bjornil on arvuti.

Millised voimalused on kasutatavad véljaspool rithma?

* Tulemas on valimised.

» Pagulastega tegelemiseks saab taotleda projektitoetust.

 Euroopa Kohus on hiljuti langetanud otsuse meie riigi kahjuks
seoses vangide halva kohtlemisega.

* Meie linnal on uus kultuurikeskus, kus saaks korraldada etenduse.

Valikute tegemine

Kuidas otsustab riihm seda, millise probleemi kallal té6tada? Enamasti oskavad
rihma liikmed nimetada mitmeid probleeme, mis nende arvates on olulised ja mil-

Mis on meie rithma nérkused?

« Liiga palju juhte!

* Meil ei ole raha.

* Vaga vahe poisse.

* Me ei ole varem midagi sellist teinud ja oleme &revil.

* Méned meist elavad kesklinnast vaga kaugel.

» Ménikord meil ei tule rihmas koos td6tamine hasti valja.

Millised vélised ohud véivad meie tegevust mojutada?

» Majanduse olukord on ebakindel.

» Méned meist peavad varsti eksameid tegema.

« Volikogu kavandab avalike koosolekute keelustamist.

« Kohalikud suhtuvad pagulastesse halvasti, arvates, et nad votavad
ara nende tookohad.

« Valitirituste jaoks on ilm liiga kilm.

» Meie vanemad ei taha, et me teeksime midagi ohtlikku.

@ Alustage sellest, mis on
oige, mitte sellest, mis on
vastuvoetav.

Franz Kafka

lega nad tahaksid tegeleda. Nende aluseks vdivad olla 6nnetusjuhtumid, naiteks
Haiti maavarin, Sudaani naljahada voi asjaolu, et Uks kohalik perekond on kodust
vélja tdstetud. Kdige raskemaks voib osutuda kokkuleppe saavutamine kisimuses,
milline probleem valja valida ja kuidas oleks kdige parem sellega tegelema asuda.
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Puud ja kivid opetavad sulle
seda, mida ei saa kunagi
oppida isandatelt.

Clairvaux’ Bernard
(u 1100)
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Kdik rihma liikmed peaksid 16puks tehtava otsusega ndus olema, seega ei tohiks
arutelu tagant kiirustada. Andke osalejatele rahulikult aega oma eelistuste valja-
Utlemiseks ning Uhe vdi teise variandi eeliste anallidsimiseks. Meenutage neile, et
praegu korvale jddvate probleemidega saab tegeleda ka mdnel teisel korral. Lisaks
réhutage, et rithm peaks aktsiooni elluviimisel tegutsema kindlasti tihtsena, nii et
kui keegi on vaga kindlalt méne variandi vastu, ei tasu seda jéuga labi suruda.
Plddke saavutada rihmas konsensus ja valtida haalteenamusega otsustamist.

€) Kuidas kasutada rithmas tekkivaid lahkarvamusi kasulikult dra, et need
® ei hakkaks riihma [6hkuma?

Probleemi tundmaéppimine

Probleemipuu

Probleemipuu on kasulik t6dvahend, mis aitab kasitletavat klsimust paremini
mdista. Selle meetodi korral jagatakse probleem vaiksemateks osadeks, vaadel-
des selle pdhjusi ja tagajargi ning seoseid Uhiskonnas esinevate muude problee-
midega. Probleemipuu aitab rihmal probleemi paremini mdista ning l&heneda
lahenduse leidmisele strateegilisemalt.

Jargmisel lehekiiljel on kujutatud probleemipuu naidist, mille aluseks on voetud
tanavalaste probleem. Probleemipuu koostamisel tuleks lahtuda allpool esitatud
juhistest.

« Alustuseks kirjutage lahendamist vajav probleem suure paberilehe keskele.

* Selle alla kirjutage kdik probleemi otsesemad ja kaudsemad pdhjused, mis
moodustavad probleemi juurestiku.

» Vaadake kdik juureharud jarjest 1abi ning mdelge omakorda selle pdhjustele.

* Liikuge pdhjuste otsimisel médda iga juureharu jarjest allapoole, kuni ei ole
vdimalik enam kaugemale minna. Puu juured vdivad ulatuda arvatust sliga-
vamale.

» Sarnaselt vodite valja arendada puu oksad. Need kujutavad algse probleemi
tagajargi. Voite avastada, et esialgu pohiprobleemina tundunud nahtus
osutub hoopis jargmise puu juureks voi oksaks.

* Kui olete I6petanud, vaadake valminud puud. Kas peaksite asuma algse
probleemi lahendamise kallale vdi oleks mdistlikum tegeleda mdne seda
pdhjustava teguriga? Kas puu koostamine aitas teil leida uusi ideid probleemi
lahendamiseks?
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Probleemipuu naidis

Paljud tanavalapsed Neil on Nad ei saa t66d,

tegelevad kuritegevusega terviseprobleemid sest neil ei ole
aadressi

Probleemi tagajarjed

KZ2MPASS

Paljud on
narkomaanid

Neil ei ole raha Kohalikud jéugud

toidu ostmiseks kasutavad neid dra

Liiga palju noori
magab téanaval

Linnapea sulges Paljud noored
kéik 66bimisvdimalusega pdgenevad kodust
varjupaigad perevéagivalla tottu

Linnal ei ole
sotsiaalkortereid

Varjupaikade Ta arvas, et need
Ulalpidamine oli soodustavad
liiga kulukas kodutust

Sotsiaalteenistused
ei tegele nendega

Lahenduse visandamine

Oluline on Iabi mdelda, milline peaks olema aktsiooni tulemus. Millal saaks seda
onnestunuks nimetada? Paluge rihmal méelda, mida nad tahaksid saavutada ning
kuidas nad méddavad, kas neil 6nnestus soovitu ellu viia. Seda tehes vdib olla kasu-
lik votta probleemipuu uuesti ette ning maarata selle pohjal kindlaks konkreetsed
lahendused. Uldiselt aitab probleemi juurte ehk algpdhjustega tegelemine avaldada
tagajargedele kaugeleulatuvamat moju. Naiteks kui linnas oleks rohkem sotsiaalkor-
tereid voi Ulrid oleksid madalamad, saaks rohkem noori endale katuse pea kohale.

Pidage meeles, et keeruliste probleemide korral on poliitika muutmist sageli
raske saavutada ning enamasti ei piisa ainult ihest aktsioonist. RUhm peaks olema
oma lootustes realistlik. Meenutage neile, et ka vaike tulemus véib anda hindamatu
panuse suurema probleemi lahendamisse. Enamasti koosnevad téhusad kampaa-
niad just vaikestest aktsioonidest ning kui rihm saavutab mingi vaikese tulemuse,
saaks ruhm voi teised aktivistid seda hiljem edasi areneda.

Ruhmale voib olla kasulik nimetada ajuriinnaku korras uldisi pdhjusi, miks Uldse
tuleks Uhiskonnas aktiivne olla. Nende seast saaks siis valida konkreetse prob-
leemi puhul kdige asjakohasemad, mis aitavad kindlaks maarata konkreetseid rea-
listlikult saavutatavaid eesmarke.
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Utirihinnad on
nende jaoks liiga
kérged

See eiole
valitsusele kasulik

@ Mind hairis ainult see, et
me ootasime selle protesti
korraldamisega nii kaua.

Rosa Parks
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Méelge ménele hiljuti ndhtud véi uudistes kajastatud protestiaktsioo-
D nile. Mida selle korraldajad teie arvates piiiidsid saavutada? Kas see
onnestus neil? Miks v6i miks mitte?

Tegevuse kavandamine

Nutdseks on rihm valja valinud probleemi ning omab Uldist ettekujutust sellest,
mida nad peaksid tegema. Jargmiseks tuleb paika panna eesmargini jdbudmise
konkreetsed etapid.

Jargmine noolskeem vdib olla selle tegemisel abivahendiks, mis aitab tagada,
et soovitud eesmarki on valitud meetodiga téepoolest vdimalik saavutada. Nool-
skeem aitab kbige sobivamat tegevust valida viies etapis ning naitlikustab prot-
sessi viie hiipoteetilise naite pohjal.

Jargmises alaosas on iga etappi pdhjalikumalt selgitatud.

Tegevuse kavandamise skeem

A. Millist probleemi tahate lahendada? B. Kes on teie sihtriihm?

1. Kemikaaliettevbte on saastanud kohaliku jée. 1. Linnaelanikud ja ettevdtte juhtkond.

2. Politseis vahi all olnud varjupaigataotleja surm. 2. Iniméigusteorganisatsioonid.

3. Kohalike rassistlik suhtumine sisserandajatesse. 3. Kogukonna elanikud.

4. Lapstdojou ekspluateerimine hargmaistes

kontsernides. 4. Avalik arvamus.

5. Narkootikumide kasutamine noorte seas. 5. Kohaliku kooli juhtkond.

C. Mis peaks olema soovitud tulemus? D. Mis aitaks selle tulemuseni juda?

1. Ettevote teeb joe puhtaks. 1. Juhtkonnal on avalikkuse ees piinlik.
2. Nad né&evad, et on olemas
kaalukad tdendid, aga midagi ei tehta.

3. Nad kohtuvad sisserandajate esindajatega
ja ndevad, et need on tavalised inimesed.

2. Nad algatavad ametliku uurimise.
3. Mdéned inimesed muudavad oma seisukohta.

4. Probleemi tldisem teadvustamine. 4. Me jagame neile teavet.

5. Narkomaaniavastase hariduse 5. Koolidirektor mdistab, et see on aktuaalne
lisamine kooli dppekavasse. probleem ning et meie kdest saaks abi.

E. Milliste vahenditega kavatsete sihtrihma méjutada?

1. Peatanaval korraldatav meeleavaldus, kus kogutakse allkirju ettevétte juhtkonnale esitamiseks.
2. Vétame Uhendust riiklike ja kohalike inimdigusorganisatsioonidega ja anname neile teavet.

3. Viime koos sisserandajate esindajatega labi elava raamatukogu projekti.

4. Korraldame noortekeskuses ndituse ja reklaamime seda linnas.

5. Viime koolis ja noortekeskuses labi narkomaania teemalisi koolitusi.
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Millist probleemi tahate lahendada?

See etapp on lihtne. Lahendamist vajav probleem on eelnevalt kindlaks tehtud
probleemipuu harjutuses. Kui te probleemipuu harjutust Iabi ei viinud, paluge
rihmal sdnastada probleem voimalikult tapselt.

Kes on teie sihtriihm?

Kui te just ei looda probleemi otseselt lahendada, ei pruugi sihtriihmaks alati olla
see inimene voi rihm, kelle padevuses on teha teie loodetud 16plik otsus. Toe-
naoliselt kujuneb teie aktsioonist ainult Uks vaike samm soovitud tulemuse suu-
nas. Naiteks vdite proovida juhtida probleemile avalikkuse tdhelepanu, et avaldada
valitsusele survet. Samuti voite moodustada kohaliku algatusriihma, mis jatkaks
murekUisimusega t66tamist.

Tabeli B osas nimetatud sihtrihm peab olema see, kellele aktsioon on suunatud.
Sinna voib kuuluda ka mitu erinevat inimriihma. Naiteks esimesel juhul moodus-
tavad sihtrihma nii linnaelanikud kui ka ettevotte juhtkond. Aktsiooni dnnestu-
mine sdltub sellest, et linnaelanikud kirjutaksid alla ettevdtte juhtidele esitatavale
petitsioonile, mis peaks nende hoiakuid mdjutama ja sundima neid joge puhas-
tama.

Mis peaks olema soovitud tulemus?

See klsimus on seotud teie aktsiooniga, aga mitte tingimata Uldise [6ppees-
margiga. Naiteks ei ole vaga tdenaoline, et teie rihma aktsiooni méjul I6petatakse
lapst6jou ekspluateerimine hargmaistes kontsernides. Kuill aga on teie vdimuses
probleemi vastu huvi dratada, mis innustab omakorda teisi inimesi omal moel tegut-
sema, ning see voib I16puks kaasa tuua ettevdtete poliitika vdi ettevotete suhtes
kehtivate riiklike eeskirjade muutmise.

Selle lahtri taitmiseks peate mdtlema, mida aktsioon peaks saavutama ning
mille pdhjal te otsustate, kas see 6nnestus véi mitte. Oelge riihmale, et nad oleksid
voimalikult konkreetsed ning métleksid aktsiooni dnnestumise voi ebadnnestumise
tagajargedele. Lahtuge alapunktis ,Lahenduse visandamine” esitatud juhistest.

Mis aitaks selle tulemuseni jéouda?

Siin ei peeta veel silmas meetodeid, mida rihm otsustab kasutada, vaid seda,
millist mdju aktsioon peaks avaldama. See on tihti seotud asjaosaliste arvamuse
muutumisega voi inimestes arusaama tekitamisega, et nad peavad midagi teisiti
tegema. See on vaga oluline kiisimus, mis tihti &ra unustatakse, kuid selle eiramine
voib vahendada teie aktsiooni mdjukust.

Oletame naiteks, et rGthmale teeb muret natsionalistlike voi faSistlike algetega
organisatsioonide populaarsus. Nad vdivad kaaluda naiteks infovoldikute panemist
inimeste postkastidesse piirkonnas, kus neil organisatsioonidel on suur toetus. Ent
kui nad ei méista, miks natsionalistlikud organisatsioonid inimesi kdidavad, voivad
voldikud avaldada loodetule hoopis vastupidist m&ju. Rihm peaks métlema sellele,
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Avaliku protesti vormid

+ Lippude ja simboolsete
varvide kandmine

* Sumbolite kandmine

» Palve ja austusavaldus

» Sumboolsete esemete
tleandmine

» Protesti margiks lahtiriie-
tumine

* Oma vara I6hkumine

+ Sumboolsete tulede
sliitamine

» Portreede naitamine

» Varviga protestimine

* Uute siltide ja nimede
valjapanek

* Sumboolsed helid

» Sumboolsed korrastustéod

» Ebaviisakad zestid

Allikas: 198 Methods of
Non-Violent Action, http://
www.peacemagazine.
org/198.htm.
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kuidas saaks voldikuga kellegi arvamust muuta ning milline sénum oleks sihtrihma
jaoks piisavalt mdjus. Rihm peab ennast kurssi vima nende po&hjuste ja mure-
dega, mis on toonud kaasa kasvava toetuse natsionalistlikele organisatsioonidele.

See on sisuliselt kontroll-lahter, mille taitmiseks tuleb mdelda sellele, kuidas
saaks jouda praeguses olukorrast soovitud tulemuseni.

Uhes Portugali maakoolis hakkasid kaasépilased tegema Rumeeniast ja Ukrainast périt uute épilaste suhtes rassistlikke kommentaare. Opetajad
ja kooli hoolekogu ei osanud kuidagi reageerida, sest see oli piirkonnas taiesti uus probleem.

Mitmed olukorra pérast muret tundvad 6pilased pdérdusid abi ja ndu saamiseks kohaliku vabaajakeskuse noorsootdétaja poole. Uheskoos
algatasid nad koolis lihenadalase kampaania ,Erinev valimus, sarnane sisemus” (Diferente por fora, Igual por dentro). Erinevad probleemi
kasitlevad tegevused toimusid kogu paeva jooksul: s6dgivahetundidel, tundides, vabal ajal. Teatriring kasutas foorumteatri meetodit, opilastele
jagati omavalmistatud plakateid ja marke, vabaajakeskuses korraldati kunstilisi tegevusi, naidati filme ja kohvikus serveeriti eri riikide kooke.
Kampaanianadal 6nnestus nii hasti, et kool otsustas muuta selle iga-aastaseks traditsiooniks.

Milliste vahenditega kavatsete sihtriihma
méjutada?

See on koht, kuhu noolskeem peaks valja jbudma. Eelnevalt labitud sammud on
kitsendanud rihma valikuid konkreetse tegevuse leidmisel. NGUd peaks rihmal
olema voéimalik koostada vbimalike tegevuste nimekiri, mis aitaksid tekitada eel-
mises lahtris nimetatud mdju. Innustage osalejaid loovalt métlema, tutvuma kaes-
oleva peatiki teises osas esitatud soovituste ja naidisjuhtumitega. Samuti paluge
neil meenutada oma rihma liikkmete eriparaseid oskusi ja voimeid. Puldke taas
teha 16plik valik konsensuslikult.

New Tactics (uus taktika) on rahvusvahelistest organisatsioonidest, ndustajatest ja praktikutest koosnev riihmitus, mille eesmark on lisada inim-
oiguste kaitsjate tegevusse taktikalisi uuendusi ja strateegilist motlemist. Alates 1999. aastast on uue taktika projekti raames loodud uusi abi-
materjale, mis lahtuvad véimalikest lahendustest, mitte konkreetsetest probleemidest, geograafilistest piirkondadest voi sihtrihmadest. Need
abimaterjalid véimaldavad aktivistidel kindlaks teha oma olukorra ainulaadseid tunnuseid ning otsida meetodeid, mida mujal on sarnases olukorras
edukalt kasutatud. Abimaterjalid aitavad aktivistidel kokku panna mitmest taktikast koosnevaid tervikstrateegiaid.

Paljud abimaterjalid on avaldatud mitmes keeles nende kodulehel www.newtactics.org.
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Korralduslikud kusimused

Enne rihma ideedega avalikkuse ette minekut tuleb labida veel Uks ettevalmis-
tav etapp. Rihmal on darmiselt soovitatav enne tegutsema asumist paika panna
korralduslikke kusimusi reguleeriv tegevuskava. Kuigi see ei pruugi lihtsate
aktsioonide puhul vajalik olla, on sellise harjumuse kujundamine rihma liikmetele
pikas perspektiivis kasulik ning tagab lGlesannete vordse jaotuse vastavalt liikmete
oskustele ja eelistustele. Samuti aitab see tagada, et kedagi ei unustata.
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Rihm peab otsustama,
 milliseid tlesandeid on vaja taita;
* kes hakkab mingi Ulesandega tegelema,;
* mis ajaks nad peavad valmis saama.

Ulesannete tabeli koostamine

Allpool esitatud tabelis on aluseks voetud kujuteldav aktsioon, mille elluviimiseks
vajalikud Ulesanded on jaotatud vastavalt nimetatud kolmele kisimusele. Koos-
tage selline tabel Uhiselt koos riihmaga, juhindudes jargmistest punktidest.

1. Kirjutage koik kindlasti Ules, et kava taitmise edenemist oleks vdimalik
kontrollida. Teil on vaja kahte suurt paberilehte ja viltpliiatsit.

2. Tagage, et arutlusel olev kisimus oleks igauhele selge. Valige Uks liige
protokollijaks ja kirjutage lehe Ulaserva pealkiri. Nimetage rihmas ajuriinnaku
korras tdid, mis on vaja ara teha. Protokollija peaks need kirjutama Uhele
suurele paberilehele, et need oleksid kdigil silme ees.

3. Mbelge aktsiooni paev rihmaga labi, kujutlege selle kaigus toimuvaid sindmusi
ning kontrollige kirja pandud t6dde loetelu veel kord Ule, et midagi ei ununeks.

4. NuUUd votke see loetelu ette ja otsustage iga t66 puhul, kas seda on vaja teha
kohe, varsti vai hiljem. Kirjutage vastavalt sellele iga t66 juurde taht K, V vdi H.

5. Koostage teisel paberilehel tookorraldustabel. Kirjutage kdik t66d ajalises jar-
jekorras esimesse veergu ning kirjutage selle korvale teise veergu, kes osa-
lejatest sellega tegelema hakkavad. Kolmandasse veergu tuleks kirjutada t66
I6petamise tahtaeg.

6. Jalgige, et t66d jaguneksid riihma koigi likmete vahel. Arge jatke kdike ainult
Uhe vbi kahe inimese teha. Mdelge sellele, mis juhtuks, kui nad haigeks jaak-
sid vodi oleksid muu tééga ule koormatud.

Tegevus: tdnavaaktsioon 