18 NOVEMBRO

Dia para a

Protecdo das
(riangas contra a
Exploracdo Sexual e
0 Abuso Sexual

Criancas contra a Exploracdo Sexual e o

Abuso Sexual (#EndChildSexualAbuseDay)
destaca o papel crucial dos 6rgéaos de
comunicacao social na protecdo das criancas da
violéncia sexual.
Aos Estados Parte da Convencao do Conselho da
Europa para a Protecdo das Criangas contra a
Exploracéo Sexual e os Abusos Sexuais (Convencao
de Lanzarote) é exigido que incentivem os érgéos
de comunicacao social a prestar informacao
adequada relativa a todos os aspetos da
exploracgao sexual e do abuso sexual de criangas,

A edicdo de 2026 do Dia para a Protecao das

com o devido respeito pela independéncia dos
6rgaos de comunicacdo social e pela liberdade
deimprensa. Aos Estados também é exigido que
impecam a divulgacdo publica de qualquer
informacao suscetivel de conduzir a identificagao
de vitimas.

Edicao 2026

Cobertura mediatica ética
sobre a violéncia sexual
contra criancas

mmm Os jornalistas e profissionais
de comunicagao social modelam a
forma como a sociedade compreende
e responde a violéncia sexual contra
criancas. Uma cobertura mediatica
ética pode impulsionar uma mudanca
positiva, mas uma cobertura insensivel
pode causar danos. Este ano, focamo-nos
em apoiar os 6rgaos de comunica¢ao
social a reportar eticamente, a prevenir
a vitimizacao secundaria e a colocar
sempre os direitos das criangas no
centro.
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Cobertura mediatica ética sobre a violéncia sexual contra criancas

mmm Uma cobertura ética coloca o interesse superior da crianga em primeiro lugar. Evita a retrau-
matizacdo e a culpa, baseia-se em fontes especializadas e enquadra a violéncia sexual como uma
violagdo sistémica de direitos humanos, ndo apenas como incidentes isolados.

mmm A forma como os casos sao reportados importa. A cobertura mediatica ética evita o
sensacionalismo e aplica uma perspetiva dos direitos da crianga para:

» Proteger vitimas e sobreviventes de danos adicionais;
Proteger a sua identidade;
Proporcionar contexto e dados e fontes fidveis;
Sensibilizar acerca da violéncia sexual: como preveni-la e apoiar os servicos disponiveis;
Desafiar tabus e estereétipos;
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Incentivar o apoio e o reporte.

mmm Defender os direitos das criancas na cobertura mediatica é vital para a protecao da
crianca e para uma democracia saudavel. A cobertura mediatica respeitosa e precisa constroi
o entendimento e a acdo publicos e promove uma cultura em que os direitos das criancas e a
eliminagao da violéncia sexual sdo uma prioridade coletiva.

mmm A 18 de novembro de 2026, o Conselho da Europa lancara as Orientagdes para a
Comunicacao Social como uma ferramenta pratica para a cobertura ética sobre a violéncia
sexual contra criancas, as quais podem ser traduzidas e adaptadas a qualquer contexto nacional.

mmm Enraizadas em 10 principios-chave para uma cobertura ética, estas Orientacdes incluem:
» Estratégias essenciais para conduzir entrevistas a adultos sobreviventes, aos que se

encontram no ambiente de uma crianca e a fontes especializadas;

Orientacdo sobre incorporar responsavelmente as perspetivas das criancas;

Conselhos sobre utilizacdo de linguagem, titulos e materiais visuais;

Informagao sobre servicos de apoio, tais como linhas de ajuda ou servicos do tipo Barnahus;

Orientacdo sobre o uso apropriado de termos-chave, seguindo as Linhas de Orientacao
Terminoldgicas para a Protecao das Criangas da Exploracao Sexual e do Abuso Sexual;

Recursos préticos, incluindo listas de organizacdes especializadas, fontes de dados oficiais
e listas de verificagcao pré-publicacao.
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mmm Os Estados séo incentivados a adaptar e a difundir amplamente estas Orientacoes.

mmm Cada palavra conta. A cobertura ética pode moldar um futuro mais seguro para as criancas.
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