Odporacanie CM/Rec(2015)3
Vyboru ministrov ¢lenskym Statom
o pristupe mladych Pudi[1]zo znevyhodnenych oblasti k socidlnym pravam

(Prijaté Vyborom ministrov dna 21. janudra 2015
na 1217. zasadnuti zastupcov ministrov)

Vybor ministrov v stlade s ¢lankom 15.b Stanov Rady Eurdpy,

s ohl'adom na to, ze cielom Rady Eurdpy je dosiahnut’ vacsiu jednotu medzi jej clenmi, najma
presadzovanim politiky mlddeze zaloZenej na spolo¢nych zasadach;

so zretelom na Eurdpsku socialnu chartu, otvorenu na podpis v roku 1961 (ETS ¢. 35) a
revidovanu v roku 1996 (ETS ¢. 163) (dalej len ,,Eurdpska socidlna charta®), najmi na jej
&lanok 1 (Pravo na pracu), Clanok 7 (Pravo deti a mladych Iudi na ochranu), ¢lanok 9 (Pravo
na poradenstvo v oblasti povolania), ¢lanok 10 (Pravo na odborné vzdelavanie), ¢lanok 11
(Pravo na ochranu zdravia), ¢lanok 15 (Prava osob so zdravotnym postihnutim na nezavislost’,
socialnu integraciu a ti¢ast’ na spolocenskom zivote), ¢lanok 17 (Pravo deti a mladych l'udi na
socialnu, pravnu a ekonomicku ochranu), ¢lanok 19 (Prava migrujucich pracovnikov a ich rodin
na ochranu a pomoc), ¢lanok 21 (Pravo na informacie a konzultacie), ¢lanok 30 (Pravo na
ochranu pred chudobou a socidlnym vylic¢enim) a ¢lanok 31 (Pravo na byvanie), ako aj
prislusné zavery a rozhodnutia Eurdpskeho vyboru socidlnych prav a spravy vladneho vyboru;

pripominajuc si Uznesenie CM/Res(2008)23 Vyboru ministrov o politike mladeze Rady
Europy;

pripominajuc si nasledovné odporacania Vyboru ministrov ¢lenskym Stdtom:

- odportcanie Rec(2003)8 o podpore a uznavani neformalneho vzdelavania/u¢enia mladych
ludi;

- odportcanie Rec(2003)19 o zlepseni pristupu k socidlnym pravam,;

- odporucanie Rec(2004)13 o Gcasti mladych l'udi na miestnom a regionalnom zivote;

- odporucanie Rec(2006)5 o akénom plane Rady Eurdpy na podporu prav a tiplnej Gcasti l'udi
so zdravotnym postihnutim v spolocnosti: zlepSenie kvality zivota l'udi so zdravotnym
postihnutim v Eurépe 2006 — 2015;

- odportcéanie CM/Rec(2007)13 o uplatiovani rodovej rovnosti vo vzdelavani;

- odporacanie CM/Rec(2010)7 o Charte Rady Eurépy o vzdelavani a vychove k
demokratickému obcianstvu a 'udskym préavam;

- odportacanie CM/Rec (2011)12 o pravach dietat’a a socialnych sluzbach vhodnych pre deti a
rodiny;

- odportcanie CM/Rec(2011)14 o ucasti 0sob so zdravotnym postihnutim na politickom a
verejnom Zivote;

vzhl'adom na Odporucania Parlamentného zhromazdenia 1437 (2000) o ,,neformalnom
vzdeldvani“ a 1978 (2011) o ,,Smerovani k eurdpskemu rdmcovému dohovoru o prévach
mladeze, ako aj na ich odpovede, ktoré prijal Vybor ministrov;

vzhl'adom na Kongres miestnych a regionalnych samosprav revidovanej Eurdpskej charty Rady
Eurdpy o tcasti mladych I'udi na miestnom a regiondlnom Zivote a Uznesenie 319 (2010) o
integracii mladych l'udi zo znevyhodnenych oblasti;

So zretel'om na:
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- zavereCné Vyhlasenie prijaté na 5. konferencii europskych ministrov zodpovednych za mladez
(Bukurest’, 27. — 29. aprila 1998), najmé na odkazy na ucast mladeze a aktivne obcianstvo,
neformalne vzdelavanie, integraciu do spoloc¢nosti a socialnu sudrznost’;

- zaverecné Vyhlasenie prijaté na 6. konferencii eurépskych ministrov zodpovednych za mladez
(Solun, 7. - 9. novembra 2002), najmd na odkazy na pristup mladych l'udi, najmé tych zo
znevyhodnenych skupin, k informaciam, ktoré sa ich tykaju, a povzbudzovat rozvoj
vnutrosStatnych politik tykajicich sa mladeze zalozenych na v§eobecnych spolo¢nych zasadach
a ¢o najviac zapojit’ mladych l'udi a ich organizécie do navrhovania tychto politik;

- Deklaraciu a akény plan prijaty na Tretom samite hlav statov a predsedov vlad Rady Eur6py
(Varsava, 16. — 17. maja 2005), v ktorom sa uvadza, ze Rada Eurdpy bude d’alej rozvijat’ svoje
jedinecné postavenie v oblasti mladeze;

- Deklaraciu ,,Realizacia rodovej rovnosti® z méaja 2009, v ktorej Vybor ministrov naliehal na
Clenské Staty, aby sa zaviazali v plnej miere prekonat’ priepast medzi de jure a de facto
rovnostou prostrednictvom u¢inného uplatiiovania rodového hl'adiska;

- Strasburské vyhlasenie o Romoch, ktoré prijal Vybor ministrov (CM(2010)133) 20. oktobra
2010, v ktorom sa Cclenské Staity Rady FEurdépy dohodli na prijati a vykonavani
antidiskrimina¢nych pravnych predpisov, najmid v oblasti zamestnanosti, pristupu k
spravodlivosti a poskytovaniu tovaru a sluzieb vratane pristupu k byvaniu a klId€ovym
verejnym sluzbam, ako st zdravotna starostlivost’ a vzdelavanie;

- Deklaraciu prijata na 8. konferencii europskych ministrov zodpovednych za mladez a Agendu
2020 — program pre buducnost’ politiky mladeze Rady Eurdpy;

- VSeobecné politické odporucanie ¢. 13 (CRI(2011)37) Europskej komisie proti rasizmu a
intolerancii (ECRI) tykajlice sa boja proti anticigdnizmu a diskriminacii Romov;

Majic na paméti pracu, ktord v oblasti mladeze vykonal sektor mlddeze Rady Eurdpy na
podporu Tl'udskych prév, socidlneho zaclenenia a aktivnej ucasti mladych l'udi, najma
prostrednictvom projektu ,,Enter!*, ktory sa realizuje od roku 2009;

zdoraznujuc, Ze predpokladom zaclenenia a aktivneho obcianstva vSetkych mladych T'udi je
pristup ku kvalitnému vzdelaniu, bezpecnému zamestnaniu, dostojnym zivotnym podmienkam,
primeranej doprave, zdravotnej starostlivosti, technoldgiam a prileZitostiam na spolocensku,
kultrnu a hospodarsku ucast’;

uvedomujuc si, Zze mladi 'udia zo znevyhodnenych oblasti, najma ti, ktori Zija v chudobe, st
pri prechode do Uplnej samostatnosti a dospelosti zranitelnej$i voci vSetkym druhom rizik
vratane  zlého fyzického a duSevného zdravia, zneuzivania navykovych latok,
sebaposkodzovania, nasilia, diskriminacie a vylucenia;

uznavajuc, ze mnozstvo mladych l'udi zo znevyhodnenych oblasti je motivovanych prispievat’
k zlepSovaniu vlastnej situacie a situacie svojich spoloenstiev atiez uznavajuc pozitivnu
Ulohu, ktortt mézu oni a ich organizacie zohravat’ pre socidlnu stdrznost’;

Majuc na pamdti prebiehajuce demografické zmeny v celej Eurdpe a otdzky migracie, ktoré sa
tykaji aj mladeze;

Znepokojeni pokraCujiicim zhorSovanim socidlnej situacie a Zivotnych Sanci mladych l'udi v
suvislosti s eurdpskou hospodarskou krizou,

1. Odportca, aby vlady ¢lenskych Statov rozvijali a zavadzali udrzateI'né verejné politiky
zalozené na dokazoch, ktoré zohladiiuju osobitné situdcie a potreby mladych ludi zo
znevyhodnenych oblasti. Ciel'om tychto politik by malo byt predchddzanie a odstraniovanie
chudoby, diskrimindcie, nésilia a vylicenia, ktorym celia mladi l'udia, prostrednictvom usilia
0:


https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?Reference=CM(2010)133

a. zlepsSenie zivotnych podmienok mladych 'udi zo znevyhodnenych oblasti poskytovanim
pristupnych, finan¢ne dostupnych a pre mladez vhodnych verejnych sluzieb a inych opatreni v
oblasti vzdelavania a odbornej pripravy, zamestnania a povolania, zdravotnictva, byvania,
informadcii a poradenstva, Sportu, voI'ného Casu a kultary;

b. zavedenie konkrétnych opatreni zameranych na zrusenie segregacie a izolacie, ktoré
negativne ovplyviuji znevyhodnené oblasti bez ohl'adu na ich polohu;

C. podporu zmysluplnych prilezitosti a programov konzultacii a ucasti mladych l'udi zo
znevyhodnenych oblasti na vSetkych zalezitostiach tykajucich sa planovania a riadenia ich
zivotného prostredia;

d. zavedenie konkrétnych opatrent, ktoré v§etkym mladym 'udom umoznia vykonavat ich
aktivnu tlohu v spolo¢nosti bez diskriminéacie;

e. uznanie ulohy neformélneho vzdelévania a prace s mladezou a tych, ktori ich poskytuju,
najmé pracovnikov s mladezou a mladeznicke organizécie, pri predchadzani diskriminécii,
nasiliu a vyliceniu a pri presadzovani aktivneho obcianstva v znevyhodnenych oblastiach a pri
podpore ich rozvoja;

f. rozvijanie rodovo citlivych pristupov k vypracovaniu mladeznickych politik v
znevyhodnenych oblastiach a poskytovanie podpory budovaniu kapacit a rovnocennej i¢asti
mladych zien a mladych muzov;

2. Odporuca, aby vlady ¢lenskych Statov pri formulovani a zavadzani politik a programov
vzali do Gvahy opatrenia navrhnuté v prilohe k tomuto odporacaniu a nabadali miestne a
regionalne organy, aby urobili to isté;

3. Odportca, aby organy zodpovedné za mladez v Clenskych Statoch zabezpecili, aby sa
toto odporucanie vratane jeho dodatkov v ¢o najvacsej miere prekladalo a Sirilo, najmé medzi
mladymi 'ud’'mi, prostrednictvom komunikaénych prostriedkov vhodnych pre mladez;

4. Ziada generalneho tajomnika Rady Eur6py, aby upozornil na toto odporiéanie vlady
Statov, ktoré st zmluvnymi stranami Europskeho kultarneho dohovoru (ETS €. 18) a ktoré nie
st ¢lenskymi Statmi Rady Europy.

Priloha k odporiucaniu CM/Rec(2015)3

Navrhované opatrenia tykajuce sa pristupu k socialnym pravam pre mladych Pudi zo
znevyhodnenych oblasti

V tejto prilohe sa navrhuje niekol’ko opatreni, ktoré méZu miestne, regionalne alebo narodné
organy prijat v rdmci svojich prislusnych pravomoci a s nalezZitym ohl'adom na néarodné
skuto€nosti. Boli vytvorené na zdklade ,terénnych® pracovnych skusenosti s mladezou
prostrednictvom projektu ,,Enter!*, ktory od roku 2009 riadi sektor mladeze Rady Eurdpy s
partnermi z roznych sektorov. Zakladaji sa na skuto¢nom zivote mladych T'udi zo
znevyhodnenych oblasti a na skusenostiach uvadzanych pracovnikmi s mladezou,
zékonodarnymi orgdnmi, vyskumnikmi a vSetkymi zac¢astnenymi stranami v sektore mladeze
Rady Eurdpy. Poskytuju ramec, v ktorom moézu zodpovedné vladne organy, od narodnej az po
miestnu Groven, koncipovat’ svoje Gsilie na podporu mladych I'udi, ktori ¢elia problémom pri
pristupe k svojim socidlnym pravam, najma tym, ktori pochddzaju zo znevyhodnenych oblasti.
Aj ked’ tieto navrhy pomahaju pri pristupe k socidlnym pravam vSetkym mladym 'ud'om , m6zu
mat’ vacsi vplyv na mladych l'udi zo znevyhodnenych oblasti, pretoze prave unich je
najpravdepodobnejsi vyskyt nasilia, vylucenia ¢i diskriminacie.
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Organy c¢lenskych $tatov zodpovedné za mladez st vyzyvané, aby S$irili a aplikovali toto
odporticanie a jeho névrhy vratane zaclenenia do vnutrostatnych politik v oblasti mladeze a
socialnych politik, aby o nich informovali miestne a regionalne organy a podporovali ich v Usili
o vykondvanie a zacatie medzisektorovych a medziodvetvovych partnerstiev tykajucich sa
pristupu mladych l'udi k socialnym pravam. Zastupcovia mladych I'udi, najma tych, ktorych sa
to najviac tyka, by sa mali zapojit’ do rokovacich a rozhodovacich procesov tykajucich sa tohto
odporucania.

Prislusné organy su vyzyvané, aby sa zapojili do sledovania, zaznamenavania a hodnotenia
pokroku iniciativ v oblasti mladeze a sociadlnej politiky vyplyvajucich z tohto odporucania a
aby prijali interdisciplinarny pristup tak, ze budi zhromazd'ovat’ dokazy o potrebach mladeze
socialnych partnerov a zabezpecenim toho, aby ti, ktorych sa to najviac tyka (napriklad mladi
l'udia v znevyhodnenych oblastiach, praca s mladezou a mladeznicke organizécie, ktoré¢ ich
podporuju), boli do tohto usilia zacleneni ako rovnocenni partneri. Po cely ¢as musia byt
V centre pozornosti skutocné podmienky mladych l'udi zijucich v znevyhodnenych oblastiach,
ktoré su Casto charakterizované viacnasobnou diskriminaciou, zbavenim volebného prava a
marginalizaciou.

A. ZlepSovanie Zivotnych podmienok mladych Pudi v znevyhodnenych oblastiach
I Vzdelavanie a odborna priprava

Mladi 'udia v znevyhodnenych oblastiach Celia celému radu prekazok, ktoré im brania v
plnom vyuZivani priava na vzdelanie, a vyzvam pri napiiiani svojho vzdelavacieho
potencidlu, od nedostato¢ného fyzického pristupu k vzdelavacim inStiticiam, cez zlu
kvalitu vzdelavania aZ po zlyhanie vo vzdelavani. Nasledujlice opatrenia pomahaja
mladym Pud’om Zijucim v znevyhodnenych oblastiach pri pristupe k ich priavu na
vzdelanie:

- investovanie do vzdelavania a odbornej pripravy pre znevyhodnené oblasti od predskolskej
vychovy az po terciarne vzdelavanie;

- implementécia rozpo€tovania, zohl'adiiujiceho rodovi rovnost’ a iné formy rovnosti citlivé na
prijemcov na podporu rovnakého pristupu k zdrojom vzdelania a ich vyuZivaniu;

- aktualizacia vzdelavacich programov, aby boli relevantnejSie pre potreby mladych l'udi z
hladiska ich zamestnanosti a vyziev, ktorym mladi 'udia Celia pri vstupe na trh prace;

- zatraktivnenie a zvySenie relevantnosti odborného vzdeldvania pre mladych l'udi, ktori nie st
zvyknuti na akademické metody;

- zlepSenie postavenia, uznavania a zdrojov odborného poradenstva v skolskom systéme;

- poskytovanie dodato¢nej podpory (na nakup knih, odevu, jedla atd’.) pre tych, ktori si nemo6zu
dovolit platit’ naklady spojené s ti€ast'ou na vzdelavani nad rdmec Skolného, aby sa zabezpecil
pristup k vzdelaniu nezavisle od finan¢nych zdrojov jednotlivcov a ich rodin;

- vytvorenie mechanizmov, prostrednictvom ktorych mozu Skoly a pedagogicki pracovnici ¢o
najskor posudit’ a identifikovat’ vzdelavacie a socidlne problémy a kultirne alebo akékol'vek
iné prekazky uspesného ukoncenia vzdeldvania a implementovat” konkrétne opatrenia na
zabranenie pred¢asného ukoncenia Skolskej dochadzky;



- spristupnenie prilezitosti na kvalitné vzdelavacie programy ,,druhej $ance* pre mladych l'udi,
ktori predc¢asne ukoncili vzdelavanie, vratane programov neformalneho vzdelédvania a mobilit,
ktoré zvySuju sebavedomie, podnikanie a odbornt pripravu zamerana na ziskavanie zrucnosti
a kvalifikacii;

- podpora rozvoja neformalnych vzdeldvacich partnerstiev medzi Skolami, pracovnikmi s
mladezou a nezavislymi mladeznickymi organizédciami ako sucast’ holistickej stratégie
celozivotného vzdelavania, v centre ktorej su potreby ziakov a ich aktivne zapajanie sa,

- zaclenenie vzdelavania a vychovy k demokratickému obcianstvu a T'udskym pravam do
Skolskych osnov, najmé na zakladnych a nizsich strednych Skolach, a vytvaranie partnerstiev
medzi uciteI'mi a pracovnikmi s mladezou pre vzajomnu podporu pri ich poskytovani;

- vykonavanie osobitnych opatreni prostrednictvom sprostredkovatel'skych ¢innosti, okrem
iného s cielom zabezpecit’, aby boli $koly bezpecné a bez Sikanovania, ako aj vSetkych prejavov
predsudkov, diskriminécie, segregacie, sexualneho obtazovania a vSetkych foriem nésilia;

- podpora komplexnej zdravotnej, vyzivovej a sexualnej vychovy a informacii pre mladych l'udi
s cielom podporovat’ ich pri prijimani informovanych rozhodnuti;

- rozvoj participativnych Skolskych komunit prostrednictvom mechanizmov na zaclenenie
zastupcov zvolenych Studentmi do rozhodovacich procesov v skolach;

- prisposobenie programov odbornej pripravy ucitelov vyzvam prace s mladymi l'ud'mi zo
znevyhodnenych oblasti prostrednictvom zaclenenia nového obsahu (ako st socidlne otazky,
socialna identita a obavy mladych l'udi) a novych pristupov (napriklad medzikultarny pristup,
rodova rovnost’ a mediacia); a rozvijanim partnerstiev medzi odbornikmi, ktori maju blizko k
mladym Tudom v tychto oblastiach (napriklad pracovnici s mladezou) a prisluSnymi
programami odbornej pripravy;

- podpora a ul'ah¢enie mobility Studentov medzi r6znymi sektormi vzdelavania, inymi slovami,
medzi Skolskym a neformalnym vzdelavanim/programami ucenia, prostrednictvom osobitnych
opatreni vratane mozného uznavania a certifikdcie vzdelavania ziskaného neforméalnym a
informéalnym vzdeldvanim/ucenim;

- pri vypracovani stratégii a politik vzdeldvania, brat’ do iivahy osobitné okolnosti a prekazky,
ktoré komplikuju pristup k vzdelavaniu mladym 'und’om, ktorych rodiny vedua ko¢ovny spdsob
Zivota, su zapojeni do doCasnej migracie (napriklad pracovna migracia) alebo su utecencami ¢i
ziadatel'mi o azyl.

ii. Zamestnanie a povolanie

Miadi Pudia Zijuci v znevyhodnenych oblastiach Celia pri prechode do pracovného Zivota
vaznym vyzvam vratane nedostatocnej kvalifikacie, nizkeho sebavedomia, stigiem alebo
diskriminacie a ked’ uz si na trhu prace, ¢asto sa stretavaju s nepriaznivymi pracovnymi
podmienkami. Tieto vyzvy st umocnené skutocnost’ou, Ze oblasti, v ktorych Ziju, su ¢asto
okrajové, izolované a segregované. Nasledujuce opatrenia ucinne ulahcuju prechod
mladych P'udi zo znevyhodnenych oblasti do trvalo udrZate’ného a bezpecného
zamestnania:

- prisposobenie uciiovskych, Skoliacich a odbornych programov tak, aby boli inkluzivne,
spojené s pracovnymi prilezitost'ami, a aby mali jasne definované smery postupu;

- vyvinutie vSetkého usilia (najmé prostrednictvom pravnych predpisov), aby sa zabezpecilo
primerané odmenovanie uc¢nov, a aby bolo u¢fiovské vzdelanie Zivotaschopnou moznost'ou pre
mladych 'udi zo znevyhodnenych oblasti;



- zabezpecenie (najmé prostrednictvom pravnych predpisov), aby boli stdze bezpecnou a
pravnou formou zamestnania a uskutoCnitelnym vstupnym bodom pre mladych ludi
zaCinajucich na trhu prace. Zapojenie zamestnavatel'ov do tohto procesu moéze zabezpecit
lepsie vysledky;

- zlepSovanie existujucich a rozvijanie novych pristupov k informovaniu mladeze a kariérnemu
poradenstvu, bertc do uvahy Specifické prekazky, ktorym celia mladi l'udia zo znevyhodnenych
oblasti pri hl'adani a ziskavani prilezitosti na odbornu pripravu, u¢iiovsku pripravu a nasledné
zamestnanie;

- ulahcenie pristupu mladych T'udi zo znevyhodnenych oblasti k pracovnym vzdelavacim
prilezitostiam vo verejnom aj sikromnom sektore, a to aj prostrednictvom partnerstiev medzi
prislusnymi sociadlnymi partnermi;

- povzbudzovanie zodpovednych orgdnov (miestnych organov, vzdelavacich institacii atd’.),
aby spolupracovali s ostatnymi socidlnymi partnermi (miestnymi podnikmi, velkymi
spolo¢nostami, odborovymi zvdzmi, obchodnymi komorami) s cielom vypracovat’ programy
pracovnych skusenosti pre mladych l'udi, ktori maji taZzkosti s ich ziskavanim bez dalSej
podpory;

- skiimanie uskutoc¢nitel'nosti vytvorenia a zavedenia ,,ochrany mlddeze* vratane nevyhnutnych
opatreni na zabezpecenie toho, aby ziadny mlady ¢lovek nebol mimo vzdelavania, odborne;j
pripravy alebo zamestnania dlhSie ako Styri mesiace;

- uznanie skusenosti ziskanych prostrednictvom neformalneho vzdeldvania a prace v komunite
ako relevantnej pracovnej skusenosti pre trh prace. Vyzaduje si to vymenu osvedCenych
postupov medzi prislusnymi socidlnymi partnermi (poskytovatelia vzdelavania a odbornej
pripravy, zamestnavatelia a ich zdruZenia, mladeznicke organizécie, poskytovatelia prace s
mlédeZou atd’.);

- investicie do zlepSovania pristupu verejnosti k informaénym technoldégiam prostrednictvom
existujucich verejnych sluzieb (mladeznicke centra, verejné kniZnice, medidlne centra,
informacné a poradenské centrd pre mladez atd’.);

- zahrnutie kariérneho poradenstva a podpornych opatreni pre mladez hl'adajucu pracu do
programov verejnych poskytovatelov prace s mladezou a komunitnej prace a zariadeni
formalneho vzdelavania (workshopy o hladani informacii o zamestnani, pisani Zivotopisu,
technikach pohovorov atd’.);

- ulahcenie pristupu mladych l'udi k programom mikrofinancovania a kooperativneho
financovania, ¢im sa zlepSia podmienky pre podnikanie mladych 'udi a socialne podniky;

- navrhovanie stimulov prostrednictvom prislusnych danovych ul'av a inych foriem financnej
podpory pre zainteresované strany zo sukromného sektora, najmd pre miestne podniky, s
cielom zabezpecit kvalitné zamestnanie;

- investovanie do finan¢ne dostupnych verejnych zariadeni starostlivosti o deti, ktoré mozu byt
zluciteI'né s pracovnym ¢asom s cielom ulah¢it’ pristup mladych rodi¢ov na trh prace;

- poskytovanie stimulov pre verejné a sikromné zainteresované strany na vykonavanie opatreni
citlivych na vyzvy, ktorym celia mladé rodiny pri zostulad’ovani ich pracovného a rodinné¢ho
zivota (systémy rodi¢ovskej dovolenky pre otcov, flexibilné pracovné podmienky, zariadenia
starostlivosti o deti atd’.);

- zohl'adiiovanie osobitnych prekazok pri vypracuvani stratégii a politik zamestnanosti, ktoré
brania mladym 'ud’om pri vstupe na trh prace



iii. Byvanie

Mladi Pudia Zijici v znevyhodnenych oblastiach ¢elia vaZnym prekaZzkam pre samostatné
byvanie, vratane ziskavania sluSného, finan¢ne dostupného a bezpecného byvania. Na
sikromnom trhu si aktivne diskriminovani a ¢asto nemaju pristup k socialnemu byvaniu,
moZu riskovat’ bezdomovectvo alebo zlé Zivotné podmienky, ktoré poSkodzuji ich zdravie
a pohodu, a mé6Zu im zabranit’ v tom, aby si udrZali miesto vo vzdelavani alebo
zamestnani. Nasledujice opatrenia sa ukazali ako u¢inné pri pomoci mladym Pud’om v
pristupe k byvaniu:

- povzbudzovanie zodpovednych organov, aby vykonavali opatrenia na zlepSenie pristupu
mladych l'udi zo znevyhodnenych oblasti k primeranému a finan¢ne dostupnému byvaniu;

- aktivne zohladnovanie osobitnych potrieb tykajucich sa byvania najzranitel'nejSich skupin
vratane mladych T'udi, ktorym hrozi bezdomovectvo alebo uz st bezdomovcami, mladych
rodin, mladych l'udi, najmé tych, ktori patria k mensSindm a obetiam domdceho nasilia, pri
planovani a realizacii stratégie byvania, a to zvazenim moznosti zapojit’ ich do rozhodovania;

- zjednoduSenie postupov ziskavania pomoci pri byvani prostrednictvom intenzivnej
koordinacie medzi socidlnymi sluzbami verejného byvania a inymi relevantnymi socialnymi
sluzbami;

- ulahcenie Sirenia aktudlnych informécii o dostupnom byvani a pomoci pri byvani
prostrednictvom prislusnych komunikaénych prostriedkov vhodnych pre mladez a vyuzitie
existujucej verejnej infrastruktury, ako st informacné centra pre mladez a miesta pre pracu s
mladezou;

- povzbudzovanie a pomoc prisluSnym orgdnom pri rozvoji ,,zmieSanych trhov s
nehnutel'nostami®, ktoré ponukaju celt $kalu réznych foriem byvania od socidlneho byvania
cez sukromné prenajmy, prispdsobené potrebdm mladych l'udi zacinajucich nezavisly Zivot;

- podpora zodpovednych organov pri zavddzani ,,systémov zmieSané¢ho byvania“ s cielom
zabezpecit’ vnutornui rozmanitost” miestnych spolocenstiev a zabranit’ segregacii a vytvaraniu
get;

- zavedenie mechanizmov na zabezpecenie dodrzZiavania minimalnych noriem bezpecnosti,
zdravia a hygieny na celom trhu zmieSaného byvania (stkromného a verejného), vratane
vykonévania opatreni na upozornenie prisluSnych organov na nedodrziavanie tychto noriem
(ndhodné kontroly, mechanizmy na predkladanie staznosti) v spolupraci s ochranou
spotrebitela alebo inymi prisluSnymi inStiticiami. Informacie o tychto normach a
mechanizmoch by sa mali §irit’ prostrednictvom komunikac¢nych prostriedkov vhodnych pre
mladez;

- zabezpecit’ pristup k Cistej vode, elektrine a dostatocnej hygiene v ,,miestach na kempovanie*
pre potreby komunit cestovatel'ov, doplnené prisluSnou media¢nou podporou, ak by sa takéto
iniciativy stretli S odporom komunity.

(\2 Zdravie

Mladi Pudia Zijuci v znevyhodnenych oblastiach si nachylnejSi vo¢i Specifickym
zdravotnym rizikam a je menej pravdepodobné, Ze budi mat’ pristup a mozZnost’ vyuzit’
kvalitné zdravotnicke sluzby na prevenciu a starostlivost’. Nasledujiice pristupy sa



osved¢ili pri podpore mladych P'udi, ktori maju azkosti s uplatiiovanim svojho prava na
zdravie:

- ulah¢enie pristupu mladych I'udi zo znevyhodnenych oblasti k bezplatnej kvalitnej zdravotne;j
starostlivosti prostrednictvom zdravotnickych a socialnych sluzieb vhodnych pre mladez a k
zdravotnym informaciam prostrednictvom komunikaénych prostriedkov vhodnych pre mladez
(najma internetovych socidlnych médii);

- venovanie osobitnej pozornosti zdravotnym potrebam obzvlast’ zranitenych skupin mladych
Pudi, ktori zazivaji viacnasobné formy vylicenia (vratane mladych Romok a migrantiek,
mladych l'udi trpiacich zlym dusevnym zdravim, mladych l'udi so zdravotnym postihnutim,
mladych I'udi s HIV, atd.);

- podl’a potreby riesit’ kulturne, postojové alebo iné prekazky braniace pristupu mladych l'udi,
vratane jazykovych bariér medzi pacientmi a zdravotnickymi pracovnikmi prostrednictvom
vhodnych opatreni (napriklad zaistenim tlmocenia, kultirneho sprostredkovania atd’.);

- investovanie do rozvoja a zavadzania programov v oblasti zdravia mladych l'udi a krizového
poradenstva prostrednictvom vzdeldvacich, osvetovych a podpornych programov tykajucich sa
zdravého a zodpovedného zivotného Stylu (so zameranim najmé na akékol'vek zneuzivanie
navykovych latok, zavislost, sexualne a reprodukéné zdravie, skoré, neplanované alebo
rizikové tehotenstvo, duSevné zdravie, Sport, vyzivu, rodinné a pracovné perspektivy a celkovy
blahobyt) prostrednictvom existujucich verejnych prac mladeze, vzdelavania a komunitnych
institucii. Pracovnici s mladezou, socidlni pracovnici a zdravotné sestry by sa mohli u¢inne
zapajat’ do propagovania a aktualizacie takychto programov v znevyhodnenych oblastiach;

- vytvaranie programov na povzbudenie lekarov, zdravotnych sestier a zdravotnickych
pracovnikov v komunitach, aby aktualizovali svoje kompetencie v takych oblastiach, ako su
medzikultirne aspekty profesionalnych vztahov medzi pacientmi a lekarmi, citlivost
k otazkam rovnosti pohlavi, neochota diskutovat’ o lekarskych zalezitostiach, mladezi
prispésobené pristupy v oblasti zdravotnej starostlivosti atd’., prostrednictvom réznych opatreni
(vratane prilezitosti na celoZivotné vzdeldavanie, vymeny praxe a odbornych znalosti s inymi
odbornikmi pracujicimi v znevyhodnenych oblastiach atd’.);

- vypracovanie stratégii v oblasti zdravia s prihliadnutim na potreby dotknutych mladych T'udi
zapojenim mladych l'udi a pracovnikov s mladeZzou zo znevyhodnenych oblasti priamo do
vyvoja a rozhodovacich procesov;

- podpora Sportu ako sposobu udrziavania zdravého Zivotného Stylu a prevencie buducich
zdravotnych problémov, ato v Skole i mimo nej, s opatreniami na zabezpecenie uplného a
rovnakého pristupu k verejnym Sportovym zariadeniam vratane investicii do ich poskytovania
alebo zlepSovania.

V. Informacie a poradenstvo

Mladi Pudia Zijici v znevyhodnenych oblastiach maji Vv désledku svojej polohy
a nedostatku zdrojov obmedzeny pristup k informaciam a poradenstvu. Patria vSak
medzi tych, ktori takéto sluzby najviac potrebuji. Nasledujtce pristupy zlepSuju pristup
tychto mladych ludi k informaciam a poradenstvu:

- investovanie do zlepSovania komplexnych a plne pristupnych informa¢nych systémov pre
mladez (a, pokial' neexistuj, zvazit moznosti ich vytvorenia), ktoré poskytuju aktuédlne a
vhodné informacie, okrem iného 0 socidlnych pravach, obc¢ianskej a socidlnej ucasti a
medzinarodnej mobilite s plnym vyuzitim novych informa¢nych a komunika¢nych technologii
(IKT);



- zabezpecenie Skolenia 0 medzikultarnych otazkach a citlivosti k otazkam o rovnosti pohlavi
personalu poradenskych sluzieb a inym odbornikom pracujucim priamo s mladymi 'ud’mi;

- spristupnenie informacnych a poradenskych sluzieb vhodnych pre mladez prostrednictvom
existujucej komunitnej infrastruktiry v oblasti (zdravotné strediska, mladeznicke centra, skoly,
mladeznicke organizacie, atd’.);

- zavedenie opatreni na sledovanie a zabezpeCenie kvality a Uc¢innosti informacnych a
poradenskych sluzieb pre mladez na zéklade uznavanych noriem.

Vi. Sport, voPny &as a kultira

Sport, volny ¢as a kultira sa v Eurépe stavaji stale viac komoditnym tovarom, pristup
ku ktorému si Casto vyZaduje znacné financné vydavky, ktoré si mladi Pudia zo
znevyhodnenych oblasti nemdZu dovolit’. Dalsie prekazky, ako napriklad obmedzena
informovanost’, nizka uroven informacii, fyzicka vzdialenost’ alebo zla dostupnost’, su
vyzvou pre mladych Pudi pri pristupe k Sportu, voI’no¢asovym aktivitam a kulture, ktoré
su paradoxne povaZované za vynikajiuce kanaly pre zapojenie a aktivne ob¢ianstvo
Nasledujuce opatrenia sa ukazali ako uZitocné pri zlepSovani pristupu ku Kkultire,
vol’nému ¢asu a Sportu medzi mladymi Pud’mi zo znevyhodnenych oblasti:

- vybavenie znevyhodnenych oblasti plne pristupnymi a financne dostupnymi Sportovymi a
vol'nocasovymi zariadeniami a zlepSenie tych, ktoré uz existuji, a to s plnou ti¢ast’ou komunit,
ktorych sa tato vol'ba tyka;

- integrovanie stratégii rozvoja spolocenstva a ucasti s cielom ¢o najlepsie vyuzit' existujuce
ustanovenia (praca s mladezou, vzdelavanie, komunitné sluzby, informac¢né¢ a poradenské
sluzby, kultarne institacie atd’.);

- uznanie potencialu $portu a kultary pri podpore aktivnej ti€asti mladeze a obCianstva, socialne;j
sudrznosti, zaClenenia a blahobytu a zvySenie ich vyznamu v programoch rozvoja komunit;

- spoznanie konkrétnych problémov, ktorym mé6zu mladi l'udia ¢elit’ pri zdujme Sportovat’, pri
praci s mladeZou a inych ¢innostiach mimo kontroly ich rodin, a zavadzanie opatreni citlivych
z hladiska kultary arodovej rovnosti na zabezpeCenie pristupu a zaclenenia mladych ludi
oboch pohlavi do tychto aktivit;

- zlepSenie pristupnosti a finan¢nej dostupnosti kultirnych prilezitosti vratane divadla,
koncertov alebo vystav pre mladych 'udi zo znevyhodnenych oblasti;

- poskytovanie poradenstva a prilezitosti mladym I'udom zo znevyhodnenych oblasti, aby
mohli aktivne prispievat’ k zlepSovaniu ich komunit prostrednictvom efektivneho vyuzivania
ich talentu a kulturnej tvorivosti.

B. Odstranenie segregacie a podpora socialneho zaclenenia

Mladi Pudia Zijuci v znevyhodnenych oblastiach ¢asto zazivaji izolaciu a segregaciu, ¢i uz
umyselne alebo z nedbanlivosti. To vedie k naslednej stigmatizacii a zvySovaniu
diskriminacie, ktori zaZivaji, ked’ sa ocitni mimo svojich oblasti, ¢o Casto vedie k
zatarovanému kruhu vylicenia a pocitu uviznenia. Nasledujice opatrenia ucinne
podporuju socidlne zac¢lenenie, pretoZe sa zameriavaju na priciny a priznaky segregacie a
izolacie:

- uznanie, ze by vSetci mladi I'udia mali mat’ rovnaky pristup k verejnym zariadeniam. Ak
zodpovedné organy nemdézu zabezpecit pristup k zakladnym verejnym sluzbam (vratane posty,
komunitnych centier, stredisk prace pre mladez, sluzieb zamestnanosti a informacnych a
komunika¢nych technologii), investuju do pohodlnych a finan¢ne dostupnych dopravnych
sluzieb;



- oslovenie najizolovanejsich a najvylacenejSich mladych l'udi v okrajovych a segregovanych
znevyhodnenych komunitach a nasledné poskytnutie informacii, neformalneho vzdelavania a
inych prilezitosti vedacimi k ich zapojeniu, napriklad prostrednictvom ,,mobilnej prace s
mladezou®;

- rieSenie osobitnych potrieb segregovanych a izolovanych znevyhodnenych komunit
prostrednictvom spoluprace naprie¢ sektormi a jednotlivymi Grovilami verejnej spravy a rozvoj
stratégii zlepSovania komunit s priamym zapojenim mladych I'udi z dotknutych komunit.

C. Podpora zmysluplnych prilezitosti K acasti na planovani a riadeni Zivotného
prostredia, v ktorom Zija

Z. politického hPadiska patria mladi l'udia zo znevyhodnenych oblasti k najviac
vyli¢enym skupiniam v SirSej komunite, a to aj v rozhodovacich procesoch, ktoré maju
priamy vplyv na ich Zivoty. U¢ast’ na takychto procesoch je déleZitym mechanizmom
vykonavania obcianstva. Konzulticie s mladymi 'ud’mi o zaleZitostiach tykajucich sa
mestského planovania a riadenia ich Zivotného prostredia poskytuji dokaz o skuto¢nych
potrebach a obavach, ktoré by sa mali rieSit’ prostrednictvom politiky. Nasledujuce
opatrenia prispievaja k zlepSeniu konzultacii a acasti mladych Pudi zo znevyhodnenych
oblasti na rozhodovani o ich Zivotnom prostredi a inych otazkach, ktoré sa tykaju nie len
ich, ale aj SirSej spolo¢nosti:

- vyvoj inkluzivnych a transparentnych procesov, ktoré umoznia mladym l'udom a ich
zastupcom podiel'at’ sa na pldnovani zivotného prostredia, v ktorom ziju (na trovni miest,
spolo¢enstva a mestskych $tvrti), v ramci ktorych st pri planovani zohl'adnené potreby mladych
I'udi, dostupnost’ zakladnych verejnych sluzieb a obc¢ianska vybavenost. Medzi priklady
osvedCenych postupov patri zriadenie poradnych orgdnov pre mladez, ako si mestské rady
mladeZe, parlamenty mladeze alebo fora, na miestnej a regionalnej urovni, ktoré umoznia
vSetkym mladym l'udom bez ohladu na to, ¢i patria alebo nepatria do organizacii alebo
zdruzeni, aby vyjadrili svoj nazor a predlozili navrhy na formulovanie a vykonéavanie politik,
ktoré ich ovplyviiuji, ako aj na zasady spolocného riadenia uplatiiované v sektore mladeze
Rady Europy;

- vyuZzivanie miest a médii, ktoré su oblubené¢ medzi mladymi 'ud'mi (socidlne média,
mladeZznicke organizacie a centra, Sportové kluby, verejné priestranstva, ktoré casto
navstevuji), s cielom informovat’ mladych l'udi a konzultovat’ s nimi procesy planovania, ktoré
sa ich tykaju;

- poskytovanie mladeznickym organizacidm pdsobiacim v znevyhodnenych oblastiach trvalo
udrzatel'nti podporu a zdroje na oslovenie najchudobnejSich mladych I'udi a ulahcenie ich ucasti
na prislusnych diskusiach.

D. Zabezpecenie toho, aby boli vSetci mladi 'udia pIne schopni vykonavat’ svoju ilohu
aktivnych ob¢anov bez diskriminacie

Diskriminacia d’alej prehlbuje bariéry aktivneho obcianstva, ktoré mnohi mladi Pudia
Zijuci v znevyhodnenych oblastiach prezivaju kvoéli socialnym predsudkom, izolacii atd’.
Opatrenia realizované prostrednictvom prace s mladeZou, ktoré podporuju sudrZnost’ a
pozitivne vzt’ahy medzi Pud’mi z réznych prostredi, icinne predchadzali a odstranovali
diskriminaciu. Nasledujiice opatrenia moZu podporit’ aktivne ob¢ianstvo mladych Pudi:



- aktivna podpora iniciativ mladych l'udi zo znevyhodnenych oblasti a ich organizécii
zameranych na sidrznost’ v komunite, vzdjomné porozumenie medzi obyvatemi komunit, boj
proti negativnym postojom k 'ud’om z odlisného socidlneho a kultarneho prostredia, znizovanie
stigmy a predsudkov a presadzovanie pristupu k socidlnym pravam, ludskym pravam,
zaCleneniu atd’. prostrednictvom réznych opatreni vratane poskytovania financnych
prostriedkov, podpory pri vyvoji projektov a podpore riadenia, zariadeniach, resp. budovani
kapacit;

- podpora projektov, ktoré¢ podporuju inkluzivnu dostupnost, napriklad spristupfiovanim
informacii a ¢innosti ¢lenom spolo¢enstva v tradicnom a alternativnom formate;

- zvySenie investicii do prace s mladezou (vratane mobilnej prace s mladezou), obcianske;j
vybavenosti a mladeznickych organizacii, ktoré zapajaja mladych I'udi do aktivit podporujucich
aktivne obcianstvo, socidlnu sudrznost, medzikultirny dialdég a iné ¢innosti, ktoré spajaji
mladych l'udi zo znevyhodnenych oblasti s ich SirSou skupinou rovesnikov, z mensSinovych a
vacsinovych spolocenstiev;

- zavadzanie opatreni na zabezpecenie pristupu mladych I'udi so zdravotnym postihnutim do
vSetkych budov pristupnych verejnosti v sulade so zasadami univerzalneho dizajnu
akceptovanymi ako Standard pristupnosti v zastavanom prostredi;

- uznanie osobitnej zranitenosti konkrétnych skupin mladych l'udi vo vztahu k vSetkym
druhom diskrimindcie a stigmatizacie a pripadné vypracovanie osobitnych opatreni na rieSenie
tohto problému.

E. Uznavanie a podpora neformidlneho vzdeldvania, priace s mladeZou,
mladeZnickych organizacii a pracovnikov s mladeZou v znevyhodnenych oblastiach

Neformalne vzdelavanie/ucenie a praca s mladeZou sa opakovane osved¢ili ako u¢inné pri
pomahani mladym Pud’om pri hladani pristupov a rieSeni na prekonanie ich
znevyhodnenia a pri ich aktivhom a konStruktivnom prispievani k rozvoju ich komunit a
spolo¢nosti ako celku. Napriek tomu priaca s mladeZou a neformalne vzdeldvanie/ucenie,
ako aj ich poskytovatelia, mladeZnicke organizacie a vo vSeobecnosti pracovnici s
mladeZou trpia zlym socidlnym a politickym uznanim a ¢asto su povaZované za povolania
s nizkym statusom. Nasledujice opatrenia zvySuji hodnotu prace s mladeZou a
neformalneho vzdelavania/ucenia a prispievaji k rozvoju komunity v celej Eurdpe:

- povzbudzovanie zodpovednych organov, aby uznali a ocenili pracu s mladezou ako ddlezité
opatrenie na podporu sudrznosti spolocenstva prostrednictvom roznych opatreni vratane
konzultacii s odbornikmi v oblasti prace s mladeZou pri tvorbe a vykonavani stratégii a politik
a procesov tykajucich sa znevyhodnenych mladych Tudi; zabezpeCenie financovania
pracovnikov s mladdezou a mladeznickych organizacii, najmd zjednoduSenie postupov
financovania, ul'ah¢enie celozivotného vzdelavania medzi pracovnikmi s mlédezou, podpora
vymeny odbornych znalosti medzi pracovnikmi s mladezou a inymi odbornikmi pracujicimi s
mladymi 'ud’'mi, zlepSenie pracovnych podmienok a statusu prace s mladezou atd’.;

- podpora odbornikov v oblasti prace s mladeZou a mladeznickych organizacii, ktoré poskytuju
neformalne vzdelavanie/ucenie sa pri propagacii najlepsich postupov, prostrednictvom réznych
opatreni vratane prisluSnych legislativnych a politickych opatreni;

- prijatie opatreni na zabezpeCenie prostredia, ktoré posiliiuje postavenie mladeznickych
organizacii, ktoré st aktivne v oblasti prace s mladezou a neformalneho vzdeldvania/ucenia sa
v znevyhodnenych oblastiach, a to aj prostrednictvom poskytovania udrzateI'né¢ho financovania
a inych foriem Strukturalnej podpory.



F. ZlepSenie rodovej rovnosti mladych Pudi Zijicich v znevyhodnenych oblastiach

Mladé Zeny Zijuce v znevyhodnenych oblastiach byvaju zranitenejSie vo€i rizikam
socialneho vylucenia, a preto si vyZaduji dodatonu podporu pri vykone svojich
socidlnych prav. Nasledujice opatrenia ucinne prispievaju k presadzovaniu rodovej
rovnosti a zlepSuji pristup mladych l'udi Zijicich v znevyhodnenych oblastiach k
socialnym pravam:

- povzbudzovanie mladych rodi¢ov (najmi mladych matiek) zo znevyhodnenych oblasti, aby
pokracovali vo vzdelavani alebo odbornej priprave, alebo aby vykonavali zamestnanie
prostrednictvom roznych opatreni vratane vhodnych systémov dévok a sluzieb na podporu
starostlivosti o diet’a;

- poskytovanie osobitnych podpornych opatreni pre mladé zeny a muzov Zzijucich v
znevyhodnenych oblastiach, aby sa vyjadrili k otazkam, ktoré sa ich tykaju vo verejnej sfére,
prostrednictvom vyhradenych platforiem pre ich ucast’ v politickom Zivote mladeZnickych
organizacii a spolo¢nosti;

- podpora vediceho postavenia mladych l'udi v komunite prostrednictvom réznych opatreni
vratane podpory mladeznickych organizécii zameranych na konkrétne pohlavie, praca
s mladezou zamerand na spolocné vzdeldvanie muzov a Zien a iniciativ pre chlapcov/mladych
muzov citlivych z hl'adiska rovnosti pohlavi.

G. Predchadzanie v§etkym formam nasilia v znevyhodnenych oblastiach

Znevyhodnené oblasti ¢asto trapi nasilie v domacom prostredi aj mimo neho, pricom
obetami aj pachatePmi su mladi Pudia. VelI’mi rozmanité formy nasilia, ktoré mozZno
pozorovat’, vytvaraji atmosféru strachu a zvySujua predsudky a diskriminaciu mladych
Pudi z tychto oblasti. Nasledujuce pristupy moZzu pomoct’ predchadzat’ nasiliu a zastavit’
ho:

- vytvorenie platforiem pre dialdg medzi réznymi zodpovednymi organmi na miestnej,
regiondlnej a vnutroStatnej Urovni (vratane policie, justicnych a aprobaénych sluzieb pre
mladez, zdravotnickych a socialnych sluzieb a pracovnikov s mladezou) a mladymi F'ud’'mi v
znevyhodnenych oblastiach a ich zastupcami (mladdeZznicke organizacie, poskytovatelia prace
s mladezou, atd’.), aby identifikovali pric¢iny a stratégie u¢inného boja proti vetkym formam
nasilia v oblastiach;

- vytvorenie a zavedenie programov formalneho a neformalneho vzdelavania, ktoré sa
zaoberaju Sikanovanim, sexualnym obt'aZovanim, rodovo podmienenym nasilim a vSetkymi
ostatnymi formami nasilia, ktoré prevladaju v znevyhodnenych oblastiach;

- spristupnenie podpornych opatreni pre proces zotavenia mladych obeti nésilia a rozsiahle
Sirenie informacii o tychto opatreniach v znevyhodnenych oblastiach pomocou komunika¢nych
prostriedkov vhodnych pre mladez;

- povzbudzovanie mladych obeti, aby nahlasili policii nasilie pachané na zéklade pohlavia,
pricom sa zabezpe¢i, aby mali pristup k sluZbdm na zaistenie ich bezpecnosti vratane
dostupnosti miest pre alternativne ubytovanie pre nich a ich deti, prislusného poradenstva a
finan¢nej podpory;

- vykonavanie Skoleni v oblasti 'udskych prav, zamerané na citlivost’ z hl'adiska rovnosti
pohlavi uréené pre policiu, pravnikov a zastupcov inych organov zodpovednych zapojenych do
rieSenia nasilia v znevyhodnenych oblastiach;

- nabadanie policajnych ddstojnikov, aby chranili mladych l'udi v znevyhodnenych oblastiach
pred nasilim, a to aj prostrednictvom jasnych a €innych sankcii za to, Ze tak neucinia;



- ul'ahCovanie iniciativ zameranych na podporu procesu napravy zaclenenia pachatel’'ov nésilia,
reintegracie mladych péachatel'ov do spolocnosti a predchadzania nendvistnym prejavom a
trestnym ¢inom z nenavisti.

* * %

Slovnik

Aktivne obcianstvo: Schopnost’ ohladuplne a zodpovedne sa zapdjat do politického,
hospodarskeho, socialneho a kulturneho zivota. Mladi l'udia sa ucia o aktivnom obcianstve
prostrednictvom predstavenia konceptov a hodndt, ktoré su zakladom obcianstva v demokracii
(zvyc€ajne prostrednictvom urcitej formy formalneho ¢i neformalneho vzdelavania), tym, ze st
aktivnymi a zodpovednymi ¢lenmi ich komunity (prostrednictvom aktivit obcianskej
spolo¢nosti), a po dosiahnuti prislusného veku praktizovanim prav a povinnosti obanov v
demokracii (hlasovanie, zastupovanie vo volenych funkciach atd’.). Zaroven ide aj o Tudské
pravo a zodpovednost’. Aktivne obcianstvo si vyzaduje prilezitost’ aj odbornost’. Mladi l'udia,
ktori ¢elia prekazkam v pristupe k socidlnym pravam, tiez CastejSie ¢elia prekazkam pri vykone
aktivneho obcianstva a zodpovednej ti¢asti v spolo¢nosti.

Spolo¢né riadenie: Model partnerstva medzi verejnymi organmi (predstavitelmi vlady
zodpovednymi za mladez) a obcianskou spolocnostou (predstavitelmi mimovladnych
mladeznickych organizécii a sieti), ktoré existuje v sektore mladeze Rady Eurdpy od 60. rokov
20. storoCia. Partneri v systéme spolo¢ného riadenia rozhoduji na rovnakom zaklade o
politikach a programoch sektora mladeze Rady Eurdpy a urcuju spdsob ich financovania.

Znevyhodnenie (socialne): Nedostatok pristupu k nastrojom, ktoré potrebuje kazda osoba pre
sebestacnost’ a udrzateI'nii autondmiu. V kontexte projektu ,.Enter!* sa za znevyhodnenie
povazuje proces, ktorym sa niektorym skupinam mladych l'udi alebo inym jednotlivcom
systematicky odopiera (¢i uz umyselne alebo z nedbanlivosti) prilezitost,, resp. prostriedky na
plné uplatiiovanie socialnych prav (ako je definované v Eurdpskej socialnej charte), ¢o v
skutocnosti predstavuje porusenie ich l'udskych prav. Skusenosti so znevyhodnenim mézu
zahfnat' nedostatok nezavislosti, motivacie, zodpovednosti, sebaucty a ucty k ostatnym,
zdravia, vzdelavania, informécii, zamestnanosti, primeranej finan¢nej podpory, socialneho,
kultrneho a finanéného kapitalu, pristupnych podpornych systémov, ¢i Gcasti.

Znevyhodnené oblasti: Oblasti alebo komunity, v ktorych obyvatelia, vratane mladych l'udji,
celia chudobe, deprivacii, nasiliu, vyluceniu, zanedbavaniu, nedostatku prilezitosti, zlym
zivotnym podmienkam, zhor§enému Zivotnému prostrediu a zranitelnosti vo vacSej miere ako
vacsina obyvatel'stva. V znevyhodnenych oblastiach chyba dolezita infrastruktara a sluzby pre
mladych, ¢o ma negativny vplyv na ich Zivotné prilezitosti a buduci rozvoj. Takato
infrastruktira a sluzby zahfiiaji mladeznicke centrd, Skoly a iné vzdelavacie zariadenia,
Sportové a kultiirne zariadenia, verejné konferen¢né priestory, zdravotné strediska, agentiry na
sprostredkovanie prace a odbornej pripravy, ako aj miestne podniky a komunitné iniciativy.

Tieto oblasti st Casto odmietané alebo prehliadané, pokial’ ide o financovanie zo strany
narodnych, regionidlnych a miestnych organov a stkromného sektora. NavySe su casto
vzdialené od centier miest bez primeranych dopravnych systémov, ¢o vedie k izolécii a
segregacii.[2] V tomto odportcani sa spojenie ,,znevyhodnené oblasti" vztahuje v zasade na
mestské oblasti, ale aj na vidiecke oblasti, v ktorych su romske komunity[3] a vo v§eobecnosti
ziju v zlych podmienkach.


https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805c46f7#_ftn2
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805c46f7#_ftn3

Znevyhodneni mladi Pudia: Mladi T'udia Zijuci v znevyhodnenych oblastiach (ako su
definované vyssie) zazivaju rdzne a viacndsobné formy (socidlneho) znevyhodnenia (ako su
definované vyssie), vratane nedostatku hospodarskeho, kulturneho a socialneho kapitalu, resp.
zdrojov, nedostatku pristupu k vzdelavaniu alebo netspech v nom, nedostatku odbornej
pripravy alebo zamestnania, nedostatku perspektiv do buducnosti, vécSieho rizika
bezdomovectva, konfliktu so zdkonom, sexudlneho zneuzivania, resp. ndsilia a zneuzivania
navykovych latok atd’. Znevyhodnenymi mladymi 'ud'mi sa naviac mézu stat’ mladi lI'udia
Z roznych kategorii, vratane mladych l'udi vyrastajiicich v ndhradnej starostlivosti alebo bez
vlastnej rodiny, mladych I'udi z pristahovaleckého prostredia alebo z etnickych mensin,
mladych Romov, mladych T'udi so zdravotnym postihnutim, s dusevnymi problémami a
mladych T'udi zijucich v segregovanych alebo izolovanych komunitach, ktori s ovela va¢Sou
pravdepodobnostou ako ostatni mladi l'udia mézu zazit socidlne znevyhodnenie.
Znevyhodneni mladi I'udia patria medzi najviac marginalizovanych v spolo¢nosti a vyzaduju si
osobitné podporné opatrenia na pristup k rovnakym prilezitostiam ako ich rovesnici.

Diskriminacia: Pod pojmom ,,diskriminécia“ sa rozumeju vSetky formy diskriminicie bez
ohl'adu na dévody, ako je to vyslovne uvedené v ¢lanku 14 Eurépskeho dohovoru o l'udskych
pravach, alebo akdkol'vek ind forma stanovend judikatirou Eurdpskeho stdu pre l'udské prava.

Mobilna praca s mladezou: Flexibilna a ,,podporna“ forma prace s mladezou, ktord sa
zameriava na mladych Tudi, s ktorymi sa snazi pracovat, a nie ich len zoskupovat v
centralizovanych pracoviskach, ako je napriklad centrum pre mladez alebo kancelaria. Mobilna
praca s mladezou ma rozne formy a zahfila pracu na ulici, individudlnu pomoc alebo
poradenstvo, skupinovl pracu a pracu v komunite. Vykonava sa vonku, rovnako ako v interiéri,
v stikromi, ako aj vo verejnych priestoroch.

Neformalne vzdelavanie: ,Neformdlne vzdeldvanie® znamend akykol'vek planovany
vzdelavaci program urCeny na zlepSenie Skaly zrucnosti a schopnosti mimo formalneho
vzdelavacieho prostredia.l*!

Informalne vzdelavanie: ,, Informélne vzdelavanie je celozivotny proces, pri ktorom kazdy
jednotlivec ziskava postoje, hodnoty, zru¢nosti a znalosti zo vzdelavacich vplyvov a zdrojov
vo svojom vlastnom prostredi a z kazdodennych skusenosti (rodina, skupina rovesnikov,
susedia, stretnutia, kniznica, masmédid, praca, hra atd’.).

Socidlne prava: Prava obsiahnuté v Eurdpskej socidlnej charte a revidovanej Eurdpskej
socialnej charte.

Politika mladeZe: Stratégia realizovana organmi verejnej spravy s cielom poskytnut’ mladym
I'udom prilezitosti a skusenosti, ktoré podporuju ich uspesnu integraciu do spolocnosti a
umoziuju im byt’ aktivnymi a zodpovednymi ¢lenmi spolo¢nosti, ako aj aktérmi zmien. Zahfna
Styri rozmery tykajice sa vSetkych aspektov zivota mladych T'udi: a. byt v dobrej kondicii
(fyzickej aj psychickej); b. ucenie (informalne, neformalne a formalne); c. uGcast; a d.
zaClenenie. Politika mlddeze mdze spajat’ rézne intervencné prostriedky (pravne predpisy,
osobitné programy atd’.) a integruje dlhodobu perspektivu vzdeldvania. Politika mladeze sa
zameriava na vSetkych mladych l'udi, ale mala by venovat’ osobitnu pozornost’ tym, ktori su
socidlne, ekonomicky alebo kultirne zranitel'ni.

Pracovnici s mladezou: Cudia zapojeni do prace alebo aktivit s mladymi 'ud’'mi a pre nich,
a to formou dobrovol'nictva ¢i profesiondlne a vo viacerych kontextoch, vratane mladeznickych
organizacii, sluzieb pre mladez, centier pre mladez, inStitucii odbornej pripravy pre
mladez/socidlnu pracu alebo akékol'vek iné Struktiry posobiace v oblasti neformélneho
vzdelavania s mladymi l'ud’mi.


https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805c46f7#_ftn4

[1] V kazdodennom diskurze sa pojem ,,mladi 'udia“ pouZiva na ozna¢enie 0sob starSich ako
12 ¢i 13 rokov. Pre statistické tc¢ely definuje OSN mladez ako osoby vo veku 15 az 24 rokov,
bez toho, aby boli dotknuté vnutrostatne definicie.

[2] InSpirované definiciou zranite'nych regionov, ktorti uvadza autorka Mary Daly v publikacii
Access to social rights in Europe (Pristup k socialnym pravam v Eurdpe), vydanej Council of
Europe Publishing v Strasburgu v oktobri 2002.

[3] Termin ,,Rémovia“ ktory sa pouziva v Rade Europy, odkazuje na Romov, Sintov, Kale
a pribuzné skupiny v Eurdpe, vratane kocovnikov a vychodnych skupin (Dé6movia a Lomovia),
a pokryva Sirokt rozmanitost’ doty¢nych skupin, vratane osob, ktoré sa identifikuji ako Cigani.

[4] Vid odportcanie CM/Rec (2010)7 Vyboru ministrov ¢lenskym Stditom o Charte Eurdpy
0 vychove k demokratickému obcianstvu a l'udskym pravam.



