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Giris

orakilig toratmis saxslar t¢lin programlar gadinlara garsi zorakiligin

garsisinin alinmasi va ona garsi mibarizs Gzra kompleks va hartarafli

yanasmanin vacib elementlaridir va bu da 6z névbasinds hartarafli
milli siyasat va ya strategiyanin bir hissasi olmalidir.’ Maisat zorakiligi va cinsi
zorakiliq toratmis kisilarla is gender iyerarxiyasinin, gender asasl zorakiligin
va gender ayri-seckiliyinin, elaca da digar saxsi va struktur zorakihigin va
ayri-seckilik formalarinin lagvi istiqamatinda daha genis bir madani va siyasi
dayisiklik prosesina yardimg¢i ola bilar.?2 Qanunpozucularinin toératdiklari
zorakiliglara gora masuliyyatini gabul etmayas vadar edilmasini rohbar tutan
zorakilig toratmis saxslar liclin programlar gadinlara qgarsi zorakiliga d6zan,
onu gabul edan va ya aciq sakilds tasdiglaysn inanc sistemlarinin aradan
galdiriimasi ticlin ¢cox vacibdir. Qadinlara garsi zorakiliq va maisat zorakiliginin
garsisinin alinmasi va ona qgarsi mibariza hagqginda Avropa Surasi Konvensiyasi
(bundan sonra - istanbul Konvensiyasi) bu ciir programlari gadinlara qgarsi
zorakihgin garsisinin alinmasi Giclin daha genis bir strategiyaya daxil edir, elaca
da lizv dovlatlardan maisat zorakiligi va cinsi zorakiliq toratmis saxslara geyri-
zoraki davranis asilamaga va onlarin takrar cinayat tératmalarinin garsisini
almaga yonalmis programlara investisiya qoymag talsb edir (Madds 16).

Bu sanad siyasatcilar va tacriibagi mitaxassislar liclin “perspektivli” sayilan
tacriiba ila yanasi, dayarlandirilmis tacriibanin faktiki verilanlarina asaslanan
(egar movcuddursa) lazimi mudaxils programlarini hazirlamaq tzrs praktiki
maslahatlar vermaya yonalib. Bu sanad ganun pozuntusuna yol agan hallar
aradan galdiraraq zorakiliq toratmis saxslar lGglin programlara investisiya
goymagdin maisat va cinsi zorakiligin na clir garsisini almaga komak eda
bilacayini izah edir va har iki ndv program lciin vacib elementlarin yoxlama
siyahisi ils tamamlanir.

1. Bu sanadda “zorakiliq tératmis saxslar va ya ganun pozucular”ifadasindan tagsirlendirilan
saxs gisminda calb edilmasindan, ittiham va mahkum olunmasindan asili olmayarag, taraf
muqabilini va ya ke¢mis taraf miqgabilni idars etmak lglin gasdan zoraki va tahgiramiz
davranislardan istifada edan kisilari izah etmak tictin istifada olunur.

2. Avropada maisat zorakiligi tératmis saxslarla is — Dafna Il Layihasi 2006-2008. www.work-
with-perpetrators.eu.
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16-c1 maddanin
ohata dairasi

adina qarsi fiziki, psixoloji va ya cinsi zorakiliq tatbiq edan ayri-ayri kisilars

reaksiya yaratmagq istayindsn gaynaglanan istanbul Konvensiyasinin

16-c1 maddasi istirakgl dovilstlardan iki név program yaratmadi va
ya dastaklamayi talab edir: maisat zorakilidi toratmis saxslar tgilin (16-ci
maddanin 1-ci bandi) va cinsi xarakterli cinayat amallari toratmis saxslar
Gcilin (16-c1 maddanin 2-ci bandi). Xisusils, 16-c1 maddads bu programlar
tarafindan qurbanlarin tshlikasizliyinin, onlara yardimin tamin edilmasi va
amakdaslq Gc¢iin gadin siginacaglari va ya bohran markazlari kimi pesakar
yardim xidmatlarina miracist edilmasinin talab olundugu soylanilir.

16-c1 madda - Profilaktik miidaxilalar ve miialica proqramlari

(1) Taraflar, galacakda zorakiligin garsisini almaq va zoraki davranis
formalarini dayismak baximindan maisat zorakiligi toradanlars saxslararasi
miunasibatlards geyri-zoraki davranis asilamaga yonalmis programlar
hazirlamaq va ya bu ciir programlarin hazirlanmasina kdmak etmak tiglin
zaruri qanunvericilik tadbirlari va ya digar tadbirlar gorurlar.

(2) Taraflar zorakilig amallari, xtisusile da cinsi zaminds cinayat amallari
toratmis saxslarin takrar cinayat tératmalarinin qarsisini almaga yonalmis
programlar islayib hazirlamagq va ya onlarin hazirlanmasina dastak olmaq
Ucuin zaruri ganunvericilik tadbirlari va ya digar tadbirlar gordirlar.

(3) 1-ci va 2-ci bandlards gostarilan tadbirlari hayata kecirarkan Taraflar
zarar¢akmislarin tahlikasizliyinin, onlara yardimin va onlarin insan
hiquglarinin diggat markazinda dayanmasini va talsb olunarsa, bu
programlarin zarar¢akmislar ticlin pesakar yardim xidmatlariila six slagads
hazirlanib hayata kegirilmasini tamin edirlar.

Konvensiyaya slava edilmis izahli hesabatda maisat zorakiligina midaxila
programlarinin gabaqcil tacriibays va cinayatkarlarla is Gizra an tasirli Gsullar
haqqinda tadqgiqat gostaricilarine asaslanmasi geyd edilir. Programlar zorakiliq
toratmis soxslari toratdiklari amallars géra masuliyyst dasimaga, gadinlarla bagh
davranislarini va inanclarini aydinlasdirmada tasvig etmalidir. Bela miidaxila
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Ucln tacribali va ixtisaslasmis mitaxassislar lazimdir. Homin miitaxassislar
maisat zorakiiginin psixologiyasi va tabisti il bagl biliklarls yanasi, bu cur
programlara gatilan ¢ox sayda kisi ils islomak Uicln kifayat gadar madani va
dil bacariglarina malik olmalidirlar.

Bundan alava, bu programlarin tacrid olunmus forrmada deyil, sksina gadinlara
dastak xidmatlari, hiqug-miihafizs orqanlari, mahkams organlari, probasiya
xidmatlari va usaglarin miidafissi xidmatlari va ya lazim olduqda sosial yardim
xidmatlari ils garsilhigh faaliyyat géstarmasi vacibdir. Bu programlarda istirak
mahkama garariils va ya konulli ola bilsr. Har bir halda bu, qurbanin zorakiliq
toratmis saxsla birlikds yasama va ya ayrilma gararina tasir gostara bilar va ya
qurbana saxta tahlUkasizlik hissi vera bilar. Belalikls, qurbanlarininsan hiiquglar
da daxil olmagla talsbatlarina va tahlikssizliyina Gstunlik verilmalidir.

Cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslar liciin programlara galdikds, 16-ci madds
cinsi zorakiliq va zorlama tératmis saxslar Giciin mialica programlari yaratmagq
va ya dastaklamak 6hdaliklarini ehtiva edir. Bunlar takrar cinayat toradilmasini
minimuma endirmak maqsadi ilo cazacakma miisssisalarinds va onlardan
kanarda cinsi xarakterli cinayat tératmis saxslarin mialicasi Gglin hazirlanmis
xUsusi programlardir. Avropa Surasina lzv 6lkalards bir cox fargli model va
yanasma mévcuddur. istanbul Konvensiyasi taraflsra bu ciir programlarin necs
aparilacagina dair geviklik tamin etmasina baxmayarag, asas va son magsad
cinayatlarin takraran toradilmasinin garsisinin alinmasi va cinayatkarlarin
comiyyats ugurlu sakilds yenidan inteqrasiyasi olmalidir.

16-c1 maddanin ahata dairasi » Sohifs 7



Avropada zorakiliq
toratmis saxslar
uclin proqramlara
umumi baxis

al-hazirda Avropada tatbiq olunan zorakiliq tératmis saxslar t¢tin mixtalif
mualica programlari mévcuddur.

Bu programlara aiddir:

» ¢dzacakma muassisalarinda mialica programlari (ham cinsi zorakiliga
meyilli kisilar Gglin, ham da maisat zorakiligi tératmis saxslar liguin);

» sorti mahkum edilmis saxslar ticlin davranis dayisikliyi programlari (9sasan
maisat zorakiligi toratmis saxslar Giclin nazards tutulan va ictimai birliklar
tarafindan hayata kecirilan);?

» odalat mihakimasi sistemi ils slagali geyri-hékumat taskilatlar (QHT)
va digar taskilatlar tarafindan hayata kecirilon comiyyat saviyyasinda
davranis va miinasibat dayisdirma programlari (9sasan maisat zorakiligi
toratmis saxslar Gglin, masalan adalst mihakimasi sistemindan géndarisin
cinayat isi Gzra ittihamin lagv edilmasi liclin sart ola bilacayi zaman);

» qeyri-hokumat taskilatlar va adalat miihakimasi sistemi xaricindaki digar
qurumlar tarafindan hayata kegiriloan comiyyat saviyyasinda davranis va

3. Qadinlara garsi moaisat zorakiligi toratmis kisilarin aksariyyati he¢ vaxt muhakima
edilmadiyindan, bazi lizv dovlstlarda bu programlar masuliyysts calb olunmayan va
ya mihakima edilmayan kisilar Gglin da agiqdir ki, bu da vacib bir profilaktik strategiya
hesab oluna bilar.

istanbul Konvensiyasinin 16-ci maddasi » Sshife 8



miinasibat dayisdirma programlari (ssasan maisat zorakiligi tératmis
saxslar Ggln).

Maisat zorakiligi va cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslar tGglin programlar,
bir qayda olaraq ayri-ayriliqda hayata kecirilir. Bununla bels, bu tip program-
lar arasinda gadinlara garsi muxtslif zorakiliq formalarina garsi miibariza
praktikasina uygun olan mihim qarsiligli slags mévcuddur. Son sorguda
134 zorakiliq tératmis saxslar Gglin programin 43-nilin va ya 32,1%-nin cinsi
xarakterli cinayat toratmis saxslar Ggiin da tadbirlar nazards tutdugu misyyan
olunmusdur.* 2007-ci ilds apariimis avvalki bir sorguda 170 programdan 48-nin
va ya 28,2 %-nin cinsi zorakiligla bagli masalalari do shats etdiyi gostarilmisdir.®

4. Geldschlager H., Ginés O., Nax D. & Ponce A. (2014), Zorakiliq toratmis saxslar tglin
Avropa programlarinin naticalarinin giymatlandirilmasi: icmal, Dafna Ill Layihasinin tasiri
haqgginda nasr olunmamis sanad: Zorakiliq tératmis saxslar ticlin Avropa programlarinin
giymatlandirilmasi.

5. Dafna Il layihasi “WWP (Work with Perpetrators-Qanunpozuculari il is) - Avropada maigat
zorakiligi tératmis soxslarla is”. Sorgu naticalari ils burada tanis olmaq miumkdindir: http://
archive.work-with-perpetrators.eu/en/overview.php.

Avropada zorakiliq tératmis saxslar liclin proqramlara timumi baxis » Sahifs 9



Maisat zorakihgi
toratmis saxslar
uclin programlar

va maisat zorakiliginin garsisinin alinmasina asaslanan cinayatkarlarla

is tadrican daha ¢ox maisat zorakihgi Gzrs yardim xidmatlarinin asas
elementi kimi taninmagda bagladi. ABS-da genis yayilimis maisat zorakiligina garsi
miibariza Uizra Dulut modelinin® asas komponentini zorakiliq toratmis saxslara
“miinasibat”taskil edir. Hakimiyyat va nazarat nazariyyasina asaslanan midaxils
har bir zorakiliq toratmis saxsin zoraki davranisinin niyyat va manbayini
arasdirarag, kisi ganunpozucularinin zorakiliga garst miinasibatlarini dayisma
prosesina kdmak etmak li¢tin hazirlanmisdir.

1 980-ci illardan etibaran, gadinlarin tahlikasizliyinin tamin edilmasina

Maisat zorakiligi tératmis saxslar lg¢lin mdévcud programlarin aksariyyati
ganunpozucularinin mualicasina kognitiv-davranis va ya psixoloji-pedaqoji
yanasma tatbiq edir va bir gayda olaraq adalat miihakimasi sahasina daxildir
(probasiya va ya penitensiar xidmat ¢argivasinda taklif olunan), galan hissasi
iso comiyyats aid edilir. Bir cox programlar kognitiv-davranis va digar psix-
oterapevtik midaxils ehtiva edan kompleks tsullardan istifads edir ki, bu
Gsullar malumatlandirma va maariflondirma tadbirlari il misayist olunur
va bu zaman adstan 6zlinlin gender tabisti vo dinamikasi Uizra tadqgiqat
malumatlarina asaslanan maisat zorakiligi anlayisindan istifads edilir. Digar
programlar daha ¢ox psixodinamik yanagmalara asaslanmalarina baxmayaraq,
Dulut yanasmasina banzar midaxilalari qurmaga meyllidirlar.

6. 1980-ci ilda hazirlanmig Dulut Modeli (DAIP (Domestic Abuse Intervention Project) —
Maisat Zorakiligina Qarsi Miibariza Layihasi) — dayisma imkani yaradan miidaxils yolu il
ailada zoraki miinasibats géra daima masuliyyats calb edarak maisat zorakiligina garsi
miibarizada koordinasiyali yanasmani, gadinlarin va usaglarin tahlikasizliyini 6n plana
¢ixararag, qurbanlari gorumagq tgln taskilatlarin birlikds calismasini talab edir. http://
theduluthmodel.org/about Ginvanina bax.

istanbul Konvensiyasinin 16-c1 maddasi » Sahifs 10



Miidaxilanin asas elementi kisilarin zoraki davranislarina gora masuliyyat
dasimalari va bu clir davranislarin tahlili prinsipina asaslanan davranis dayisikliyi
“mualica”sini hayata kecirmakdan ibaratdir. Programlar ganunpozucularinin
zoraki davranislarini va siddat tatbiq etmasinda aktiv rollarini anlamalarina
kdmak etmak Uglin cox vaxt qrup va fardi islarin birlagmasi ils hayata kecirilir.
Zorakilq toratmis saxslarls birlikds onlarin taraf migabillsrina (va usaglarina)
tasiri ndqteyi-nazarindan, zoraki davranigin naticalarini arasdiran programlar
empatiya, masuliyyat hissi va dayisma motivasiyasinin artirilmasina, elaca da
gadinlara qgarsi cinsi stereotiplarin va dismanciliyin aradan galdirilmasina
istiqamatlanmisdir. Bu clir yanasma gadinlara garsi dismanciliys ve empatiya
va hdrmat hissinin Umumi catismazligina ssbab olan “kisi manliyi”va “emosional
va kognitiv catismazliq” kimi problemlara yonalarak, cinsi zorakiliga aparan
“yollan”dagitmada calisir. Zorakilq tératmis saxslar tiglin programlar asililigin
mualicasi programlari deyil, lakin onlardan bazilari cinsi istila ve nazarats sebab
ola bilan “stimullardan sui-istifads” (narkotik vasitalar, alkogol), “mahramlik
catismazhgi”va ya“saxssiz cinsi sosiallasma’nin aradan qaldiriimasina yonalmis
komponentlari ehtiva eds bilar.

Maisat zorakiligi tératmis saxslar liclin movcud programlarda istirakin g
yolu vardir:

» istirakin konilli olarag hayata kegirildiyi programlar (konallt maracist
ya“bohran”ant ils, masalan, taraf miiqgabilinin ayrildigi va ya onlari tark
etmakls hadaladiyi va ya usaqlarla Gnsiyyatds problem yasandigi zaman
edila bilar;” sosial xidmatlar, Gmumi tacriibs hakimlari va ya digar sahiyya
xidmatlari kimi qurumlardan tazyiq va ya onlarla alags zamani; va ya
samimi dayismak istayi olduqgda);

» cinayat tagibindan sonra adalst miihakimasi sistemi carcivasinds faaliyyat
g6staran programlar — cazagakma muassisalarinda va ya onlardan kanarda
(istirak macburi va/va ya konlll ola bilar);

» odalsat mihakimasi sistemi vasitasils alda edils bilan comiyyat asasli
programlar (cinayat taqibi olmadigi tagdirda).

“Hayat yoldasima al galdirdim ... miibahisalarimiz var, amma bundan sonra bir daha
bunu etmak istamadim, o bacisinin yanina getdi, man isa hakima yaxinlasib k6mak
lictin hara miiraciat edacayimi sorusdum.” (Wade)®

7. Hester M. va basqalari (2006), Maisat zorakiligi toratmis saxslar: Erkan miidaxils zaruratinin
muayyanlasdirilmasi, Northern Rock Fondu va Bas Ofis, London, Birlagsmis Krallig.
8. Yensorada,s. 12.
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Programin effektivlik xiisusiyyati

Maigat zorakiligi tératmis saxslar Gclin programlarla baglh moévcud Avropa
tadgiqatlarinin miqayisali tahlili fargli miracist formasi se¢an va istirak ti¢lin
fargli motivlari olan mixtalif ganunpozucularina yénaldilmis muxtalif név
programlar ticlin fargli meyarlar asasinda muxtslif giymatlandirma névlarinin
movcudlugu ssbabindan ¢atin olur. Qanunpozucularinin davraniglarinin fardi
saviyyada hall edilmamasi comiyyat Uclin son daraca baha basa galacak.
Bununla bels, xeyirdan daha ¢ox zarar verma kimi potensial riskin qarsisini
almaq Gguin programlar ¢cox diggatli sakildas tartib edilmalidir. Bu o demakdir
ki, tacriiba tgln dalillar mlayyanlasdirilarkan mévcud giymatlandirmalarin
mahdudluguna, yaxsi va ya perspektivli tacriibanin taklif edils bilacayi naticalara
diggat yetirilmalidir.

Bir cox programlarda mixtalif komponentlarin tasirlarini misyyanlasdirmak
baximindan etibarli bir giymatlandirmani ¢atinlasdiran miialicea kombinasiyasi
istifads olundugundan bu giina gadar Avropa va Simali Amerikada aparilan
tadgigatlar hansi mialica yanagmasinin digarlarindan daha effektiv oldugunu
muayyanlasdirs bilmamisdir.® Lakin zorakiliq toratmis saxslar Gi¢lin program-
larda nayin “effektiv” oldugunu dagiq miisyyan etmak ¢atin olmasina bax-
mayaragq, tadgigatlar mixtalif misbat naticalor gostarmisdir.”® 3lds olunan
malumatlar bu ciir programlarin gadinlara garsi zorakihgin va/va ya zorakiliq
hallarinin azaldilmasi ndgteyi-nazarindan métadil sakilds ugurlu ola bilacayini
va bela miialica programlarini tamamlayan ganunpozucularinin sayinin artmasi
ganun pozuntularinin Gmumi sayini azalda bilacayini gostarir.'> Belalikls, bu
programlar habs va cinayat sanksiyalarindan alave maisat zorakiligina qarsi
mubarizays muhim tohfs vers bilar.”

9. AkoensiT. va basqalari (2012), “Domestic violence perpetrator programs in Europe, Part II:
A systematic review of the state of evidence’, International Journal of Offender Therapy
and Comparative Criminology, cild. 57 (10), s. 1217.

10.Yena orada, s. 1216.

11. Gondolf E. (2002), “Batterer intervention system: issues, outcomes and recommendations’,
SAGE nasriyyati, Thousand Oaks, CA; Dobash R.E., Dobash R.P (2000), “Evaluating criminal
justice interventions for domestic violence”, Crime and Delinquency, Aprel 2000, cild 46,
Ne 2, s. 252-70; Saunders D.G. (2008), “Group interventions for men who batter: a summary
of program descriptions and research’, Violence and Victims 2008, cild 23, N2 2, s. 156-72.

12. Mayer R. (2004), To BIP (Batterers’ Intervention Programs), or not to BIP? 8 iyun 2004-c(i il
tarixinda York/Springveylda (Men stati) Maisat Zorakiligi Koordinasiya Layihasinin Magvarat
Surasina taqdim edilmisdir; hamginin Kemberlend dairasinda Zorakiligla Miibarizs tizra
Masvarat Surasina (Men stati) taqdim edilmisdir - MunroT. (2011), Maisat Zorakiligi hagqinda
5 sayli Hesabat: Sarti Xabardarliq va Kisi Qanunpozuculari t¢lin Programlar. Hesabat
Amerika-Britaniya Fulbrayt Komissiyasi tarafindan verilan 2010-2011 Polis Tadgiqatlar
Gcln Fulbrayt Tagatid Programi ¢argivasinda hazirlanmisdir.

13. Dobash R.E., Dobash R.P. (2000), istinad olunan manba (geyd 11)
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Koniillii ve ya macburi istirak

Qanunpozuculari tGgtin bitin programlarin ortaq problemi yliksak tikanma
saviyyasidir. Cox az sayda malumatlar programi tamamlayanlarin dayismak icin
an glicli motivasiyaya sahib oldugunu gostarir, lakin saxsin ganunpozuculari
liclin programda istirak etmasinin sabablari cox fargli ola vo ham miiracist
manbayi, ham da motivasiya manbayi programin tamamlanmasina tasir gostara
bilar. Konulll (sarbast) suratds miiracist edan saxslards dayismak lGi¢lin daha
¢ox motivasiya olmasina baxmayaraq, arasdirmalar mahkama garari ils pro-
grama qatilan, yani istirak etmadiyi va ya geyri-aktiv oldugu halda mahkama
tarafindan “darhal va miivafig”sanksiyalarla cazalandirilan saxslarin programi
tamamladigdan sonra takrar cinayat tératma ehtimalinin az olmasini gostarir
ki, bu da musbat natica kimi giymatlandirila bilar.'* Lakin bu ciir tasdiq edilmis
programlar yalniz ittiham olunan va ya mahkum edilmis azliq taskil edan
ganunpozuculari ti¢lin tasirlidir va cinayat tagibindan yayinmis cinayatkarlar
Uclin effektiv deyil (belalikls, bu aysbergin yalniz zirvasidir).

Ovladlariils miinasibat saxlamaq va ya taraf miigabilini itirmak gorxusu (zahiri
motivasiya) kimi sabablardan kondilli suratds programlarda istirak etmak tiglin
miraciat edan ganunpozuculari ssmimi dayismak arzusu ila motivasiya oluna
bilmirlar. 9ksing, bu ssbablar saxsin programda uzun miiddat arzinds istirak
etmak ehtimalini artira bilar. MOvcud malumatlar saxsin programda daha uzun
miiddat istirak edacayi taqdirds, mualica liclin motivasiya amillarinin zaman
kecdikca dayisa bilacayini va onun davranisini dayisdirmak va ya idara etmak
Uc¢lin daha ¢ox daxili motivasiyanin inkisafi ehtimalinin oldugunu gostarir.'
Belslikls, mutaxassislar ganunpozucularinin mimkin gadar genis qrupunu
(mahakima olunan va ya miihakima olunmayan, macburi va ya konulll)
calb etmak t¢lin ham konilli, ham ds mahkamsa tarafindan tasdiglanmis
programlarin zaruriliyini gabul edirlar.’

“Hayat yoldasim dedi: ‘Kifayatdir. San bu problemin hall yolunu tapacagqsan, aks halda
yollarimiz ayrilacaq’ Man évladlarimi va hayat yoldasimi itirmak istamirdim... Man
polis tarafindan tutuldum, mana 6z pivaxanama girisa qadaga qoyuldu va mahz bu
sababdan man dayismak gararina galdim.” (Noel)'”

14. Munro T. (2011), istinad olunan manba (geyd 12)

15. Stanley N. va basqalari (2011), Dayismak ticlin giic: Maisat zorakiligi tératmis saxslar ticlin
yeni tagabbiisiin dayarlandirma hesabati, Markazi Lancasir Universiteti, Preston

16. Kelly L. (2008), “Qadinlara qarsi zorakiligla mubariza: dastak xidmatlari ticlin minimum
standartlar’, Avropa Surasi, Strasburg, s. 19.

17. Hester M. va basqalari (2006), istinad olunan manba (qeyd 7)
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Effektiv midaxils sansini artirmaq liclin program tartibatgilar programin
gorunmasi/tamamlanmasini maksimum daracadas artirmag magsadils addimlar
atmalidirlar. Planlasdirma va tartibat marhalasinds istirak G¢lin muixtalif
motivasiya manbalari, bu motivasiyanin programin naticasina tasiri, elaca
da minasibatlarin va davranisin dayismasi ndqteyi-nazardan alds edilacak
ugur dark edilmali va nazara alinmalidir. Programi tamamlama gostaricilarinin
yaxsilasdiriimasi Ggtin taklif olunan Gsullar motivasiya faktorunun (konilla
suratda muraciat zamani) dayarlandirilmasi, kisilarda programda istirak etmak
maragini gorumaq Uc¢lin masgalalarin sayinin artirilmasi,’® kisilarin zoraki
davraniglarina gora butin masuliyysti 6z Gizarlarina gotlirmasine komak
gostarilmasi'® magsadils Unsiyyatin ilkin marhalasinds yoxlama prosedurlarinin
totbiq edilmasini 6ziinds ehtiva edir.

Zorakiliq toratmis saxslar va usaqlar

Zoraki davranis saraitinds yasayan usaglar hamisa birbasa va ya dolayist ila
maisat zorakiligindan aziyyat ¢akirlar.® Qadin zorakiligina garsi koordinasiya
olunmus ictimai/qurumlararasi tadbirlar ¢argivasinds kisi ganunpozuculari
ils aparilan is usaglarin tahlikssizliyini tamin etmak ticlin calisan qurumlarla
slagalandirilmalidir. Zorakiliq toratmis saxslar li¢lin bazi programlara usaglarin
diizgiin tarbiya olunmasi ils bagh tadbirlar daxildir, lakin zorakiliq toratmis
kisilorin usaglarina miinasibatini dayisdirmays miivaffaq olan programlarin
effektivliyini tasdiglayan az sayda arasdirma mévcuddur.?’ Tadgiqatlar maigat
zorakihi@ini toradanlar Giclin programlarin usaglarin va ganclarin hayatini
yaxsilasdira bilacayini va zorakiiga géra masuliyyatin dairasini usaglara tasir
edan naticalari nazars almagla genislandirmayi gostarir. Programlar kisilara
zoraki davraniglarina son qoymagq lciin atdiglar addimlar hagqginda usaglarina

18. Stenli N. va basqalari (2011), istinad olunan manba (geyd 15)

19. Cadski O. va basqalar (1996), “Attrition from a male batterer treatment program: client-
treatment congruence and lifestyle instability’, Violence and Victims Spring, Yaz 1996, cild
11,N2 1, s.51-64; Lila M., Grasia E., Murguia S. (2013), “Psychological adjustment and victim-
blaming among intimate partner violence offenders: The role of social support and stressful
life events’, The European Journal of Psychology Applied to Legal Context 2013, cild 5,N2 2, s.
147-53. http://ejpalc.elsevier.es/en/psychological-adjustment-and-victim-blaming-among/
articulo/90208625/

20. Avropada maisat zorakiligr tératmis saxslarla is — Dafna Il Layihasi, istinad oluna manba
(qeyd 1)

21.Alderson S., Westmarland N. va Kelly L. (2013), “The need for accountability to, and support
for, children of men on domestic violence perpetrator programmes’, Child Abuse Review
2013, cild 22, is 3, s. 182-193 (7 Noyabr 2012-ci ilda Uili Onlayn Kitabxanasinda onlayn
suratda nasr edilmisdir).
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malumat vermaya imkan vermalidir.2 Respect UK xeyriyys taskilati tahlikasiz
ataligi akkredita olunmus programlarinin markazi elementina gevirmisdir.

Miivaffagiyyatin miiayyan edilmasi

Zorakilq tératmis saxslar tG¢lin programlari tartib edarkan planlasdirma
prosesinda bir sira natica gostaricilari nazara alinmalidir. “Muvaffagiyyati”
muayyan edarkan, program tartibatcilari ganun pozucusunun zoraki davranisina
son goymaqgdan daha ylksak magsadlara nail olmaga ¢alismaldirlar. Son
arasdirmalar®® “muvaffaqiyystin” (daha real va asasli olan) daha daqiq va
mifassal anlayisini taqdim edir:

» programlara qatilan kisilarlo taraf migqabillarinin/kecmis taraf
mugqabillarinin arasinda hérmat va samarali insiyyats asaslanan
minasibatlarin yaxsilasdiriimasi;

» taraf milgabillarinin/ke¢mis taraf miiqabillarinin fikirlarini ifads etmak va
secim etmak qabiliyystini barpa edarak, onlarin rufahini yaxsilasdirmaqla
genislandirilmis “faaliyyst sahasi” alds olunmasi;

» gadinlar va usaqlarin tahlikasizliyi, zoraki va siddatli davranisdan xilas
olmasi;

» usagqlarin tahlukasiz, pozitiv va birga tarbiyasi;

» programlarda istirak edan kisilar G¢lin maisat zorakiiginin tarsf
migabillarina va usaqglarina tasirini anlamaq da daxil olmagla 6zlari va
basqgalari hagginda malumatliligin artinlmasi;

» usaqlar tG¢ln - onlarin rayinin esidildiyi va onlara gayginin gostarildiyi
hiss edilon tahlikasiz va saglam usaqliq dévriiniin taminati.

Belalikls, programin maksimum tamamlanmasi vacib bir amil olmasina
baxmayarag, bunun 6zl programin “muvaffaqgiyyatli” olmasina gatirib
¢ixarmayacaqdir. Programin asagi saviyyads tamamlanmasina slavs olaraq,
ganunpozucularinin qurbanlan hadsiz sakilds glinahlandirmasi da vacib bir
problemdir. Yeni tadgiqatlar gostarir ki, programlarin effektivliyinin artiriimasi
Uclin midaxils programlarinda maisat zorakiligi tératmis saxslarin psix-
oloji adaptasiyasina diqqat yetirilmalidir ki, bu da zorakilig qurbanlarinin

22. Alderson S., Westmarland N. va Kelly L. (2013), yena orada s. 190-191.

23.Westmarland N., Kelly L. va Chalder-Mills J. (2010), “Maisat zorakiligi toratmis saxslar ticlin
programlar: Miivaffagiyyati neca miayysn etmak olar?” (Brifing geydi 1), Respect, London,
s. 15. http://www.respect.uk.net/data/files/respect_research_briefing_note_1_what_
counts_as_success.pdf
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glinahlandiriimasini azalda bilar. Masalan, 6ziintugiymatlandirma va depressiv
simptomatikanin artirilmasi yolu ils. Programlar yalniz ganunpozucusunun
davranisini dayisdirmayas fokuslanmamali, eyni zamanda gadina garsi zoraki
minasibati davam etdiran movcud munasibatlarin dayisdirilmasina komak
etmalidir. Buna gora da programlarin “muvaffaqiyystli” olmasi ticlin onlar
asagida gostarilan hadaflars nail olmagda istigamatlanmalidir:

» ganunpozucular tarafindan toratdiklari zorakihdin gaddarliginin dark
edilmasi: zorakilig toratmis saxslarin coxu aqressiv davranislarinda cinayat
amali gérmiir, davranisinin faktiki olaraq “normal” oldugunu hesab edirlar;

» soxslarin toratdiyi zorakiiga gora masuliyyat hissinin artinlmasi:
zorakiliq tératmis saxslar 6z qurbanlarini onlari aqgressiv va ya tahqiramiz
davranislara tahrik etmakda glinahlandirir va masuliyystdan boyun
qacirirlar;

» qurbanlara fardi goruma tadbirlari yaratmagq Uglin istifads edils bilan,
moisat zorakiligi ils alagali fardi psixososial faktorlart miisyysnlasdirarak
tokrar cinayat téradilmasi riskinin azaldilmasi.

Xususils dayisiklik G¢lin motivasiyani va mialicaya sadiqliyi artirmada
hadaflayan miidaxils yanasmalar getdikca maisat zorakiligi tératmis saxslor
Uciin midaxila programlarinin effektivliyini artirmaq t¢iin vacib yollar kimi
gabul edilir.2*

Minimum tacriiba standartlari

Zorakiliq toratmis saxslarls is Gizra daha bir mihiim masals bu programlarin
hayata kecirilmasi zamani keyfiyyatin va ardicilligin tamin edilmasi magsadila
minimum tacrlibs standartlarinin va akkreditasiyanin yaranmasidir. Avropa
Surasi ganunpozuculari G¢lin programlar tizrs minimum standartlari ehtiva
edan va faktiki malumatlara asaslanan minimum xidmat standartlari islayib
hazirlamisdir.®

24. Lila M., Gracia E., Murguia S. (2013), istinad olunan manba (geyd 19)
25. Avropa Surasi (2008), Qadinlara garsi zorakiligla miibariza: dastak xidmatlari Gigtin minimum
standartlar, Avropa Surasi, Strasburg.
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Birlasmis Kralligda Respect Akkreditasiya Standarti pesakar miitaxassislarin
va effektiv layihalarin islarina gors taninmagd), tahlikasizlik yonimlu
tacriibalarin tatbigini davam etdirmayi, vasait toplamadi ve davamlilig
tomin etmayi dastaklayarak programlarin miixtslif yollarla hayata kegirilmasi
Uclin gabul olunmus tamal kimi ¢ixis edir. Bu Standart insan hiquglar
va gender tahlili Gizra méhkam bir tamals malikdir va ayri-seckiliys yol
vermayan yanasmaya asaslanir.®

Almaniyada Maisat Zorakiligi Toratmis Saxslarla is Gzra Federal Birlik
(Bundesarbeitsgemeinschaft Taterarbeit Hausliche Gewalt - BAG TaHG
- e. V) ganunpozuculari ils ssmarali islomak tGiclin maisat zorakiligina
garsi qurumlararasi kooperativ birliklarls slagali daima Gmumi keyfiyyat
standartlarini inkisaf etdirir. Bu standartlarin misyyan edilmasi faktiki
verilanlars asaslanir, qurumlararasi yanasmadan istifads edir va qurbanlar
haqqinda tasavviir yaranmasini tamin etmak G¢tin gadin dastak xidmatlari
va siginacaglarla amakdasliq ¢arcivasinds hazirlanmisdir.?”

Moaisat zorakiligi toratmis saxslarls isin asas prinsiplori

Cari standartlar, talimatlar vo movcud malumatlar maisat zorakiligi toratmis
saxslar tictin midaxils programlarinin asagidaki kimi olmasini taklif edir:

» qurbanlara dastak xidmatlari ilo amakdasliq edsrak gadin tarof
mugabillarinin va usaqglarin tahlikasizliyina tsttinlik vermak. Programlar
gadin tarsf miqabillarine ham qrup, ham da fardi dastak taklif etmali,
elaca da programin magsadlari va mazmunu, mahdudiyyatlari, taraf
mugabilinin onu manipulyasiya va ya idars etmak ticlin varligindan neca
istifads eds bilacayi, dastak almaq va 6z tahlikasizliyini planlasdirmaq
imkani hagqinda malumath olmalarini tamin etmalidir;

» zoraki minasibatlar saraitinds yasayan usaqlarin perspektivlarini ham
kisilarla birbasa isds, ham da digar agentliklarls daha genis garsiligh
miinasibatlards prioritet olaraq daxil etmak;

» gadinlara garsi zorakihdin aydin va hartarafli sarhi istigamatinda
calismaq, gadinlara va usaglara garsi zorakiligin gabuledilmaz oldugu
va ganunpozucularinin zoraki davranislarina gérs cavabdehliyi barada
aciq prinsip Gzarinds islamak;

26. EIGE - Avropa Gender Barabarliyi institutu (2013) http://eige.europa.eu/content/
the-respect-accreditation-standard-and-process

27. EIGE - Avropa Gender Barabarliyi institutu (2013) http://eige.europa.eu/content/standards-
and-recommendations-for-working-with-male-perpetrators-in-the-context-of-interagen
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» ganunpozucularinin zorakiliq tatbiq etmalarinin 6z secimlari oldugunu
gabul etdirmakls, habels onlar tarsfindan 6z smallarini inkar etmasins,
asaslandirmasina va basqa saxslari glinahlandirmasina etiraz etmakls,
saxslarin dayismasina yardimgi olmaq (ganun pozucusunu Respect tisulu
ilo mualice edarkan);

» zorakiliga sabab ola bilacak mirakkabliyi va fargli yollari, pozuntu
amillarinin sosial, institusional, ictimai va fardi saviyyads neca pozula
bilacayini anlamagq tciin ekoloji bir modeldan istifads etmak (masalan,
Hagemann-White tarafindan 2010-cu ilds hazirlanmis interaktiv model);®

» miuxtalif ganunpozucusu gruplarina va ya “novlsrina” uygunlasmaq
(muxtalif kriminogen va fardi ehtiyaclara asaslanaraq);

» hartarafli/qurumlararasi yanasma ¢arcivasinds reallasmaq, an azi iki il
muddatina basa catmaq va bu ssbabdan maliyys manbalari baximindan
muhim sarmays va uzunmuddatli 6hdaliklar talab etmak;

» programin saxlanmasini va tamamlanmasini maksimum daracada
artirmagq Ucun tadbirlar gormak;

» muxtalif istigamatlari va ya giris marsrutlarini nazars almag;

» gabul/ilkin giymatlandirma zamani fargli motivasiya manbalarini nazara
almaq va zaman kecgdikca motivasiyada ola bilacak dayisikliklari askar
etmak l¢lin program boyunca nazarat hayata kecirmak;

» sistematik risk giymatlandirmasini va idarsetmasini tatbiq etmak; gabul
marhalasinds va gqanunpozucusunun davranisinin risk saviyyasinin
mUumkin dayisikliyini gostardiyi zaman risk giymatlandirilmasi daxil
olmagla. Risk giymatlandirmasi bir cox malumat manbayi, masalan,
qurbanin/taraf migabilinin yanasmasini vo mévcud rasmi malumatlari
(polis va digar agentlik malumatlar) daxil etmalidir. Hartarafli risk
qiymatlandirmasindan istifads motivasiya manbalarini va zamanla
bas veran dayisikliklari muayyanlasdirmays va idara etmays, hamginin
muayyan bir madani kontekst ¢arcivasinds tibbi, sosial va ya usaq
xidmatlari kimi agentliyin amakdaslarina miinasibatlarin dinamikasini
anlamagda va miivafiq qaydada reaksiya vermays komak eds bilar;

28. Hagemann-White C. va basqalar (2010), Qadinlara garsl, usaqlara garsi va cinsi xarak-
terli zorakihiga tasir edan amillar - Cox saviyyali interaktiv model (Avropa Komissiyasi
liciin gender asasli zorakiliq va usaqlara garsi zorakihiga dair milli ganunvericiliyin
standartlasdiriimasi imkanlarini va ehtiyaclarini dayarlandirmak t¢iin texniki-igtisadi isin
bir hissasi; JLS / 2009 / D4 / 018), Avropa Birliyinin Nasrlar Birosu, Likksemburg. Daha ¢ox
malumat Uglin bax: Avropa Surasi (2014), Qadinlara garsi zorakihgin garsisinin alinmasi:
istanbul Konvensiyasinin 12-ci maddassi, Avropa Surasi, Strasburg. https://rm.coe.int/
brochure-on-article-12-of-the-istanbul-convention-aze/1680a23ccf
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>

29.

30.

koordinatorlarin yuksak ixtisas va talim saviyyasini tamin etmak (zorakiligla
miusayist olunmayan miinasibatlar va gender barabarliyi 6hdaliyi ila
yanasl, zoraki minasibatlarin dinamikasinin hartarsfli basa diistilmasi
da daxil olmagla) va digar agentliklars dastak tciin maisat zorakihig
masalalari Uzra xUsusi talimlar taklif etmak;

ham prosesi, ham da naticaleri izlomak, ssnadlasdirmak va
giymatlandirmak. Qiymatlandirma Utgln darslar asagidakilari nazarda
tutur:

- programlar gadin taraf migabillari (ve 6vladlan) liclin daha ¢ox
“daqiq” naticalari 6zlinda camlasdiran genis “muvaffaqgiyyst” kon-
septi ila islomalidir va zorakiliq toratmis saxslarin davranisinda
Umumi dayisikliyi deyil, ehtimal olunan ciddilik va ya masuliyyat
kimi dayisdirila bilan amillar/dayisanlar asasinda naticalari dlgmalidir;

- programlar zorakiliq tératmis saxslorin miialicani basa ¢atdirmaq
motivasiyasini davamli olaraq izlemali va muxtalif ganunpozucusu
gruplarinin fargli motivlsrini va mualica yollarini miisyyanlasdira
bilmalidir. 9lds olunacag miivaffaqiyyat yalniz programin tamam-
lanma daracalari va ya 6zlari tarsfindan bildirdiklari zorakiliq
saviyyalari ils 6l¢ula bilmaz. Lakin ganunpozucularinin 6zlari
tarafindan bildirdiklari malumatlar digar qurumlar tglin faydali
ola bilar. Masalan, usaqlarin mahkamaya miiraciat etmak lc¢ilin
muhafizasi va ya qadinlara milki iddia qaldirmaga garar vermakdas
komak etmak;

- giymatlandirma naticalari/mivaffagiyysti 6lcmak lglin malumat
manbsalarini alagali tahlil etmali, mimkiin oldugda gadin tarsf
mugqabillarinin hesabatlarini, elaca da, taraf miigabillarinin va ya
ovladlarinin tahlikasizliyinin, tahlikasizlik hissinin va ya hayat
keyfiyyatinin yaxsilasdigini miiayysn etmak ti¢lin rasmi malumatlan®
va 6zlari tarsfindan sdylanilan zorakiliq saviyyasini aks etdirmalidir;

- program carcivasinda muxtalif faaliyyat névlarinin ayri-ayriligda
giymatlandirilmasina zarurat ola bilar;

- qgiymatlandirma zamani mimkin oldugu taqdirds miiqayisa
gruplarindan istifads edilmali va program basa catdigdan sonra
minimum nazarat muddati kimi 6 ay tayin edilmalidir.3

Habs, fiziki va ya digar zorakiliq hadisalari, hads-qorxu va s. kimi cinaysat malumatlari
daxil olmagla.

Feder L., Wilson D.B., Austin S. (2008), “Court-mandated interventions for individuals convicted
of domestic violence’, Campbell Systematic Reviews, Kempbel Kitabxanasi 2008, cild 4, is 12.
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Maisat zorakilig: toratmis saxslar liciin programlarin
niimunavi tadris planlari

1980-ciillarin ortalarinda hazirlanmis Dulut (ABS) Programi®' maisat zorakihig
toratmis saxslar Gicin an uzun muddastli programlardan biridir. Programin
magsadi kisilarin zoraki davranislarini dayandirmalarina yardimgi olmaqdir.
Tadris plani har biri tGi¢ hafts arzinds arasdirilan sakkiz mévzudan ibaratdir. Har
bir mévzu“barabarlik carxi’nda tasvir olunan zorakiligla misayiat olunmayan
va hormata asaslanan miinasibatlari aks etdirir. Bu movzular vasitasila kisilara
gadinlarla barabar va garsiligh slagali miinasibatlar modeli taklif olunur. Eyni
zamanda, tadris programi ganunpozucularinin miinasibatlarinds nazarati
yaratmaq va qorumagq Uglin istifads etdiklari asas taktika va davranislari arasdirir.
Tadris programinin bu elementlari “hakimiyyst va nazarst ¢arxi"nda tasvir
edilmisdir. Istifads olunan mévzular ve metodlar maisat zorakiligi tératmis
saxslarin fiziki va cinsi zorakiliq da daxil olmagla, qurbanlarina nazarst etmak va
onlara hakim olmaq ut¢ln istifads etdiklari zoraki davranisin biitiin aspektlarini
ohats edir. Dulut programi Avropa Surasina Uizv olan bir sira dévlstlards oxsar
midaxilslara sabab oldu.

Digar bir niimuns isvecdir. isvec Habsxana va Probasiya Xidmsati tersfindsn
yaradilan inteqrasiya olunmus Maisat Zorakiligi Programi (IDAP) tshdidlars,
fiziki zorakiliga va ya gadin tarsf mugabillsrina/ke¢mis tarsf mugabillarina
nazarat etmakdas tagsirlandirilon yetkin kisilar Giclin mialica programidir.
Milli akkredits olunmus yegana maisat zorakiliq mualicasi programi olaraq,
kisilara uzunmuddatli barabarlik minasibatlarinds yasamaqg maqgsadlarina
catmagq ti¢lin hokmetma problemlarini hall etma va davranislarina nazarst etma
imkani taqdim edir. 27 haftalik qrup maggalalarindan sonra har bir cinayatkara
tokrar cinayat toradilmasinin garsisinin alinmasi tGgtin fardi masgalslarin
kecirilmasi planlasdirilir. Program gadin tarsf migabili/ke¢mis tarsf miiga-
bilinin tahliikasizliyinin taminati magsadils “Qadinlarin tahliikasizliyinin tamin
edilmasi Gzrs is” komponentini 6zlinds ehtiva edir. Bu program 2011-ci ilds
giymatlandirilib.

31. Pence E. va Paymar M. (1993), “Doyan kisilar tictin maariflandirma gruplari”. Dulut modeli,
Springer nasriyyati, Nyu York.
32. http://eige.europa.eu/internal/csr/view/20170?destination=internal%2Fcsr%2Fsearch%2F25
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Cinsi xarakterli cinayat
toratmis saxslar liclin
mualica proqramlari

rtir ne¢a vaxtdir ki, cozagakma muassisalarinda caza ¢akan cinsi zorakiliga

meylli saxslar Gicin programlar yaradilmisdir. Bels programlar, bir

gayda olaraq mahkam-tibb sistemindaki salahiyyatli dovlst qurumlari
tarafindan icra olunur va bazan sarbast buraxildigdan sonra yenidan cinayat
toratmak riskini giymatlandirmays xidmat edir. Bu yaxinlarda, ails-maisat
zamininda cinsi xarakterli zorakiliq toratmis saxslarin mialicasini shata edan
bazi programlar hazirlanmisdir3® Cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslor
Gclin programlar, adatan kognitiv-davranis, psixososial va/va ya farmakoloji
miudaxilalara asaslanir. 9ksar programlar ganunpozucusunun saxsi/intim
minasibatlara yanasmasini, distincalarini, hisslarini dayisdirmakls, onun
Umumi davranisinin dayismasina nail olmagdi son hadsf kimi miiayyan etmisdir.

Programin effektivlik xiisusiyyati

Effektivliyin giymatlandirilmasi hals ds problemli mévzu olaraq galir va fargli
mualica novlarinin yenidan cinayat tdratmaya tasirini gostarmak iclin nazaratli
giymatlandirmalar baximindan daha ¢ox is gortilmasi lazim olduguna dair bir
fikir birliyi mévcuddur.?* Qrup midaxilalarinin kliniki va igtisadi Gsttnliklarinin
cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslarin risk faktorlari ils mualica ehtiyaclari
arasindaki fardi farglari hall edan terapiya ils birlasdirilmasi taklif olunur

33. Avropa Surasi (2014), Qadinlarin zorakiliga garsi qorunmasina dair Tovsiya Rec (2002)
5-in icrasina dair monitoringin 4-cii turunun naticalarinin analitik tadqiqi, Avropa Surasi,
Strasburg.

34. Perkins D. va basqalari (1998),“Yiiksak TahlUkasizlik Rejimli Psixiatriya Xidmatlari Komissiyasi
(HSPSCB) Uglin cinsi xarakterli cinayat toratmis saxlarla miibariza programlarinin icmal”;
Schmucker M. va Losel F. (2008), “Does sexual offender treatment work? A systematic review
of outcome evaluations”, Psicothema 2008, cild 20, N 1, s. 10-19; Dennis J.A. va basqgalari
(2012), “Psychological interventions for adults who have sexually offended or are at risk of
offending’, Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, is 12, John Wiley & Sons Ltd.
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(masalan, Boyuk Britaniya habsxanalarinda seksual xarakterli cinayat toratmakda
tagsirli bilinan cinayatkarlar Giclin mualice programi (SOTP)).?

Tadgigat zamani alds olunan malumatlar asagidakilari gostarir:

» ham cazagakma musssisalarinds, ham ds icmalarda mialica alan cinsi
xarakterli cinayat toratmis saxslarin yenidan cinsi xarakterli cinayat
toratmakds ittiham olunmasi hallari mialica almayan cinayatkarlara
nisbatan daha azdir;

» macburi mualica konulli mialica ils eyni daracads tasir gostarmisdir;

» qrup isi ile fordi isin birlasdirilmasini taklif edsn programlar daha
somoaralidir;

» koqnitiv-davranis mialicasi, xtsusila farmakoloji mualica ils birlasdirildikds
(masalan, cinsi istayi azaldan hormonal darmanlarin istifadasi) daha
effektiv naticalar verir;3¢

» digar yanasmalar (psixoterapiya, konsukltasiya va davranisla alagali
olmayan mualica), Umumiyyatls eyni amallara gors yenidan ittiham
olunma hallarini azaltmir.?’

Minimum standartlar

Maisat zorakiligi toratmis saxslar liciin programlar baximindan cinsi xarakterli
cinayat toratmis saxslarls bagli gabul edilmis davranis standartlari mévcuddur.

35. Birlogmis Kralligin 9dliyya Nazirliyi (2010), Cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslara qgarsi
na effektivdir?, Cinayatkarligin idara olunmasi Gzra Milli Xidmat, Birlagsmis Krallig. www.
justice.gov.uk/downloads/information-access-rights/foi-disclosure-log/prison-probation/
foi-75519-annex-a.pdf

36.isgancanin va Qeyri-insani yaxud Layaqati Alcaldan Raftar va ya Cazanin Qarsisinin Alinmasi
Gzra Avropa Komitasi alagadar taraflarin mistaqil ekspert rayi talab etmasi ticiin fiirsat
olmamasi va bu tip tadbirlarin vaxtasin tahlil edilmamasi sebabindan tacaviizkarlarin
macburi farmakoloji mialicasi ils bagli narahathigini ifads etdi. isgancanin va Qeyri-insani
yaxud Layaqgati Alcaldan Raftar va ya Cazanin Qarsisinin Alinmasi tizra Avropa Komitasi
har hansi bir tibbi miialicads oldugu kimi, antiandrogen mualicays baslamazdan avval
da saxsin malumatlandiriimis razihginin alinmasini tovsiys edir. Bax: 2009-cu ilds Polsaya
Dévri Safar Hesabati, Isgancanin va Qeyri-insani yaxud Layaqati Alcaldan Rsftar va ya
Cazanin Qargisinin Alinmasi {izra Avropa Komitasinin Umumi Hesabati 2010-11, paraqraf 45.

37. Birlasmis Kralligin 9dliyya Nazirliyi (2010), istinad olunan manba (geyd 35)
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Cinsi xarakterli cinayat tdratmis saxslarin mualicasi Gizra Beynalxalq Assosasiya
(IATSO) cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslarls davranisin pess saristasinin
minimum standartlarini va ilkin sartlarini tartib etmisdir.®®

Cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslar li¢iin miialica
proqramlarinin asas prinsiplari

on etibarli tacriibi malumatlara asaslanarag, program tartibatcilarina asagidaki
hallara yonalmis cinsi xarakterli cinayat toratmis soxslor Gclin mualica
programlarini hayata kegirmak tévsiya olunur:

» geyri-funksional baglilig, yasanmis (ke¢misda) seksual/fiziki/emosional
zorakilig kimi cinayat tératmak meylinin aradan qaldiriimasina; tahgiramiz
cinsi davranisin qorunmasi ils alagali amillara (cari); tokrar cinayatin
garsisinin alinmasi bacariglarinin inkisafina (gslacakda);

> saxslari 6z amallarini dark etmays, cinayat tératmamak motivasiyasina
va cinayatlardan ¢akinmak va cinayat toratmadan hayat tarzini segmak
Uglin zaruri olan bacariglara yonaltmays;

» ganunpozucularinin kriminogen va fardi talsbatlarina, eyni zamanda
onlarin intellektual va emosional imkanlarina uygun mdualica
metodlarindan istifads etmays;

» mualica va giymatlandirmanin muxtslif aspektlarindan asili olaraq straf
muhit, grup terapiyasi va fardi terapiyanin birlasmalarindan istifads
etmaya.®

38. Cinsi xarakterli cinayat toratmis soxslarin mualicasi lizra Beynalxalq Assosasiya tarafindan
tortib edilmis “Cinsi xarakterli cinayat toratmis yetkin yasli soxslarin Mialica Standartlari.
http://www.iatso.org/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=4&
Itemid=24

39. Perkins D. Va basqgalari (1998), istinad olunan manbs, s. 2. (qeyd 34)
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Cinsi xarakterli cinayat toratmis gaxslar ligiin programlarin
niimunavi tadris planlan

2002-ci ildsn bari isve¢ Habsxanasi va Probasiya Xidmatinin istifada etdiyi
Relation och Samlevnad programi (ROS - Cinsi xarakterli cinayat tératmis
saxslarin mualica programi)®® grup masgalalari, ev tapsiriglan va fardi mualica
kimi bir nece komponenti shats edir. 9vvalca Kanadada hazirlanmis bu pro-
gram malum risk faktorlarina asaslanan bes mialica komponentindan ibaratdir
(kognitiv pozuntu va mualica strategiyalar; mahramlik, miinasibatlar va sosial
vardislar; qurbana garsi empatiya vo onun malumathligi; emosiyalarla is; deviant
(Gmumi gaydalardan kanara cixan) seksual fantaziyalar va seksual ehtiras). 8-3
gadar istirakgl olan coxsayli qrup masgalalari (153-168 saatliq 51-56 dars) 18
fardi maggala ile tamamlanir. Programin ayri-ayri istirakgilar Gizarinds davranis
doayisikliyi tasirlsrini giymatlsndirmak ticlin svval va sonra testlsr aparilir. isveg
Habsxanasi va Probasiya Xidmatinin EImi Komissiyasi 2006-c1 ilds bu programi
tamamila tasdigladi va els hamin ilds programin genis giymatlandirilmasina
basladi. Kanadada ilkin programla bagli tadgiqatlar tasdiq etmisdir ki, bu tadris
planina riayst edan cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslar tG¢lin programlar
eyni amallara gora takrar cinayat toradilmasinin saviyyasini asadi salir.

40. http://eige.europa.eu/internal/csr/view/20170?destination=internal%2Fcsr%2Fsearch%2F25
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Maisat zorakilig:
toratmis va cinsi
xarakterli cinayat
torotmis saxslar licliin
mualica proqramlari
uzra qabagqcil tocriibd
nuimunalari

sagidaki dord program niimunasi tatbiq edilma l¢ln segildiyindan,
onlar misbat va ya orta daracada mivaffagiyyatls giymatlandirilmisdir.

ispaniya

mmm “Kontexto” programi (http://www.uv.es/contexto/)

Miidaxila: Maisat zorakihigi toratmis kisilar Giglin bu icma asash mudaxila
programi dord saviyysli tahlili - fardi, sexsiyyatlararasi, situasiya ve mak-
rososial — nazara almaq|a, risk faktorlarini azaltmaq va gadinlara garsi
soxsiyyatlararasi zorakiliga garsi qoruyucu amillari artirmaq magsadi dasiyir.*’
ilkin olaraq Lori Heise® tarafindan hazirlanmis bir ekoloji models asaslanan
bu program Umumdiinya Sahiyys Taskilati tarsfindan tévsiys edilmis genis

41. Lila M.Va basqalari (2013),“Predicting success indicators of an intervention programme for
convicted intimate-partner violence offenders: The Contexto programme’, The European
Journal of Psychology Applied to Legal Context 2013, 5(1), s. 73-95. www.usc.es/sepjf

42. Heise L. (1998), “Violence against women: an integrated, ecological framework”, Violence
against Women 1998, cild 4, N¢ 3, s. 262. Daha ¢cox malumat Ui¢lin bax: Avropa Surasi (2014),
Qadinlara garsi zorakihdin garsisinin alinmasi: istanbul Konvensiyasinin 12-ci maddasi,
Avropa Surasi, Strasburg.
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istifada olunan ¢argivays asaslanir va fardi saviyyada gender asash zorakiligin
toradilmasi yollarini aradan galdirmaga yonalmisdir. Miidaxilanin effektivliy-
ini prognozlasdirmaq tciin ¢ gostarici istifads edilmisdir: ganunpozuculari
torafindan ehtimal edilan zorakiliq saviyyssinin artmasi (qadinlara garsi
zorakiligin gabul olunmasina miinasibatlari ils alagali); onlarin zoraki
davranislarina géra masuliyyat hissinin artmasi; takrar cinayat riskinin —
residivlik saviyyasinin azaldilmasi.

Naticalar: Qlymatlandirma® programdan avval va sonraki dayisikliklar
Uclin shamiyyatli dsracads misbat yonimli inkisaf gostardi. Kisilarin
0z hesabatlari asagidakilari nazards tuturdu: minasibatdski misbat
dayisiklik; qisganchg, gazab, dismancilik va impulsivlik hisslarinin
azaldilmasi; daha az emosional zorakiliq va saxsiyystlsrarasi miinaqgisalarla
mubariza gabiliyystinin yaxsilasdiriimasi; taraf miigabili ils miinasibatlarin
yaxsilagdirilmasi; masuliyystin gabul edilmasi ve empatiyanin artmasi; residi-
vliyin azalmasi. Qanunpozucularinda ehtimal olunan zorakiliq saviyyasinin
artmasi ganc istirakgilarda, qisa miiddsts azadligdan mahrum edilmis
saxslards, daha az alkoqol gabul edan, daha yiiksak hayat mamnuniyyati
olan, camiyyatda daha faal istirak edan va 6ziinl yiiksak giymatlandiran
istirakcilarda miisahids edildi. Zoraki davranislarina géra masuliyyatin gabul
edilmasinda an boyiik artim olan istirakgilara isa daxil idi: yash istirakgilar,
daha yliksak saviyyads intim dastak, daha yikssk narahatliq, ytksak
cinsiyyatcilik taqgdim edan, gazaba daha az nazarat edan, yliksak depressiya,
yuksak impulsivlik va 6ziinl ylksak giymatlandirma ils xarakterizs olunan
istirakcilar. Takrar cinayat tératmak ehtimalinin asadi disdlyd istirakgilar:
daha az alkoqol gabul edan edan istirakgilar, qisa middsts azadligdan
mahrum edilmis istirakcilar, asagi saviyyali impulsivliys malik va 6zinu
yuksak giymatlandiran istirakgilar.

Darslar: Tadris zamani ananavi olaraq gadinlara qgarsi saxsiyyatlararasi
zorakiligla alagali psixososial dayiskanliklar (lakin aksar hallarda ayri-
ayriligda nazardan kegirilir) va ganunpozucusunun yasi va cazanin middati
(mudaxilanin uguru ils alagali) nazara alinir. Bu, prognozlasdiricilarin tasirini
¢ox Olcllu bir kontekstds arasdiraraq tadgigata miihtim tohfalar verir.

Mshdudiyyatlar: ispan ganunlari gadin tarsf miigabillari ils maslahstlessmays
icaza vermadiyi Ui¢lin giymatlandirmays istirakgilarin gadin tarsf migabillari
Uclin naticalar hagginda hesabatlar daxil edilmayib. Bu problemlidir va digar

43. Lila M. va basqalari (2013) istinad olunan manba (geyd 41)
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qgurumlardan bir sira psixoloji vasitalarin va malumatlarin istifadasini shats
edan daha genis giymatlandirma metodlarinin tatbigi ilo kompensasiya
olunur.Tadgigat ganunpozucularinin icma saviyyasinda icbari midaxilasina
calb edilmasina asaslandigindan, onun naticalari habsda olan saxslara
samil edils bilmaz. Bu tadqgiqat psixoloji adaptasiyaya va qurbanlarin
glinahlandirilmasina tasir edan alkoqol gabulu, kognitiv pozuntu va ya
gazab kimi digar amillarin tasirini muayyanlasdirmir.

Yanasma zorakiligin garsisinin alinmasinda necs effektivdir: Miidaxils va
alagali tadgigatlar gadinlara garsi zorakiliqg meylina sabab ola bilsan qurbani
glinahlandirmag, stress va sosial dastak kimi fardi saviyyada tasirlari aradan
galdirmaq magsadi daslyir. Qurbana garsi yonalmis glinahlandirmanin
saviyyasinin azaldilmasi va ya tam aradan galdirilmasi miinasibat va davranis
dayisikliyi mtdaxilalarinin effektivliyini artira bilsr.

ispaniya

mmm Azadligdan mahrum edilmis saxslar Gglin midaxila programi

Miidaxils: Bu, cinsi xarakterli zorakiliq toratmis kisi mahkumlar ti¢lin kognitiv
davranis modelina asaslanan genis mualica programidir. Cinsi xarakterli
zorakihgla alagali kognitiv va davranis pozgunluglarinin korreksiyasini
shats edan mualica qrup isi ¢carcivasinds —- 8 ay arzinds 20 haftalik, 2 saatlq
seanslarda hayata kecirildi. Midaxils programi asagidakilari shats edir:
masuliyyatin gabul edilmasi va mialics ticlin motivasiya; cinsi zorakiligla
alagali empatiyanin yaranmasi, kognitiv pozuntularin dayismasi kimi
yanasmalara diqqgat yetirmakls aqgressiv davranish kisilards psixopatoloji
simptomlarin muialicasi; ylksak riskli vaziyyatlarin miiayyanlasdirilmasi kimi
tokrar cinayat toradilmasinin garsisinin alinmasi va zorakiligin 6hdasindan
galmak U¢lin lazimi alternativ strategiyalarin hazirlanmasi.** Qrup isi kisi
va gadin miitaxassislar tarsfindan aparildi.

Naticalar: Qiymatleandirma® gadinlar va zorakiliga hayat strategiyasi kimi
baxilmasi haqqinda irrasional tasavviirlarin mihim daracads yaxsilasmasini

44. Mialica programinin fardi komponentlarinin daha atrafli tasviri ti¢lin Bax: Echeburua, E.
va Fernandez-Montalvo, J. (1998) Zoraki kisilar. Nazari aspektlar. E. Echeburta & P. Corral
(eds.), Maisat zorakiligi Gizrs talimat kitabgasi. Madrid: Siglo XXI, s. 73-90.

45. Echeburua E., Fernandez-Montalvo J. va Amor P.J. (2006), “Psychological treatment of men
convicted of gender violence: a pilot study in Spanish prisons’, International Journal of
Offender Therapy and Comparative Criminology, Sage nasriyyati, Fevral 2006, cild 50(1), s.67.
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gostardi. Naticalar davranis pozuntularinin, dismancilik miinasibatinin,
idarsolunmaz gazabin va psixopatoloji simptomlarin misbat yons
dayismakls azalmasini gostardi. Bu dayisikliklarin impulslarin daha darindan
idara edilmasi va gadinlarin gavrayisi, elaca da sosial ger¢akliya daha ¢ox
uygun galan zorakiligin tatbig edilmasi baximindan yaxsi bir prognoza
malik oldugu gliman edilir.

Darslar: Saxslarin programda istirakinin cazanin ¢akilmasi baximindan
faydasi olmasa da, programdan ¢ixma hallari az idi (istirakcilarin 92 %-i
programi tamamladi). Programi tamamlamis saxslarin programdan ¢ixan
saxslarla migayisssi bir daha tasdiqg etdi ki, dayismak istayi mualicads istirak
Uclin motivasiya noqgteyi-nazarindan mithiim rol oynayir. Qiymatlandirma
mudaxilanin saxsin habsinin son marhalasinds - azadliga catmagini gozladiyi
bir dévrds xtisusila magsadauygun oldugunu gostardi. Pprogramin avvalinda
dismanci muinasibat va agir psixoloji simptomlar gostaran istirakgilar tiglin
mualica heg bir ssmars vermadi.

Mahdudiyyatlar: Tadgiqat mahdudiyyatlarina asagidakilar daxildir: kigik
secim Ol¢lisU, bir nazarat grupunun olmamasi va cazagakma muiassisasindan
kanarda programin zoraki davranisa tasirini dayarlandirmak imkaninin
olmamasi. Mitaxassislar programin faydalarinin habsxana hayatinin
monotonlugunu pozmasi ils izah oldugundan amin deyildilar. Bildirilan
program naticalari ilkin idi va bu naticalar ganastbaxs olmayaraq galir.

Yanasma zorakiligin qgarsisinin alinmasinda neca effektivdir: Midaxila
saxslarin gadinlara garsi manfi minasibatlarini dayisdirarak, qurbanlari
glinahlandirmamaq va zorakiligi miinagisalari hall etmak tGi¢lin vasits olaraq
istifads etmamak yolu ils hamyasid gruplar va fardi saviyyads zorakiliga
aparan yollar aradan galdirmaq magsadini dastyir. Miisbat naticalar gostardi
ki, istirakcilar daha cox emosional sabitlik gostarmaya meyillidirlar va bu
da emosional narahatliga ssbab ola bilan va insanin agressiv davranisa
meyilliliyinin vacib amili olan gazab va aqgressiya kimi duygulari yox edir.
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Birlagmis Kralliq

mmm Maisat Zorakiligr tzrs Midaxils Programi (Domestic Violence
Intervention Programme — DVIP)

Miidaxils: Bu icma asasli inteqrasiya olunmus midaxils yanasmasi gadin
va usaglarin tahliikasizliyinin artirilmasina, gadinlara daha tahliikasiz se¢im
etmak imkani verilmasina, ganunpozucularinin agressiv va nazarstedici
davranislarinin dayandirilmasina, usag goruma xidmatlarinin imkanlarinin
genislandirilmasina va zorakilig hallarinin yenidan bas vermasinin garsisinin
alinmasina yonalmisdir. Programin icrasi tizra xidmat har il 1500 kisi, gadin
va usagla islayir va Londonun taxminan 30 inzibati bélgasindan va 8 gonsu
icmasindan tovsiyalar gabul edir. Xidmat 3 asas elementdan ibaratdir:

> psixoaktiv maddalerin istifadssi, zoraki davranisa munasibati
va inkaretma saviyyasi do daxil olmagla maisat va digar kisi
zorakiligi tarixinin hartarafli tahlilins asaslanan riskin muitaxassis
giymatlandirmasi;

» ganunpozucularinin miinasibat va davranislarindaki dayisikliyi tasvig
etmak va dastaklamak, garsiligh slagalar va valideynlik bacariglarini
inkisaf etdirmak tiglin kognitiv-davranis metodlarindan istifads edan
gruplarda saxslarla strukturlasdiriimis midaxils;

> tahlikasizlik, emosional dastak va tarsf miqabilinin taraqqisi va
dayismasi ila bagh real gozlentilsri tasvig etmak, planlasdirmani
asanlasdirmag magsadi ils programa calb edilan har bir kisinin gadin
tarof muigabili va ya son ke¢mis taraf miigabili ils faal amakdasliq
edan programla alagali gadin dastak xidmati. Fardi va ya grup dastayi
taklif olunur.

Tabligat-tasvigat sayasinda Maisat Zorakiligi Gizrs Miidaxils Programinin uni-
kal Al-Aman Layihasi arabdilli kisilari va gadinlari Programin xidmatlarindan
istifada etmaya tasviq edir va arabdilliicmalarda maisat zorakiligina reaksiya
veran asas xidmatlara kdmak gostarir.*

Naticalar: Qiymatlandirma* ganunpozucularinin gadin tarsf migabillsri
Uclin daha cox musbat naticalar gostardi (qadin taraf miigabillsri arasinda

46. Daha genis malumat l¢iin bax: http://www.dvip.org/assets/files/downloads/al-aman%20
evaluation.pdf

47.Rajagopalan V., Price P.va Donaghy P. (2008), Qadin va usaglarin tahlikasizliyinin artirilmasi:
Sarqgi Londonda Maisat Zorakiliginin Qarsisinin Alinmasi Layihasinin giymatlandirilmasi,
DVIP, London.

Moisat zorakiligi toratmis va cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslar ligiin
miialice programlari iizra gabaqcal tacriiba niimunalari » Sahifs 29



programin bitmasindan 3, 6 va 18 ay sonra yenidan zoraki davranisin qurbani
olub-olmadiglar barads sorgu aparildi). Bels ki, gadinlarin 70 %-i tarsf
mugabillsrinin DVIP-ds istirak etdiklari andan etibaran zorakiliga maruz
galmadiglarini, digarlari iss zorakihgin mihiim sakilds azalmasini geyd
etdilar; gadinlarin 65 %-i 6zlarini nisbatan tahliikasiz hiss etdiklarini, 93 %-i
is9 hayat tarzinin yaxsilasdigini soyladilar. Naticalar, eyni zamanda takrar
zorakilig amallarinin azalmasini, usaq goruma xidmatlarinin faaliyystinin
aktivlssmasini va sosial xidmatlar kimi slagadar qurumlarla daha six
amakdasligin yaranmasini gostardi.

Darslar: Qurban va/va ya ganunpozucusu ila davamh miidaxila takrar
cinayat tératma hallarinin 87.5 %-dan 89.3 %-s enmasi ila naticalandi; digar
qurumlarla birgs faaliyyst maisat zorakiliginin daha yaxsi basa duistilmasins,
elaca da miinasibatlarin dinamikasini musyyanlasdirmaya va daha uygun
reaksiyalar vermays komak etdi; layiha rahbarlariils layiha iscilari arasindaki
amakdashq usaq qoruma xidmatlarina muracistlarin sayinin artmasina
effektiv tasir gostardi.

Mahdudiyystlar: Qiymatlandirma va miqayisalarin aparilmasi miidaxils
programinda istirak etmayan ganunpozucularini shats etmirdi.

Yanasma zorakiligin garsisinin alinmasinda necas effektivdir: Coxsaxali
mudaxilslar muxtalif saviyyslards zorakiliga aparan yollarin aradan
qaldiriimasina komak etdi.

Taskilati saviyyada digar qurumlarla smakdasliq ¢argivasinda islayan pro-
gram agentliklara riskin giymatlandirilmasi va idara edilmasina dair tovsiyalar
tagdim edir. Bu, hassas gadinlarla islaysn mitaxassislari dastaklamays va
malumatlandirmaga komak edir (va risk altinda olan usaglar goruyur).
Program, eyni zamanda digar miitaxassislarin maisat zorakiligi barads
malumatliliq saviyyssini artiraraq, yerli qurumlarin/xidmatlarin siyasat va
tacriibs Uzrs maariflandirilmasi kimi daha genis comiyyat reaksiyasi Gglin
shamiyyatli bir tohfs verir.

Hamyasid grupu saviyyasinds ganunpozuculari il qrup isi kisilarin
hamyasidlari arasindaki miinasibat va davranislarina — stereotiplars, xiira-
fatlara va yasidlar tarafindan gadinlara garsi manfi miinasibatlars ve
zorakiliga dastaya “meydan oxuyur”.

Fardi saviyyada program isa usaq zorakiligina maruz qalma, kognitiv
pozuntular va/va ya stimullardan sui-istifads kimi zoraki miinasibatlara va
aqgressiv davranisa sévq edan fardi amillars birbasa tssir edarak, sexslarin
zorakiliga meylini azaltmaq magsadi dasiyir.
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Birlagmis Kralliq

Cinsi Xarakterli Cinayat Toratmis Saxslarin Miialica Programi (ssas SOTP)

Miidaxila: Cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslarin asas mialica programi
1991-ciilda faaliyyats baslamisdir va Birlasmis Krallig habsxanalarinda orta
va yiksak riskli mahkumlar Gc¢iin bashca konilli program hesab olunur.
Kognitiv-davranis Gzra grup isi saxsin yenidan cinayat tératmamak li¢clin
motivasiyasini artirmaq va buna nail olmaq li¢iin lazimi 6ztintidarsetma
bacariglarini inkisaf etdirmsk magqgsadils hayata kecirilir. Program
cinayatkarlara cinsi cinayatlari neca va niys toratdiklarini anlamaga komak
edir va qurbana dayan zararlar barads malumathihgr artirir. “Kognitiv” aspekt
ganunsuz cinsi harakatlara imkan veran tahrif olunmus diistinca modellarinin
taninmasini va cinsi zorakiligin qurbanlara tasirinin basa dlistilmasini shats
edir. Mualicanin “davranis” komponenti isa cinsi xarakterli zoraki harakatlar
haqgqginda yersiz fantaziyalardan gaynaglanan cinsi ehtirasin azaldilmasini
0zlinds ehtiva edir.*®

Naticalar: Qiymatlandirma* gdstardi ki, iki il arzinds mualica almis
istirakcilarda seksual va/va ya zorakiliq xarakterli amallara gors tokrar
mihakima olunma hallari mualica almayan saxslara nisbatan statistik
baximdan daha asagi saviyyads idi. 9n yliksak tasir orta risk saviyyali
cinayatkarlarda miisahids olunurdu. istirakcilar 6z cinayatlsrini va qur-
banlara tasirlarini daha yaxsi basa diisdiiklsrini va galacak ti¢lin alternativ
adaptasiya strategiyalarini dyrandiklarini bildirirdilar. Belslikls, naticalar
9sas SOTP programinin yiiksak riskli cinaystkarlarin maalicasi Ggtin effektiv
olmadigini misyyanlasdirdi.>

Darslor: Daha uzun middatli grup masgslalarinds istirak edan istirakgilar
residivliyin qarsisinin alinmasinda daha saristali idilar. Programa baslamazdan
avval inkaretma probleminin halli programin effektivliyini artira bilar.
Camiyyatla alagali sonraki dastak programlart mahkumlar tiglin habsxanadan
cixdigdan sonra faydali olacaq va onlari comiyyats inteqrasiya edsacakdir.

48. Beech va basqgalari (1998), Habsxanalarda cinsi xarakterli cinayat tératmis saxslar Ggln
miialica programinin giymatlandirilmasi. STEP qrupu tarafindan Daxili islsr Nazirliyi ticiin
hesabat, Bas idars, London, Birlasmis Kralliq (Noyabr 1998).

49. Friendship C., Mann R. E. va Beech A. R. (2003), “Evaluation of a national prison-based
treatment programme for sexual offenders in England and Wales’, Journal of Interpersonal
Violence, Iyul 2003, cild 18, N2 7, s. 744-59.,

50. Birlagsmis Kralligin 9dliyya Nazirliyi2010), sitat edilib (qeyd 35)
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Yanasma zorakiligin garsisinin alinmasinda neca effektivdir: Fardi saviyyads,
mualica cinsi zorakilig Gglin bahanalarin sayini azaltmaq va tahrif olunmus
distiincays meydan oxumag|la, ayri-ayri fardlards zorakiliga sarait yaradan
amillari aradan galdirir. Miialica qurbanlara garsi empatiya hissini artirmagi
va alternativ uygunlasma strategiyalarini 6yratmayi hadaflayir.

ictimai saviyyads, mualice saxslsrin sosial vardislarini yaxsilasdirmag
va narahathgini azaltmaq magsadi dasiyir ki, bu da onlarin camiyyata
gayitdigdan sonra hamyasid qruplarda, ailslsrds va ya is yerinda
minasibatlarini yaxsilasdirmaga komak eds bilacak.
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Natico

disat zorakiligr va cinsi xarakterli cinayst toratmis saxslar Ugiln

miualica programlari gadinlara garsi gender asash zorakiliga garsi

takmillasdirilmis hiiqugi, sosial, tibbi va ictimai cavab tadbirlarinin
hayata kecirilmasinds musbat rol oynaya bilar>' Bu programlar “panas-
eya” deyil, lakin maisat va cinsi xarakterli zorakiligin azaldilmasi Gi¢tin lazimli
davranis dayisikliyina sabab ola bilar. Effektiv olmaq tciin onlar mixtslif
saviyyalards - sosial, taskilati, ictimai va fardi olaraq zorakiliga aparan yollari
aradan qaldirmagda calisan koordinasiyali qurumlarasi midaxilanin bir hissasi
olmahdir. Qanunpozuculari ticiin ham koénilli, ham ds mahkama garari
asasinda hayata kegirilan programlara ehtiyac vardir va har ikisi G¢lin minimum
standartlar tatbiq olunmalidir.? istanbul Konvensiyasinin 16-ci maddasinds
nazards tutulmus ohdaliklarin yerina yetirilmasini tamin eda bilacak bir sira
yaxst hazirlanmis programlar movcuddur.

51.Dobash R.P va basqalari (1999), “A research evaluation of British programs for violent men’,
Journal of Social Policy, Aprel 1999, cild 28, is 02, s. 205-33.
52. Kelly L. (2008), istinad olunan manbs, s. 19. (geyd 16)
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Zorakiliq toratmis
saxslar licliin
programlarin siyahisi

va cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslar liclin yeni mualica programlari
yaratmasi va ya movcud mualica programlarinin dastaklanmasi G¢lin
ganuni bir 6hdaslik yaradir.

[
I stanbul Konvensiyasinin 16-ci maddasi istirak¢1 dovlstlarin maisat zorakiligi

Asagida gostarilan siyahi déviat qurumlar va ya konulli sektor tarafindsn
hayata kecirilmasindan asili olmayaraq bu ciir tadbirlarin tartibatinda yardimgi
ola bilar.

mmm Maisat zorakiligi toratmis saxslar liciin programin planlasdirildigini
yoxlayin...

1 Comiyyat saviyyasinda hartarafli profilaktika strategiyasinin bir hissasi
kimi hazirlanmisdir.

1 Zorakiliga sabab ola bilacok mirskkabliyi va fargli yollari va ictimai,
taskilati, icma va fardi saviyyada cinayat amillarinin neca pozula bilacayini
gabul edan ekoloji model kimi nazari asaslardan istifads edir.

1 Qadina garsi zorakiligin aydin va hartarafliizahiila islayir va gadinlara (va
usaqglara) qarsi zorakiligin gabuledilmaz oldugu va ganunpozucularinin
siddatli davranislarina gérs masuliyyat dasidiglari barads agiq prinsipa
amal edir.

1 Qanunpozucularinin zorakiliq tatbigetmalarinin 6z secimlari oldugunu
gabul edarak dayismasina komak edir va onlara hormatls yanasmagla
barabar toradilmis zorakiliga gors 6ziina haqq gazandirma, inkar etma
va glinahi basqgalarinin tizarina goymani takzib edir.
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Hal-hazirda movcud olan an qabaqcil tacriibs gaydalarina asaslanan bir
sira minimum standartlarla islayir.

Qanunpozucularinin gadin taraf mugabillarini bitin marhalslards
mudaxilanin planlasdirilmasi va icrasinin markazinda yerlasdirir.

1 Qurbanlarin tahliikasizliyini va onlarin hiiquglarina hérmati Ustlin tutur.

1 Qadin tarsf mugabilinin (va évladlarinin) tahliikasizliyini tamin etmak

]

]

]

[}

[}

Va ganunpozucusunun minasibatlarinds va zoraki davranislarinda
potensial dayisikliklar barads vacib malumat vermak Ulg¢iin gadinlara
dastak xidmatini birlasdirir va ya birbasa slagalandirir.

Ham ganunpozuculariils bilavasits isds, ham da digar qurumlarla daha
genis garsiligh faaliyyat ¢arcivasinda zoraki miinasibatlar saraitinda
yasayan usaqglara xiisusi yanasmani prioritet olaraq 6zlinds ehtiva edir.

Giris marhalasinda va elacs do ganunpozucusunun davranisinin risk
saviyyasindaki mumkiin dayisiklik agkar olunan har bir an sistemli risk
giymatlandirmasi va idarsetmsa prosesini hayata kecirmak ticlin miiayyan
prosedurlara amal edir.

Qabaqcll tacribalarla miubadils, birgs talim taklifi va malumathlig
artirmaq va elaca da mitaxassislara qurumlararasi miiracist kanallarinin
yaradilmasi magsadi ils mahkams, hiiqug-miihafizs, tibb va sosial sahalari
ohats edan qurumlararasi kontekstds hazirlanmisdir.

Minimum 2 il middati arzinda kecirilir.

insan ve maliyys gaynaglari baximdan uzunmiiddstli éhdsliklsri
movcuddur.

Agressiv davranis  modellarinin  dayisdirilmasi  maqgsadila
ganunpozucularinin miinasibatlards glic va nazarat tatbiq etmasi ila
alagali movzulari shats edan xisusi bir tadris programi hazirlanmisdir.

Qanunpozucularinin fiziki va cinsi zorakiliq da daxil olmagla istifads eda
bilacayi har ciir sui-istifadani nazardan kecirir.

Miitaxassislar tglin ylksak saviyyali ixtisaslasma va talim saviyyasini
tamin edir.

istirakcilarin xiisusiyystlari nazara alinmagla hazirlanmisdir, grupdaki
madani va sosial mixtalifliyi nazars alir.

Programa fargli qosulma yollarini (kénalli va ya macburi) vaistirak tGiglin
fargli motivlari nazars alaraq mixtalif ganunpozucularinin gruplarina
yonalmis tadbirlar taklif edir.
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Programda maksimum istirak miiddatinin gorunmasi ve tamamlanmasi
Uclin tadbirlar nazards tutur.

Ham proseslars, ham da naticalara nazarst edir, onlari ssnadlasdirir va
giymatlandirir.

Saxsin zoraki davranisini dayandirmagla yanasi, gadin tarsf mugabillari
U¢lin misbat naticalari daxil etmak magsadils daha genis “mivaffaqgiyyst”
yanasmasi ila islayir.

Motivasiya amillarinin programda istirakin dayandirilmasi, lagvi va ya
tamamlanmasina tasirina xususi diggat yetirmakla ham konlll, ham
da macburi formada taklif olunur.

mmm Cinsi xarakterli cinayat toratmis saxslar liclin mualica programinin
planlasdirildigini yoxlayin ...

]

a
4

Hal-hazirda m&vcud olan an gabaqcil tacriiba gaydalarina asaslanan bir
sira minimum standartlarla islayir.

Qurbanlarin tahliikasizliyini va onlarin hiiquglarina hérmati Gstiin tutur.

Qurbanin tahliikasizliyi midaxilanin planlasdirilmasi va tatbiginin bitin
marhalalsrinds an vacib amildir.

Qanunpozucusunun muinasibatinin va davraniginin dayismasi hagqginda
qurbanlara talab etdiklari va ya istadiklari malumatlarin verilmasini tamin
etmak Uiglin qurbana dastak programi ils birbasa slagalidir.

istirakgilarin xtisusiyyatlari nazars alinmag|a tartib edilmisdir ve programa
muxtalif yollarla gqosulan va istirak etmak tictin fargli motivlsra malik fargli
ganunpozucusu gruplarina yénalmis tadbirlar taklif edir.

Ham konillt, ham ds macburi asasda taklif olunmagqgla yanasi,
motivasiya amillarinin programda istirakin dayandirilmasi, lagvi va ya
tamamlanmasina tasirina xiisusi diqqat yetirilir.

Kecirilmis disfunksional bagliliq va seksual/fiziki/emosional zorakiligin
inkisafi naticasinda yaranmis siddat meylliyini aradan qgaldirir (kegmisda);
cinsi zoraki davranisin dastaklonmasi ila alagali amillari aradan qaldirir
(hal-hazirda); takrar cinayat tératmak ehtimalinin aradan galdiriimasi
bacariglarini inkisaf etdirir (galacakds).

Saxsda soamimiyyatin, zorakiliq tatbig etmamak motivasiyasinin, habels
zorakilig va cinayat toratmadan hayat stirmak liclin zaruri bacarglarin
inkisaf etdirilmasina yonalmisdir.
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1 Kriminogen va saxsiyyat talabatlarina uygunlasdirilan mualicalardan,
habels cinayat toratmis saxslarin mualicadaki intellektual va emosional
gabiliyyatlarindan istifads edir.

1 Mualica va giymatlandirmanin mixtalif aspektlarina uygun muhit, qrup
terapiyasi va fardi terapiya kombinasiyalarindan istifads edir.
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o9sas manbalar

Avropa Surasi manbalari:

Avropa Surasi (2008), Qadinlara qarsi zorakiligla miibariza: dastak xidmatlari
licin minimum standartlar, Avropa Surasi, Strasburq

Qadina garsi zorakiligin garsisinin alinmasinda kisilarin rolu barads aragdirmalar
va nasrlar®?

Pozitiv valideynlik hagqinda nasrlar va digar manbalar®

Dafna Il Maisat Zorakiligi Tératmis Saxslarls is Layihasi®®

9sas magsadi beynalxalq saviyyads gabul edilmis keyfiyyat standartlarina
uygun olaraq ganunpozuculari ils hesabatli va koordinasiyali isi tagvig etmak
yolu ils gadin va usaglarin maisat zorakiligindan tahliikasizliyini artirmaq olan
Maisat Zorakiligi Tératmis Saxslerla is lizra Avropa Koordinasiya Markazi 2009-
cu ilds Avropa taskilatlarindan va fardi saxslardan ibarat aciq bir demokratik
sabaka olaraq qurulmusdur. Sabaka tizvlari Giclin zorakihigin garsisinin alinmasi
gender barabarliyi ils darindan baglidir. Qeyd olunan layiha maisat zorakiligi
toratmis kisilarls islayan program standartlarinin tartib edilmasi Ggtin elmi
cohatdan asaslandirimis talimatlar taklif edir.

53. http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/convention-violence/
documentation_studies_publications_en.asp

54. http://www.coe.int/t/dg3/children/corporalpunishment/
positive%20parenting/default_en.asp

55. http://archive.work-with-perpetrators.eu/en/index.php
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Dafna lll layihasinin tasiri

2013-cu ilin yanvar ayinda Dafna Il “Zorakiliq toratmis saxslarls is” Layihasi®®
qurbanlarin tahliikasizliyina tohfs verdiklarini miayyanlasdirmak magsadila
Avropa qganunpozuculari ils mibarizs programlarini giymatlandirmak Gciin
ardicil coxtarafdasli bir layiha basladi.

Birlasmis Kralligin Respect programi

Respect®” programi Milli Mitaxassilar Sebakasinin (NPN) maraglarina uygun
olaraq maisat zorakiligi sahasinda islayan tacriibaci rehbar miitaxassis qrupu
tarafindan asagidaki maqgsadlarla yaradilmisdir: Birlasmis Kralligda zorakiliq
toratmis saxslar Gglin program va onunla alagadar dastak xidmatlarini tasviq
etmak.

Cinsi Xarakterli Cinayat Toratmis Saxslarin Miialicasi tizra Beynalxalq Asso-
sasiya (IATSO)

IATSO®® programi rasmi olaraq 24 mart 1998-ci ilds Venesuelanin Karakas
soharinda Cinsi Xarakterli Cinayat Toratmis Saxslarin Mualicasi tizra 5-ci
Beynalxalg Konfrans zamani yaradildi. Bu, cinsi xarakterli cinayat tératmis
saxslarin mualicasi va tadqigatini tagviq edan beynalxalg geyri-kommersiya
taskilatidir.

Cinsi Xarakterli Cinayat Toratmis Saxslarin Mialicasi

Cinsi Xarakterli Cinayat Toratmis Saxslarin Mialicasi®® cinsizorakiligi arasdiran,
bitin alim va tacribacilar Gclin aciq olan beynalxalg ssviyyads resenziya
edilmis bir jurnaldr.

56. http://www.wave-network.org/content/project-impact-evaluation-european-perpetrator-
programmes

57. http://www.respect.uk.net

58. http://www.iatso.org

59. http://www.sexual-offender-treatment.org/sot-2-2013.html
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16-c1 madda - Profilaktik miidaxilalar va miialice programlari

1.Taraflar, galacakds zorakiligin garsisini almagq va zoraki davranis
formalarini dayismak baximindan maisst zorakiligi téradan-
lara saxslararasi miinasibatlards geyri-zoraki davrans asilamaga
yonalmis programlar hazirlamagq va ya bu clir programlarin hazir-
lanmasina kdmak etmak liclin zaruri ganunvericilik tadbirlari va
ya digar tadbirlar goriirlar.

2. Taraflar zorakilig amallari, xtsusils da cinsi zeminds cinayat
amallari tdratmis saxslarin takrar cinayst tératmalarinin garsisini
almaga yonalmis programlar islayib hazrlamaq va ya onlarin
hazrlanmasina dastak olmaq Ui¢lin zaruri ganunvericilik tadbirlari
va ya digar tadbirlar gorurlar.

3. 1-ci va 2-ci bandlards gostarilan tadbirlari hayata kecirarkan
Taraflar zarar¢akmislarin tahlikssizliyinin, onlara yardimin va
onlarin insan hiiquglarinin diggst markazinds dayanmasini va
talab olunarsa, bu programlarin zararcakmislar Uglin pesakar
yardim xidmatlari ils six alagads hazirlanib hayata kecirilmasini
tomin edirlar.
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Avropa Surasi gitanin insan huquglarini mdafis Avropa ittifaginin Uzv dévlstlari bilik va bacarglarin,

edan aparicl taskilatidir. Avropa lttifagina zv olan
butin dovlstlar daxil olmagla, taskilat 47 tzv dév-
latdan ibaratdir. Avropa Surasinin bitin Gzv dov-
latlori insan hiquglari, demokratiya va ganunun
aliliyini gorumagi nazerde tutan Avropa Insan
Huquglan Konvensiyasini imzalamisdir. Avropa In-
san Huquglari Mahkamasi Konvensiyanin Gzv dév-
Iatlarda tatbiq edilmasina nazarat edir.
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resurslarini va muigaddaratlarini bir araya gatirmays
gorar veriblar. Madani muxtalifliyi, toleranthgr va
fordi azadliglar qoruyaraq birlikds sabitlik zonasi-
na, demokratiyaya va dayanigli inkisafa nail olublar.
Avropa Ittifaql 6z sarhadlarindan ksnarda yerlasan
digar 6lka ve xalglarla 6z nailiyystlarini va dayarlarini
bolismaya gararlidir.
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Bu tarciima Avropa Ittifaqinin va Avropa Surasinin birga maliyyalasdirdiyi “Azarbaycanda Istanbul Konvensiyasi va digar gender barabarliyi standartlarina dair
malumatliligin artinimasi” layihasi carcivasinda hazirlanib. Burada ifada olunan fikirlar har iki tarafin rasmi mdvqeyini aks etdirmaya bilar.




