
 UNE HISTOIRE DE CONVICTIONS

Fondatrice et éditrice du 1er groupe 
média de sport féminin Les 
Sportives.

Prix des managers de sport de 
l’année 2019 dans la catégorie Média. 

Siège au conseil d’administration du 
Fondaction L’Equipe.

Présidente de la Fondation Alice 
Milliat, 1ère et unique fondation 
européenne dédiée au sport féminin.
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UNE RECONNAISSANCE sportive, médiatique et institutionnelle



 UNE HISTOIRE DE CONVICTIONS



« POUR GAGNER SA VIE, MIEUX VAUT AVOIR PARTICIPÉ À KOH LANTA QU’
ÊTRE SPORTIVE DE HAUT NIVEAU »

AYODELÉ IKUESAN

On fait comment pour que les résultats des sportives de haut niveau 
puissent être mis en avant ? 



Pour ne plus être discriminées, harcelées, invisibilisées, 
il est temps pour les femmes journalistes de sport, de se 

compter, de s’unir et de peser.



Les femmes dans le sport 

Pierre de Coubertin premier machiste du sport moderne



ALICE MILLIAT



Née le 5 mai 1884 à Nantes 
décédée le 19 mai 1957 à Paris, 

Alice Milliat est au sport féminin ce que le Baron de Coubertin est au mouvement 
olympique

Présidente du club Fémina Sport en 1915, elle fait partie des fondatrices de la 
Fédération des Sociétés Féminines Sportives de France en 1917.





" LE SPORT FÉMININ A SA PLACE DANS LA 

VIE SOCIALE AU MÊME TITRE QUE  LE 

SPORT MASCULIN. 

IL DEVRAIT MÊME PASSER AU PREMIER 

PLAN DES PRÉOCCUPATIONS DU 

GOUVERNEMENT ; JE N'EXAGÈRE PAS. "

ALICE MILLIAT, 15 MAI 1927
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"WOMEN'S SPORT HAS ITS PLACE IN 

SOCIAL LIFE, JUST LIKE MEN'S SPORT. 

It should even move to the forefront of the 

government's concerns; I'm not exaggerating. "

ALICE MILLIAT, MAY 15TH 1927



PROMOUVOIR
les initiatives et acteur/actrices engagé·es 
pour l'égalité dans le sport la mixité, la lutte 

contre le sexisme et le violences 

PROMOTE

 NOS 

MISSIONS

ACCOMPAGNERCRÉER

LUTTER
contre le sexisme et toute forme 

de discrimination et violence 
dans le sport

des projets pérennes à l'échelle 
nationale et européenne

les associations, fédérations, 
clubs dans leur développement 

des pratiques pour toutes.

OUR 

MISSIONS

initiatives and actors committed to 
equality in sport, gender equality, the 

fight against sexism and violence

FÉDÉRER
toutes les initiatives en 
faveur du sport féminin.

FIGHT
against sexism and any 

form of discrimination and 
violence in sports

FEDERATE
all initiatives in favor of 

women sports

CREATE
sustainable projects at the 

national and European level

SUPPORT
associations, federation, 

clubs in the development of 
women sports practices



UNE DIMENSION EUROPÉENNE
A EUROPEAN DIMENSION



Ce projet vise à promouvoir le respect 
parmi les professionnels du sport, 
notamment les coachs et entraîneurs, 
en s’opposant aux comportements 
sexistes, violents et discriminatoires 
afin d’assurer un environnement sain 
et inspirant dans le domaine sportif à 
la fois pour les jeunes athlètes et pour 
les professionnels.

Ce projet vise créer un réseau 
autour d'événements dédiés aux 
pratiques sportives féminines 
afin d'augmenter leur impact 
positif social, économique 
culturel et environnemental

This project aims to promote 
respect among sport 
professionals, including coaches 
and trainers, by opposing sexist, 
violent and discriminatory 
behavior to ensure a healthy and 
inspiring sport environment for 
both young athletes and 
professionals.

This project aims to create a 
network of events dedicated to 
women's sport in order to 
increase their positive social, 
economic, cultural and 
environmental impact

VERA  se focalise sur les droits 
des femmes athlètes, avec le but 
d'améliorer leur niveau de 
protection, de respect et de 
valorisation dans le sport en 
Europe et, par conséquent, à 
construire un monde sportif plus 
juste et plus vertueux

VERA addresses the rights of 
women athletes with the goal of 
improving their level of protection, 
respect and valorisation in sport in 
Europe and, consequently, to build 
a fairer and more virtuous sport 
world

Ce projet vise à contribuer au 
travail pour une plus grande 
inclusion au sein du
secteur du sport en traitant des 
questions de genre, d'âge et de 
handicap. L'objectif est de produire 
des recommandations concrètes 
applicables dans chaque État de 
l'Union européenne.

This project aims to contribute to 
the work for greater inclusion within 
the sport sector by
sport sector by addressing gender, 
age and disability issues. The 
objective is to produce concrete 
recommendations that can be 
applied in each EU country.


