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İnsan ticareti suç olarak nitelendirilen küresel bir sorundur. 
Mağdurların köleleştirilmesi nedeniyle insan ticareti, yaşam 
hakkı, namus, onur, özgürlük, seçim ve hareket özgürlüğü ve 
benzer haklar gibi temel insan haklarının ciddi bir ihlali olarak 
kabul edilir. Yaşı, eğitimi, kökeni, vatandaşlığı, dini veya etnik 
kökeni ne olursa olsun çocuklar, kadınlar ve erkekler de dahil 
olmak üzere herkes insan ticareti mağduru olabilir.

Çocuk1 ticareti, çocukların fiziksel ve ruhsal sağlıklarını, 
ayrıca gelecekteki gelişim ve eğitimlerini tehlikeye atarak 
kötüye kullanılmalarını ve istismar edilmelerini kapsar. 
Çocuk ticareti, maddi veya farklı menfaatleri olan kişilerin 
gözetimi veya kontrolü altında yapılır.

İstismar insan ticaretinin temel amacıdır. İstismara 
şunlar dahildir: her türlü cinsel istismar, pornografi, 
zorla çalıştırma, ev hizmeti, kölelik veya kölelik benzeri 
uygulamalar, zorla evlendirme, yasa dışı evlat edinme, 
dilencilik, organ kaçakçılığı.

1 Birleşmiş Milletler Çocuk Hakları Sözleşmesi ve Avrupa Konseyi İnsan Ticaretine 
Karşı Eylem Sözleşmesi’nde tanımlandığı şekliyle “çocuk”, 18 yaşın altındaki 
herhangi bir birey anlamına gelir.



İnsan tacirleri çocukların savunmasızlıklarını kötüye 
kullanırlar. Çocukların ticareti kendi ülkelerinde (Ülke içi 
insan ticareti) ya da yurt dışında (Uluslararası insan ticareti) 
yapılabilir.
İş gücü istismarı ve cinsel istismar, insan ticaretinin en 
yaygın iki biçimidir.
Çocuklar üzerinden yapılan iş gücü istismarı ve cinsel 
istismar, çocukların fiziksel sağlıkları, zihinsel gelişimleri 
ve psikososyal esenlikleri üzerinde kısa ve uzun vadeli 
derin sonuçlar bırakan, çocuk hakları ihlallerinin en ciddi 
biçimleri olarak kabul edilebilirler.
İş gücü istismarı ve cinsel istismar, çocuklara karşı kaba 
kuvvet ve tehdit kullanmak ya da çocuğun güvendiği veya 
bağımlı olduğu üçüncü kişilerin bu durumu kendi lehlerine 
kullanması anlamına gelir. 

•	 Cinsel istismar, çocukların fuhuş, pornografik 
materyal üretimi veya pornografik gösterilerde 
kullanılması demektir.

•	 İş gücü istismarı, çocukların kendileri için uygun 
olmayan ev işlerini yapması, sokakta dilenmesi 
veya diğer sokak işlerinde çalıştırılmaları, tarım 
işleri, fabrika işleri, inşaat işleri veya diğer tehlikeli 
işlerde çalıştırılmaları anlamına gelir.

İş gücü istismarı ve cinsel istismar, çocukları çocukluklarını 
yaşamaktan ve eğitimlerinden mahrum eder, ayrıca onları 
yoksulluğa ve boyunları eğik bir şekilde yaşamaya mahkum 
eder.



ÇOCUKLAR NASIL MAĞDUR OLUR?

Çocuklar cezbedilebilir, yanlış yönlendirilebilir, daha iyi 
bir yaşam vaadiyle kandırılabilir, kaçırılabilir, çalışmaya 
zorlanabilir veya cinsel istismara uğrayabilirler.

ÇOCUĞUNUZUN İNSAN TİCARETİ MAĞDURU OLMAMASI 
İÇİN NELERE DİKKAT ETMELİSİNİZ?

Eğer çocuğunuzun davranışlarında aşağıda belirtilen 
değişiklikleri farkediyorsanız, dikkatli olun:

•	 beklenmedik sakin tavırlardan, açıkça heyecanlı 
hallere geçiş yaşaması;

•	 çocuğun yaşına uygun olmayan davranışlar 
sergilemesi;

•	 okula, arkadaşlarına, etkinliklere karşı ilgi 
kaybetmesi;

•	 okula geç kalmanın sıklaşması veya devamsızlık;
•	 öğrenmede güçlüklerin ortaya çıkması ya da 

notlarının düşük gelmesi; 
•	 ev ödevlerini yapmaması;
•	 hiç kimseye inanmaması (Size bile güvenini 

kaybetmesi);
•	 yaşıtlarıyla arkadaşça iletişim kuramaması; 
•	 sizden almadığı paralara sahip olması;
•	 evden çıkıp geç saatlerde geri dönmesi;



•	 tanımadığınız ve kendisinden yaşça büyük 
insanlarla arkadaşlık etmesi;

•	 kendisinden yaşça büyük insanların etkisi 
altında kalması;

•	 sorularınıza cevap vermemesı veya bariz 
olarak doğru olmayan cevaplar vermesi; 

•	 riskli, tehlikeli veya yasa dışı davranışlara 
eğilim göstermesi;

•	 şiddet içeren davranışlarda bulunması.

Şu hususlara da ayrıca dikkat etmelisiniz:
•	 sık görülen baş ve karın ağrıları;
•	 uzun süreli fiziksel yorgunluk belirtileri;
•	 açıklayamadığı fiziksel istismar belirtileri 

(Yaralanmalar, vücuttaki morluklar);
•	 çocuğunuzun korkmuş, kafası karışmış, gergin, 

kızgın, çok utangaç, depresif görünmesi;
•	 odaklanmada sorunlar yaşıyorsa – dikkat 

eksikliğinin varlığı söz konusuysa;
•	 konuşmaktan kaçınması;
•	 çocuğunuzun bakışlarının dalgın olması, 

zaman ve mekan bilincini kaybetmesi.

Eğer çocuğunuzun şunları yaptığını farkederseniz de 
dikkatli olun:

•	 telefon veya bilgisayarda çok fazla zaman 
geçirmesi; 

•	 şüpheli içerikler olan sosyal medya hesapları 
kullanması;

•	 gizlice telefonda konuşması, sorduğunuzda 
yalan söylemesi; 

•	 tanımadığınız, şüpheli insanlarla mesajlaşması 
ve resimler paylaşması;

•	 yabancılarla, tanımadığınız ve evinize 
gelmeyen çocuklarla görüşmesi;

•	 uygunsuz bir şekilde giyinmesi.

BU BELİRTİLERDEN HERHANGİ BİRİNİN ÇOCUĞUNUZDA 
OLDUĞUNU FARKEDERSENİZ:

Çocuğunuzla konuşun. Konuşmak istemiyorsa ya da 
bahaneler üretiyorsa (Ders çalışmak, yorgunluk vb.), 
konuşma talebinizi yineleyin ve size güvenebileceğine dair 
çocuğunuzu ikna edin. Eğer hiçbir şey yapamıyorsanız, 
öğretmen, doktor veya sosyal hizmet uzmanlarından 
yardım talep edin. Çocuğunuza nasıl yardım edebileceğinize 
dair bir strateji geliştirin.
Çocuğunuzun tehlikede olduğuna işaret eden belirtiler 
varsa ve insan kaçakçılığı mağduru olabileceğini 
düşünüyorsanız, hemen polise haber verin ve çocukları 
korumakla görevli kurumlarla istişarelerde bulunun. 
Bu şekilde güçlerinizi birleştirebilir, çocuğunuza 
yardım edebilir ve insan kaçakçılığı mağduru olmasını 
önleyebilirsiniz.
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