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Rekomandimi CM/Rec(2021)5
mbi Kartén Evropiane
té porteve té Rishikuar

Hyrje

Komiteti i Ministrave, sipas kushteve té nenit 15.b té Statutit té
Késhillit té Evropés,

Duke pasur parasysh se géllimi i Késhillit té& Evropés éshté
té arrijé njé unitet mé té madh ndérmjet anétaréve té tij me
géllim ruajtjen dhe realizimin e idealeve dhe parimeve qé jané
trashégimia e tyre e pérbashkét dhe lehtésimii progresit té tyre
ekonomik dhe social;

Duke pasur parasysh Konventén pér Mbrojtjen e té Drejtave
dhe Lirive Themelore té€ Njeriut (Seria e Traktateve Evropiane
(ETS) Nr. 5, Konventa);

Duke pasur parasysh Kartén Sociale Evropiane (ETS Nr. 35, ETS
Nr. 163 i rishikuar), e cila parashikon té drejtén e shéndetit,
arsimimit, kulturés dhe pjesémarrjes né jetén e komunitetit,
né ushtrimin e té cilave sporti &shté pjesé integrale;
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Duke pasur parasysh Rezolutén e saj Res(76)41 mbi parimet
pér njé politiké té sportit pér té gjithé, sic Eshté pércaktuar nga
Konferenca e Ministrave Evropiané pérgjegjés pér Sportin né
mbledhjen e saj té paré né vitin 1975 me titull “Karta Evropiane
e Sportit pér té Gjithé”, e cila u pérditésua né vitet 1992 dhe
2001 si Karta Evropiane e Sporteve (Karta), e miratuar nga
Rekomandimi i Komitetit t& Ministrave Rec(92)13 (i rishikuar),
drejtuar Shteteve Anétare mbi Kartén Evropiane té Sporteve
té rishikuar, dhe gé versionet e mépasshme té Kartés japin njé
bazé thelbésore pér politikat publike né fushén e sportit dhe i
kané dhéné mundési shumé individéve té ushtrojné té drejtén
e tyre pér té marré pjesé né sport;

Duke pasur parasysh Kartén Ndérkombétare té Edukimit Fizik,
Aktivitetit Fizik dhe Sportit t&€ UNESCO-s, e cila ka kontribuar
né garantimin e respektimit té integritetit dhe dinjitetit té ¢cdo
genieje njerézore né edukimin fizik, aktivitetin fizik dhe sportin;
pér promovimin e aktiviteteve fizike pa diskriminim; pér té
luftuar pérjashtimin e pérjetuar nga grupet e cenueshme ose
té margjinalizuara; dhe njohjen e ushtrimit té sportit si njé e
drejté themelore (neni 1);

Duke pasur parasysh rekomandimet e tij pér Shtetet Anétare té
miratuara né fushén e sportit qé nga rishikimi i fundit i Kartés
Evropiane té Sportit:

» mbi parandalimin e racizmit, ksenofobisé dhe intolerancés
racore né sport (Rec(2001)6);

» mbi pérmirésimin e edukimit fizik dhe sportit pér fémijét
dhe té rinjté né té gjitha vendet evropiane (Rec(2003)6);

» mbi parimet e geverisjes sé miré né sport (Rec(2005)8);

» mbi Kodin e rishikuar té Etikés Sportive (CM/Rec(2010)9);
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» mbi parimin e autonomisé sé sportit né Evropé
(CM/Rec(2011)3);

» mbi promovimin e integritetit té sportit kundér
manipulimit té rezultateve, vecanérisht trukimeve té
ndeshjeve (CM/Rec(2011)10);

» mbi mbrojtjen e sportistéve fémijéve dhe atyre té rinj
nga rreziget qé lidhen me migrimin (CM/Rec(2012)10);

» mbi integrimin gjinor né sport (CM/Rec(2015)2);

» mbi promovimin e geverisjes sé miré né sport
(CM/Rec(2018)12);

» mbi artet marciale ekstreme dhe aktivitetet e ndeshjeve
(CM/Rec(2021)3);

Duke pasur parasysh rezolutat e miratuara nga Konferenca e
Késhillit té Evropés e 15-té Ministrave pérgjegjés pér Sportin
né Thilisi, mé 16 tetor 2018, “Mbrojtja e té drejtave té njeriut né
sport: detyrimet dhe pérgjegjésité e pérbashkéta” dhe “Lufta
kundér korrupsionit né sport: pérshkallézimiiveprimeve”, sidhe
Deklaratén Ndérkombétare pér té Drejtat e Njeriut dhe Sportin
(Deklarata e Thilisit), e cila u miratua né té njéjtén Konferencé;

Duke pasur parasysh rezolutat e miratuara nga Konferenca e
16-té e Késhillit t& Evropés té Ministrave pérgjegjés pér Sportin,
gjaté sesionit té saj pérmbyllés né internet, mé 11 shkurt 2021,
“Njé qasje evropiane ndaj politikave sportive: rishikimii Kartés
Evropiane té Sportit” dhe “Té drejtave té njeriut né sport”;

Duke pasur parasysh se éshté e nevojshme té bihet dakord pér
njé kornizé té pérbashkét evropiane pér zhvillimin e sportit né

Evropé, bazuar né parimet e demokracisé pluraliste, shtetin e
sé drejtés dhe té drejtave té njeriut;
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Duke theksuar se sporti mund té kontribuojé né avancimin e
Agjendés 2030 pér Zhvillim té€ Qéndrueshém dhe Objektivave
té saj té Zhvillimit t&€ Qéndrueshém, té miratuara nga Asambleja
e Pérgjithshme e Kombeve té Bashkuara;

Ndérsa:

>

sporti éshté njé aktivitet social, edukativ dhe kulturor i
bazuar né zgjedhjen vullnetare, i cili inkurajon kontaktet
midis vendeve evropiane dhe qytetaréve té tyre dhe luan
njé rol themelor né realizimin e géllimit té& Késhillit té
Evropés, duke pérforcuar lidhjet midis popujve dhe duke
zhvilluar ndérgjegjésimin e njé identiteti kulturor evropian;

sporti mund té japé kontribute té ndryshme né mirégenien
personale dhe zhvillimin social, dhe ushtrimet fizike né
vecanti ndihmojné né promovimin e mirégenies fizike
dhe mendore;

ka njé raport reciprok té ngushté midis kushteve té
shéndosha mjedisore, aktiviteteve sportive dhe nevojés
pér té integruar vlerésimet mjedisore dhe parimin e
zhvillimit té géndrueshém né sport;

sporti éshté gjithashtu njé sektor i réndésishém
ekonomik né Evropé né vetvete, duke kontribuar né
rritjen ekonomike, zhvillimin dhe punésimin, si¢ éshté
nénvizuar nga shumé studime;

ndryshimet politike, ekonomike dhe sociale dhe ndikimi
i tyre né sport kané ndodhur né Evropé me njé ritém té
shpejté qé nga rishikimi i fundit i Kartés Evropiane té
Sporteve né vitin 2001, duke e béré té nevojshme njé
Karté té re Evropiane té Sportit pér té reflektuar kéto
ndryshime dhe pér t'u pérballur me sfidat e ardhshme;
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>

kombinimi i standardeve pér zhvillimin e sportit dhe pér
etikén sportive né njé standard té vetém referencé pér
politikat sportive do té ishte mé efektiv;

autoritetet publike duhet té zhvillojné bashképunim
reciprok me lévizjen sportive, si bazé thelbésore e sportit,
me géllim promovimin e vlerave dhe pérfitimeve té sportit,
dhe né shumé shtete evropiane ndérmerren veprime
geveritare pér sportin né ményré gé té jené plotésuese dhe
té mbéshtesin punén e sé késaj lévizjeje (subsidiariteti);
struktura aktuale e sportit konkurrues né Evropé, e
cila bazohet kryesisht né njé konfigurim kombétar me
konkurrime né nivele rajonale, kombétare, kontinentale
dhe globale, dhe gé respekton rolin rregullator té
organeve ndérkombétare geverisése, ka sjellé pérfitime
né drejtim té zhvillimit koherent té sportin dhe solidaritetit
ndérkombétar,

Rekomandon qé geverité e shteteve anétare:

a.

té bazojné politikat e tyre té brendshme pér sportin dhe,
kur éshté e pérshtatshme, ¢do legjislacion pérkatés,
né Kartén Evropiane té Sportit, sic pércaktohet né
Shtojcén e kétij rekomandimi;

té ftojné palét pérkatése té interesit gé té marrin
parasysh parimet e pércaktuara né Kartén Evropiane
té Sportit né zhvillimin e politikave té tyre;

té ndérmarrin hapa pér té siguruar pérhapjen e gjeré
té Kartés Evropiane té Sportit;

té sigurojé ose té lehtésojé sigurimin e informacionit
dhe té dhénave qgé do té nevojiten pér monitorimin e
zbatimit té saj.
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A. Dispozita hyrése

Neni 1 - Qéllimi i Kartés

Qéllimi i késaj Karte éshté té drejtojé geverité né hartimin dhe
zbatimin e kuadrove ligjore dhe té politikave pér sportin, té
cilat nxjerrin né pah pérfitimet e tij té shumta individuale dhe
sociale (né vecanti pér shéndetin, pérfshirjen dhe arsimin) dhe
respektojné dhe promovojné vlerat e té drejtave té njeriut,
demokracisé dhe shtetit té sé drejtés, si¢ parashikohen né
standardet e zbatueshme té Késhillit té Evropés. Pér té arritur
kété géllim, geverité duhet té& ndérmarrin hapat e nevojshém pér:

1. t'i mundésuar ¢do individi té& marré pjesé né sport dhe
vecanérisht té sigurojné qé:

a. té gjithé té rinjté marrin udhézime té edukimit fizik né
institucionet arsimore dhe kané gasje tek mundésité
pér té zhvilluar aftésimin fizik, shéndetin fizik, dhe pér
té pérfituar aftési themelore té lévizjes;

b. té gjithé kané mundésiné té marrin pjesé né sport né
njé mjedis té sigurt dhe té shéndetshém;

c. zhvillimiisportit &shté gjithépérfshirés, vierésohet dhe
monitorohet rregullisht; dhe

d. secili ka mundésiné té pérmirésojé standardin e
performancés sé tij né sport pértej praktikés sé tij
pér géllime c¢lodhjeje dhe té arrijé nivele té arritjeve
personale dhe/ose niveleve té pérsosmérisé né njé
ményré etike, té drejté dhe té pérgjegjshme;
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2. témbrojtur dhe zhvilluar sportin e bazuar né vlera, gé éshté
njé parakusht pér maksimizimin e pérfitimeve individuale dhe
sociale té sportit, dhe vecanérisht té sigurojné qé:

a. té mbrohen té drejtat e njeriut té atyre qé jané té
pérfshiré ose té ekspozuar ndaj aktiviteteve té lidhura
me sportin;

b. aktivitetet sportive kontribuojné né forcimin e gasjes
dhe sjelljes né radhét e atyre qé jané té pérfshiré né
sport;

c. té mbrohet integriteti i organizatave sportive,
konkurrimeve sportive dhe i atyre té pérfshiré ose té
ekspozuar ndaj aktiviteteve té lidhura me sportin;

d. aktivitetet sportive jané né pérputhje me parimet e
zhvillimit té géndrueshém.

Neni 2 - Pérkufizimi i “sportit” dhe fusha e zbatimit té Kartés

1. PérgéllimetekésajKarte, “sport” nénkupton té gjitha format
e aktivitetit fizik, té cilat, népérmjet pjesémarrjes rastésore ose
té organizuar, synojné ruajtjen ose pérmirésimin e aftésisé fizike
dhe mirégenies mendore, krijimin e marrédhénieve shogérore
ose marrjen e rezultateve né konkurrime té té gjitha niveleve.

2. Kjo Karté thekson tiparet e pérbashkéta té njé kuadri pér
sportin evropian dhe organizimin e tij, té kuptuara nga lévizja
sportive si modeli sportiv evropian dhe ofron udhézime té
pérgjithshme pér Shtetet Anétare té Késhillit t& Evropés pér
té pérmirésuar legjislacionin ekzistues ose politika té tjera
dhe pér té zhvilluar njé kornizé gjithépérfshirése pér sportin.
Ajo éshté specifikuar dhe plotésuar me standarde ligjérisht té
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detyrueshme qé trajtojné ¢éshtje kritike né fushén e sportit,
té tilla si:
a. Konventa Evropiane pér Dhunén dhe Sjelljen e
Pahijshme té Spektatoréve né ngjarjet sportive dhe
vecanérisht né ndeshjet e futbollit (ETS Nr. 120);

b. Konventa Anti-Doping (ETS Nr. 135);

Konventa e Késhillit té Evropés pér Manipulimin e
Konkurrimeve Sportive (CETS nr. 215); dhe

d. Konventa e Késhillit t& Evropés pér njé qasje té integruar
té sigurisé dhe shérbimit né ndeshjet e futbollit dhe
ngjarje té tjera sportive (CETS Nr. 218).

3. Zbatimi i disa dispozitave té késaj Karte mund t'u
besohet autoriteteve sportive geveritare ose jogeveritare ose
organizatave sportive.
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B. Palét e interesit

Neni 3 — Autoritetet publike

1. Roli i autoriteteve publike éshté kryesisht plotésues ndaj
veprimit té lévizjes sportive dhe sektorit té korporatave.
Autoritetet publike jané pérgjegjése pér vendosjen e kushteve
kuadér dhe, sipas rastit, kérkesave ligjore qé jané té nevojshme
pér zhvillimin e sportit. Né zhvillimin dhe administrimin e
politikave sportive, autoritetet publike duhet té ndjekin géllimet
e késaj Karte dhe té demonstrojné se i japin prioritet té larté
respektimit té shtetit ligjor dhe parimeve té geverisjes sé€ miré.

2. Duhet té sigurohet njé koordinim horizontal ndérmjet
politikave dhe veprimeve té té gjitha autoriteteve publike qé
kané té bé&jné me sportin, pér shembull autoritetet pérgjegjése
pér sportin, arsimin, shéndetin, shérbimet sociale, planifikimin
urban dhe rajonal, kulturén, drejtésiné, monitorimin e té
drejtave té njeriut dhe mbrojtjen e fémijéve, zbatimin e
ligjit, rregullimin e basteve, mjedisin dhe zhvillimin. Duhet
té sigurohet njé koordinim vertikal ndérmjet autoriteteve
kombétare dhe autoriteteve rajonale dhe lokale, té cilat luajné
njé rol kyc né ofrimin e aktiviteteve sportive né nivelin bazé.

Neni 4 - Lévizja sportive

1. Lévizja sportive, e cila pérbéhet nga organizata sportive
jogeveritare, jofitimprurése, éshté partneri kryesor i autoriteteve
publike pér zbatimin e politikave sportive. Organizatat e tij jané
subjekt i kérkesave dhe kufizimeve té vendosura ndaj tyre nga
legjislacioni né pérputhje me standardet ndérkombétare.
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2. Zhvillimi i shpirtit karakteristik dhe [évizjes vullnetare
né sport duhet té inkurajohet mé tej, vecanérisht pérmes
mbéshtetjes pér punén e organizatave vullnetare sportive.
Pér kété géllim, autoritetet publike dhe lévizja sportive duhet
té ruajné kushtet kuadér qé favorizojné pérfshirjen aktive té
vullnetaréve né sport.

3. Organizatat e |évizjes sportive gézojné plotésisht liriné e
organizimit té parashikuar né Konventén pér Mbrojtjen e té
Drejtave dhe Lirive Themelore té€ Njeriut. Ato gézojné procese
vendimmarrése autonome dhe duhet té zgjedhin drejtuesit
e tyre né ményré demokratike né pérputhje me parimet e
geverisjes sé miré. Si qeverité ashtu edhe organizatat sportive
duhet té njohin nevojén pér respekt té ndérsjellé té& vendimeve
té tyre.

4. Organizatat e lévizjes sportive gé fitojné té ardhura nga
tregu i argétimit sportiv duhet t€ angazhohen pér solidaritet
financiar midis sportit té nivelit té larté dhe sportit bazé midis
sporteve té ndryshme dhe né té gjitha rajonet e botés.

Neni 5 - Sektorét e korporatave dhe profesionalé

1. Sektori i korporatave dhe ai profesional luajné njé rol té
réndésishém né zhvillimin e sportit. Dialogu dhe bashképunimi
duhet té ndérmerret me pérfagésues té shoqgérive tregtare
dhe kategorive profesionale té pérfshira né sport né sektoré
té tillé si organizimii aktiviteteve, ngjarjeve apo konkurrimeve;
prodhimi i mallrave sportive; t€ ushqyerit sportiv; ndértimi i
objekteve; ofrimi i shérbimeve; dhe mediat.
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2. Gjaté angazhimit me pérfagésues té kétyre sektoréve,
geverité duhet:

a.

t'i njohin ata si nxités té inovacionit qé mund t'i
shérbejné zhvillimit té sportit;

té sigurojné qé ata té respektojné rregulloret pérkatése,
pér shembull pér té drejtat ekonomike dhe sociale,
siguring, kualifikimet, anti-diskriminimin, integritetin
sportiv, rregullat e menaxhimit té shoqérive tregtare,
dhe ato kundér korrupsionit;

té nxisin miratimin e Parimeve Udhéhegése té Kombeve
té Bashkuara pér Biznesin dhe té Drejtat e Njeriut dhe
Rekomandimin e Komitetit t& Ministrave pér té drejtat
e njeriut dhe biznesin CM/Rec(2016)3 drejtuar Shteteve
Anétare;

t'iinkurajojé ata té bashképunojné me lévizjen sportive
dhe té inkurajojné pjesémarrjen e tyre né skemat e
solidaritetit kur pérfitojné nga aktivitetet e zhvilluara
dhe financuara nga lévizja sportive.
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C. Sportii bazuar né vlera

Neni 6 - Té drejtat e njeriut

1. Té gjithé palét e interesit duhet té respektojné dhe
mbrojné té drejtat dhe lirité themelore té njeriut té njohura
né shkallé ndérkombétare dhe duhet té respektojné kuadrin
e pérgjithshém té vendosur pér zbatimin e tyre né biznes dhe
aktivitete té tjera.

2. Qasja e kujdesit té duhur pér té drejtat e njeriut né sport
kérkon respektimin e té drejtave té njeriut té atyre qé jané
té pérfshiré ose té ekspozuar ndaj aktiviteteve té lidhura me
sportin dhe prandaj duhet:

a.

té sigurojé qé té drejtat e njeriut té sportistéve dhe té
gjithé té pérfshiréve né sport té respektohen, mbrohen
dhe promovohen;

té luftojné arbitraritetin dhe abuzimet e tjera né sport
né ményré gé té sigurohet respektimii ploté i sundimit
té ligjit né aktivitetet sportive, duke pérfshiré gasjen né
mjetet juridike, drejtési dhe né njé gjykim té drejté né
pérputhje me standardet e zbatueshme té té drejtave
té njeriut;

té punojné drejt barazisé gjinore né sport dhe pérmes
sportit, né vecanti duke zbatuar strategjiné e integrimit
gjinor né sport;
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d. tézbatojné njé politiké té tolerancés zero ndaj dhunés
dhe té gjitha formave té diskriminimit, duke i kushtuar
vémendje té vecanté individéve dhe grupeve né
njé situaté té cenueshme, si fémijét, migrantét dhe
personat me aftési té kufizuara;

e. té punojné drejt pérfshirjes sé njé angazhimi té qarté
pér té drejtat e njeriut né politikat dhe/ose kuadrin
rregullator pérkatés;

f. té mbéshtesin té drejtat e njeriut né kontekstin e
organizimit té ngjarjeve sportive dhe té pérfshijné
vlerésime dhe objektiva té té drejtave té njeriut né
té gjithé ciklin jetésor té ngjarjeve té médha sportive,
duke filluar me procesin e tenderimit dhe duke
pérfshiré planifikimin pér njé trashégimi pozitive té
géndrueshme;

g. téinvestojné mé tej né zbatimin efektiv té standardeve
té té drejtave té njeriut né sport dhe pérmes sportit,
né vecanti duke zhvilluar partneritete geveritare/
joqeveritare dhe duke pérdorur platforma me shumé
palé interesi pér té identifikuar dhe promovuar masat
pér té parandaluar dhe pér t'iu pérgjigjur shkeljeve té
té drejtave té njeriut né sport.

Neni 7 - Edukimi i vlerave pérmes etikés sportive

1. “Etika sportive” éshté njé koncept pozitiv qé udhéheq
sjellien njerézore. Pérkufizohet si njé ményré e té menduarit dhe
jo vetém njé ményré e té vepruarit. Ajo mbéshtet integritetin
sportiv, barazing, ndershméring, pérsosmériné, pérkushtimin,
guximin, shpirtin e skuadrés, respektimin e rregullave dhe
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ligjeve, respektin pér mjedisin, respektin pér veten dhe té
tjerét dhe njé frymé komuniteti, tolerance dhe solidariteti. Ajo
gjithashtu pérfshin respektimin e té drejtave té njeriut dhe
géndrueshmériné.

2. Etika sportive do té promovohet né té gjitha aktivitetet né
sport, népérmjet politikave dhe programeve pérkatése. Duhet
té ndérmerren hapat e duhur pér té rritur ndérgjegjésimin pér
etikén sportive dhe pér té ofruar mundési té vazhdueshme té
té mésuarit né kété sferé.

3. Edukimi pér ményrén e zgjedhjes sé kursit etik té
veprimit brenda dhe jashté sportit éshté pjesé pérbérése e
kompetencave gé duhet té fitohen pérmes sportit. Praktikimi
i sportit té bazuar né vlera mund té fuqizojé njerézit dhe
té mésojé drejtésing, punén né grup, barazinég, disiplinén,
pérfshirjen, respektin dhe integritetin.

Neni 8 - Integriteti

1. “Integriteti sportiv” pérfshin komponentét e integritetit
personal, konkurrues dhe organizativ. Kércénimet ndaj
integritetit sportiv pérfshijné vepra penale si korrupsion,
mashtrim dhe shtréngim por edhe shkelje té rregulloreve
statutore dhe disiplinore, dhe sjellje joetike. Prandaj, ndjekja
e integritetit sportiv duhet té angazhojé késhtu té gjithé palét
e interesit dhe:

a. té mbrojé té gjithé njerézit, vecanérisht té rinjté, nga
dhuna, ngacmimet dhe abuzimet, té garantojné siguriné
fizike dhe publike té individéve dhe té nxisé respektin
dhe mbrojtjen e té drejtave té njeriut té njohura né
shkallé ndérkombétare, pérfshiré té drejtat sociale;
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b. té pérkrahé lojén e ndershme, e cila éshté shumé mé
tepér sesa té luash brenda rregullave. Loja e ndershme
pérfshin konceptet e migésisé, respektit pér té gjithé
dhe njé ndjenjé miqgésie. Ajo pérfshin ¢éshtje qé kané
té béjné me mashtrimin, pérdorimin e strategjive té
pandershme ndérkohé duke respektuar rregullat,
manipulimin e konkurrimeve sportive dhe dopingun;

c. téfrymézojé njé qeverisje té sportit gé éshté né pajtim
me parimet e transparencés, integritetit, demokracisg,
zhvillimit dhe solidaritetit, té cilat duhet té sigurohen
nga kontrollet dhe balancat, dhe mekanizmat e
kontrollit.

2. Politikat e integritetit té sportit duhet t& mbéshteten
né iniciativat me shumé palé interesi; té inkurajojné dhe té
bashképunojné me sinjalizuesit dhe mediat e lira; t'i kushtojné
vémendjeje respektimit té té drejtave té njeriut; té investojné
né edukim, parandalim dhe ndérgjegjésim; té& monitorohen,
duke pérfshiré pérdorimin e mjeteve juridike; dhe pérdorimi i
integrimit gjinor dhe rinor.

Neni 9 - Qéndrueshméria

1. Parimi i géndrueshmérisé né sport kérkon gé té gjitha
aktivitetet té jené té géndrueshme né aspektin ekonomik,
social dhe mjedisor, né vecanti:

a. gjaté planifikimit, zbatimit dhe vlerésimit té aktiviteteve
té tyre, organizatorét e aktiviteteve dhe ngjarjeve
sportive duhet t'i kushtojné vémendjen e duhur
géndrueshmérisé, qofté ekonomike, sociale apo
mjedisore;
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b. ndérkohé gé konsumi né rritje i mallrave sportive mund
té gjenerojé njé ndikim pozitiv né ekonominé globale,
industria duhet té& marré pérgjegjésiné pér zhvillimin
dhe integrimin e praktikave gé jané té kénagshme né
aspektin social dhe migésore me mjedisin;

c. aktivitetet e brendshme dhe té jashtme duhet té
kryhen me pérgjegjési, me fjalé té tjera duhet té
zbatohet parimi i parandalimit (ruajtja e burimeve
dhe parandalimi i rrezikut). Pronarét e infrastrukturés
sportive duhet té veprojné né ményré proaktive pér té
identifikuar efektet dhe pasojat e objekteve té tyre, pér
té shmangur démtimin e mundshém té natyrés dhe, kur
éshté e nevojshme, té marrin masa kundérvepruese
dhe mbrojtése ndaj rrezigeve té tilla;

d. organizimi i ngjarjeve té médha sportive duhet té
sigurojé njé trashégimité géndrueshme pérkomunitetet
pritése né lidhje me ndikimin e tyre ekonomik, social
dhe mjedisor, né vecanti pér té balancuar koston
financiare té infrastrukturés me pérdorimin e saj pas
ngjarjes dhe efektin né pjesémarrjen né sport.

2. Té gjithé palét e interesit duhet té marrin pérgjegjésiné
pér té reduktuar gjurmén e tyre té karbonit dhe té ndjekin
angazhimet dhe partneritetet pér veprimin klimatik né njohjen
e ndikimit gjithnjé e mé negativ té ndryshimeve klimatike né
shoqéri dhe né sport.
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D. Sporti pér té gjithé

Neni 10 - E drejta pér sport

1. Qasja né sport pér té gjithé konsiderohet té jeté njé e
drejté themelore. Té gjitha geniet njerézore kané té drejtén
e patjetérsueshme té gasjes né sport né njé mjedis té sigurt,
brenda dhe jashté mjediseve té shkollés, gjé gé éshté thelbésore
pér zhvillimin e tyre personal dhe instrumental né ushtrimin
e té drejtave pér shéndet, arsim, kulturé dhe pjesémarrje né
jetén e komunitetit.

2. Asnjé diskriminim né bazé té racés, ngjyrés, gjuhés, fesg,
gjinisé ose orientimit seksual, opinionit politik ose opinioni
tjetér, origjinés kombétare ose sociale, lidhjes me njé pakicé
kombétare, pronésisé, lindjes ose statusit tjetér, nuk do
té lejohet né lidhje me gasjen ndaj objekteve sportive apo
aktiviteteve sportive.

3. Pér té mbrojtur dhe promovuar kété té drejté, éshté e
nevojshme qé:

a. té sigurohet gé gasja né zhvillimin e kompetencave
fizike, intelektuale dhe etike pérmes edukimit fizik dhe
sportit éshté e garantuar, si brenda sistemit arsimor
ashtu edhe né aspekte té tjera té jetés shoqgérore;

b. té sigurohet qé té gjithé té kené mundési té bollshme
pér té pérfituar nga edukimi fizik dhe pér té praktikuar
sportin, pér té zhvilluar aftésimin fizik dhe shéndetin
fizik, pér té fituar aftési themelore té lévizjes dhe pér té
arritur njé nivel té arritjeve né sport qé korrespondon
me aftésité e tyre;

Fage 22 »



C.

té sigurohet gé té rinjté, duke pérfshiré fémijét e moshés
parashkollore, té moshuarit dhe personat me aftési
té kufizuara té kené mundési specifike pér té shijuar
programe edukuese dhe sportive té pérshtatshme pér
kérkesat e tyre;

té sigurojé qé té gjithé anétarét e njé komuniteti lokal
té kené mundési pér té marré pjesé né sport dhe gé,
aty ku éshté e nevojshme, té ndérmerren masa shtesé
qé synojné t'u mundésojné individéve ose grupeve té
pa favorizuara dhe personave me aftési té kufizuara t'i
pérdorin me efikasitet kéto mundési;

té garantojné gé klubet sportive lokale té kené status
té pérshtatshém ligjor dhe kushte kuadér pér té ofruar
akses té pérballueshém né sport pér té gjithé.

Neni 11 - Ndértimi i themeleve pér praktikimin e sportit

1. Duhet té ndérmerren té gjithé hapat e duhur pér té
zhvilluar aftésimin fizik dhe shéndetin fizik tek té rinjté, duke
u mundésuar atyre té fitojné aftési themelore té lévizjes dhe
t'i inkurajojné ata té praktikojné sportin, vecanérisht duke:

a.

siguruar gé té gjithé nxénésit té kené gasje né
programet dhe mjediset e sportit, né ato clodhése dhe
té edukimit fizik dhe qé té caktohen periudha kohore
té pérshtatshme pér kéto aktivitete;

siguruar trajnimin e mésuesve té kualifikuar né kété
fushé né té gjitha shkollat;

siguruar qé ekzistojné mundési té duhura pér vazhdimin
e ushtrimit té sportit pas arsimit té detyrueshém;
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d. inkurajuarzhvillimin e lidhjeve té pérshtatshme ndérmjet
shkollave ose institucioneve té tjera arsimore, klubeve
sportive té shkollave dhe klubeve sportive lokale;

e. lehtésuar dhe zhvilluar pérdorimin e objekteve sportive
nga shkollat, klubet sportive lokale dhe komuniteti
lokal;

f. inkurajuar njé mjedis né té cilin prindérit, mésuesit,
trajnerét dhe drejtuesit i motivojné té rinjté qé té béjné
ushtrime té rrequllta fizike;

g. ofruar edukim pér etikén sportive pér nxénésit gé nga
shkolla fillore e tutje.

Neni 12 - Zhvillimi i pjesémarrjes

1. Praktika e sportit, qofté pér géllime té argétimit né kohén
e liré dhe ¢lodhjes, promovimit té shéndetit apo pérmirésimit
té performancés, duhet té€ promovohet né té gjithé
popullsiné népérmjet ofrimit té objekteve dhe programeve
té pérshtatshme té té gjitha llojeve dhe té qasjes tek trajnerét,
instruktorét dhe stafi i kualifikuar, qofshin vullnetaré apo
profesionisté.

2. Inkurajimiiofrimit t& mundésive pér té marré pjesé né sport
né vendet e punés do té konsiderohet si pjesé pérbérése e njé
politike té ekuilibruar sportive.

Neni 13 - Pérmirésimi i performancés

1. Praktikimi i sportit né nivele mé té larta do t& mbéshtetet
dhe inkurajohet né ményra té pérshtatshme dhe specifike.
Mbéshtetja do té mbulojé fusha té tilla si identifikimi i
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talenteve dhe késhillimi, sigurimi i mjediseve té pérshtatshme,
zhvillimi i kujdesit dhe mbéshtetjes pér sportistét qé pérdorin
mjekésiné sportive dhe shkencén sportive né pérputhje me
standardet etike sportive, inkurajimi i trajnimeve shkencore
dhe ofrimii trajnimeve pér trajnerét dhe té tjerét me funksione
drejtuese dhe duke ndihmuar klubet gé té ofrojné struktura té
pérshtatshme dhe tregje konkurruese.

Neni 14 - Mbéshtetja e sportit té nivelit té larté dhe atij
profesional

1. Do té hartohen metoda té ofrimit té mbéshtetjes sé duhur
té drejtpérdrejté ose té térthorté pér atletét g€ demonstrojné
cilési té jashtézakonshme sportive, pér t'u dhéné atyre mundési
pér té zhvilluar plotésisht aftésité e tyre sportive dhe njerézore,
duke siguruar njékohésisht respekt té ploté pér personalitetin
individual dhe integritetin fizik e moral té tyre. Njé mbéshtetje
e tillé duhet té pérfshijé aspekte gé lidhen me identifikimin
e talenteve, me karrierat e dyfishta té atletéve, me edukimin
e ekuilibruar gjaté kohés gé jané né institute trajnimi dhe
me njé integrim té qeté né shogéri népérmjet zhvillimit té
perspektivave té karrierés gjaté dhe pas pérfshirjes né sport
té nivelit té larté.

2. Organizimi dhe menaxhimi i sportit t& organizuar
profesionalisht, duke pérfshiré industriné e argétimit sportiv,
do té kryhet népérmjet organeve kompetente dhe té miré-
geverisura, né mbéshtetje té dialogut té duhur social me
pérfagésuesit e sportistéve dhe té rolit rregullator té organeve
pérkatése geverisése ndérkombétare né lidhje me sigurimin
e rregullave té harmonizuara té lojés, ruajtjen e integritetit
té sportit dhe koordinimin e kalendaréve té konkurrimeve.
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Njerézit qé angazhohen profesionalisht né sport duhet té
kené statusin e duhur social, mbrojtje etike kundér té gjitha
formave té shfrytézimit dhe gézimit té té drejtave ekonomike
dhe sociale.

3. Organizimi i konkurrimeve sportive té nivelit té larté dhe
profesional duhet té jeté né pérputhje me parimin e hapjes
né konkurrimet sportive, duke i dhéné pérparési meritave
sportive. Organizatorét e konkurrimeve duhet té punojné
pér té harmonizuar nevojat dhe interesat e konkurrimeve té
ekipeve individuale/lokale me ato té ekipeve kombétare.
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E. Mjetet

Neni 15 - Objektet dhe aktivitetet

1. Meqgenése pjesémarrja né sport varet pjesérisht nga
shtrirja, shuméllojshméria dhe aksesueshméria e objekteve,
planifikimi i pérgjithshém i tyre duhet té jeté ¢éshtje e
autoriteteve publike. Gama e objekteve qé duhet té ofrohen
duhet té marré parasysh objektet publike dhe private gé jané
tashmé té disponueshme. Ata gé jané pérgjegjés duhet té
marrin parasysh kérkesat kombétare, rajonale dhe lokale dhe
té marrin masat e pércaktuara pér té siguruar menaxhim té
miré dhe pérdorim té sigurt dhe té ploté té objekteve.

2. Duhet té ndérmerren hapat e duhur nga pronarét e
objekteve sportive pér t'u dhéné mundési personave nga
grupet e pafavorizuara, pérfshiré personat me aftési té
kufizuara fizike ose mendore, té kené akses né objekte té tilla.

3. Duhet té sigurohet njé kuadér i qarté dhe duhet té
ndérmerren hapat e duhur pér té fugizuar organizatorét e
ngjarjeve dhe pronarét e objekteve sportive pér té pérmbushur
detyrimet e tyre té sigurisé fizike dhe publike né ményré
efektive.

Neni 16 - Burimet njerézore

1. Duhet té inkurajohet zhvillimi, nga organet pérkatése, i
kurseve té trajnimit qé cojné né diploma dhe kualifikime
gé mbulojné té gjitha aspektet e sportit, duke pérfshiré
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pérputhjen e tij me té drejtat e njeriut, etikén, integritetin dhe
géndrueshmériné. Kurse té tilla duhet té jené té pérshtatshme
pér nevojat e pjesémarrésve té té gjitha formave té pérfshira
né lloje dhe nivele té ndryshme té sportit dhe té pércaktuara
pér ata gé punojné si vullnetarisht ashtu edhe profesionalisht
(instruktoré, trajneré, menaxheré, zyrtaré, mjeké, oficeré sigurie,
arkitekté, inxhinieré, oficeré té mbrojtjes sé fémijéve, etj.).

2. Personat e pérfshiré né drejtimin ose mbikéqyrjen e
aktiviteteve sportive duhet té kené kualifikimet e duhura, me
theks té vecanté né mbrojtjen e vlerave etike, integritetit dhe té
drejtave té njeriut, duke pérfshiré mbrojtjen e dinjitetit njerézor,
sigurisé dhe shéndetit té€ personave né ngarkim té tyre.

3. Vémendje e vecanté duhet t'i kushtohet vullnetarizmit.
Personeli vullnetar, nése i jepet trajnimi dhe mbikéqyrja e
duhur, mund té japé njé kontribut té pacmuar né zhvillimin e
sportit né térési dhe té inkurajojé pjesémarrjen e té gjithéve né
praktikén dhe organizimin e aktiviteteve sportive. Rekrutimi,
trajnimi dhe mbajtja e vullnetaréve duhet té inkurajohet
népérmjet njohjes sé punés vullnetare, mbéshtetjes pér
trajnimin térésor té trajneréve vullnetaré dhe masave té tjera.

Neni 17 - Informacion dhe hulumtim

1. Strukturat dhe mjetet e pérshtatshme pér mbledhjen dhe
shpérndarjen e informacionit pérkatés mbi sportin né nivel
lokal, kombétar dhe ndérkombétar duhet té mbahen sipas
standardeve mé té pérditésuara dhe té zhvillohen mé tej né
pérputhje me pérparimet pérkatése teknologjike. Kjo duhet té
pérfshijé vecanérisht marrjen né konsideraté té dixhitalizimit
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dhe zhvillimeve té tjera té réndésishme teknologjike dhe té
pérdorimit dhe aplikimit té tyre né kontekstin sportiv.

2. Kérkimi shkencor né té gjitha aspektet e sportit, duke
pérfshiré efektet e tij pozitive dhe negative né shéndet, céshtjet
e etikés dhe qeverisjes, tendencat e reja dhe parimet e tjera
themelore gendrore, do té promovohen dhe mbéshteten mé
tej. Do té merren masa pér shpérndarjen dhe shkémbimin
e informacionit té tillé dhe rezultateve té njé kérkimi té
tillé né nivelin mé té pérshtatshém — né nivel lokal, rajonal,
kombétar ose ndérkombétar — pérfshiré si bazé pér zhvillimin
e métejshém té politikave té informuara sportive.

Neni 18 - Financa

1. Mbéshtetja dhe burimet e duhura nga fondet publike né
nivel kombétar, rajonal dhe lokal, duke pérfshiré, sipas rastit,
kontributet e lotaris€, dispozitat e duhura buxhetore publike,
pérjashtimet nga taksat, huadhénien e mjediseve, etj., do té
vihen né dispozicion pér pérmbushjen e géllimeve té késaj Karte.

2. Duhet té inkurajohet mbéshtetja financiare e pérzier
publike dhe private pér sportin, duke pérfshiré kapacitetin e
veté sektorit té sportit pér té gjeneruar dhe ndaré burimet e
duhura pér zhvillimin e tij té métejshém, si né aspektin social
ashtu edhe né aspektin e tij té nivelit té larté.

3. Masat publike t&é mbéshtetjes pér organizimin e ngjarjeve
sportive duhet té jepen né dritén e standardeve pérkatése
mjedisore dhe pérfitimeve té géndrueshme ekonomike dhe
sociale g€ mund té arrijné kéto ngjarje, né ményré qé té
realizohet potenciali pozitiv i ngjarjeve sportive dhe té rritet
pranimi i publikut.
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Neni 19 - Bashképunimi i brendshém dhe ndérkombétar

1. Strukturat e duhura pér bashkérendimin e duhur té
zhvillimit dhe promovimit té sportit midis paléve té ndryshme
té interesit duhet té krijohen aty ku ato nuk ekzistojné tashmé
né nivel kombétar, rajonal dhe lokal pér té arritur géllimet e
késaj Karte, pra duke siguruar gé sporti té jeté njé element
strukturor i mirégenies sé shoqérisé soné.

2. Bashképunimi ndérkombétar né nivel global dhe
kontinental éshté gjithashtu i nevojshém pér pérmbushjen e
synimeve té késaj Karte. Kjo mund té arrihet pérmes shkémbimit
té praktikave té mira, programeve arsimore, zhvillimit té
kapaciteteve, pérkrahjeve, zotimeve, si dhe treguesve dhe
mjeteve té tjera té& monitorimit dhe vlerésimit.
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F. Dispozita pérfundimtare

Neni 20 - Mbéshtetja dhe ndjekja e zbatimit té Kartés

1. Késhilli i Evropés né térési dhe organizata té tjera
ndérkombétare duhet té inkurajohen té pérdorin sportin si
njé mjet pér té promovuar vlerat dhe pér té integruar sportin
né strategji dhe plane veprimi.

2. Pér té lehtésuar promovimin dhe zbatimin e késaj Karte,
palét pérkatése té interesit duhet té ftohen té zotohen pér
zbatimin e Kartés né politikat, strategjité dhe programet e tyre.

3. N& nivel evropian, éshté e réndésishme té rishikohet
progresi dhe té mbéshtetet zbatimi i Kartés, né veganti pér té
garantuar ndikimin pozitiv té sportit né shéndet, pérfshirje dhe
arsim, pér té maksimizuar potencialin e tij pér té promovuar njé
shoqéri civile dinamike si dhe kulturén e té drejtave té njeriut,
sundimit té ligjit, geverisjes demokratike dhe géndrueshmérisé,
si dhe luftimit té kércénimeve ndaj integritetit sportiv.
Marréveshja e Pjesshme e Zgjeruar e Késhillit té& Evropés pér
Sportin duhet té pérdoret pér té vlerésuar dhe promovuar
progresin né zbatimin e Kartés, duke pérfshiré:

a. lehtésimin e shkémbimit té informacionit dhe
praktikave té mira;

b. mbajtjen e shkémbimeve tematike pér ¢éshtje qé kané
té béjné me Kartén;
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c. mbledhjen dhe publikimin e informacionit pér té
monitoruar zbatimin e Kartés;

d. mbéshtetjen e promovimit dhe zbatimit té Kartés
pérmes aktiviteteve té rregullta shumépaléshe dhe
specifike pér njé vend.
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Sporti &shté mundési; na méson tolerancén dhe respektin. Na
lejon té shtyjmé kufijté tané dhe t& mésojmé nga njéri-tjetri,
shpesh duke fshiré dallimet dhe kufijté. Na bén mé té forté né
shumé aspekte.

Pér mé shumé se katér dekada, Késhilli i Evropés ka mbrojtur
lojén e ndershme dhe respektin né sport, duke luftuar
korrupsionin dhe duke ndihmuar gé sporti té jeté i sigurt, etik
dhe i aksesueshém pér té gjithé.

Karta Evropiane e Sportit éshté standardi i Késhillit té Evropés,
i cili pércakton parimet bazé pér politikat kombétare té sportit,
duke i lejuar qeverité t'u ofrojné té gjithéve mundési pér

té praktikuar sportin né kushte té pércaktuara si¢ duhet. Ai
frymézon pércaktuesit e rregullave dhe ofron udhézime pér
shtetet anétare se si té pérsosin legjislacionin e tyre ekzistues
té sportit ose politika té tjera dhe té zhvillojné njé strukturé
gjithépérfshirése pér sportin.

Karta ka gené dhe éshté ende njé piké referimi pér zhvillimin e
sportit né Evropé qé nga miratimi i saj né 1992, dhe vendet dhe
sportet kané pérfituar nga parimet dhe vlerat qé ajo mishéron.
Rishikimi i fundit i saj u miratua nga Komiteti i Ministrave mé
13 tetor 2021.

www.coe.int/sport

Késhilli i Evropés éshté organizata kryesore e
kontinentit pér té drejtat e njeriut. Né té béjné
pjesé 46 shtete anétare, duke pérfshiré té gjitha
shtetet anétare té Bashkimit Evropian. Té gjithé
shtetet anétare té Késhillit té& Evropés kané
nénshkruar Konventén Evropiane pér té Drejtat

e Njeriut, dokument i cili éshté hartuar pér té
mbrojtur té drejtat e njeriut, demokraciné dhe
shtetin e sé drejtés. Gjykata Evropiane mbikéqyr
zbatimin e Konventés nga shtetet anétare.
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