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Nafaka ve Tazminata iliskin Aile Mahkemesi Kararlari El Kitab, aile hukuku
davalarinda nafaka ve tazminat verilmesine iliskin davalarda Turkiye
genelinde birlesik bir karar alma surecine katkida bulunmayi ve buna bagl
olarak bu kararlarin belirlenmesine daha fazla kesinlik ve ongorilebilirlik
getirmeyi amaglamaktadir. Aile mahkemesi hakimlerinin cesitli tipte
davalarda uygun sonuglara ulagsmalarina yardimci olacak pratik bir arag
gorevi gormektedir.

Belirli bir davada 6denmesi gereken nafaka miktarinin hesaplanmasi ancak
nafaka hukukunda gegerli olan yeknesaklik, tutarlilik, usule iliskin adalet ve
zaman verimliligi ilkeleri g6z oninde bulundurularak yapilabilir. Genel olarak,
gocugun menfaatleri her seyden Ustin tutulmali, ayrimcilik kaliplarinin ve
olumsuz basmakalip yargilarin surdurtlmesini onlemek icin bosanma
davalarinda ve Gzellikle nafakaya hikmedilmesinde maddi cinsiyet esitligi
gozetilmeli; cinsiyet, yas ve temsile bakilmaksizin ilgili tim taraflar icin esit
firsatlar saglanmali ve adalete erisim tesvik edilmelidir.

Nafaka ve nafaka iliskisine 6zgl bu Ug ilke, bu El Kitabinda yer alan
tavsiyelerin temelini olusturmaktadir:

Nafaka taleplerinin onceligi: Nafaka hukukuna iligkin uluslararasi belgeler
ve duzenlemeler goz onunde bulunduruldugunda ve ¢ocuklarin korunma-
sI agisindan, nafakanin mutlak onceligi ilkesi gegerlidir. Cocuklar genellikle
kendi gecimlerini saglayamadiklar igin, nafaka bor¢lusunun odeme gtglu-
gu durumunda bile her hallkarda asgari nafakalari saglanmali ve garanti
altina alinmalidir. Uygulamada, birden fazla kisinin nafaka talepleri hesapla-
nirken, once istirak nafakasi miktari hesaplanmalidir. Bu miktar daha sonra
borclunun harcanabilir gelirinden dusulmelidir. Ancak bundan sonra diger
nafaka alacaklilari igin bagka hesaplamalar yapilabilir.

Esitlik: Oncelik ilkesi, tim cocuklarin esitligi ilkesiyle yakindan baglantilidir.
Nafaka talepleri, evlilik igi veya evlilik disi dogan gocuklar ve genel egitim ¢a-
gindaki kliglk veya yetiskin gocuklar dahil, tim gocuklari ilgilendirir:. Nafaka
hukuku kapsaminda tim gocuklar esittir ve ¢ocuklarin temel ihtiyaclarini
karsilayacak esit bir gegim dlzeyi glivence altina alinmalidir.
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Evlilik dayanigsmasi: Bu ilke, ekonomik olarak daha zayif olan esin kendi
gelirini elde etmede hala evlilik i¢i dezavantajlardan mustarip olmasi duru-
munda, ekonomik olarak daha guglu olan esin sorumlulugunu gostermek-
tedir. Nafaka yukimlultkleri bu ilkeden kaynaklanir.

Evlilik sonrasi dayanismanin tam kapsami her zaman somut evlilik iligkile-
rine gore degisen bireysel bir sorundur. Evliligin suresinin yani sira, evlilikte
ustlenilen rollerin dagilimi ve nafaka alacaklisinin yasami boyunca yerine
getirdigi gorevler de burada temel unsurlardir. Kisisel sorumluluk ilkesinin,
somut olayin ozelliklerinin elverdigi olcude dikkate alinmasi ve uygulanmasi
gerekse de, uzun suren ve ozellikle kadinin egitimsiz oldugu ya da ekonomik
olarak ayakta durma imkaninin olmadigi evliliklerde ve/veya gocuklarin soz
konusu oldugu evliliklerde ikincil bir ilke olarak kabul edilmelidir. Bu nedenle,
ancak evliligin kisa stirdigu ve gocuklarin bulunmadigi ya da esler arasinda
evlilik birliginin gergeklesmedigi durumlarda, dayanisma ilkesi yerini kisisel
sorumluluk ilkesine birakabilir; ancak eslerin mali durumlarn goz onudnde bu-
lundurularak denge saglanmaya calisilr.

Talep ani: Bosanma davasi devam ettigi slrece, eslerden birinin geciminin
diger es tarafindan saglanmasi igin nafakaya hikmedilebilir (Tlrk Medeni
Kanunu “TMK” madde 169). Yargilama sirasinda nafaka hakkindan feragat
edilse bile, davanin ilerleyen asamalarinda bu nafaka gerekgelendiriimek
sartiyla yeniden talep edilebilir.

Bu nafaka tlrl, bosanma davasinin acildidi tarihten bosanma kararinin ke-
sinlesmesine kadar devam eder.

Eslerden higbiri bu tir bir nafaka talep etmemis olsa bile, hakimler resen
tedbir nafakasina hiikmetmekte serbesttir.

Bu nafaka trinun belirlenmesinde eslerin kusuru dikkate alinmaz.

Miktar konusunda, talep eden tarafca ozellikle belirtiimisse, hakim taleple
baglidir ve bu nedenle talep edilen miktarin tzerine ¢ikamaz. Borglunun mali
durumunun yani sira, evlilik slresince surdurtilen yasam tarzi da miktarin
belirlenmesinde temel faktordlr, bu nedenle tedbir nafakasi miktari doga-
si geregi yoksulluk nafakasi miktarini asabilir. Alacaklinin mali durumunun
borgludan daha iyi oldugu durumlarda dahi, bu nafaka ¢ocukla birlikte kalan
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alacakli lehine hikmedilebilir. Alacaklinin mali durumunun daha iyi olmasi,
sadece borglunun yukimluligunun ortak giderlere oraninin belirlenmesinde
dikkate alinabilir."

Bosanma sebebiyle yoksulluga diisecek es, diger esten yoksulluk nafakasi
isteyebilir (TMK m. 175).

Talep ani: Bu nafaka bosanma davasi sirasinda istenebilecegi gibi, bosan-
ma kararinin ydrdrlide girmesinden itibaren bir yil iginde de istenebilir (TMK
m. 178).

Siire: Yoksulluk nafakasi genellikle belirsiz bir sire igin ve irat biciminde ve-
rilir. “Siresiz/zaman siniri olmaksizin” nafaka talep edilse dahi kanun, sure-
siz nafaka verilmesini zorunlu kilmamaktadir. Aksine, nafaka sinirli bir stire
icin verilebilir (TMK m. 175). Kadinlarin mevcut sosyo-ekonomik durumlari
goz onunde bulunduruldugunda, suresiz nafaka kararlar, cogu durumda
ekonomik olarak daha zayif konumda olan kadinlari korumanin ve destekle-
menin bir araci olarak gortlmelidir. Bununla birlikte, evliligin kisa sirmesi ve
musterek ¢cocugun bulunmamasi gibi somut olayin 6zellikleri cergevesinde,
sliresiz nafakaya hikmedilmesinin hakli olmadigi durumlar da s6z konusu
olabilir. Bu gibi durumlarda, taraf tasarruflari ve hakimin takdir yetkisinin si-
nirlari dahilinde, hakim nafaka miktarini ve 6deme seklini belirlerken takdir
yetkisini kullanmalidir.

Davanin ozelliklerinin siresiz nafakaya hikmedilmemesi gerektigini agik-
ca gosterdigi durumlarda, yani strekli nafakaya hiikmetmenin adil olmadigi
durumlarda, nafakaya periyodik 6demeler seklinde hiikmetmek yerine, top-
tan 6deme seklinde hikmedilmelidir (TMK m. 176/1).

Bosanmanin neden oldugu yoksulluk durumunun yani sira, nafaka talep
eden esin diger ese gore daha fazla kusurlu olmamasi gerekmektedir. Bas-
ka bir deyisle, nafaka talep eden es daha fazla kusurlu degilse nafaka alma-
ya hak kazanir. Esit kusura hikmedilmesi halinde de nafakaya htikmedilebi-
lecedi unutulmamalidir (TMK m. 175/2).

1 YHGK., 15.03.2022 T,, 2019/107 E., 2022/318 K.
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Ebeveynlerin ¢ocuklarla ilgili sorumluluklar bosanmadan sonra da devam
eder. Velayeti elinde bulundurmayan ebeveyn, mali durumu elverdigi olgtde
gocugun yetistirilmesi ve egitimi icin yapilan harcamalara katkida bulunma-
lidir (TMK m. 182/3). Bu badlamda, gocugun yasam standardinin velayeti
elinde bulundurmayan anne veya babanin 6deme glcine uygun olarak str-
dirdlebilmesi ana odak noktasi olmalidir.

Talep ani: Hakim, bosanma davasinin baslangicindan itibaren gerekli gor-
dugu takdirde resen istirak nafakasina hikmetmelidir (TMK m. 169). Yar-
gitayin yerlesik uygulamasinda da kabul edildigi tzere, bu yonde bir talep
olmasa dahi hakim, resen takdir yetkisini kullanarak nafakaya hikmedebilir.
Birden fazla gocuk igin birlikte nafaka talep edilmesi halinde mahkeme, her
bir cocuk igin talep edilen miktarin agikga belirtiimesini taraflardan isteme-
lidir.

Bu nafaka talebinden feragat mutlak olarak yorumlanmamali ve Yargitay
ictihatlarinda da ortaya konuldugu Uzere davanin ilerleyen asamalarinda
yeniden talep edilmesine izin verilmelidir. Aslinda, gocugun ylksek yarari
ilkesi ve gocugun nafaka talep etme hakkinin devredilemez niteligi ebevey-
nlere bu tlr feragat yetkileri vermediginden feragatler kabul edilmemelidir.?
Anlagmall bosanma sozlesmelerinde nafaka taleplerinden feragat edilmesi
de yakindan degerlendiriimeli ve gocugun yuksek yararina uygun olmadigi
tespit edilirse hakim bu tur sozlesmeleri kabul etmemeli ve TMK m. 184/5'te
ongoruldigu sekilde degistiriimesini talep etmelidir. Bu 6zerkligin anlasmali
bosanma sozlesmesinde belirlenen nafaka miktarina iliskin olarak da kul-
lanilmasi gerekmektedir. Stre: Kural olarak nafaka, gocuk 18 yasinda resit
olana kadar devam eder. Ancak, gocuk resit olmakla birlikte egitimi devam
ediyorsa, anne ve baba, durum ve kosullari goz onunde tutarak kendilerin-
den beklenebilecek olglide gocugda egitimi suresince maddi destekte bulun-
makla yikimltdarler (TMK m. 328/2).

Nafaka miktarinin belirlenmesinde cocugun ihtiyaglari baslangic noktasi
olmalidir. Ayrica, bor¢lunun ve velayeti elinde bulunduran ebeveynin ya-
sam kosullari ve mali durumlari da dikkate alinmalidir (TMK m. 330/1).
Mali durum elverdigi slrece, gocugun evlilik stiresince sahip oldugu yasam
standartlarinin korunmasi amacglanmalidir. Borglunun mali refahi ¢ocuga
yansitilmalidir. Cocugun varsa geliri veya kazanci dikkate alinmalidir (TMK

2 By tir durumlarda genellikle gocugun ve ebeveynin menfaatleri gatismaktadir ve gocugun
menfaatlerini korumak amaciyla, diger esi bosanma karari almaya ikna etmek icin nafaka
taleplerinden feragat etme olasiligi yliksek olan ebeveyne bu tir bir 6zerklik verilmemelidir.
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m. 330/1). Cocudun yasl, editim durumu, sosyal yasam beklentileri, 6zel
ihtiyaclari ve saglik durumu dikkate alinmasi gereken baslica unsurlardir.
Buna gore nafaka miktarinin belirlenmesinde, gocugun asgari ihtiyacglarini
karsilayan giderlerin yani sira, eJer soz konusu ise, 0zel ders gibi cocugun
egitimine iliskin ek giderler de g6z 6ntinde bulundurulmalidir.

Odeme sekli: Nafaka aylik olarak nakden édenir (TMK m. 330/2). Faiz, genel
kural olarak vade tarihinden itibaren islemeye baslar. Nafaka yikimltlugu
karar tarihinden once dogmussa, Yargitay igtihatlarina gére vade tarihinden
itibaren degil, gegmis donem igin faiz isletilebilir.

Hakim, talep Uzerine, taraflarin sosyal ve ekonomik durumlarina gore gele-
cek yillarda irat biciminde 6denecek nafaka miktarini dnceden belirleyebilir
(TMK'm. 182/4, m. 330/3).

Uyarlama: Taraf talebi 6n kosulu, 6rnegin borclunun belirli bir yilda emekliye
ayrilmasi gibi degisen kosullara gore uyarlama taleplerine iliskindir. Yargitay
ictihadina gore, gelecek yillarda 6denecek nafaka miktarinin artiriimasina
veya azaltiimasina iliskin karar verilmesi icin taraf talebi esastir. Taraf ta-
lebi kosulu, miktar tespitine dayanak teskil eden temel faktorlerde yasanan
degisikliklerden dolayi uyarlama talepleri hakkinda ongortlmektedir. Diger
yandan hakimler, parasal degerdeki standart kayiplar dikkate alma ve para-
sal taleplerin olagan sonuclar olan ve hukuki nitelikleri gereg@i uyarlama ta-
lepleri ile ilgisi olmayan tiketici fiyat endeksi ve Uretici fiyat endeksi (TUFE/
UFE) yillik artis oranlarini pesinen tespit etme konusunda serbesttir. Ayrica
yeniden evlilik, 0lim veya tasinma gibi durumlarin zorunlu kilmasi halinde,
hakimin istirak nafakasi taleplerini resen gozden gecgirme yoninde takdir
yetkisi bulunmaktadir (TMK m. 183).

Buna ek olarak, hakimler artis talepleri s6z konusu oldugunda, TMK m. 4
kapsaminda kendilerine verilen takdir yetkisini kullanarak mevcut TUFE/
UFE rakamlari uygulamasindan daha yiiksek yillik artis oranlari hikmetme-
ye de tesvik edilir. Cocuklar biytdukge ihtiyaclart arttigr icin bu tir bir uygu-
lama gocugun yltksek yarari ilkesine uygun olacaktir.

Giivence: Nafaka yukumldliginin sdrekli ve israrli bir sekilde ihlali veya
malvarliginin amag digi harcanmasi hallerinde hakim, bor¢lunun ileride do-
gacak nafaka alacagini giivence altina almak igin uygun gorecegi mali bir
glivence gostermesine veya baska bir tedbir kararli almasina hikmedebilir
(TMK m. 334). Bu tir bir teminat, bor¢lunun malvarlidina ihtiyati tedbir karari
verilmesini, sahsi veya ayni teminat gosterilmesini veya bir banka hesabina
para yatirlmasinin glivence altina alinmasini igerebilir.
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Yoksulluk nafakasinda hakim, yargilama sirasinda taraflarin mali durum-
larinda degisiklik olmasi héalinde, taraflardan birinin istemi tzerine tedbir
nafakasini artirabilir, azaltabilir veya sona erdirebilir (TMK m. 200). istirak
nafakasi ise resen veya talep lzerine yeniden belirlenebilir (TMK m. 183).

Uyarlama igin gerekgeler: Nafakanin sona erdiriimesi ve degistirilmesi
icin yapilan bagvurularda, hakim sadece taraflarin ekonomik durumlarinda
onemli bir degisiklik olup olmadigini degil, ayni zamanda bu degisikligin ne-
denlerini de goz ontinde bulundurmalidir.

istirak nafakasi: Velayeti elinde bulunduran ebeveynin yeniden evlenmesi
tek basina nafakanin sona erdirilmesi igin bir gerekce degildir. Ancak her iki
ebeveynin de mali durumlarinda veya sosyal yasamlarinda meydana ge-
len degisiklikler nafakanin uyarlanmasini gerektirebilir. Bu baglamda, vela-
yet sahibi ebeveynin 6limu, ebeveynlerden birinin mali durumunda onemli
degisiklikler olmasi, gocugun ihtiyaclarinin artmasi veya borg¢lunun yeni bir
cocuga ebeveynlik yapmasi® gibi nedenler nafaka miktarinin uyarlanmasini
gerektirebilir. Uyarlama ihtiyacinin olup olmadiginin degerlendirilmesi, cocu-
gun mevcut ihtiyaclarinin ve harcamalarinin sorgulanmasini gerektirir. Daha
sonra, her iki ebeveynin mali durumunda énemli degisiklikler olup olmadigi
incelenmelidir.# Uyarlama taleplerinde hakim, masa basinda dederlendirme
yapiimasina olanak taniyan basitlestirilmis yargilama usulind uygulama-
mali, taraflari durusmaya davet etmeli ve hukuki dinlenilme hakkinin ihlal
edilmesini 6nlemek icin tanik beyanlarina izin vermelidir.s

Yoksulluk nafakasi: Taraflarin mali durumlarinda veya 6z kaynaklarinda
degisiklik olmasi halinde mahkeme, yoksulluk nafakasi miktarini artirmaya
veya azaltmaya karar verebilir (TMK m. 176/4). Taraflarin mali durumunda
meydana gelecek bu tur bir degisikligi dikkate almak igin degisikligin makul
dizeyde sureklilik arz etmesi gerekmektedir. Ornegin, calisma saatlerini ka-
sith olarak azaltarak veya galisma yukumlulUklerini ihlal ederek gelirlerindeki
azalmaya gelisiglizel bir sekilde borclu veya alacakli tarafindan sebep veril-
medikge, nafaka miktarinin tespitinde ve uyarlanmasinda alacakli ve borg-

8 Yarg. 2. HD., 01.04.2019 T, 2019/2205 E., 2019/3731 K., Mahkeme, borglunun yeniden
evlenmesi ve sagdlik sorunlari olan bir gocugunun daha olmasi nedeniyle miktarin artirilmasi
talebini reddetmistir.

4 YHGK., 26.06.2013 T, 2013/18-18 E., 2013/891 K; YHGK. 14.08.2019 T,, 2017/8-1921 E,,
2019/100 K.

S YHGK., 01.03.2022 T., 2020/728 E., 2022/237 K.
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lunun mali durumunda meydana gelen bu gibi esasli degisiklikler dikkate
alinabilir.

Hakim, talep Uzerine, taraflarin sosyal ve ekonomik durumlarina gore ge-
lecek yillarda 6denecek nafaka miktarini belirlemeye yetkilidir (TMK m.
176/5). Bu takdir yetkisinin aile mahkemesi hakimleri tarafindan daha sik
kullanilmasi gerekmektedir. Uyarlama talepleri ve parasal taleplerde deger
kaybina iliskin olagan hdkimler ayr ayri ele alinmalidir.® Bu nedenle, taraf-
larin talebi olmamasi halinde, parasal deger kaybinin telafisi igin nafakanin
yillik TUFE/UFE enflasyon oraninda artirilmasina resen karar verilmesi ge-
cerliligini korumaktadir.

Nafakayi sonlandirma gerekgeleri: Yoksulluk nafakasi hukuken veya yargi
kararlyla sona erebilir. Nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi veya taraflar-
dan birinin 6limU halinde nafaka alacagr kendiliginden sona erer (TMK m.
176/3). Ayrica, alacaklinin yasal olarak taninmis bir evlilik olmaksizin evlilik
hayatini sirdirmesi, muhtag duruma dismesi veya haysiyetsiz/onursuz bir
hayat strmesi halinde de, nafaka mahkeme karariyla sona erdirilebilir (TMK
m. 176/3).

Anlagmali bogsanmada hiikmedilen nafakanin degistirilmesi ve sona er-
dirilmesi: Anlagsmali bosanma sozlesmesinde dizenlenen nafaka miktar-
larinin uyarlanmasina iliskin taraf talepleri, davanin ozellikleri bu degisiklige
izin verdigi surece kabul edilebilir.” Sonlandirma talepleri icin de ayni sonu-
ca varilabilir. Taraflarin mali durumlarinda olaganUstU bir degisiklik olma-
dikca, anlasmall bosanma sozlesmesi kapsamindaki nafaka miktarlarinin
uyarlanmasi veya sona erdiriimesi talepleri kabul edilmemelidir.8 Ozellikle
anlasmanin imzalanmasinin Uzerinden makul bir stire gegmemisse, mikta-
rn azaltilmasina yonelik taleplere ihtiyatla yaklagilmalidir. Uyarlama ve son-
landirma taleplerine izin veren yasa htkimlerinin, bosanma kararini garanti
altina almak i¢in hayatin olagan akisina aykiri kosullar iceren bir anlagsmayi
kabul eden esler tarafindan istismar edilmesine izin verilmemelidir. Ayrica
anlasmada yillik artis ongortilmedigi veya ongordlen yillik artis oraninin hak-
kaniyete uygun olmadigi ve gocugun yuksek yararina aykiri oldugu durum-
larda, nafaka miktarlari uyarlama taleplerine konu edilebilecektir.

6Bz 11, 2.
7 Yarg. 3. HD., 18.10.2012 T, 2012/16085 E., 2012/21967 K.

8 Yarg. 2. HD., 04.07.2019 T, 2019/2282 E., 2019/8150 K.
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TUm nafaka talepleri igin temel olarak asagidaki inceleme semasi uygulan-
maktadir:

1. Nafaka tirtinin (hak sahipligi esasi) ve sirelerinin belirlenmesi
2. Yasamsal ihtiyaclar (asgari ve optimal sinir)
3. Nafaka miktarinin hesaplanmasi

4. Borglunun nafaka 6deme guicl

llk adim: Nafaka tiiriiniin belirlenmesi (yoksulluk veya istirak): Her na-
faka davasinda, yasal nafaka yukimlulikleri olgusal agidan birbirinden
ayirt edilmelidir. Farkli nafaka iligkileri birbirlerinden kesin olarak ayrilma-
hdir.

Ikinci adim: Yagamsal ihtiyaclar (asgari ve optimal sinir): Talebin yasal
dayanaginin ve tirtntn belirlenmesinden sonra, nafaka alacaklisinin ih-
tiyaclarinin belirlenmesi sorunu ortaya ¢ikar.

Cocugun ihtiyaglari, her durumda gocugun bireysel ihtiyaglari dikkate alina-
rak belirlenmelidir. Velayeti elinde bulundurmayan ebeveyn tarafindan kar-
silanmasi gereken gocugun asgari yasam gereksinimlerini belirlemek igin
sabit bir tablo da uygulanabilir (bakiniz: Ek 1 Nafaka Tablosu).

Cocugun yuksek yarari ilkesi dogrultusunda, gocuga makul dlizeyde barin-
ma, 1Isinma, gida, saglik hizmetleri, giyim, egitim, ders disI faaliyetler ve sos-
yal ve kultdrel yasam sunmak i¢in gereken ¢ocuklarin yasam giderleri de
dikkate alinmalidir. Hakim ayrica hakkaniyet geregi her bir ebeveynin mali
imkanlarini da dikkate alabilir.

Prensip olarak, nafaka alacaklisinin ihtiyaglari farkl bireysel olgulara dayan-
maktadir. Eslerin her ikisinin de kendi gecimlerini tam olarak saglayabilecek
durumda olduklari durumlarda, diderinin destegine basvurmalarina izin ve-
rilmeden once kendi gecimlerini saglamalari beklenir. Her iki tarafin maas-
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lari ve ek kazanglar esit oldugunda, yoksulluk nafakasina hikmedilemez.?
Ote yandan, alacaklinin asgari Ucret kazaniyor olmasi nafaka taleplerine
engel teskil etmemektedir.’® Yargitay ictihatlarina gore, yerel mahkemelerin
alacaklinin is ve maas odemelerinin dizenli ve istikrarli olup olmadigini ve
bu maasin yoksullugu onlemek igin yeterli mali glivence saglayip saglama-
digini arastirmasi gerekmektedir.” Alacakli kisa stre once ise girmis ancak
istifa etmigse, hakim ayrica bu tur bir isten ayrilmanin nedenlerini de incele-
meli ve dikkate almalidir.™

Mali 6zerklik, ortalama yasam giderlerini karsilamaya yetecek kadar odeme
saglayan makul bir istihdami igermeli ve ayni zamanda gercekgi bir sekilde,
is bulma imkani sunan bir egitim ve/veya meslek sahibi olmay gerektir-
melidir. Is bulma firsatlariyla ilgili olarak, 6zellikle kadinlar igin strdurdlebilir
istihdami engelleyebilecek bolgesel sosyal normlar ve ayrica gocuk bakim
hizmetlerinin eksikligi ve bu tlr hizmetlere erisimdeki zorluklar da dikkate
alinmaldir.

Eski esin muhtag duruma dismesini dnlemek i¢in bu miktarin her durumda
en azindan asgari yasam gereksinimlerini (konut, isinma, gida, giyim, saghk
giderleri, ev giderleri, ulagim Gcretleri gibi) icermesi gerekmektedir. Bu tir
ihtiyaclarin asgari tutarinin belirlenmesinde TURK-IS tarafindan aylik ola-
rak aciklanan rakamlar' dikkate alinabilir.™ Yoksulluk nafakasi miktarinin
hesaplanmasinda esas olan, eslerin evliligin sona ermesinden sonraki ka-
zangclarl ve mali durumlanidir. Gegim giderleri, eslerin mevcut mali durumla-
rina ve alacakli esin ikamet ettigi yere gore degismektedir.

Sadece kendi yasam ihtiyaclarini tam olarak karsilayamayanlar muhtag ka-
bul edilir. Kendi gegimini “tam olarak” saglayamama kosuluna vurgu yapil-
% Yarg. 2. HD., 08.04.2021 T, 2020/6844 E., 2021/2839 K.; Yarg. 2. HD., 13.01.2015,
2014/16284 E,, 2015/2017 K;; Yarg. 2. HD,, 15.01.2019 T, 2018/7015 E., 2019/196 K ; YARG.
2. HD.

10 YHGK., 24.12.2014 T, 2013/2-1364 E., 2014/1082 K ; Yarg. 2. HD., 09.09.2015 T,
2015/13148 E., 2015/15299 K; Yarg. 2. HD., 27.10.2021 T,, 2021/6339 E., 20217791 K.

" Yarg. 2. HD., 03.02.2020 T,, 2019/7630 E., 2020/700 K,; Yarg. 2. HD., 13.10.2020 T,
2019/7936 E., 2020/4655 K.

12 Yarg. 2. HD,, 11.02.2019 T, 2019/223 E., 2019/849 K.

13 TRK-IS olarak bilinen Tiirkiye isqi Sendikalari Konfederasyonu, Tirkiye'deki dort blyik
ulusal isci sendikasi konfederasyonundan biridir.

4 Aralik 2022 icin aciklanan evli olmayan ve galisan bir kisinin aylik asgari harcama tutari

10.610 TL, aylik beslenme gideri ise yetiskin erkekler igin 2.451,55 TL, yetiskin kadinlar igin
1.951,20 TLdir, https://www.turkis.org.tr/aralik-2022-aclik-ve-yoksulluk-siniri/
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malidir. Maddi geliri olan ancak yine de kendisinin ve varsa kendisiyle birlikte
yasayan cocuklarinin ihtiyaclarini tam olarak karsilayamadig disunulen bir es
de nafaka almaya hak kazanmalidir. Ayrica yaslilik, agir hastalik, engellilik ya da
is sahibi olmay! engelleyecek derecede zihinsel kapasiteden yoksun olan bir
esin de kendi ihtiyaglarini karsilamakla yukimld olmadigi kabul edilebilir.

Uctincti adim: Nafaka tutarinin hesaplanmasi (Bkz. Bolim IV. Nafakanin
Hesaplanmas)

Dérdtinci adim: Borglunun nafaka 6deme giicii: Her tlrli nafaka talebinin
temel on kosulu, borglunun nafaka 6deme guctine sahip olmasidir.

a. Borglunun mali durumunun ve 6deme gucunun tespiti: Borglunun ode-
me gucu incelenirken, bor¢lunun istihdami ve aciklanan kazang durumu
titizlikle degerlendirilmelidir. Borglunun calisabilecek durumda oldugu
ancak galismayi tercih etmedidi veya aciklanan kazancin kazanilabilecek
olandan acgikga duslk oldugu durumlarda varsayimsal, kurgusal bir mali
durum dikkate alinabilir.’® Saglikla ilgili is goéremezlik, resmi hekim belgele-
ri ile kanitlanmali ve yargilama sirasinda hekimin tanik beyani alinmalidir.
Hekim belgelerinin guvenilirligi arastinimali ve is goremezlik gibi onem-
li olgulara iliskin belgelerin heyet raporlari ile kanitlanmasi istenmelidir.
Borclunun mali durumuna iligkin yaniltici bilgilerin 6niine gegmek igin bo-
sanma davasi oncesinde veya sirasinda mulkiyet haklarinin devrini agikga
gosteren tapu kayitlan titizlikle degerlendirilmelidir. Ayni dederlendirme,
banka kayitlari ve 6nemli fon transferleri igin de onerilebilir.

Borclunun sosyal ve ekonomik durumuna iligkin yaniltici inceleme sonug-
larinin 6nlenmesi amaciyla, hakimler mtmkin oldugu dlglide kendi ince-
lemelerini resen yapma yetkilerini kullanmalidir. Bu nedenle hakimler, dava
dosyasina yansiyan yasam standartlarini dikkate almali ve tapu kayitlarini
(TAKBIS), Sosyal Guvenlik Kurumu kayitlarini, banka hesaplarini ve kredi
kartlarini, arag kayitlarini vb. arastirmalidir. Bor¢lunun sirket hisseleri var-
sa, bu hisselerin ekonomik degeri de hakim tarafindan sorgulanmalidir.®
Miktarin belirlenmesinde dikkate alinan davanin ozellikleri, kararin gerek-
gesine acikga yansitiimalidir.

b. Sinirli 6deme glict: Genel olarak, borclunun asgari gecim dizeyi disinda
yeterli imkana sahip olmamasi durumunda sinirli 6deme guicl s6z konu-
sudur.

15 Yarg. 3. HD., 28.12.2009 T,, 2009/19644 E., 2009/21196 K, Yarg. 2. HD., 08.11.2021 T,,
2021/6471 E., 2021/8232 K.

16 varg. 2. HD., 03.02.2020 T, 2019/7630 E., 2020/700 K.
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Odeyemezlik durumunda, borglu farkli nafaka lehtarlarinin nafaka taleplerini,
ornegin tedbir nafakasi ve istirak nafakasini hi¢ veya tam olarak karsilaya-
maz. Daha 6nce de belirtildigi gibi, boyle bir 6deyemezlik durumunda, istirak
nafakasi diger nafaka taleplerine gore mutlak dncelige sahiptir. Birden fazla
gocuk olmasi durumunda, her bir gocuk igin nafaka miktari ayri ayri kontrol
edilmelidir.

Odeyemezlik, farkli nesnel ve 6znel nedenlerden kaynaklanabilir ve bu neden-
le farkli sekillerde ele alinmali ve degerlendirilmelidir. Ornegin, kadinlar igin po-
zitif ayrimcilik hedeflenirken, asgari tcret diizeyinde bir gelire sahip olmak tek
basina nafaka badlanmasina engel olarak gortlmemektedir. Benzer sekilde,
borclunun asgari tcret dizeyinde bir gelire sahip olmasinin dahi tek basina
nafaka veriimesine engel teskil etmeyecegi kabul edilmektedir.’” Benzer se-
kilde, hapis cezasl da tek basina otomatik olarak nafaka taleplerinin reddedil-
mesi sonucunu dogurmamaktadir.’® Bu faktorler sadece nafaka taleplerinin
miktarinin belirlenmesinde kriter olarak dikkate alinabilir.

Genel olarak, nafaka borglularina en azindan ilgili yasam kosullarinda kendi
gecgim masraflarini karsilayabilmeleri igin gerekli araglar birakilmalidir (asgari
gecgim dizeyi). Bu, her durumda somut nafaka yikimluligine gore olgdlur.
Nafaka ydkumluligu ne kadar ylksekse, nafaka borglusunun izin verilen as-
gari gegim duzeyi o kadar kati bir sekilde hesaplanir. Orantililik ilkesine gore,
nafaka borglusunun talep edilen nafakayr 6deyebilecek durumda olup olma-
digr veya mali kapasitesini asip asmadigl her durumda incelenmelidir. Her
durumda, borcluya birakilacak miktar, yani asgari gegim miktari, bu El Kita-
binda belirlenen kurallar gergevesinde hakim tarafindan belirlenecektir. Ke-
sinti adiminin uygulanmasi, ozellikle de ekonomik surdurulebilirligi olmayan
bir es icin, istirak nafakasi ve yoksulluk nafakasinda, her bir vakanin kendine
0zgu dogasl dikkate alinarak hakim tarafindan dikkatle ele alinmalidir. Diger
durumlarda, aylik dustlebilir tutar daha yiksek olabilir.

Bu nedenle, nafaka borglusunun yikimld oldugu kisilere bagl olarak, gerekli
asgari gecim dizeyi ile optimal gecim dizeyi arasinda bir fark olmalidir. Bu
nedenle, nafaka borglusunun resit olmayan ¢ocuklar karsisindaki asgari ge-
¢im duzeyi, alacakli ese karsi oldugundan daha disuk olmalidir.

7 VHGK 07.10.1998 T, 1998/2-656 E., 1998/688 K.; 26.12.2001 T., 2001/2-1158 E,,

2001/1185K.; 01.05.2002 T., 2002/2-397 E., 2002/339 K,; Yarg. 3. HD., 19.06.2013 T,,
2013/8653 E., 2013/10528 K.

18 varg. 2. HD., 11.02.2019 T, 2019/223 E., 2019/849 K.
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Gelirin hangi bilesenlerinin dikkate alinip hangilerinin alinmayacagina dair
bu adim, uygulamada en tartismali noktalari bir araya getirmektedir.

Ozel ve kamu sektoriinde calisan borclular igin, toplam gelir, briit aylik
maas vergilerinin asagidaki sekilde duzeltiimesiyle hesaplanacaktir:

0= Sosyal glvenlik katki paylarinin ve diger masraflarin (6rn. ise gidip
gelme masraflar) distlmesi,

W= Borglarin dlstlmesi - prensip olarak borglar disdlebilir, ancak somut
olarak hangi borglarin dikkate alinacagini belirlemek mahkemenin
takdirindedir.

W= Malvarligi olusturma borclarinin dtstlmesi - nafakanin varligini veya
miktarini 6nemli dlglde engelliyorsa, indirimlerin hesaplanmasinda
dikkate alinmamalidir.

W llgili her turli sermaye gelirinin eklenmesi - is ve diger gelirler (6rne-
gin kira gelirleri veya hisse karlar).

l= Serbest meslek sahibi borglular i¢in, bosanma davasi agilmadan onceki
son Ug mali yilin mali bilangolari ve kar-zarar hesaplar kullanilabilir.

Bir baslangic noktasi olarak, istirak Nafakasi Tablosu nafaka miktarinin
asgari standardi olarak alinabilir. Aylik nafaka miktari, ekte bulunan istirak
NafakasI Tablosuna gore, gocugun yasi ile nafaka 6demelerinden sorumlu
olan velayeti elinde bulundurmayan ebeveynin gelirine baghdir.

Istirak Nafakasi Tablosunda, farkli yaslardaki cocuklarin asgari ihtiyaglari
icin esaslar, ilgili mali yilda uygulanan net asgari Ucretten baslayarak, her
gelir grubu oranlarina gore belirlenir.
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Tablo, her satirda belirli gelir gruplarina gore uygulanmak Uzere yas grupla-
rina gore asgari rakamlari icermektedir. istirak Nafakasi Tablosunun 1. gru-
bu, velayeti elinde bulundurmayan ebeveynin tabloda belirtildigi gibi daha
az geliri olsa bile, her gcocugun ayda en az bu tutara hakki oldugu kuralini
yansitarak gocuk icin 6denecek mutlak asgari tutari belirler. Soldan ilk sdtun
olan “nakden nafaka 6demekle yikimll ebeveynin net geliri”’, daha once
hesaplanan toplam gelirin oldugu satiri bulmak igin baslangigta kontrol edil-
melidir.

Ortadaki “yil olarak yas aralidi” situnu yardimiyla ilgili gocugun yas grubu
bulunacaktir. Daha sonra 1. satirda asgari gecim miktarina iliskin baslangic
tutari gosterilir.

Birden fazla gocuk olmasi durumunda, her gocuk igin nafaka miktari ayri
ayri kontrol edilmelidir.

Prensip olarak, nafaka borclularina en azindan ilgili yagsam kosullarinda ken-
di yasam masraflarini karsilayabilecekleri kadar gelir birakilmalidir (asgari
gecim diizeyi, Bkz. Nafaka Tablosunun son sttununun 1. satirr). Bu nedenle,
oncelikle gelirlerinin asgari gegim duzeyinin Uzerinde olup olmadigi kontrol
edilmelidir. Bu seviye, toplam gelirden asgari aylik istirak nafakasi™ disule-
rek hesaplanacaktir.

N= Asgari nafaka tutari diistldikten sonra kalan tutar, gerekli asgari gegim
dizeyinden ylksekse; oncelikle asgari nafaka odenmelidir.

K= Kesintiden sonraki miktar gerekli asgari gecim duzeyinden dusukse,
borglu ebeveynin kosullari goz 6nine alindiginda daha fazla kazanip ka-
zanamayacag dikkatli bir sekilde degerlendirilmelidir. Ancak borglunun
daha fazla kazanmasi fiilen ve somut olarak mimkuin degilse, borgluya
asgari gecim duzeyi saglanmalidir. Ardindan, bir sonraki adimda agiklan-
digr gibi orana dayali bir kesinti yapilir.

Bu El Kitabinda ve Ek istirak Nafakasi Tablosunda velayeti elinde bulundur-
mayan ebeveyn igin asgari gegim dizeyleri, ilgili mali donemde uygulanan
net asgari Ucret esas alinarak belirlenmistir.

19 istirak Nafakasi Tablosu kullanilarak bir &nceki adimda hesaplandigi gibi.
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Istirak Nafakasi Tablosu, 1. satirdaki asgari gecim diizeyi ile tablonun son
sUtununda yer alan sonraki satirlardaki ihtiyag kontrol tutarr arasinda ayrim
yapmaktadir. Grup 2'den itibaren nafaka borclusunun ihtiyac kontrol tutari,
borglu ve bakmakla ylkidmli oldugu ¢ocuklar arasinda dengeli bir dagihm
saglamayl amaclamaktadir. Bu nedenle, dnceden belirlenmis asgari gegim
dizeyleri ile ayni degildir. Borglunun diger nafaka yikumlulUkleri dikkate
alindiginda, miktar bu kontrol miktarinin altina duserse, bir onceki alt grubun
tablo miktari uygulanacaktir.

Tabloyu bir baslangi¢ noktasi olarak aldiktan sonra, cocugun yuksek yarari
dogrultusunda yetistirilmesi igin ihtiya¢ duyulacak varsayimsal aylik tutari
iceren optimal bir tutarin belirlenmesi icin, gocugun ve ebeveynlerin somut
durumu dikkate alinmalidir. Bu anlamda, aylik nafaka miktari cocugun ika-
met yerine ve talepte bulunan ebeveynin toplam gelirine de bagl olacaktir.
Bu hesaplama adimi atlandidi takdirde, sadece tabloda gdsterilen asgari
miktarlar dikkate alinacaktir ve bu da somut olayda ¢ocugun yuksek yarari-
na uygun olmayabilir.

Optimal tutarin 6denmesi, velayeti elinde bulundurmayan ebeveynin 6deme
gictine baghdir. Nafaka borclusunun asgari gecim duzeyi dikkate alindi-
ginda, borglu Istirak Nafakasi Tablosunda dnceden belirlenmis olan asgari
tutardan daha fazlasini 6deyebilecek durumda ise, optimal nafaka tutarini
odemelidir. Borglu tarafindan optimal nafaka miktarinin tamami saglanami-
yorsa, optimal miktardan adil bir kesinti yapiimalidir.

Odeyemezlik durumlari, hesaplanan ilgili gelirin nafaka 6demekle yukimli
kisinin ihtiyaclarini karsilamak icin yeterli olmadi§i durumlardan birini veya
her ikisini de ifade edebilir. Odeyemezlik durumlarinda, nafaka borglusunun
asgari gegim duzeyi dusuldikten sonra kalan miktar, nafaka alacaklilari ara-
sinda ilgili girdi miktarlari oraninda dagitilacaktir.

Daha once de belirtildigi Uzere, nafaka dlzenlemeleri istirak nafakasinin mut-
lak onceligi ilkesine gore yonlendirilmelidir.

Odeyemezlik durumunda: Calisan babanin (B) net geliri: 20.000 TL, - genel
egitim ¢aginda -16 yasinda (C1), 7 yasinda (C2) ve 5 yasinda (¢3) bakmakla
ylkimli olunan l¢ ¢ocuk igin nafaka.
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Cocuklar, geliri (B)'den daha dislk veya (B)'ye esit olan ve velayet sahibi ebe-
veyn olan anne (A) ile yagsamaktadir. (A) yoksulluk nafakasi almamaktadir.

Baslangi¢ noktasi olarak Nafaka Tablosunun ilk satirindaki, gocuklarin yas-

larina gore asgari nafaka miktarlari hesaplamada esas alinmalidir.

% 4,498.00 ‘ % 5,166.00 % 6,051.00
B icin gereken asgari gegim dizeyi 13.162 TL
Dagitilacak miktar ‘ 20.000 TL = 13.162 TL =6.838TL

denk gelen miktarlar:

Nafaka Tablosuna gore istirak nafakasi almasi gereken gocuklar igin tabloda

len miktar] x [dagitilacak
miktar] / [toplam
dagrtilacak miktar]

(4.498 TLx 6.838 TL) /
15.715TL

C1 6.051 TL
C2 5.166 TL
G3 4,498 TL
Toplam =15.715TL
Odenecek Nafaka Miktarlari igin Hesaplama
C1 [C1 icin tabloda =2632,94 TL
denk gelen miktar] x
[dagitilacak miktar] /
[toplam dagitilacak
miktar]
(6.051 TL x 6.838 TL) /
15.715TL
G2 [C2icin tabloda denk ge- | =2247,85TL
len miktar] x [dagitilacak
miktar] / [toplam
dagitilacak miktar]
(5.166 TL x 6.838 TL) /
15.715TL
C3 [C3icin tabloda denk ge- | =1957,19 TL

Kadina Kars Siddet ve Aile igi Siddette Vaka Yonetimi Kilavuzu




Alacaklinin asgari yasan gereksinimleri, (i) ihtiyaglarin somut olarak deger-
lendirilmesi temelinde veya (ii) nceden belirlenmis miktarlara gore ihtiyag-
larin degerlendiriimesi temelinde hesaplanabilir.

Dikkate alinmasi gereken ihtiyaglar, yalnizca borglunun nafaka 6deme gu-
cunun sinirlarr dahilinde, alacaklinin yoksullugunu onleyecek sekilde asgari
ve uygun ortalama yasam standartlarini saglayan ihtiyaclardir. Evlilik stre-
since sahip olunan ve malvarligi birikimine veya likse ait olanlar, alacaklinin
ihtiyaclari hesaplanirken dikkate alinmaz.

Taraflarin mali ihtiyaglar,

K= Eslerin hem sermaye hem de gelir olarak tahmini veya ongorulebilir var-
liklari,

=

Eslerin yasi ve saglk durumu,

=

Evlilik sUresi,

=

Evlilik stresince gorev paylasimi,

=

Taraflarin evliliklerini ytrtitme bigimlerinden kaynaklanan ekonomik de-
zavantaj (6rnegin, esin cocuklara bakmak igin kariyerini birakmasi veya
kendi kariyerinin aleyhine esinin kariyerini tercih etmesi),

=

Mesleki nitelikler ve ugrasilar,

=

Velayet sahibi ebeveyn ile yasayan ¢ocuklarin parasal ihtiyaclarinin/gi-
derlerinin artma olasiligi,

m Ozel gereksinimli bir cocuk bulunmasi.

Davanin ozellikleri kapsaminda suresiz yoksulluk nafakasi verilmesi adil
olmayan bir sonug olarak gorulirse, belirli bir stireyle sinirli aylik 6deme-
ler seklinde nafaka veya toplu nafaka karari verilmelidir. Bunlar, evliligin az
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surdugu ve bakmakla yuktmld olunan kuguk gocuklarin bulunmadigr ya da
alacaklinin egitim durumu ile mevcut ve muhtemel mesleki kariyerinin ken-
di ekonomik ihtiyaglarini kargilamasina izin verdigi durumlarda s6z konusu
olabilir. Borglunun ekonomik durumunun elvermesi ve bosanma davasinda
taraflarin kusur iddialari gibi olgular i1siginda esler arasindaki kisisel iligki-
nin husumet boyutuna ulastiginin acikga anlasiimasi hélinde de, taraflarin
surekli karsi karsiya gelmelerini onlemek amaciyla toptan 6deme seklinde
nafakaya hikmedilmesi onerilebilir.

Yukaridaki liste arasindan uygulanabilir kriterler belirlenirken; bir yandan ¢o-
cugun refahi, gelisimi ve glvenlidi igin en iyi sonuclarin tesvik edilmesine
diger yandan da her iki ebeveynle de olumlu iligkileri gelistirecek bir dizen-
leme olusturulmasina dikkat edilmelidir.?

TUrk hukukuna gore nafaka ve tazminat talepleri dogasi itibariyla ayridir ve
birbirinin yani sira talep edilebilirler. Kanunen dogrudan bosanmadan kay-
naklanan maddi tazminat taleplerine izin verilmektedir (TMK m. 174/1). Bo-
sanmanin neden oldugu kisilik haklari ihlallerine bagh duygusal kayiplara
iliskin manevi tazminat talepleri de kanunla dizenlenmistir (TMK m. 174/2).

Bosanma nedeniyle udranilan mevcut ve ileriye dontk menfaat kayiplari
tazmin edilebilir (TMK m. 174). Kanun, “bosanma ylziinden eslerden biri-
nin mevcut veya muhtemel menfaatleri/gikarlar zedelendigi/ihlal edildigi
takdirde” maddi tazminat taleplerine izin vermektedir. Bu muglak kavramlar
kullaniimissa da yurdtilen mantik, bosanma nedeniyle dogacak masrafla-
rin tahmini degerini dahil etmektir. Eslerden birinin kusuru digerinden daha
fazla ise maddi tazminata hikmedilir, yani esler mahkemece “esit kusurlu”
bulunursa tazminata hikmedilemez.

Tazminat kural olarak toplu 6denmektedir. Bosanmaya iliskin maddi taz-
minat, somut mal zarari ile ilgili olmamasi ve dodasi geredi muglak olmasi

205, sneriler zaruri olarak algilanmamali ve hakimin takdir yetkisi, alacakli esin yasl,
surddrdlebilir ve yeterli diizeyde ekonomik bagimsizlik beklentisi gibi somut olayin 6zellikleri
gergevesinde etkin bir sekilde kullanilarak uygulanmalidir.
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nedeniyle ozellikle “uygun” bir 6deme olarak nitelendiriimektedir. S6z ko-
nusu maddi tazminat talepleri de ugranilan zararin somut ve kesin olarak
tahminine tabi degildir.

Esler, bogsanmanin neden oldugu kisilik hakki ihlallerine bagl duygusal ka-
yiplara iliskin manevi tazminat talep edebilir (TMK m. 174/2).

Tazminat 6demesi yalnizca para 6demesi seklinde olabilir (TMK m. 174/2)
ve toplu olarak yapilir. Manevi tazminat, somut olmayan niteligine uygun
olarak ozellikle yapilmasi gereken “uygun” bir 6deme olarak tanimlanmak-
tadir.

Tazminata resen, yani taraf talebi olmaksizin karar verilemez.

Evliligin sona ermesinde eslerin esit veya ortak kusurlu olduklari tespit edi-
lirse, her ikisine de tazminat odenmesi mumkun degildir. Tazminat karar-
larinda ve degerlendirme sirecinde dikkate alinan hususlar, kararin hukuki
gerekgesine yansitiimalidir.

Tazminata hukmedilirken Yargitay ictihadinda belirtilen kriterler dikkate
alinmalidir. Bu konuda, asagidakiler goz ontinde bulundurulmaldir:

M= Yas,

=

Egitim seviyesi,

=

Meslek, eslerin halihazirda calisip galismadigi,

=

Issiz iseler gelecekte is bulma olasiliklari,

=

Sosyal guivenlik durumu,

=

Sosyal ve ekonomik yasam,

=

Evlilik sUresi,

=

Musterek ve diger cocuklarin sayisi ve cocuklarin yaslar,

=

Paranin satin alma gticd,

=

Eslerin kusur dagilimlari.
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Tazminatin, bosanma karari verildikten sonra, ayri bir yargilamada talep
edilmesi halinde (TMK m. 178 uyarinca) bosanma kararindaki kusurun da-
gihmi ve derecesi davaya bakan hakimi baglar. Bu durumda, tazminat talebi
icin yeni gergeklerin toplanmasi ve bunlara itibar edilmesi mimktn degildir.

Yabanci bir mahkeme tarafindan verilen bosanma kararinin taninmasi ha-
linde, karardaki kusur tespitleri de kesin ve baglayicidr.

W= Yabanci mahkemeler tarafindan verilen bosanma kararinda da tazmi-
nata hikmedilmesi héalinde bu kararin taninmasi ve tenfizi yoluyla Tdr-
kiye'de tazminat talebinde bulunulabilir (Milletlerarasi Ozel Hukuk ve
Usul Hukuku Hakkinda Kanun/MOHUK) m. 50). Yabanci mahkemelerde
verilen boganma kararinin ardindan Turk mahkemelerinde acilan tazmi-
nat davalarinda, yabanci bosanma karari eslerin bosanma ile ilgili kusur
durumlarina iliskin tespitler iceriyorsa, bu tespitler kesin delil veya kesin
hikim niteligindedir (MOHUK m. 58). Diger bir ifadeyle, yabanci yetkili
makamlar tarafindan verilen bosanma kararindaki kusur tespitleri, kesin
delil veya kesin hikim olarak kabul edilmelidir. Ttrk milletlerarasi ozel
hukukunun genel kurallari uyarinca, tazminat taleplerine iliskin herhangi
bir inceleme igermeyen taninmis yabanci bosanma kararlari, bu talepler
bakimindan kesin hukim teskil etmez. Buna karsin Yargitayin uygula-
masi bunun tam tersidir. Mahkeme, herhangi bir kusur veya tazminat
degerlendirmesi icermeyen yabanci bosanma kararlarini bu konularda
kesin hikium olarak degerlendirmektedir.

K= Bosanan eslerden birinin yabanci bir mahkeme karariyla bu kararin Tur-
kiye'de taninmasini istemesi, diger esin ise Turk mahkemelerinden bo-
sanma ve tazminat talebinde bulunmasi durumunda tazminat talepleri,
bu davalardan hangisinin 6nce karara baglandidi goz éntinde bulundu-
rularak ele alinmalidir. Tanima karari bosanma kararindan 6nce verilmis
ise taraflarin bosanmasi yabanci mahkeme kararinin kesinlestigi tarih-
ten itibaren hiikim ifade eder (MOHUK m. 58). Dolayisiyla mevcut bo-
sanma davasi da esastan yoksun hale gelecektir. ihtilaf konusu olmayan
bu tUr bir bosanma davasinda, bosanmanin nafaka ve tazminat gibi fer'i
sonuglarina iligkin bir degerlendirme yapilmamalidir.

B= Diger yandan, bosanma karari tanima kararindan once kesinlesmisse ve
her iki dava da konu, taraflar ve hukuki gerekceler bakimindan ayni ise
tanima davasinin esastan yoksun oldugu kabul edilmelidir.

Tazminatlar Tirk Lirasi olarak 6denir (TBK m. 99). Esler arasinda uzlas-
ma olmadigl takdirde, mahkemeden dovizle ddeme talep edilemez. Doviz
cinsinden sunulan bir talep s6z konusu ise, talebin Turk Lirasi karsiligina
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tekabdl eden bir rakam uzerinden degerlendiriimesi gerekmektedir. Diger
yandan, talep herhangi bir para birimi igermiyorsa, bu talebe iliskin agiklama
talep edilmeden tazminata hikmedilmemelidir.

Tazminat taleplerine ek olarak faiz de talep edilebilir. Hakim, talep olmaksi-
zin faize hikmetmemelidir. Diger yandan bir faiz talebi stz konusu ise, bu
konuda karar verilmelidir.

K= Bosanma davasiyla hukmedilen tazminata, bosanma kararinin kesinles-
mesinden sonra kanuni faiz tahakkuk ettirilecektir. Dava tarihinden itiba-
ren faiz tahakkuk ettirilmemelidir. Ote yandan tazminat, bosanma karari
verildikten sonra bir yil iginde bagimsiz bir davaya konu olursa (TMK m.
178), talep edilen faiz dava tarihinden itibaren islemeye baslar.

Miktar belirlenirken, gekismeli bosanma davasinin sonuglanmasi icin har-
canan ortalama sure dikkate alinmalidir. Bu nedenle, yargilamanin kesinles-
mesi sirasinda paranin olasi deger kaybini telafi etmek icin, faiz oranlariyla
bile telafi edilemeyecek paranin deder kaybini 6nleyecek miktarlara hikme-
dilmesi tavsiye edilmektedir.

Esler, yalnizca anlasmall bosanmada yukaridaki kurallara bagl kalmaksizin
hukukun genel ilkeleri gergevesinde tazminat anlasmalarina yer vermekte
serbesttirler.

Bosanma nedeniyle mevcut ve beklenen menfaat kayiplari tazmin edilebilir
(TMK m. 174/7). Bu nedenle mevcut ve beklenen hak kayiplarina iligkin bu
muglak kavramlara bagli olarak maddi tazminat miktarinin belirlenmesinde
“uygun” bir 6deme yapiimasina izin verilmektedir. Ozellikle bosanmayla ne-
densellik badi kurulamayan menfaat kayiplari kapsama dahil edilmemelidir.

‘Mevcut menfaatler’ degerlendirilirken, evlilik siresince yararlanilan menfa-
atlerin kaybl, zarara tekabul eden olgu olarak kabul edilmektedir.

Buna karsilik, ‘beklenen menfaat’ kayiplarinin belirlenmesinde, sadece bo-
sanmayla nedensellik bagi kurulabilecek menfaatler dikkate alinmaldir. Bu
belirsiz kavramin kapsami, genis olarak yorumlanmamalidir.

Ayrica tazminat miktarinin Ust sinirinin belirlenmesinde borglunun 6deme
gucu de dikkate alinmalidir.

Evlilik hediyesi olarak verilen ziynet esyalarinin iadesi, digin masraflari
veya esler arasindaki sozlesme iliskisinden dogan alacaklarin iadesi gibi
zarar turleri, maddi tazminat talepleri kapsaminda dava konusu olamaz.

Kadina Kargi Siddet ve Aile Igi Siddette Vaka Yonetimi Kilavuzu



Bizatihi maddi tazminat talebi olup olmadigini belirlemek icin on incele-
me asamasinda tazminat talebinin igeriginin agiklanmasi talep edilmeli-
dir.

Yargilamanin dilekce teatisi asamasindan sonra sunulan zamansiz id-
dialarla ilgili olarak, mahkeme kesin htkim kararlarindan kaginmali ve
iddianin “reddine” karar vermemeli, bunun yerine “ karar verilmesine yer
olmadigina” karar vermelidir.

Maddi tazminatin toptan veya irat seklinde odenmesine karar verilebilir
(TMK m. 176/1). Tazminat miktarinin yiksek oldugu istisnai durumlarda,
o6deme kolayh§i saglamak adina irat seklinde 6deme tercih edilebilir.

Manevi zararlarin tazminat miktarinin kesin olarak belirlenmesi, ugranilan
manevi zararlarin bu sekilde tespit edilememesi nedeniyle mimkin degil-
dir. Hakim, somut olayin 6zellikleri kapsaminda taraflarin sundugu delilleri
degerlendirerek hakkaniyet ve kendi takdiri cergevesinde tazminat miktarini
belirlemelidir (TMK m. 4).

Manevi tazminatin boliinemeyen niteligi dolayisiyla miktarin artiriimasina
yonelik diizeltme talepleri reddedilmektedir.

Hakim, evliligin sona ermesine neden olan kusurlu hareketlerden kaynakla-
nan kisilik haklari ihlalini degerlendirmeli ve her bir davada manevi tazminati
ayri olarak belirlemelidir.

Hakim somut olayda hangi kisilik hakkinin ihlal edildigini ve bu ihlalin agir-
ligini tespit etmelidir. ihlalin agirhiginin belirlenmesinde saldirinin yontemi,
siddeti ve sikligi da belirleyicidir.

Ayrica, lehine tazminata hilkmedilecek esin ugradigi sibjektif manevi zara-
rin derecesi de dikkate alinmalidir.

Yargitay uygulamasi dogrultusunda, manevi tazminatin belirlenmesinde
hakimin hem borc¢lu hem de alacakli ese iligkin kriterleri dikkate almasi bek-
lenmektedir. Her iki esin de ekonomik ve sosyal durumu ile bosanmadaki
kusur derecesi dikkate alinmalidir.

Zarar goren esin kusur teskil eden davraniglari tazminatta indirime esas
teskil edebilir. Diger yandan, bosanmaya yol agan olaylarda zarar goren esin
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herhangi bir kusurunun bulunmamasi, diger bir ifadeyle diger esin tam ku-
surlu bulunmasi, tazminat miktarinin artmasina neden olabilir.

Manevi zararlara iliskin tazminat bir zenginlesme araci olmamalidir. Bu ba-
kimdan, manevi tazminatin uzlasma yoluyla bir zenginlesme aracina do-
nustdrilmesine musamaha gosterilmemelidir. Hakimin tazminata iliskin
tespiti makul bir miktar teskil etmelidir.?!

Miktarin belirlenmesinde borglu esin mali durumu da dikkate alinmaktadir.
Bu itibarla yikimlu tarafi zor durumda birakacak miktarlara hikmedilme-
melidir. Diger yandan, zarar goren tarafin ekonomik durumu, miktarin belir-
lenmesinde birincil kriter degildir.

Bosanmada manevi tazminat, her zaman toplu para ddenmesi seklindedir;
irat seklinde verilemez. (TMK m. 176/2).

Manevi tazminat ‘uygun miktarda para’ olarak ¢denir (TMK m. 174/2). Bu
nedenle farkli yontemlerle manevi tazminata hikmedilemez. Manevi tazmi-
nat bakimindan ayni tazminat/mal tazminati s6z konusu olamaz.

Anlasmali bosanmalarda, TMK m. 184/b.5'te dngorilen sinirlar iginde, esle-
rin anlasmali bosanma protokolunde ayni veya nakdi odeme disindaki alter-
natif tazminat yontemleri Uzerinde anlagsmalarina izin verilmelidir.

218K 1966, 22.06.1966, 7/7.
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Cocuklarin ihtiyaclari, sabit goturd tablo oranlarina gore belirlenebilir.22

Bu sabit miktarlar, tablonun ilk satirinda “yil cinsinden yas donemleri” baslig
altinda yer almaktadir. Bu miktarlar, borglu ebeveynin toplam geliri dogrultu-
sunda tablonun baslangi¢ noktasidr.

ik satir (ve yalnizca ilk satir) ayrica borglunun asgari gegim dizeyini de ta-
nimlamaktadir (borglunun ilgili yasam durumunda kendi yagam giderlerini
karsilamak igin gerekli imkan miktari). Diger yandan, 2. seviyeden itibaren
tim seviyeler, ihtiyag kontrol miktarina atifta bulunmaktadir. Bu miktarla,
borclu ile bakmakla yukumlUt olunan gocuklar arasinda dengeli bir dagilimin
saglanmasi amaglanmaktadir. Bu nedenle, hesaplama tablosuna esas tes-
kil etmek Uzere farkli yaslardaki gocuklarin asgari ihtiyaclarini karsilayacak
miktarlar dikkate alinmalidir.

Ayrica, en dusuk geliri belirlemek icin basglangi¢ noktasini ve bireysel seviye-
lerin sonraki asamalari da goz 6ntinde bulundurulmalidir.

Tablo, bir cocugun aylik asgari nafaka ihtiyacini belirtmektedir. Belirtilen ih-
tiyaclarin miktari her zaman odeme tutariyla ayni degildir; bazen, ornegin
odeyemezlik durumlarinda, bazi ayarlamalar yapilmasi gerekmektedir.

Aylik istirak nafakasi miktari, gocugun yasina ve ayni zamanda nafaka 6de-
mekle yukimlu olan velayeti elinde bulundurmayan anne veya babanin ge-
lirine baghdir.

Odeme miktari, tabloda ilgili yas grubu igin denk gelen asgari nafakanin
ylzdesi olarak da belirlenebilir, diger bir ifadeyle asgari nafakanin belirli bir
yluzdesi, ornegin % 110 veya 120 esas alinir.

22 psseldorf Tablosu, istirak nafakasini hesaplamak igin bir kilavuz olarak gorilmelidir.
1962'de Dusseldorf Bolge Yiksek Mahkemesi tarafindan kullaniimaya baslanmistir. Son
dizenleme, 01.01.2023 tarihinden itibaren olan donem igin 30.11.2022 tarihinde Duisseldorf
Bolge Yiksek Mahkemesi tarafindan yayimlanmistir. 1 Ocak 2076’dan bu yana, resit olmayan
bir cocugun asgari nafaka ihtiyaci dogrudan resit olmayan gocugun vergiden muaf maddi
gecim asgarisine dayanmaktadir. Alman Federal Hikumeti, her iki yilda bir yetiskinler ve
gocuklar icin vergiden muaf maddi gegim asgarisi hakkinda bir rapor sunmaktadir. En son
02.11.2022 tarihli 14. asgari gegim raporu sunulmustur. Her yas donemi i¢in asgari gegim
dizeyinin somut miktari, Federal Adalet ve Tiketiciyi Koruma Bakanligi tarafindan, su anda
5'incisi mevcut olan Asgari Nafaka Yonetmeligi (“Mindestunterhaltsverordnung”) ile genellikle
iki yilda bir yeniden belirlenmelidir. Asgari Nafaka Yonetmeliginde Degisiklik Yapan 30.11.2022
tarihli Besinci Yonetmelik icin baglant: BMJ | Unterhaltsrecht | Fiinfte Verordnung zur Anderung
der Mindestunterhaltsverordnung.
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Yizde durumunda, Alman mahkemeleri bunlari istirak nafakasi igin “dina-
mik” hak tanimi olusturarak kullanmaktadir, or. “Davali, x dogumlu C c¢o-
cuduna, ¢ocugun annesine, ¢ocugun ilgili yas gurubuna gore gecgerli DUs-
seldorf Tablosunda belirtilen asgari ihtiyaclarin %x’i tutarinda aylik istirak
nafakasini her ayin ilk giini nakden 6demekle ylkumldddr”

Nafaka tutari, bir sonraki satira gegerek (gcocuklar icin 1. satirdaki maddi
asgari gegim dizeyi dedisirse) veya bir sonraki stituna gegerek (cocuk tab-
lonun bir sonraki yas dizeyine ulasirsa), yeni yargisal tadilatlara ve prose-
durlere gerek kalmadan dinamik bir sekilde otomatik olarak ayarlanacaktir.
Ancak, odeme yapan anne veya babanin gelir durumunun degismesi halin-
de yeni bir dava agiimasi gerekecektir. Alman hukukundaki yeni bir dava-
ya gerek kalmadan mahkemelere verilen bu dinamik dizenleme yetkisinin,
hem aile mahkemelerine hem de icra dairelerine verilmesi icin ilgili mevzuat
degisikliginin yapiimasi onerilmektedir.

Resit olan gocuklar igin dinamik nafaka karari verilemez. Onlar igin statik
hak tanimi gegerli olmaya devam edecektir. Kosullar degistigi takdirde hak
tanimi, degisiklik igin yasal islem yoluyla diizenlenmelidir.

Fkte, 2023 yili gocuklar igin asgari gegim miktarini igeren Istirak Nafakasi
Tablosu yer almaktadir.
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Diizeltilmis net gelir:

Im Ozel sektdr ve kamu sektérii galisanlar igin: Asagidakilerin aylik
brit maastan disulmesiyle hesaplanan gelir: Vergiler, sosyal glven-
lik katkilari ve diger giderler. Ayrica, ise gidip gelme masraflar gibi
isle ilgili masraflar da distlebilir. Sabit oranda ek yasal kesintiler da-
hil edilebilir (6rnegin is giderleri). Bayram ikramiyesi gibi her tirli is
ikramiyesi, ornegin kira gelirleri veya hisse karlari, diger gelirler gibi
dikkate alinmalidir.

K= Serbest meslek sahipleri igin: Vergi kesintilerinden sonra kalan net
gelir.

Her iki esin toplam geliri: MUnferit durumda her iki esin toplam geliri bir
araya getirilir, bu da evlilikteki yasam standardini gosterir, or. genellikle
evlilik sirasinda elde edilen ve vergi dusuldukten sonraki maas.

Toplam gelir: Dizeltiimis net gelir (gelir eksi giderler ve borglar) arti ilgili
sermaye gelirine esittir.

Asgari ge¢im miktari: Sosyal yardim, yeterli yasam standardi ve egitim
hakkindan temel diizeyde yararlanmayi korumak icin asgari bir varolus
duzeyini temin edecek para miktari.

Sermaye geliri: Belirli bir Gretimden veya dogrudan ¢alismadan ziyade
sermayeden gelen gelir (6rnegin, hisse senedi temettilerinden veya her
turlt sermaye kazancindan elde edilen gelir, kiralanan mulklerden yapi-
lan kira 6demeleri).

Borglunun kalan geliri: Borclunun kalan geliri= Toplam gelir - (eksi) is-
tirak nafakasi. Toplam gelir= dizeltilmis net gelir (gelir eksi giderler ve
borglar) + (arti) ilgili sermaye geliri.

Alacakla ilgili gelir: Yoksulluk nafakasi alacaklisinin toplam geliri - (eksi)
velayet sahibi ebeveynin gocuk icin yaptigi gérinmeyen giderler.

Borc¢lunun kredilendirilebilir geliri: Nafaka kanunu anlaminda ilgili gelir
(6rnegin, liks mallar igin alinan krediler, dizeltiimis gelirin hesaplanma-
sinda indirimlerden haric tutulabilir).

Kadina Kargi Siddet ve Aile Igi Siddette Vaka Yonetimi Kilavuzu



= ihtiyag kontrol miktari: Borglunun gelirinin nafaka alma hakki olan go-
cuklar arasinda dengeli bir sekilde dagitiimasini saglar. istirak nafakasi
tutarlari dusuldikten sonra, nafaka 6demekle yikimlu kisiye, kendi gelir
grubundakinden bir dusik gelir dlizeyine uygun “ihtiyag kontrol tutarr”
birakilmalidir.

Kadina Karsi Siddet ve Aile igi Siddette Vaka Yénetimi Kilavuzu
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This Project is co-funded by the European Union and the Council of Europe. CONSEIL DE L'EUROPE
Bu proje Avrupa Birligi ve Avrupa Konseyi tarafindan birlikte finanse edilmektedir.

Avrupa Birligi ve Avrupa Konseyi tarafindan birlikte finanse edilen
“Aile Mahkemelerinin Etkinliginin  Artinlmasi: Aile Uyelerinin
Haklarinin Daha iyi Korunmasi” Ortak Projesi kapsaminda hazirlanan
bu Degerlendirme Raporu, kadina karsi siddet ve ev ici siddetin
onlenmesi ve magdurlarin korunmasi konusunda 6nemli bir calismayi
temsil etmektedir. Ailenen Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair 6284 Sayili Kanun'un uygulanmasinda karsilasilan
zorluklara odaklanan bir calistayin parcasi olan rapor, kadina karsi
siddeti ve ev ici siddeti 6nleme amaciyla is birligi mekanizmalarinin
glclendirilmesi ve etkili hukuk yollarinin saglanmasi amaciyla vaka
yonetiminin iyilestiriimesine odaklanmaktadir.

Raporda, Avrupa Konseyi standartlarina ve Avrupadaki en iyi
uygulamalarla karsilastiriimali olarak kadina karsi siddet ve ev ici
siddetle ilgili 6nleyici ve koruyucu tedbirler hakkinda okuyucuya
genel bir bakis sunulmaktadir. Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi
Siddetin Onlemesine Dair 6284 sayili Kanun kapsaminda verebilecek
koruyucu ve 6nleyici tedbir karaklarina iliskin temel Tiirk mevzuatinin
bir analize de yer verilmektedir. Bu calisma, ev ici siddetin 6nlenmesi
ve magdurlarin korunmasi alaninda daha etkili bir yaklasimin nasil
benimsenebilecegine somut onerileriyle 1sik tutarak konuya dair
onemli bir kaynak olarak hizmet etmektedir.
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Avrupa Birligi iye iilkeleri bilgi, kaynak ve geleceklerini Avrupa Konseyi Avrupa kitasinin 6nde gelen insan haklan kurulusudur.
birlestirmeye karar vermistir. Bu iilkeler, birlikte, kiiltiirel cesitlilik, Kurulus, Avrupa Birligi'ne tiye tiim iilkeler dahil olmak iizere 46 iiye
hos e bireysel 6zgirliikleri korurken, istikrar, demokrasi ve iilkeden olusmaktadir. Tiim Avrupa Konseyi iiyeleri insan haklari,
siirdiirilebilir kalkinma bdlgesi olusturmuglardir. Avrupa Birligi, demokrasi ve hukukun istiinliigiinii korumaya yonelik Avrupa insan
bu kazanimlanni ve degerlerini sinirlar 6tesindeki iilkeler ve Haklan Sozlesmesini imzalamistir. Avrupa insan Haklari Mahkemesi,
insanlarla da paylasmaya kararlidir. Sozlesmenin diye iilkelerdeki uygulamasini denetler.
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