
Le maintien des liens familiaux:  
 

POURQUOI ?  ET POUR QUI ? 



Peu de personnes se  

rendent compte de  

l’impact que l’incarcération  

d’un parent peut avoir sur 

le développement de  

l’enfant 



800,000 voix…… 



“L’arme la plus puissante dans la lutte contre la 

radicalisation au sein des prisons est sans aucun 

doute une politique de détention humaine qui respecte 

les droits fondamentaux des détenus et une 

concentration soutenue sur la réhabilitation et la 

réinsertion….” 
(Droits de détenus Belgique, art. 5 de la loi de principes) 



 Les Relais Enfants Parents en 

France, Belgique, Suisse, Italie et Luxembourg 

“ L’absence d’expérience commune, la pauvreté 

et la rigidité des contacts provoquent 

une distorsion des rôles entre parent et enfant et 

compromettent quelquefois durablement 

l’harmonie de leurs relations ” 



Deux facteurs majeurs 

1. La parentification de l’enfant 

2. L’effondrement de l’estime de soi quelles  

qu’en soient les formes 



Sentiment de l’attachement  

Sentiment de la responsabilité vers 

l’enfant 

Les moteurs principaux de l'état parentale 



L’inversion de rôles - l’enfant devient parent, 

le parent devient l’enfant 



• elle matérialise la sanction punitive 

• elle protège la communauté d’un potentiel  de 

dangerosité (réel ou imaginaire) 

• elle contribue à un retour sur soi 

L’incarcération est un isolement et une 

mise à distance avec trois fonctions 

potentielles 



La sanction punitive   



Protection de la communauté  



 ...basées sur le même principe 



Risque de retrait 

Temps 1 Temps 3 Temps 2 

-------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------- 



Risque de violence intrafamiliale 

Temps 1 Temps 3 Temps 2 

-------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------- 



Risque de récidive 

Temps 1 Temps 3 Temps 2 

-------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------- 



Agir - 

c'est fournir un outil majeur  

pour limiter les violences et la récidive 



Modèle de Bambinisenzasbarre (ONG italien, membre de COPE) 

 

Un Protocole d'entente entre  

société civile (ONG...)  

le ministère de la justice  

le défenseur des droits de l'enfant 

 

• Décisions relatives aux ordonnances, aux jugements et à l'exécution de la 

peine 

• Visites des mineurs dans les prisons 

• Autres moyens de maintenir le lien enfant-parent 

• Formation du personnel 

• Informations concernant chaque étape de la procédure 

• Collecte de données 

• Dispositions concernant l'enfant qui vit en prison avec son parent 

• Création d'une table ronde régulière 

Le Protocole d’entente - un document pionnier 



Engagement du service pénitentiaire 

à transformer l’aspect relationnel avec les prisonniers en considération  

prenant leur rôle parental en considération   

à changer sa culture d'accueil en étant conscient de la présence des 

mineurs et de l’impact social de la détention d'un parent 

 

Appel important  à la société  

d'un changement culturel profond envers la partie la plus vulnérable : 

l'enfant   

  de lancer un procès de réinsertion sociale  

 

Quand les enfants ont des droits,  

ils peuvent cesser de se sentir coupable  

Le Protocole d’entente - un document pionnier 



Maintenir la relation enfant - parent 

Sensibilisation et formation des professionnels  

Soutien au parent détenu pour pallier aux troubles de la parentalité 

Soutien à l’enfant pour retrouver sa place 

Soutien à l'enfant dans le milieu scolaire 

Soutien à la personne qui s'occupe de l'enfant a l'extérieur 



Qu Quelques lignes directives qui peuvent faire 

une différence... 

réduire au maximum les sources d’humiliation pour la personne en 

détention, comme par exemple éviter la fouille en présence de leurs 

enfants 

considérer le bien-être de l'enfant pendant les visites par exemple 

utiliser une langue adaptée , se mettre a la même hauteur avec les 

enfants plus petits 



Qu Quelques lignes directives qui peuvent faire une 

différence... 

accueil respectueuse vers les familles  - une base de confidence avec 

la famille peut vous aider dans votre travail  

Fournir des informations pour aider les familles surtout avant la 

première visite , fournir des informations adaptée aux enfants 

instaurer ou permettre des activités quotidiennes dans la relation 

enfant - parent détenu — comme manger ensemble, jouer ensemble, 

faire les devoirs ensemble 



contact@networkcope.eu 

 

www.childrenofprisoners.eu 

 

@networkcope_fr 

Merci beaucoup ! 

mailto:contact@networkcope.eu
http://www.childrenofprisoners.eu

