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ب�سع كلمات قبل �أن نبد�أ
و�لتمييز وعدم  �لاأجانب  و�لتطرف وكر�هية  �لعن�ضري  و�لتميز  للعنف  �لاأخيرة ت�ساعد�  �لعقود  ت�سهد مجتمعاتنا خلال 
�لت�سامح مما يوؤدي �إلى م�سكلات عوي�سة ـ وتعّد �لتربية �أكثر فاأكثر �لو�سيلة �لملاءمة لمكافحة هذ� �لنوع من �لظو�هر 

و�لانتهاكات لحقوق �لاإن�سان �لناجمة عنها و�إ�سهاما كبير� في �لتما�سك �لاجتماعي و�لعد�لة �لاجتماعية و�ل�سلم.

�لمو�طنة  �لتربية على  2010 على ميثاق  �لم�سادقة �سنة  للتربية من خلال  �لاأ�سا�س  بالدور  �لمتز�يد  �لوعي  وقد تجلى هذ� 
�لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )لاحقا �لميثاق( من طرف �لدول �لاع�ساء في مجل�س �أوروبا ـ ويت�سمن هذ� �لميثاق 
�لعنا�ضر �لتوجيهية و�لتو�سيات بخ�سو�س �لتد�بير �لكفيلة بالنهو�س بهذه �لتربية- ومن بين هذه �لتو�سيات �سمان ن�ضر 
و��سع للميثاق و�إطلاع �أكبر عدد ممكن من �لنا�س على �أهد�فه و�لتد�بير �لر�مية �لى تطبيقه . لذ� فاإن هذه �لوثيقة �لموجودة 

بين يديك �أعدت لهذ� �لغر�س.
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وثائق تربوية تتعلق بميثاق مجل�س �أوروبا حول �لتربية 
على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق 

�لإن�سان

تعُّد هذه �لوثيقة و�حدة من �سل�سلة �أدو�ت باإمكانهم ��ستغلالها للا�ستغال على �لميثاق مع �لاأطفال و�لمر�هقين.
�لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان: لنعمل على ممار�ستهما

عنو�ن و�حد لوثيقتين موجهتين لل�سباب

ميثــاق للجــمــيع

تم �إعد�د ن�سخة مب�سطة من ميثاق مجل�س �أوروبا �لخا�س بالتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان 
)�لميثاق( للنا�سئة �لتي يتر�وح �سنها ما بين 12 و 1 �سنة. وهي وثيقة توجيهية لا مانع من ��ستخد�مها مع فئات عمرية 
�أخرى. ولكون �لميثاق وثيقة م�ستقلة، فباإمكان �ل�سباب قر�ءتها كل بوثيرته �لخا�سة �إلى جانب قابليتها للا�ستعمال ب�سكل 

جماعي. 

�لمل�ســـق

وعلى حقوق  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  �أن�سطة  نظمت  �أينما  �ل�سباب  فئات  تح�سي�س  �إلى  �لمل�سق  هذ�  يرمي 
على  �لتربية  د�مت  وما  �لخ.  و�لمخيمات  و�لنو�دي  �ل�سباب  ومر�كز  �لدر��سية  �لف�سول  في  تعليقه  فبالاإمكان  �لاإن�سان. 
في  �لمجموعة  �إ�سهام  تعزز  و�سيلة  ي�سكل  �لمل�سق  فاإن  مرئي،  غير  �سيئا  �لاإن�سان  حقوق  وعلى  �لديمقر�طية  �لمو�طنة 
�لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان وحث �ل�سباب على مو��سلة جهودهم في هذ� �لمجال. وهو �أي�سا �أد�ة تربوية تدعو للتفكير 

لكونها تلخ�س جوهر ميثاق �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان في 12 جملة �أ�سا�سية.

�لمبادئ �لتوجيهية لفائدة �لمربين

تقدم هذه �لوثيقة تفا�سيل تكميلية للميثاق من �سمنها على �لاأخ�س بع�س �لن�سائح �لمتعلقة بالا�ستغال على �لميثاق 
و�لمل�سق مع �لمجموعة في �إطار تربوي. ومن �ساأن هذه �لمقاربة �لمزدوجة �أن تكون مفيدة �إما لتقديم �لتربية على �لمو�طنة 

�لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان و�إما كاأد�ة للتفكير فيما �أنتم ب�سدد �لقيام به في هذ� �لمجال.

  مجل�س �أوروبا

�أن�ساأ هذ� �لمجل�س �سنة 1949 غد�ة �لحرب �لعالمية �لثانية، وهو يعُّد �أقدم منظمة حكومية �أوروبية. ي�سم �لمجل�س �ليوم 47 
دولة �سمن �أع�سائه، وي�سعى بالدرجة �لاأولى �إلى �أن يكون ف�ساء �أوروبيا ديمقر�طيا وقانونيا م�ستركا يتمحور حول �لاتفاقية 

�لاأوروبية لحقوق �لاإن�سان �إلى جانب مجموعة من �لن�سو�س �لمرجعية �لاأخرى �لخا�سة بحماية �لفرد.

�نطلاقا من هذه �لقيم �لاأ�سا�سية، فاإن مجل�س �أوربا يهدف للبحث عن حلول م�ستركة لق�سايا و�ن�سغالات كبرى من قبيل 
�لاإرهاب و�لجريمة �لمنظمة و�لر�سوة وجر�ئم �لانترنت و�أخلاقيات علم �لاأحياء و�لا�ستن�ساخ و�لعنف �سد �لن�ساء و�لاأطفال 
و�لاتجار في �لب�ضر. ويعتبر �لتعاون بين �لدول �لاأع�ساء �أف�سل و�سيلة لحل هذه �لمع�سلات �لكبرى �لتي تو�جهها �أوروبا في 

�لوقت �لحا�ضر.

وعلاوة على ذلك، فاإن مجل�س �أوروبا يلعب دور� حيويا في �لمجال �لثقافي و�لتربوي. ومنذ دخول �لاتفاقية �لثقافية �لاأوروبية 
ل�سنة 1955 حيز �لنفاذ، قام �لمجل�س باإنجاز �لعديد من �لاأن�سطة عبر �أوروبا في �لمجال �لمذكور.

للح�سول على معلومات �أكثر عن مجل�س �أوروبا يمكن زيارة موقعه على �لانترنت:
www.coe.int

وللح�سول على معلومات �أكثر عن �أجهزة مجل�س �أوروبا:
/www.coe.int/cm لجنة �لوزر�ء §

www.assembly.coe.int لجمعية �لبرلمانية� §
/www.coe.int/congress موؤتمر �ل�سلطات �لمحلية و�لجهوية §

www.coe.int/ECHR لمحكمة �لاوروبية لحقوق �لاإن�سان� §
www.coe.int/ngo موؤتمر �لمنظمات غير �لحكومية §

www.coe.int/commissioner لمفو�س �لمكلف بحقوق �لاإن�سان� §

  �لميثـاق

ميثاق مجل�س اأوروبا حول التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الإن�سان.
تمت �لم�سادقة عليه في �إطار �لتو�سية CM/Rec )2010 ( 7 للجنة �لوزر�ء.

�لرئي�سية  �لمهمة  على   )ECD/EDH( �لاإن�سان  حقوق  على  و�لتربية  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  م�ضروع  يعتمد 
�لمناطة بمجل�س �أوروبا ـ �لنهو�س بحقوق �لاإن�سان و�لديمقر�طية و�سيادة �لقانون، وعلى �لقناعة بالدور �لاأ�سا�سي �لذي تلعبه 
�لتربية لتحقيق هذ� �لغر�س. وقد �أعطت �لقمة �لثانية لروؤ�ساء دول وحكومات مجل�س �أوروبا �سنة 1997 دفعة للتربية على 
�لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان باتخاذها قر�ر »�إطلاق مبادرة للتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية ق�سد 

�لنهو�س بتوعية �لمو�طنين بحقوقهم وم�سوؤولياتهم في مجتمع ديمقر�طي«1.

على  بالتربية  �لاأع�ساء  �لدول  �لتز�م  عن  قويا  تعبير�  �أوروبا  ميثاق مجل�س  يعُّد  �لتعاون،  من  �سنو�ت  عدة  بعد   
�لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH(، كما �أنه يحدد �لمعايير �لتي �لتزمو� باحتر�مها.

ح�سب ما جرى به �لعمل على �لم�ستوى �لدولي، فاإن م�سطلح »ميثاق« ي�سمل �أدو�ت ملزمة و�أخرى غير ملزمة   
1  �لاإعلان �لختامي للقمة �لثانية لروؤ�ساء دول وحكومات مجل�س �أوروبا.

ميثاق مجل�س �أوروبا حول �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية 
و�لتربية على حقوق �لإن�سان = �لميثاق

l’ECD/EDH = لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية وحقوق �لإن�سان�

مقــدمـــــــــــة  1
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في نف�س �لوقت. فالاأدو�ت �لملزمة تت�سمن �آليات للتتبع يمكن �أن تاأخذ �سكل محكمة )كالمحكمة �لاأوروبية لحقوق �لاإن�سان 
�لتي تعُّد بمثابة �آلية لتتبع �لاتفاقية �لاأوروبية لحقوق �لاإن�سان( �أو لجنة )مثل �للجنة �لاأوروبية للحقوق �لاجتماعية �لتي 
ت�سكل �آلية تتبع خا�سة بالميثاق �لاجتماعي �لاأوروبي(. فهي تهدف بالاأ�سا�س �لى �لتحقق من �لتطبيق �لفعلي للاأدو�ت 

�لقانونية على �أر�س �لو�قع.

�إر�دة  لقد تم �ختيار عنو�ن و�سكل ميثاق �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان بهدف تكري�س 
�لح�سول على �لوثيقة �لاأكثر تاأثير� بالمقارنة مع تلك �لتي �سادق عليها مجل�س �أوروبا من قبل، ناهيك عن �لم�ستوى �لعالي 
لهذ� �لالتز�م. غير �أن �أغلب �لدول �لاأع�ساء �لتي ف�سلت �أن تجعل من �لميثاق �أد�ة غير ملزمة في مجال �لقانون �لدولي �لعام، 
�رتاأت �لم�سادقة عليه في �إطار تو�سية ـ لكون �لتو�سيات و�لملاحق �لمتعلقة بها غير ملزمة. وعليه فاإن �لميثاق عبارة عن 
ملحق بالتو�سية CM/Rec )2010(7 للجنة �لوزر�ء. وقد �سادق عليها وزر�ء �لخارجية ـ �أومن يمثلونهم ـ في �لدورة 120 للجنة 

وزر�ء مجل�س �أوروبا �لمنعقدة في �ستر��سبورغ خلال �سهر مايو/�أيار 2010.

وفي �لغالب فاإن �لميثاق ين�ضر دون ن�س �لتو�سية �لتي تم �لت�سديق عليه في �إطارها )�نظر �لن�س في �لملاحق(. لذ� فاإن �لعنو�ن 
�لكامل للميثاق يكون متبوعا بعبارة »تمت �لم�سادقة عليه في �إطار �لتو�سية CM/Rec )2010(7 للجنة �لوزر�ء« و�لتي ت�سير 
بو�سوح �إلى طابعه غير �لملزم. كما �أن �لن�س �لكامل للميثاق يتلوه عر�س للمبرر�ت ـ �لوثيقة �لتي تو�سح �ل�سياق و�لخلفية 

�لتاريخية للمفاو�سات �لخا�سة بالميثاق �إلى جانب �لتعليقات و�لتو�سيحات بخ�سو�س مقت�سياته وتو�سياته.

     �لميثاق في �إطار تربوي

ي�ستخدم ن�س �لميثاق م�سطلحات قانونية متوجها بالدرجة �لاأولى �إلى �لحكومات وبمو�ز�ة ذلك فاإنه ي�سير �إلى �أهمية عدد 
من �لفاعلين �لمختلفين ـ �لمدر�سين و�لمنظمات غير �لحكومية و�لمنظمات �ل�سبابية و�لاآباء و�لمربين و�لاأطفال ـ في �لنهو�س 
بالتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان موؤكد� على �ضرورة �إطلاع �لجميع وفهمه لمحتوياته. ولكون 
�لاأطفال و�لمر�هقين ي�ساركون في �أغلب �لاأن�سطة �لتربوية �لمخططة، ولكونهم �لمعنيون بالدرجة �لاأولى، فاإن هذه �لوثيقة 

تتوجه �إليهم �أ�سا�سا مع �قتر�ح تف�سير للميثاق على نحو �أ�سهل.

تتوجه �لمو�د �لمرفقة بالميثاق �أ�سا�سا �لى �لاأطفال و�لمر�هقين �لذين تتر�وح �أعمارهم ما بين 12 و 15 �سنة. ومن �لمهم �لاإ�سارة 
�إلى �أن �لكلمات و�لمفاهيم و�إن تم �ختيارها لتكون ملاءمة لهذه �لفئة �لعمرية، فاإنها تظل قابلة للفهم من طرف �لفرد 
لذ�  �أخرى.  فئات عمرية  ��ستخد�مها مع  ترغبو� في  �أن  باعتباركم مربين،  �لمحتمل،  �أن من  . كما  �سنا  �لاأ�سغر  �أو  �لاأكبر 
فاإننا عمدنا �لى ��ستعمال كلمة »�ل�سباب« في كل �لوثيقة، علما �أنه كان من �لاأن�سب ��ستخد�م كلمتي »�أطفال« �أو 
»مر�هقون« بدلها. وقد كان هذ� �لاختيار من�سجما مع �لميثاق �لموجه للجميع، �إذ �أن تلافي ��ستخد�م م�سطلحي »�أطفال 
» �أو »مر�هقون« يتيح لكل قارئ �أيا كان، فر�سة �لتعامل مع هذ� �لن�س. كما �أننا ن�سير �أي�سا �إلى »مجموعتكم« على 
�لنحو �لذي يتيح ��ستخد�م �لميثاق في �إطار تربوي نظامي �أو غير نظامي ـ ودونما حاجة �لى �لتمييز بين �لطلبة - �لتلاميذ 

و�لم�ساركين - �لاأع�ساء - وكذ� في �إطار تربية �لاأقر�ن.

وتي�سير� لفهم �لمحتويات فاإن »ميثاق للجميع« يتميز عن �لميثاق �لاأ�سلي لي�س فقط باللغة �لتي ي�ستخدمها، ولكن �أي�سا 
من حيث �لت�سميم �لمعتمد. ففي �لمقدمة، وعلى عك�س ما هو و�رد في �لن�سخة �لاأ�سلية، تقدم وثيقة »ميثاق للجميع« 
فكرة مقت�سبة عن مجل�س �أوروبا ودو�عي �إعد�د هذ� �لميثاق. �أما �لق�سم �لثاني، وهو �لاأكثر �أهمية، فقد خُ�س�س لعر�س 

محتويات �لميثاق من خلال ثمانية ف�سول في �سكل �أ�سئلة و�أجوبة.

وف�سلا عن ذلك، فاإن �لاأجوبة �لمتعلقة بمحتويات �لميثاق لي�ست معزولة بل �إنها م�سحوبة بر�سوم بيانية تو�سح �لن�س 
للقارئ، كما �أن من �ساأن هذه �لعنا�ضر �أن تكون مفيدة لكم باعتباركم مربون تعملون مع �لمجموعة.

كيف ينبغي �ل�ستغال على �لميثاق
2مع مجموعة من �ل�سباب 

تمثل اأ�سئلة التفكير �أ�سا�سا للتفكير �لفردي �أو للتبادل و�لنقا�س �سمن �لمجموعة. كما �أنها تتيح 
�إمكانية �لانتقال  �إلى تمارين و�أن�سطة �أخرى ت�سمح بالذهاب  بعيد�  في در��سة �لمو�سوع . 

الاأفكار العملية عبارة مهام �سغيرة تنجز فرديا �و ب�سفة جماعية ـ وفي هذه �لحالة فاإنها ت�سكل 
�لمرحلة �لاأولى من عمل تعاوني يمهد لعمل المجموعة.
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ورغم �أن �لميثاق يفتر�س فيه �أن يكون وثيقة م�ستقلة، �إلا �أن �لعمل �سمن �لمجموعة من �ساأنه �أن يي�ضر فهمها �أكثر ويحفز 
�ل�سباب على �لمبادرة و�لتفاعل ب�سكل �أكثر، وفي جانب �آخر، فاإن من �ل�سهل فهم وتجريب �لمبادئ �لديمقر�طية عندما نكون 

�سمن مجموعة.

�إن كل نقا�س بناء ومنفتح مرتبط بحرية �لتعبير، يوجد في �سلب �لديمقر�طية. ومن وجهة نظر تعليمية، فاإن �لنقا�س 
يعزز �لفكر �لنقدي، ناهيك عن كونه في حد ذ�ته فر�سة لتجريب �لمبد�أ �لديمقر�طي: تقبل تعدد �لافكار و�لاآر�ء. ومن ثم، 
فاإن �أغلب �لتمارين �لمقترحة من خلال هذه �لمبادئ �لتوجيهية ت�سير �إلى �لعنا�ضر �لمت�سمنة في وثيقة »ميثاق للجميع« 
ثم تقترح �أ�سئلة لاإطلاق نقا�س مفتوح د�خل �لمجموعة. ومع ذلك، فاإن علينا �أن نعلم كمربين باأننا قد ن�سطر �أحيانا �إلى 
تدبير �أوجه نظر متعار�سة وق�سايا حولها خلاف �سديد. لذ� عليكم �أن تكونو� على ��ستعد�د و�أن تطالعو� ما �أمكن حول 
�لمو�سوع م�سبقا )�نظر �لمر�جع لاحقا(. �إن �لنهو�س بثقافة �لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان عبارة عن م�سار يمر بمرحلة تلو 

�لاأخرى ويتطلب �لتز�ما على �لمدى �لبعيد.

  مر�جع من�سور�ت مجل�س �أوروبا

تجدون في �ل�سفحات �لتالية بع�س �لن�سائح �لمتعلقة بالا�ستغال على �لميثاق مع مجموعتكم وذلك بتناول وثيقة »ميثاق 
للجميع«، ف�سلا بف�سل. وثم �لتمارين �أو �لاأعمال �لجماعية ـ �لمف�سلة في �لكتب و�لمن�سور�ت - لاحقا مجل�س �أوروبا ـ �أغلب 

�لتمارين بغية �إطلاق نقا�س مفتوح د�خل �لمجموعة.

كتب »تعلم وممار�سة �لديمقر�طية«
http://www.coe.int/ede

وهي �سل�سلة تتكون من 6 كتب ت�ستهدف م�ساعدة �لمدر�سين وروؤ�ساء �لموؤ�س�سات �لتربوية على �إدخال �لتربية على �لمو�طنة 
�لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان في كافة م�ستويات �لتعليم على نحو �سيق و تفاعلي.

 ت�ساعد الاأفكار البارزة على �لاإدر�ك �ل�ضريع للاأفكار �لاأ�سا�سية للن�س. فكل هذه �لجمل م�سافة �إلى 
�لجمل �لو�ردة في �لمل�سق ت�سكل في �لحقيقة ملخ�سا للميثاق.

معالم للفتيان
http : www.coe.int/composito كتاب للتربية على حقوق الاإن�سان لفائدة لاأطفال

�لتربية  مبا�ضرة  �لر�غبين في  للمربين  جيدة  �نطلاق  نقطة  لغة   15 في  �لمتوفر  �لكتاب  هذ�  يعُّد 
�أعمارهم ما بين 7 و  �أطفال تتر�وح  على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان مع 
13 �سنة بالرغم من �أن �أغلب �لاأن�سطة �لمقترحة بالاإمكان ملاءمتها مع �أطفال �أكبر �سنا. يتيح 
�لكتاب للقارئ فر�سة �لا�ستئنا�س بالمفاهيم �لاأ�سا�سية لحقوق �لاإن�سان وحقوق �لطفل وهو في 
ذلك يوؤ�س�س لاأر�سية نظرية متينة. كما �أنه يت�سمن �أي�سا 42 ن�ساطا تطبيقيا يدفع �لاأطفال 
و�لمر�هقين للتعرف على �لم�سكلات �لمرتبطة بحقوق �لاإن�سان في بيئتهم �لخا�سة. و�ستجدون بكل 

�سهولة �سمن �لفهر�س عناوين �لاأن�سطة �لمو�سي بها في هذه �لمبادئ �لتوجيهية. 

معالم
http://www.coe.int/compass كتاب عملي للتربية على حقوق الاإن�سان لفائدة ال�سباب

يقترح هذ� �لدليل على من�سطي �ل�سباب، و�لمدر�سين، و�لمربين �لاآخرين، مهنين كانو� �أو متطوعين 
�لاإن�سان  حقوق  عن  �لدفاع  في  �ل�سباب  م�ساعدة  �إلى  ترمي  تطبيقية  و�أن�سطة  عملية  �أفكار� 
وحثهم على �لمبادرة في م�ستو�هم �أو م�ستوى �لجماعة �تي ينتمون �ليها. وهو ي�سجع على تبني 
منظور و��سع للتربية على حقوق �لاإن�سان مثلما يعتبر �ل�سباب دعامة ومورد� لها. كما �أنه ي�ستند 
�إلى �لمقاربات �لتربوية غير �لنظامية �لتي تركز على �لمتعلمين و�أو�ساطهم و�ن�سغالاتهم �لخا�سة. 

وقد ترجم هذ� �لمرجع �إلى �أزيد من 30 لغة.

I المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
التربية عل الديمقراطية - المواد الاأ�سا�سية للتربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان 

الخا�سة بالمدر�سين.
يتناول هذ� �لكتاب عدد� من �لق�سايا �لاأ�سا�سية من بينها �لاأهد�ف و�لكفايات �ل�ضرورية للمو�طنة 

�لديمقر�طية �إلى جانب منهجية تعليمية �ساملة للتربية على �لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان.

II المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
المرحلة  في  الاإن�سان  وحقوق  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية  لتدري�س  وحدات  ـ  الديمقراطية  في  الترعرع 

الابتدائية.
وهي  بمرحلة.  مرحلة  توجيهات  تقدم  درو�س  و�أربعة  تعليمية  وحد�ت   9 من  �لكتاب  هذ�  يتاألف 
تت�سمن وثائق توزع على �لتلاميذ �إلى جانب ملفات خا�سة بالمدر�سين. ي�سمل �لمقرر �لمقترح �سنة 

در��سية و�حدة في �لمرحلة �لابتد�ئية )لتلاميذ يتر�وح �سنهم ما بين 6 و 9 �سنو�ت(.

III المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الان�سان
العي�س في الديمقراطية ـ وحدات لتدري�س التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الان�سان 

 ) I للمرحلة الاعدادية ) الثانوي
وهو يت�سمن نف�س �لت�سميم �لو�رد في �لجزء 2 ، غير �أنه موجه لتلاميذ �ل�سلك �لاأول من �لتعليم 

�لثانوي 1 ) �ي لتلاميذ يتر�وح �سنهم ما بين10 و 15 �سنة( .  

تقوم �ل�سخ�سيات �لو�ردة في �لن�س بتقديم �لاأمثلة ، بع�سها ذو طابع جد ملمو�س و�لبع�س �لاآخر 
يت�سم بعمومية �أكثر . و�لهدف هو تو�سيح معنى بع�س �لتو�سيات للقر�ء وحثهم على �لمبادرة 
للقيام بعمل لفائدة  جماعتهم .فالاأمثلة �سكلت د�ئما �أح�سن نقطة �نطلاق لدفع �ل�سباب �لى 

�كت�ساف �أمثلة �أخرى هم �أكثر ��ستئنا�سا بها . 
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وعموما فاإن �لاأن�سطة �لتي نحيلكم عليها م�ستقاة من �لاأجز�ء �لتطبيقية �لو�ردة في مرجعي المعالم والمعالم الخا�سة 
بالفتيان ومن التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان )ECD/EDH( المجلد VI )ما عد� حين تتم �لاإ�سارة 

�إلى غير ذلك(.

  �لملاءمة

كما هو مبين في �لميثاق، فاإن عنا�ضر مختلف �أنو�ع �لتربية ـ نظامية وغير نظامية ـ تنخرط في م�سار �لتعلم مدى �لحياة: 
وهي تكمل وتعزز بع�سها بع�سا. لذ� فقد تم �إعد�د هذه �لكتب لكي ت�ستخدم في �سياقات جد متباينة �أي في �إطار نظامي 

�أو �أقل نظامية على �أ�سا�س منتظم �أو محدد.

�لاأن�سطة  باأن  �لديمقر�طية  ممار�سة  تعلم  �سل�سلة  كتب  من  و�لعديد  �لفتيان  مر�جع  على  �طلاعكم  عند  �ستلاحظون 
مقرونة بفئات عمرية محددة. غير �أننا قمنا بذلك عل �سبيل �لاإر�ساد فقط. فاأنتم ب�سفتكم مربون تعرفون مجموعاتكم 
جيد�، ومن ثم فاأنتم �أجدر بتقييمهم وملاءمة تلك �لاأن�سطة وم�ستو�هم �لفعلي. مما لا �سك فيه �أن �سن �لاأفر�د يدخل 
بعين �لاعتبار، غير �أن هناك معايير �أخرى لابد من �لاأخذ بها �أي�سا مثل �لم�ستوى �لفكري �لعام للمجموعة �سو�ء من حيث 
قدر�ت �لتعلم �أو بالنظر لمو�سوع محدد. وتقت�سي �لملاءمة هنا �أي�سا �لاأخذ بعين �لاعتبار لنمط �لتعلم و�ختلاف م�ستوى 
�لاأد�ء ما بين �أفر�د نف�س �لمجموعة. لذ� فاإن عليكم �لاهتمام على �لاأخ�س بحاجيات �ل�سباب �لمعاقين: بمعنى �أن تبادرو� �إلى 

ملاءمة �لن�ساط بدل �أن تنتظرو� منهم �أن يتلاءمو� هم معه.
و�أنتم ت�ستح�ضرون كل هذه �لعنا�ضر، فاإن باإمكانكم ��ستعمال �لاأن�سطة �لمقترحة كنقطة �نطلاق للا�ستغال بعد ذلك 
على �سيء يلائم مجموعتكم. و�ستجدون في كل �لمر�جع �لمو�سي بها هنا مقاطع تقترح ن�سائح تتعلق بكيفية ملاءمة 

تلك �لاأن�سطة.

  ��ستعمال �لمل�سق

�أد�ة ملاءمة جد� للا�ستعمال مع مجموعة من �ل�سباب. ولكونه يلخ�س �لميثاق في 12 جملة، فاإنه يعتبر  يعتبر �لمل�سق 
حقوق  على  و�لتربية  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  خ�سائ�س  للتفكير في  تدعو  �لتي  �ل�ضريعة  �لب�ضرية  �لو�سيلة 
�لاإن�سان ومحتويات �لميثاق. كما �أن باإمكان �لمجموعة ��ستعماله كقائمة للوقوف على ما ت�ساهم به في حقوق �لاإن�سان 
و�لديمقر�طية. لذ� ينبغي تعليق �لمل�سق في مكان بارز يكون معه و��سحا للعيان في �لف�سل �لدر��سي �لذي ت�ستغلون فيه 

مع مجموعة �ل�سباب على نحو يتيح لكم �لرجوع �إليه و�أنتم ت�ستغلون على وثيقة »ميثاق للجميع«.

ولكون �لمل�سق �أد�ة ب�ضرية مرجعية للمجموعة، فاإن باإمكانكم �لاإعد�د لتوزيع ن�سخة منه على كل �ساب ليت�سنى له 
�لا�ستغال عليه ب�سفة فردية. كما �أن بالاإمكان �أي�سا �إنجاز ن�سخ من �لورقة �لتقنية )�لموجودة في �لملاحق( ب�سهولة، علما 
�أنها لي�ست ن�سخة مطابقة للمل�سق: ذلك �أن �ل�سباب �لذين ي�سعب عليهم �لاإجابة �ضر�حة بنعم �أو لا حيال �لتاأكيد�ت 

�لو�ردة في �لمل�سق، �سيجدون في هذه �لورقة فر�سة لقيا�س مدى �حتر�مهم لحقوق �لاإن�سان فر�دى �أو ب�سفة جماعية.

هناك طرق مختلفة لا�ستخد�م هذه �لورقة �لتقنية و�لمل�سق:

بخ�سو�س  نظرها  وجهة  تعر�س  �أن  �لمجموعة  قبل �لبدء في �لا�ستغال على وثيقة »ميثاق للجميع« �أطلبو� من   •
�لموؤ�س�سة �لتعليمية �أو منظمة �ل�سباب �لتي ينتمون �إليها من ز�وية �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية 

على حقوق �لاإن�سان وذلك من خلال تناول �لتاأكيد�ت �لو�حد تلو �لاآخر.
�لعودة  باإمكانكم  فاإن  للمو�سوع،  در��سة م�ستفي�سة  �لوثيقة بعد  �لا�ستغال على  �لمجموعة من  �نتهاء  وعند   

مجدد� �إلى �لمل�سق لمر�جعة �لجمل �لاثني ع�ضر بهدف معرفة ما �إذ� تغير �لموقف �أم لا. 
��ستخدمو� �لمل�سق كو�سيلة للاطلاع على وثيقة »ميثاق للجميع« ـ حيث يمكن ربط �لعلاقة ما بين �أغلب �لجمل   •
وحدة مع مجموعة  على  ف�سل  در��سة كل  بعد  �لنهاية  بذلك في  �لقيام  ويمكنكم  �لوثيقة.  ف�سول  ومختلف 

�ل�سباب وذلك بالوقوف على �لم�ستوى �لذي ينطبق عليهم فعلا. 

VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الان�سان
تدري�س الديمقراطية ـ مجموعة من الاأن�سطة التعليمية الخا�سة بالتربية على المواطنة الديمقراطية والتربية 

على حقوق الان�سان.
�لمو�طنة  على  بالتربية  �لخا�سة  و�لتمارين  �لاأن�سطة  من  �سل�سلة  �لمدر�سي  �لكتاب  هذ�  يقترح 
�لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لان�سان في �لمدر�سة �أو في �إطار تعليمي �آخر غير نظامي . وت�سع 
توجهات  �و  �أمثلة  �لن�سطة بطرح  �لم�ساركة  �لتلاميذ على  �إطار� يحث  �لتعليمية  �لنماذج  هذه 
�لتفكير  م�ستوى  ولكون   . �لان�سان  وحقوق  للديمقر�طية  �لعامة  �لمفاهيم  ��ستيعاب  لهم  تتيح 
�لمطلوب لهذه �لان�سطة غير محدد ، فاإن بالاإمكان ملاءمة �أغلب �لتمارين �لو�ردة فيه مع فئات 

عمرية  مختلفة .

المكتبة في الموقع الاإلكتروني لمجل�س اأوروبا 
رغبتم في  ما  �إذ�  ال�سبكة.  على  �لكتب  هذه  من  ن�سخ  �لى  �لولوج  �لالكترونية  �لرو�بط  لكم  تتيح 

�لح�سول على ن�سخ رقمية  فموعدنا في موقع �لمكتبة �لالكترونية  :
/http://book.coe.int

مواد نظرية اأخرى 
 V و II و I معالم للفتيان ، الف�سول

المعالم 
I لمجلد� )ECD/EDH( لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لان�سان�

مو�د �أ�سا�سية للتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لان�سان لفائدة �لمدر�سين .

IV المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الان�سان
الم�ساركة في الديمقراطية ـ وحدات لتدري�س التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الان�سان 

في المرحلة الثانوية ) الثانوي 2 ( 
وهو يت�سمن نف�س �لت�سميم �لو�رد في �لمجلد 3 وموجه لتلاميذ �ل�سلك �لثاني من �لمرحلة �لثانوية 

1 ) �أي لتلاميذ يتر�وح �سنهم ما بين 16 و 17 �سنة( . 

V المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الان�سان
تعلم التعرف على حقوق الطفل ـ ت�سع وحدات تعليمية لف�سول التعليم الابتدائي .

يت�سمن هذ� �لكتاب �أدو�ت لتدري�س حقوق �لطفل في �لمدر�سة �لابتد�ئية ) �لت�سع �سنو�ت �لاأولى 
من �لتعليم ( ، وبالاإمكان ملاءمته و��ستخد�مه كم�سدر �إلهام للعمل مع مجموعة تلاميذ �أكبر 

�سنا . وهو يحتوي على درو�س وملفات . 

اإمكانية تدريب 
برنامج بي�ستالوزي لفائدة المهنيين في التربية 

/www.coe.int/pestalozzi
www.coe.int/youth: اأعمال قطاع ال�سباب
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   »ميثاق للجميع« �أفكار� ف�سلا بف�سل

�ستجدون في هذ� �لق�سم مجمل �لاأفكار �لمنتقاة �لتي تمت در��ستها في كل ف�سل من ف�سول وثيقة »ميثاق للجميع« 
�إلى جانب بع�س �لتوجيهات �لمفيدة للا�ستغال مع مجموعتكم. ولكون �أغلب نقاط �لانطلاق �لمقترحة عبارة عن عنا�ضر 
و�ردة في وثيقة »ميثاق للجميع« ف�سيكون ربما من �ل�سهل بالن�سبة لكم مطالعة �لوثيقة وهذه �لمبادئ �لتوجيهية في 

نف�س �لوقت.

 1.لماذ� �لميثاق؟

ملخـ�س

يت�سمن هذ� �لف�سل �لتمهيدي نقطتين ��سا�سيتين:
�أهمية �لوثيقة.  •

دور �لحكومات و�ل�سباب.  •

قبل قر�ءة �لف�سل �لاأول ناق�سو� مع �لمجموعة ما تنتظره من محتويات �لوثيقة:   •
لماذ� تعتقدون باأن ن�سا تربويا يمكن �أن يعني �لعالم �أجمع؟  -

بعد قر�ءة �لف�سل �لاأول ناق�سو� من جديد مع �لمجموعة ما تنتظره من محتويات �لوثيق:  •
في ر�أيكم لماذ� تكت�سي ترجمة �لتربية لقيم حقوق �لاإن�سان �لديمقر�طية ودولة �لحق و�لقانون �أهمية بالغة؟  -

لماذ� ترون باأن من �لاأهمية بمكان قيام 47 دولة باتخاذ قر�ر �تباع �لتو�سيات �لمن�سو�س عليها في �لوثيقة؟  -
على �أي نحو نحن �أي�سا م�سوؤولون عن تنفيذ هذ� �لنوع من �لتربية؟  -

و�سيتيح لكم هذ� �ل�سوؤ�ل �لاأخير فر�سة �لتمهيد لم�ساألة �لديمقر�طية �لتي �سيتم تناولها في �لف�سل 3. وينبغي �أن لا 
يغيب عن ذهنكم في �أثناء مناق�ستكم لهذه �لنقطة �لاأخيرة �أن هذ� �لن�س لي�س ملزما لكم مما يعني �أن ما هو و�رد فيه 

غير ملزم للحكومة لكونه تو�سية لا �أقل ولا �أكثر.

مجل�س �أوروبا

يعطي هذ� �لف�سل �أي�سا فكرة عن مجل�س �أوروبا. ولعل معرفة �لدول �لاأع�ساء في �لمجل�س من لدن �ل�سباب �ستمكنهم 
من �إدر�ك �أن محتويات �لميثاق تنطبق على �أكبر عدد من �لنا�س و�أكثرهم تنوعا.

عر�س  �أو  منها  فردية  ن�سخ  توزيع  باإمكانكم  �لملاحق( حيث  خريطة �سمن  )هناك  بخريطة  ��ستعينو�  �لمو�سوع  لمعالجة 
خريطة على �لحائط لفائدة �لمجموعة ككل.

ومن بين �لخيار�ت �لتفاعلية تقطيع �لخريطة ح�سب حدود �لدول ومطالبة �ل�سباب باإعادة تركيبها، ولهذ� �لغر�س يمكنكم 
��ستعمال و توزيع ن�سخة ورقية من �لخريطة لكل و�حد �أو خريطة للمجموعة بكاملها.

التعرف على مجل�س اأوروبا
 www.coe.int/47countries1europe :خريطة تفاعلية في الموقع

من�سور�ت تخ�س مجل�س �وروبا:
ـ للاأطفال )باللغة �لفرن�سية( »رحلة في ف�ساء �أوروبا �لكبرى« »�ألبوم �لمغامرة« 

 http://book.coe./FR/index.php?PAGEID=162&lang=FR
ـ للمر�هقين ) باللغة �لانجليزية( »مجل�س �أوروبا. رو�بط بلا حدود« 

 http://youth-partnership-eu.coe.int/youth-partnership/news/news_267.html
يحتوي �لمن�سور �لثاني على تفا�سيل �أكثر بخ�سو�س �لاختلافات و�لعلاقات �لموجودة ما بين مجل�س �أوروبا 

و�لاتحاد �لاأوروبي.

»ميثاق للجميع«

�لف�سل

1. ما �لد�عي للميثاق؟

2. ما هي حقوق �لاإن�سان؟

3. ما هي �لمو�طنة �لديمقر�طية ؟

�لمو�طنة  على  �لتربية  هي  ما   .4

�لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان؟

5. ما هي مبادئ حقوق �لاإن�سان؟

حقوق  و�لمنظمات  �لمد�ر�س  تحترم  هل   .6

�لاإن�سان و�لديمقر�طية؟

�لتربية  لت�سجيع  نفعل  �أن  يمكن  ماذ�   .7

على �لمو�طنة وحقوق �لاإن�سان؟

المل�سق

�سمن �أعمالكم

حقوقنا محترمة ونحن نحترم حقوق �لاآخرين

نحن متفقون على قو�عد �لعمل �سمن �لمجموعة

نحن ن�سارك في �أعمال جماعية

نحن نتعلم �أ�سياء مهمة لاأنف�سنا

نحن نتعلم �أ�سياء حول حقوق �لاإن�سان و�لديمقر�طية 

نحن نتعلم كيف نبادر عندما لا تحترم حقوق �لاإن�سان

نحن ن�سمح لكل و�حد بالم�ساركة 

نحن نحل نز�عاتنا دون �للجوء �إلى �لعنف كل و�حد ي�سعر بالاأمان

لدينا ر�أي نعبر عنه بخ�سو�س ما نقوم به و�لكيفية �لتي ن�ستخدمها 

في ذلك 

لدينا حقوق و علينا م�سوؤوليات

نحن نتعاون مع �لاأ�ضرة و�لمد�ر�س و�لمنظمات �ل�سبابية وو�سائل �لاعلام 

�لخ. 

نحن �سعد�ء بتقا�سم ما نقوم به مع �لاآخرين في مجال حقوق �لاإن�سان 

و�لمو�طنة �لديمقر�طية

ويقترح �لجدول �لتالي كيفية تطبيق هذه �لفكرة وعلاقتها بف�سول وثيقة »ميثاق للجميع«.



20

ميثـــــــاق التربيــــــــة على المواطنــــــــــــة الديمقراطيـــــــــة والتربيــــــــــة على حقــــــــــوق الان�ســــــــــــــــان

21

ميثـــــــاق التربيــــــــة على المواطنــــــــــــة الديمقراطيـــــــــة والتربيــــــــــة على حقــــــــــوق الان�ســــــــــــــــان

2. ما معنى حقوق �لإن�سان؟

حقوق �لإن�سان عموما

�لاأخرى  �لمو��سيع  بقية  لاأن  �ل�سباب  مع  عليها  ت�ستغلون  �لتي  �لرئي�سية  �لمو��سيع  �أحد  �لمو�سوع  هذ�  يكون  �أن  ينبغي 
م�ستنبطة منه. ومن �ساأن بع�س �لتمارين �لب�سيطة �أن ت�سجعهم على �لحديث عن حقوق �لاإن�سان بمعناها �لعام.

خ�سائ�س حقوق �لإن�سان

يعر�س هذ� �لف�سل لخ�سائ�س حقوق �لاإن�سان دون ��ستخد�م لاأي م�سطلحات تقنية باعتبارها حقوقا غير قابلة للت�ضرف 
وذ�ت �سبغة عالمية.

عدم �لتجزئة )كل �لحقوق مت�ساوية �لاأهمية و�أ�سا�سية( وما تتميز به من تر�بط )�لتكامل ما بين هذه �لحقوق( غير و�ردين 
في وثيقة »ميثاق للجميع« غير �أن من �لمفيد تناول هاتين �لخا�سيتين ولو باإيجاز.

�لحاجيات، و�لحقوق و�لرغبات لدى �لإن�سان

تركز �لتمارين في هذ� �لف�سل على �لعلاقة ما بين حاجيات �لاإن�سان وحقوقه

نظر� ل�سهولة �إدر�ك هذه �لعلاقة عموما، فاإن من �لمهم عند �لتطرق لهذ� �لمو�سوع مع �ل�سباب، �لتاأكيد على �لاختلاف 
�لموجود ما بين �لحقوق و�لحاجيات و�لرغبات.

�طلبو� من �ل�سباب �إعادة قر�ءة لائحة حاجياتهم �لتي قامو� بو�سعها.  •
�قترحو� عليهم �أن يت�ساءلو� مع �أنف�سهم �إذ� ما كان هناك ما يمكن �أن يتخلو� عنه في لائحتهم: �إنها لي�ست حقوقا   •

بقدر ما هي رغبات. وبإمكانكم التوسل ببعض الأمثلة لإظهار هذا الاختلاف:
ـ لكل �إن�سان �لحق في عي�س كريم، ومن ثم فمن �لممكن �أن نحتاج ملاب�س د�فئة في ف�سل �ل�ستاء، غير �أن هناك 

�ختلاف مقارنة مع �لرغبة في �لح�سول على �آخر ملاب�س �لمو�سة.
ـ لكل �إن�سان �لحق في �أن يتمتع ب�سحة جيدة تم�سيا مع حاجاته في �لح�سول على مو�د مغذية وتغذية �سليمة. 

وهذ� على الأقل يختلف عن الرغبة في أكل الحلوى طيلة اليوم.

يوجد في ملخ�س �تفاقية �لاأمم �لمتحدة �لخا�سة بحقوق �لطفل مفهومين �ثنين من �ل�سعب فهمهما لاأول وهلة. لذ� 
فاإن بالاإمكان �لعودة لتناولهما من جديد باعتبارهما و�ردين في �لف�سل 5.

�لتمييز > �دماج �لجميع  •
عنف و��ستغلال > �حتر�م �لكر�مة �لب�ضرية  •

حقوق �لطفل

لن تتم �لاإ�سارة ب�سكل خا�س لحقوق �لطفل بالميثاق، لكن ربما من �لاأن�سب مناق�ستها �أي�سا لاأن من �ساأنها �أن ت�ساعد على 
�إبر�ز �أهمية م�ساألة حقوق �لاإن�سان في نظر �ل�سباب.

ماذ� تحتاجون لتعي�سو� في �أمن و�سحة جيدة وتحققو� نموكم ؟ 

    تناولو� من جديد لائحة �لحاجيات �لتي و�سعتم، �نظرو� �ذ� ما كانت هذه �لحاجيات و�ردة كحقوق 
�سمن �تفاقية �لاأمم �لمتحدة �لخا�سة بحقوق �لطفل . 

 IV معالم للفتيان، الف�سل
27. عالمي �لخا�س بحقوقي

�سمن  يدخل  عما  وتمييزها  و�لنمو  للبقاء  منها  �ضروري  هو  ما  تقييم  ق�سد  �لحقوق  ت�سنيف 
�لرغبات و�لحاجيات و�لتي ينبغي ربطها بالحاجيات وحقوق �لاإن�سان.

:VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تدري�س الديمقراطية، الف�سل 3

5.3. رغبات وحاجيات
لعبة للورق �لهدف منها تمكين �ل�سباب من �إدر�ك �لاختلاف ما بين ما يرغبون فيه �أو يحبونه وما 

هم في حاجة ما�سة �إليه فعلا.

تدري�س   .VI المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية، الف�سل 3

3.3. �سجرة حقوق الاإن�سان
وهو ن�ساط يعتمد الر�سم لم�ساعدة ال�سباب على التج�سيد الب�صري للمفاهيم الهامة المتعلقة بحقوق 

الاإن�سان.

معالم ، الف�سل 5.2.2. 
عبرو�  عنها بو��سطة �لميم ! 

حقوق  لمفهوم  ت�سورهم  تعك�س  �إيمائية  بحركات  �لقيام  على  �لم�ساركين  يحث  م�ضرحي  ن�ساط 
�لاإن�سان.

من �أنا I؟ 
مجموعات �سغيرة وتفكير ور�سوم ونقا�سات جماعية �لهدف منها ��ستك�ساف �لق�سايا �لمرتبطة 

بالهوية .

 IV معالم للفتيان، الف�سل
17. �لاأ�سا�س هو لمن تتوجه هذه �لحقوق؟ 

�لطفل،  �لمتحدة لحقوق  �لامم  �تفاقية  تقديم  ق�سد  �لتو�فق  عن  �لبحث  ي�ستهدف  ن�ساط  وهو 
وفهم كون هذه �لحقوق عالمية وغير قابلة للت�ضرف ومتر�بطة.

�إن حقوق �لان�سان حقوق لا �أحد ي�ستطيع �سلبها منك 
حقوق �لان�سان هي نف�سها بالن�سبة لكل �لب�ضر �أينما كانو� في �لعالم

تدري�س   .VI المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية الف�سل 3

4.3. جولة بالبالون
�لاعتباطي  �لحذف  �أن  وكيف  للت�ضرف،  �لحقوق  قابلية  �لتفكير في عدم  بغر�س  تن�سيقي  ن�ساط 

لبع�س هذه �لحقوق يعُّد علامة على وجود �لديكتاتورية



22

ميثـــــــاق التربيــــــــة على المواطنــــــــــــة الديمقراطيـــــــــة والتربيــــــــــة على حقــــــــــوق الان�ســــــــــــــــان

23

ميثـــــــاق التربيــــــــة على المواطنــــــــــــة الديمقراطيـــــــــة والتربيــــــــــة على حقــــــــــوق الان�ســــــــــــــــان

عندما تذكّرون بالعنا�ضر �لمتعلقة بالاأطفال على وجه �لخ�سو�س )�لذين لم يبلغو� �لر�سد بعد(، فاإن من �لمفيد �لتذكير 
باإمكانية ت�سنيف حقوق �لطفل كما هو متعارف عليها في �تفاقية �لاأمم �لمتحدة �لخا�سة بحقوق �لطفل )1989( �إلى 

ثلاث مجموعات كبرى تتلخ�س في �لم�سطلحات �لثلاث �لاآتية:

حماية  •
خدمات  •

م�ساركة  •

تتعلق �أغلب هذه �لعنا�ضر �لخا�سة بحماية �لقا�ضرين )�لبالغ �سنهم �أقل من 18 �سنة( �سد �لتع�سف و�لاإهمال و�لا�ستغلال 
ب�سبب �سدة ه�سا�ستهم. كما قد يتعلق بع�سها �لاآخر بالحاجيات �لخا�سة �لمرتبطة بمرحلة �لنمو �لتي يوجدون فيها على 
نحو تقدم معه �لخدمات �لخا�سة بها �إلى جانب خدمات �أخرى كالتربية �أو �ل�سحة. ومن �لاأهمية �أي�سا �لتاأكيد على �أن 
�سياغة حقوق �لطفل تمت �أخذ� بعين �لاعتبار لحاجياته �لخا�سة هذ� �لاأمر �لذي لا يعني باأن �لر��سدين )و�لب�ضر عموما( 
لي�ست لهم نف�س هذه �لحقوق هم �أي�سا. ويبقى حق �للعب وحده �لمعترف به للاأطفال و�إن لم يرد في �لاعلان �لعالمي لحقوق 

�لاإن�سان. �أما م�ساركة �لاأطفال فقد تم تناولها في �لف�سل 3.

�نتهاكات �لحقوق

ـ ��ستثيرو� �أحا�سي�سهم وروؤيتهم لهذه �لانتهاكات للحقوق من خلال �أ�سئلة من قبيل:

�إذ� ما ع�ستم �أنتم هذه �لتجربة فماذ� كان �سيكون رد فعلكم عندما لا تحترم حقوق �سخ�س �آخر؟ ماذ� كان   ·
�سعوركم؟

كيف عرفتم باأن �لحقوق لم تحترم؟  ·
هل فعلتم �سيئا ما؟  ·

�لاأف�سل هو �لوقاية من �لانتهاكات لحقوق �لاإن�سان، لذ� فاإن من �لاأهمية بمكان �أن يعرف �لاإن�سان حقوقه. ومن م�سوؤوليتنا 
�أي�سا �لدفاع عن حقوقنا وف�سح �لانتهاكات و�أن نف�ضر لل�سباب باأنه من غير �لممكن �لقيام برد فعل منفرد لكون �ل�ضرورة 
ت�ستدعي �أحيانا �لحاجة �إلى م�ساعدة �لاآخرين و�لاطلاع على �لاأدو�ت �لمحلية �لمتوفرة و�لكفيلة بحماية حقوقنا. ومن جانب 
�آخر فاإن م�ساعدة �لاأفر�د �لذين �نتهكت حقوقهم يندرج كذلك �سمن م�سوؤوليتنا بالنظر لما يتوفر لنا من قدر�ت، ويعالج 

�لف�سلان 3 و 7 بالتحديد مو�سوع �لم�سوؤوليات.

حماية �لحقوق

عند تناول م�ساألة �نتهاكات �لحقوق �سيكون من �لمفيد �لاهتمام عن قرب باآليات �لدفاع عن حقوق �لاإن�سان. لقد تمت 
�لاإ�سارة في هذ� �لف�سل �إلى عدة ن�سو�س قانونية، فاإذ� ما �أبدى �ل�سباب �هتمامه بها، ينبغي �لوقوف على بع�س �لمفاهيم 

وتف�سيرها لهم:

من  �لاأول  �لق�سم  لذلك في  تطرقنا  فكما  و�سمات مختلفة،  �أ�سكالا  تاأخذ  باإمكان �لن�سو�س �لقانونية �أن   •
غير ملزمة بحكم  �أن يكون ملزما �أو غير ملزم، في حين �أن “�لتو�سية”  هذه �لمبادئ �لتوجيهية، يمكن “للميثاق” 
�لتاريخ، وعلى  �لاإن�سان �سكل منعطفا مهما في  �لعالمي لحقوق  �لاإعلان  �أن  وبالرغم من  �لخا�سة،  طبيعتها 
ينبغي  للنو�يا  �إعلان  ذلك مجرد  مع  يبقى  فاإنه  �لعرفي  �لدولي  �لقانون  معيار� في  �أ�سحى  كونه  من  �لرغم 
ت�سمينه للن�سو�س �لم�سماة بـ”�لاتفاقيات” )يطلق عليها �أي�سا “معاهد�ت”( لكي يكت�سي قوة �إلز�مية. وتعُّد 
�لاتفاقية �لاأوروبية لحقوق �لاإن�سان من �أقدم �لاآليات �لقوية �لمد�فعة بحجة �لقانون عن هذه �لحقوق في �أوروبا؛

�ذ� ما كانت �لحماية �لقانونية لحقوق �لاإن�سان �إحدى �أهم �لاإنجاز�ت في �لقرن �لع�ضرين، فاإن من �للازم �لتذكير باأن   •
كل �لمجتمعات �لب�ضرية عبر �لتاريخ عملت على �إر�ساء �أنظمة للعد�لة خدمة للمجتمع برمته.

وهناك �آليات �أخرى لتفعيل وحماية �لن�سو�س �لقانونية مثل �لمحاكم �لق�سائية. وتعد �لمحكمة �لاأوروبية لحقوق �لاإن�سان 
جهاز� �أ�سا�سيا في هذ� �لمجال من �ساأنه �أن يثير ف�سول �ل�سباب للاطلاع عليه �أي�سا.

معالم 
�ساهال �سد �لمملكة �لمتحدة

محاكاة لدر��سة ق�سية رفعت �أمام �لمحكمة �لاأوروبية لحقوق �لان�سان.

هل تجد �أن بع�س هذه �لعنا�ضر �ضرورية بالن�سبة لك لاأنك لم تبلغ بعد �سن �لر�سد ؟ �إذ� كان نعم 
، فما هي هذه �لعنا�ضر ؟

هل تعرفون بع�س �لاأو�ساع �لتي لم تحترم فيها حقوق �لاإن�سان، �أو�ساع �أخبركم بها بع�س �لاأ�سدقاء 
�أو قر�أتم عنها �أو �ساهدتموها �أو كنتم �سهود عيان لها �لخ؟

هل �سبق �أن �سعرتم باأن حقوقكم لم تحترم؟ ماذ� فعلتم �آنذ�ك؟

حقوق الطفل
www.coe.int/children

www.unicef.org/magic
معالم للفتيان

الف�سل 1.2. »ماهي حقوق الطفل؟«

.V الف�سل )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تعلم كيفية التعرف على حقوق الطفل، الق�سم الثاني

ماذ� ينبغي للنا�س �أن يفعلو� عندما لا تحترم حقوقهم �أو حقوق غيرهم ؟

:VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تدري�س الديمقراطية، الف�سل 5.

1.5 . هذ� غير عادل 
نحليل لبع�س �ل�سور �لغر�س منه �لك�سف عن ت�سورنا للاأمر �لعادل وغير �لعادل.

3.5. �للغز ) تجميع �ل�سورة ( 
لعبة محاكاة لفهم ردود فعلنا عندما يتم �لتعامل معنا ب�سفة غير عادلة.

 IV معالم للفتيان الف�سل
18 . مرا�سل معالم للفتيان 

من  �أن  وكيف  �ليومية،  حياتنا  �لان�سان في  بحقوق  �لتوعية  منها  �لغر�س  بال�سور  ��ستطلاعات 
�لممكن �لدفاع عن هذه �لحقوق و �نتهاكها في نف�س �لوقت.

معالم الف�سل 2 
6.2. في ال�سفحة الاأولى 

جريدتهم  من  �لاأولى  �ل�سفحة  باإعد�د  يقومون  �لذين  �ل�سحفيين  من  لمجموعة  عمل  محاكاة 
بخ�سو�س و�سع حقوق �لان�سان في �سياق ماألوف لدى �ل�سباب .
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3. ما معنى �لمو�طنة �لديمقر�طية؟

خ�سائ�س �لديمقر�طية

�لتفكير مع  �لمثير للاهتمام  �لنا�س، فاإن من  �لوحيدة �لممكنة لتنظيم مجموعة من  �لو�سيلة  �لديمقر�طية هي  ـ لكون 
�لمجموعة لكي نطلب منها ما �إذ� كانت تعرف �أنظمة حكم �أخرى.

ماهي �أ�سكال �لحكم �لاأخرى �لتي تعرفونها؟  •
ماهي �لاختلافات �لموجودة ما بين هذه �لاأنظمة و�لديمقر�طية؟  •

هل تعرفون بع�س �لدول �لتي يطبق فيها هذ� �لنظام؟  •
هل تعرفون بع�س �لمناطق �لقريبة منكم و�لتي �أقامت هذه �لاأ�سكال �لاأخرى من �لحكم؟  •

وترمي  يعي�سونها.  �لتي  بحياتهم  ربطه  حالة  �إلا في  لل�سباب  بالن�سبة  �لديمقر�طية مجرد�  �لمو�طنة  مفهوم  يبدو  قد 
�لق�سايا �لمقترحة هنا �إلى ت�سجيعهم على �لت�ساوؤل ما �إذ� كانت مدر�ستهم �أو منظمتهم تعرف تنظيما ديمقر�طيا.

· �إذ� كان �لمكان �لذي ت�ستغلون فيه مع �ل�سباب لم يتوفر بعد على “قو�عد م�ستركة”، و�إذ� ما كانت هذه �لقو�عد غير 
ديمقر�طية كما يجب لكونها مفرو�سة من لدن جهاز �أعلى فاإن باإمكانكم �لبدء بو�سع قو�عد عادلة لمجموعتكم على 

نحو يمكن لكل فرد، بما فيه �أنتم كمربي، �لتو�سل �لى تو�فق.

�لم�سوؤوليات

يتيح هذ� �ل�سوؤ�ل �لاأخير فر�سة �لتمهيد لفكرة مفادها �أن من �ل�ضروري �أحيانا �تخاذ بع�س �لتد�بير لمنع �لنا�س من �لخروج 
عن هذه �لقو�عد، بل �أكثر من ذلك، �لتفكير في �لكيفية �لتي يمكن بها لاأفعالنا �أن تحدث �أثر� لدى �لاآخرين. وهكذ� فبمجرد 

معرفتنا لحقوقنا، علينا �أن نتحمل م�سوؤولية حقوقنا نحن وحقوق �لاآخرين على حد �سو�ء.

�لم�ساركة

من �لمفيد تعميق در��سة مو�سوع �لنظام �لانتخابي ق�سد م�ساعدة �ل�سباب على فهمه وت�سجيعهم على �لم�ساركة في 
�لت�سويت.

عندما تدر�سون �لديمقر�طية �سمن �ل�سياق �لذي توجدون فيه، فاإن باإمكانكم �لا�ستفادة من ذلك من خلال �لتذكير باأن 
�لم�ساركة لا تقف عند حدود �لت�سويت بل �إن �لاأمر يتعلق بمفهوم �أو�سع بكثير من ذلك.

قبل قر�ءة �لمثال �لم�ستنبط من �ل�سخ�سيات، �طلبو� من �لمجموعة �إذ� ما كان لها �لحق في �لم�ساركة.  •
�طلبو� من مجموعتكم �لتفكير في �أ�سكال �أخرى لتغيير �لاأمور �سمن �لجماعة �لتي ينتمون �إليها.  •

عاودو� �لتفكير مجدد� بعد قر�ءة �لمثال.  •

من �لمهم �لتذكير �أنه على �لرغم من �سنهم وحاجياتهم �لخا�سة، فاإن للاأطفال و�ل�سباب حقوقا تنتمي ل�سنف �لم�ساركة 
)وهو �ل�سنف �لثالث من �لحقوق �إلى جانب �لحماية و�لخدمات(. ويت�سمن هذ� �ل�سنف:

�لحق في �لتعبير عن �لر�أي بخ�سو�س كل �لق�سايا �لتي تعنيه؛  •
حرية �لتعبير؛  •

حرية �لتفكير و�لمعتقد و�لديانة؛  •
حرية تكوين �لجمعيات؛  •

حق �لو�سول �لى �لمعلومة؛  •
حق �لم�ساركة في الحياة الثقافية للمجتمع.  •

تطور حقوق الاإن�سان واأنظمة الحماية
• معالم للفتيان

الف�سل 1.1 . عر�س حقوق الاإن�سان
• ا�ستك�سف وكن فاعلا في مجال حقوق الاإن�سان

 http://explorehumanrights.coe.int:
�لاإن�سان  حقوق  لحماية  �لاأوروبي  �لنظام  لمبادئ  �أح�سن  بفهم  �لنهو�س  �إلى  �لم�ضروع  هذ�  يرمي 

وكيفية تطبيق �آليته.
 /http://www.echr.coe.int/ECHRلمحكمة �لاوروبية لحقوق �لاإن�سان� •

تجدون فيه معلومات �إ�سافية من خلال من�سور�ت و�أ�ضرطة فيديو �إلى جانب ن�سخة مب�سطة من 
�لاتفاقية �لاأوروبية لحقوق �لاإن�سان

تحققو� �إذ� ما كنتم تعي�سون في �لديمقر�طية 

هل تتوفر موؤ�س�ستكم �لمدر�سية �أو فريقكم �أو ناديكم على مجموعة من �لقو�عد على �لجميع   •
�حتر�مها في �أثناء �لعمل �أو �لعي�س معا �أو �لقيام ببع�س �لاأ�سياء ب�سفة جماعية؟

ماهي حقوقكم وما هي م�سوؤولياتكم؟  •
من �لذي و�سع هذه �لقو�عد؟  •

هل بالاإمكان تغيير هذه �لقو�عد؟ �إذ� كان نعم فكيف ذلك؟  •

 IV معالم للفتيان ، الف�سل
40 . د�ستور لمجموعتنا 

�أهمية  على  و�لتاأكيد  و�لم�سوؤوليات  �لحقوق  بين  �لعلاقة  لفهم  تو�فق  �لى  �لتو�سل  و  �لمناق�سة 
�لم�ساركة في �بتكار وحماية �لحقوق وو�سع مجموعة من �لقو�عد و�لم�سوؤوليات بالن�سبة للمجموعة.

تدري�س   .VI المجلد    )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية، الف�سل 1

2.1. �لحقوق و�لو�جبات و�لقو�عد �لو�جب �حتر�مها في �لف�سل �لدر��سي
بالم�سوؤوليات  �لتي تربط �لحقوق  بالعلاقات  �لوعي  �لتلاميذ من  مقاربة تجري عبر مر�حل لتمكين 

و�لقو�عد )خ�سو�سا د�خل �لمجموعة(.

IV معالم للفتيان ، الف�سل
25. �لكلمات �لجارحة 

مناق�سة لفهم حدود حرية �لتعبير و�لتفكير في دو�عي �آثار �لتفوه بعبار�ت جارحة قي حق �لاآخرين

IV معالم للفتيان ، الف�سل
3. لكل �سوت �نتخابي �أهميته 

محاكاة لفهم دلالات �لانتخابات �لعادلة و�لديمقر�طية وتعلم �آليات �لت�سويت �لديمقر�طي 

ماذ� يقع عندما لا يحترم �أحد ما هذه �لقو�عد ؟
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�إن �لحقوق �لمرتبطة بم�ساركة �لاأطفال و�ل�سباب، لي�ست د�ئما و��سحة، �إذ� لم يتم �لاعتر�ف بها �إلا منذ �سنة 1989، وهي 
�ل�سنة �لتي تم فيها �عتماد �تفاقية �لامم �لمتحدة �لخا�سة بالطفل. مما يعني عدم �لاإ�سارة �إليها من قبل في �أي ن�س من 
�لن�سو�س. وينبغي �أن لا نن�سى �أبد� من �أن حقوق �لاأطفال )بما في ذلك �لم�سوؤوليات �لمرتبطة بها( ينبغي تناولها د�ئما في 

�سوء قدر�ت �لطفل �لمتطورة.

4. ما معنى �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لإن�سان؟

�لتربية: حق و�أد�ة

ـ فكرة للنقا�س:

هل توجد »�لتربية« �سمن لائحة �لحاجيات �لتي و�سعتموها )في �لف�سل 2(؟  •
�إذ� لم يكن كذلك، فهل �سجلتم مفهوما يرتبط بالتربية )تعلم، �كت�سف �أ�سياء جديدة، �إقر�أ، �أطلع، �لخ(؟  •

لماذ� ترون باأن �لتربية حق من حقوق �لاإن�سان؟  •
ما هي في نظركم فو�ئد �لتربية؟  •

قبل قر�ءة �لاأفكار �لتي تعبر عنها �ل�سورة و�لتي تبين مختلف �أجز�ء �لج�سد �لمعنية بالتربية، هل كنتم تت�سورون   •
باأن لهذه �لاأخيرة مثل هذ� �لمفعول؟

)ECD/EDH( لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لإن�سان�

�بتد�ء من هذ� �لف�سل، فاإننا �سن�ستخدم حروف )ECD/EDH( كاخت�سار للاإ�سارة لهذه �لتربية. فاإذ� ما تبين لكم باأن هناك 
عدم مو�كبة من لدن �ل�سباب، فالمرجو تخ�سي�س بع�س �لوقت لهذ� �لاأمر لكي ي�ستاأن�سو� بحروف �لاخت�سار.

)ECD/EDH( طلبو� منهم ذكر �لكلمات �لاأخرى �لتي يحيلنا عليها مخت�ضر�  •

ت�ستهدف كل من �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان �أهد�فا م�ستركة لكون حقوق �لاإن�سان 
و�لديمقر�طية مرتبطان ب�سكل وثيق. ولكون �لاختلاف بينهما جد دقيق، فلي�س من �ل�ضروري تناوله مع �ل�سباب في هذ� 

�لم�ستوى، �ل�سيء �لذي يف�ضر تناولهما كمفهوم و�حد في وثيقة »ميثاق للجميع«.

)ECD/EDH( خ�سائ�س �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لإن�سان

تعالج   )ECD/EDH( �لاإن�سان  و�لتربية على حقوق  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  �لتربية على  �أن  �لن�س فكرة مفادها  يت�سمن 
ق�سايا على درجة كبيرة من �لاأهمية بالن�سبة للمتعلم.

ـ فكرة للنقا�س:

ما هو �لمهم بالن�سبة لكم؟  •
هل هو ما نتحدث عنه هنا؟  •

كيف يمكن في نظركم �إدماج هذه �لاأ�سياء �لمهمة هنا؟  •

تتبنى �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH( مقاربة �سمولية في �سوء �أخذها بعين 
�لاعتبار للاأبعاد �لثلاثة لم�سار �لتعلم و�لمعبر عنها مجاز� في �ل�سورة: �لكفايات ) = �لاأيادي( و�لمو�قف ) = �لقلب( و�لمعرفة 
) = �لر�أ�س(. ومن هذ� �لمنطلق فاإن �لكفاءة في مجال حقوق �لاإن�سان و�لمو�طنة �لديمقر�طية تتجاوز بكثير �لمعرفة �لنظرية 
�لتي تنطوي عليها هذه �لكلمات �لب�سيطة. لاحظو� �أن �لاأن�سطة �لتي تت�سمنها �لكتب �لثلاثة �لمقترحة قد تم �إعد�دها 

على نحو تتوجه  معه �لى �لمتعلم في �سموليته.
 

ـ لتحليل هذه �لمفاهيم مع مجموعتكم حاولو� �ن تفهموهم باأنهم ي�ستغلون بالفعل في �لاأبعاد �لثلاثة للتربية على 
�لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH( �ل�سيء �لذي لم يكونو� على وعي به د�ئما من قبل.

�طلبو� منهم �لتعرف عل �لاأ�سياء �لتالي بالرجوع �لى حياتهم �لخا�سة:  •

معالم، الف�سل 2 
التربية للجميع

يقوم �لم�ساركون في هذ� �لن�ساط بتعميق مو�سوع �حتر�م �لحق في �لتربية. وعليهم تكوين ثنائي 
بهدف �إلقاء نظرة نقدية على �لدخول �إلى تربية ذ�ت جودة على �لم�ستوى �لعالمي.

قدر�ت 

معرفة 

مهارة

�سلوكيات

�لمو�طنة �لديمقر�طية

ما تعرفونه عن المواطنة الديمقراطية 

المواطنة  بها  تطبقون  التي  الا�ساليب  اأحد 
الديمقراطية 

الديمقراطية  المواطنة  باأن  فيها  ت�سعرون  و�سعية 
محترمة 

حقوق �لن�سان

ما تعرفونه عن حقوق الان�سان 

اأحد الا�ساليب التي تطبقون بها حقوق ان�سان 

و�سعية ت�سعرون فيها باأن حقوق الان�سان محترمة 

:VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تدري�س الديمقراطية، الف�سل 7

7.8.  كيف ن�سارك في �لديمقر�طية؟ 
وهو ن�ساط في �سكل مناق�سة وتحليل لمختلف �لاأ�سكال �لممكنة للم�ساركة �ل�سيا�سية.

IV معالم للفتيان ، الف�سل
30. ما هو موقفك؟ 

وهي عبارة عن مناق�سة يتخذ خلالها �ل�سباب موقفا وهو يتنقل في �لقاعة في �لوقت �لذي ي�ضرح 
فيه ر�أيه ويد�فع عنه. وعلى �لرغم من �إمكانية ملاءمة هذ� �لن�ساط مع مو��سيع �أخرى فاإن �لجمل 

�لمقترحة تخ�س حق م�ساركة �لاطفال �ل�سباب. 

معالم
�لتدرج

وهي لعبة للاأدو�ر و�لنقا�س يقوم خلالها �لم�ساركون بتحليل �أهمية م�ساركة �ل�سباب و�لبحث عن 
و�سائل �لرفع من هذه �لم�ساركة في �لمجتمع �لمحلي.

حكاية �لمدينتين
وهي لعبة تجري فوق �لخ�سبة يقوم خلالها �لممثلون باختيار نوع �لمدينة �لتي يرغبون �لعي�س فيها 
�إلى جانب �لتجهيز�ت �لتي �سي�ستفيدون منها. وت�سمح هذه �للعبة بتناول ق�سايا مثل �لت�سامن 

�لاجتماعي و�لتد�عيات �لمالية وقيمة �لديمقر�طية �لمحلية.

�لحقوق  ببقية  �لتمتع  �إمكانية  تتيح  �أد�ة  �لوقت  نف�س  �لحقوق، لكنها في  �لتربية حقا من  تعتبر 
�لاأخرى .
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ـ لاحظو� باأن من بين �لجمل �لو�ردة في �لمل�سق و�لتي بالاإمكان ربطها بهذ� �لف�سل تلك �لتي ت�سير �لى �لمعرفة )»في 
�أن�سطتنا نتعلم حقوق �لاإن�سان �لديمقر�طية«(.

هل تنطبق هذه �لجملة على حياتكم �لخا�سة؟   •
هل ترون باأنكم تتعلمون �أي�سا لاأجل )�لكفايات( ومن خلال )�لمو�قف( حقوق �لاإن�سان و�لديمقر�طية؟  •

5. ما هي مبادئ حقوق �لإن�سان و�لديمقر�طية؟

�حتر�م �لمبادئ

 .)ECD/EDH( �لاإن�سان  حقوق  على  و�لتربية  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  للتربية  �لاأ�سا�سية  �لقيم  �أو  �لاأ�سا�سية  لمبادئ 
ولتقييم وجهات نظر �ل�سباب �إذ� ما كان كل مبد�أ من هذه �لمبادئ محترما �سمن �لمجموعة يمكن �للجوء �إلى �لمقيا�س.

�ل�سباب  �إذ� ما كانت وجهات نظر  و�نظرو�  �آر�ءهم  �لم�ساركين  بعد �أن يفكر كل و�حد على حدة، ناق�سو� مع   •
مختلفة.

في حالة �ختلاف وجهات �لنظر �أو �إذ� ما كان �لر�أي �ل�سائد هو غياب هذه �لقيم على �لاإطلاق:   •
لماذ� تعتقدون باأن �لاأمر كذلك؟  •
هل تفكرون في �أمثلة محددة؟  •

هل بالاإمكان �لقيام ب�سيء ما لتلافي �حتلال �لمجموعة مرتبة متاأخرة في �لمقيا�س؟  •
في �لحالات �لاأكثر �إيجابية �أي عندما تعتقد �لاأغلبية في �لمجموعة باأن هذه �لقيم »جد حا�ضرة«:   •

هل تعرفون �أماكن �أخرى ماألوفة لا يوجد �لو�سع فيها على هذه �لحال؟  •

�ذ� ما رغبتم في تعميق كل مبد�أ فاإن باإمكانكم ت�سور �أن�سطة �أخرى عديدة.

ت�سجيع �لتنوع

ـ تتيح كل من �لمكتبة �لحية و�لت�ضريح �لذي يدلي به �أحد �لغجر فر�سة لتعميق �لنقا�س:
�إذ� ما كان علينا �إقامة مكتبة حية في مدينتنا فمن �سندعو لها؟ من هي �لمجموعات �لقريبة منا و�لتي تعاني   •

من �لتمييز؟
عندما تفكرون في �لغجر ما �لذي يتبادر �إلى ذهنكم؟  •

هل �سبق �أن �لتقيتم �سخ�سا ينتمي لهذه �لمجموعات �أو و�حد� من �لغجــر؟  •
ما هي �لاأ�سئلة �لتي كنتم �سترغبون في و�سعها عليهم للتعرف عليهم �أكـثر؟   •

�إدماج �لجميع

ـ تمهيد� للمو�سوع، يمكنكم مناق�سة �لاأمثلة �لتي �سيقدمها �لاأ�سخا�س.
هل �سبق �أن ع�ستم هذ� �لو�سع �أو هل تعرفون �أحد� ح�سل له ذلك؟  •

• ماذ� كنتم �ستفعلون في مكانه؟ 
ماذ� كان يمكن للاأقر�ن �أن يفعلو� لتلافي ذلك؟   •

)ECD/EDH( منهجية التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان

• معالم للفتيان
تربية �لاطفال على حقوق �لاإن�سان )�ل�سفحات 25 ـ 28(

�لتعلم �لمبني على �لتجربة )�ل�سفحات 37ـ 39(

•�لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH( �لمجلد 1: �لتربية 
على �لديمقر�طية، �لوحدة 3

�لتعلم �لمبني على �لمهام )�ل�سفحات 48 ـ 49 ـ 126 و 134(.

هل يتم �حتر�م هذه �لمبادئ في مجموعتكم ؟

:VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تدري�س الديمقراطية، الف�سل 1

4.1. باقة �لزهور
ذلك  مع  لكنه  �أو مختلف  فريد  منهم  و�حد  كل  باأن  �لم�ساركون  خلاله  من  يتعلم  فني  ن�ساط 

ي�ساهم في قوة �لمجموعة.

معالم للفتيان، �لف�سل 4 
32. من يوجد ور�ئي؟

لعبة للتخمين ت�ساعد على �إدر�ك �لعلاقة بين �ل�سورة �لنمطية و�لاأحكام �لم�سبقة و�لتمييز �إلى 
جانب تحليل �لدور �لذي تلعبه و�سائل �لاإعلام في تقوية تلك �ل�سور و�لاأحكام.

ما هي �ل�سورة �لتي تنقلها و�سائل �لاإعلام في بلدكم عن �لاأ�سخا�س �لذين يختلفون عن �لاأغلبية؟
ما هي �ل�سورة �لتي ينبغي لو�سائل �لاإعلام �أن تقدمها في نظركم عن هوؤلاء �لاأ�سخا�س ؟

ت�ستغل »�لمكتبة �لحية« مثل �أي مكتبة عادية حيث ياأتي �لقر�ء لا�ستعارة »كتاب« لمدة معينة ثم 
يردوه بعد قر�ءته. هناك �ختلاف و�حد: هو �أن �لكتب في �لمكتبة �لحية عبارة عن كائنات ب�ضرية ! وهم 
ينتمون �إلى مجموعات هي في �لغالب من �سحايا �لتمييز. ومن ثم، فاإن �لكتب و�لقر�ء يتحاورون 
مع بع�سهم بع�سا �ل�سيء �لذي يتيح للقر�ء فر�سة �لتعرف عل �أ�سخا�س حقيقيين و�لتخل�س 

من �لاأحكام �لم�سبقة �لتي كانو� يحملونها عن هذه �لمجموعة �أو تلك.

هل �سبق �أن �سعرتم باأنه تم ��ستبعادكم من مجموعة ما؟ )...(

معالم ، الف�سل 2
�لرد على �لعن�ضرية 

لعبة للاأدو�ر تدور حول حدث خطير ق�سد حمل �لم�ساركين على حل �لم�ساكل �لعن�ضرية و�لاأحكام 
�لم�سبقة خ�سو�سا تجاه �لغجر و�لنظر في كيفية معالجة �لعن�ضرية في �لمدر�سة �أو في موؤ�س�سات 

تربوية �أخرى.

هل يوجد في ف�سلكم �لدر��سي �أو مجموعتكم �أ�سخا�س ي�سعرون باأنهم مق�سيون ؟ لماذ�؟ 
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ـ ناق�سو� ما يمكن �لقيام به لتلافي �سعور بع�س �أع�ساء �لمجموعة بالاإق�ساء.

- �در�سو� مع �لمجموعة �لاأ�سباب �لممكنة للاإق�ساء د�خل �لمجتمع وكذ� �لحلول �لكفيلة بالوقاية منه.

- �إذ� ما كنتم ترغبون في مو��سلة �لنقا�س وعلما باأن �لاأمثلة �لو�ردة في هذ� �لق�سم تتعلق بالتمييز �لمبني على �لجن�س 
و�لتمييز �لمبني على �لعو�مل �لاجتماعية و�لاقت�سادية فاإن باإمكانكم توظيف �لاأن�سطة �لخا�سة بهذ� �لمو�سوع.

تكافوؤ �لفر�س للجميع

ـ �نطلاقا من حالة وليام باإمكانكم تعميق �لنقا�س �أكثر:
�إلى  �لان�سمام  في  مثله  �لرغبة  نف�س  لهم  هل  هل تعرفون �سبابا يو�جهون نف�س �ل�سعوبات مثل وليام؟   •

�لمجموعة ؟
نحن كمجموعة، ماذ� يمكن �أن نفعل لو �لتحق بنا �سخ�س يعاني من �سعوبات في �لتعلم؟  •

�لمو�سوع من خلال  در��سة  تعميق  وباإمكانكم  حاجيات خا�سة  �أو  قدر�ت مختلفة  ذوي  �أ�سخا�س  باإدماج  �لاأمثلة  تتعلق 
��ستعمال بع�س �لاأن�سطة �لتي من �ساأنها �أي�سا م�ساعدتكم على تهيئ �ل�سباب للن�ساط �لمو�لي.

ـ �طلبو� من �أفر�د �لمجموعة باأن يبحثو� في �لخريطة عن �لعر�قيل �لموجودة في جماعتهم. 
ـ تاأكدو� من �أن �لخلا�سات �لتي �سيتم �لتو�سل �إليها بالاإمكان تبليغها �إلى من يعنيهم �لاأمر.

جمعية ت�ستغل مع �لاأ�سخا�س ذوي �لاحتياجات �لخا�سة و�لتي باإمكانها �ل�سغط لكي تتغير �لاأمور.  •
مبا�ضرة �إلى �لم�سلحة �لبلدية �لمكلفة بمعالجة طلبات �لمو�طنين.  •

�لتنوع و�ل�سور �لنمطية و�لأحكام �لم�سبقة

�إلى جانب �لاأمثلة �لخا�سة جد� و�لتي �سبق عر�سها من قبل، فاإن من �ل�ضروري �لتحدث عن �لاختلاف و �لتنوع ب�سكل عام. 
كما �أن من �لممكن تناول كل من �ل�سور �لنمطية و�لاأحكام �لم�سبقة كذلك في هذه �لمرحلة.

ـ �لتفكير في كل �لدو�عي �لممكنة و�لمحتملة �لتي تكمن ور�ء �عتبار �سخ�س ما مختلفا. حاولو� تقديم دو�عي �أخرى غير تلك 
�لو�ردة في �لنقاط �ل�سابقة.

IV معالم للفتيان، الف�سل
5. مع�سوب �لعينين 

وهي محاكاة ت�ستهدف فهم �لحقوق و�لحاجيات �لخا�سة بال�سباب �لمعاق.

28. �لخطيب �ل�سامت 
�لقيام  و�ضرورة  �ل�سمع  �سعاف  منها  يعاني  �لتي  �ل�سعوبات  فهم  منها  �لهدف  للاأدو�ر  لعبة 

بالتمييز �لاإيجابي �إز�ءهم.

معالم، الف�سل 2
يجب �أن تكون لدينا �لقدر�ت ! 

ن�ساط عملي ي�سجع على �لتعاطف مع �لاأ�سخا�س �لمعاقين. ومن بين �لق�سايا �لتي يتم �لتطرق 
لها �لعر�قيل �لتي يعاني منها �لمعاقون من �لاندماج في �لمجتمع بالنظر �إلى حقوقهم باعتبارها 

مماثلة لحقوق �ن�سان.

��ستك�سفو� حيكم من خلال ت�سميم وحددو� بعلامة �لاأماكن �لمف�سلة لديكم ) ...( 

تدري�س   :VI المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية، الف�سل 4

5.4. من لا يحمل �أحكاما م�سبقة؟
وهو ن�ساط يحث على مر�جعة �ل�سور �لنمطية و�لاأحكام �لم�سبقة �لتي نحملها عن �لاآخرين.

تدري�س   :VI المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية، الف�سل 5

2.5. �لا�ستثناء
لعبة �لغر�س منها �لتمهيد لدر��سة مو�سوع �لتمييز.

هل يوجد �سمن مجموعتكم �أ�سخا�س يعتبرون غير منتمين لها ؟
ماذ� ينبغي �أن يتغير في مجموعتكم ليكون لكل و�حد مكانه ؟

هل يتم �لتعامل بكيفية مختلفة مع �لاأولاد و�لبنات في موؤ�س�ستكم �لمدر�سية �أو منظمتكم ؟

IV معالم للفتيان الف�سل
35. ما �أحب وما �أفعل

نقا�س �لغر�س منه �لتعرف عل �آثار �لعو�قب �لناجمة عن �لاأحكام �لم�سبقة �لمرتبطة بالانتماء لهذ� 
�لجن�س �أو ذ�ك.

7. �لاأولاد لا يبكون !
تمرين تاأكيدي يرمي �إلى مناق�سة �ل�سور �لنمطية �لمرتبطة بالجن�س و�لم�ساو�ة بين �لجن�سين.

:VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تدري�س الديمقراطية، الف�سل 4

6.4. نحن جميعا مت�ساوون غير �أن �لبع�س �أكثر من �لاآخرين.
�لعو�مل  ز�وية  من  خ�سو�سا  �لتمييز  دو�عي  تحليل  تحديد  منها  �لهدف  للتفكير  وتمارين  ر�سوم 

�لاجتماعية و�لاقت�سادية.

يوجد في منظمة �سبابنا �لمحلية ولد ي�سمى وليام )...( 
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�حتر�م �لكر�مة �لب�شرية

لاأجل �لا�ستغال على فكرة مفادها �أننا جميعا مت�ساوون:

عندما ي�سطر �ل�سباب �لى �لاإجابة عن هذ� �ل�سوؤ�ل فاإنهم لا يكونون بال�ضرورة �سادقين خ�سو�سا عندما يكون هناك 
بع�س �لاأ�سخا�س في �لمجموعة ـ �أو من هو قريب منهم ـ �سحية �إزعاج غير مبا�ضر. وفي هذه �لحالة يكون �للجوء �إلى بع�س 

�لاأن�سطة �لتجريبية �أكثر ملاءمة من �لاكتفاء بمناق�سة �لمو�سوع.

�لعي�س معا في �سلام

ـ ناق�سو� مع �لمجموعة مختلف �لاأجوبة �لتي قدمت بخ�سو�س كيفية معالجة �لنز�عات:
هل تحترم �لكيفية �لتي تعودتم عليها لحل �لنز�عات مبد�أ »�لعي�س معا في �سلام«؟  •

هل من �لممكن حل �لنز�عات ب�سكل �آخر؟  •
هل تعرفون مدر�سة �أو مجموعة يتم فيها حل �لنز�عات ب�سكل م�سابه للمثال �لمذكور؟  •

هل هناك حاجة لنظام مماثل في مجموعتكم؟ كيف يمكن تنظيمه؟  •

يمكن لهذين �لن�ساطين �أن ي�سكلا و�سيلة للربط ما بين م�سكلة �لعنف �لذي تم تناوله في �لق�سم �لمخ�س�س »لاحتر�م 
�لكر�مة �لب�ضرية« وحل �لنز�عات �لو�رد �سمن »�لعي�س معا في �سلام« في هذ� �لق�سم. ومن جانب �آخر، فاإن �لن�ساط �لثاني 

يحيلنا على �لم�ضرح كما هو مو�سح في �لمثال �لخا�س بالاإزعاج �سمن »ميثاق للجميع«.

:VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تدري�س الديمقراطية

2.3 . �ل�سلا�سل
ن�ساط يرمي �إلى تقديم فكرة عامة عن �لاأ�سول �لم�ستركة و�لتاريخ �لم�سترك للب�ضرية.

 IV معالم للفتيان ، الف�سل
8. م�ساهد من �لاإزعاج

مناق�سة �لهدف منها فهم مختلف �أ�سكال �لاإزعاج وتحليل ردود �لفعل �لممكنة �إز�ءهم.

معالم للفتيان ) الف�سلIV. 39 ( ومعالم ) الف�سل .2 ( 
خطوة �لى �لاأمام ! 

و�لتوعية  �لمختلفين  �لاأ�سخا�س  مع  �لتعاطف  على  �لحث  منها  �لغر�س  محاكاة 
بانعد�م �لت�ساوي و�لتكافوؤ في �لفر�س د�خل �لمجتمع بين �لجميع .

هل ي�سعر �لجميع في موؤ�س�ستكم �لمدر�سية �أو مجموعتكم بالاأمان ؟

معالم ، الف�سل 2
هل لدينا �لاختيار ؟

تعالج هذه �للعبة للاأدو�ر م�ساألة �لعنف �لمتبادل بين �لاأ�سخا�س و�أ�سكال �لاإزعاج �لمختلفة.

كيف تعالجون �لنز�عات �لتي تقع ما بين �أع�ساء مجوعتكم �أوفي ف�سلكم �لدر��سي ؟ 

معالم ، الف�سل 2
19.2. �لمحطة �لكهربائية

و�لبحث عن حلول خلاقة  �ليومي  و�لعنف  �لجارية  �لمظاهر�ت  للتفكير في مو�سوع  يدعو  ن�ساط 
لتلافيه و �إيجاد �لحلول للم�ساكل �لمطروحة .

IV معالم للفتيان ، الف�سل
30. �لمعركة من �أجل �لبرتقال

في  و�لتفكير  �لنز�عات  �أثناء  �لتو��سل  �إلى  �لحاجة  حول  نقا�س  �إطلاق  �إلى  �لن�ساط  هذ�  يهدف 
��ستر�تيجيات لحل هذه �لنز�عات.

11. �سخ�سية ماكارون �لنهم
لعبة مفاو�سات جماعية بغر�س �لتطرق لم�ساألة �لم�ساو�ة في �لحقوق وم�سل�سل �لمفاو�سات و�ل�سلم.

IV معالم للفتيان ، الف�سل
21. �لعنف: �إيجاد حلول بو��سطة �ل�سور.

ن�ساط م�ضرحي لتطوير �لو�سائل غير �لعنيفة لحل �لنز�عات.

تدري�س   :VI المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية، الف�سل 8

2.8. حل �لنز�ع عبر مر�حل
تمرين ي�ستند �إلى مهام ت�ستهدف تعلم تقنية حل �لنز�عات عبر �ستة مر�حل

6.8. حل نز�ع بو��سطة �لعقاب �أو من خلال مقاربة �إيجابية
على  وت�سجيعهم  �لنز�عات  لحل  �لخلاقة  قدر�تهم  تطوير  كيفية  بتعلم  للتلاميذ  ت�سمح  مهام 
�لربط ب�سهولة ما بين هذ� �لتمرين ومثال �لاأقر�ن  �لم�ساركة في م�سل�سلات �تخاذ �لقر�ر. ويمكن 

�لذين يتدخلون كو�سطاء.
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6. �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لإن�سان: من �لمعني بهما؟

�لتربية للجميع

ـ من �ساأن بع�س �لاأ�سئلة �ن ت�ساعد �ل�سباب على �لتفكير في ت�سور�تهم �لخا�سة ووعيهم بم�سار �لتعلم:
ماهي م�ساريعكم بعد �إنهاء �لتعليم في �لمدر�سة؟  •

هل تتوقعون �لتوقف عن �لتعلم؟ )ولي�س »�لدر��سة«(؟  •
هل تتعلمون حاليا في �لمدر�سة فقط؟  •

هل يعرف �لكبار �لذين يعا�ضرونكم كل �سيء؟ هل ما ز�لو� يتعلمون؟  •

م�سادر �لتربيــة

قبل قر�ءة هذ� �لف�سل، �تبعو� �لمر�حل �لمو�لية لتمكين �ل�سباب من �لتفكير في مختلف م�سادر �لتربية )ت�ستند هذه �لمر�حل 
�إلى �لمثل �لم�سار �إليه �أعلاه و�لماأخوذ من معالم للفتيان(.

�لمرحلة 1: �طلبو� من �ل�سباب �إعمال �لتفكير فيما عرفوه من قبل وما يمكن �أن يطوروه من قدر�تهم �لج�سمانية و�لعقلية 
و�إذ� ما كانت �للائحة طويلة، �طلبو� منهم �ختيار 10 عنا�ضر يولونها �لاأولوية في نظرهم.  )معرفة، كفايات، مو�قف(. 
ثم �طلبو� منهم بعد ذلك �لنظر �إذ� ما كان من بين �لعنا�ضر �لمختارة ما يتعلق بمبادئ �لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان. و�إلا 

فحاولو� حثهم على �لتفكير على �لاأقل في �سيء يرغبون في �إ�سافته �إلى �للائحة.

�لمكان  عن�ضر  كل  بجانب  يكتبو�  �أن  منهم  �طلبو�  بها.  تعلموهم  �لتي  و�لكيفية  كتبوه  ما  كل  فكرو� في   :2 �لمرحلة 
و�ل�سخ�س و�لموؤ�س�سة �أو �لو�سعية �لتي �ساعدته على �لتعلم.

�لمرحلة 3: �طرحو� �لاأ�سئلة �لتالية على �لمجموعة:
هل وجدتم ب�سهولة ما �أنتم قادرين على �لقيام به؟  •

هل وجدتم �سعوبة �أكثر مع ما يتعلق بمبادئ �لديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان؟  •
هل تتذكرون د�ئما �أين تعلمتموها؟  •

هل تعلمتم كل ما تتذكرونه من نف�س �ل�سخ�س �أو في نف�س �لمكان؟  •
بعد هذ� �لتمرين يجب �أن يكون من �ل�سهل �إكمال �لقائمة �لمقترحة على �ل�سفحة �لاأولى من هذ� �لف�سل،

ـ من �لاأرجح �أن ترد في �لقائمة كلمات مثل: �لمد�ر�س )�لتعليم ما قبل �لمدر�سي، �لابتد�ئي و�لثانوي( �لجامعات، �لمنظمات 
غير �لحكومية، منظمات �ل�سباب، �لمكتبات، �لجير�ن، و�سائل �لاإعلام، �لاآباء و�لمربون، �أ�سدقاوؤنا، �لخ.

�إلى تنوع �لاأماكن �لتي تمار�س فيها �لتربية حيث تجد �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على  من �لمفيد �لنظر 
حقوق �لاإن�سان مكانا لها هي �أي�سا. ومن �لاأن�سب، ح�سب �لميثاق، ��ستح�سار كل هذه �لموؤ�س�سات لكونها جزء لا يتجز�أ من 
�أي م�سار للتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان و�لعمل على تعبئتها. ومن ناحية �أخرى، فكلما 
�أطلع �ل�سباب على كيفية �لتعلم كلما كانو� قادرين على �لا�ستفادة مما يتاح من فر�س �لتعلم �لمختلفة على نحو فعال.

تربية �لأقر�ن

ـ �رجعو� �إلى �لاأمثلة �لو�ردة في �لف�سل 3:
م�ضرحية قام باأد�ئها تلاميذ في �لبرتغال.  •

في ��سبانيا، يلعب بع�س �لتلاميذ دور �لو�سيط في �لنز�عات.  •

ـ فكرو� في �إمكانيات تربية �لاأقر�ن:
هل تكت�سي �لمجموعة �أهمية بالن�سبة لتعليمكم؟  •

هل باإمكانكم تحمل هذه �لم�سوؤولية؟   •
و�لتربية على حقوق  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  ماهي �لو�سائل �لاأخرى �لتي تفكرون فيها للنهو�س بالتربية على   •

�لاإن�سان )ECD/EDH( مع �أ�سدقائكم؟

7. هل تحترم �لمد�ر�س و�لمنظمات حقوق �لإن�سان و�لديمقر�طية؟

�لمبادئ

ـ تقا�سمو� �لاأجوبة مع �لمجموعة، �ربطو� ذلك بالن�ساط �ل�سابق و�لمقيا�س �لو�رد في �لف�سل5.
ماهي �لعر�قيل �لقائمة وكيف يمكن تجاوزها؟ )�إذ� كان �لجو�ب بكونها منعدمة �أو نادرة(.  •

IV معالم للفتيان  الف�سل
37. ج�سد ذكي 

تمرين للر�سم ي�ساعد على �لوعي باأماكن وتقنيات �لتعلم ومناق�سة �لحق في �لتربية. 

�أين يمكن للنا�س �ن يتعلمو� ؟ �تممو� �للائحة: في �لمدر�سة، في �لمكتبة ، في �لبيت. 

 )ECD/EDH( إن �لجميع معنيون بالتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان�
مدى �لحياة.

دعت  �إن  �أتمموها،  ثم  للتعلم  م�سادر  ي�سكلون  �لذين  و�لاأ�سخا�س  �لموؤ�س�سات  قائمة  �إلى  عودو� 
�ل�ضرورة، بالاأفكار �لجديدة �لتي تولدت من قر�ءة هذ� �لف�سل.

هل ر�ودتكم فكرة لعب دور �لمربي د�خل مجموعتكم �أو مع رفاقكم في �لف�سل �لدر��سي؟ كيف 
يمكن لذلك �أن ي�سهم في تح�سين حياتكم �لخا�سة وحياة �لاآخرين؟

هل �سادفتم في �لف�سول �لدر��سية �ل�سابقة بع�س �لاأمثلة �لتي كان فيها �ل�سباب هم �لذين 
يمار�سون �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان مع �أ�سدقائهم؟

تربية الاأقران والعمل 
معالم للفتيان 

�ستجدون في كل �لاأن�سطة ق�سما يطلق عليه »�أفكار للعمل »، �لبع�س منها  يت�سمن �فكار� 
خا�سة بتربية �لاأقر�ن .

و�لتربية على  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  �لتربية على  �حتكاك بقيم ومبادئ  باأنكم على  هل تقولون 
حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH( في �لو�سط �لذي تتو�جدون فيه )في مدر�ستكم، منظمتكم، ناديكم 

�لريا�سي، �لخ(؟
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على �لرغم من �أن �ل�سوؤ�ل �لاأول �لد�عي �إلى �لتفكير يعطي فكرة عامة حول �حتر�م مبادئ حقوق �لاإن�سان و�لديمقر�طية 
د�خل مجموعتكم، فاإن من �لمفيد تمحي�س نوع �لاأن�سطة �لتي ت�ستند �إليها �نطباعاتنا.

ـ عمقو� �لمثال �لمقترح: 
ما هي �ضروط �لانخر�ط في جمعيتنا �أو �لت�سجيل في مدر�ستنا؟   •

هل تحترم هذه �ل�ضروط مبادئ حقوق �لاإن�سان و�لديمقر�طية؟  •

تجريب �لديمقر�طية وحقوق �لإن�سان

ـ تحيلنا هذه �لاأ�سئلة مبا�ضرة على �لمبادئ �لديمقر�طية �سمن �لمجموعة. ��سيرو� لها ق�سد �لتطرق للق�سايا �لمقترحة في 
�لف�سل 3.

هل تحترم �لكيفية �لتي يتم بها �تخاذ �لقر�ر�ت و�لقو�عد �لتي و�سعتها �لمجموعة؟  •

�إ�شر�ك �لجميع و�لم�ساركة �لن�سطة للمتعلم

�لمو�طنة  على  بالتربية  �لمعنية  بالاأطر�ف  يتعلق  فيما  �ل�سابق  بالق�سم  جد�  مرتبط  �لق�سم  هذ�  �أن  من  �لرغم  على 
�لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان، فاإن من �لمهم هنا �لتركيز على �ضرورة تعبئة كل �لفاعلين في كل موؤ�س�سة 

معنية بهذه �لتربية: �لمربون وبقية �لاأع�ساء �لموظفين و�لمتعلمون و�أ�سحاب �لقر�ر.

ـ حددو� ما �إذ� كانت مجموعتكم و�عية باأهمية �لتربية �لتي تركز على �لمتعلم: 
هل تعتقدون باأن لكم ر�أي في تعلمكم؟ لماذ�؟  •

كيف ت�سمنون �أخذ ر�أيكم بعين �لاعتبار؟  •

ـ نقا�س حول مفهوم مجل�س �لتلاميذ:
فح�س �لجو�نب �لاإيجابية و�ل�سلبية لجهاز منتخب ب�سفة ديمقر�طية )مجل�س �لتلاميذ �أو هيئة م�سابهة في   •

منظمة �ل�سباب( لاتخاذ �لقر�ر�ت �لمتعلقة بتربيتكم على �لم�ستوى �لمحلي.
ما هي في ر�أيكم �لهيكلة �لمثلى للمجل�س؟  •

كيف ينبغي �أن يكون منظما ليكون لكم ر�أي فيه؟  •

�لم�سوؤوليات

يتطرق �لمثال �لاأخير �إلى كون �لم�ساركة ت�ستدعي �لم�سوؤولية وهي ق�سايا يمكن ربطها باأ�سئلة �لتفكير �لمقترحة في الف�سلين 
2 و3 �سمن »ميثاق للجميع«.

ـ �ذهب �أبعد من ذلك من خلال طرح �أ�سئلة مثل:   
من يتحمل م�سوؤوليات د�خل �لمجموعة؟ وعلى م�ستوى �لموؤ�س�سة �لمدر�سية / �لمنظمة؟   •

حددو� هذه �لم�سوؤوليات؟  •

8. ماذ� يمكن �أن نفعل لت�سجيع �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لإن�سان؟

�لديمقر�طية  �لمو�طنة  �لتربية على  �إلى تح�سين  �لر�مية  للاأفكار  �أهمية خا�سة  وثيقة »ميثاق للجميع« تولي  فاإن  ختاما، 
و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH(. لكن �لمجموعة �ستكون قد وجدت من خلال �لوثيقة مجموعة �أفكار عملية 

خ�سو�سا �إذ� ما كنتم قد عمقتم جميعا در��سة بع�س �لمو��سيع.

التعاون

- لكي يتمكن �ل�سباب من ��ستيعاب �أهمية �لتعاون �لدولي حاولو� م�ساعدتهم على �إيجاد �أمثلة قريبة منهم:
هل تعرفون بع�س �لاأمثلة لتجارب دولية تبادل دولي بين �لتلاميذ )تو�أمة مدر�سية، تبادل لغوي، تبادل مو�سيقي،   •

�لخ(؟
ماذ� عن �إمكانيات �لتعاون و�لتبادل خارج �لاإطار �لمدر�سي؟   •

لماذ� ترون باأن من �لاأهمية �لتعرف على �أ�سخا�س من بلد�ن �أخرى وعلى نمط عي�سهم؟  •
لماذ� ترون �أن من �لمهم معرفة �لو�سع �لحقوقي للاأفر�د في بلدكم؟ وذ�ك �لخا�س بالاأفر�د في دول �أخرى �أي�سا؟  •

هل لكم �أن تذكرو� بع�س �لاأعمال �لخا�سة �لتي تقوم �أو ينبغي �أن تقوم بها موؤ�س�ستكم �لمدر�سية 
�أو منظمتكم �ل�سبابية بغر�س �لنهو�س بمبادئ حقوق �لاإن�سان و�لديمقر�طية؟ 

من �لذي ينبغي �أن يكون له ر�أي فيما تتعلمون ؟ 

 / �لمدر�سية  موؤ�س�ستكم  بها  تقوم  �لتي  �لاأن�سطة  بخ�سو�س  �لاعتبار  بعين  ر�أيكم  يوؤخذ  هل 
منظمتكم �ل�سبابية؟ 

كيف يتم �تخاذ �لقر�ر في مجموعتكم �أو في ف�سلكم �لدر��سي؟
هل بالاإمكان تح�سين �لاأمو ؟ كيف ذلك؟

معالم ، الف�سل 2 
�إ�سماع كل �سوت 

وكيف  �لتربية  تدور حول مدلول  عامة  للمناق�سة �سمن مجموعات �سغرى وفي جل�سات  تمرين 
ت�ستجيب لحاجيات �لاأفر�د وحول م�سل�سل �تخاذ �لقر�ر�ت.

تحققو� هل هناك مجل�س للتلاميذ في موؤ�س�ستكم �لمدر�سية �أو هيئة م�سابهة في منظمتكم.

�إذ� ما كنا متفقين عل طرح ر�أينا في �لف�سل �لدر��سي )....(

الحوكمة الديمقراطية في الموؤ�س�سات التربوية

على  التربية   :I المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
 I الديمقراطية، الوحدة

1ـ ال�سيا�سة والديمقراطية والحوكمة في المدر�سة
 http://www.coe.int/ede : الحوكمة الديمقراطية في المدر�سة

هذ� �لميثاق دليل على �أن �لتعاون يمكن �أن يكون قائما بالفعل ) ..( 
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�لاآخرين ـ وهي م�ساألة  بالم�سوؤولية ما بين حقوقنا وحقوق  �لمتعلقة  �ل�سابقة  بالفكرة  �لاأخير  �ل�سوؤ�ل  �ل�سهل ربط  من 
تكت�سي �أهمية بالغة في �سياق �لعولمة �لحالية.

من �ساأن �إمكانيات �لتبادل �لدولية �لعديدة �لمقترحة على �ل�سباب خارج �إطار �لمدر�سة �أن ت�سكل نقطة �نطلاق �سو�ء في 
�إطار �لتربية �لنظامية �أو غير �لنظامية.

�إذ� ما كنتم منظمة لل�سباب، ف�سيكون باإمكانكم ��ستعمال هذ� �لف�ساء لم�ساعدة مجموعتكم على �كت�ساف �لهيئات 
�لعليا �لتي لا يعرفونها بال�ضرورة )�لمنظمات �لعالمية، �لفدر�ليات �لدولية، �لخ(.

ـ من �ساأن �لاأ�سئلة �لتالية �أن ت�ساعدكم على �لتمهيد للمو�سوع: 
هل ت�ستغل منظمتكم في هذ� �لحي فقط؟ في هذ� �لبلد فقط؟  •

هل تنتمي لمنظمة �أكثر �أهمية ممثلة على م�ستوى �أعلى؟  •

تكوين وتدريب �لمدر�سين و�لم�سوؤولين عن �ل�سباب

ـ ف�ضرو� لهم كيفية تكوين وتدريب �لمربين في منظمتكم �أو في �لنظام �لمدر�سي.
لماذ� ترون باأنه من �لمهم بالن�سبة للمربين �أن يو��سلو� تعلمهم؟  •

ـ ذكروهم بالاأفكار �لخا�سة بتربية �لاأقر�ن ـ مما يعني �أن عليهم مو��سلة �لتح�سن و�لتعلم �إذ� ما �أر�دو� �لا�ستغال مع 
�أقر�ن �آخرين.

�لتقيّيـم

�لبحــــث

 بعد قر�ءة �لمثال، فكرو� في �لنقاط �لاآتية:
ماذ� يمكن �أن نفعل لنعرف �أكثر عن �لنظام �لتربوي لبلد ما؟   •

�لنظام  ر�أيكم بخ�سو�س �سير  بالن�سبة للمثال �ل�ضربي حول  �أن عباأتم ��ستمارة مثلما هو �لحال  هل �سبق لكم   •
التربوي في بلدكم؟

�ستلاحظون باأن هذ� �لمثال �لخا�س بالبحث �لذي �أجري في �ضربيا يمكن ربطه بالمثال �لمتعلق بمجال�س �لتلاميذ. وبعد �لم�سادقة 
ت�سوت في مجال�س  هناك  �لتلاميذ  باتت مجال�س  حيث  �لاأوروبية  �لدول  ببقية  �لتحقت  �ضربيا  فاإن  �لقانون،  هذ�  على 

�لموؤ�س�سات.

لا يرتبط �لبحث د�ئما بالا�ستمار�ت. ففي �لف�سل 5 هناك تمرين يخ�س مبد�أ »تكافوؤ �لفر�س للجميع«، وهو عبارة عن ر�سم 
ت�سميم لمكان �لاإقامة بغر�س تحديد مو�قع تو�جد �لاأ�سخا�س ذوي �لحاجيات �لخا�سة. كما �أن باإمكانكم ��ستعمال نف�س 

�لتقنية في �أبحاث �أخرى.

:VI المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
تدري�س الديمقراطية، الف�سل 4

8.4 . عالم �ليان�سيب: مو�طنون �لعالم !
لعبة تبين باأن لكل �إن�سان مكانه على �سطح �لاأر�س. 

معالم ، الف�سل 2
�نتبهو�، نحن حري�سون !

لقمي�س قطني منت�ضر  و�لبيئية  و�لاقت�سادية  �لاجتماعية  �لتكلفة  ت�ستهدف معرفة  �أن�سطة 
على �لم�ستوى �لعالمي.

تجارب دولية لفائدة ل�سباب 

 http://ec.europa.eu/youth:»ـ برنامج »�سباب يعمل
ـ كتاب �لطبخ )مثال جملة »كلنا مختلفون، كلنا مت�ساوون«

باللغة �لاإنجليزية فقط(:
 http://www.coe.int/t/dg4/youth/fej/ADAE%20cookbook.pdf 

 /http://eyf.coe.int/fej:ـ �ل�سندوق �لاأوروبي لل�سباب

�لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  على  تكوينهم  تم  كيف  تربيتكم  عن  �لم�سوؤولين  من  �أطلبو� 
و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH(. �أطلبو� منهم متى �طلعو� على �آخر معلومات تخ�س 

هذ� �لمو�سوع.

هل لكم �إمكانية �لتعبير عن ر�أيكم بعد م�ساركتكم في ن�ساط �أو متابعة در�س ما؟
كيف يمكن �أن يوُؤخذ ر�أيكم بعين �لاعتبار؟

اإجراء التقييم في نهاية الاأن�سطة

 III معالم للفتيان، الف�سل
فر�س للتقويم و�لتفكير

معالم
اأن�سطة التقويم

على  التربية   :I المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية 

الوحدة 5 ـ تقيّيم التلاميذ والمدر�سين والمدار�س

�أنجز �لاتحاد �ل�ضربي لتلاميذ �لتعليم �لثانوي در��سة ) ...(

V معالم للفتيان، الف�سل
23. حقوق �لاإن�سان على �لخريطة 

�أر�سم ت�سميما ليت�سنى للاأطفال �لربط بين حقوق �لاإن�سان و�لاأماكن �لتي يرتادونها في حياتهم 
في  �لاإن�سان  حقوق  بها  تحظى  �لتي  �لاأهمية  مدى  تقييم  على  ت�سجيعهم  ثم  ومن  �ليومية، 

جماعتهم �لمحلية.
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تقا�سم �لتجارب

ـ فكرو� مع مجموعتكم:
ما �لفائدة من �لاطلاع على تجارب �إيجابية �أخرى تخ�س �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق   •

�لاإن�سان )ECD/EDH( في بلدكم �أو في بلد�ن �أخرى؟
قبل �لاطلاع على �لميثاق، هل �سبق لكم �أن طالعتم �أو �سمعتم عن �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية   •

على حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH( �سو�ء في بلدكم �أو في مكان �آخر؟

فكرو في �أعمال �أخرى باإمكان �لمجموعة �لقيام بها للتعريف بتجاربها:
كتابة مقال حول �لمو�سوع في �إحدى �ل�سحف �أو في �لن�ضرة �أو �لمدونة �لخا�سة بالمدر�سة / �لمنظمة �ل�سبابية؛   •
�لتو�سية بزيارة مو�قع مفيدة في �لمو�سوع على �ل�سبكة من خلال �لموقع �لخا�س بالمدر�سة / �لمنظمة �ل�سبابية؛  •

�إعد�د مل�سقات وتنظيم معار�س؛   •
�إعد�د عر�س م�ضرحي.  •

IV معالم للفتيان ، الف�سل
4. �لقيام بالدعاية لفائدة حقوق �لاإن�سان

ن�ساط للبدء بتطوير فكر نقدي �إز�ء و�سائل �لاإعلام وت�سور �أ�ساليب تتيح �لنهو�س بحقوق �لاإن�سان.

على  التربية   :I المجلد   )ECD/EDH( الاإن�سان  حقوق  على  والتربية  الديمقراطية  المواطنة  على  التربية 
الديمقراطية، الق�سم 3، الاأ�سلوب 2

علبة �لاأدو�ت للتلاميذ
وهي عبارة عن �أفكار ون�سائح للقيام ببع�س �لمهام يرمي �أغلبها �إلى خدمة ن�ضر �لمعلومة.

ماهي �لو�سائل �لاأخرى �لتي يمكن ��ستخد�مها في نظرك للتعريف بالميثاق ؟

�لاإن�سان  حقوق  على  و�لتربية  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  على  �أكثر  �طلعتم  وقد  و�لاآن 
)ECD/EDH(، فهل لديكم بع�س �لاأفكار �لتي تحبذون مناق�ستها مع �أ�سدقاءكم؟ 

�سنكون �سعد�ء لو تحدثتم لنا عن هذه �لاأفكار و�ساطرتمونا �آر�وؤكم وتجاربكم وذلك باإر�سالها �إلى 
 edchre@coe.int:لعنو�ن �لالكتروني�

معالم 
»بدّل �لنظار�ت« 

لعبة خارجية يقوم خلالها �ل�سباب با�ستك�ساف مكان �إقامتهم ولكن بعيون �سخ�س �آخر.

من بين كل �لاأمثلة �لاإيجابية �لمذكورة في هذه �لوثيقة، ما هو �لمثال �لذي �سد �هتمامكم �أكثر؟ 
ولماذ�؟

موقع  على  تتوفر  كانت  �أو  ن�ضرة  باإ�سد�ر  تقوم  منظمتكم  �أو  �لمدر�سية  موؤ�س�ستكم  كانت  �إذ� 
�إلكتروني في �ل�سبكة �لعنكبوتية فعليكم ��ستغلال هذ� �لف�ساء للتعريف بالتجارب �لتي تقومون 
بها في ف�سلكم �لدر��سي �أو مع مجموعتكم في مجال �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية 

.)ECD/EDH( على حقوق �لاإن�سان

:I المجلد )ECD/EDH( التربية على المواطنة الديمقراطية والتربية على حقوق الاإن�سان
التربية على الديمقراطية، الق�سم 3، الاأ�سلوب 2

علبة �أدو�ت للتلاميذ
ن�سائح �أ�سا�سية لتعليم �ل�سباب كيف يديرون �لنقا�س و�لتحقيقات، وكذلك �لبحث في �لاأنترنت.

.

معلومات متاحة للجميع

ـ �أكملو� �لقائمة �ل�سابقة �لمتعلقة بالو�سائل �لكفيلة باطلاع �لاآخرين على �لتجارب �لخا�سة بالتربية على �لمو�طنة 
.)ECD/EDH( لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان�

كيف �سمعتم عن �لميثاق؟  •
هل تعُّد وثيقة »ميثاق للجميع« مختلفة عن �لمثال: »لننطلق بكل قوانا من أجل الحقوق«؟  •

ـ حث �ل�سباب على �لت�ساوؤل كيف ي�ساعد تقا�سم �لتجارب على �لتعارف �لمتبادل �أكثر.

  خلا�سة ��ستغالكم على �لميثاق

ـ �سجعو� �ل�سباب على كتابة جملة يرغبون في تقا�سمها كل في وثيقته �لخا�سة »ميثاق للجميع« )�لمربع �لاأخير مع 
مكبر لل�سوت( عن �سيء تعلموه �أو يتمنون تذكره بالن�سبة للميثاق مثلا.

كما ورد من قبل، فاإن �لتقويم يكت�سي �أهمية كبيرة لي�س فقط بالن�سبة للتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على 
حقوق �لاإن�سان )ECD/EDH( بل بالن�سبة لكل �لاأن�سطة �لتي نبا�ضرها مع �لمجموعة. وعند �لانتهاء من �لا�ستغال على 

�لميثاق، فاإن من �ل�ضروري تقويم ما �أنجز من عمل.

ـ يتبادل �ل�سباب رمي �لكرة؛ وكل من يلتقطها يقر�أ �لجملة �لتي حررها لتقييم ما �إذ� كان �لن�ساط مفيد� ولماذ�؟ 
ـ �سجعوهم على متابعة هذ� �لتقييم وتقا�سم هذه �لفكرة مع �سباب �آخرين ومع �لفريق �لذي قام باإعد�د �لوثيقة.
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ميثاق مجل�س �أوروبا حول �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية 
و�لتربية على حقوق �لإن�سان

)7)2010(CM/Rec( تم �عتماده في �إطار تو�سية لجنة �لوزر�ء

مقدمة

و�سيادة  �لاإن�سان،  وحقوق  �لديمقر�طية،  هي  و�لتي  �أوروبا،  لمجل�س  �لاأ�سا�سية  �لقيم  تعزيز  �أ�سا�سيا في  دور�  �لتربية  تلعب 
�لقانون، وكذلك في مجال �لوقاية من �نتهاكات حقوق �لاإن�سان. ف�سلا عن ذلك، يتم �عتبار �لتربية �أكثر و�سيلة لمناه�سة 
�سعود �لعنف، و�لعن�ضرية، و�لتطرف، و�لا�سلاموفوبيا، و�لتمييز، وعدم �لت�سامح. هذ� �لاهتمام �لمتز�يد تمت ترجمته من 
خلال �عتماد ميثاق مجل�س �أوروبا حول �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان )CED/EDH( من 
قبل 47 دولة �أع�ساء في �لمنظمة، وفي �إطار �لتو�سية )CM/Rec)2010(7(. وتمت �سياغته بعد ��ست�سار�ت و��سعة خلال 
�إلز�مية. وي�ستخدم كمرجع هام بالن�سبة لكل �لمهتمين بالتربية على �لمو�طنة  عدة �سنو�ت، ولا يت�سف �لميثاق ب�سفة 
�لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان. ويجب �أن يدفع تطبيقه �لدول �لاأع�ساء لاتخاذ �إجر�ء�ت في هذ� �لمجال، وحين 

�ستفعل، فاإنها �ستن�ضر �لممار�سات �لجيدة وتح�سن نوعية �لتربية في �أوروبا و�أبعد من �أوروبا.

�لف�سل �لأول - �أحكام عامة

1. نطاق �لتطبيق

يتعلق هذ� �لميثاق بالتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان كما تحددهم �لفقرة 2. وهي لا تعالج 
مو��سيع خا�سة مثل �لتربية عبر �لثقافات، و�لتربية على �لم�ساو�ة، و�لتربية على �لتنمية �لم�ستد�مة، و�لتربية على �ل�سلم، 

با�ستثناء ما �إذ� كانت هذه �لمجالات وتتد�خل مع �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان.

2. تعاريف

يق�سد في هذ� �لميثاق:

�أ. »�لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية« تغطي �لتربية، و�لتاأهيل، و�لتوعية، و�لاإعلام، و�لممار�سات و�لن�ساطات �لتي تهدف، 
من خلال �إعطاء �لمتعلمين، مهار�ت وتفهم، مع تطوير �سلوكهم وتطوير ت�ضرفاتهم، باإعطائهم �لامكانيات للممار�سة 

و�لدفاع عن حقوقهم م�سوؤولياتهم �لديمقر�طية، بهدف تعزيز وحماية �لديمقر�طية و�سيادة �لقانون.

ب. »�لتربية على حقوق �لاإن�سان«، تتعلق بالتربية، و�لتاأهيل، و�لتوعية، و�لتح�سي�س، و�لاإعلام، و�لممار�سات، و�لن�ساطات �لتي 
و�إعطائهم  و�أعمالهم  �كت�ساب مهار�ت وتفهم، مع تطوير ت�ضرفاتهم  �ل�ساعين للمعرفة، من  تهدف، من خلال تمكين 
�إمكانيات �لم�ساركة في تحقيق حماية �لثقافة �لعالمية لحقوق �لاإن�سان في �لمجتمع، بهدف تعزيز وحماية حقوق �لاإن�سان 

و�لحريات �لاأ�سا�سية.

ج. »�لتربية �لر�سمية« تتعلق بالنظام �لمحدد للتربية و�لتاأهيل �لذي يبد�أ في �لمدر�سة �لتح�سيرية و�لابتد�ئية  وتتم متابعته 
في �لتعليم �لثانوي و�لجامعي، وهي تطبق من حيث �لمبد�أ في �لموؤ�س�سات �لتعليمية �لعامة �أو �لمهنية وتنتهي بالح�سول 

على ديبلومات.

د. »�لتربية غير �لر�سمية« تغطي كل برنامج تربوي منظم يهدف �إلى تح�سين مجموعة من �لكفاء�ت و�لامكانيات خارج 
نطاق �لتعليم �لر�سمي.

هـ. »�لتربية غير �لنظامية« تغطي �لاإجر�ء �لذي ي�سمح لكل فرد باكت�ساب، طو�ل حياته، كفاء�ت ذ�ت قيمة، وت�ضرفات 
ومعرفة بف�سل تاأثير�ت و�مكانيات تربوية من محيطه ومن خبرته �ليومية )عائلة، �ضركاء، جير�ن، لقاء�ت ، مكتبة، �إعلام، 

عمل، ت�سلية...�لخ(.

ملاحق 3
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3. �لعلاقة ما بين �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لإن�سان

�لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان مرتبطين ب�سدة ويدعم كل منهما �لاآخر. يختلفان من خلال 
�لمو�سوع و�لاأهمية �أكثر مما هو عليه �لاأمر من خلال �لاأهد�ف و�لممار�سات. تركز �أ�سا�سا �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية 
على �لحقوق و�لم�سوؤوليات �لديمقر�طية وعلى �لم�ساركة �لن�سطة، وفي علاقتها بالجو�نب �لمدنية و�ل�سيا�سية، و�لاجتماعية، 
و�لاقت�سادية، و�لقانونية، و�لثقافية للمجتمع، في حين تهتم �لتربية على حقوق �لاإن�سان بم�ساحة �أو�سع لحقوق �لاإن�سان 

و�لحريات �لاأ�سا�سية في كل مجالات �لحياة.

4. تنظيمات د�ستورية و�أولويات �لدول �لأع�ساء

�سيتم تنفيذ �لاأهد�ف، و�لمبادئ و�ل�سيا�سات �لم�سار �إليها لاحقا:

�أ. مع �حتر�م �لتنظيمات �لد�ستورية لكل دولة ع�سو، و��ستخد�م �لو�سائل �لمنا�سبة لهذه �لتنظيمات.

ب. مع �لاأخذ بعين �لاعتبار �أولويات وحاجيات كل دولة ع�سو.

�لف�سل �لثاني - �أهد�ف ومبادئ

5. �أهد�ف ومبادئ

يجب �أن توجه �لاأهد�ف و�لمبادئ �لدول �لاأع�ساء في �سياغتها ل�سيا�ساتها، وت�ضريعاتها، وممار�ساتها.

�إلى �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على  �أر��سيها من �لو�سول  �أن يتمكن كل �سخ�س يعي�س على  �أ. يجب 
حقوق �لاإن�سان.

تمر  �لحياة.  يدوم طو�ل  �إجر�ء  هو  �لاإن�سان  على حقوق  و�لتربية  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  �لتدريب في مجال  ب. 
فعالية هذ� �لتدريب من خلال ح�سد عدد كبير من �للاعبين، من بينهم �لم�سوؤولين عن �سياغة �ل�سيا�سات، ومهني �لتربية، 
�ل�سباب،  ومنظمات  �لحكومية،  غير  و�لمنظمات  و�لموظفين،  �لتربوية،  و�ل�سلطات  �لتربوية،  و�لموؤ�س�سات  و�لاآباء،  و�لمتدربين، 

و�لاإعلام، و�لعامة.

ج. كل و�سائل �لتربية و�لتكوين، �سو�ء كانت ر�سمية، �أو غير ر�سمية، �أو غير نظامية لهم دور في �إجر�ء�ت �لتدريب، وهي 
مفيدة لتعزيز هذه �لمبادئ ولتحقيق تلك �لاأهد�ف.

د. يمكن �أن ت�ساهم ب�سكل مفيد �لمنظمات غير �لحكومية، ومنظمات �ل�سباب في �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية 
على حقوق �لاإن�سان، وبخا�سة في نطاق �لتربية �لر�سمية وغير �لر�سمية، وهذ� يتطلب بالنتيجة تمكينهم من �لقيام بهذ� 

�لدور و�أن يقدم لهم �لدعم في هذ� �لمجال.

هـ. يجب �أن تحترم وتعزز �لممار�سات ون�ساطات �لتعليم و�لتدريب �لقيم و�لمبادئ �لمتعلقة بالديمقر�طية وحقوق �لاإن�سان؛ 
وت�سجيع  �لاإن�سان  حقوق  قيم  �لمد�ر�س،  بينها  ومن  �لتعليم،  موؤ�س�سات  في  �لحوكمة  وتعزز  تعك�س  �أن  بخا�سة،  ويجب 

�لاإح�سا�س بالم�سوؤولية و�لم�ساركة �لنا�سطة للمتدربين، ولاأ�سخا�س �لتربية و�أطر�ف �أخرى معنية، ومن بينهم �لاآباء.

و. عامل �أ�سا�س لكل تربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية وعلى حقوق �لاإن�سان هو تعزيز �لن�سيج �لاجتماعي وحو�ر �لثقافات 
و�إدر�ك قيمة �لتنوع و�لم�ساو�ة، ومن بينها �لم�ساو�ة بين �لجن�سين؛ من �أجل ذلك من �لاأ�سا�سي �لح�سول على �لمعرفة، و�لتمكن 
بين  �لفروق  وتفهم  �أف�سل  وملاحظة  �لنز�عات،  بتخفيف  ت�سمح  وهي  و�لتفهم،  و�لاجتماعية  �لمهنية  �لممار�سات  من 
�لطو�ئف و�لمجموعات �لعرقية، و�إقامة �حتر�م متبادل من �أجل �لكر�مة �لاإن�سانية و�لقيم �لمحمية، وت�سجيع �لحو�ر وتعزيز 

عدم �لعنف لحل �لم�سكلات و�لنز�عات.

و�لاإمكانيات  �لمعارف،  تقديم  فقط  لي�س  �لاإن�سان  وعلى حقوق  �لمو�طنة  على  تربية  لكل  �لاأ�سا�سية  �لاأهد�ف  بين  من  ز. 
و�لتفهم للمتعلمين، ولكن �أي�سا تعزيز �إمكانياتهم للعمل د�خل �لمجتمع للدفاع وتعزيز حقوق �لاإن�سان، و�لديمقر�طية، 

و�سيادة �لقانون.

بالمبادئ  يتعلق  فيما  و�لموؤطرين،  �ل�سباب،  عن  و�لم�سوؤولين  �لتربية،  لمهني  �لم�ستمر  و�لتح�سين  �لتاأهيل  �أ�سا�سيا  يعتبر  ح. 
و�لممار�سات على �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان بغر�س تنفيذ تربية فعّالة في هذ� �لمجال. 

يجب �إذن �أن يكون مخطط لها ب�سكل منظم و�إمكانيات كافية يتم تخ�سي�سها لهم.

�لممثلين  تنوع  كل  مع  و�لم�ساعدين  �لم�ساركين  ت�سجيع  يجب  و�حد،  كل  لم�ساهمة  �أف�سل  ب�سكل  �لا�ستفادة  بهدف  ط. 
�لمعنيين بالتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية وعلى حقوق �لاإن�سان على �لم�ستويات �لمحلية، و�لاإقليمية و�لدولة، وبخا�سة 
بين �لم�سوؤولين عن �سياغة �ل�سيا�سات، ومهني �لتربية، و�لمتعلمين، و�لاآباء، و�لموؤ�س�سات �لتربوية، و�لمنظمات غير �لحكومية، 

ومنظمات �ل�سباب، و�لاإعلام، و�لجمهور �لعري�س.

ك. تبعا للطبيعة �لدولية للقيم و�لالتز�مات في مجال حقوق �لاإن�سان و�لمبادئ �لم�ستركة �لتي توؤ�س�س �لديمقر�طية ودولة 
وكذلك  �لميثاق  هذ�  يغطيها  لن�ساطات  و�إقليمي  دولي  تعاون  �لاأع�ساء  �لدول  وت�سجع  تتابع  �أن  �ل�ضروري  من  �لقانون، 

لاإح�ساء وتبادل �لممار�سات �لجديدة.

�لف�سل �لثالث - �ل�سيا�سات

6. تربية ر�سمية عامة ومهنية

�لتربية  بر�مج  �لاإن�سان في  و�لتربية على حقوق  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  �لتربية على  �أن تدمج  �لاأع�ساء  �لدول  يجب على 
�لدول  على  �أي�سا  يجب  و�لمهني.  �لعام  و�لتاأهيل  �لتعليم  وفي  و�لثانوي،  و�لابتد�ئي،  �لح�سانة،  م�ستوى  على  �لر�سمية 
بغر�س  بر�مجها  �لاإن�سان في  على حقوق  و�لتربية  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  �لتربية  وتجديد  وتعديل،  دعم،  متابعة  �لاأع�ساء 

�سمان فعاليتهم وت�سجيع �أولوية هذ� �لمو�سوع.

7. �لتعليم �لعالي

يجب على �لدول �لاأع�ساء ت�سجيع، مع �حتر�م مبد�أ �لحرية �لجامعية، �إدماج �لتربية على �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق 
�لاإن�سان في �لموؤ�س�سات �لتعليمية �لعليا، وبخا�سة لمهن �لتربية �لم�ستقبلية.

8. حوكمة ديمقر�طية

للحوكمة  بذ�ته  قائم  كاأ�سلوب  �لتربوية،  �لموؤ�س�سات  �لديمقر�طية في كل  �لحوكمة  ت�سجيع  �لاأع�ساء  �لدول  يجب على 
مرغوب فيها و�لمفيده وكاأ�سلوب عملي للتعلم وتجربة �لديمقر�طية و�حتر�م حقوق �لاإن�سان. يجب عليها �أن ت�سجع وت�سهل، 
�لتربية،  ولاأ�سخا�س  للمتعلمين،  �لتربوية  �لموؤ�س�سات  فعّالة على حوكمة  �لمنا�سبة، م�ساركة  �لاإمكانيات  عن طريق كل 

وللاأطر�ف �لمعنية ومن بينهم �لاآباء.

9. تاأهيل

�أن تقدم للمعلمين، ولاأ�سخا�س �لتربية، وللم�سوؤولين عن �ل�سباب، و�لموؤطرين، �لتاأهيل �لاأولي  يجب على �لدول �لاأع�ساء 
ي�سمن  �لذي  �لاإن�سان،  و�لتربية على حقوق  �لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  �لم�ستمر في مجال  و�لتح�سين  و�لم�ستمر، 
�أ�سا�سية  �إمكانيات  معرفة وتفهم عميقين لاأهد�ف ومبادئ هذ� �لمو�سوع و�لطرق �لمنا�سبة للتعليم و�لتاأهيل، وكذلك 

لن�ساطاتهم �لتربوية.

10. دور �لمنظمات غير �لحكومية، ومنظمات �ل�سباب، و�ل�شركاء �لآخرين �لمعنيين

�لمو�طنة  على  بالتربية  يتعلق  فيما  �ل�سباب  ومنظمات  �لحكومية،  غير  �لمنظمات  دور  �لاأع�ساء  �لدول  ت�سجع  �أن  يجب 
�لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان، وبخا�سة في �لمجال �لتربوي غير �لر�سمي. يجب عليهم �لاعتر�ف بهذه �لمنظمات 
ون�ساطاتهم كعامل له قيمة في نظام �لتعليم، و�أن تقدم لهم في كل مكان وكلما كان ذلك ممكنا �لدعم �لذي هم 
�لدول  �أي�سا  �أن ت�سجع  �لتربية. يجب  �أ�سكال  �أن تقدمها لكل  �لتي يمكن  و��سع �لخبرة  و�أن ت�ستخدم ب�سكل  له  بحاجة 
�لاأع�ساء و�أن تعرف بالتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان لدى �ضركاء �آخرين معنيين، وبخا�سة 

�لاإعلام و�لجمهور �لعري�س، بغر�س �أكبر فائدة ممكنة للم�ساهمة �لتي يمكن �أن يقدموها في هذ� �لمجال.

11. معيار �لتقييّم

يجب على �لدول �لاأع�ساء �أن ت�سع معايير ت�سمح بتقييم فعّال لبر�مج �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على 
حقوق �لاإن�سان. ويجب �أن ت�سكل �لمعلومات �لتي يقدمها �لمتعلمين جزء� �أ�سا�سيا من كل تقييّم لهذ� �لنوع.

12. بحوث

يجب �أن تطلق �لدول �لاأع�ساء وت�سجع �لبحوث حول �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان ليتم 
�لتركيز على �لو�سع في هذ� �لمجال ولتقدم لل�ضركاء �لمعنيين، ومن بينهم �لم�سوؤولين عن �سياغة �ل�سيا�سات، و�لموؤ�س�سات 
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�لتعليمية، وروؤ�ساء �لموؤ�س�سات، و�لمعلمين، و�لمتدربين، و�لمنظمات غير �لحكومية، ومنظمات �ل�سباب، �لمعلومات �لمقارنة �لتي 
تهدف لم�ساعدتهم لتقدير وزيادة فعاليتهم وتح�سين ممار�ساتهم. يمكن لهذه �لبحوث خا�سة �أن تتعلق بالبر�مج، و�لممار�سات 
�لاإبد�عية، و��ساليب �لتعليم، وو�سع نظام تقييم، ومن بينه معيار تقييم وموؤ�ضر�ت. يجب على �لدول �لاأع�ساء، �إذ� كان 

ذلك ممكنا، �أن تت�سارك نتائج �لبحوث مع دول �أع�ساء �أخرى و�ضركاء معنيين.

13. ت�شرفات لت�سجيع �لندماج �لجتماعي، تقدير �لتنوع وحل �لخلافات و�لنز�عات

يجب على �لدول �لاأع�ساء، في كل مجالات �لتعليم، ت�سجيع �لمقاربات �لتربوية و�أ�ساليب �لتعليم �لتي تهدف �إلى �لعي�س 
�ل�ضرورية  و�لقدر�ت  �لمعارف  على  يح�سلو�  �أن  للمتعلمين  وي�سمح  �لثقافات،  ومتعدد  ديمقر�طي  مجتمع  في  �لم�سترك 
وحل   - و�لعرقية  �لدينية  �لمجموعات  بين مختلف  وبخا�سة   - �لتنوع  وتقدير  و�لم�ساو�ة،  �لاجتماعي،  �لاندماج  لت�سجيع 
�لخلافات و�لنز�عات ب�سكل غير عنيف مع �حتر�م حقوق كل و�حد، وكذلك من �أجل مكافحة كل �أ�سكال �لتمييز و�لعنف، 

وبخا�سة �لتخويف و�لتحر�س.

�لف�سل �لر�بع - تقييّم وتعاون

14. تقييّم ومر�جعة

�أن تقييّم ب�سكل منتظم �لا�ستر�تيجيات و�ل�سيا�سات �لتي قامو� بها تطبيقا لهذ� �لميثاق  يجب على �لدول �لاأع�ساء 
و�عتماده ح�سب �لاحتياجات. ويمكن �أن يفعلو� ذلك بالتعاون مع دول �أع�ساء �أخرى، على �لم�ستوى �لاإقليمي على �سبيل 

�لمثال. يمكن �أي�سا لكل دولة ع�سو �أن تطلب م�ساعدة مجل�س �أوروبا.

15. تعاون يتعلق بن�ساطات �لمتابعة

يجب على �لدول �لاأع�ساء، في هذه �لحالة، �لتعاون فيما بينها وعن طريق مجل�س �أوروبا لتنفيذ �أهد�ف ومبادئ هذ� �لميثاق:

�أ. من خلال متابعة ن�ساطات ذ�ت م�سلحة عامة، تتعلق باأولويات محددة؛

ب. من خلال ت�سجيع �لن�ساطات �لمتعددة �لاأطر�ف، و�لعابرة للحدود، ومن بينها �ل�سبكة �لموجودة لمن�سقي �لتربية على 
�لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق �لاإن�سان؛

ج. من خلال تبادل، وتطوير وتقنين �لممار�سات �لجيدة و�سمان ن�ضرها؛

د. من خلال �إعلام كل �لاأطر�ف �لمعنية، ومن بينها �لجمهور، باأهد�ف �لميثاق وبطريقة تنفيذه؛

هـ. من خلال دعم �ل�سبكات �لاأوروبية للمنظمات غير �لحكومية، ومنظمات �ل�سباب، ومهني �لتربية، ومن خلال ت�سجيع 
تعاونهم.

16. �لتعاون �لدولي

يجب على �لدول �لاأع�ساء �لت�سارك في نتائج ن�ساطاتهم في مجال �لتربية على �لمو�طنة �لديمقر�طية و�لتربية على حقوق 
�لاإن�سان في نطاق مجل�س �أوروبا مع منظمات دولية �أخرى.

◄ورقة تمرين »ديمقر�طية وحقوق �لإن�سان:
علينا نحن �أن نجعلها تعي�س ! - �أين نحن منها؟«





ت�سكر�ت

ومن  محيطنا،  ومن  �ليومية،  خبرتنا  من  �أي�سا  نتعلم 
و�سائل �لاإعلام، و�لاأفر�د من حولنا )جير�ن، �أ�سدقاء، عائلة(، 

فهم �أي�سا م�سدر ن�ستقي منه تربيتنا.

�لديمقر�طية  �لمو�طنة  على  �لتربية  �لمهم، في مجال  من 
�أو  �لاأفر�د  يتدخل  �أن  �لاإن�سان،  حقوق  على  و�لتربية 

�لموؤ�س�سات �لذين لهم تاأثير علينا،
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