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SERVICE DE L'EXECUTION
DES ARRETS DE LA CEDH

3.  Guia de trabajo para ia asistencia por el Médico Forense a las personas deteni-
das en régimen de incomunicacion.
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1.- Exposicitn de motives

P que se aphc& en Espan como medzda fautemr Dr evzsta dmcamenfe para acmeiias

£asos en que la persona detemda lo sea como presunto participe en la comisién de
alguno de los delitos a que se refiere el art. 384 bis de la LECrim (los cometidos por

: persona integrada o relacionada con bandas armadas o mdmdues terroristas o
rebeldes}.

SN

El régimen de incomunicacién es decretade por.la Autoridad udicial y stempre .
! bajo la tutela de'ésta, v su fundamento reside en la necesidad de preservar el buen
fin de Ja mvesﬁgacmn policial en torne a determinados delitos evitande, de ese
L - modo, que el detenide pueda avisar al reste de integrantes del comando y/o dela
: banda, v, frustrando, per tants, desde el momento de la primera detencién, la
‘ pombﬂldad de huida del resto. La Incomunicacién permite. protrogar el plazo
L : maximo de deténciéh mds alld de las 72 horas, y en ningtin caso la detencién

podriz exceder de un total de cinco dias,

La detemmn incomunicada es una medida de cardcter excepcmna} aplicable a
qnnupqrnq de terrorismo; ‘GHe po exime a lnq menores de pgag gue se cgnfggura

comg una moaanaacﬁ ‘de ia prorroga de la-detencién prevent;va ordmaraa y que :
mmhca Ia restriccién de derechos &uedando el detenido mccmumcada €n una
esgec;ai situacion de vuinerabilidad aue puede propiciaria realizacidn deactos de

fortura y otros tratos inhumanes ¢ degradantes.

Schre este respecto se pronuncié la Asamblea General de las Nacionales Unidas en
Res. 66/148 de 16 de diciembre de 2005, recordando a los Estados miembros que:

“La detencién prolongdda’en régimen de incomunicacién o en lugares secretos puede
Jacilitir la perpetracion de actos de tortura y otros-tratos o penas crueles, ms‘mmaﬁm
o degradantes y puede constituir de por sf una farma de esos tratos, e insta a todos
fos Estados a respetar las salvaguardias relativas a la ﬂf}ert&é Seguridad y dignidad

{fe ia persona.”

En sintesis, se hace patente la preocupacién existente d nivel internacional o
- respecto de la medida de incomunicacién vigente en Espafia, entendiendo que Ja T
T —— Sitﬁar:‘ on de inconmmicacién det ﬁeteﬁid'{i""f)TI'édé"ﬁfﬁﬁﬁé?"fﬁﬁﬂﬁt{as o desaggas
' por parte de ios ‘uncmnarms baio cuya custodia se encuentre, pudiendo darse

=5, inhumanos o degrafanies

S — _:?-

cagns de arfras o fratos ¢

Lot




MINISTERIC
. DE JUSTICEA

SERYICIO BE CLENTCA MEDICC FORENSE

. Con objsto de reforzar todas las garantfas y dar respuesta a las recomendaciones
de los organismos internacionales de defensa de los derechos humanos, el Plan

Naciopal “de  Derechos- Humanos!

‘rlibrica “Libertad personal y Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado”, una

medida con la que se frata de reforzar las garantias legales del detenido; “el medico
forense realizard su reconocimisnto siguiendo las indicaciones contenidas en un

fnn

Protocolo gue elaborard a tal efecte ef Ministeric de Justicla y que contendra las

comprobaciones médicas minimas a realizar al catemdo v los partes normalizados
a cumplimentar” {medida 97},

El informe de evalsaci6n del plan de derechos humanos {noviembre de 2012}
del Ministerio de Presidencia, recoge el estado de cadauna de las medidas del plan
estando Ia madida 97 en desarrolio.

La presente Guia de trabajo, abarca la coordinacion de actuaciones del Instituto de

Medicina Legal de Orgaﬂos con Jurisdiccién Estatal {en adelante IMI OJE} para la

asistencia y reconocimiento a personas detenidas en régimen de incomunicacion

decretada judicialments.

Dicha coordinacifn se proyecta sobre las actuaciones que han de producirse
inmediatamente después de la detencidn, durante la misma y, por dltimo, con

cardcter prévio a su fnalizacién.

Esta guia de actuacion se basa principalmente a nivel nacional en el protocoio que

han de uiilizar ios Meémeg Forenses en el rec{moa:imzenin de lps detenidos?,
en el mbito enropes en las normas del Comité Eum;}eﬁ paraia Prevencitn de
la Tortura {CPT)3.y en el imbito internacional en el Protocslo de Estambulf,
dada 1a pertenencia de nuestro pafs al Consejo de Europa, su colaboracién activa
en la recepcién periédica de las visitas del Comitd de Prevencién de la tortura asf

1 Plan de Derechos Humanos de! Gobierns de Espafia, aprobade el 12 de digiembre de 2008 por el Consejo de

Minisros. Bls;mmbieerz httpr f/ws CReAT crrarggDacnmentsﬁgsagsfﬁHg&{Sgg n NHRAP.pdf

E Ministerio de Justicia. Orden de 14 de septiembre de 1997 por Iz que se aprueha & pratocois que hzan de
utilizar los médicos forenses en el raconucamzenta de los detemdﬂs, BGE n# 231 de 26-09- 199? Seccidn L-p.

28236-43. Disponible en:
3 Gemité Europeo para la preven&:’én g2 Ia Tortyra v de las Penas ¢ Tratos jshumanes s Degradantes. Normas

del CPT. CPT/R{/E {2{}02) 1~ Rev 2016, ’»’smas reiatwas at trato dado a fag personas privadag de hbertad

{2008), - documento que recogla los -
compromisos del go%ﬂernc con los derechos humanos, conteriplaba dentro de fa

.. Disponibleent h

4 Vaa'mes Sm'das Dﬁc?pa det Alta Comigiohnde de ! s &acmneu ﬂwzdas parz 1o Derechog ;‘umaﬂac Manual

Magrig, 2 17 &
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como los instrumentos internacionales contia 1a Tortura y los Malos fratos

ratificados por Espafa.

Se trata de hacer efectivas dichas recomendaciones ¥

" detenidos ¥ Su estado de salud.

1L.- Actuaciones tras Ia detencién

1. El recondcimiento médico forense se realizaré cudndo lo ordene la autoridad
judicial competente.

2. El reconocimiento inicial se realizara en las dependencias policiales donde se

caracter v domicilic de la

encuentre ¢l detenido, debiendo indicar Ia nbicacién,
institucién donde se realiza el examen.

cién jos reconocimientos médico-forenses se
biecida legalnente, o bien con Ia
e inclugo con una frecuencia

3. Durante el periodo de deten 7
realizaran con la frécuencia minima esta
detérminada por la autoridad judicial competente,
mayor segiin criterio facultativo.

o/ formulario aormalizade médico forense del

4, Se aplicard el protocol )
ol detenido sujeto a régimen de

reconocimiento médico forense d

incomunicacion.

5. Finalizada Ia asistencia médico forense s¢ emitird un informe médico a la
autoridad judicial competente exn ef plazo de tiempo-mds breve posible.

o

El médico forense comunicard a la avtoridad judicial cuantas circunstancias
referidas a la persona detenida sean de interés desde e ambito médico legal,
asi como 1a necesidad de realizar prescripciones, pruebas complemantarias y/o
asistencia en centros sanitarios de referéncia v trasiadard las indicaciones a la
autoridad judicial competente para acordar las medidas oportunas.

detenida, et médico forense se pondra

7. Sise acordara el traslado de ia persona :
les las circunstancias

en contacto, con log servicios asistenciales para transmitiy
gue motivan el trastado.
1aborados o los emitides por ei centro sanitario

8. Los informes médico forpnses @
dos a Ia autoridad judicial competente.

de referencia sdio serdii enirega

9, Una vez preyvista la finalizacion de ia detencion y siempre de manera previa al

traslado o puesta en liberfad se procedera al dltimo reconocimiento médico
forense cuando lo ordene 1a autoridad judicial competente, ert las dependencias

evaluar el trato dado a los
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ia no se presentan como ult protocole fijo; mas

Las directrices que contiens esia gu
seguirse tenjgndo en cuenta los

bien, representan unas normas minimas que deben
recursos dispenibles.
renses a los que se refiere este protocolo serin
médico forense en funciones dé guardia de
fuerzo, por el médico forense de
~vendran en 1a elaboracién del

L.os reconocimientos médico fo
realizados ' digriamente por al
permanencia y, £n Caso do ser necesario un 1é
guardia de-disponibilidad, en cuyo caso ambaos inte
informe final
Antes de iniclar el examen, el médico forense se identificara y explicard al detenido
cuales son sus funciones y los lmites del cardcter confidencial de su actuacidn.
Obtendra asi mismo ¢l consentimiento informado del detenido. :
La persona tiene deveche a rehusar i3 evaluacién. En esas circunstancias, el médico
expondra fas razones del rechazo deuna evaluacion. o

+ las normas establecidas de la practica médica.
im lugar habilitado expresamente, privado y
d, salvo en caso de grave riesgo de

Los exdmenes deberdn respetd
Concretamente, se flevardn a cabo en
nunca en presencia de agentes de segurida
- seguridad para el examinador.

Las personas privadas de libertad podran solicitar v disponer, si [a autoridad
judicial competénte asf lo estima, de Tos servicios de un médico de su eleccion, en
cuyo caso’ el reconocimiento se cealizard conjuntamente, si bien el informe
correspondiente se eniitird d& forma individual.

£n ol informe se comunicardn las constataciones médicas del facultativo ¥ sus
_interpretacie;;es;’s_e evaluaran posibles lesiones y malog tratos, inclusoen ausercia
de denuncias concretas, se documentaran los indicios fisicos y psicologicos de
lesiones y malos ratos, determinands et grado de coherencia existents entre los
signos observados en el examen y las denuncias concretas de maltrato formuladas
por el paciente; se dard una interpretacion pericial del resultado de ja evaluacién
médico legal v se utilizard la informacién obtenida de forma adecuada para
mejorar las investigaciones de los casos de tortura y documentarlos més a fondo.

{V.- Protocolo Médice forense dei IML GJE
de salud asi como

etivos del mismo la supervision y vigilancia del estade

F I intégridad fsica'y psigiica de'ias personas en régl

fncomunicada,

wien de defencidn
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" Identificacién: de! Srgano judicial que tutela la detencion y ordena el

a.
reconocimisnto médico forense; del ligar, fecha, hora de inicio y finalizacién del

reconocimiento; de 1a persona reconocida; del- médico forense due lolleviacaboy
de las personas presentes en ef reconocimiento, en su Caso.
Antegedentes familiares y personales: para identificar factores de riesgo,

Ia salud fisica v psiguica de'la persona
s asi como la necesidad

b,
patologias previas gue puedan condicionar
eténida y tratamientos médicos hrabituales o esporadico
de su mantenimisnto. -
c. Relaio de fas condiciones de detencifn: con referencia a la existencia o
no del malirato fisico v psiguico; descripcién de procedimientos y formas;

condicicnes de alimentacién y descanso.

d. Exploracién fisica: que se concreta €n una exploracién médica general y
por aparatos: piel, cara {vjos, nariz, ofds, mandibula, orofaringe y cuello, cavidad
bucal y dientes), térax, abdomen, sistema misculo esqueiético, sistema
genitourinario, sisteras nervioso central ¥ periférico) ¥ tina exploracién especifica
médico legal, con descripcién e interpretacién, en. su caso, de las lesiones
presentes, formas de produccion y correlacién con las manifastaciones reai_izadgs,
Se tomard. nota tanto de los hallazgos positivos como de los negatives. ~Esta
exploracién se complementa con un croquis que sittia las lesiones en el plano
corporal ¥ con un reportaje grafico que las reproduce.

P T T g e 51 i -
entificar mediants la

e Expioracién psigmica: que tene por objeto ident ;
cién de detencién

entrevista, la respuesta de la persona detenida a la situa
{reaccién emocional v sintomas psicolégicos adaptativos o patoldgicos -ansiedad y
depresién-) y cuantas incidencias tengan repercusion en este Ambito, durante la

situacion de detencidn.

1as lssiones y ¢ origen gue le atribuye:

£ Grade de correlaciSn enlrs 3
1.- Mo hay relacién cuando lo referido no es congruente Con o
¥ &
pbservado

2. Hay relacién probable: cuando lo observado- puede haber Sido
producida por & mecanismo referido pero también por otros.
Hay una firme relacién: cuande lo observado es tipico del mecanismo

descartarse otre posible mecanismo.

referido vy son pocas jas otras causas posibles pero #o puede -

4-  Diagnéstico de certeza: cuando el cuadro observado es tipico del
' mecanismo referide v no podria haberse producido por otro

maranismo diferents,
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g Recomendaciones médice forenses: informar sobre la necesidad ¢ no de
pruebas diagndsticas complementarias {de imagen, laboratoric] y prescripciones
- que sea preciso adeptar, el modo y lugar de concretarlas. ST S :

En Madrid, 2 17 dejunio de 2015
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